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ПЕШГУФТОР
Барои мавҷудият дар дунё фан 

ва илми дунёвӣ лозим аст, мил-
лати аз фан ва илми замона бе-

баҳра поймоли дигарон мешавад.                                                                                                                                         

Маҳмудхоҷа Беҳбудӣ

Физика, табиат, комёбиҳои фан. 		   

Фанни физикаро барои чӣ меомӯзем?
Калимаи физика аз калимаи юнонии   

φύσις – physis гирифта шуда, маънои табиат
ро дорад. Физика фаннест оиди табиат. Ин 
калимаро ба фан мутафаккири юнон Арис
тотел дохил кардааст. 

Табиат аз замин, об, ҳаво, бешаҳо, кӯҳҳо 
ва олами рустаниҳо иборат аст. Ҷараён ва 
ҳодисаҳои дар табиат рӯй додаистодаро  
чун фанни физика биология, география, 
кимё, астрономия ва фанҳои дигар ҳам ме-
омӯзад.

Фанни физика ҷараён ва ҳодисаҳои дар гирду атрофамон 
содир шудаистодаро мефаҳмонад. Масалан, бухоршавии об, 
боридани борон, обшавии ях, содироти раъду барқ, фурӯзон-
шавии лампочка ва ғайраҳо.

Дар рушди соҳаҳои бисёр фанни физика аҳамияти калон 
дорад, аз он ҷумла, дар электроника, робототехника, аз нав 
барқароркунии манбаъҳои энергия,истеҳсоли намудҳои нави 
материалҳо, офаридани таҷҳизотҳои  тиббиётӣ.

Комёбиҳои фанни физикаро дар соҳаҳои дигар ҳам истифо-
да бурда истодаанд. Масалан, дар фанни биология микроскоп 
дар омӯзиши сохти дохилии барг препаратро калон намуда 
нишон медиҳад, дар муайянкунии ҷароҳатҳои шуш ва устухон 
аз таҷҳизоти рентгенӣ истифода мебаранд. Калонкунии мик  
роскоп, ба вуҷуд омадани нурҳои рентгенӣ ба қонунҳои физи-
ка асос карда шудааст.

Хулосаҳои муҳим
1. Физика ҳодисаҳои 
табиатро меомӯзад. 
2. Комёбиҳои фанни 
физика дар транс-
портҳои гунонун 
(автомобил, поезд, 
самолёт, киштии 
кайҳонӣ), электро-
ника (радио, теле-
визор, компютер, 
телефон), истеҳсоли 
энергияи электрикӣ  
(барқӣ) аҳамияти 
калон дорад.

Аристотел
(384-322 пеш. а. м. )
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Хонандаи азиз, шумо дар ин боб доир 
ба мутафаккирони Осиёи миёна Абуабдул-
лоҳ Муҳаммад ибн Мусо ал-Хоразмӣ, Абӯ 
Наср Форобӣ, Абурайҳон ибн Аҳмад Берунӣ, 
Аҳмади Фарғонӣ, Мирзо Муҳаммад ибн 
Шоҳрух ибн Темур Улуғбек Кӯрагонӣ, инчу-
нин оиди олимони дар Ӯзбекистон мактаби 
илмӣ бунёднамуда Содиқ Азимов, Убай 
Орипов, Мухтор Саидов, Акпар Отахӯҷаев, 
Пӯлат Ҳабибуллаев, Беҳзод Йӯлдошев, Қо-
дир Ғуломов, Бобомурод Аҳмедов, Облоқул 
Қувандиқов маълумотҳо мегиред. 

Дар ин боб бо маълумотҳои оиди бузур-
гиҳои физикӣ ва ишоракунии онҳо, воҳиди 
ченаки бузургиҳо, асбобҳои ченкунӣ, ме-
тодҳои тадқиқоти илмӣ, бузургиҳои скал
ярӣ ва векторӣ, инчунин амалҳо бо онҳо, 
ҳаракати механикӣ, фазо ва вақт, ҷисми 
сарҳисоб ва системаи сарҳисоб, тағйир
ёбии бузургиҳо, нуқтаи материалӣ, ҳара-
кати пешраванда, траектория, роҳ, кӯчиш, 
вақти ҳаракати ҷисм, графикҳои суръат ва 
роҳ, роҳи тайшуда дар ҳаракати ростхаттаи 
мунтазам, ҳаракати номунтазам, суръати 
миёна дар ҳаракати  номунтазам, суръати 
лаҳзагӣ, ҳаракат аз рӯи давра, даври гарди-
ши ҷисми аз рӯи давра ҳаракат кардаисто-
да, муайянкунии басомади гардиш шинос 
мешавед.

МАЪЛУМОТҲО ОИДИ 
ҲАРАКАТИ МЕХАНИКӢ 

БОБИ 1
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МАВҚЕИ ОЛИМОНИ ОСИЁИ МИЁНА  
ДАР ТАЪРИХИ РУШДИ ФАННИ 

ФИЗИКА   

Мутафаккирони Осиёи Миёна оиди фанҳои астроно-
мия, математика ва фалсафа тадқиқотҳо бурда, ба мо ме-
роси ғании илмӣ гузоштаанд. Дар асрҳои IX–XVI мутаф-
факирҳоямон, чунончӣ Муҳаммад ал-Хоразмӣ, Аҳмади 
Фарғонӣ, Абӯ Наср Форобӣ, Абуалӣ ибн Сино, Абурайҳон 
Берунӣ, Умар Хайём, Мирзо Улуғбек, Ар-Розӣ, Ғиёсиддин 
Кошӣ зиндагонӣ ва эҷод намудаанд.

Оиди мутафаккирони бузурги қомусиамон, ки ба ин-
кишофи фанни физика саҳми арзандае гузоштаанд, исто-
да мегузарем.

Абуабдуллоҳ Муҳаммад ибн Мусо ал-Хоразмӣ.
Ал-Хоразмӣ дар Европа бо номи Хоразмӣ шинохта 

шудааст. Хоразмӣ бо астрономия машғул шуда ҷадвали 
машҳури астрономӣ “зиҷ“-ро навиштааст. “Зиҷ“-и ӯ дар 
асрҳои миёна доир ба астрономия асари якуминест, ки 
аз 37 боб иборат буда, 116 ҷадвалро дарбар мегирад. Дар 
он оиди тақвимҳои гуногун, хронология (таълимот дар 
бораи пай дар пайи воқеъаҳо), Офтоб, Моҳ, ҳаракати сай-
ёраҳо, бурҷҳо ва ғайраҳо маълумот оварда шудааст.

Абунаср Форобӣ
Форобӣ дар шаҳри қадимии Утрор (Фороб), ки дар 

пастоби Сирдарё воқеъ аст ба дунё омадааст. Форобӣ олими 
қомусиест, ки дар соҳаҳои фан нақши бетакрор гузоштааст. 

Тадқиқотҳои илмии Форобӣ ба фанҳои физика, кимиё, 
тиббиёт, биология бахшида шудааст. Олим вобастагии ҳо-
дисаҳои табиии байни ҷисмҳои осмонӣ ва заминӣ, пайдо-
иши абрҳо ва боронҳо, хусуфи Моҳро фаҳмонида додааст. 
Вай оиди физика асаре бо номи “Дар бораи усулҳои физи-
ка” навиштааст.

Абуалӣ ибн Сино
Абуалӣ ибн Сино дар соҳаҳои бисёри монанди астро-

номия, математика, фалсафа, физика, кимиё, тиб, мусиқӣ 
тадқиқотҳо бурдааст. Вай ба механика ҳам таваҷҷӯҳ наму-
да, 700 сол пеш аз Нютон тамоили инерсияро фаҳмонида 
додааст. Мафҳуми “касри майл” (тайёрӣ ба ҳаракаткунӣ)- 
ро дохил намудааст. Ибн Сино агар ягон монеъа набошад, 
мумкин будани бефосила ҳаракат намудани ҷисмро фаҳ-
монида додааст.

Абуабдуллоҳ Муҳаммад 
ибн Мусо ал-Хоразмӣ

(780–850)

Абунаср Форобӣ 
(873–950)

Абуалӣ ибн Сино
(980–1037)

Аз мутафаккирони Осиёи Миёна киҳоро медонед?
Онҳо ба инкишофи фан чӣ гуна саҳм гузоштаанд?

Мавзӯи

1 
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Абурайҳон ибн Аҳмад Берунӣ 
Байни олимони асри миёнаи Шарқ мероси илмии Абу-

райҳон Берунӣ мавқеи алоҳида дорад. Берунӣ дар соли 973, 
дар пойтахти қадимаи Хоразм шаҳри Кат таваллуд ёфтааст 
(ҳозира Републикаи Қорақалпокистон, шаҳри Берунӣ). Аз 
давраи бачагӣ дар он таваҷҷӯҳ ба илму фан калон буд.

Дар даврае, ки Берунӣ зиндагӣ дошт, машғулшавӣ бо 
фанҳои эксперименталӣ (бо таҷрибаҳо асоснок кардашу-
да) васеъ инкишоф ёфта буд. Омӯзиш ва татқиқотҳои дар 
соҳаи физика бурдаи Берунӣ ба масълаҳои механика, ми-
нералогия, гармӣ, рӯшноӣ, электр, магнетизм,акустика 
бахшида шудаанд.

Абурайҳон Берунӣ:
– воҳиди ченакҳо ;
– суръат, суръати хаттӣ ва кунҷӣ;
– сохти моддаҳо ва хосияти онҳоро омӯхтааст;
– оиди муайян кардани зичии моддаҳо таҷрибаҳо гуза-

ронидааст;
– зарфҳои пайваста, фаввора, чоҳҳо ва принсипи кори 

механизмҳои оддиро омӯхтааст;
– холигӣ(вакуум), фишори атмосферӣ, конвексия, 

оиди қувваи ҷозибаи мутақобили заррачаҳо фикри худро 
баён кардааст.

Берунӣ нури рӯшноиро чун “дастаи заррачаҳои мате
риалӣ” пиндоштааст. Ҳодисаи инъикос ва шикасти рӯшно-
иро маънидод кардааст.

Аҳмади Фарғонӣ
Фарғонӣ ба рушди фанҳои астрономия, математика, 

география ҳиссаи муносиб гузоштааст. Аҳмади Фарғонӣ 
аслан аз Фарғона буда, дар Бағдод эҷод намудааст. Вай асбо-
би ченкунандаи сатҳи обро (ин асбоб нилометр гуфта ме-
шавад) офаридааст  ва ин 
таҷизот ба ҷазираи Рав-
зои назди Қоҳира гузошта 
шудааст. Нилометре,ки он 
офаридааст,то рӯзҳои ҳози-
ра ҳам қадри худро гум на-
кардааст. Асарҳои Фарғонӣ 
дар давраи зиндагии олим 
аз тарафи басо беши оли-
мони Шарқ баҳои баланд 
дода шуда буд. Дар асри 
XVI қумитаи астрономҳои 
Европаи Ғарбӣ ба шара-
фи Фарғонӣ ба яке аз кра-
терҳои Моҳ номи “Алфрага-
нус” додаанд.

Абурайҳон ибн Аҳмад 
Берунӣ 

(973–1048)

Аҳмади Фарғонӣ
(798–865)
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Мирзо Муҳаммад ибн Шоҳрух ибн Темур Улуғбек 
Кӯрагонӣ.

Вай астроном ва математики бузург, мутафаккири ши-
нохтаи замони худ буд.

Барои омӯзиши ҷисмҳои осмонӣ Мирзо Улуғбек дар 
баландии Кӯҳаки Самарқанд расадхона (обсерватория) 
барпо намуд. Бо роҳбарии он “зиҷи Кӯрагонӣ” (ҷадвали 
ситораҳои Кӯрагонӣ)  навишта шудааст. Дар китоб 1018-
то координатаҳои ситораҳо бо амиқии баланд акс ёфтааст.

Хонандагони азиз, бо ҳаёт ва эҷодиёти бобока-
лонҳои кабирамон каме шинос шудед. Мо боварӣ до-
рем, ки шумо низ дар оянда илму фанро инкишоф 
дода, ба рушди мамлакатамон саҳми худро мегузоред.

Мирзо Муҳаммад ибн 
Шоҳрух ибн Темур 
Улуғбек Кӯрагонӣ

(1394–1449)

1. Боз кадом олимони Осиёи Миёнаро медо-
нед, ки ба рушди фанни физика саҳми худро гу-

зоштаанд?
2. Дар ватанамон барои омӯзиши мероси илмии 

аҷдодони кабирамон чӣ гуна корҳо ба амал оварда 
шуда истодааст?

3. Оиди ҷойҳое, ки номи аҷдодонамон дода шу-
дааст, маълумот ғун кунед.

4. Дар замони имрӯза муваффақияҳои илмии 
аҷдодонамон дар кадом соҳаҳо татбиқи худро ёф-
тааст?

5. Мирзо Улуғбек дар омӯзиши ҷисмҳои осмонӣ 
аз кадом асбобҳои ченкунӣ истифода бурдааст ?

6. Дар расадхона (обсерватория) чӣ гуна 
тадқиқотҳо бурда мешавад?

7. Аз олимони ҷаҳонӣ, ки ба рушди физика саҳ-
ми худро гузоштаанд, киҳоро медонед?
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Содиқ Азимов 
Содиқ Азимов – олими физик, академики академияи 

Фанҳои Республикаи Ӯзбекистон, арбоби шоистаи фан дар 
Республикаи Ӯзбекистон, лауреати мукофоти Давлатии 
Ӯзбекистон. 

С. Азимов яке аз олимони физикаи ядроӣ ва соҳаи фи-
зикаи энергияаш баланд ҳисоб меёбад.

Олим дар қатори инкишоф додани манбаъҳои тозаи 
энергия дар офаридани манқали офтобӣ (сандон) ташаб-
бус нишон додааст. Бо роҳбарии С. Азимов соли 1988 дар 
вилояти Тошканд, (ноҳияи Паркент), дар майдони сохт-
мон сандони калони Офтобӣ ба кор андохта шуд.

Акбар Отахӯҷаев
Акбар Отахӯҷаев – олими фанни физика. Академики 

академияи Фанҳои Республикаи Ӯзбекистон, арбоби шо-
истаи фан дар Республикаи Ӯзбекистон, лауреати мукофо-
ти Давлатии ба номи Берунии Республикаи Ӯзбекистон. 
Олим бо ёрии усулҳои оптикӣ хосиятҳои физикии моеъҳо-
ро омӯхтааст.

ОЛИМОНИ ӮЗБЕКИСТОНӢ, КИ 
ДАР СОҲАИ ФИЗИКА МАКТАБИ 
ИЛМӢ БАРПО НАМУДААНД

Аз тарафи аҷдодонамон мероси калони  илмӣ офари-
да ба инкишоф ва рушди фани ҷаҳонӣ саҳми арзанда гу-
зоштаанд.  Олимони мамлакатамон  давомдиҳандаи кори 
онҳо буда мактаби илмии худро офаридаанд. Бо баъзе аз 
онҳо шинос мешавем.

С. А. Азимов 
(1914–1988)

Акбар Отахӯҷаев
(1926–1994)

Аз олимони машҳури физика киҳоро медонед?
Аз олимони Ӯзбекистон чӣ?

Мавзӯи 
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М. С. Саидов 
(1930–2020)

П.Қ. Ҳабибуллаев
(1936–2010)

Б. С. Йӯлдошев 
(1945)

Убай Орипов
(1909–1976)

Убай Орипов
Убай Орипов – олими физик, арбоби давлатӣ ва ҷамъи-

ятӣ, академики академияи Фанҳои Республикаи Ӯзбекис
тон. Арбоби шоистаи фан ва техникаи Республикаи Ӯзбе-
кистон, лауреати мукофоти Давлатии ба номи Берунии 
Республикаи Ӯзбекистон.

Корҳои илмии олим асосан ба соҳаҳои электроникаи 
физикӣ, физикаи ядроӣ ва радиатсионӣ, гелиотехника 
бахшида шудааст.

Мухтор Саидов
Мухтор Саидов – олими физик, академики академияи 

Фанҳои Республикаи Ӯзбекистон ва академияи фанҳои 
технологияи Федератсияи Россия, Арбоби шоистаи фан 
дар Ӯзбекистон, лауреати мукофоти Давлатии ба номи Бе-
рунии Республикаи Ӯзбекистон, инчунин лауреати муко-
фоти Давлатии Республикаи Ӯзбекистон аст.

Корҳои илмии олим ба материалшиносии нимноқилҳо 
ва электроникаи ҷисмҳои сахт, физикаи асбобҳои ним-
ноқилии энергияи рӯшноиро ба энергияи электрикӣ таб-
дилдиҳанда ва ба ҳалли муаммоҳои технологияҳо бахшида 
шудааст.

Пӯлат Ҳабибуллаев 
Пӯлат Ҳабибуллаев – олими физик ва арбоби ҷамъи-

ятӣ, академики академияи Фанҳои Республикаи Ӯзбекис
тон, арбоби шоистаи фан дар Республикаи Ӯзбекистон, ла-
уреати мукофоти Давлатии ба номи Берунии Ӯзбекистон. 
Олим дар соҳаҳои физика-акустика, физикаи ядроӣ, фи-
зикаи оптикӣ ва лазерӣ корҳои илмӣ-тадқиқотӣ гирифта 
бурдааст.

Беҳзод Йӯлдошев
 Беҳзод Йӯлдошев – олими физик, арбоби ҷамъиятӣ ва 

давлатӣ, академики академияи Фанҳои Респуликаи Ӯзбе-
кистон, арбоби шоистаи Республикаи Қорақалпоқистон ва 
Республикаи Ӯзбекистон. Лауреати мукофоти Давлатии ба 
номи Берунии Ӯзбекистон. Олим, доктори фахрии универ-
ситетҳои Вашингтон (ШМА) ва Кембриҷ (Британияи Кабир), 
академики академияи фанҳои дунёи исломӣ (The Islamic 
World Academy of Sciences, IAS ), доктори фахрии институти 
муттаҳидаи татқиқотҳои ядроӣ (шаҳри Дубна, Россия ), ака-
демики ассотсиатсияи академияҳои фанҳои байналмиллалӣ 
(MAAN ).
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1. Бо кадом мақсад сандони Офтобӣ сохта 
шудааст?
 2. Дар сайти academy.uz О’zR ҒА оиди фаъоли­

яти илмии олимони тадқиқотҳо бурдаистодаи 
мамлакатамон дар соҳаи физика маълумотҳо дода 
шудааст. Бо онҳо шинос шавед. Фаъолияти илмии 
кадом олим дар шумо таваҷҷӯҳ бедор намуд? 

 3. Оиди академик Умаров Ғиёс аз интернет ва 
энсиклопедия дар бораи аз энергияи Офтоб истифо­
дабарӣ доир ба корҳои тадқиқотии он маълумотҳо 
ғун кунед. Маълумотҳои ғункардаро бо дӯстонатон 
муҳокима кунед.

 Б. Ҷ. Аҳмедов 
(1963)

Қ. Ғ. Ғуломов 
(1945)

Облокул Кувандиков
(1939)

Корҳои илмӣ-тадқиқотии олим масъалаҳои аз физи-
каи зарраҳои элементарӣ (бунёдӣ), физикаи ядроӣ, саноат, 
хоҷагии қишлоқ ва дар соҳаҳои тиббиёт аз технологияҳои 
ядроӣ истифадабариро дарбар гирифтааст. 

Қодир Ғуломов 
Қ. Ғуломов – олими физик ва арбоби ҷамъиятӣ. Вай аъ-

зои ҳақиқии академияи Фанҳои Республикаи Ӯзбекистон 
ва инчунин академияи фанҳои дунёвӣ (The World Academy 
of Sciences, TWAS) аст. Профессори университети Лунди 
Шверсия, лауреати мукофоти Давлатии ба номи Берунии 
Ӯзбекистон. Ғуломов Қодир Ғафурович сармутахассис 
оиди физикаи ядроии баландэнергия аст. Олим ба зарра-
чаҳои баландэнергия шитобдиҳиро пешниҳод мекунад ва 
дар ин эксперимент олимони университетҳои дунё, инчу-
нин марказҳои илмӣ иштирок мекунанд.

Бобомурод Аҳмедов 
Бобомурод Ахмедов – олими физик, арбоби шоистаи 

фанни Республикаи Ӯзбекистон. Комёбиҳо олим дар дунё 
назардид шудааст. Дар соли 2018 ба аъзогии фанҳои уму-
миҷаҳонӣ (The World Academy of Sciences, TWAS ) ва дар 
соли 2020 ба аъзогии академияи фанҳои дунёи исломӣ 
(The Islamic World Academy of Sciences, IAS) интихоб шу-
дааст.

Облоқул Қувандиков
Облоқул Қувандиков – олими физик, доктори фанҳои 

физика – математика, профессор. Мухбир – аъзои академи-
яи фанҳои педагогии байналмиллалӣ.

Корҳои татқиқотӣ - илмии олим ба муаммоҳои физи-
каи ҳодисаҳои электрикӣ ва магнитӣ бахшида шудааст.
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БУЗУРГИҲОИ ФИЗИКӢ. СИСТЕМАИ 
ВОҲИДҲОИ БАЙНАЛХАЛҚӢ (СИ)

Шумо дар ҳаёти ҳаррӯза аз чӣ 
гуна воҳидҳо истифода мебаред?

Бузургиҳое, ки хосиятҳои физикии модда ва майдон, 
таъсири мутақобил ва ҳаракатро аз ҷиҳати миқдор тав-
сиф медиҳад, бузургиҳои физикӣ номида мешавад.

Тамоми бузургиҳои физикӣ бо усулҳои бевосита ва ба-
восита чен карда мешаванд.

Ченкунии бевосита мумкинбуда (яъне бо воситаи 
асбобҳои ченкунӣ, масалан тасмаи ченкунӣ, секундомер, 
динамометр ва ҳоказо) бузургиҳои физикӣ (масалан да-
розӣ, вақт, масса, қувва, фишор, ҳарорат ва дигарҳо). 

Ченкунии бавосита, яъне бузургиҳое, ки бо ёрии фор-
мулаҳо ҳисоб кардан мумкин аст (энергия, кор, иқтидор ва 
дигарон).

Воҳиди ҳар як бузургии намунавӣ мавҷуд аст. Масалан, 
ченкунии дарозии стол – муқоисакунии он бо метр, ки ба 
сифати воҳиди дарозӣ қабул шудааст. 

Ду аср ин ҷониб мамлакатҳои тамоми дунё бо як хел 
намуна чен кардани бузургиҳои асосии физикӣ ҳаракат 
карда истодаанд. Дар мамлакатҳои гуногун бо воҳидҳои 
гуногун чен кардани масса, дарозӣ ва бузургиҳои гуногун 
ноқулайиҳо овардааст.

 
Системаи воҳидҳои байналхалқӣ (CИ) аз соли 1960 

сар намуда қабул шудааст. Бузургиҳои физикӣ ба бузур-
гиҳои асосӣ, ёрирасон ва ҳосилавӣ тақсим мешавад. Инҳо: 
бузургиҳои дарозӣ, масса, вақт, миқдори модда, ҳарорат, 
қувваи ҷараён, қувваи рӯшноӣ – асосӣ, кунҷи ҳамвор ва 
кунҷи фазоӣ бошад, ёрирасон аст.

Мо бо шумоён дар ибтидо бо баъзе бузургиҳои ба сис
темаи воҳидҳои байналхалқӣ дохилшуда шинос мешавем. 
Инҳо: дарозӣ, масса ва вақт.

Барои ҳар яки бузургиҳо мувофиқи созиши байнал-
халқӣ эталони интихобкунӣ (намунааш) қабул шудааст. 
Масалан, дар системаи воҳидҳои байналхалқӣ (СИ) воҳиди 
дарозӣ 1метр (кӯтоҳ 1м) гирифта шудааст. Вай мувофиқи 
созиши байналхалқӣ ба милаи махсус тайёркардашуда аз 
омехтаи платина ва иридий баробар аст (расми 1.1). 

Ченкунӣ гуфта муқои-
сакунии бузургии ченша-
ванда бо бузургии намуна-
виро мефаҳманд. 

Бузургиҳои фи­
зикӣ, ишоракунии 
бузургиҳо, воҳидҳои 
ченкунӣ, асбоби чен­
кунӣ. 

Расми 1.1 

20 mm

1
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2
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a) b)

Мавзӯи 
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Мувофиқи созиши байналмиллалӣ дар системаҳои воҳидҳои 
байналхалқӣ (СИ) ба сифати воҳиди масса 1 килограмм (кӯтоҳ 1 
кг) қабул шудааст.

Намунаи байналхалқии килограмм дар шаҳри Севри Фаран-
гистон маҳфуз аст. Нусхаи намунаи масса, ки бо амиқии басо ба-
ланд тайёр кардашудааст, дар давлатҳои дигар, аз он ҷумла дар 
давлати мо ҳам мавҷуд аст. (расми 1,2).

Ба сифати воҳиди вақт дар системаи воҳидҳои байналхалқӣ 
1 сония (1 s) қабул шудааст. Воҳиди вақтро чун эталони дарозӣ 
ё масса сохтан мумкин нест. Аз ин рӯ, ба сифати воҳиди вақт аз 

86400 як қисми вақти дар гирди меҳвари худ даврзании Заминро 1 сония гуфта қабул 
кардаанд. Мувофиқи созиши байналмиллалӣ дар системаи воҳидҳои байналхалқӣ, 
ки эталони вақт қабул шудааст, дар синфҳои болоӣ шинос мешавед.

Дар ҷадвали зерин ном, ишоракунӣ, воҳидҳо ва асбобҳои ченкунандаи бузур-
гиҳои асосии физикии ба системаи воҳидҳои байналхалқӣ (СИ ) дохилшаванда овар-
да шудаанд.

Воҳидҳои асосии системаи воҳидҳои байналхалқӣ (СИ)

№ Бузургии 
физикӣ ишорааш  Воҳиди он асбоб Номи асбоби 

ченкунӣ

1 Дарозӣ, 
масофа l, s

m
(метр)  Тасмаи ченкунӣ

2 Масса m
kg

(килограмм) тарозу

3 Вақт t
s

(секунда) секундомер 

4 Миқдори 
модда ν мол

 
Ченкунии 
бавосита  

5 Ҳарорати 
мутлақ T

К
(келвин) термометр

6 Қувваи ҷараён I
А

(ампер) амперметр

7 Қувваи 
рӯшноӣ I

kd
(кандела) люксометр

 Расми  1.2
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Расми 1.3

Расми 1.4

a) b)

Шумо бо ёрии асбобҳои ченкунанда ҳарорати бадан, 
баландии қад, вазн, адади тапиши дилатонро муайян 
карданатон мумкин.

Бидуни воҳиҳои асосӣ воҳидҳои ҳосилавӣ ҳам маҷуд. 
Бо ёрии амалҳои математикӣ аз воҳидҳои асосӣ воҳидҳои 
ҳосилавӣ ҳосил кардан мумкин. Масалан: воҳиди зичӣ ба 
нисбати воҳиди масса бар ҳаҷм баробар аст.

Ҳаҷми ҷисмҳо чӣ гуна аниқ карда мешавад?
Бо ду усули аниқ кардани ҳаҷми ҷисмҳо шинос мешавем.
1. Муайян кардани ҳаҷми ҷисми сахти шаклаш парал-

лелепипеди рост. Бо ёрии хаткашак дарозии асоси парал-
лепипед а, бараш b, баландиаш чен карда мешавад (расми 
1.3) Ҳаҷми ҷисми шаклаш параллелепипед бо формулаи  
V =a·b·c ҳисоб карда мешавад.

2. Муайян кардани ҷисми шаклаш ноаниқ. Бо ёрии зар-
фи мензурка ва об ҳаҷми ҷисми шаклаш ноаниқро муайян 
кардан мумкин. Барои ин аввал ба мензурка оби тоза мере-
зем (расми 1.4, а). Ҳаҷми оби дохили мензуркаро аниқ ме-
кунем: V1=200 ml ё V1=200 сm3. Ҷисми шаклаш номаълумро 
ба риштаи борик баста, ба он мефарорем. Пас аз ба об пур-
ра ғӯтидани ҷисм, ба нишондоди мензурка назар андохта 
ҳаҷми якҷояи обу ҷисмро муайян мекунем (ба расми 1.4, b 
нигоҳ кунед ).  V2 = 340 ml ё V2 = 340 сm3. Фарқи ҳаҷмҳо ба 
ҳаҷми ҷисм баробар аст. V2–V1 = 340 ml – 200 ml = 140 ml ё   
Vҷисм= 140 сm3.

1. Системаи воҳидҳои байнахалқӣ (СИ) бо ка-
дом мақсад офарида шудааст?

2. Эталон чист? Вай барои чӣ лозим аст ?
3.Оё бузургиҳои физикиро ҷамъ намудан мумкин 

аст ? Зарб задан ё тақсим намудан чӣ ? Ҷавобатонро 
асоснок кунед.

4. Воҳидҳои асосиро номбар кунед.
5. То қабули системаи байналхалқии воҳидҳо ода-

мон аз чӣ гуна воҳиди ченакҳо ва усулҳо истифода 
бурдаанд?

1. Бузургиҳои физикӣ бо ном, ишора, қимати 
ададӣ ва воҳиди ченак тавсиф дода мешавад.

2. Чен кардани бузургии физикӣ ин муқоисаи 
он бо ченаки стандартӣ аст. 

3. Бузургиҳои физикӣ хосиятҳои ҷисмҳо ва ҳоди-
саҳоро аз ҷиҳати миқдор тавсиф додан аст.
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1  Бо ёрии хаткашак ғафсии қоғази китобро аниқ ку-
нед.

2  Дар асоси расми 1.5 супоришро иҷро кунед.
Ғунҷоиши максималӣ, тақсимоти шкалаи мензуркаи 

дар расми 1.5-а тасвирёфта ______.
Ба мензуркаи расми 1.5, а _______ об рехта шудааст. Ба 

мензурка ҷисм андохта шуд (ба расми 1.5, b нигаред). Ҳаҷ-
ми умумии ҷисму об ба ________ баробар шуд. 

Ҳаҷми ҷисмро ёбед.

3  3 Дар асоси расми 1.6 ҷадвали зеринро пур кунед.
1. Қимати тақсимоти мензурка чӣ гуна аст?
2. Ҳаҷми оби мензурка чӣ қадар аст ? 
3. Ҳудуди ченкунии мензуркаро муайян кунед.

Мензурка Дараҷаи тақсимоти 
шкала

Ҳудуди максималии ченкунӣ, 
ml Ҳаҷми моеъ

1 1 50 27

2

3

4

Расми 1.5

Расми 1.6

а) b)

4  Воҳидҳои ченаки додашударо ба воҳиди нишондодашуда гузаронида ҷад-
валро пур кунед.

Супориши амалӣ

1 15 сm 0,15 m
2 2,5 km …….. m
3 0,3 сm2 …….. m2

4 4,5 сm2 ……. mm 2

5 8 сm3 …….. m3

6 18 m3 …….. сm3

7 4,5 l …….. сm3

8 0,04 m3 40 l
9 0,6 kg …….. g

10 250 g …….. kg
11 30 дақ …….. h
12 2 h …….. s
13 1 шабонарӯз …….. h
14 500 m …….. km
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Инсон ба ҳодисаҳои табиат бефарқ набуда, онҳоро 
омӯхта, оиди атрофу олам соҳиби дониши илмии муҳим 
гаштааст. Масалан мо медонем, ки дар давоми як шабо-
нарӯз Замин дар атрофи меҳвари худ, дар давоми як сол 
пурра дар гирди Офтоб давр мезанад, оиди ҳаракати сай-
ёраҳо ва Моҳ, дар ҳаво густариш(паҳншави)и ростхаттаи 
рӯшноӣ, ҳосилшавии соя низ тасаввурот дорем.

Ба ҳодисаҳои дар табиат содиршудаистода ва ҷа-
раёнҳо таъсир накарда омӯхтани онҳо мушоҳида но-
мида мешавад.

Пас аз борон ё дар атрофи фаввора ҳангоми баромада 
истодани Офтоб ҳосилшавии тиру камонро мушоҳида кар-
даем. Дар давоми мушоҳида маълумотҳои муҳим ғун карда 
мешаванд.  Дар расми 1.7 дар атрофи фаввора ҳосилшавии 
рангинкамон тасвир ёфтааст. Расми 1.7

Дар давоми мушоҳидаи ҳодиса ва ҷараёнҳо дар 
бораи мавҷуд будани як қонуният тахмини илмӣ кар-
да мешавад. Ин гуна тахмини илмӣ гипотеза номида 
мешавад.

Барои санҷиши тахминҳои илмӣ таҷрибаҳо мегузаро-
нанд. Масалан, об дар шароити мӯътадил дар ҳарорати 1000 
С меҷӯшад. Лекин дар асоси таҷрибаҳо донистан мукин аст, 
ки дар баландиҳои гуногун аз сатҳи Замин ҳарорати ҷӯши-
ши об як хел набудааст (расми 1.8). Ба воситаи таҷриба мо 
донишҳои нав мегирем. 

Дар таҷрибаҳои илмӣ ҳама вақт мақсади аниқ ба назар 
гирифта мешавад. Масалан, олими италиёвӣ Галилео Гали-
лей барои омӯзиши афтиши ҷисмҳо ба замин аз манораи 
моили шаҳри Пиза ҷисмҳои массаашон гуногунро партоф-
та, вақти афтиши онҳоро чен намуд ва муқоиса кард. Дар 
натиҷаи ингуна таҷрибаҳо қонунияти афтиши ҷисмҳоро 
кашф намуд (расми 1.9). 

Қонуни физикӣ дар таҷиба дар шароитҳои маъ-
лум муносибатҳои бавуҷуд омадаро тавсиф медиҳад.

 МЕТОДҲОИ ТАРАҚҚИЁТИ 
ФИЗИКА

Мо ҳодисаҳои дар табиат бударо чӣ 
тавр меомӯзем?

Расми 1.7

Расми 1.8

Расми 1.8                                                                                                   

Мушоҳида, таҷриба, ғоя(гипотеза), назария

Мавзӯи 

4

17

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях 
UZEDU.ONLINE



Таҷриба усули тадқиқоти муҳим ба ҳисоб меравад. Ба-
рои ба донишҳои нав соҳиб шудан мушоҳида ва гузарони-
дани таҷриба кӯмак мерасонад.

Дар табиат бисёр ҳодисаҳо дар ҳолати новобаста аз 
мо рӯй медиҳад. Ба ин хусуфи (гирифтани) Офтоб ва моҳ, 
шамол, мавҷҳои баҳр ва ғайраҳо мисол шуда метавонанд. 
Мутахассисони соҳаҳои гуногун бо ёрии асбобҳои ченкунӣ 
ҳодисаҳоро меомӯзанд ва онҳоро аз пеш тахмин мекунанд. 
Масалан, пас аз якчанд рӯз тағйирёбии обу ҳаворо дар асо-
си хабари ходими маркази гидрометеорология ё ба воси-
таи ахбороти оммавӣ аз пеш донистан мумкин.

Мушоҳида 

Ғуншавии 
далелҳо 

Ба пеш гузошта-
ни ғоя (гипотеза) 

Гузаронидани 
таҷриба

Қонун

Методҳои тадқиқоти 
илмӣ 

1  Асбобҳои ченкуние, ки дар хона доред ба ду гурӯҳи 
зерин ҷудо кунед:

а) _______________ рақамдор;
b) _______________ шкаладор;

2  Рассоми бузурги итолиёвӣ Леонардо да Винчи “қад 
ва дарозии қулоч баробар аст” гуфта буд. Дурустии инро 
санҷида бинед. 

 1) Чун нишондоди расм қадатонро ба воситаи хатка-
шаки секунҷа ва метр (бо ёрии ягон дӯстатон) чен кунед 
(расми 1.10, a);

2) дар ҳолати ду дастатонро уфуқӣ ба паҳлӯ рост ни-
гоҳ доштан масофаи байни нӯгҳои ангуштонро чен кунед 
(расми 1.10, b );

3) ду ченаки дар ченкунӣ гирифташударо муқоиса ку-
нед ва хулосаатонро нависед. Расми 1.10

1. Инсон ба донишҳо оиди маҷудият чӣ гуна муваф­
фақ мешавад?
2. Ба ҳодсаҳои дар табиат новобаста аз мо рӯй­
диҳанда мисолҳо биёред.
3. Шумо кадом ҳодисаҳои физикиро мушоҳида карда­
ед?
4. Шумо чӣ гуна корҳои ченкуниро иҷро карда мета­
вонед?

1. Дар методи дарккунии илмӣ усулҳои мушоҳида, 
ғункунии маълумотҳо, гузаронидани таҷриба ва 
назария мавҷуд аст.
2. Тахмини илмӣ гипотеза гуфта мешавад.
3. Барои санҷиши тахминҳои илмӣ таҷрибаҳо ме-
гузаронанд.
4. Дар асоси таҷрибаҳо донишҳои назариявӣ 
санҷида мешаванд. 

а)

b)

Супориши амалӣ
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5  Дар расмҳои додашуда кадом ҳодисаҳои табиат тасвир 
ёфтаанд?

1 2 3

Леонардо да Винчи
(1452–1519)

3  Дар вақтҳои гуногуни рӯзҳои офтобӣ бо дӯстатон 
якҷоя тағйирёбии дарозии сояатонро мушоҳида кунед ва 
натиҷаҳоро ба ҷадвал нависед.

Вақт Дарозии қадатон Дарозии сояатон
Дарозии соя 

(меафзояд ё кам 
мешавад)

9:00
12:00
15:00
18:00

Натиҷаҳои ченкуниро дида гипотеза(ғоя)-атонро ба 
миён партоед.

4  Аз дохили калимаҳои зерин ҷисми физикӣ, модда, 
ҳодисаи физикиро ҷудо намоед:

Замин, об, ҷоришавии об, Моҳ, ҳаво, шамол, афтидани 
меваи аз дарахт кандашуда, равғани рустанӣ, стол, ручка, 
оҳан, ҷӯшиши об, ях бастани об, машина, симоб, парранда, 
шарораи барқ, бухоршавии об, обшавии ях, китоб, дарахт, 
тилло, ғурриши раъд. 

Ҷисми физикӣ Модда Ҳодисаи физикӣ

Машина Тилло Ҷӯшиши об
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Бузургии физикавӣ ба ду намуд ҷудо мешавад: бузур-
гиҳои скалярӣ ва векторӣ

Бузургие, ки фақат бо қимати ададӣ муайян 
карда мешавад, бузургии скалярӣ номида мешавад.

 
Бузургиҳои дарозӣ, масоҳат, ҳаҷм, вақт, ҳарорат, зичӣ, 

энергия бузургиҳои скалярианд. 
 Масалан: ҳарорати танаи одам бо ёрии термометр чен 

карда мешавад. Қимати ададии нишондоди термометр бу-
зургии скалярист.

Амалҳои математикӣ бо бузургиҳои скалярӣ чун 
амалҳо бо ададҳо иҷро када мешавад. Масалан, дар хал-
таи якум m1= 50 kg, дар халтаи дуюм баъд аз фурӯхтани як 
қисми он m2=15 kg орд монд. Массаи якҷояи онҳо: 

m1+ m2= 50 kg + 15 kg = 65 kg

Фарқи массаи байни ин ду ҳолати орд:

m1– m2= 50 kg – 15 kg = 35 kg

Бугургиҳое, ки бидуни қимати ададӣ самташонро 
низ ба ҳисоб гирифтан лозим меояд, бузургиҳои век-
торӣ меноманд.

Бузургиҳои векториро дар навишт AB


  ё дар нақша бо  

  s , тасвир мекунанд:     s

A B  

Нуқтаи А ибтидои вектор, нуқтаи В бошад, интиҳои 
вектор. AB



. Дарозии вектор гуфта, масофа аз ибтидо то 
интиҳоро мефаҳманд. Ақрабаки (стрелка ) ба интиҳои век-
тор гузошташуда самти онро нишон медиҳад.

БУЗУРГИҲОИ СКАЛЯРӢ ВА 
ВЕКТОРӢ 

Бузургиҳои скалярӣ ва векторӣ, амалҳо бо онҳо 

Мавзӯи 

5
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Расми 1.11

Расми 1.12

Ҷамъи векторҳои параллелӣ (мувозӣ) ин тавр ба амал 
оварда мешавад: 

– интиҳои яке ба ибтидои дигаре бо тарзи мувофиқ кӯ-
чонида мешавад;

– вектори аз ибтидои вектори якӯм ба интиҳои векто-
ри дуюм гузаронидашуда ҳосили ҷамъи ин ду вектор ҳисоб 
карда мешавад (расми 1.11). 

Суммаи (ҳосили ҷамъи ) ду бузургии векторҳое, ки ба 
як тараф самт доранд%; 

– ифодаи векториашон: c a b= +


  ;
– қимати ададии ( модули ) суммаи векторҳо: c = a + b.
Суммаи ду вектори зидди якдигар нигаронидашуда 

(расми 1.12-а): 
– модули вектори сумма бо ёрии формулаи:
 ( )c a b a b= + − = −

 

   ; 
– муайян карда мешавад: c = a – b (расми 1.12–b).

1. Бузургиҳои физикиро ба ду намуд ҷудо ме-
кунем. Онҳо бузургиҳои скалярӣ ва векторӣ.
2. Бузургии скалярӣ бузургиест, ки бо қимати 

ададӣ аниқ мекунанд.
3. Бузургиҳои векторӣ бузургиҳоеанд, ки бо ба-

робари қимати ададӣ дорои самт низ мебошанд.

1. Фарқи байни бузургии векторӣ ва скал
ярӣ дар чист? Мисолҳо оваред.
2. Амалҳои бо бузургиҳои скалярӣ ва векторӣ 

иҷрошавандаро бо мисолҳо фаҳмонед.
3. Аломатҳои роҳ рост, ба рост, ба чап ба кадом 

бузургиҳо мисол мешаванд.

Бузургиҳои физикӣ ба воситаи ишораи вектор, маса-
лан, қувва – F



, суръат – υ , кӯчиш – s .
Масалан, саёҳатчиён бо автобус дар самти Тошканд – 

Самарқанд бо суръати 75 km/h ҳаракат намуда, дар 4 соат 
рафта мерасанд.Самти ҳаракати автобус ва суръати он бу-
зургии векторӣ, вақти ҳаракат ва роҳи тайнамудаи он бо-
шад, бузургии скаляриро ифода мекунад.

Дар ҷараёни ҳалли масъалаҳои ҳаётӣ зарурати бо 
бузургиҳои векторӣ иҷрокунии амалҳои математикӣ 
(ҷамъ ва тарҳкунӣ) бармеояд. Аз ин рӯ мо бояд оиди 
векторҳо иҷрокунии амалҳои математикиро донем. Бо 
усули ҷамъи бузургиҳои векторӣ шинос мешавем. 

а)

b)
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1  Дар расми 1.13-а векторҳои , , ,  оварда шу-
даанд. Вектори -ро бо вектори , вектори -ро бо век-
тори  ҷам кунед.

Ҳалли он: дар расми 1.13-b ба вектори  вектори , ба 
вектори  вектори -ро ҷамъкунӣ нишон дода шудааст. 
Аз расми 1.13-а, аён аст, ки модули вектори  ба 4 воҳид 
ва модули вектори  ба 1 баробар аст. Аз сабаби самти век-
тори  ба самти вектори  зид будан ҳангоми ҷамъкунии 
онҳо модули векторҳо тарҳ карда мешаванд:

4 –1 = 3 воҳид (расми 1.13-b).

Аз сабаби он ки векторҳои  ва  ба як тараф самт 
доранд мавриди ҷамъ кардани онҳо модулҳояшонро ҷамъ 
мекунанд, яъне:

2 +2 = 4 воҳид (расми 1.13-б).

2  Ба аробачаи болои стол қувваҳои 5 N ва 10 N таъ-
сир карда истодаанд. Қувваи натиҷавии ба аробача таъсир 
кардаистодаро ёбед. Аз сабаби он ки қувва бузургии век-
торӣ аст на фақат қимати он балки самти он ҳам муҳим 
аст. Ду намуди самти таъсири қувваро дида мебароем.

а) дар ин ҳолат аз сабаби он ки қувваҳо ба як тараф 
самт доранд, ҷамъ карда мешаванд ва қувваи натиҷавӣ ба 
15 N баробар мешавад.

б) дар ин ҳолат бошад, самти қувваҳо зидди якдига-
ранд, аз ин рӯ тарҳ мешаванд ва қувваи натиҷавӣ ба 5 N ба-
робар мешавад. Қувваи натиҷавӣ фақат ба қимати ададӣ 
вобаста набуда, балки ба самти қувва ҳам вобаста аст.

ҲАЛЛИ МАСЪАЛАҲО

Расми 1.13

a) b)

Мавзӯи 

6
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Расми 1.14

Расми 1.16

Расми 1.17

3  Автомобил ба шимол 80 km, баъд ба ҷануб 20 km 
роҳ рафт.

а) масофаи тай намудаи автомобилро ёбед;
b) кӯчиши автомобил нисбат ба вазъияти ибтидоиро 

ёбед;
Дода шудааст: Формула : Ҳисобкунӣ:
s1= 80 km
s2 = 20 km s = s1 + s2

 | s | = s1 - s2

s = ( 80 + 20 ) km =  100 km
| s |= ( 80 - 20 ) km =  60 km

Ҷавоб: s = 100 km
              | s | = 60 km.

Ёфтан лозим: 
s = ?

| s | = ?

1  Амалҳои дар поён оиди векторҳо овардашударо 
иҷро кунед. Бо роҳи бо воҳиди квадратӣ кашидан чун та-
свири расми 1.14 ҳисоб кунед

a) ?a k d+ + =
 



		  c) ?m c+ =
   

b) ?f k n a+ + + =
 

   	 d) ?m b c+ + =


 

2  Тангаҳои шаклашон якхела чун нишондоди расми 
1.15 паёпай дар шкалаи хаткашак ҷойгир карда шудааст.
Ғафсии як тангаро муайян кунед

Расми 1.15

3  Дар расми 1.16 харита оварда шудааст. Бо ёрии хат-
кашак масофаи байни шаҳрҳои А ва В-ро ёбед. Масштабро 
1 cm = 30 km гуфта гиред. Масофи байни шаҳрҳои дигари дар 
харита овардашуда А ва С, С ва D, А ва D-ро ҳам ҳисоб кунед.

4  Ду мошини дар чорраҳа буда, ба як самт яке 500 m, 
дигаре 600 m роҳ рафт. Масофаи байни онҳо чӣ қадар шуд. 
Агар ин мошинҳо дар самти муқобил ҳамин қадар роҳ раф-
та бошад-чӣ?

5  Ҳар як ҳаракат як воҳид гуфта гиред ва амалҳои зе-
ринро иҷро кунед. (расми 1.17).

5.1. a) a+b; b) h+s; c) a+s+h; d) b+s+h; e) a+b+h; f) a+b+s; 
5.2. a) m+n; b) m+d; c) m+n+d; d) m+f; e) m+k; f) m+f+k.

Машқи 1
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ҲАРАКАТИ МЕХАНИКӢ 

Кинематика

Вазифаи асосии кинематика муайян кардани мавқеи ҷисм 
барои лаҳзаи дилхоҳи вақт мебошад. Қисми физика, ки во-
бастагии байни бузургиҳои тавсифдиҳандаи ҳаракати ҷисмро 
меомӯзад, кинематика ном дорад. Дар қисми кинематика ҳо-
лати вобастагии ҳаракати ҷисм ба вақт омӯхта мешавад, лекин 
сабабҳои ин ҳаракатро ба вуҷуд оранда омӯхта намешавад.

Фазо ва вақт 

Дар табиат ҳамаи ҷисмҳо дар ҳа-
ракатанд. Ҳар як ҷараён дар фазо ва 
вақт содир мешавад. Ҷисм дар ягон 
вақт дар фазо нисбат ба ҷисмҳои 
дигар дорои ягон вазъият меша-
вад. Агар вазъияти ҷисм бо гузашти 
вақт тағйир наёбад, ҷисм дар ҳолати 
оромӣ аст. Агар вазъияти ҷисм бо гу-
зашти вақт тағйир ёбад, ин дар ҳара-
кат будани ҷисмро ифода мекунад.

Кадом намуди 
ҳарактҳоро 

медонед?

Ҳаракати пешраванда

Ҳаракати гирдхатта
+

пешраванда 

Ҳаракати лаппишнок

Ҳаракати пешраванда
+

гирдхатта

Ҳаракати механикӣ, кинематика, фазо ва вақт, ҷисми 
сарҳисоб, системаи сарҳисоб, тағйирёбии координатаҳо 

Мавзӯи 

7

Бо мурури замон дар фазо нисбат ба ҷисмҳои дигар 
тағйир ёфтани мавқеи ҷисм ҳаракати механикӣ номи-

да мешавад.
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Ҷисми сарҳисоб, системаи 
координатаҳои ба он алоқаманд 
ва асбоби ченкунии вақт якҷоя 
системаи сарҳисобро ташкил 
медиҳанд.

Ҷисми сарҳисоб  

Ҳар гуна ҳаракати ҷисм нисбат ба 
ягон ҷисми дигар ё нисбат ба якдигар 
дар ҳолати оромӣ буда омӯхта мешавад. 
Дар асл дар табиат ҷисми беҳаракат 
нест. Дар назари мо хона, бино, дарахт 
ва ҳоказоҳо беҳаракат менамояд. Аммо 
тамоми ин ҷисмҳо бо Замин якҷоя дар 
гирди Офтоб дар ҳаракатанд. Бинобар 
ин, ҳаракати ҳамаи ҷисмҳо нисбӣ буда, 
ҳолати оромии онҳо ҳам нисбӣ аст. 

 Тасаввур кунед, дар истгоҳ ҳаракати 
автомобилҳоро мушоҳида карда исто-
даед. Онҳо нисбат ба шумо ва ҷисмҳои 
беҳаракати атрофи шумо дар ҳарака-
танд. Одамони дохили автобуси дар он 
нишаста нисбат ба якдигар беҳаракат, 
лекин онҳо нисбат ба ҷисмҳои аз авто-
мобил берун дар ҳаракатанд. Онҳо ҳара-
кати автомобилро аз тирезаи он ба бе-
рун нигоҳ карда, аз қафомонии ҷисмҳои 
канори роҳ медонанд.

 Хонае, ки мо зиндагӣ дорем, истгоҳ, 
дарахт ва биноҳоро бо равиши шартӣ 
беҳаракат гуфтан мумкин. Ҷисме, ки 
беҳаракат гуфта қабул мекунем, ҷисми 
сарҳисоб меномем. Масалан, бино, хо-
наҳо, дарахт ва монанди инҳо.

Системаи сарҳисоб 

Ҳангоми омӯзиши ҳаракати ҷисм муай-
ян кардани мавқеи ҷисм дар хати рост (тири 
ададӣ), ҳамворӣ ва фазо ба аҳамияти муҳим 
соҳиб аст. Агар ҷисм аз рӯи хати рост ҳаракат 
карда истода бошад мавқеи он дар тири ОХ 
(расми 1.18). бо координатааш муайян карда 
мешавад. Ҷисм дар ҳамворӣ ҳаракат кунад, 
мавқеи онро дар тири ХОY (расми 1.19) ба 
воситаи ду координата, яъне (х;у) аниқ ме-
кунанд. Агар ҷисм дар фазо ҳаракат карда 
истода бошад, вазъияти онро бо се коорди-
ната, яъне (х;у;z) аниқ кардан мумкин аст 
(расми 1.20).

Расми 1.18 Расми 1.20

Расми 1.19
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Ҳаракати заврақи дар 
дарё бударо мушоҳида 
кунед, заврақ нисбат 
ба кадом ҷисмҳо  дар 

ҳаракат аст?  

Тағйирёбии бузургӣ гуфта чиро мефаҳмед? 

Тағйирёбӣ гуфта, фарқи қимати ибтидоии ягон бузур-
гии физикӣ аз қимати интиҳоии онро мефаҳманд. 

Тағйирёбии бузургии физикӣ ҳам бузургии физикист. 
Тағйирёбии бузургиро дар мисоли тағйирёбии координа-
таи ҷисм дида мебароем. Дар ибтидои мушоҳида (t = 0) ко-
ординатаи ҷисм мувофиқан (x0;y0) бошад. Пас аз гузашта-
ни вақти t вазъияти ҷисм тағйир ёфта, координатаи он 
(x;y). мешавад. Яъне дар давоми вақти омӯзиши ҳаракат 
координатаи он дар тири х ба бузургии x – x0, координата-
ион дар тири у ба бузургии y – y0. тағйир ёфтанашро ни-
шон медиҳад. Тағйирёбии координатаи ҷисм ба фарқи қи-
матҳои ибтидоӣ ва интиҳоӣ баробар буда, ин гуна қоидаи 
тағйирёбии координатаҳо ба ҳамаи бузургиҳои физикӣ 
ҷой дорад. Тағйирёбии бузургиҳоро бо Δ (ҳарфи юнонии 
“делта” ) ишоракунӣ қабул карда шудааст.

 Масалан: x–x0 = ∆x;   y–y0 = ∆y. 

1. Намудҳои: пешраванда, гирдхатта ва лап-
пишноки ҳаракат мавҷуд аст.
2. Дар ҳаракати механикӣ вазъияти ҷисм дар 

фазо бо мурури вақт нисбат ба ҷисмҳои дигар тағй-
ир меёбад.

3. Ҷисми беҳаракатро чун ҷисми сарҳисоб гириф-
тан мумкин.

4. Системаи сарҳисоб аз се чиз иборат: ҷисми 
сарҳисоб, системаи кординатаҳои ба он алоқаманд 
ва асбоби ченкунандаи вақт.

1. Дар мизи поезди ҳаракатнок китоб хоби­
дааст. Китоб нисбат ба 
а) миз ; b) релсҳо ; с) поли вагон дар ҳолати оро­

мист ё дар ҳаракт аст?
2. Таърифи ҳаракати механикиро гӯед ва ба он 

мисолҳо оваред.
3. Дар ҳаёти ҳаррӯзаамон ба тағйирёбии бузур­

гиҳо чӣ гуна мисолҳо оварда метавонед?
4. Он ҷое, ки зист доред, координатаашро бо ди­

гар одамон бо кадом усул фаҳмонидан мумкин?
5. Шумо дар кӯча. Кадоме аз ҷисмҳои гирду 

атрофро ҷисми сарҳисоб гуфтан мумкин? 
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1  Бачаи якум аз нуқтаи координатааш х0=5 ба тара-
фи рост ба 8 воҳид, бачаи дуюм аз ҳамин нуқта ба тарафи 
чап ба 7 воҳид ҳаракат карда бошад, координатаи интиҳо-
ии онҳо чӣ хел мешавад?

2  Писарбача ба тарафи шарқ 50 m роҳ рафт ва дар 
ҳамин самт боз 100 m роҳ рафта, ба нуқтаи финиш(марра) 
расид (расми 1.21). Масофаи паймудаи писарбача чӣ қадар 
аст? 

Расми 1.21

3  Координатаҳои автомобил ва арчаи дар расми 1.18 
овардашударо муайян кунед

Геолокатсия

Геолокатсия усули муайянкунии 
ҷои (координатаи) нуқтаи дилхоҳи 
сатҳи Замин бо ёрии таҷҳизоти элек-
тронии технологияи GPS ё дар асоси 
интернет аст. Калимаи гео аз юнонии 
“замин”, location бошад, аз англисии 
маънояш “ҷой” гирифта шудааст. Пас 
аз бомувффақият бо ёрии дастур му-
айян кадани координатаҳо акси он 
ҷойро гирифтан мукин. Монанди ра-
диёнақлҳо, телефони мобилӣ ё чун 
компютери ба интернет васлшуда ҷои 
ҳақиқии географии таҷҳизоти элек-
трониро меёбад.

МАЪЛУМОТИ ИЛОВАГӢ

Машқи 2
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МАФҲУМҲОИ АСОСИИ 
КИНЕМАТИКА 

Нуқтаи материалӣ

Дар табиат ҷисмҳо ба шакл ва ченак соҳиб аст. Дар ҳо-
латҳои бисёр ченакҳои ҷисми ҳаракат кардаистода ба ҳи-
соб гирифта намешавад. Масалан, ченаки поезди аз Тош-
канд ба Самарқанд ҳаракат кардаистода нисбат ба роҳи 
тай намудаи он дар дараҷаи ба ҳисобнагирӣ хурд мешавад. 

Траектория
Ҳангоми ба қоғаз бо ручка, ба доска бо бӯр навиштан, 

дар роҳи барфӣ ҳаракат кардани автомобил изи гузоштаи 
онҳо траекторияи ҳаракати онҳост. 

Ҳар доим ҳам ҷисмҳо ҳангоми ҳаракати худ из намегу-
зоранд. Масалан, кандашавии мева аз дарахт, афтиши санги 
партофташуда, дар давоми парвози парранда дар осмон из 
намегузорад.Лекин изи онҳоро чун хати бефосила тасаввур 
кардан мумкин аст. 

Ба шакли траекторияи ҳаракат нигоҳ карда ба намуд­
ҳои : ҳаракати ростхатта ва каҷхатта ҷудо мешавад.

Роҳ 
Роҳ – бузургии скалярӣ. Дар системаи воҳидҳои байнал-

халқӣ (СИ) ба сифати воҳиди дарозӣ метр (m) қабул карда 
шудааст. 

Ишоракунӣ, бо сарҳарфи масофа аз калимаи англисии  
s – space, дарозӣ бошад, бо сарҳарфи калимаи англисии 
l – length қабул шудааст.

Нуқтаи материалӣ, ҳаракати пешраванда, траектория, роҳ, кӯчиш

Мавриди омӯзиши ҳаракати механикии ҷисм аз мафҳум
ҳои монанди ҷисми мутлақ сахт, нуқтаи материалӣ, ҳарака-
ти пешраванда, траектория, роҳ, кӯчиш истифода мебаранд. 

Дар шароити омӯзиши 
ҳаракат шакл ва ченаки 
ҷисм бетағйир монад, ин 
гуна ҷисм ҷисми мутлақ 
сахт номида мешавад. 

Дар вазъияти муои-
на шудаистода ченак ва 
шакли ҷисмро ба ҳисоб 
нагирифтан ҷоиз бошад, 
ҷисмро нуқтаи матери-
алӣ меноманд. 

Ҳангоми ҳаракати ме
ханикии нуқтаи матери-
алӣ изи дар фазо гузоштаи 
он траектория номида 
мешавад. 

Масофае, ки ҷисм аз 
рӯи траектория дар даво-
ми вақти маълум тай кар-
дааст, роҳ меноманд.

Мавзӯи 

8
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Кӯчиш

Фарз мекунем ҷисм дар ҳамвории координатӣ аз 
нуқтаи (x1;y1) ба нуқтаи (x2;y2) аз рӯи хати каҷ расида 
меояд (расми 1.22). Хати каҷи АВ аз траекторияи нуқтаи 
материалӣ иборат аст. Порчаи хати рост АВ, бошад, 
нуқтаҳои А ва В-ро пайвасткунанда буда, ба самти В, 
равоншудаи кӯчиши нуқтаи материалӣ аст. Кӯчиш 
бузургии векторӣ буда, вай бо ҳарфи ksП ишора карда 
мешавад. Дарозии порчаи АВ-и расми 1.18 ба дарозии 
вектори кӯчиш ksп баробар аст. Расми 1.22

Расми 1.23

Порчаи хати рост(вектор)-е, ки вазъияти ибтидоӣ 
ва интиҳоии нуқтаи материалии ҳаракат кардаисто-
даро пайваст мекунад, кӯчиш номида мешавад.

1. Оё траекторияи ҳаракати ҷисмро пеш аз ҳа­
ракат ҳам донистан мумкин аст?

2. Кӯчиш оё ба шакли траекторияи ҳаракат во­
баста аст?

3. Ҳангоми қабулкунии автомашина пас аз ронан­
да ба охир расонидани кор, навбатчии автоколонна 
нишондоди ҳисобгираки роҳ ба 150 km зиёд шуданашро 
қайд намуд. Ин навишт чиро мефаҳмонад?

1. Траектория – 
ин дар давоми ҳара­

кат изи гузоштаи ҷисм.
2. Траекторияи ҳа­

ракати ҷисм хати рост 
бошад, ҳаракати рост­
хатта, траекторияи 
ҳаракат хати каҷ бо­
шад, ҳаракати каҷхат­
та мешавад.

3. Роҳ - масофаест 
дар давоми вақти маъ­
лум масофи аз рӯи тра­
ектория тайшуда. 

4. Кӯчиш – векторе, 
ки вазъияти ибтидоӣ 
ва интиҳоии ҷисмро 
пайваст мекунад.

5. Ҳаракати пешра­
ванда – ҳаракатест, ки 
ҳамаи нуқтаҳои ҷисм 
як хел мекӯчанд. 

Дар ҳаракати ростхаттаи ҷисм кӯчиши он ба роҳи пай-
мудаи он аз ҷиҳати ададӣ баробар аст, яъне | ksп| = s. Лекин 
дар ҳаракати каҷхатта ҳама вақт модули кӯчиш аз модули 
роҳ хурд мешавад, яъне | ksп| < s. Ҳатто кӯчиш баробари нол 
(сифр) бошад ҳам, дарозии роҳ басо калон шуданаш мум-
кин (расми 1.23).

Ҳаракати пешраванда 

Ҳаракате, ки ҳамаи нуқтаҳои ҷисм як хел мекӯчад, ҳа-
ракати пешраванда гуфта мешавад. Дар ҳаракати пешра-
ванда ҳар гуна хати рости хаёлӣ гузаронидашуда худ бо 
худ параллел мемонад (расми 1.24).  

Расми 1.24
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1  Варзишгар ҳавзаи оби дарозиаш 25 m-ро ду мароти-
ба шино карда гузашт (рафту омад). Дар ин дарозии роҳи 
шинокунӣ ва кӯчиши он ба чӣ баробар аст? 

2  Шакли АВСDE траекторияи ҳаракати нуқтаи мате-
риалии А то нуқтаи Е аст, дар расми 1.25 тасвир ёфтааст. 
Роҳи паймудаи нуқта ва кӯчиши он ба чӣ баробар аст?

3  Тӯбчаи теннис аз баландии 2,5 m ба замин афтид ва 
ҳангоми баргаштан аз замин дар баландии 65 cm дошта ги-
рифтанд. Роҳи тӯбча ва кӯчиши онро ёбед.

4  Варзишгар аз ҷои худ ба тарафи шарқ 40 m, пас ба 
тарафи ғарб 30 m роҳ рафт. Дар кадом қатори ҷадвал моду-
ли роҳи паймуда ва кӯчиши варзишгар нишон дода шуда-
аст? 

Намунаи ҳалли масъала

Поезди 100 m дарозӣ дошта, аз кӯпруки дарозиаш 80 m пурра гузаштан, бояд чӣ 
қадар роҳ равад?

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
l1= 100 m
l2= 80 m

1 2s l l= +
 100m 80m 180ms = + =

Ҷавоб: s = 180 m.Ёфтан лозим: 
s = ?

Расми 1.25

Машқи  3

Роҳи паймуда Кӯчиш
10 m ба шарқ 10 m
10 m ба ғарб 10 m
10 m ба шарқ 90 m
70 m ба шарқ 10 m
90 m ба шарқ 10 m

Аз ин рӯ, барои пурра аз кӯпрук гузаштан поезд бояд 
180 m роҳ равад.
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СУРЪАТ ВА РОҲ ДАР 
ҲАРАКАТИ РОСТХАТТАИ 

МУНТАЗАМ

Варзишгар аз нуқтаи А ба нуқтаи В давид. Траекто
рияи ҳаракати варзишгар чӣ гуна аст?

Ҳаракате, ки траекторияаш аз хати рост иборат аст, ҳа-
ракати ростхатта номида мешавад. Дар мисоли боло-
ии овардашудаи ҳаракати ротхатта кӯчиш ба роҳи тайшу-
да баробар аст, яъне AB=| ksп| = s.

Расми 1.26

Дар расми 1.26 ҳаракати мунтазами автомобил тасвир 
ёфтааст. Дар ин автомобил дар ҳар 2 сония ба масофаи ба-
робар кӯчидааст.

Дар ҳаракати мунтазами ростхатта роҳи тайкардаи 
ҷисм ба вақти ҳаракат мутаносиби роста аст. 

 Агар ҷисм дар вақти t роҳи s тай карда бошад,суръати 
ҳаракати он бо формулаи зайл муайян карда мешавад:

суръат =
роҳ

вақт           
t
s

=υ        (1)

ё дар намуди вектори суръат нависем: 
t
s

=υ  

Суръатро бо сарҳарфи калимаи англисии «velocite» 
ишора мекунанд.

Суръат бузургии векторӣ аст. Дар давоми ҳаракати 
ростхатта модули суръати ҷисм тағйир ёфтанаш мумкин, 
лекин самти он бо мурури гузашти вақт тағйир намеёбад. 

Ҳаракати ростхаттаи мунтазам, суръат, роҳ, графики суръат ва роҳ 

Агар ҷисми аз рӯи хати 
рост ҳаракат кардаистода 
дар фосилаҳои баробари 
вақт масофаҳои якхеларо 
тай намояд, ин гуна ҳара-
кат, ҳаракати ростхат-
таи мунтазам номида 
мешавад

Бузургие, ки аз ҷиҳати 
миқдор ба роҳи дар воҳи-
ди вақт тайкардаи ҷисм 
баробар аст, суръат номи-
да мешавад.

Мавзӯи 
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Дар системаи воҳидҳои байналхалқӣ (СИ), ба сифати 

воҳиди суръат 1 
m
s

 қабул шудааст. Ҷисми бо суръати 

1 
m
s

 ҳаракат кардаистода дар давоми 1 s роҳи 1 m-ро 

мепаймояд. 

Дар амал баъзан аз воҳиди суръат 
km
h

. Масалан: 

суръати поезди баландсуръати Тошканд – Самарқанд дар 

атрофи 
km
h

 аст. Ин поезд дар ҳар 1 соат 180 km роҳро тай 

мекунад.

Дар байни ин воҳдҳои суръат муносибати зерин ҷой дорад:
km 1000m 10m1
h 3600s 36s

= =

Суръати ҳаракати ҷисм бо 
km
h

дода шуда бошад, барои 

бо m
s

 ифода намудан, қимати бо 
km
h

 ифода ёфтаро ба 3,6 тақ-

сим мекунем. Суръати поездро бо 
m
s

 ифода мекунем: 

km 1 m m180 180 50
h 3,6 s s

= ⋅ ⋅ =  мешавад. 

Бинобар ин, поезди бо суръати 180 
km
h

 ҳаракат карди-
стода дар ҳар 1 s роҳи 50 m-ро мепаймояд.

Ронанда бо кадом суръат ҳаракат карда истодани мо-
шинро аз рӯи нишондоди спидометр назорат карда ме-
истад (расми 1.27). 

Дар рӯзҳои ҳозира намудҳои рақамдор ва ақрабакдори 
спидометр мавҷуд аст.

Хате, ки вобастагии байни вақт ва сурътро ифода 
мекунад, графики суръат меноманд.

Барои ҳосил кардани графики суръат ба тири абсисса 
(ОХ) дар ягон масштаби интихобшуда қиматҳои вақт, дар 
тири ордината (ОY) бошад, ба ҳар як қимати вақт суръати 
мувофиқояндаро гузошта, нуқтаҳои ҳосилшударо пайваст 
мекунем. Графики суръат ҳосил мешавад. Дар расми 1.28 
графики суръат дар ҳаракати мунтазам тасвир ёфтааст. 
Графики суръат аз хати рости ба тири t мувозӣ иборат аст.

Расми 1.27

Расми 1.28
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Расми 1.29

Расми 1.30

Расми 1.31

Дар ҳаракати ростхаттаи мунтазам шакли графики 
суръат, ки бо тири вақт маҳдуд карда шудааст аз рост-
кунҷаҳо иборат мешавад (расми 1.28). Аз курси математи-
ка маълум, ки масоҳати росткунҷа ба ҳосили зарби бар ва 
дарозии он баробар аст, яъне

Sмас. = υ ·t    (2)

Суръати ҳаракати ҷисм маълум бошад, роҳи дар даво-
ми вақти t тайшуда дар асоси формулаи (1) чунин муайян 
карда мешавад: 

Sроҳ = υ·t        (3)

Боиси тарафҳои рости формулаҳои (1) ва (3) баробар 
буданашон:

Sмас. = Sроҳ    (4) 

Дар ҳаракати ростхаттаи мунтазам графики вобаста-
гии роҳи тайкардаи ҷисм нисбат ба вақт аз хати рост ибо-
рат буда, ин график дар расми 1.29 тасвир ёфтааст.

Ҷисм аз нуқтаи х0 -и дар ибтидои тири координатаи ин-
тихобӣ гирифташуда бо суръати υ дар самти тири Х мун-
тазам ҳаракат карда истода бошад (расми 1.30). Дар ин ҳол 
баъди вақти t координатаи он чунин аниқ карда мешавад:  

0 0x x s x tυ= + = +  (5)

Формулаи (5)-ро, ки вобастагии координатаи ҷисми 
ҳаракати ростхаттаи мунтазам кардаистодаро ба вақт 
ифода мекунад, муодилаи ҳаракат меноманд.

Графики вобастагии координатаи ҷисми ҳаракати 
ростхаттаи мунтазам кардаистода нисбат ба вақт аз хати 
рост иборат буда, ин график дар расми 1.31 тасвир шуда-
аст. Дар асоси формулаи (5) дар давоми вақти t роҳи тай-
кардаи ҷисмро бо формулаи зайл ҳисоб мекунанд:

0s x x= −  (6)

1. Суръат – бузургии физикиест, ки аз ҷиҳати 
миқдор ба роҳи тайкардаи ҷисм дар воҳиди вақт 

баробар аст.
2. Дар ҳаракати мунтазам бо мурури гузашти 

вақт суръати ҷисм бетағйир мемонад.
3. Ба сифати воҳиди суръат 1 m/s қабул карда 

шудааст.
4. Графики суръат вобастагии байни вақт ва 

суръатро ифода мекунад.
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Намунаи ҳалли масъала

1  Бача роҳи 480 m-ро дар 4 дақиқа паймуда бошад, 
суръати он чӣ гуна будаст?

Дода шудааст: Формула: Ҳалли он:
s = 480 m 
t = 4 min = 240 s 

s
t

υ =

[ ] m
s

υ =

 
480 m m2 
240 s s

s
t

υ = = =

Ҷавоб: m2 
s

υ = .Ёфтан лозим : 
υ = ?

2  Ба расми 1.29 нигаред. Дар расм графики вобаста-
гии роҳи тайкардаи ҷисм нисбат ба вақт оварда шудааст. 
Суръати ҳаракати ҷисмро аниқ кунед.

1  Варзишгар мунтазам ҳаракат карда, масофаи 2,7 km-ро дар 15 дақиқа тай 
намуд. Суръати онро ёбед.

2  Суръати пиёда 1 m/s. Суръати велосипедчӣ 5 m/s. Велосипедчӣ ба пиёда пас 
аз 20 сония расид.Масофаи байни велосипедчӣ ва пиёдаро муайян кунед.

1. Байни дарозии роҳ ва кӯчиш чӣ тафовут ҳаст? 
2. Ба таксӣ мусофир ба кӯчиш пул медиҳад ё ба роҳ?
3. Дар асоси графики суръат оиди ҳаракат чиро донистан мумкин?
4. Фоторадарҳои ба роҳ шинондашуда чӣ гуна суръатро чен мекунанд?
5. Дар ҷойҳое, ки аз меъёр зиёд кардани суръати транспорт манъ аст, зиёдкунии 
суръат ба чӣ гуна оқибатҳои салбӣ оварданаш мумкин?

Машқи 4

20 m m5 
4 s s

s
t

υ = = =

Ҷавоб: m5 
s

υ = .

Ҳалли он: аз графики расми 1.29 намоён аст, ки 
дар вақтҳои баробар роҳҳои тайкардаи ҷисм ҳам як хел 
аст, яъне дар 1 s – 5 m, дар 2 s – 10 m, дар 3 s – 15 m,  
дар 4 s – 20 m, дар 5 s - 25 m, ҷисм мунтазам ҳаракат 
намудааст. Дар фосилаи ихтиёрии вақт суръатро ҳисоб 
мекунем, масалан, мавриди t = 4 s будан:
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3  Самолёт дар 1 дақиқа аз болои шаҳар парида гу-
зашт. Агар суръати самолёт 900 km/h бошад, дар самти 
парвози самолёт васеъгии шаҳр чӣ қадар буданашро аниқ 
кунед. 

4  Рустам бо велосипед бо суръати доимии 15 km/h 
ҳаракат мекунад. Ба ин ҳолат графики масофа - вақтро ка-
шед. Ҷадвали қиматҳои вобастагии масофаҳои тайнаму-
даи Рустам мавриди саёҳат ба фосилаҳои маълуми вақтро 
пур кунед. 

Вақт (h) 1/5 1/4 1/3 1/2
Масофа  (km) 3 ... ... ...

5  Ҷадвали роҳи дар дар давоми вақти ҳар 4 сония 
паймудаи велосипедчӣ бо суръати мунтазам дар роҳи ҳам-
вор ҳаракат кадаистода оварда шудааст. 

t, s 0 4 8 12 16 20
s, m 0 20 40 60 80 100

a) дар асоси ин маълумотҳо суръати велосипедчиро 
муайян кунед;

b) дар асоси ҷадвал графики масофа – вақти велоси-
педчиро кашед.

6  Масофаи дар 2 дақиқа тайнамудаи ҳайвонҳоро 
ёбед. Дар асоси қиматҳои дар ҷадвал додашуда онро пур 
кунед.

№ Номи ҳайвон Суръати он,
 
km
h

Cуръати он,
 
m
s

Mасофа, km Mасофа, m

1 Гепард 108 30 3,6 3600
2 Паланг ... 18 ... ...
3 Шер ... 22 ... ...
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1  Поезди дарозиаш 120 m бо сурати 54 km/h ҳаракат 
намуда, вориди туннел шуда истодааст. Агар дарозии туннел 
90 m бошад, то аз туннел баромадани он чӣ қадар вақт мегу-
зарад?

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
l1 = 120 m
l2 = 90 m
υ = 54  km/h =15 m/s

l =  l1 + l2

υ
lt =

[ ] s

s
m
m

==t

l =  120 m + 90 m = 210 m
210 s = 14 s
15

t =

Ҷавоб:  t = 14  s.
Ёфтан лозим:   t = ?

2  Ҳангоми мушоҳидаи ҳаракати ҷисм вай дар нуқтаи В 
(-6 m) буд. Ҷисм бо суръати собити 4 m/s ҳаракат кунад, пас 
аз 4 s координатаи он ба чӣ баробар мешавад.

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
x0 = – 6 m
t = 4 s 
υ = 4 m/s

0 + x x tυ= ⋅

m[ ] s = m
s

x = ⋅

x = –6 m + 4 ∙ 4 m = 10 m

Ҷавоб:  x = 10 m, яъне аз ибти-
дои координата дар масофаи 

10 m. 
Ёфтан лозим:   x = ?

3  Дар расми 1.32 графики суръати ҳаракати автомо-
бил дода шудааст. Аз ин график истифода бурда, ба саволҳои 
зерин ҷавоб диҳед:

Расми 1.32

ҲАЛЛИ МАСЪАЛАҲО Мавзӯи 

10

a) Автомобил дар кадом фосилаҳои вақт бо суръати собит ҳаракат намудааст?

b) Маофаи тормозхӯрди автомобил чӣ қадар аст?

c) Масофаи умумии тайкардаи автомобил ба чӣ баробар аст?
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Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
m30
s

υ =

0 0υ =

1 30st =

2 60st =

3 15st =

1
1

 
2
ts υ

=  
Роҳ дар ҳаракати мунтазам:

2 2 s tυ=

Роҳи тормозхӯрд: 
3

3
 
2
ts υ

=

Роҳи умумии тайшуда:
sумумӣ = s1 + s2 + s3

[ ] m s m
s

s = =

1
30 30 450m

2
s ⋅
= =

2 30 60 1800ms = ⋅ =  

3
30 15 225m

2
s ⋅
= =

sумумӣ = 450 m + 1800 m + 225 m =  
= 2475 m

Ҷавобҳо:
a) автомобил дар фосилаҳои 

вақти аз 30 s то 90 s бо суръати 
собит ҳаракат мекунад;

б) масофаи тормозхӯрди 
автомобил 225 m; 

в) масофаи умумии тайкар-
даи автомобил 2475 m. 

Ёфтан лозим:
s1 = ? s2 = ?
s3 = ? sумумӣ = ?

4  Муодилаҳои ҳаракати ду автомобили нисбат ба системаи сарҳи-
соби беҳаракат дар намуди х1= 30 + 20 t (m) ва х2= 90 - 10 t (m) дода шуда 
бошад (расми1.33), ҷой ва вақти вохӯрии онҳоро муайян кунед.

Расми 1.33

Дода шудааст:   x1=30 + 20t, x2= 90 – 10t.         Ёфтан лозим:  x = ?, t = ?
Ҳалли он: дар асоси муодилаи ҳаракати автомобили якум, вай аз ав-

томобили сарҳисоби интихобӣ дур шуда истодааст, автомобили дуюм бо-
шад, ба автомобили сарҳисоби интихобӣ наздик шуда истодааст. Барои он, 
ки ин автомобилҳо вохӯранд, координатаи ин автомобилҳо бо ҳам баро-
бар шуданашон лозим, яъне

x1= x2 => 30 + 20t = 90 – 10 t => 30 t = 60 => t = 2 s.

Аз ин рӯ автомобилҳо пас аз t = 2 s. вомехӯранд.
Барои ёфтани нуқтаи координатаи вохӯрии онҳо, ба яке аз муодилаҳои 

ҳаракат қимати вақти ёфташударо гузошта ҳисоб мекунем, яъне:

x1= 30 + 20t = 30 m + 40 m = 70 m.

Ҷавоб: автомобилҳо баъд аз ду сония аз ибтидои координата дар ма-
софаи 70 m вомехӯранд.
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1  Варзишгар бо суръати 3 
m
s

 ҳаракт намуда, дар 20 

дақиқа чӣ қадар роҳ мепаймояд?

2  Автобус бо суръати миёнаи 15 m/s ҳаракат намояд, 
дар муддати 60 сония кадом масофаро тай мекунад?

3  Хонанда дар давоми 10 дақиқа ҳаракат намуда 600 
m роҳ паймуд. Дар ҳамин қисми роҳ суръати хонандаро 
ёбед.

4  Поезди дарозиаш 800 m аз кӯпруки дарозиаш 160 m 
дар 1 дақиқа гузашт. Суръати поездро муайян кунед.

5  Вақте, ки автобус бо суръати 85 km/h ҳаракат на-
муда ба манзил дар 2 h омада расид, ҳисобгирак 16420 km 
-ро нишон дод. Қимати ибтдоии нишондоди ҳисобгирак 
чӣ қадар буд?

6  Поезди дарозиаш 300m бо суръати мунтазами 10 
m/s ба туннели дарозиаш 250 m даромада истодааст. По-
езд баъд аз чанд вақт аз туннел пурра мебарояд?

7  Дар ду роҳи оҳани мувозӣ поезди боркаши дарози-
аш 400 m ва суръаташ 54 km/h, инчунин поезди мусофир-
кашони дарозиаш 140 m ва суръаташ 90 km/h ба як тараф 
ҳаракат карда истодаанд. Поезди якум аз поезди дуюм дар 
чӣ қадар вақт мегузрад?

8  Суръати ҷисм 60 km/ h. Бо ёрии формулаи суръат 
ҷадвалро пур кунед.

Вақт, h 2/3 1,4 3,5 7,2
Роҳ, km 40 180 372

9   Бо ёрии формулаи суръат ҷадвалро пур кунед.

Суръат, km/h 5 8 10 12 15
Роҳ, km 15 20 50 75
Вақт, h 3 4 2,5 1,5

Машқи 5
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Ҷисмҳои гирду атрофамон бештар дар ҳаракати номун-
тазам мешаванд. Масалан, бо сабаби дар роҳ будани свето-
форҳо ва роҳравҳои пиёдагард автомобил бо суръатҳои гу-
ногун ҳаракат мекунад. Дар ҳолатҳои бисёр суръати ҷисми 
ҳаракатнок дар қисмҳои гуногуни траектория қиматҳои 
гуногун дорад. Дар ин ҳол ҳаракат номунтазам мешавад. 

Дар давоми ҳаракат қимати ададии суръати ҷисм 
тағйирёбанда бошад, ҳаракати номунтазам номида 
мешавад. 

Барои тавсифдиҳии ҳаракати номунтазам бузургии 
суръати миёна дохил карда шудааст.

Бузургии бо нисбати роҳи умумии тайнамудаи 
ҷисм бар вақти тайкунии ҳамин роҳ сарфшуда суръа-
ти миёнаи ҳаракати номунтазам номида мешавад.

Суръати миёна бузургии скалярист. Ҷисм дар давоми 
вақти t1 масофаи s1, вақти t2 масофаи s2, вақти t3 масофаи s3 
ва ҳоказо, дар вақти tn масофаи sn-ро тай намуда бошад. Дар 
ин ҳол қимати ададии сурати миёна бо ёрии формулаи зе-
рин ҳисоб карда мешавад:

υм
u

+ + + +
+

= =
+ +¼+

1 2
cp

1 2 3 

î á

 

ù3

î áù

... n

n

s ss s
t

s
t t t t

sу
tм

           (1)

Дар ин ҷо, sу – роҳи тайшудаи умумӣ, tу – вақти ба роҳи 
тайшудаи умумӣ сарфшуда.

Роҳи тайшуда:    sу = υм· tу          (2)

Суръати миёнаи ҳаракати номунтазам барои ҳамаи 
нуқтаҳои траектория ҳаракати ҷисмро тавсиф дода наме-
тавонад. Чунки суръати миёнаи ҷисм ҳеҷ гоҳ ба суръати 
баъзе қисмҳои ин роҳ баробар намешавад (расми 1. 34).

Ҳаракати номунтазам, суръат дар ҳаракати номунтазам, суръати лаҳзагӣ

ҲАРАКАТИ НОМУНТАЗАМ 

Ҳаракати номунтазам гуфта 
чиро мефаҳмед?

Мавзӯи 

11
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Намунаи ҳалли масъала

Аспсавор дар 40 дақиқа 5 km роҳ гашт. Сипас, дар 1 со-
ати оянда бо суръати 10 km/h роҳ рафт. Дар тамоми роҳ 
суръати миёнаи аспсаворро ёбед.

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ :
t1= 40 min = 2400 s
s1= 5 km = 5000 m
t2=1 h

υ2=10 km
h

s2 = υ2 ∙ t2

sум = s1 + s2

tум = t1 + t2 

υм = sум / tум 
1 2

‘
1 2

um
o r

um

s s s
t t t

υ +
= =

+

[υм] [ ]‘
m
so r

s
t

υ = =

s2 = 10∙1 km = 10000 m

sум = 5000 m + 10000 m = 15000 m

tум = 2400 s + 3600 s = 6000 s

υм ‘
15000 m m2,5 
6000 s so rυ = =

Ҷавоб:  υм = 2,5 m/s.

Ёфтан лозим: 
υм = ?

Аз ин сабаб ҳам дар ҳаракати номунтазам бидуни 
мафҳуми суръати миёна, аз мафҳуми “суръати лаҳзагӣ” 
ҳам истифода мебаранд.

Суръати ҷисм дар лаҳзаи муайяни вақт ё дар 
нуқтаи муайяни траекторияаш суръати лаҳзагӣ ном 
дорад.

Суръати лаҳзагӣ дар нуқтаи додашудаи траектория 
ҷисм бо кадом суръат ҳаракат карда истоданашро мефаҳмо-
над. Масалан, нишондоди спидометри автомобил қимати 
модули суръати лаҳзагиро нишон медиҳад. Суръати лаҳза-
гӣ бузургии векторист. Дар ҳаракати ростхатта самти ҳара-
кати суръати лаҳзагӣ ба самти ҳаракат як хел аст.

1. Суръати лаҳзагӣ – бузургиест, ки ҳаракати номунтазамро тавсиф медиҳад.
2. Суръати миёна – бузургии скалярӣ. 
3. Сурати лаҳзагӣ суръати ҷисмро дар лаҳзаи мушоҳидакунӣ ифода мекунад.

1. Ҳаракати номунтазамро бо мисолҳо фаҳмонед. 
2. Тафовути суръатҳои миёна ва лаҳзагӣ дар чист?
3. Аломатҳои дар канори роҳ гузошташуда монанди ,  чиро мефаҳмонад?
4. Мавриди гуфтани суръати поезд ё автомобил кадом суръатро дар назар 
дорем?

Расми 1.34
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Ходими НАД ба аломати огоҳкунанда нигоҳ накар-
да, автомобили бо суръати калон ҳаракатнокро боздошт 
ва ҳуҷҷат талаб намуд. Дар пункти аҳолинишин аломати 
огоҳкунандаи суръати баландтарин 50 km/h гузошта шу-
даст.

Дар асоси расми 1.35 ба саволҳо ҷавоб диҳед.
1. Барои чӣ ходими НАД машинаи сабукравро боздошт? 

Вай кадом суръатро аниқ намуд?
2. Ходими НАД бо ёрии кадом асбоб суръатро аниқ на-

муд?
3. Ронанда суръатро аз меъёр зиёд намояд, ба кадом 

оқибатҳо оварданаш мумкин?
4. Оё ҳаракати ходими НАД дуруст аст?

Расми 1.35

1  Писарбача атраксиони дарозиаш 30 m, ки дар 
боғи истироҳат мавҷуд аст, бо поезди хурди баланд-
суръат 5 маротиба давр зад ва ба ҳар як даврзанӣ қи-
матҳои зерини вақтро аниқ намуд: 2,64 s; 2,86 s; 3,02 s;  
2,98 s  и 2,5 s. Қиматҳои зеринро ҳисоб кунед:

a) роҳи умумии тайкардаи поезд;

б) вақти умумии ба даврзанӣ сарфшуда;

в) суръати миёнаи поезд.

2  Валӣ варзишгоҳро ду маротиба давр зада ба ҷои 
ибтидоии худ омад. Агар дарозии роҳгарди давиданӣ 
300 m бошад, роҳ ва кӯчиши онро ёбед.

3  Машина 5 соат бо суръати 90 km/h ҳаракат намуд. 
Агар вай бо суръати 100 km/h ҳаракат кунад, ҳамаи роҳро 
дар чанд вақт тай мекунад?

4  Автомобил дар 10 s -и аввал 200 m, пас аз он дар 
20 s – 550 m ва дар интиҳо дар 15s – 115 роҳ рафт. Суръати 
миёнаи онро ёбед.

5  Сайёҳ ба шарқ 150 km, ба ғарб 115 km роҳ рафт. Дар 
ин модули роҳ ва кӯчишро ёбед.

6  Самолёти бо суръати 900 km/h парвоз кардаистода 
дар 40 дақиқа чӣ гуна роҳро тай мекунад?

Машқи 6

Супориши амалӣ

41

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях 
UZEDU.ONLINE



КОРИ ЛАБОРАТОРӢ

Муайян кардани суръати миёна 
дар ҳаракати номунтазам

Мақсади кор: муайян кардани суръати миёнаи ҷисми 
ҳаракати номунтазам дошта. 

Асбоб ва ҷиҳозҳои лозимӣ: миз, ғарғараи беҳаракат, 
тахтачаи чортарош(брусоки чӯбин), маҷмӯи борҳо, тасмаи 
ченкунӣ, секундомер (расми 1.36).

Тартиби иҷрои кор:
1. Ба канори миз ғарғараи беҳаракатро дар ҳолати 

уфуқӣ маҳкам намоед.
2. Аз ғарғараи беҳаракат риштаро гузаронида, ба яке аз 

нӯгҳои он тахтачаро бандед.
3. Аз канори миз дар ягон дурии маълум тахтачаро ме-

гузорем.
4. Масофа аз канори миз то тахтачаро бо ёрии тасмаи 

ченкунӣ чен кунед.
5. Ба нӯги дигари ришта ягон бори массааш m мебан-

дем. Борро тавре интихоб кунед, ки тахтача ба ҳаракат да-
рояд.

6. Тахтачаро ба ҳолати ибтидоӣ оварда, онро дошта ме-
истем.

7. Ҳангоми сар додани тахтача секундомерро ҳам ба 
кор меандозем.

8. Вақте ки тахтача ба охири миз мерасад, ченкунии 
вақтро боздошта нишондоди секундомерро навишта ги-
ред.

9. Суръати миёнаи тахтчаро бо формулаи υм = s/t ҳисоб 
намоед.

10. Таҷрибаро барои масофаҳои гуногун иҷро кунед. 
Хулосаатонро нависед.

№ Масофа  s, m Вақт  t, s Суръат  υмиёна, m/s

1
2
3
4

1. Дар кадом вақт суръати лаҳзагии тахтача аз ҳама калон мешавад?
2. Барои чӣ тахтача дар як хел масофа ҳаракат кунад ҳам, вақтҳо ҳар хел 
мешаванд?

Мавзӯи 

12

Расми 1.36
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1  Велосипедчӣ дар давоми вақти 4 s-и аввал 
40 m, пас дар давоми вақти 8 s – 110 m ва дар охир 
дар 6 s – 30 m роҳ паймуд. Суръати миёнаи велоси-
педчиро ёбед?

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
t1= 4 s
s1= 40 m
t2= 8 s
s2= 110 m
t3= 6 s 
s3 =30 m

1 2 3s s s s= + +

1 2 3t t t t= + +

υм  o'r
s
t

υ =  

[υм][ ]o'r
m
s

υ =

40 m 110m 30m 180ms = + + =

4s 8s 6s 18st = + + =

υм o'r
180m m10
18 s s

υ = =

Ҷавоб: υм  o'r
m10
s

υ = .
Ёфтан лозим:
υм=?

2  Ҷисм нисфи якуми роҳро бо суръати 6 m/s, 
нисфи дуюми роҳро ду маротиба тезтар тай карда 
бошад, суръати миёнаи ҷисм дар тамоми роҳ ёфта 
шавад.

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:

1
m6 
s

υ =

2 1
m2 12
s

υ υ= =

1 2
s
2

s s= =

1

1
1 t

s
=υ   

2

2
2 t

s
=υ     1

1
1 12

s st
υ υ

= =

2
2

2 22
s st
υ υ

= =

υм 
21

21

21

21

21
'

2

22
υυ
υυ

υυ

υ
+
⋅

=
+

=
+
+

= ss
s

tt
ss

ro

[υм] [ ]o'r
m
s

υ =

υм ‘
2 6 12 m m8
6 12 s so rυ ⋅ ⋅

= ⋅ =
+

Ҷавоб: υм= m8
s

.

Ёфтан лозим:
υм = ?

ҲАЛЛИ МАСЪАЛАҲО Мавзӯи 

13
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3  Ҷисм дар нимаи якуми вақти ҳаракат бо суръати 
15 m/s, дар нимаи дуюми вақти ҳаракат бо суръати 10 m/s. 
ҳаракат кардааст. Суръати миёнаи ҷисмро аниқ кунед.

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ :

1
m15 
s

υ =

2
m10 
s

υ =

1 2 2
tt t= =

s1= υ1 ∙ t1            s2= υ2 ∙ t2

υм= 

sум

tум

1 2
‘

1 2

um
o r

um

s s s
t t t

υ +
= =

+

υм 
1 1 2 2 1 1 2 1 1 2

‘
1 2 1 1 2o r

t t t t
t t t t

υ υ υ υ υ υυ ⋅ + ⋅ ⋅ + ⋅ +
= = =

+ +

[υм] [ ]‘
m
so rυ =

υм ‘
15 10 m m12,5

2 s so rυ +
= ⋅ =

Ҷавоб:    υм= 12,5 m
s

.

Ёфтан лозим:
υм=?

1  Автомобил дар давоми 4 соат ҳаракат намуд. 
Суръати миёнаи он дар ин роҳ ба 50 km/h баробар аст. Дар 
муддати тамоми ҳаракат роҳи тайкардаи онро ёбед.

2  Ҷисм дар давоми 15 s бо суръати 5 m/s, пас аз ин 10 
s бо 8 m/s, дар охир 5 s бо 20 m/s ҳаракат намуд. Суръати 
миёнаи ҳаракати ҷисм чӣ қадар аст.

3  Автомобил аз анбор бор гирифта омад. Ҳангоми 
рафтан ба анбор бо суръати 90 km/h, Дар бозгашт 
бо суръати 60 km/h ҳаракат намуд. Суръати миёнаи 
автомобил дар давоми ҳаракат ба чӣ баробар аст?

4  Поезд нимаи аввали роҳро нисбат ба нимаи дуюми 
роҳ бо суръати 8 маротиба калон тай намуд. Агар дар 
тамоми роҳ суръати миёна 32 km/h бошад, суръати он дар 
нимаи дуюми роҳ ба чӣ баробар аст.

5  Автомобил мавриди баромадан ба ағба бо суръати 
10 m/s, ҳангоми фуромад бо суръати 15 m/s ҳаракат намуд. 
Роҳи фуромад ва баромад баробар бошад, суръати миёнаи 
автомобил дар тамоми роҳ чӣ қадар аст.

Машқи 7
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ҲАРАКАТИ ГИРДХАТТА

Дар табиат нисбат ба ҳаракатҳои ростхатта ҳара-
катҳои гирдхатта бештар вомехӯранд. Масалан ҳаракати 
Моҳ дар атрофи Замин, ҳаракати Замин дар гирди Офтоб, 
чархуфалак, вентилятор, даврзании ғилдирак (чарх)ҳои 
машинаҳо, милҳои соат ҳам ҳаракати гирдхатта мекунанд. 

Ҳаракати гирдхатта ҳолати хусусии ҳаракати каҷхатта аст.

Ҳаракате, ки траекторияаш аз хати каҷ иборат 
аст, ҳаракати каҷхатта меноманд.

Барои тавсифдиҳии ҳаракати гирдхаттаи ҷисм аз бу-
зургиҳои даври гардиш, басомади гадиш истифода меба-
рем. 

Вақти барои пурра як маротиба гардиш хӯрдани 
ҷисм аз рӯи давра сарфшуда, даври гардиш мено-
манд.

 Даври гардиш бо ҳарфи Т ишора карда мешавад. Агар 
ҷисм дар вақти t N маротиба гардиш карда бошад, барои 
як маротиба гардиш кардани он, яъне даври гардиш бо 
формулаи зайл аниқ карда мешавад: Агар ҷисм дар вақти 
t, N маротиба

tT
N

=         (1)

Адади гардишҳои ҷисм дар давоми воҳиди вақт, 
басомади гардиш номида мешавад.

Басомади гардишро бо ҳарфи ν (ню) ишора мекунанд. 
Ҷисм дар давоми вақти t, N маротиба гардиш карда бошад, 
басомади гардиш бо ёрии формулаи зерин муайян карда 
мешавад:

N
t

ν =        (2)

Дар системаи воҳидҳои байналхалқӣ (СИ) ба басомади 
гардиш воҳиди гардиш 1 Hz =1/s қабул карда шудааст. 

1T
ν

=        (3)

Даври гардиш ба басомади гардиш бузургии чаппа аст.

Ҳаракати гирдхатта, даври гардиши ҷисми ҳаракати гирдхатта кар­
даистода, басомади гардиш

Мавзӯи 
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Намунаи ҳалли масъалаҳо

1  Даври гардиши парраки вентилятор, ки дар як дақиқа 120 
маротиба гардиш мехӯрад, ёбед.

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
t = 1 дақиқа = 60 s
N = 120

tT
N

=

[ ]
1
sT s= =

60 s 0,5 s
120

tT
N

= = =

Ҷавоб: T = 0,5 s.
Ёфтан лозим :
T =?

2  Ғилдирак дар 0,5 дақиқа 120 маротиба гардиш мехӯрад. 
Басомади гардиш ёфта шавад.

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
t = 0,5 дақиқа = 30 
s
N = 120

Nv
t

=

[ ] 1
s

ν =

1120 4 s .
30s

Nv
t

−= = =

Ҷавоб: ν = 4 s–1.Ёфтан лозим:
ν =?

1. Ҳаракати каҷхаттаро бо мисолҳо фаҳмо­
нед.
2. Оиди ҳаракати гирдхатта аз ҳаёти ҳаррӯза 

мисоҳо оваред.
3. Байни даври гардиш ва басомади гардиш чӣ 

гуна муносибат мавҷуд аст?
4. Замин дар гирди Офтоб дар чӣ қадар вақт 

пурра давр мезанад? 

1. Ҳаракати каҷхатта ин ҳаракатест, ки траек-
торияаш аз хати каҷ иборат аст.
2. Даври гардиш - вақте, ки барои пурра як 

маротиба гардишхӯрии ҷисм лозим аст.
3. Басомади гардиш - адади гардишҳо дар воҳиди 

вақт. 
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1  Ғилдираки велосипед дар як дақиқа 120 маротиба 
гардиш мехӯрад. Даври гардиш ва басомади гардишро 
ёбед.

2  Даври ақрабақи дақиқагии соат аз даври сониягӣ 
чанд маротиба фарқ мекунад?

3  Чархуфалак дар муддати 10 дақиқа 20 маротиба 
давр занад, даври гардиши онро ёбед.

4  Басомади меҳвари муҳаррики дар як дақиқа 1200 
маротиба гардишхӯранда чӣ қадарар аст.

5  Гардиши Замин дар атрофи меҳвари худ ба 24 соат 
баробар аст. Вай дар 144 соат чанд маротиба давр мезанад?

6  Дар ҳар як гардишхӯрии ғилдирак автомобил ду 
метр роҳ меравад. Агар ғилдирак дар се сония 24 мароти-
ба гардиш хӯрад, дар ин муддат автомобил чӣ қадар масо-
фаро тай мекунад? Дар ин мошин бо кадом суръат ҳаракат 
кардааст? 

МАЪЛУМОТИ ИЛОВАГӢ 

Ҳаракати гирдхатта - ба самтҳои дар нишондиҳандаҳо 
овардашуда ҳаракакт кардан иҷозат медиҳад.

Машқи 8
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1  Чархи автомобил дар 2 дақиқа 2400 маротиба давр 
занад, басомад ва даври гардиш ёфта шавад.

2  Даври гардиши парраки вертолёт 0,02 s бошад, дар 
10 s чанд маротиба давр мезанад?

3  Парраки вертолёт дар 0,5 дақиқа 600 маротиба 
гардиш хӯрад, даври гардиш ба чӣ баробар аст?

4  Ду велосипедчӣ дар роҳи гардишнок дар як вақт бо 
суръатҳои 5 s ва 3 s ҳаракат сар намуданд. Дарозии гардиш 
75 m бошад, ҳар яки онҳо ин масофаи гардишро дар чанд 
вақт пурра тай мекунанд?

5  Аз як нуқтаи роҳи гардиши дарозиаш 30 km ба ду 
автомобил дар як вақт ва дар як самт ба ҳаракат старт дода 
шуд. Сурати автомобили якум 90 km/h буда, гардишро 
нисбат ба автомобили дуюм 10 дақиқа дертар тай намуд. 
Суръати автомобили дуюмро ёбед.

ҲАЛЛИ МАСЪАЛА 

Дар роҳи гирдхаттаи дарозиаш 18 km дар яквақт ба як 
самт ба ду автомобил старт дода шуд. Агар автомобили 
якум бо суръати 54 km/h, дуюм бо суръати 90 km/h 
ҳаракат карда истода бошад, автомобилҳо дар чӣ қадар 
вақт ин роҳи гирдхаттаро тай мекунанд?

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
s = 18 km = 18000 m

υ1 = 54 km/h = 15 m/s

υ2 = 90 km/h = 25 m/s

 s
t

υ =

 st
υ

=

[ ] m    = sm
s

t =

t1= 

18 000
15  

s = 1200 s = 20 дақ

t2 =
18 000

25  
s = 720 s = 12 дақ

Ҷавоб: t1= 20 дақ.  t2 = 12 дақ.

Ёфтан лозим:
t1 = ?
t2 = ?

 Машқи 9
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Расми 1.37

Расми 1.38

1  Ҳаракати варзишгарро эзоҳ диҳед. Суръати 
ҳаракати онро ёбед

2  Автомобилҳои байни ҳам дар самтҳои муқобил 
ҳаракатнок баъд аз гузаштани чӣ қадар вақт аз паҳлӯи 
якдигар мегузаранд (расми 137)?

3  Мошини дуюм ба мошини якӯм пас аз чанд вақт 
рафта мерасад ва пеш мегузарарад (расми 1.38).

4  Муҳандисон ракетаи плазмагии дар муддати як 
моҳ ба Миррих барандаро аз санҷиш гузаронида истода-
анд. Вакилони компанияи “Ad Astra Rocket" марҳилаи яку-
ми санҷиши муҳаррики плазмагии ракетаро эълон наму-
данд. Ба ракета номи “Vasimr VX-200SS" дода шуд.

Мувофиқи гуфти кормандон ракета киштиро бо сура-
ти 198 ҳазор километр расонида метавонад. Аз замин то 
Миррих буду шудаш дар 30 шабонарӯз имкони расонидан-
ро дорад.Ракетаи баландсуръати ҳозира ин роҳро дар 210 
шабонарӯз тай мекунад.

Саволи 1:

Бо ёрии матни додашуда масофа аз Замин то Миррих 
аниқ карда шавад.

 Ҷавоб: _____________.

Саволи 2:

 Дар асоси матни додашуда суръати ҳозираи ракетаи 
баландсуръат ёфта шавад?

 Ҷавоб: _____________.

СУПОРИШҲО ОИДИ ФИКРРОНИИ 
МАНТИҚӢ АЗ РӮИ БОБ

K

M
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ЛОБАРИ ВЕЛОСИПЕДЧӢ 

Лобар велосипед харид. Ба рули он спидометр гузошта 
шудааст. Спридометр роҳи тайкардаион ва суръати миё-
наи онро аниқ карда медиҳад. 

Саволи 1:
Дар ибтидо Лобар дар 10 дақиқа масофаи 4 km – ро тай 

намуд. Пас аз ин ба масофаи 2 km 5 дақиқа вақт сарф на-
муд. Кадоме аз тасдиқотҳои дар поён додашуда дурустанд? 

а) Суръати миёнаи Лобар дар 10 дақиқаи ибтидо аз 
суръати дар 5 дақиқаи охир тай намудаи он калонтар аст. 

б) Суръати миёнаи Лобар дар 10 дақиқаи аввал бо 
суръати дар 5 дақиқаи охир як хел аст аст. 

в) Суръати миёнаи Лобар дар 10 дақиқаи аввал аз 
суръати 5 дақиқаи охир хурдтар аст.

г) Дар асоси маълумотҳои додашуда илоҷи муайянку-
нии суръати миёнаи Лобар мавҷуд нест..

Саволи 2:
Лобар то хонаи холааш 3 km роҳ паймуд. Спидометри 

велосипед дар тамоми роҳ бо суръати 9 km дар як соат ҳа-
ракат карданашро нишон дод.

а) Лобар то хонаи холааш расидан, 20 дақиқа вақт сарф 
намуд.

б) Лобар то хонаи холааш расидан, 30 дақиқа вақт сарф 
намуд. 

в) Лобар то хонаи холааш расидан, 25 дақиқа вақт сарф 
намуд. 

г) Илоҷи донистани вақти то хонаи холааш расидан 
сарф намудаи Лобар нест.

Саволи 3:
1. Лобар аз хонааш бо велосипед то дарёе, ки дар дурии 

3 km воқеъ аст, расидан 9 дақиқа вақт сарф намуд. Дар 
бозгашт ба хонааш бо роҳи кӯтоҳи дарозиаш 2 km омадан 
қарор кард. Ба роҳи кӯтоҳ 6 дақиқа вақт сарф намуд.

Суръати миёнаи Лобарро дар рафту омад  

муайян кунед:_______ km/h

Суръати миёнаи Лобар дар бозгашт

муайян кунед:_______ km/h
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САВОЛҲОИ ТЕСТӢ ОИДИ БОБИ 1 

1  Поезд дар роҳи рост дар давоми 30 s 
бо суръати 72 km/h ҳаркат намуд. Поезд дар 
давоми ин вақт ба чӣ қадар масофа кӯчида­
аст?

A) 6 km	          B) 60 m            C) 600 m		
	

2  Ба ҳодисаҳои шудаистода таъсир 
нарасонида, омӯзиши хусусияти онҳо чӣ ном 
дорад?

А) фарз кардан 		 В) таҷриба 
С) мушоҳида 

3  Дар системаи воҳидҳои байналхалқӣ 
ба сифати ченкунии дарозӣ кадом воҳид ин­
тихоб шудааст?

А) метр В)сантиметр С) километр 
4  Хонанда аз хона ба тарафи мактаб 

равон аст. Ҳаракати хонанда ба кадоме аз 
ҷавобҳо рост меояд?

А) гирдхатта 		  В) пешраванда 
С)лаппишнок
              
5  Писарбача бо велосипед бо суръати 

5 m/s ҳаракат намуда, ба клуби варзиш дар 
4 дақиқа расида меояд. Ҳамин писарбача 
пиёда бо суръати 2 m/s ҳаракат кунад, дар 
чанд дақиқа ба клуби варзиш расида меояд 
2 m/s?

A) 9                  B) 8                     C) 10                           
6  Муодилаи нуқтаи материалӣ, ки 

намуди x(t) = υ·t + 4 (m) дорад, ҳаракат на­
муда баъди гузаштани вақти 4 s дар тири 
координата ба нуқтаи х = 24 m омада расид. 
Суръати ҷисм чӣ қадар будааст.

A) 2 m/s	       B) 5 m/s          C) 4 m/s	   
7  Дар харита масштаб 1 : 2 000 000 

гуфта гирифта шудааст(яъне дар дохили 
харита 1 сm дар беруни он ба 2000 000 сm ба­
робар аст) Агар дар харита байни ду шаҳр 
4,5 cm бошад, дар асл масофаи кӯтоҳтарини 

байни ин ду шаҳрҳо чӣ қадар аст.
A) 85 km           B) 90 km          C)80 km
8  Даври гардши замин дар атрофи 

меҳварашро ёбед?
А) 30 шабонарӯз В) 365 шабонарӯз 
С) 1 шабонаӯз 

9  Чархи велосипед дар як дақиқа 120 
маротиба давр мезанад. Басомади гардиши 
онро ёбед( s-1). 

A) 2                  B) 0,5                 C) 4
10  Дар кадом ҳолат ҷисмро нуқтаи ма­

териалӣ гуфтан мумкин?
А) Ҳангоми чен кардани ҳаҷми хона, шка­

фи дохили хонаро
В) Мавриди чен кардани дарозии тунне­

ли 300 m, поезди дарозиаш 100 m- и дохили 
тоннелро

С) Дар вақти чен кардани масофаи бай­
ни хона ва мактаб, ки 700 m аст, хонандаи 
дар сари роҳбударо.

11  Импулси ултрасадои аз гидролока­
тор фиристонидашуда пас аз 0,20 s бар­
гашта бошад, чуқурии баҳр чӣ қадар буда­
аст?

 (Ултрасадо дар оби баҳр бо суръати 
1500 m/s паҳн мешавад).

A) 300 m          B) 75 m          C) 150 m                 
12  Роҳе, ки велосипедчии якум бо суръа­

ти 6 m/s  дар 3 s тай мекунад, велосипедчии 
дуюм дар 9 s  тай мекунад.  Суръати велоси­
педчии дуюмро ёбед.

A) 3 m/s       B) 4 m/s          C) 2 m/s
13  Автомобил нимаи аввали роҳро бо 

суръати 20 m/s, нимаи дуюми роҳро бо суръ­
ати  30 m/s тай намуд. Суръати миёнаи 
автомобил дар тамоми роҳ ба чӣ баробар 
аст(m/s).

A) 25             B) 24                C) 26
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Дар ин боб оиди массаи ҷисм, зи-
чии модда, таъсири мутақобилаи 
ҷисмҳо, қувваҳо дар табиат (қувваи 
вазнӣ, қувваи чандирӣ, қувваи соиш), 
фишор, қонуни Паскал, пресси гидрав-
ликӣ, фишори гидростатикӣ, атмосфе-
ра ва ченкунии фишори он (таҷрибаи 
Торричеллӣ), кори механикӣ, энергия 
ва намудҳои он (энергияи кинетикӣ 
ва потенсиалӣ), иқтидор(тавонои)и 
механикӣ, коэффисиенти кори фои-
даноки механизмҳо маълумотҳо дода 
мешаванд.

 БОБИ II 
ҚУВВАҲО ДАР 
ТАБИАТ. ЭНЕРГИЯ
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1 грамм (g) = 0,001 kg
1 миллиграмм (mg) = 0,000 001 kg
1 сентнер = 100 kg
1 тонна (t) = 1000 kg

Шумо метавонед ба осонӣ тӯби баскетболро ба 
сабад партоед. Айнан оҳани ҳаҷмаш чун тӯб бударо 
ғурронидан(дур партофтан) ё ҷунбонидан душвор аст.

Барои ба ҳаракат овардани ҷисми дар ҳолати ором буда 
ё боздоштани ҷисми ҳаракатнок таъсири беруна лозим 
аст. Сабаб дар он аст, ки ҳар як ҷисм барои ҳолати оромӣ ё 
ҳаракати худро мекӯшад.

Қобилияти ҳолати оромӣ ё ҳаракати худро нигоҳ дош
тани ҷисмҳо инерсия номида мешавад. Ин қобилият барои 
ҷисмҳои гуногун ҳар хел аст ва барои чен кардани он бу-
гургии физикие, ки масса ном дорад, дохил карда шудааст. 

Бузургии физикие, ки хосияти инертияти ҷисмро 
тавсиф мекунад, масса номида мешавад.

Сабаби душвор будани ҷунбонидани оҳани чун тӯби 
баскетбол ҳаҷмдошта калон будани инертияти он нисбат 
ба тӯб аст.

Масса бузургии физикист. Масса дар имлои англисӣ 
mass навишта мешавад. 

Бо ҳарфи m ишора кардани масса қабул шудааст. Дар 
системаи байналмилалии воҳидҳо (СИ) ба сифати воҳиди 
масса килограмм - 1 kg қабул карда шудааст. 

Дар амал аз якчанд намуди тарозуҳо истифода меба-
ранд: тарозуи палладор, тарозуи фашангдор, 
пружинагӣ, электронӣ ва ғайра. 

Барои чен кардани массаи ҷисм бо та-
розуи палладор ё фашангдор ҷисм ба як 
тарафи палла, ба паллаи дигар сангҳои мас-
саашон саҳеҳро гузошта, ба мувозинат мео-
ранд. Агар массаи ягон китоб китоб ба 250 грамм баробар 
бошад, онро m = 250 g менависем.

Массаи заррачаҳои  хеле хурд ва ҷисмҳои азим ба мо-
нанди Замин, Офтоб ва Моҳро бавосита бо ёрии тарозу 

Массаи ҷисмҳо, инетрият, намудҳои тарозу

МАССА ВА 
ВОҲИДҲОИ ОН

Мавзӯи 

16
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чен кардан мумкин нест. Массаи онҳо бо усулҳои бавосита 
ҳисоб карда меёбанд. Мо дар ин бора дар синфҳои болоӣ 
сӯҳбат хоҳем кард.

Барои чен кардани масса тарозуҳои палладор (расми 
2.1) ва фашангдор (расми 2.2) сохта шудаанд. Дар расми 
2.3 намуди умумии тарозуи палладори барои ченкунӣ ис-
тифодашаванда нишон дода шудааст.

Барои тарозуи палладор маҷмӯи махсуси сангҳо мавҷуд 
аст (расми 2.4). Маҷмӯа аз санги вазнашон 100 g, 50 g, 20 g, 
20 g, 10 g, 5 g, 2 g, 2 g ва 1 g иборат аст. Бо ёрии сангҳои ин 
маҷмӯа шумо метавонед массаи ҷисмро то 210 грамм чен 
кунед. Инчунин дар маҷмӯа сангҳое мавҷуданд, ки массаи 
онҳо аз як грамм камтар аст. Ин сангҳо аз алюминий дар 
шакли пластинаҳои тунук бурида тайёр карда мешаванд. 
Вазни онҳо: 500 mg, 200 mg, 100 mg, 50 mg, 50 mg, 20 mg ва 
10 mg.

Дар айни замон тарозуҳои электроние низ мавжуданд, 
ки массаро бо саҳеҳии баланд чен карда метавонанд ва дар 
амалия васеъ истифода мешаванд (расми 2.5).

Расми 2.5

Расми 2.4

Расми 2.1

Расми 2.2

Расми 2.3

1. Кадом намудҳои тарозуро медонед?
2. Масса бузургии векторист ё бузургии скалярӣ? 
3. Кадоме аз ду мошини якхелаи яке бордор, дига­

ре бебор кадоме пештар ба ҳаракат медарояд? Фаҳ­
монед, ки чаро.

1 Ба сифати воҳиди масса дар системаи воҳи-
дҳои байналмилалӣ 1 килограмм қабул карда 

шудааст. 
2. Массаи ҷисм бо тарозу чен карда мешавад.
3. Масса бузургии физикиест, ки хосияти инер-

тияти ҷисмро тавсиф мекунад.

Бо истифода аз порчаи чӯб, ресмон, сарпӯши ширеш (ё 
поёни зарфи пластикиро бурида гиред) истифода бурда, 
тарозу созед. Барои нишон додани мувозинати тарозу аз 
порчаи сим тирча созед. Ба сифати сангҳои тарозу аз тан-
гаҳо истифода баред.

 Машғулоти амалӣ 
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Расми 2.6

Ба чойи гарми зарф (чашка) якчанд дона қандро 
паёпай меандозем. Вақте ки қанд ҳал нашудааст, оби 
зарфро мувофиқи ҳаҷмаш баланд мекунад. Агар қандро 
хуб омехта кунем, мебинем, ки хаҷми чой дар стакан қариб 
тағйир наёфтааст. Хӯш, қанд ба куҷо рафт?

Мушохидаҳо нишон доданд, ки заррачаҳое, ки қандро 
ташкил медиҳанд, дар байни заррачаҳои об паҳн шуда( 
даромада) мераванд. Ин маънои онро дорад, ки дар байни 
заррачаҳое, ки моддаро ташкил медиҳанд, фосилаҳои 
муайян мавҷуданд. Дар баъзе моддаҳо заррачаҳо ба ҳам 
наздиканд, дар дигар моддаҳо масофаи байни зарраҳо 
хеле калонтар аст. Дар газҳо заррачаҳо аз якдигар дур, 
дар моеъҳо зич ва дар ҷисмҳои сахт басо зичтар жойгир 
шудаанд. Бидуни ин массаҳои ҷисмҳои ҳаҷмашон якхелаи 
аз моддаҳои гуногун тайёр кардашуда муқоиса кунем, як 
хел нестанд (расми 2.6).

Масалан: массаи 1 сm3 алюминий 2,7 g, 1 сm3 оҳан 7,8 
g, массаи 1 сm3 мис 8,9 g аст. Массаи 1 сm3 мис аз массаи 
оҳан ё алюминийи ҳамон ҳаҷм зиёд аст. Ҳамин тариқ, 
массаи зарраҳое, ки моддаро ташкил медиҳанд ва масофаи 
байни зарраҳо барои моддаҳои гуногун як хел нестанд. Ин 
хосияти материя зичӣ аст.

Бузургии физикие, ки аз рӯи адад ба массаи мод-
да дар як воҳиди ҳаҷм баробар аст, зичии модда но-
мида мешавад.

Барои муайян кардани зичии модда массаи ҷисмро ба 
ҳаҷми он тақсим кардан лозим аст:

зичӣ  = масса
ҳаҷм

Бузургиҳоро бо ҳарфҳо ишора мекунем: ρ (ro) – зичии 
модда, m – массаи модда, V – ҳаҷми ҷисм. Пас формулаи 
ҳисоб кардани зичии моддаро чунин менависем:

 
V
m

=ρ     (1)

Барои воҳиди зичии модда дар системаи воҳидҳои 
байналмиллалӣ (СИ): kg/m3 қабул карда шудааст. 

алюминий 

оҳан

мис

ЗИЧӢ ВА ВОҲИДҲОИ ОН Мавзӯи 
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Муайян кардани зичии моддаро дар мисоли зерин 
дида мебароем. Массаи оби ҳаҷмаш 0,5 m3 ба 500 kg 
баробар аст. Дар асоси маълумотҳои додашуда зичии 
обро муайян мекунем:

 
3 3

500 kg kg1000
0,5 m m

m
V

ρ = = =

Бинобар ин, зичии об ба 3

kg1000
m

ρ = . баробар буда-

аст. Маънои физикии ин адад чунин шарҳ дода меша-
вад: массаи оби ҳаҷмаш 1 m3 ба 1000 kg баробар аст.

Массаи ҷисм бо грамм (g), ҳаҷми онро бо сантимет

ри кубӣ(cm3) дода шуда бошад, зичии он бо 3

g
cm

 ифода 

шуданаш мумкин. 

Зичии обро бо g/cm3 ифода мекунем. Барои ин пеш 
аз ҳама килограммро бо грамм ва метри кубиро бо сан-
тиметри кубӣ ифода мекунем:  

1000 kg = 1000 000 g
1 m3 = 1000 000 cm3

3 3 3

1000 kg 1000000 g g1
1m 1000000 cm cm

ρ = = =

Зичии обро бо грамм дар сантиметри кубӣ ифода 
кунем ба 3

g1
cm

ρ =  баробар мешавад. Аз ин ҷо, массаи 1 
cm3 об баробари 1 грамм будааст.

Асбобе, ки зичии моеъҳоро чен мекунад, ареометр 
номида мешавад. Дар расми 2.7 намуди ареометр та-
свир ёфтааст. Дар ҳолати шинокунии ареометр ба 
қисми шкалаи дараҷабандӣ аз моеъ беруни он назар 
андохта зичии моеъ аниқ карда мешавад (расми 2.7). 

Дар ҳаёти ҳаррӯза воҳиди ҳаҷм, ки литр ном дорад, 
аксар вақт истифода мешавад. Ҳаҷми куби тарафаш  
1 dm ба 1 литр баробар аст (расми 2.8). 

1 l = 1 dm3 = 1000 cm3 = 0,001 m3

Расми 2.7 

Расми 2.8

б)

a)

56

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях 
UZEDU.ONLINE



 Дар амал донистани зичии модда муҳим аст. Дар ҷад-
валҳои зерин зичии баъзе моддаҳое, ки дар ҳаёти ҳаррӯза 
маъмуланд, нишон дода шудаанд.

№  Ҷисми сахт Зичӣ, g/cm3 Зичӣ, kg/m3

1. Тилло 19,3 19300
2. Сурб 11,3 11300
3. Нуқра 10,5 10500
4. Мис 8,9 8900
5. Оҳан( пӯлод) 7,8 7800
6. Чӯян 7,1 7100
7. Алюминий 2,7 2700
8. Мармар 2,7 2700
9. Оинаи тиреза 2,5 2500

10. Хишт 1,8 1800
11. Ях 0,9 900
12. Чӯб 0,7 700
13. Пӯкак 0,24 240

№  Моеъҳо Зичӣ, g/cm3 Зичӣ, kg/m3

1. Симоб 13,6 13600
2. Асал 1,435 1435
3. Об 1 1000
4. Равғани рус

танӣ
0,93 930

5. Равғани маши-
на

0,9 900

6. Карасин 0,8 800
7. Спирт 0,8 800
8. Бензин 0,71 710

№  Газҳо Зичӣ, g/cm3 Зичӣ, kg/m3

1. Оксиген 0,00143 1,43
2. Ҳаво (дар 0 °C ) 0,00129 1,29
3. Нитроген 0,00125 1,25
4. Гази табиӣ 0,0008 0,8
5. Буғи об (дар 

100 °C )
0,00059 0,59

6. Гелий 0,00018 0,18
7. Ҳидроген 0,00009 0,09

Маълумотҳои шавқовар

Зичии дарахти балза 
басо хурд, яъне 120 kg/m3 
аст. Аз он ракеткаҳои тен-
ниси рӯи мизӣ ва камарҳои 
наҷотӣ сохта мешаванд. 

 Яке аз дарахтони до-
рои зичии калонтарин дар 
ҷаҳон саксовуле, ки дар Ӯз-
бекистон мерӯяд,зичии он 
1120 kg/m3 аст.
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Намунаи ҳалли масъалаҳо
Ба зарфи ғунҷоишаш 2 l асали массааш 2,8 kg андохтанд 

ва пур шуд. Ба банкаи як литрӣ оё 1.5 kg асал меғунҷад?

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
V1 = 2 l = 0,002 m3

m1 = 2,8 kg
V2 = 1 l = 0,001 m3

mм = 1,5 kg

 
1

1

m
V

ρ =

Vm ⋅= ρ

[ ] 3

kg
m

ρ =

[ ] 3
3

kg m kg
m

m = ⋅ =

3 3

2,8 kg kg1400
0,002 m m

ρ = =

2 2 1400 0,001kg 1,4kg.m Vρ= ⋅ = ⋅ =

Ҷавоб: m2 = 1,4 kg
Бинобар ин ба банкаи 1 литрӣ 1.5 kg 
намеғунҷад. 

 Ёфтан лозим: m2 = ?

1. Донистани зичии модда чӣ аҳамият дорад?
2. Зичии мис ба 8900 kg/m3 баробар аст. Ин рақам чӣ маъно дорад?
3. Дар сохтмонҳо сементҳои зичиашон баланд истифода мешаванд. Чаро?

1. Зичӣ – массае, ки ба воҳиди ҳаҷм рост меояд.
2. Ба сифати воҳиди зичӣ kg/m3 қабул карда шудааст.
3. Ареометр асбобест, ки зичии моеъҳоро чен мекунад.

Ях дар об ғарқ намешавад, 
зеро зичии ях 900 kg/m3 ва 
зичии об 1000 kg/m3 аст. 10% 
яхе, ки дар об шино мекунад, 
дар болои об ва 90% яхи 
боқимонда дар зери об аст

1  Дар зарфи 1,5 l чанд миқдор равғани рустанӣ 
ҷойгир аст?

2  Ҳаҷми яхи массааш 1800 граммро муайян кунед.

3  Андозаҳои синфхона бараш 8 m, дарозиаш 12 m 
ва баландиаш 3 m аст. Агар зичии ҳаво 1,29 kg/m3 бошад, 
массаи ҳавои синфхонаро ҳисоб кунед.

4  Баки баландиаш 2 m, бараш 1,5 метр ва дарозиаш  
3 m аз семент пур карда шудааст. Миқдори сементи зарфро 
муайян кунед. Зичии цемент 1,5 g/cm3 аст. 

5  Массаи ҷисми алюминии шаклаш параллелепипед, ки 
ҳаҷмаш 48 cm3 аст, чӣ қадар аст? Зичии алюминий 2,7 g/cm3 

6  Ҳаҷми ҷисми массааш 504 g ва зичиаш 700 kg/m3 
-ро муайян кунед.

 Машқи 10
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Мақсад: 
Муайян кардани зичии ҷисмҳои шакли геометрии рост 

ва шакли геометрии гуногун дошта.

Асбобҳои лозимӣ ва ҷиҳозҳо: 
Ҷисмҳои шаклашон параллелепипеди рости чӯбӣ, 

пластмассагӣ ва металлӣ, тарозуи электронӣ, хаткашак, 
мензурка, стакан, об, ришта, винт.

1  Муайян кардани зичии ҷисмҳои дорои шакли 
дурусти геометрӣ.

Пеш аз иҷрои корҳои лабораторӣ ҷадвали зеринро дар 
дафтаратон кашед.

Ҷисмҳо m, (g) Дарозӣ  
a, (cm)

Бар
b, (cm)

Баландӣ  
h, (cm) V, (cm3) ρ,

(g/cm3) 
Брусоки 
пластмассагин
Брусоки чӯбин
Брусоки металлӣ

Рафти иҷрои кор

1. Массаҳои ҷисмҳои шаклашон параллелепипеди рост 
(m) -ро бо тарозу чен кунед.

2. Бо ёрии хаткашак дарозии асоси параллелепипед a, 
бараш b ва баландиаш h –ро чен кунед.

3. Ҳаҷми ҷисмҳои параллелепипедиро аз рўи формулаи  
V = a·b·h  ҳисоб кунед.

4. Зичии ҷисмҳои параллелепипедиро аз рўи формулаи  
ρ = m/V ҳисоб карда, қимати ададии онро дар ҷадвал 
нависед.

5. Натиҷаҳои ченкунӣ ва ҳисобкуниро дар ҷадвал сабт 
кунед.

 КОРИ ЛАБОРАТОРӢ

Муайян кардани зичии ҷисмҳои 
шаклашон гуногун 

Мавзӯи 
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2  Муайян кардани зичии ҷисме, ки шакли дурусти 
геометрӣ надорад.

Пеш аз иҷрои корҳои лабораторӣ ҷадвали зеринро дар 
дафтаратон кашед. 

ҷисм m, (g) V1, (cm3) V2, (cm3) V, (cm3) ρ, (g/cm3)
винт 

Тартиби иҷрои кор кор:
1. Миқдори муайяни обро ба мензурка резед (дар ин 

ҷисми зичиаш ченшавандаро бояд пурра ба об ғӯтонидан 
мумкин бошад).

2. Ҳаҷми обри мензуркаро муайан кунед ва онро  
V1 =... ml навишта гиред.

3. Массаи винтро бо тарозу чен кунед: m =... g ва онро 
навишта гиред.

4. Винтро ро ба ришта бандед ва онро ба дохили об 
фароред, ҳаҷми ба сатҳи об рост ояндаро муайян кунед ва  
V2 =... ml сабт кунед.

5. Андозаи винтро бо формулаи зерин ҳисоб кунед: 
V = V2 – V1

6. Дар асоси натиҷаҳои ченкунӣ ва ҳисобкунӣ зичии 
ҷисмро муайян кунед. 

7. Натиҷаҳоро ба ҷадвал нависед.

Ба саволҳо ҷавоб диҳед

1  Дар муайянкунии зичии ҷисмҳои дорои шакли 
рости геометрӣ ва шаклҳои гуногун байни онҳо он чӣ 
фарқият вуҷуд дорад?

2  Ин таҷрибаро ба ғайр аз параллелепипеди рост боз 
барои кадом шаклҳои мушаххаси геометрии ҷисмхои сахт 
гузаронидан мумкин аст?

3  Чаро 1 l равғани рустанӣ аз 1 l оби нӯшиданӣ 
сабуктар аст?

1  Андозаҳои як ҳуҷраи хонаатонро дониста, массаи 
ҳавои ҳуҷраро аз ҷадвали зичӣ истифода бурда, муайян 
кунед.

Машғулоти амалӣ
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2  Ба ҳар як зарфҳои пластикии ҳаҷмашон 0,5 l намак, 
биринҷ ва об андозед. Массаи онҳоро бо тарозу муайян 
кунед. Дар асоси маълумоти ба даст омада зичии онҳоро 
ёфта, муқоиса кунед. 

3  Зичии ҷисмҳоро муайян кунед.

Таҷҳизоти зарурӣ: тарозу, хаткашак, пластилин, хок, 
об ва қуттии гӯгирд.

Тартиби иҷрои кор: Пеш аз ҳама ҷадвали зеринро ба 
дафтаратон кашед 

№ Ҷисм Ҳаҷм, сm3 Масса, g Зичӣ, g/сm3 
1. Хишти гилин
2. Хишти пластилинӣ

1. Аз хок лой кунед. Аз қуттии гӯгирд истифода бурда 
хишти гилин созед. Онро дар ҷои гарм хушк кунед.

2. Бо ёрии қуттии гӯгирд аз пластилин хишт созед.

3. Бо ёрии тарозу массаи хишти гилин ва пластилиниро 
чен кунед.

4. Бо хаткашак бар, дарозӣ ва баландии (cm) хиштҳоро 
чен кунед.

5. Ҳаҷми хиштро ҳисоб кунед.

6. Бо формулаи зичӣ, зичии онҳоро муайян кунед.

7. Дар асоси натиҷаҳои таҷриба хулосаи худро дар 
дафтар нависед.

биринҷ намакоб 
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Бахши динамикаи механика сабаби ҳаракати ҷисмҳоро 
бо пайвастани он бо таъсири беруна меомӯзад. Дар таби-
ат ҳама ҷисмҳо бидуни таъсири беруна худ аз худ ҳаракат 
намекунанд. Ҷисмҳо бо таъсири берунӣ ҳаракат мекунанд 
ё шакли худро тағйир медиҳанд. Масалан, варзишгар зав-
рақи дар ҳолати оромӣ бударо бо ёрии белҳои заврақ ба 
ҳаракат меорад (расми 2.9). Харидор аробаро бо маҳсулоти 
хӯрокворӣ дар маркази савдо бо ёрии қувваи мушакҳояш 
ба ҳаракат меорад (расми 2.10). 

 Баъзан дар натиҷаи таъсири беруна ҷисм ҳаракат на-
карда шакли худро дигар мекунад. Дар ин ҳолат, ҷисм ба 
шакли ибтидоии худ баргаштанаш ҳам, барнагаштанаш 
ҳам мумкин. Масалан, агар ба ба пуфаки ҳаводор таъсири 
беруна карда шавад, шакли он дигар мешавад. Бо қатъ кар-
дани таъсири беруна, он шакли ибтидоии худро мегирад 
(расми 2.11). Нонпаз бо додани шаклҳои гуногун ба хамир 
ва кулолгар бошад ба гил таъсир намуда маҳсулотҳои гу-
ногун месозад. Таъсири беруна боиси тағйирёбии шакли 
ҷисм мегардад. Барои таъсири мутақобилаи ҷисмҳороифо-
дакунӣ бузургии физикӣ бо номи қувва дохил карда шуда-
аст.

Бузургии физикие, ки таъсири мутақобилаи 
ҷисмҳоро тавсиф медиҳад, қувваро номида мешавад. 

«Force» – калимаи англисист, ки дар забони тоҷикӣ 
маънои қувва дорад. Қувва бо ҳарфи ибтидоии ин калима 
F ишора мешавад.

Дар системаи воҳидҳои байналмилалӣ (СИ) 1 Нютон 
ҳамчун воҳиди қувва ба шарафи физики бузурги инглис 
Исаак Нютон (кӯтоҳ 1N, яъне [F] = 1N) қабул карда шудааст. 

Дар амал барои чен кардани қувва воҳидҳои ҳиссаҳо ва 
каратиҳои Нютон истифода мешаванд.

0,001 N = 1 mN;        1 kN = 103 N;       1 MN = 106 N.

Қувва бо ёрии динамометр (аз юнонӣ dynamis – «қувва», 
аз лотинии metreo – «чен кардан») чен карда мешавад. Дар 
расми 2.12 намуди динамометр нишон дода шудааст.

Динамика, таъсири мутақобилаи ҷисмҳо, қувва, динамометр, қувваи ваз-
нинӣ, қувваи чандирӣ, қувваи соиш.

Расми 2.9

Расми 2.10

Расми 2.11

Исаак Нютон
(1642–1727)

ТАЪСИРИ МУТАҚОБИЛАИ 
ҶИСМҲО. ҚУВВА

Мавзӯи 
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Расми 2.12

Қувваҳое, ки дар табиат вомехӯранд
Қувваи вазнинӣ. Ҷисми ба боло партофташуда ба За-

мин бармегардад (расми 2.13). Сабаби ин қувваи ҷозибаи 
Замин аст. Ҳамаи ҷисмҳои рӯи Замин: одамон, дарё, баҳр, 
оби уқёнус, дар масофаи муайян аз сатҳи Замин Моҳ, ради-
фони маснӯъ ва ғайраҳоро ба худ Замин ҷазб карда меистад. 

Қуввае, ки ҷисмро ба Замин ҷазб мекунад, қувваи 
ҷозиба номида мешавад.

Қувваи вазнинии ба ҷисм таъсиркунанда бо формулаи 
зерин муайян карда мешавад:
				    Fваз 	  (1)

ки дар ин ҷо g = 9,81 
N
kg  баробар аст, ки дар сатҳи Замин 

бузургии доимист.
Дар таҷриба муқаррар карда шудааст, ки вазни ҷисм ба 

массаи ин ҷисм мутаносиби рост аст. Аз ин рӯ, мо ҷисми 
дорои массаи калонро вазнин мегӯем. 

Бо ёрии динамометр қувваи ҷозибаро чен кардан мум-
кин аст. Барои ин ба чангаки динамометр бор овехта ме-
шавад. 

Бори массааш чӣ гуна қувваи вазнинии 1 N – ро ҳосил 
мекунад? 

Дар асоси формулаи (1) массаи ҷисм:
				    m = Fваз /g 	 (2)

m=Fваз /g 

Ҳамин тариқ, ҷисми массааш 102 m дар сатҳи Замин 
қувваи ҷозибаи 1 Нютон ба вуҷуд меорад.

Қувваи чандирӣ. Биёед ба пружина бор меовезем 
(расми 2.14). Дар зери таъсири қувваи беруна, яъне қув-
ваи ҷозиба пружина меёзад. Вақте ки меёзад қуввае ба 
вуҷуд меояд, ки муқобили қувваи беруна гузошта шуда-
аст. Ин қувва, қувваи чандирӣ номида мешавад. Ҳамчунин 
ҳангоми фишурдан, хам кардан ва тобдиҳии ҷисм қувваи 
чандирии муқобили қувваи беруна равона ба вуҷуд меояд 
(расми 2.15).

Қувваи соиш. Пас аз чанде ҳаракати туб дар майдони 
футбол, ҳаракати он суст шуда, дар интиҳо меистад. Сабаби 
аз ҳаракат мондани тӯб қувваи соиш аст, ки муқобили 
ҳаракат пайдо мешавад (расми 2.16). 

Қуввае, ки дар вақти ҳаракати як ҷисм дар 
сатҳи ҷисми дигар ба амал омада муқобили ҳаракат 
нигаронида шудааст, қувваи соиш мебошад..

Расми 2.13

Расми 2.14

Расми 2.15

Расми 2.16
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Намунаи ҳалли масъалаҳо

Ба сабади рӯи миз 2,5 килограмм мева гузошта шуда-
аст. Қувваи ҷозибаи ба сабад таъсиркунандаро ёбед.

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
m = 2,5 kg

g = 9,81 N
kg  

[Fв]= og'
Nkg N
kg

F  = ⋅ = 

Fв  = 2,5 · 9,81 N = 24,52 N

Ҷавоб: Fв= 24,52 N.
Ёфта шавад:
Fв=?

Қувваи соиш дар ҳаёти мо роли муҳим дорад. Агар 
қувваи соиш набошад, мо ҳаракат карда наметавонистем. 
Масалан, сатҳи ноҳамвори таги пойафзол ҳангоми роҳ 
рафтан, бо сатҳи ноҳамвори замин таъсир мекунад ва дар 
натиҷаи ин мо озодона роҳ гашта метавонем. Агар таги 
чарми пойафзал суфта шуда бошад, хусусан дар фасли зи-
мистон ҳангоми ҳаракат душворӣ мекашем, баъзан мо ме-
афтем (расми 2.17). Ҳамин тавр, мавҷудияти қувваи соиш 
дар ҳаракаткунӣ ба аҳамияти муҳим соҳиб будааст.Расми 2.17

1. Дар натиҷаи таъсири мутақобилаи ҷисмҳо суръат ё шакли ҷисм тағйир 
меёбад.

2. Ба сифати воҳиди қувва Нютон қабул карда шудааст. 
3. Қувва - бузургии векторист. 
4. Қувва бо ёрии динамометр чен карда мешавад.
5. Қувваи вазнинӣ қувваест, ки ҷисмро ба Замин кашида меистад.
6. Дар ҳаракати ҷисмҳо қувваи соиш ба аҳамияти муҳим соҳиб аст.

1. Дар табиат кадом қуввахо мавҷуданд? Аҳамияти онҳоро бо мисолҳо шарҳ 
диҳед.
2.Қуввае, ки ба ҳаракат муқовимат мекунад, чӣ ном дорад? Бо мисолҳо шарҳ 
диҳед.
3. Чаро дар фасли зимистон ба пиёдагардҳо ва роҳравҳо қум мепошанд?
4. Чаро нигоҳ доштани моҳии зинда бо даст мушкил аст?
5. Тарафҳои фоидаовар ва зарарноки қувваи соишро дар ҳаёти ҳаррӯза ва 
техника шарҳ диҳед.

Fв
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1  Инҳоро бо Нютон ифода кунед: 5 kN, 54 kN, 0,04 kN; 
0,04 MN; 25 MN; 4 mN; 120 mN.

2  Дар Моҳ кайҳоннавард дар дасташ бо динамо-
метри боровезон истодааст. Динамометр 1,7 N – ро ни-
шон медиҳад. Массаи бор чӣ қадар аст? Барои сатҳи Моҳ   
gм= N1,6 

kgoyg = .

3  Ароба ба кадом самт ҳаракат мекунад?

4  Бори ба динамометр овехташуда 5 N – ро нишон дод. 
Бори массааш чӣ гуна ба динамометр овехта шудааст?

5  Агар вазни бача 320 N бошад, массаи ӯ чӣ қадар аст?

6  Чархбол (вертолёт)и массааш 4 тонна мунтазам 
парвоз карда истодааст. Қувваи вазнинии ба он таъсир кар-
даистода ба чӣ баробар аст?

Ҷисмро дар сатҳи миз мунтазам ҳаракат кунонида 
(дорои шакли геометрӣ), қувваи соишро муайян кунед. Дар 
ихтиёри шумо динамометр ва брусокҳои гуногун ҳастанд.

№  Ҷисмҳо  F, N 
1.  Брусоки чӯбин
2.  Брусоки металлӣ
3.  Брусоки резинӣ

Супориши амалӣ

Машқи 11 

2 N

1 N

3 N
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Баландии барфи борида калон бошад, ҳар қадами одам 
ба барф меғӯтад ва роҳ рафтан душвор мешавад. Агар 
ҳамин одам ба пояш лижа баста ба болои барф барояд, дар 
болои барф ба осонӣ қадам мезанад (расми 2.18).

Сабаб чист, ки одам дар сурати аввал ба барф меғӯтад 
ва дар мавриди дуюм ба барф намеғӯтад?

Дар ҳақиқат одами лижадор ва бе лижа барфро бо 
ҳамон қуввае, ки ба вазни худ баробар аст, зер мекунад. 
Аммо таъсири ин қувваҳо ба барф дар ҳар ду маврид гуно-
гун аст. Сабаби ин дар калон ё хурд будани масоҳати сатҳи 
ба барф таъсиркунанда аст. Яъне масоҳати сатҳи лижа аз 
масоҳати сатҳи пойафзоли писарбача калонтар аст. 

Барои тавсиф додани таъсири қувва ба масоҳат 
бузургиеро қабул кардаанд, ки фишор ном дорад. 

Бузургие, ки аз ҷиҳати ададӣ ба қувваи амудӣ ба 
воҳиди сатҳи масоҳат таъсиркунанда баробар аст, 
фишор номида мешавад.

фишор = қувва
масоҳат  ё 

Fp
S

=                             (1)

«Фишор калимаи англисӣ pressure аст, бо ҳарфи аввали 
калимаи фишор – р ифода мекунанд.

Мувофиқи формулаи фишор, воҳиди онро ҳосил 
мекунем. Барои ҳосил кардани воҳиди фишор воҳиди 
қувва (1 N)-ро ба воҳиди масоҳат (1 m2) тақсим кардан 
лозим, яъне: 

[ ] 2

1N
1m

p =

Дар системаи воҳидҳои байналмилалӣ (СИ) воҳиди 
фишор номи махсус дорад, ки ба номи олими фаронсавӣ 
Блез Паскал  

2

1N
1m

 = 1 Pa (паскал) гуфта шудааст.

Блез Паскал
(1623–1662)

Фишор, қувваи  ба сатҳ таъсиркунанда, 
воҳидҳои фишор

Расми 2.18

ФИШОР ВА 
ВОҲИДҲОИ ОН

Мавзӯи 
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Фишор чист?
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Дар ҳаёти ҳаррӯза аз воҳидҳои каратии фишор ҳам 
бештар истифода мебаранд:

1 килопаскал = 1 kPa = 1000 Pa = 103 Pa
1 мегапаскал = 1 MPa = 1000 000 Pa = 106 Pa

Вақте ки масоҳати такягоҳ калон аст, фишори қувва 
хурд хоҳад буд.  Масалан: ба ду мошини якхела дар як 
мошин шинаи борик ва дар дигараш шинаи васеътар 
гузошта, ҳаракати онҳоро дар роҳи регзор мушоҳида кунем, 
мошини шинааш борик нисбат ба мошини шинааш васеъ 
ба роҳи регзор чуқуртар меғӯтад Аз ин рӯ, ба мошинҳое, 
ки дар биёбон дар роҳи регзор ҳаракат мекунанд шинахои 
васеъ гузошта шудаанд.

Намунаи ҳалли масъалаҳо
 Бачаи масааш 64 kg ба замин чӣ гуна фишор меорад? Сатҳи 

як ҷуфт пойафзоли бачаро 160 cm2 гуфта гиред.

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
m = 64 kg
g = 9,81 N

kg

S =160 cm2 = 2160
10000 m

 
F m gp
S S

= =

[ ] 2 2

Nkg
Nkg Pa

m m
p

⋅
= = =

 

64 9.81 Pa 39240Pa 39,24kPa160
10000

p ⋅
= = =

Ҷавоб: p = 39,24 kPa.
Ёфтан лозим:
p = ?

1. Фишор ин бузургиест, ки аз ҷиҳати ададӣ ба 
қувваи ба воҳиди сатҳ амудӣ таъсиркунанда ба-
робар аст. 

2. Ба сифати воҳиди фишор 1 Pа қабул шудааст.
3. Қимати ададии фишор ба қувва ва масоҳати сатҳ 

вобаста аст.

1. Барои кам кардани фишор масоҳатро чӣ гуна бояд тағйир дод? 
2. Чаро чархҳои мошинҳои боркашро аз чархҳои мошинҳои сабукрав васеътар 
месозанд? 
3. Дар кадом ҳолат шахс ба замин бештар фишор меорад? Дар ҳолати роҳгардӣ 
ё истодан?
4. Чаро шутур дар биёбони регзор озодона роҳ рафта метавонад?
5. Кадом пойафзол бештар фишор меорад?
6. Чаро тарафи болоии бел, ки пой мегузоранд қат карда мешавад?
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1  a) Инҳоро  ба Pа табдил диҳед  (Pa): 4 kPa; 0,6 kPa; 0,5 2

N
cm .  

b) бо kPa ифода кунед (kPa): 4800 Pa; 700000 Pa; 
65000 Pa.

c) бо MPa ифода кунед (MPa): 500000 Pa; 7500000 Pa; 
890000 Pa.

2  Фишори сутуни мармарии масоҳати асосаш 
1,5 cm2, ҳаҷмаш 6 m3 ба замин чӣ гуна аст? 

3  Варзишгари массааш 76 килограмм дар лижа 
истодааст. Дарозии ҳар як лижа 1,9 метр ва бараш 10 
сантиметр аст. Фишори варзишгар ба барф чӣ қадар аст?

4  Ба деги рӯи миз 4,5 l об рехта шуд. Масоҳати 
қаъри дег 1500 сm2 аст. Фишори дег, ба миз чӣ қадар зиёд 
мешавад? 

5  Фишори писарбачаи массааш 48 kg ба замин чӣ 
қадар аст? Масоҳати сатҳи як ҷуфт пойафзоли бачагонаро 
баробари 300 cm2 гуфта гиред?

6  Қуттии вазнаш 35 N дар рӯи замин истодааст. Бари 
қисми поёни қуттӣ 0,5 m, дарозиаш 0,7 m. Қуттӣ ба замин 
чӣ қадар фишор меорад.

1  Ба фишоре, ки ки хишт ба сатҳ меорад баҳо диҳед. 
Дар расми 2.19 се мавқеи гуногуни хишт дар сатҳ нишон 
дода шудааст. Массаи хиштро чен кунед. m =... кг. Андозаи 
хаттии онро муайян кунед Расми 2.19.

 

№ Ҳолати хишт Бараш
(cm)

Дарозиш
(cm)

Масоҳат 
(m2)

 Масса 
(kg)

Фишор
 (Pа)

1  Хобидан бо бар
2 Хобидан бо дарозӣ
3  Рост ба баландӣ истодан

2  Ба фишоре, ки худатон ба фарш таъсир мекунед, баҳо 
диҳед. Массаатон m =... kg, Масоҳати як дона пойафзолатон

 S = … сm2.

№  Ҳолати он  Масса 
kg

Масоҳат
 m2

Фишор
 (Pа)

1  Бо як пой истодан 
2  Бо ду пой истодан

Расми 2.19  

 Машқи 12
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1  Массаи поезди локомотиви ҳаштмеҳвардор 160 тонна 
буда,  масоҳати сатҳи ҳар як чархи бо роҳи оҳан расида истодааш 
5 cm2 аст. Фишори локомотив ба роҳи оҳан чанд аст? Ҳар як 
меҳвар 2 чарх дорад?

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
m = 160000 kg
S = 5 cm2 = 0,0005 m2

n = 16 (адади чархҳо)
N9,81
kg

g =

F m gp
n S n S

= =

[ ] 2 2

Nkg
Nkg Pa

m m
p

⋅
= = =

 

160000 9,81 Pa 196200000 Pa
16 0,0005

p ⋅
= =

⋅

Ҷавоб: p = 196,2 MPa.

Ёфтан лозим: p = ?

2  Массаи брусоки андозаҳояш 20 сантиметр, 15 
сантиметр ва 10 сантиметр ба 2,4 kg баробар аст. Брусок дар 
ҳолатҳои гуногун ба такягоҳ чӣ қадар фишор меоварад?

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ :
m = 2,4 kg 
a = 20 cm = 0,2 m
b = 15 cm = 0,15 m
c =10 cm = 0,1 m

 

N9,81
kg

g =

S1 = b ∙ c
S2 = a ∙ b
S3 = a ∙ c

1
1

m gp
S

=

2
2

m gp
S

=

3
3

m gp
S

=

[ ] 2m m mS a b= ⋅ = ⋅ =

[ ] 2 2

Nkg
Nkg Pa

m m
p

⋅
= = =

S1 = 0,15∙0,1 m2 = 0,015 m2

S2 = 0,2∙0,15 m2 = 0,03 m2

S3 = 0,2∙0,1 m2 = 0,02 m2

1
2,4 9,81 Pa 1569,6Pa

0,015
p ⋅
= =

2
2,4 9,81 Pa 784,8Pa

0,03
p ⋅

= =

3
2,4 9,81 Pa 1177,2Pa

0,02
p ⋅
= =

Ҷавоб:
p1 =1569,6 Pa 
p2 =784,8 Pa
p3 =1177,2 Pa.

Ёфтан лозим: 
p1 = ? 
p2 = ? 
p3 = ? 

c

b

a

ҲАЛЛИ МАСЪАЛАҲО Мавзӯи 
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3  Айвони хона дар чор сутун сохта шудааст. Масоҳати 
арзии ҳар як сутун 300 cm2 аст. Агар массаи масолеҳи 
бинокории ба боми айвон баровардашуда 720 килограмм 
бошад, ҳар як сутун ба фарши айвон чӣ гуна фишор меорад?

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
S = 300 cm2

m = 720 kg 
n = 4

N9,81
kg

g =

 Sум = n S

рум um
um

m gp
S

= mg
Sум

[ ] 2mS n S= ⋅ =

[ ] 2 2

Nkg
Nkg Pa

m m
p

⋅
= = =

Sум = 4∙0,03 m2 = 0,12 m2 

 рум 
720 9,81 Pa 58860Pa

0,12ump ⋅
= =

Фишори ҳар як сутун ба пол :

p = 
рум

4  = 14715 Pa

Ҷавоб: p =14715 Pa.
Ёфтан лозим: 
p = ? 

1  Ба масоҳати чӣ гуна сатҳ амудӣ бо қувваи 100 N 
таъсир намуда, фишори 20 kPa додан мумкин?

2  Агар қисми теғаи бел 25 cm буда ғафсии теға 1mm 
бошад, ба он бо қуваи 50 N таъсир кунем ба замин чӣ қа-
дар фишор меоварад? Чаро теғи бел бояд тез бошад?

3  Массаи поезди локомотиви шаш меҳвара 120 тонна 
буда, масоҳати сатҳи ҳар як чархи бо роҳи оҳан расанда 5 сm2 
аст. Фишори он ба роҳи оҳан чӣ гуна аст? Ҳар як меҳвар 2 чарх 
дорад?

4  Сӯзани мошини дарздузӣ бо фишори 50 MPa курта 
медӯзад. Агар масоҳати сатҳи нӯги сӯзан 0,02 mm2 бошад, 
мошини дарздузӣ ба сӯзан бо чӣ қадар қувва таъсир меку-
над. 

5  Вазни мошини сабукрав 1,8 тонна буда, сатҳи уму-
мии баллонҳои ба замин расандаи он 600 cm2 аст. Массаи 
ҳавопаймо 40 тонна буда, сатҳи умумии баллонҳои ба за-
мин расандаи он 2 m2 аст. Фишори онҳоро ба замин ҳисоб 
кунед ва муқоиса кунед.

6  Сатҳи чархҳои ба замин расандаи автомобил 0,5 m2 
аст. Агар массаи автомобил 2 тонна бошад, ҳар як чарх ба 
замин чӣ қадар фишор меорад.

7  Варзишгар дар болои ях бо конкӣ яхмолак медавад. 
Дарозии конкӣ 30 cm, бараш 2 mm. Агар массаи варзишгар 
48 kg бошад, фишоре, кӣ конкичӣ ба ях медиҳад, ёбед?

8  Агар сатҳи кории дарзмоли электрикӣ ба 300 cm2 

баробар бошад, он сатҳ бо кадом фишор таъсир мекунад? 
Массаи дарзмол 2,5 kg аст.

 Машқи 13
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Бо ҷараёни фишоргузарони(интиқол)и моеъ ва газҳо 
шинос мешавем. Физики фаронсавӣ Блез Паскал (соли 
1653) интиқоли фишори берунаро, ки ба моеъ ва газ дода 
мешавад, тавассути таҷриба шарҳ додааст. 

Паскал поршенро ба зарфи сферикӣ маҳкам карда, дар 
паҳлӯи он сӯрохиҳои хеле хурд кушод. Зарфро бо об пур 
карда поршенро оҳиста ба поён ҳаракат медиҳад. Дар ин, аз 
тамоми сӯрохиҳо об як хел фаввора мезанад( расми 2.20 а). 
Агар кура бо дуд пур карда шуда, бо ёрии поршен фишурда 
шавад, дуд аз ҳамаи сӯрохиҳо як хел фаввора мезанад (расми 
2.20 b).

Дар асоси ин таҷрибаҳо Паскал ба чунин хулоса омад:

Фишори берунаи ба газ ё моеъи зарфи сарпӯш 
додашуда ба ҳамаи тарафҳо бетағйир интиқол 
меёбанд.

Ин хулосаро конуни Паскал меноманд.

Фишори берунае, ки ба моеъ ё гази дохили зарф таъсир 
мекунад тавассути заррачаҳо интиқол дода мешавад. Ба 
туфайли ҳаракати заррахо, фишоре, ки ба девори зарф 
дода мешавад, фишори дохилиро ба вуҷуд меорад. 

Қонуни Паскал барои фишори дохилӣ чунин таъриф 
дода мешавад: 

Ба истиснои қувваи ҷозиба, фишори дохилии 
заррачаҳои моеъ ва газ ба девори зарф ба ҳама самт 
баробар интиқол дода мешавад. 

Фишори ҳавои дохили зарф бо ёрии манометр чен 
карда мешавад. Намуди умумии манометр дар расми 2.21 
нишон дода шудааст.

Зарфҳои пайваста. Зарфҳои ихтиёрие, ки асосҳояшон 
ба ҳам пайвастаанд зарфҳои пайваста меноманд.Ба яке аз 
зарфҳои пайваста моеъ рехта шавад, ба воситаи асос ба 
зарфи дуюмаш мегузарад ва дар ҳар ду зарф сатҳи озоди 
моеъ дар як хел баландӣ мешавад, яъне: h1= h2 (расми 2.22).

Агар ба зарфҳои пайваста ду моеъи бо ҳам омехтана-
шавандаи гуногуни зичиҳояшон ρ1 ва ρ2, рехта шаванд, ин 
моеъҳо дар мувозинат шаванд ҳам сатҳҳои моеъ дар як хел 

Қонуни Паскал, зарфҳои пайваста, пресси гидравликӣ, манометр.

Расми 2.20

Расми 2.21

Расми 2.22

a) b)

ФИШОРГУЗАРОНӢ 
ДАР МОЕЪ ВА ГАЗҲО

Мавзӯи 
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баландӣ намешаванд. Дар ин маврид баландии сутунҳои 
моеъ дар зарфҳо аз сатҳи ҳамвории АВ, ки моеъҳоро ҷудо 
мекунад, чен карда мешавад (расми 2.23). Ҳамвории AB–ро 
ҳамвории ҷудошавии ду моеъ меноманд. Моеъи поёнтар 
аз сатҳи AB якхела аст, бинобар ин дар ин сатҳ фишори ги-
дростатикӣ дар ҳарду контейнер якхела аст, яъне:

ρ1 g∙h1= ρ2 g∙h2 (1)
Расми 2.23. ва аз ин ба ифодаи зерин соҳиб мегардем:

 1 2

2 1

h
h

ρ
ρ

=   (2)

Ҳамин тариқ, баландии сутуни моеъи зичиаш баланд 
аз баландии сутуни моеъи зичиаш паст хурдтар аст

Мошини гидравликӣ (пресси гидравликӣ). Моши-
ни гидравликӣ аз ду силиндри диаметрашон гуногуни ба 
воситаи найча пайваст карда шуда ва аз поршенҳои ба до-
хили онҳо зич гузошташуда, ки ҳаракат мекунанд иборат 
аст (расми 2.24). Бигузор сатҳи поршени хурд S1 ва сатҳи 
поршени калон S2 бошад. Агар поршени хурд қувваи бу-
зургиаш F1 ба самти амудӣ ба поён таъсир кунад, дар моеъ 
фишори иловагӣ: р1 = F1/S1 ба вуҷуд меояд. Ин фишори ило-
вагӣ дар асоси қонуни Паскал ба поршени дуюм бефосила 
интиқол меёбад. Дар натиҷа таҳти поршени дуюм ҳам ин 
гуна фишор ба вуҷуд меояд, яъне: р2  = F2/S2. Дар асоси қо-
нуни Паскал р1 = р2 ва аз ин ба муносибати зерин соҳиб ме-

шавем:
1 2

1 2

F F
S S

=  ё 2 2

1 1

F S
F S

=     (3)

Мувофиқи формулаи (1) ҳангоми кам будани қуваи 
соиш, масоҳати поршени калони мошини гидравликӣ 
аз масоҳати поршени хурд чанд маротиба калон бошад, 
мошини гидравликӣ аз қувва ҳамон қадар бурд медиҳад. 
Бинобар ин, бо ёрии мошини гидравликӣ ба поршени хурд 
бо қувваи хурд таъсир намуда дар поршени калон қувваи 
калон ҳосил кардан мумкин. 

Дар вақти ба ҳаракат омадани поршенҳои пресси 
гидравликӣ дар ҳар ду тараф ҳам ҳаҷми якхелаи моеъ 
мекӯчад. Дар ин V1= V2 ё  S1 · h1 = S2 ·h2 ва таҳти қувваи F1 
поршени хурд ба масофаи h1ба поён равад, поршени калон 
ба масофаи h2 ба боло меравад (расми 2.24). Нисбати пасту 
болоравии онҳо ба нисбати масоҳатҳои онҳо баробар аст, 
яъне:

1 2

2 1

h S
h S

=      (4)

Расми 2.24

Расми 2.23

A B
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Намунаи ҳалли масъалаҳо

Масоҳати поршени хурди пресси гидравликӣ 4 cm2 ва масоҳати 
поршени калон 120 cm2 аст. Агар ба поршени хурд қувваи 15 N таъсир 
расонад, дар поршени калон чӣ гуна қувва пайдо мешавад?

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
S1 = 4 cm2 = 0,0004 m2

S2 = 120 cm2 = 0,012 m2

F1 = 15 N

p1= p2

1 2

1 2

F F
S S

=

1 2
2

1

F SF
S
⋅

=

2

2

N m[ ] = N
m

F ⋅
=

 
2

15 0,012 N 450 N
0,0004

F ⋅
= =

Ҷавоб: F2 = 450 N.

Ёфта шавад: F2 = ?

 1. Фишори берунаи ба моеъ ё газ додашуда ба воситаи зарраҳои онро 
ташкилдода интиқол меёбанд.

2. Фишори беруна ба моеъе (ё газ)и дохили зарфи сарбаст додашуда ба 
хамаи нуктахои моеъ (ё газ) бе тағйир як хел гузаронида мешавад. 

3. Бо ёрии мошини гидравликӣ ба поршени хурд бо қувваи хурд таъсир 
карда, дар поршени калон қувваи калон ба вуҷуд овардан мумкин аст.

1  Масоҳати поршени калони пресси гидравликӣ 
600 cm2 аст. Ба поршени хурди он бо қувваи 160 N таъсир 
расонида, барои бори вазнаш 12 kN бардоштан масоҳати 
поршени хурд бояд чӣ қадар бошад?

2  Поршени хурди пресси гидравликй дар зери 
таъсири қувваи 500 N 7,5 cm поён фаромад. Агар поршени 
калон 1,5 cm боло рафта бошад, зери ин поршен кадом 
қувваи бардоранда пайдо шудааст? 

3  Масоҳати поршени хурди пресси гидравликӣ 5 cm2 

ва қувваи 60 N ба он таъсир мекунад. Агар ба поршени 
калон қувваи 2,4 N таъсир карда бошад, масоҳати он чӣ 
гуна аст? 

1. Чаро пуфак ё кура бо ёрии насос аз ҳаво пур карда шавад, ҳамаи 
қисмҳои онҳо як хел калон мешаванд?
2. Чаро ҳубоби собун курашакл аст?
3. Тормоздиҳӣ дар мошин ба кадом ҷараёни физикӣ асос карда шудааст?

Машқи 14
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Моеъе, ки ба зарф рехта мешавад, бо қувваи ба вазни 
худ баробар ба қаъри зарф фишор меорад.

Фишоре, ки аз сабаби вазни моеъ ба қаъри зарф 
расонида мешавад, фишори гидростатикӣ номида 
мешавад. 

Мо дар мисоли зерин фишори моеъро ба қаъри зарф 
мебинем. Ба зарфе, ки деворҳояш амудӣ ва масоҳати 
сатҳаш S, моеъи зичиаш ρ рехта шавад (расми 2.24). Агар 
баландии сутуни моеъ дар зарф ба h баробар бошад, мас-
саи моеъ дар он чунин аст: 

m V S hρ ρ= ⋅ = ⋅ ⋅                                           (1)

Фишори гидростатикии моеъе, ки ба қаъри зарф 
таъсир мерасонад, бо формулаи зерин муайян карда 
мешавад:

p=
Fваз

S  ‘ogF m g V g S h gp g h
S S S S

ρ ρ ρ⋅ ⋅ ⋅ ⋅ ⋅ ⋅
= = = = = ⋅ ⋅           (2)

Фишори гидростатикии моеъ ба қаъри зарф ба зичии 
моеъ ва баландии сутуни моеъ мутаносиб аст.

Паскал (соли 1648) ба таври таҷрибавӣ нишон дод, ки 
миқдори ками об метавонад дар зарф фишори калон пай-
до кунад. Аввал як бочкаи чӯбинро аз об пур кард (расми 
2.25). Вай ба болои бочка найчаи хеле борик ва дарозро 
васл кард. Пас аз ин найчаро аз об пур кард. Баъд аз бай-
ни девори бочка об рехтан гирифт. Паскал бо таҷрибаи худ 
ҳамзамонони худро ба ҳайрат овард. Дар таҷрибааш тас-
диқ карда шуд, ки фишори гидростатикӣ ба баландии су-
туни моеъ вобаста аст.

Фишори гидростатикӣ, вобастагии фишори гидростатикӣ аз баландӣ

Расми 2.25

1. Фишори гидростатикӣ-фишоре, ки аз ҳисоби вазни моеъ ба қаъри зарф 
расонида мешавад.

2. Фишори гидростатикие, ки моеъ ба таги зарф мерасонад, аз зичии он ва 
баландии сутуни моеъ вобаста аст.

mg
S

h

ФИШОРИ МОЕЪ ДАР ҲОЛАТИ 
ОРОМӢ

Мавзӯи 
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Намунаи ҳалли масъалаҳо

Фишори гидростатикиро дар қаъри ҳавзи чуқуриаш 8 
m ҳисоб кунед.

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
h = 8 m 

3

kg1000
m

ρ =

N9,81
kg

g =

p g hρ=

[ ] 3 2

kg N Nm Pa
m kg m

p = ⋅ ⋅ = =

p = 1000 ∙ 9,81 ∙ 8 Pa = 78480 Pa

Ҷавоб : p = 78,48 kPa.

Ёфтан лозим: 
p = ?

1  Баландии сутуни оби истакон 10 сm аст. Оби он ба 
қаъри истакон чӣ гуна фишор меорад? Дар чунин баландӣ 
равғани рустанӣ рехта шавад чӣ гуна фишор медиҳад?

2  Қабати карасин баландиаш 0,5 m ба қаъри зарф чӣ 
гуна фишор нишон медиҳад?

3  Фишори гидростатикии об дар кадом чуқурии баҳр 
ба 343350 Pа баробар аст?

4  Моеъи зичиаш номаълум ба зарфе, ки баландиаш 50 
сантиметр аст, рехта мешавад. Фишори моеъ дар қаъри зарф 
4557 Pа бошад, намуди моеъро муайян кунед.

1. Фишори гидростатикии моеъро чӣ тавр зиёд кардан мумкин аст?
2. Чаро моеъҳои гуногуни массаашон баробар ба як хел зарф рехта 

шаванд, баландии онҳо гуногун аст?
3. Ҳангоми баланд шудани фишор дар обанборҳо фишори гидростатикӣ 

чӣ тавр кам карда мешавад?
4.  Агар ба аквариум, ки аз об то сатҳи муайян пур карда шудааст,тахтачаи 

чортарошеро гузорем, оё фишори об ба таги зарф тағйир меёбад?

Таҷрибаи Паскалро иҷро кунед.
Шпириси як маротиба истифодашаванда, пуфак, об гиред. Бо сӯзани шприс як-

чанд ҷои пуфакро сӯрох кунед. Ба пуфак об резед ва ба даҳони он шпиритсро бо скоч 
часпонед. Поршени шприсро оҳиста пахш кунед. Бубинед, ки об аз тамоми сӯрохиҳои 
пуфак берун меояд ва ин падидаро шарҳ диҳед.

Машқи 15

Супориши амалӣ
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1  Дар қаъри зарфе, ки аз об пур шудааст,  сӯрохии дорои 
масоҳати 20 сm2 мавҷуд аст. Маркази сӯрохӣ аз сатҳи об  
2 m поёнтар аст. Сӯрохӣ бо пӯкак пӯшида шудааст. Қувваи 
фишори гидростатикӣ, ки ба пӯкак таъсир мерасонад, чӣ 
гуна аст? Зичии об 1000 kg/ m3 аст. 

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
S = 20 cm2 = 0,002 m2

h = 2 m 

3

kg1000
m

ρ =

N9,81
kg

g =

p g hρ=

[ ] 3 2

kg N Nm Pa
m kg m

p = ⋅ ⋅ = =

S
Fp =

 
SpF ⋅=

[ ] 2 2
2

NPa m m N
m

F = ⋅ = ⋅ =

1000 9,81 2 Pa 19620 Pap = ⋅ ⋅ =

19620 0,002 N 39,24 NF = ⋅ =

Ҷавоб: 39,24 NF = .
Ёфтан лозим: F = ?

2  Дар зарфҳои пайваста кадом баландии сутуни 
карасин сутуни симоби баландиаш 2,5 cm - ро мувозинат 
карда метавонад? Зичии карасин 800 kg/m3 ва симоб  
13600 kg/m3 гуфта гиред.

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
ρk= 800 kg/m3

ρр = 13600 kg/m3

N9,81
kg

g =

hр=2,5 cm = 0,025 m 

p1 =  p2
ρk g hk = ρр g hр

hk
ρkhр

ρр

hk hрρk

ρр

[ ]
3

3

kg
m m mkg
m

h = =

13600 0,025  0,425m
800kh m= ⋅ =

Ҷавоб: hk = 42,5 cm.

Ёфтан лозим:
hk = ?

ҲАЛЛИ МАСЪАЛАҲО Мавзӯи 
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3  Дар қаъри зарф сӯрохии масоҳаташ 24 сm2 бо пӯкак 
маҳкам карда шудааст. Ин пӯкакро бо қувваи 12 N аз сӯрохӣ 
ба берун баровардан мумкин. Барои баромада нарафтани 
пӯкак то чӣ қадар баландӣ ба зарф об рехтан мумкин?

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
F = 12 N

S = 24 cm2 = 0,0024 m2

ρв = 1000 kg/m3

N9,81
kg

g =

Fp
S

=

p = ρ g h 

Fgh
S

ρ =

Fh
g Sρ

=

[ ]
2

3

N mkg N m
m kg

h = =
⋅

12 m 0,51m
1000 9,81 0,0024

h = ≈
⋅ ⋅

Ҷавоб: h ≈ 51 cm.

Ёфтан лозим:
h = ?

1  Баландии сатҳи оби манораро муайян кунед, агар 
манометре, ки дар поёни манора гузошта шудааст, фишори 
147 кПа-ро нишон дихад.

2  Ба яке аз зарфҳо спирт ва ба дигараш симоб рехта 
шуд. Баландии спирт ва симоб дар зарфҳо 8 сантиметр 
аст. Фарқи фишори гидростатикии онҳоро ба қаъри зарф 
ҳисоб кунед.

3  Дар график вобастагии фишори моеъ ба қаъри 
зарф аз баландии сутуни моеъ тасвир ёфтааст. Аз график 
истифода бурда чӣ гуна моеъ буданашро муайян кунед 
(қимати g - ро 10 N/kg гуфта гиред). 

4  Фишори гидростатикие, ки ба қаъри аквариум ва 
моҳӣ таъсир мерасонад, муайян кунед.

 60 cm

h, (m)

p,(kPa)

 30 cm

Машқи 16 
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Сатҳи Заминро атмосферае фаро гирифтааст, ки аз 
омехтаи нитроген, оксиген ва дигар газҳо иборат аст. Мо 
ин қабати ҳаворо атмосфера меномем. Атмосфера омехтаи 
газҳои гуногун аст. Сабаби ба кайҳон паҳн нашудни атмосфера 
дар он аст, ки зарраҳои ҳаво ба Замин ҷазб мешаванд. 

Барои исботи мавҷудияти фишори атмосферӣ дар соли 
1654 Отто Герике дар шаҳри Магдебург чунин таҷриба гу-
заронд. Вай ҳавои байни ду нимкураи ба ҳам зич ҷойгир-
кардаи металлиро кашида баровард.Фишори атмосферӣ 
ин нимкураҳоро ба ҳам чунон фишурд, ки онҳоро ҳашт 
ҷуфт асп аз ҳам канда натавонистанд. Сабаби ин мавҷудия-
ти фишори атмосфера мебошад.

Чакрарез (пипетка) ё, ки барои ба чашм дору чакони-
дан истифода мешавад, гирифта нӯги онро ба об дохил ме-
кунем ва резинаи қафои онро фишурда сар диҳем об ворид 
мешавад. Вақте ки пипеткаро аз об хориҷ мекунанд, оби 
дар он буда намерезад (расми 2.26). Чаро об вазнин бошад 
ҳам намерезад? Ба ин фишори атмосферӣ сабаб аст.

Атмосфера, таркиби ҳаво, таҷрибаи Торричеллӣ, манометр, анероид- барометр 

Расми 2.26

ФИШОРИ АТМОСФЕРӢМавзӯи 

25 Гӯши одам ҳангоми ба кӯҳ баромадан 
баста мешавад. Чаро?

Ҳамчун фишори гидростатикӣ, ки аз ҳисоби вазни моеъ дар дохили зарф ба амал 
меояд, аз ҳисоби вазни ҳаво фишори атмосферӣ пайдо мешавад.

Фишори атмосфериро бори аввал олими итолиёвӣ Э.Торричеллӣ (1608–1647) чен 
кардааст. Барои ин ӯ найчаи шишагии як нӯгаш кафшершудаи дарозиаш 1 метрро бо 
симоб пур мекунад. Баъд нӯги кушоди найчаро маҳкам карда, онро ба зарфи симоб-
дор чаппа(сарнагун) меғӯтонад ва дар дохили симоби зарф нӯги найчаро мекушояд. 
Вай як қисми симоби най ба зарф ҷорӣ шуда рехтанаш ва қисми боқимонда дар най 
монданашро мушоҳида кард (расми 2.27). Торичеллӣ сабаби аз най ҷорӣ шуда нарех-
тани симобро аниқ намуд.

Дар аввал, фишори гидростатикии симоб дар найча аз фишори атмосфера зиёд-
тар аст. Аз ин рӯ, симоб аз найча ҷорӣ мешавад. Вақте ки симоб аз найча ҷорӣ нашуда 
мемонад, фишори гидростатикии сутуни боқимондаи симоб бо фишори атмосферии 
ба сатҳ таъсиркунанда дар мувозинат мешавад. Баландии сутуни симобро чен наму-
да, фишори атмосфериро муайян мекунем.
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Расми 2.27

Аз ин таҷриба хулосаи фишори атмосферӣ ба фишори 
гидростатикии сутуни симоби боқимондаи дохили найча 
баробар буданаш бармеояд. Торичеллӣ ба воситаи хаткаш 
баландии сутуни симоби нарехтаро чен намуд. Агар таҷи-
ба дар ҳарорати 0°С дар ҷойҳои баландиаш баробари сатҳи 
баҳр (баҳри Балтика ) гузаронида шавад, баландии симо-
би нарехтаи най баробари 760 mm мешавад. Бинобар ин 
фишори мӯътадили атмосфера бо фишори сутуни симоби 
760 mm баробар будааст.

Фишори атмосферӣ ҳам дар системаи воҳидҳои бай-
налмилалӣ (СИ) бо паскал (Ра) чен карда мешавад. Инчу-
нин барои чен кардани фишори атмосферӣ аз воҳиди че-
наки миллиметрии сутуни симоб (mm Hg) низ истифода 
мебаранд. 

Фишори гидростатикии симоби зичиаш h = 0,76 m ва 
сутуни баландиаш ρ = 13595 kg/m3-ро ҳисоб мекунем:

pатм 3

kg N13595 9,81 0,76 m 101359 Pa
m kgatmp g hρ= ⋅ ⋅ = ⋅ ⋅ ≈ .

Барои ифода кардани фишори сутуни симоб 1 mm бо 
паскал 101359 Hа бояд ба 760 тақсим карда шавад, яъне: 

1 mm Hg = 101359 Pa 133,4 Pa
760

≈  бармеояд.

Ҳангоми ҳалли масъала фишори атмосфериро  
р0 = 100 000 Ра = 105 Ра гирифтанатон мумкин.

Мавриди пешгӯии обу ҳаво одатан метрологҳо фишо-
ри атмосфера на дар Ра, балки дар mm Hg эълон мекунанд. 
Масалан : дар тағйирёбии обу ҳаво фишори атмосферӣ дар 
паскалҳо чен карда шавад, яъне ба 500 – 600 Ра кам шавад 
ҳам тағйирёбиаш назарногир аст. Агар фишори атмосфе-
риро бо мм сутуни симоб ифода кунем, тағйирёбии фишо-
ри 1 mm Hg дар сутуни симоб низ назаррас хоҳад буд.

Фишори атмосфера ҳангоми аз сатҳи замин баланд 
шудан паст шуда меравад. Сабаби ин дар он аст, ки вай аз 
сатҳи замин баланд шудан гирем зичии ҳаво кам мешавад. 
Аз ин сабаб, аз сатҳи баҳр дар баландии ҳар 12 метр фишори 
атмосферӣ ба ҳисоби миёна ба 1 mm Hg кам мешавад.

Асбобе, ки барои чен кардани фишори атмосферӣ 
истифода бурда мешавад, барометр меноманд. Дар 
расми 2.28 намуди берунии анероид - барометр нишон 
дода шудааст. Фишори гази дохили зарфи сарпӯш бо 
ёрии манометр чен карда мешавад (расми 2.29). Фишори 
ҳавои чархи мошинро ҳам бо манометр чен мекунанд. Дар 
натиҷаи ченкунӣ, дар дохили шина ҳаво аз меъёр зиёд 
ё камтар буданаш муайян карда мешавад.  Тағйирёбии 
фишори атмосфера ба саломатии инсон таъсир мерасонад. 

Масалан, баъзе одамон дарди сахти сар ва сустӣ 
мушоҳида мекунанд.

Расми 2.28

Расми 2.29
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Сатҳи зарфи моеъдор кушод бошад, фишори умумие, 
ки ба қаъри зарф медиҳад, ба ҷамъи фишорҳои сутуни 
моеъи баландиаш h (фишори гидростатикӣ) ва фишори 
атмосферӣ баробар аст:

ρасос 0asosp p g hρ= +  (1)
Бо ёрии ин формула қимати фишори натиҷавии кӯлҳо, 

баҳрҳо, уқёнусҳо дар чуқурии h аз сатҳи он пайдо мешавад.

Намунаи ҳалли масъалаҳо

Фишори оби кӯлро дар чуқурии 80 m ёбед.

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
h = 80 m
p = 100000 Pa

N9,81
kg

g =

ρ = 1000 3

kg
m

ρасос 0asosp p g hρ= +

[ ] 3 2

kg N Nm = = Pa
m kg m

p = ⋅ ⋅

p = 100000 Pa + 1000⋅9.81⋅80 Pa =
= 884800 Pa = 884,8 kPa

Ҷавоб: p = 884,8 kPa.

Ёфтан лозим: 
p = ?

1. Атмосфера - қабати ҳавои замин аст.
2. Фишори атмосфераро бори аввал олими итолиёвӣ Э.Торричеллӣ ба 

таври таҷрибавӣ муайян кардааст.
3. Фишори атмосферӣ аз сатҳи баҳр дар ҳар 12 m ба ҳисоби миёна 1 mm Hg 

кам мешавад.
4. Фишори атмосферӣ ба воситаи анероид – барометр, фишори газ ё моеъ 

дар зарфи пӯшида бошад, бо ёрии манометр чен карда мешавад.

 1. Мавҷудияти фишори атмосфериро аввалин маротиба кӣ кашф кар-
дааст?

2. Чаро аз сатҳи замин дар баробари боло рафтан, фишори атмосферӣ 
паст шудан мегирад?

3. Чаро ҳангоми додани маълумот дар бораи обу ҳаво фишори атмос-
ферӣ бо mm Hg дода мешавад.

4. Чаро шишаи обдорро бо тарафи даҳонаш ба зарфи обдор дохил ку-
нем, об намерезад?
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1  Метеорологҳо фишори атмосферӣ ба 740 милли-
метр сутуни симоб баробар буданашро бо радио эълон на-
муданд. Қимати ин фишорро бо паскалҳо ифода кунед. 

2  Фишори гидростатикии об дар кадом чуқурии кӯл 
аз фишори муқаррарии атмосферӣ ду маротиба калон аст? 

3  Шаҳри Тошканд аз сатҳи баҳр дар баландии миёнаи 
407 m ҷойгир шудааст. Баландии манораи телевизионии 
Тошканд ба 385 m баробар аст. Агар фишори атмосферӣ 
дар сатҳи баҳр 760 (mm Hg ) бошад, дар болои манора баро-
метр чӣ гуна фишоро нишон медиҳад?

4  Аз сатҳи баҳр 600 метр фишори атмосфериро (mm 
Hg) ёбед. Фишори муқаррарии атмосфераро ба 760 (mm Hg) 
баробар гуфта қабул кунед.

1  Дар расми 2.30 обнӯшаки паррандаҳо нишон дода 
шудааст. Сабаби ба зарф нарехтани оби шишаро фаҳмонед. 

Расми 2.30
2  Ҷадвалро пур кунед mm Hg –ро бо Ра ифода кунед.  

№ Фишор  mm Hg Pa
1  Қимати пасти фишори хуни артериалии инсон 80
2  Қимати баланди фишори хуни артериалии инсон 120
3  Дар сатҳи баҳр 758
4  Дар ҳамворӣ 720
5  Дар қуллаи кӯҳ 368

Машқи 17

Машғулоти амалӣ
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Мақсади кори лоиҳа: мустаҳкам намудани мавзӯъҳои 
«Қонуни Паскал», «Фишори гидростатикӣ», «Фишори ат-
мосферӣ» ва омӯзиш ба воситаи сохтани фаввора.

Маводҳои зарурӣ барои сохтани фаввора:
– 3-то зарфҳои пластикӣ (баклашка),
– 3-то найча, 
– 6-то сарпӯши баклашка,
– ширеш ва об,
– қайчӣ.
Сохти таҷҳизот ва принсипи кори он
1. Як зарфи пластикро аз паҳлӯ бо ёрии қайчӣ буред 

(ба расм нигаред).
2. Дар зарфи пластикӣ 2 сӯрох созед.
Диаметри ин сӯрохиҳо ба қисмҳои болоӣ ва поёнӣ бояд 

як хел бошад ва ба диаметри найчаҳо мувофиқ бошад.
3. Найчаҳоро, тавре ки дар расм нишон дода шудааст, 

ҷойгир кунед ва дар қисмҳои болоию поёнӣ маҳкам кунед.
4. Сӯрохиҳоро ба таври герметикӣ пӯшед.
5. Ба зарфҳо об рехта коркунии фаввораро тамошо 

кунед.
6. Принсипи кори фаввораро фаҳмонед ва таклифҳои 

худатонро пешниҳод кунед.

1. Найчаҳое, ки зарфҳоро мепайванданд, чӣ 
вазифаро иҷро мекунанд?
2. Оё шумо дар бораи гейзер шунидаед?
3. Гейзерҳо дар куҷо пайдо мешаванд?

КОРИ ЛОИҲАВӢ

Дар амал дидани намоиши фишо-
ри атмосферӣ  
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Дар ҳаёти ҳаррӯза мафҳуми «кор» аксар вақт истифода 
мешавад. Масалан: рассом дар болои асараш кор мекунад, 
бастакор барои офаридани мусиқаи нав меҳнат мекунад, 
шумо барои зиёд кардани дониши худ дар болои худ кор 
мекунед ва китоб мехонед. Ҳамаи ин ба фаъолияти ақлии 
инсон ё бо ягон намуди меҳнат машғул шуданашро ифода 
мекунад. Лекин дар фаълияти ақлӣ чӣ қадар кор иҷро 
карданашро чен кардан имконнопазир аст. Дар физика 
бузургии ченшаванда — кори механикӣ омӯхта мешавад. 
Дар физика мафҳуми кор аз мафҳуми кор дар ҳаёти ҳаррӯза 
тамоман фарқ мекунад.

Мошин дар натиҷаи таъсири қувваи кашиши муҳаррик 
ба ҳаракат меояд ва масофаи маълумро тай мекунад.
Ҷисм бо таъсири қувваи беруна ҳангоми аз як вазъият ба 
вазъияти дигар гузаштан, кори механикӣ иҷро мекунад. 
Бинобар ин барои иҷро намудани кори механикӣ ба ҷисм 
қувва таъсир намуданаш ва бо таъсири ин қувва ҷисм ба 
ягон масофа бояд кӯчад . 

Бо таъсири қувва ба ягон масофа кӯчидани ҷисм кори 
механикӣ номида мешавад.

 Агар ҷисм ба самти қувва ба масофаи муайян ҳаракат 
кунад, кори механикии иҷрошуда бо формулаи зерин 
ҳисоб карда мешавад.

A F s= ⋅      (1)

Кори механикиро бо ҳарфи А ишора мекунанд, вай бу-
зургии скалярӣ аст. 

Дар ин ҷо, F қувваи берунаи (доимӣ) ба ҷисм гузошта-
шуда, s масофаи тайнамудаи ҷисм.

Ба сифати воҳиди кор дар системаи воҳидҳои байнал-
милалӣ (СI), кори қувваи 1 N ҳангоми кӯчонидани ҷисм ба 
масофи 1 m қабул карда шудааст. Воҳиди кор ба шарафи 
олими англис Ҷеймс Ҷоул Ҷоул (J) номида мешавад.

Воҳиди кор: [ ] [ ] 1 N 1 m 1 JA F s= ⋅ = ⋅ =

Кори механикӣ, воҳиди кор

Affair (actio) - англисӣ 
(лотинӣ), бо тоҷикӣ маънои 
«кор»-ро дорад. Кори меха-

никӣ бо ҳарфи А ишора карда 
шудааст, аз ҳарфи аввали 

калимаи(actio) аст.

Дар амал бошад, қи-
матҳои аз Ҷоул калон ё 
хурди кор килоҷоул (kJ), 
мегаҷоул (MJ), миллиҷоул 
(mJ) низ истифода меша-
вад.

1 kJ = 103 J
1 MJ = 106 J
1 mJ = 10-3 J 

Мавзӯи 
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КОРИ МЕХАНИКӢ

Коре, ки тавассути фаъолияти ақлии инсон 
иҷро карда мешавад,чӣ тавр мефаҳмед?

83

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях 
UZEDU.ONLINE



1  Инҳоро бо ҷоул ифода кунед:
1) 2 kJ 	 2) 450 mJ	 3) 0,4 kJ           4) 0,06 MJ
2  Кори аробачаро  таҳти таъсири қувваи доимии 40 N 

ба масофаи 10 m тела дода  бурдан  иҷрошударо ҳисоб ку-
нед. 

3  Мавриди кӯчонидани ҷисм ба масофаи 4 метр кори  
200 J иҷро шуд. Бузургии қувваи ба ҷисм гузошташударо 
ёбед.  

4  Мошини дар расм оварда барои масофаи нишондо-
дашуда кӯчиданаш чӣ қадар кор иҷро мекунад?

5  Вақте ки ба ҷисм қувваи 50 N гузошта шуд, 400 J кори 
механикӣ иҷро намуд. Ҷисм ба кадом масофа кӯчидааст?

Намунаи ҳалли  масъалаҳо 
Ҷисм бо таъсири қувваи уфуқии ба он гузошташуда дар 

самти қувва ҳаракат карда истодааст. Кадом қувва ҳангоми ба 
масофаи 0,2 m кӯчонидани ҷисм, кори 10 J иҷро менамояд?

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
s = 0,2 m 

A = 10 J
A = F s

s
AF =

    

[ ] J N m N
m m

F ⋅
= = =

10 N 50 N.
0,2

F = =

Ҷавоб: F = 50 N.Ёфтан лозим:
F = ?

1. Кори механикӣ – ҳаракати ҷисм бо таъсири қувва ба ягон масофаи 
муайян.

2. Ба сифати воҳиди кор Ҷоул қабул карда шудааст.
3. Кори механикӣ  бузургии скалярӣ аст.

1. Шоҳмотбоз дар мусобиқа иштирок мекунад. 
Фаъолияти ӯ намунаи кадом намуди кор аст?
2. Варзишгар ҳангоми бардоштани штанга чӣ 

гуна корро иҷро мекунад?
3. Кори механикӣ  дар кадоме аз инҳо иҷро карда 

мешавад? Вақте ки бача расм мекашад, чана кашола 
мекунад, пианино  менавозад, тӯби баскетболро ба 
сабад мепартояд.

Машқи 18
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Вазнбардор ҳангоми бардоштани штанга энергияи 
худро ба штанга сарф мекунад. Дар натиҷа кор иҷро шуда, 
штанга ба ягон баландии муайян бардошта мешавад. Мав-
риди иҷрои кор ҷисм энергия мегирад. Ҳангоми таъсири 
мутақобил энергия гирифтани ҷисмро дар мисоли зерин 
дида мебароем.

Дар расми 2.31 ба аробача ду сутуни ба байни онҳо 
ғарғараи меҳвардор гузошташуда маҳкам карда шудааст. 
Як нӯги ришта ба меҳвари чархи аробача баста шуда, нӯги 
дигарро аз ғарғара гузаронида ба он бор меовезем. Ҳан-
гоми ҳаракати бор ба поён аробача ҳам ба ҳаракат меояд. 
Бор ба поён ҳаракат намояд, аробача ҳам кӯчида кор иҷро 
мекунад. Агар ҷисм дар натиҷаи таъсири мутақобил кор 
иҷро кунад, дар ин ҳол он дорои энергия мегардад.

Бузургии физикие, ки қобилияти кор иҷрокунии 
ҷисмро тавсиф медиҳад, энергия номида мешавад. 

Энергия бузургии скалярӣ буда, намудҳои зиёд дорад: 
энергияи механикӣ, энергияи гармӣ, энергияи электрикӣ, 
энергияи рӯшноӣ ва ғайра. Агар энергияи ҷисм чӣ қадар 
калон бошад, қобилияти кориҷрокунии он ҳамон қадар 
зиёд мешавад. 

Намудҳои энергияи механикӣ
Ду намуди энергияи механикӣ вуҷуд дорад: энерияи ки­

нетикӣ ва потенсиалӣ.
Бузурги физикие, ки мавриди гузаштани ҷисмҳо 

ё системаи ҷисмҳо аз як ҳолат ба ҳолати дигар 
қобилияти кор иҷрокунии онҳоро нишон медиҳад, 
энергияи механикӣ номида мешавад. 

Кори механикӣ бо кадом воҳидҳо чен карда шавад, 
энергияи механикӣ ҳам бо ҳамон воҳидҳо чен карда ме-
шаванд. Воҳиди энергияи механикӣ – Ҷоул (1J).

Энергияе, ки дар натиҷаи ҳаракати механикии 
ҷисмҳо ба вуҷуд меояд, энергияи кинетикӣ номида 
мешавад.

Вожаи кинетик аз юнонии kinematos гирифта шуда, 
маънои “ҳаракат”-ро дорад.

Расми 2.31

Энергия ва намудҳои он, энергияи кинетикӣ, энергияи потенсиалӣ

Mechanical energy – 
калимаи англисӣ буда бо 
тоҷикӣ энергияи механи-
киро дорад.

Мавзӯи 

27
НАМУДҲОИ ЭНЕРГИЯИ 

МЕХАНИКӢ
Энергия чист?
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Энергияи кинетикии ҷисм бо формулаи зерин муайян 
карда мешавад:

Eк 
2

2k
mE υ⋅

=       (1)

дар ин ҷо Ек – энергияи кинетикӣ, m – массаи ҷисм, υ  – 
суръати ҷисм мебошад. 

Энергияе, ки аз таъсири мутақобила ё вазъияти 
ҷисмҳо ба вуҷуд меояд, энергияи потенсиалӣ номида 
мешавад

Потенсиал аз калимаи лотинии potentia гирифта шуда 
"вазъият" ё маънои «имконият»-ро дорад. 

Ҷисми массааш m аз сатҳи Замин ба баландии h 
бардошта шавад (расми 2.32), энергияи потенсиалии он бо 
формулаи зерин муайян карда мешавад:

Eп pE m g h=           (2)

ки дар ин ҷо Еп– энергияи потенсиалӣ, m – массаи ҷисм ва 

h – баландии ҷисм аз сатҳи замин мебошад  
N9,81
kg

g = .
Энергия ҳеҷ гоҳ нест намешавад, аз нестӣ пайдо наме-

шавад. Вай фақат аз як намуд ба намуди дигар табдил ёф-
танаш мумкин.

Масалан, кураи дар ягон баландӣ истода ба энергияи 
потенсиалӣ соҳиб аст. Агар кура ба поён ҳаракат кунад, 
энергияи потенсиалии он кам шуда, энергияи кинетикӣ 
афзуда меравад (расми 2.33). Дар давоми ҳаракати кура 
қувваи соиш дар сатҳи моил дар дараҷаи баҳисобнагирӣ 
хурд гуфта гирем, мавриди кура ба нуқтаи поёнии баландӣ 
омада расидан, энергияи кинетикии он ба энергияи 
ибтидоии потенсиалӣ баробар мешавад, яъне:

2

2
m mghυ

=            (3)

Ҷисмҳои ҳаракатнок дар як вақт ҳам ба энергияи 
потенсиалӣ ва ҳам ба энергияи кинетикӣ соҳиб мешаванд. 
Масалан, самолёти дар ягон баландии маълум парвоз 
кардаистода, ягон ҷисми поён фаромада истода ё боло 
рафтаистода ва монанди инҳо. Дар ин ҳолат энергияи 
пурраи механикӣ ба сумма (ҳосили ҷамъ)и энергияҳои 
кинетикӣ ва потенсиалӣ баробар аст:

Епурра

2

' .
2to la

mE m g h υ
= +        (4)

Расми 2.32

Расми 2.33

h

υ

h

υ
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Намунаи ҳалли масъала 
Духтарак дар даст тӯби массааш 400 грамм дорад. Агар 

масофа аз тӯб то сатҳи замин 5 метр бошад,тӯб дорои чӣ 
гуна энергияи потенсиалӣ аст?

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
m =  400g = 0,4 kg
h = 5 m

N9,81
kg

g =
Eп  = m g h

[ ] Nkg m N m J
kg

E = ⋅ ⋅ = ⋅ =

Eп  = 0,4  ∙ 9,81 ∙ 5 J = 19,62 J

Ҷавоб: Eп  = 19,62 J.

Ёфтан лозим: 
Eп  = ?

1. Энергия - бузургии физикиест, ки қобилияти кор иҷрокунии ҷисмро тавсиф 
мекунад.

2. Ҷоул ҳамчун воҳиди энергия қабул карда шудааст.
3. Энергияи кинетикӣ – энергияест, ки аз ҳисоби ҳаракати механикии ҷисмҳо ба 

вуҷуд меояд.
4. Энергияи потенсиалӣ - энергияест, ки аз ҳисоби таъсири мутақобилаи ҷисмҳо ба 

вуҷуд меояд.

1. Ҳангоми ҳаракати об дар дарёҳо кадом энергия ҳосил мешавад?
2. Ҷисм дар кадом ҳолат энергияи потенсиалӣ ва кинетикӣ дорад?
3. Фарқи байни энергияҳои кинетикӣ ва потенсиалӣ дар чист?
4. Санги партофташуда дар ибтидо чӣ гуна энергия дорад?

1  Массаи тӯби футбол 450 g аст. Агар тӯб бо суръати 
36 km/h ба дарвоза равон карда шуда бошад, вай чӣ қадар 
энергияи кинетикӣ гирифтааст? 

2  Суръати гепарди массааш 40 kg ҳангоми шикор 
суръаташро аз 54 km/h то 90 km/h тағйир медиҳад. Дар 
ин, энергияи кинетикии он чӣ қадар тағйир ёфт?

3  Энергияи кинетикии харгӯши бо суръати 18 km/h 
давида истода 15 J бошад, массаи он чӣ қадар аст аст? 

4  Аз шифти хонаи баландиаш 3 m, қандили массааш 5 
kg овезон бошад, энергияи потенсиалии онро ҳисоб кунед.

5  Аз рӯи расми додашуда кори иҷрошударо ёбед.

Машқи 19
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1  Ҷисми вазнаш 8 kg амудӣ ба баландии 5 m мунтазам 
бардошта шуд. Ҳангоми бардоштани ҷисм чӣ қадар кор 
иҷро карда шуд? 

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
m = 8 kg
h = 5 m
g = 9,81 N/kg

A m g h=

N[ ] kg   m N  J
kg

A m= ⋅ ⋅ = ⋅ =

8 9,81 5 392,4  JA = ⋅ ⋅ =

Ҷавоб: A = 392,4 J.
Ёфтан лозим: 
A = ?

2  Ҳангоми мунтазам бардоштани плитаи мармарини 
ҳаҷмаш 0,5m3 амудӣ ба 6 m чӣ қадар кор иҷро карда 
мешавад?

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
V = 0,5 m3

h = 6 m

ρ = 2700 kg/m3

g = 9,81 N/kg

m = ρ V
A m g h=

[ ] 3
3

kg m kg
m

m = ⋅ =

N[ ] kg   m N  J
kg

A m= ⋅ ⋅ = ⋅ =

m = 2700∙0,5 kg =1350 kg

A = 1350∙9,81∙6 J = 79461 J

Ҷавоб: A = 79461 J.

Ёфтан лозим: 
A = ?

3  Асп аробаро бо қувваи 500 N бо суръати 5 m/s 
мунтазам кашида рафта истодааст. Асп дар 0,5 соат чӣ 
қадар кор иҷро кардааст?

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
F = 500 N

υ = 5 m/s

t = 0,5 h = 1800 s

s = υ∙t

A = F∙s

[ ] m s m
s

s = ⋅ =

[A] = N ∙ m = J

s = 5∙1800 m =9000 m

A = 500∙9000 J=4500000 J   

Ҷавоб: A = 4,5 MJ.

Ёфтан лозим: 
A = ?

ҲАЛЛИ МАСЪЛАҲОМавзӯи 
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1  Ҷисми массааш 20 kg ба баландии 5 m мунтазам 
бардошта шуд. Ҳангоми бардоштани ҷисм чӣ қадар кор 
иҷро шуд? 

2  Уқобе, ки вазнаш 5 kg аст, дар шохаи дарахт 
нишастааст. Агар энергияи потенсиалии он 0,4 kJ бошад, 
вай дар кадом баландӣ истодааст?

3  Суръати селаи оби ба замин бархӯрда истода 20 m/s 
бошад, шаршара аз кадом баландӣ ҷорӣ шуда истодааст?

4  Ҷисм зери таъсири қувваи 5 N ба баландии 4 m 
мунтазам бардошта шуд. Дар ин ҷараён чӣ қадар кор иҷро 
карда шуд?

5  Автомобили массааш 1,5 t суръати худро аз 36 km/h 
ба 72 km/h зиёд намуд. Энергияи кинетикии автомашина 
чӣ қадар тағйир ёфтааст?

6  Энергияи пурраи самолёти дар баландии 10 000 
метр аз замин бо суръати 900 km/h парвоз карда истодаро 
ёбед (массаи самолёт 30000 kg).

7  Энергияи пурраи фароштуруке, ки дар баландии 
10 метр парвоз дорад, 30 J аст. Энергияи кинетикии 
фароштурукро ёбед (массаи фароштурук 200 g аст).

Машқи 20
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Имрӯз дар натиҷаи прогресси бемисли илму техника 
машинаҳои гуногун (яъне механизмҳое, ки кор иҷро карда 
метавонанд) пайдо шуда истдаанд. Ҳар як мошини офари-
дашуда ягон кори маълумро иҷро мекунад. Масалан, крани 
калон 10 тонна бори дар замин хобидаро ба баландии 30 
m дар ду дақиқа бардорад, крани хурд 4 тонна борро дар 
2 дақиқа мебардорад. Дар ин ҷо ду кран дар як хел вақт 
корҳои гуногунро иҷро мекунанд. Барои муқоиса карда-
ни имконияти кориҷрокунии механизмҳо ва муҳаррикҳо 
бузургии физикӣ бо номи иқтидор дохил карда шудааст. 
Иқтидори машинаҳо ё меҳанизмҳо и гуногун ба кори иҷро-
кардаи онҳо вобаста аст. 

Бузургии физикие, ки аз ҷиҳати ададӣ ба кори 
дар воҳиди вақт иҷрокарда баробар аст иқтидори 
механикӣ номида мешавад. 

Дар асоси таъриф формулаи иқтидори механикӣ: 

Иқтидор = кор 
вақт         

 AN
t

=      (1)

Дар ин ҷо: N – иқтидори механикӣ, А – кори иҷро кардашу-
да, t – вақти ба иҷрои кор сарфшуда.. 

Иқтидор бузургии скалярист. 
Дар системаи воҳидҳои байналмиллалӣ (СI ) басифати 

воҳиди иқтидор механизме қабул карда шудааст, ки дар як 
сония кори як ҷоулро иҷро мекунад ва ин воҳид ба шарафи 
ихтирочии англис Ҷеймс Уатт ватт (кӯтоҳ W) гуфта мешавад.

[ ] 1J J1 1W
1s s

N = = =

Аз мошинхое, ки миқдори муайяни корро иҷро меку-
нанд, кадоме корро тезтар ба ҷо оварад, иқтидортар аст. 

Иқтидори воситаҳои транспорт ба воситаи воҳиди 
махсус қувваи асп чен карда мешавад. Машинаи иқтидо-
раш 735,5 W ба 1 қувваи асп баробар аст, яъне:

1 қ.а = 735,5 W
Дар рӯзҳои ҳозира дар фурсати вақти кӯтоҳ бо ёрии 

машинаҳои калон корҳои миқдорашон басе калон иҷро 
карда мешаванд. Барои баҳодиҳӣ ба иқтидори онҳо беш-
тар аз воҳидҳои каратии иқтидор истифода мебаранд:

Ҷеймс Уатт 
(1736–1819)

Иқтидор (тавонои)-и механикӣ, қувваи асп, коэффициенти кори фоиданоки 
механизмҳо 

ИҚТИДОР (ТАВОНОӢ)-И 
МЕХАНИКӢ ВА ВОҲИДҲОИ ОН

Мавзӯи 

29

90

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях 
UZEDU.ONLINE



1 гектоватт = 1 gW = 100 W = 102 W
1 киловатт = 1 kW = 1000 W = 103 W

1 мегаватт = 1 MW = 1000 000 W = 106 W
1 гигаватт = 1 GW = 1000 000 000 W = 109 W

Барои бо суръати доимии (υ) ҳаракат кардани автома-
шина қувваи онро ба ҳаракат оварандаи кашиши муҳаррик 
(F) таъсир намуда истоданаш лозим. Вақте ки автомаши-
на масофаи s-ро тай мекунад, кори иҷрокардаи муҳаррики 
он ба А = F · s баробар мешавад. Иқтидори муҳаррик ба N 
баробар бошад, кори дар вақти t иҷрокардаи он ба А = N ·t 
баробар аст. Корҳои механикиро баробар карда, формулаи 
зеринро ҳосил мекунем:

F s N t⋅ = ⋅     (2)
Аз ин: 

 υ⋅== F
t
sFN    (3)

Коэффитсиенти кори фоиданоки механизмхо
Ҳар як мошин (механизм) бо бузургии махсуси 

то чӣ андоза энегияи ба он додашударо самаранок 
кор фармуданаш тавсиф карда мешавад. Ин бузургӣ, 
коэффитсиенти кори фоиданок ( ККФ) номида мешавад.

ККФ бо ҳарфи грекии η (эта) ишора карда мешавад. 
Дар асоси таърифи болоӣ формулаи ККФ:

f

um

100%.N
N

η = ⋅
AФ

Аум    
ККФ= Кори фоиданок

Кори умумӣ 

ККФ-ро бо фоизҳо ҳам ифода кардан мумкин:

f

um

100%.N
N

η = ⋅
AФ

Аум  
f

um

100%.A
A

η = ⋅

Дар ин ҷо η – ККФ, Аф - кори фоиданоки иҷрокардашуда,  
Аум – кори умумии иҷрокардашуда. 

Агар (Nф) иқтидори фоиданок, инчунн (Nум) – иқтидо-
ри умумии сарф кардашуда бошад, коеффитсиенти кори 
фоиданоки механизмҳо чунин ҳисоб карда мешавад:

f

um

N
N

η =
Nф

Nум

ККФ – ро бо фоизҳо ифода карда шавад:
f

um

100%.N
N

η = ⋅
Nф

Nум
∙100%

Бузургие, ки кори фоиданоки машина иҷрокарда кадом қисми кори умумиро 
ташкил доданашро нишон медиҳад, коэффитсиенти кори фоиданок номида 
мешавад.
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Намунаи ҳалли масъала

Агар чангкашаки иқтидораш 2 kW 0,5 соат кор фармуда 
шавад, чӣ қадар кор иҷро мекунад?

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
N = 2 kW=2000 W
t = 0,5 h = 1800 s

 AN
t

=

A = N ∙ t

[A] = W ∙ s = J

A = 2000∙1800 J = 3,6∙106  J

Ҷавоб: A = 3,6 MJ.Ёфтан лозим: 
A = ?

Иқтидори муҳаррикҳои автомобилҳое, ки дар мамлака
тамон истеҳсол мекунанд, муайян кунед.

№ Номи машина Иқтидори он, бо қувваи 
асп

1. Damas 

2. Nexia

3. Laсetti

4. Malibu 

1. Иқтидори механикӣ – бузургии физикии аз ҷиҳати ададӣ ба кори дар 
воҳиди вақт иҷрошуда баробар.
2. Ба сифати воҳиди иқтидор ватт (W ) қабул карда шудааст.
3. Иқтидори востаҳои транспорт бо воҳиди махсусе, ки қувваи асп ном дорад, 
чен карда мешавад.
4. Бузургии махсусе, ки энергияи ба мошин (механизм) додашударо то чӣ 
андоза самаранок истифода бурданашро нишон медиҳад, коэффитсиенти 
кори фоиданок (ФИК) номида мешавад ва онро бо % чен мекунанд.

1. ККФ гуфта чиро мефаҳмед ва он чӣ тавр ҳисоб карда мешавад?
2. Чаро қувваи машинаҳо бо қувваи асп муқоиса карда мешавад?
3. Иқтидори автомобили бо суръати доимӣ ҳаракат карда истода чӣ тавр 
муайян карда мешавад?
4. Дар мусобиқаи варзишӣ ду писарбачаҳои вазнашон гуногун ба масофаи  
100 m давиданд. Оё писарбачаҳо иқтидори якхела доранд?

Супориши амалӣ
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2  Одами массааш 60 kg дар 30 s бо зина ба баландии 
12 m мебарояд. Иқтидори миёнаи одамро ҳисоб кунед.

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
m = 60 kg
h = 12 m
t = 30 s

N9,81
kg

g =

Ep = A      tNhgm =

m g hN
t

=
 

[ ]
Nkg m

N m Jkg W
s s s

N
⋅ ⋅

⋅
= = = =

60 9,81 12 W 235W
30

N ⋅ ⋅
= ≈

             Ҷавоб: N ≈ 235 W.
Ёфтан лозим: 
N = ?

1  Суръати ба замин бархӯрдани оби шаршара 25 m/s аст. Балан-
дии шаршараро ёбед.

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
m25
s

υ =

N9,81
kg

g =

k pE E=
      

2

2
m m g hυ

=

2

2
h

g
υ

=
      

2m
s mN

kg

h

 
 
 = =

225 m 31,85m
2 9.81

h = =
⋅

Ҷавоб: h = 31,85 m.
Ёфтан лозим:
 h = ?

1  Иқтидорро бо W ифода кунед:1) 5 kW,   2) 0,4 kW,  3) 0,05 MW,  4) 0,002 MW. 

2  Крани иқтидораш 8 kW бори массааш чӣ гуна бударо бо суръати 0,5 m/s 
бардошта метавонад?

3  Крани борбардори иқтидораш 8 киловатт ҳангоми бардоштани бор 240 kJ 
кори фоиданок иҷро намуд. Агар бор мунтазам ҳаракт карда бошад, дар чанд вақт 
бардошта мешавад?

4  Машинае, ки қувваи кашишаш 4 kN аст, бо суръати 90 km/h ҳаракат мекунад. 
Иқтидори онро ёбед.

5  Автомобили иқтидори фоиданокаш 50 қувваи асп мунтазам 30 s ҳаракат 
намуда 0,6 km масофаро тай кунад, қувваи кашиши он чӣ гуна аст?

Мавзӯи 

30
ҲАЛЛИ МАСЪАЛАҲО 
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Қасри варзиши обӣ
Ҳавз(басейн)-и варзишии обӣ бо 240 тонна об пур ме-

шавад. Дарозии ҳавз 15 m ва бараш 8 m аст.  Ҳавзи варзиш 
8 насоси корӣ дорад. 

Як насос иқтидори дар зарфи 10 дақиқа аз хавз 5 тонна 
об баровардан дорад.

Саволи 1. Чуқурии оби ҳавз чанд метр аст?

Саволи 2. Ҳама насосҳои ҳавзаи варзиш оби онро дар 
чанд вақт мебароранд? 

Саволи 3. Барои холӣ кардани ҳавза аз об дар 0,5 соат-
чандто ин навъи насоси корӣ лозим аст?

Қувваи асп
Ҳангоми сухан дар бораи автомобилҳо рафтан исти-

лоҳи "қувваи асп" истифода мебарем. Пас, аз кай аз қувваи 
асп истифода бурдан сар шуд ва он чӣ маъно дорад?

Вожаи “қувваи асп “ на қувва, балки иқтидорро дар на-
зар дорад. Ба гуфтаи физики машҳур Ҷеймс Ватт, 1 асп дар 
1 дақиқа 330 фунт (150 kg) ангиштро аз чуқурии 100 фут 
(30 метр) ба воситаи ресмоне, ки ба ғарғара пайваст карда 
шудааст, бароварда метавонад. Хулоса, як асп бори 75 кг-
ро бо суръати 1 m/s кашиданаш мумкин. Агар мо ин кори 
иҷрошударо ба иқтидор табдил диҳем, ба 1 қувваи асп ба-
робар мешавад. Соли 1960 дар системаи воҳидҳои байнал-
милалӣ (СИ) иқтидори ба 736 ватт баробарро чун 1 қувваи 
асп қабул шудааст.

Саволи 1. Барои аз аз чуқурии 60 m бори массааш 750 
kg бо суръати 1 m/s кашида баровардан камаш чандто асп
ро паҳлӯ ба паҳлӯ гузоштан лозим?

Саволи 2. Машинаи иқтидораш 20 қувваи аспро тав-
сиф диҳед.

Саволи 3. Машина дорои иқтидори 45 қувваи асп бо-
шад, он дар 1 дақиқа чанд ҷоул кор иҷро мекунад?

СУПОРИШҲО ОИДИ ФИКРРОНИИ МАНТИҚӢ 
АЗ РӮИ БОБ
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САВОЛҲОИ ТЕСТӢ ДОИР БА БОБИ II

Ёдрас: Барои сатҳи Замин шитоби 
афтиши озодро 9,81 N/kg шуморед.

1  Се зарфҳои якхела мавҷуд аст. Ба 
зарфи якум, об, ба зарфи дуюм равғани рус
танӣ, ба зарфи сеюм асал рехтанд.Массаи 
моддаи кадоме аз зарфҳо калон аст?  

А) сеюм  В) якум   С) дуюм

2  Асбобе, ки зичии моеъро чен мекунад 
……

А) мензурка  В) динамометр  С) арео­
метр

3  Се зарфи ҳаҷмҳояшон якхела мавҷуд 
аст. Ба зарфи якум об, ба зарфи дуюм равға­
ни рустанӣ ва ба зарфи сеюм асал рехта 
шудааст. Массаи моддаи кадом зарф ба 1 kg 
баробар аст? 

А) дуюм  В) якум   С) сеюм

4  Ба автомобил 40 литр бензин рехта 
шуд. Массаи он чӣ қадар афзуд? Зичии бензин 
ба 700 kg/m3 баробар аст..

А) 40 kg  В) 12 kg  С) 28 kg

5  Бачеки, массааш 40 kg аст, дар як 
даст бори массааш 4 kg ва дар дасти дигар 
бори массааш 6 kg дорад. Бача бо кадом қув­
ва ба сатҳи истодааш таъсир мекунад? 

А) 431,64 N  В) 490,5 N    С) 451,26 N

6  Парранди массааш 0,8 kg дар шохи да­
рахт нишастааст. Вай ба шохи дарахт бо ка­
дом қувва таъсир мекунад?

А) 7,848 N  В) 8,45 N  С) 7,128 N

7  Тагчарми пойафзали бачаи вазнаш 
32 kg ба 160 сm2 баробар аст. Бача ба сатҳи 
замин чӣ гуна фишор меоварад?

А) 18390 N   В) 19620 N   С) 17450 N

8  Як тарафи асоси шишагини аквари­
ум 30 сm ва тарафи дигараш 40 сm аст.Ба 
он об рехтанд. Аквариум якҷоя бо обаш 60 kg 
бошад, вай ба сатҳи истодааш чӣ гуна фи­
шор меоварад?

A) 4905 Pa 
B) 5495 Pa 
C) 5345 Pa 

9  Чуқурии оби ҳавз 3,5 m аст. Фишори 
гидростатикӣ дар қаъри ҳавз чанд аст?

A) 25365 Pa 
B) 45245 Pa 
C) 34335 Pa

10  Фишори атмосфера дар сатҳи баҳр 
760 mm Hg. Агар мо аз сатҳи бахр ба балан­
дии 384 m бароем, фишори атмосферӣ а дар 
он ҷо тақрибан чанд mm Нg аст?

A) 716                 B) 744             C) 728

11  Агар андозаҳои хона 6x7x3 m бошад,­
массаи ҳавои онро (kg) ҳисоб кунед. Зичии ҳа­
воро 1,29 kg/m3 қабул кунед.

A) 120 	         B) 154,8      C) 93 	
	

12  Ҳаҷми ашёи шакли номуайян бо чӣ 
гуна асбоб чен карда мешавад?

А) тарозу    
В) мензурка  
С) ареометр

13  Номи қуввае, ки ҷисмро ба Замин ме­
кашад ва самти онро гӯед

А) Қувваи чандирӣ, амудӣ      
В) Қувваи ҷозиба, ба замин амудӣ 
С) Вазнинӣ, уфуқӣ 

14  Бузургии физикие, ки қобилияти кор 
иҷрокунии ҷисмро тавсиф медиҳад …….

А) Энергия
В) Кори механикӣ 
С) Иқтидори механикӣ 
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Дар ин боб ҳодисаҳои гармӣ, манбаъҳои табиӣ ва сун
ъии гармӣ, энергияи дохилӣ, ба энергияи дохилӣ табдил 
ёфтани энергияи механикӣ, усули интиқоли гармӣ, миқ-
дори гармӣ, гармиғунҷоиши хос, гармии хоси сӯзиши сӯ-
зишворӣ, бухоршавии ҷисмҳо, конденсатсия, ҷӯшиш, гар-
мии хоси буғҳосилкунӣ, гудозиш ва сахтшавии ҷисмҳои 
сахт, гармии хоси гудозиш омӯхта мешавад. 

Ҳодисаҳои гармӣ яке аз падидаҳои маъмултарини та-
биат, ба монанди ходисаҳои механикӣ мебошад.

Ҳодисаҳои гармӣ барои ҳаёти мӯътадили олами инсон, 
ҳайвонот ва наботот аҳамияти муҳим дорад.

Гармӣ тавассути ҳаракат тавлид мешавад. Агар ду дас
тро бо ҳам соиш диҳем, дастонамон гарм мешавад, ҳанго-
ми бо ҳам соишхӯрии чӯбу тахта пас аз вақти муайян гарм 
мешаванд. Ба оҳан бо болға тез-тез занем он ҳам гарм ме-
шавад. Бо қатъ намудани ин ҳаракатҳо гармшавии ашё низ 
қатъ мешавад ва онҳо сард шудан мегиранд.Ҳамин тавр, 
гармӣ дар натиҷаи ҳаракатҳо тавлид шуда, аз як ҷисм ба 
ҷисми дигар интиқол меёбанд.

Гармӣ барои ҳаёти олами ҳайвонот низ аҳамияти 
муҳим дорад. Масалан, паррандагон ба кишварҳои гарм 
парвоз мекунанд, ҳайвоноти обӣ низ ба тарафи гармӣ майл 
доранд. Вақте ки ҷисм гарм ё хунук мешавад, андозаҳо ва 
шакли он, инчунин хосиятҳояш ҳам тағйир меёбанд. Маса-
лан: агар резина гарм карда шавад – нарм ҳангоми хунук 
кардан сахт мешавад. Вақте ки он сахт хунук мешавад, чун 
шиша мӯрт мешавад. Агар ба он каме зарба занӣ, он мисли 
шиша шикаста  меравад Аз инҳо дида мешавад, ки ҳангоми 
гарм ё хунук шудани ҷисм хосиятхои он тағйир меёбанд. 
Инҳо далелҳо донистан ва омӯхтани конуниятҳо оиди ҳо-
дисаҳои ҳароратӣ муҳим буданашро нишон медиҳад.

Манбаъҳои гармӣ

Ҳодисаҳои гармша-
вии ҷисмҳо, хунукшавӣ 
ва аз як ҳолати агрегатӣ 
т а ғ й и р ё б ӣ   б а   ҳо л а т и 
агрегатии дигар ҳоди-
саҳои гармӣ номида ме-
шавад 

Боби  III 
ҲОДИСАҲОИ ҲАРОРАТӢ 
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Шумо бо ду намуди энергия - энергияи кинетикӣ ва 
потенсиалӣ шинос шудаед. Акнун мо боз бо як намуди 
дигари энергия – энергияи дохилӣ шинос мешавем.

Энергияи дохилӣ. Ҳама гуна моддаҳо, ба монанди мо-
лекулаҳои ҳаво бо сабаби дар ҳаракати бефосила будан 
онҳо дорои энергияи кинетикианд. Инчунин дар байни 
молекулаҳо аз сабаби мавҷуд будани қувваҳои ҷозиба ва 
теладиҳанда аз ҳамдигар дар масофаи муайян ҷойгир ме-
шаванд. Молекулаҳои моддаҳо аз сабаби дар таъсири му-
тақобила будан, энергияи потенсиалӣ ҳам доранд. Бино-
бар ин, дар худи як вақт дар дохили модда энергияи ҳам 
кинетикӣ ва ҳам потнсиалӣ мавҷуд будааст.

Вожаи энергияи дохилӣ дар англисӣ internal energy 
гуфта мешавад.

Энергияи дохилӣ бо ҳарфи U ишора карда мешавад. 
Агар адади зарраҳое, ки ҷисмро ташкил медиҳанд N-то 
бошанд, дар асоси таъриф энергияи дохилии ҷисм бо 
формулаи зерин ҳисоб карда мешавад:

U = N∙ Eк + N∙ Eп     (1)
Ҷисм гарм карда шавад, дар натиҷаи зиёд шудани энер-

гияи кинетикии зарраҳои ҷисмро ташкилдода энергияи 
дохилии ҷисм меафзояд.Дар ҳолати хунуккунӣ бошад, дар 
натиҷаи энергияи кинетикии зарраҳои ҷисмро ташкилдо-
да кам шудан энергияи дохилии ҷисм кам мешавад.Бино-
бар ин, ҳарорати ҷисм тағйир ёбад, энергияи дохилии он 
ҳам кам мешавад.

Энергияи дохилии ҷисмро ба воситаи таъсири беруна 
ҳам тағйир додан имконпазир аст.

Усули якум. Ба воситаи иҷрои кор тағйир додани 
энергияи дохилӣ.

Энергияи дохилӣ, усулҳои табдилдиҳии энергияи дохилӣ, интиқоли гармӣ, 
табдили энергияи механикӣ ба энергияи дохилӣ.

Мавзӯи 

31
 ЭНЕРГИЯИ ДОХИЛӢ 

Сумма (ҳосили ҷамъ)-и энергияҳои кинетикӣ ва потенсиалии тамоми зар-
раҳое, ки ҷисм аз онҳо иборат аст, энергияи дохилии ҷисмро ташкил медиҳанд.
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Сими пӯлодии дарозиаш тақрибан 30 сантиметрро ги-
рифта, онро аз мобайн қат кунед. Мо сими қатшударо ме-
кушоем ва боз қат мекунем. Ин ҳолатро якчанд маротиба 
такрор мекунем. Акнун, агар шумо ҷои қатшудаи симро 
қапида бинед, гувоҳи гарм шудани сим мешавед. Дар ин 
ҷо зиёд шудани энергияи дохилии симро мебинем. Бино-
бар ин, бо роҳи иҷрои кор энергияи дохилии ҷисмро зиёд 
кардан мумкин будааст.

Усули дуюм. Бо роҳи нақли энергия тағйир додани 
энергияи дохилии ҷисм.

Ба болои ҷисми ҳарораташ баланд, яъне ба болои 
ҷисми гарм ҷисми хунукро мегузорем. Баъди гузаштани 
каме вақт ҷисми дуюмро бо даст дошта гарм шудани онро 
ҳис мекунем. Аз ин рӯ, ҷисми якум ба ҷисми дуюм гармӣ 
нақл кардааст. Дар ин ҷараён ҳеҷ гуна кори механикӣ иҷро 
накарда, дар ин ҷараён мо гувоҳи ҷисм ҳеҷ гуна кори ме-
ханикӣ иҷро накарда, як қисми энергияи худро ба ҷисми 
дуюм нақл карданаш мешавем. 

Энергияи дохилии ҷисмро бо ду роҳ, яъне бо роҳи 
иҷрои кори механикӣ ё интиқоли гармӣ тағйир додан 
мумкин будааст. Масалан, барои гарм кардани хона аз ин-
тиқоли гармӣ истифода мебаранд (расми3.1).

Оиди табдили мутақобилаи энергия дар поён як ми-
солро дида бароем. Кураи сурбӣ нисбат ба сатҳи Замин дар 
баландии муайян овезон истодааст (расми 3.2). Замин ба 
худ ҷазб кардани кураи сурбиро аз тарангии ресмон медо-
нем. Бинобар ин, кура дар таъсири мутақобила бо замин 
дорои энергияи потенсиалист. Агар ресмон канда шавад, 
кура ба поён меравад. Ҳангоми пастравӣ суръати он меаф-
зояд. Дар ин ҳолат энергияи ҳаракат, яъне энергияи кине-
тикии кура низ меафзояд. Кура ба замин чӣ қадар наздик 
шудан гирад, энергияи потенсиалии он кам шуда, энерги-
яи кинетикии он бошад, афзудан мегирад.Кура ба сатҳи 
замин зада аз ҳаракат боз монад, энергияи кинетикиаш 
ҳам, энергияи потенсиалиаш ҳам баробари сифр мешавад.

Суоли “оё энергияи механикии то бархӯрд бо замин 
доштаи кура тамоман нест шуда рафт” ба миён меояд.

Не, энергияи механикӣ талаф нашудааст. Кураи ба за-
мин бархӯрдаро бо даст дошта гувоҳи гармшавии он ме-
шавем.

Хулоса: энергияи механикии ҷисм нест намешавад, 
вай аз як намуди энергия ба намуди дигар яъне, энергияи 
дохилӣ табдил ёфт.

Табдил ёфтани энергияи механикӣ ба энергияи дохилӣ

Расми 3.1

Расми 3.2

Ҷараёни тағйирёбии энергияи дохилии ҷисм бе иҷрои кор нақл (интиқол)-и 
гармӣ номида мешавад.
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1. Кадом усулҳои истифодаи энергияи дохилиро медонед?
2. Дар рӯзҳои сарди зимистон барои нигоҳ доштани энергияи дохилии хона чӣ 
гуна тавсияҳо дода метавонед?
3. Дар асоси мисолҳо табдил ёфтани энергияи механикӣ ба энергияи дохилиро 
шарҳ диҳед.
4. Ба манбаъҳои гармиҳои табиӣ ва сунъӣ мисолҳо оред. Фарқиятҳои байни 
онҳоро шарҳ диҳед.
5. Ҳангоми ях кардани об энергияи дохилии он чӣ гуна тағйир меёбад?

1. Энергияи дохилии ҷисм ба суммаи энергияҳои кинетикӣ ва потенсиалии 
ҳамаи заррачаҳои онро ташкил дода баробар аст. 
2. Энергияи дохилии ҷисм баробари сифр (нол) нест.
3. Энергияи дохилии ҷисмро бо ду роҳ тағйир додан мумкин аст: иҷрои кори 
механикӣ бо ҷисм ва бо роҳи интиқоли гармӣ. 
4. Энергияи механикии ҷисм нест намешавад, он аз як намуди энергия ба намуди 
дигари энергия табдил меёбад.

Баҳодиҳӣ ба энергияи дохилии ҷисм

Барои баҳодиҳӣ ба энергияи дохилии ҷисм ба воситаи 
мисоли зерин назар меандозем. Як дона молекулаи окси-
ген дар ҳарорати хона тақрибан ба 6,2·10-21 J энергияи ки-
нетикӣ соҳиб аст. Дар фишори атмосферии мӯътадил дар 
ҳаҷми 1m3 тақрибан 2,7·1025  то молекулаи оксиген мавҷуд 
бошад, энергияи дохилии ҳамаи молекулаҳои дар ҳаҷми 
1m3 будаи оксигенро ҳисоб кунед. Байни молекулаҳои газ 
энергияи мутақобила, яъне  Еп = 0 -ро ба назар нагиред. 

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
Ek = 6,2∙10-21 J 
Eп = 0
N = 2,7∙1025 

U = N∙Ek + N∙Eп 

 [ ] J=U

U = 2,7∙1025 ∙6,2∙10-21 J = 16,74∙104 J

Ҷавоб: U = 167,4 kJ.Ёфтан лозим:
U = ?

Энергияи ҳисобшудаи 167,4 kJ миқдори энергияи хеле 
зиёд буда, ба энергияи механикӣ (потенсиали)-и ҷисми 
вазнаш 1000 kg, ки аз замин ба баландии 17 m бардошта 
шудааст, баробар аст (pасми 3.3). 

Расми 3.3

h=17 m

m =1000 kg
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Ҷараёни интиқоли энергия аз як ҷисм ба ҷисми дигар 
бидуни иҷрои кор мубодилаи гармӣ ё интиқоли гармӣ но-
мида мешавад. 

Дар ҷараёни мубодилаи гармӣ бузургии физикие, 
ки микдори энергияи гирифта ё нақлкардаи ҷисмро 
ифода мекунад, миқдори гармӣ номида мешавад.

Миқдори гармӣ бо ҳарфи Q ишора карда мешавад. Дар 
системаи воҳидҳои байналмилалӣ (СИ) ба сифати воҳиди 
гармӣ ҷоул қабул шудааст. 

Бо калория ҳисобкунии миқдори энергияи маҳсулотҳои 
хӯрокворӣ қабул шудааст. Дар ин, 1 калория  (кал)≈ 4,2 ҷоул.

Миқдори гармие, ки барои ба 1°С гарм кардани 1 g 
оби соф зарур аст 1 калория қабул кардаанд, 

Дар ҷараёни интиқоли гармӣ ҳарорати ҷисм аз қимати 
t1 ба қимати t2 тағйир ёфта бошад, миқдори гармии қабул-
карда ё хориҷкардаи ҷисм бо формулаи зерин ҳисоб карда 
мешавад:

2 1( )Q mc t t= −     (1)

дар ин ҷо: m – массаи ҷисм, с– коэффитсиенти мутаносибӣ 
буда, гармиғунҷоиши хоси модда номида мешавад.

Бузургии физикие, ки барои ба 1°С тағйир дода-
ни ҳарорати моддаи массааш 1 kg миқдори гармии 
заруриро ифода мекунад, гармиғунҷоиши хоси мод-
да номида мешавад.

Гармиғунҷоиши хосро бо ҳарфи с ишора мекунанд. Воҳи-
ди гармиғунҷоиши хос дар системаи воҳидҳои байналмил-
лалӣ (СИ) [c] = 1 J/(kg·°С) қабул шудааст.

Гармиғунҷоиши хос ба навъи модда вобаста буда, қи-
мати он ба навъҳои моддаҳо гуногун аст ва ин қимат бо 
роҳи таҷриба муайян карда мешавад.

Миқдори гармӣ, гариғунҷоиши хос

A. Селсий
(1701–1744)

Мавзӯи 

32
МИҚДОРИ ГАРМӢ

Кадом қисми гармии як ҷисм метавонад 
ба ҷисми дигар гузарад?
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Дар ҷадвал гармиғунҷоиши хос барои об J4200
kg  C 

c °=
⋅

 дода шудааст. Маънои 

физикавии ин ифода чунин аст: оби массааш 1 kg миқдори гармии 4200 J гирад ё 
хориҷ кунад, ҳарорати он ба 10 oС тағйир меёбад.

Дар ҷадвали зерин қимати ададии гармиғунҷоиши 
хоси баъзе моддаҳо оварда шудаанд.

№ Навъи 
модда

Гармиғунҷоиши 
хос

( 
J

kg  C ⋅ °
)

№ Навъи модда
Гармиғунҷоиши 

хос,

( 
J

kg  C ⋅ °
)

1 Об 4200 6 Нуқра 230
2 Сурб 130 7 Ях 2100
3 Mис 380 8 Карасин 2140
4 Оҳан 460 9 Чӯян 540
5 Aлюминий 880 10 Арзиз(қалъагӣ) 230

Намунаи ҳалли масъалаҳо 
1  Ҷисми оҳании массааш 0,5 kg аз 10 °C то 310 °C гарм 

карда шавад, чӣ қадар миқдори гармӣ мегирад?

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
m = 0,5 kg

c = 460 
J

kg  C ⋅ °

t1 = 10 °C
t2 = 310 °C

2 1( )Q mc t t= −

[ ] o
 o

Jkg C J
kg C

Q = ⋅ ⋅ =
⋅

Q = 0,5⋅460⋅(310 – 10) J = 69000 J

Ҷавоб: Q = 69 kJ.

Ёфтан лозим: Q = ?

2  Оби ҳаҷмаш 0,5 l ва ҳарораташ 17 °С аз гармкунак 
126 kJ миқдори гармӣ гирифта бошад, об то ҳарорати чанд 
градус гарм шудааст? 

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
t1 = 17 °C 
V = 0,5 l = 0,5∙10-3 m3

Q = 126∙ 103 J

c = 4200 
J

kg  C ⋅ °

ρ = 1000 3

kg
m

m = ρ∙ V

[ ] 3
3

kg m kg
m

m = ⋅ =

2 1( )Q mc t t= −

2 1
Qt t

c m
= +

⋅

[ ] o

o

J CJ kg
kg C

t = =
⋅

⋅

m = 1000∙0,5∙10-3 kg = 0,5 kg.

3
o o o

2
126 1017 C C 77 C
4200 0,5

t ⋅
= + =

⋅

Ҷавоб: t2 = 77°C.

Ёфтан лозим: t2 =?
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Расми 3.5

1. Бо чӣ гуна усулҳо ҳарорати ҷисмро баланд 

кардан мумкин?

2. Гармиғунҷоиши хос барои сурб ба 130 
J

kg  C ⋅ °
баробар аст. Ин адад чӣ маъно дорад?

3. Пиёла, коса, қисми поёнии чойнак чукур сохта 

шудааст, сабаби ин дар чист? 

1. Миқдори гармӣ дар ҷараёни мубодилаи 
гармӣ бузургии физикии миқдори энергияи 

дохилии ҷисм гирифта ё гум кардаро нишондиҳанда 
аст. 

2.  Ба сифати воҳиди миқдори гармӣ дар системаи 
воҳидҳои байналхалқӣ (СИ) 1Ҷоул ( 1 J )қабул шудааст.

3. Дар ҷараёни мубодилаи гармӣ миқдори гармии 
ҷисм гирифта ё гумкарда ба масса, намуд ва тағйироти 
ҳарорат мутаносиби рост аст, яъне: 2 1( )Q mc t t= −

4. Дар ҷараёни мубодилаи гармӣ миқдори он гум 
нашавад, миқдори гармии ҷисми гарм хориҷкарда ба 
миқдори гармии ҷисми сард фурӯбурда  баробар аст.

5. Миқдори энергияи маҳсулотҳои хӯроквориро бо 
калорияҳо ҳисобкунӣ қабул шудааст.

Азиза худро бад ҳис кард. Модараш ҳарорати ӯро чен 
намуд. Вақте ки баландии ҳарораташро донист, ба “ёрии 
таъҷилӣ” занг зад. Пункти “ёрии таъҷилӣ” аз хонаи Азизаҳо 
дар дурии 18 km воқеъ буд. То омадани шифокор модараш 
ба Азиза оби гарм дод. Шифокори «Ёрии таъҷилӣ» баъди 
15 дақиқа омад. Вақте ки шифокор омад, аҳволи духтарча 
хеле беҳтар буд. Шифокор аз модари Азиза ба бемор ягон 
дору додед? – гуфта пурсид. Модараш ба ӯ оби ҷӯшидаи 
ширгарм доданашро гуфт. Шифокор бо чеҳраи қаноатманд: 
“Шумо ёрии аввалро дуруст расонидаед”, гуфт.

Саволи 1. Суръати миёнаи мошини ёрии таъҷилӣ чанд аст?
Саволи 2. Ҳарорати бадани Азизаро аз рӯи расм муайян 

кунед.
Саволи 3. Оби ширгарми ҷӯшонидашуда чӣ фоида 

дорад?
Саволи 4. Намудҳои термометрҳои тиббӣ кадомҳоянд?

Равғани рустанӣ ба 
мензурка рехта ва гарм 
карда шуд. Он чӣ қадар 
миқдори гармӣ гириф-
тааст?  Гармиғунҷоиши 
хосро барои равғани рус
танӣ ба 1800 J/(kg∙°C) ба-
робар гуфта гиред..

Супориш оиди ба фикрронии мантиқӣ

20oC
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Чӣ тавр оби гармро муддати дароз гарм нигоҳ доштан 
мумкин аст?

Дар ҳаёти ҳаррӯзаи мо термос моеъро муддати дароз 
гарм ё хунук нигоҳ медорад. Чунки мубодилаи гармии 
термос бо ҷисмҳои гирду атроф басе паст аст.

Сохти термос: чунон ки дар расм нишон дода шудааст, 
вай аз зарфи шишагини ду қабата (1) иборат аст. Сатҳи 
дохилии деворҳои зарф бо қабати металлии дурахшон 
пӯшонидашуда буда, ҳавои байни деворҳо бароварда 
шудааст. Ба даруни девори дохилии зарф моеъ андохта 
мешавад. Холигии беҳавои байни деворҳои зарф гармиро 
қариб, ки намегузаронанд ва ин ҳол ба хунукшавии моеъ (ё 
ки гармшавӣ) роҳ намедиҳанд. Барои нашикастани зарфи 
шишагини термос ба даруни ғилофи металлӣ (2) ҷойгир 
мекунанд. Даҳони зарф бо пӯкак (3) баста мешавад, чунки 
пӯкак гармиро бад мегузаронад.

Аз лавозимотҳои зерин истифода бурда, термос созед.

Номгӯи таҷҳизотҳои зарурӣ: ду истакони шишагӣ, 
ду намуд зарфи пластикӣ (баклашка), фолгаи алюминӣ, 
қайчӣ, обгармкунак, термометр, қиф, лентаи часпак, об, 
зарфи пластикии сарбаст.

Пас аз тайёр шудани термос, таҷрибаи зеринро гу-
заронед.

1. Ба обгармкунак об рехта, каме гарм кунед.
2. Ба ҳарду истакон оби гарми миқдорашон баробар 

резед ва ҳарорати онҳоро чен кунед.
3. Оби гарми яке аз истаконҳоро ба термоси сохташу-

да, дуюмашро ба зарфи пластикии даҳонаш сарбаст резед. 
Онҳоро дар як хел шароит гузоред.

4. Пас аз тақрибан як соат, оби зарфи термосро ба иста-
кони якум ва оби зарфи пластики сарбастро ба истакони 
дуюм резед ба шиша рехт.

5. Ҳарорати оби бо ёрии термометр чен кунед ва онҳо-
ро муқоиса кунед. 

Хулоса бароред.

1

2

3

КОРҲИ ЛОИҲАВӢ

Омӯзиши гармигузаронӣ
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1  Ҳангоми гармкунии ҷисми металлии массааш 
100 g аз 20 °C то 130 °С миқдори гармии 4180 J  гирифт. 
Гармиғунҷоиши хоси ин металлро ёбед. 

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
m = 0,1 kg
Q = 4180 J 
t1 = 20 °C
t2 = 130 °C

2 1( )Q mc t t= −

2 1( )
Qc

m t t
=

−

[ ] o

J
kg C

c =
⋅

o o

4180 J J380
0,1 (130 20) kg C kg C

c = =
⋅ − ⋅

Ҷавоб: o

J380
kg C

c =
⋅

.Ёфтан лозим:
c = ?

2  Дар зарфи ҳаҷмаш 20 оби ҳарораташ 45 °С, дар 
зарфи дуюми ҳаҷмаш 30 оби ҳарораташ 25 °С мавҷуд аст. 
Оби ҳар як зарф чӣ қадар миқдори гармӣ дорад?

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
V1= 20l = 20⋅10-3 m3

V2 = 30l = 30⋅10-3 m3

t1 = 45 °C

t2 = 20 °C

c =  4200  
J

kg  C ⋅ °

ρ =  1000 3

kg
m

m=ρ⋅V

2 1( )Q mc t t= −

2 1( ) Qt t
mc

− =

[ ] 3
3

kg m kg
m

m = ⋅ =

[ ] o
o

Jkg C J
kg C

Q = ⋅ ⋅ =
⋅

[ ] o

o

J CJkg
kg C

Qt
mc

= = =
⋅

⋅

Массаи обро аз рӯи ҳаҷми дода-
шуда меёбем:  

3
1 1 1000 20 10 kg 20 kgm Vρ −= = ⋅ ⋅ =

3
2 2 1000 30 10 kg 30 kgm Vρ −= = ⋅ ⋅ =

Миқдори гармии оби ҳарораташ t1 
1 1 1 20 4200 45 J 3780000JQ m ct= = ⋅ ⋅ =

Миқдори гармии оби ҳарораташ t2

2 2 2 30 4200 20J 2520000JQ m ct= = ⋅ ⋅ =

Ҷавоб: миқдори гармии оби зар-
фи  якум бисёр аст.

Ёфтан лозим:
Q1 = ?
Q2 = ?

3  Дар зарфи ҳаҷмаш 4 l оби ҷӯши ҳарораташ 100 °C 
мавҷуд аст. Пас аз як муддати муайян, оби зарф ба гирду 
атроф 672 kJ гармӣ хориҷ карда бошад, ҳарорати об чӣ 
гуна шуда монд.

Мавзӯи 

33
ҲАЛЛИ МАСЪАЛАҲО
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Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
V = 4 l = 4⋅10-3 m3

t1= 100 °C
Qх= 672000 J

c =  4200  
J

kg  C ⋅ °

ρ = 1000 3

kg
m

m=ρ⋅V
2 1( )Q mc t t= −

2 1( ) Qt t
mc

− =

[ ] 3
3

kg m kg
m

m = ⋅ =

[ ] o
o

Jkg C J
kg C

Q = ⋅ ⋅ =
⋅

[ ] o

o

J CJkg
kg C

Qt
mc

= = =
⋅

⋅

Аз рӯи ҳаҷм массаи обро меёбем 
3

1 1 1000 4 10 kg 4 kgm Vρ −= = ⋅ ⋅ =

Миқдори гармии оби ҷӯши ҳарораташ t1:
1 1 1 4 4200 100  1680000JQ m ct= = ⋅ ⋅ =

Пас аз ба гирду атроф хориҷ намудани 
гармии Qх гармии боқимонда

Q = Q1–Qx1 1680000 J 672000 J 1008000 JbQ Q Q= − = − =
Дар асоси формулаи миқдори гармӣ: 
Q mct=

Аз ин  o1008000 60 C
4 4200

Qt
mc

= = =
⋅

Ҷавоб:  t2 = 60 °C.

Ёфтан лозим:
t2 = ?

1  Барои гарм кардани ҷисми аз алюминийи массааш 
200 g сохташуда аз ҳарорати 20 °C то 300 °C чӣ қадар 
миқдори гармӣ лозим аст?

2  Ҳарорати детали аз мис тайёркардашуда аз 420 °C 
то 40 °C сард шуд. Агар ҳаҷми он 200 сm3 бошад, аз он чӣ 
қадар миқдори гармӣ хориҷ шудааст? 

3  Ҳангоми гарм кардани ҷисми массааш 3 kg аз 20 °C 
то 500 °C миқдори гармии 1267,2 kJ гирифта бошад, вай аз 
модда сохта шудааст?

4  Ҳарорати ҷисми массааш 2,5 kg аз 28 °C то 100 °C баланд шудан миқдори 
гармии 68,4 kJ гирифт. Аз кадом модда тайёр карда шудани ҷисмро ёбед.

5  Оби ҳавзи бараш 3 m, дарозиаш 5 m ва чуқурии 2 m-ро аз 17 °C то 30 °C гарм 
кардан, чӣ қадар гармӣ лозим аст?

6  Дар шароити муқаррарӣ оби ҳарораташ 20 °С ва ҳаҷмаш 1,5 l то ҷӯшидан чӣ 
қадар миқдори гармӣ мегирад?

7  Дар график ҳангоми додани гармӣ ба ҷисми массааш 200 g тағйирёбии 
ҳарорати он оварда шудааст. Аз график истифода бурда, чӣ гуна ҷисм буданашро ёбед.   

8  Дар зарфи 2 l оби ҷӯшони ҳарораташ 100 °С мавҷуд аст. Баъд аз гузаштани 
вақти маълум оби зарф 40 фоизи гармии худ ба атроф хориҷ намуда, хунук шуда 
бошад, ҳарорати об чӣ қадар шуда монд?

t, (oC)

Q, (J)

Машқи 22
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Мақсад: муайян кардани миқдори гармии оби гарм ва 
хунук, муқоисаи миқдори гармии омехта.

Таҷҳизоти зарурӣ: ду зарфи пластикӣ бо зарфияти  
0,5 l, ҳароратсанҷ, мензурка, гармкунак, об.

Пеш аз иҷрои кори амалӣ ҷадвали зеринро ба дафтари 
худ кашед.

№ m1, (kg) t1, (°C) m2, (kg) t2, (°C) t, (°C) c, (J/(kg·°C)) Q1, (J) Q2, (J)
1
2

1. Ба гармкунак об резед ва онро гарм кунед.
2. Ба мензурка оби гарм резед. Массаи он (m1)-ро 

аз дараҷаи мензурка  аниқ кунед. Натиҷаро дар ҷадвал 
нависед.

3. Оби гарми мензуркаро ба зарфи якуми пластикӣ 
резед ва ҳарорати онро (t1) бо ёрии термометр чен кунед. 
Натиҷаро дар ҷадвал нависед.

4. Ба мензурка оби хунук резед. Массаи он (m2) 
мувофиқи дараҷаи мензурка муайян кунед. Натиҷаро дар 
ҷадвал нависед.

5. Оби хунукро аз мензурка ба зарфи дуюми пластикӣ 
резед ва харорати он (t2) бо ёрии термометр чен кунед. 
Натиҷаро дар ҷадвал нависед.

6. Оби хунук зарфи дуюмро ба болои оби хунуки зарфи 
якум рехта, 1 дақиқа нигарон шавед. Ҳарорати омехта t -ро 
чен кунед. Натиҷаро ба ҷадвал нависед. 

7. Миқдори гармие, ки оби гарм ба омехта медиҳад, 
бо ёрии формулаи Q1 = cm1(t1–t) ҳисоб кунед, Дар ин ҷо, c- 
гармиғунҷоиши хоси об. Қимати ададии миқдори гармии 
ҳисоб кардаатонро ба ҷадвал нависед. 

8. Миқдори гармие, ки оби хунук аз омехта мегирад 
бо формулаи Q2 = cm2(t–t2) ҳисоб кунед. Қимати ададии 
миқдори гармии ҳисобшударо ба ҷадвал нависед. 

9. Дар асоси натиҷаҳои ченкунӣ ва ҳисобкунӣ миқдори 
гармиҳои Q1 ва Q2 -ро муқоиса кунед.

Дар асоси таҷрибаҳо хулосаи худро нависед.

Мавзӯи 

34
МАШҒУЛОТИ АМАЛӢ
Мушоҳидаи нақли гармӣ ҳангоми 
омехтани обҳои ҳарораташон 
гуногун
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Дар фасли зимистон аз маҳсулоти сӯзишворӣ аз қаби-
ли ангишт, газ, ҳезуми хушк истифода бурда мешавад. Сӯ-
зишвориҳои гуногуни массаашон якхела ҳангоми сӯхтан 
гармии гуногун мебарорад. Масалан, ҳангоми пурра сӯх-
тани 1 kg ҳезуми хушк нисбат ба 1 kg ангишт 3 мароти-
ба, назар ба 1 килограмм гази табиӣ 4 баробар кам гармӣ 
хориҷ мешавад. Бинобар ин барои стансияхои электрикӣ 
(барқӣ)-и ҳароратӣ на ҳезуми хушк  балки ба сифати сӯ-
зишворӣ истифода бурдани ангишт ё газ самаранок аст.

Бузургие, ки аз ҷиҳати ададӣ ҳангоми пурра сӯх-
тани 1 kg сӯзишворӣ ба миқдори гармии хориҷшуда 
баробар аст, гармии хоси сӯхти ин сӯзишворӣ мено-
манд.

Гармии хоси сӯхти сӯзишворӣ бо ҳарфи q ишора меша-
вад. Барои ҳисобкунии гармии ҷудошуда Q мавриди пурра 
сӯхтани сӯзишвории массааш m гармии хоси сӯхти он q -ро 
бо массаи сӯзишворӣ зарб задан лозим аст:

Q q m= ⋅     (1)
Дар ин ҷо Q – ҳангоми сӯхтани сӯзишворӣ миқдори 

гармии ҷудошуда, q– гармии хоси сӯхти сӯзишворӣ, m –  
массаи сӯзишворӣ.

Гармии хоси сӯхти сузишвории моддаҳо ҳам гуногунанд.
Онро ба воситаи формулаи зерин муайян мекунем:

Qq
m

=     (2)

Ба сифати воҳиди сӯхти сӯзишворӣ дар системаи воҳид

ҳои байналхалқӣ (СИ) J/kg қабул карда шудааст  
J

kg . 

Миқдори гармӣ, гармии хоси сӯхти сӯзишворӣ.

Мавзӯи 

35
ГАРМИИ ХОСИ СӮХТИ СӮЗИШВОРӢ 

Чаро ҳангоми сӯхтани сӯзишвориҳои монанди 
хезум, ангишт, гази табиӣ, бензин гармӣ ҷудо 

мешавад?
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Дар ҷадвал қиматҳои ададии гармии хоси сӯхти сӯ-
зишвории баъзе моддаҳо оварда шудаанд.

№ Намуди модда
Гармии хоси сӯхти 
сӯзишворӣ, ( MJ

kg )
№ Намуди 

модда
Гармии хоси сӯхти 

сӯзишворӣ, ( MJ
kg

)

1 Бензин 46 5 Ангишт 29
2 Карасин 46 6 Спирт 29
3 Газ 44 7 Сурб 10
4 Сӯзишвории дизелӣ 42 8 Порох 3,8

Дар ҷадвал гармии хоси сӯхти сӯзишвории ангишт  
J29 000 000

kg  
q =  нишон дода шудааст. Маънои физикии 

ин ифода чунин аст: ангишти массааш 1 kg пурра сӯзад, 
миқдори гармии q = 29 000 000 J хориҷ мешавад.

Дар таркиби ангишт, нефт, бензин ва дигар сузишво-
риҳо атомҳои карбон ҳаст. Ҳангоми сӯзиш, атоми карбон 
бо молекулаи оксиген пайваст шуда, молекулаи ангидриди 
карбонат (CO2) – ро ҳосил мекунад. Дар ҷараёни ҳосилша-
вии ангидгиди карбонат гармӣ ҷудо мешавад (расми 3.6).

Дар рӯи замин стансияҳои ҳароратӣ, муҳаррикҳои ҳа-
роратӣ сол то сол босуръат афзуда истодаанд. Ҳар сол ба 
ҳисоби миёна миллиардҳо тонна ангишт ва маҳсулоти 
нефт ба сифати сузишворӣ истифода мешавад. Дар натиҷа 
хориҷшавии миқдори зиёди гази ангидрди карбонат дар 
атмосфера ба ифлосшавии ҳаво ва дар муҳофизати табиат 
боиси мушкилоти гуногун мегардад.

Расми 3.6

1. Гармии хоси сӯхти сӯзишворӣ бузургиест, ки аз ҷиҳати ададӣ ба миқдори 
гармии ҳангоми пурра сўхтани 1 kg сўзишворӣ ҳосилшуда баробар аст.
2. Ҳангоми сӯхтани сӯзишвориҳои гуногун миқдори гуногуни гармӣ хориҷ 
мешавад. Ба ҳар як навъи сӯзишворӣ гармии хоси сӯхти сӯзишворӣ қимати 
собит дорад.
3. Ҳангоми сӯхтани сӯзишворӣ миқдори гармии хориҷшуда ба массаи он 
мутаносиби рост аст: яъне Q = m⋅q
4. Ҳангоми сӯхтани сӯзишворӣ ба муҳити зист газҳои гуногуни зараровар 
паҳн мешаванд.
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Намунаи ҳалли масъалаҳо

1  Гази табиии массааш чӣ қадар пурра сӯзад, миқдори 
гармии 66 MJ хориҷ мешавад?

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
Q = 66 MJ = 66∙106 J
q = 44·106 J

Q = q·m
Qm
q

=

kg J[ ] kgJ kg
kg

m = ⋅ =

6

6

66 10 kg 1,5 kg
44 10

m ⋅
= =

⋅

Ҷавоб: m = 1,5 kg.
Ёфтан лозим: 
m = ?

2  Бояд чӣ қадар ҳезуми хушкро сӯхт, ки гармии он бо 
гармии ангишти массааш 20 kg -ро пурра сӯхтан хориҷшуда 
баробар бошад?  

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
m1= 20 kg
q1 =29·106 J
q2 =10·106 J

Q1 = Q2
m1·q1 = m2·q2

1 1
2

2

m qm
q
⋅

=

2
kg J[ ] kgJ kg
kg

m = ⋅ =

6

1 1
2

62

J20 kg 29 10
kg 58 kgJ10 10

kg

m qm
q

⋅ ⋅
⋅

= = =
⋅

Ҷавоб: 2 58 kgm = .

Ёфтан лозим: 
m2 = ?

1  Ҳангоми пурра сӯхтани 15 kg ангишт чӣ қадар гармӣ хориҷ мешавад?

2  Чӣ қадар ҳезуми хушк сӯхта шавад, 45 MJ гармӣ ҷудо мешавад? 

3  Ҳангоми пурра сӯхтани 10 l бензин чӣ қадар гармӣ хориҷ мешавад?

4  Порохи массааш 10 g пурра сӯзад, чӣ қадар миқдори гармӣ хориҷ мешавад?

5  Массаи ангишти пурра сӯхта чӣ қадар бошад, миқдори гармии 116 МJ хориҷ 
мешавад.

1. Гармии хоси сӯхти сӯзишворӣ гуфта чиро мефаҳмед?
2. Чаро ҳезуми тар чарсоскунон месӯзад.
3. Ба фикри шумо барои кам кардани миқдори газҳои зарарнок чӣ бояд кард?
4. Барои ҳифзи табиат дар маҳаллаи худ чӣ корҳоро анҷом додед?

Машқи 23
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Моеъ (масалан, об) дар зарфи сарпӯш муддати дароз 
нигоҳ дошта шавад ҳам микдори он тағйир намеёбад. Агар 
дахони зарф кушод гузошта шавад, микдори он бо мурури 
замон кам мешавад. Сабаби ин дар чист? 

Аз ҳолати моеъ ё сахтӣ ба ҳолати газӣ гузаштани 
модда бухоршавӣ номида мешавад.

Аксари одамон барои хушконидани мӯи худ аз мӯйхуш-
ккунак истифода мебаранд. Мӯйхушккунак бухоршавиро 
метезонад.

Аввалан, он энергияи гармиро ба нахҳои мӯй интиқол 
дода зарраҳои оби мӯйро бухор мекунад. Дуюм, зарраҳои бу-
хоршудаи обро аз мӯй дур мекунад.

Мавриди одам бо кори ҷисмонӣ машғул шудан, машқҳои 
варзиширо иҷро намудан, инчунин ҳангоми давидан арақ 
мекунанд.

Дар ҷараёни арақкунии бадани инсон зарраҳои об бухор 
шуда, дар натиҷа бадан хунук мешавад. Барои чӣ бадан ху-
нук мешавад?

Барои бухор шудани зарраҳои об энергия зарур аст. Онҳо 
ин энергияро аз пӯстатон мегиранд ва шуморо хунук меку-
нанд.

Баъзе моддаҳо, ба монанди кристаллҳои нафталин, ҳан-
гоми гарм кардан аз ҳолати сахтӣ бевосита ба ҳолати моеъ 
нагузашта, бухор шудан мегиранд.

Аз ҳолати сахтӣ бевосита ба ҳолати газӣ гузашта-
ни моддаҳо сублиматсия номида мешавад. 

Бӯи нафталин намунаи сублиматсия аст.
Буғи ин гуна моддаҳо ҳангоми хунук шудан моеъ на-

шуда, бевосита ба ҳолати сахтӣ мегузаранд.

Дуди саҳнагӣ
Тасаввур кунед, ки шумо бо аъзоёни оилаатон дар 

толори консертӣ нишастаед. Дар ин вақт аз ду гӯшаи саҳна 
«дуд» баромада паҳн шудан мегирад. Дар Шумо саволи 
табиии "Дуди саҳна аз куҷо меояд?" пайдо мешавад.

Бухоршавӣ, конденсатсия, ҷӯшиш, сублиматсия ва гармии хоси бухоршавӣ,
ҷӯшиш, ҳарорати ҷӯшиш.

Мавзӯи 

36
БУХОРШАВӢ ВА КОНДЕНСАТСИЯ. 
ҶӮШИШ 
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Ин «дуд» аз сублиматсияи ангидриди карбонат ҳосил 
мешавад. Ангидриди карбонат аз ҳарорати -78,5 ° C паст 
дар ҳолати сахтӣ мешавад. Дар ҳарорати аз -78,5 ° C баланд 
ангидриди карбонат ба газ табдил меёбад. Одатан ҳолати 
моеъгии ин модда мавҷуд нест.

Ҷараёни сублиматсия ҳаворо хунук мекунад ва 
зарраҳои оби дар ҳаво буда дар атрофи заррачаҳои 
ангидриди карбон конденсатсия мешавад.Дар натиҷа, 
қатраҳои хурди об ба вуҷуд меоянд. Маҳз ҳамин аст қатраҳо 
ба чашмонат ҳамчун «дуд»-и саҳна мерасанд. 

Дар ҷараёни бухоршавӣ аз сатҳи об заррачахои ба 
атроф парида баромада  бо худ энергия гирифта мераванд.
Дар натиҷаи ин моеъ ба сардшавӣ сар мекунад. Барои 
бетағйир нигоҳ доштани ҳарорати моеъ ба он энергияи 
гармӣ дода истодан лозим. 

Барои пурра бухор шудани моеъ миқдори гармии 
Qб зарурӣ ба массаи моеъ мутаносиби рост аст. 

Вай ба таври зерин навишта мешавад: 

Qб 'bugQ r m= ⋅     (1)

Дар ин ҷо, r – коэффисиенти мутаносибӣ буда, он гармии 
хоси буғҳосилкунии моеъ номида мешавад. Қимати r ба на-
муди модда вобаста аст ва чунин таъриф дода мешавад:

Микдори гармие, ки барои ба буғ табдил додани 
1 kg моеъ дар ҳарорати доимӣ зарур аст, гармии хоси 
бухоршавӣ номида мешавад.

ï àðQ
r

m
=

Qбуғ

m     (2)

Воҳиди гармии хоси бухоршавӣ дар системаи воҳидҳои 

байналмиллалӣ(СИ) [ ] J
kg

r =  қабул карда шудааст. Дар 

шароити мӯътадил барои 1 kg оби дар ҳарорати ҷӯшиш 
бударо ба буғ тадил додан 2,3·106 энергия сарф карда 
мешавад. Бинобар ин, гармии хоси буғҳосилкунӣ барои об 
ба r = 2,3·106 J/kg баробар будааст. 

Қимати ададии гармии хоси буғҳосилкунии баъзе 
моддаҳо дар ҳарорати ҷӯшиш ва шароити мӯътадил дар 
ҷадвали зерин оварда шудааст:
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№  Намуди модда Гармии хоси буғҳосилкунӣ  ( J
kg

 )

1 Арзиз(қалъагӣ) 3·106

2  Об 2,3·106

3  Руҳ 1,8·106

4  Сурб 0,86·106

5  Спирт 0,85·106 
6  Симоб 0,29·106 

7  Бензин 0,29·106 

Конденсатсия

Чаро даруни тирезаи хона арақ мекунад? 

Зарраҳои оби хона бо зарраҳои ҳаво дар ҳолати бо 
ҳам омехта мешаванд. Онҳо дар хона ҳамчун газ паҳн 
мешаванд. Шаб зарраҳои оби дохили хона ба тиреза аз 
дарун ва аз беруни тиреза зарраҳои ҳавои хунук мезананд, 
дар натиҷа зарраҳои ҳавои дохили хона дар шишаи тиреза 
об пайдо мекунанд. Ин ҷараён конденсатсия номида 
мешавад. Инчунин дар зимистон дар дохили тирезаи 
машина пайдошавии об мисоли конденсатсия аст.

Ҷараёни ба ҳолати моеъ гузаштани буғ конден-
сатсия номида мешавад. 

Миқдори моеъ дар зарфи пӯшида аз сабаби конденса-
цияи буғ тағйир намеёбад.

Конденсатсия аз калимаи лотинии condencare омада-
аст, ки маънои «зичшавӣ», «ғализшавӣ» -ро дорад. 

Одатан, моеъ дар як вақт ҳам бухор ва ҳам конденсат-
сия мешавад. Дар натиҷаи конденсатсияи буғи об дар ат-
мосфера борон, жола, барф, шабнам ва қирав ба амал меояд.

Мувофиқи қонуни бақои энергия барои ба буғ мубад-
далкунии моеъ чӣ қадар миқдори гармӣ сарф шуда бошад, 
ҳангоми конденсатсия ҳамин қадар гармӣ хориҷ мешавад 
ва ин гармиро гармии конденсатсияшавӣ меноманд. Гар-
мии конденсатсияшавӣ бо формулаи 

Qкон = – Qбуғ = – r⋅m              (3) 

ҳисоб карда мешавад. Аломати минус (-) дар формула 
хориҷшавии гармиро мефаҳмонад.
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Ҷӯшиш

Ҷӯшиш дар асл як намуди бухоршавӣ аст. Бухоршавии 
моеъ дар сатҳи он ба амал меояд, ҷӯшиш ҳам дар сатҳи 
моеъ ва ҳам дар ҳаҷми он ба амал меояд.

Ҷараёни бухоршавӣ дар тамоми ҳаҷми моеъ ҷӯ-
шиш номида мешавад. Ҳарорате, ки моеъ ба ҷӯши-
дан сар мекунад, ҳарорати ҷӯшиш номида мешавад. 

Ҳарорати ҷӯшидани моеъ ба табиати он ва ба фишори 
берунии атмосфера вобаста аст. Дар фишори муқаррарии 
атмосфера (760 mm Hg) об дар 100 °С меҷӯшад. Ҳангоми 
аз сатҳи баҳр боло рафтан, паст шудани фишори атмос-
ферро медонед. Аз ин рӯ об дар баландии кӯҳ дар ҳаро-
рати аз 100 °С паст, масалан, аз сатҳи баҳр дар баландии  
5 km дар ҳарорати 82 °С ҷӯшидани об мушоҳида шудааст. Аз 
ин сабаб, дар кӯҳ дар деги даҳонаш кушод гӯшт пухта наме-
шавад. Дар ин гуна баландиҳо барои пухтани гӯшт дегро бо 
сарпӯш маҳкам мекунанд. Ин боиси зиёд шудани фишори 
таги сарпӯш ва инчунин ҳарорати ҷӯшиш мегардад.

Дар хотир нигаҳ доред, ки ҳангоми ҷӯшидани моеъ ҳа-
рорати он тағйир намеёбад. Миқдори гармии ба моеъ до-
дашуда барои бухоршавӣ сарф мешавад.

1. Бухоршавӣ – ин ҷараёни гузаштани модда аз ҳолати моеъ ё сахтӣ ба ҳолати 
газӣ аст.
2. Сублиматсия ҷараёни гузариши бевоситаи моддаҳо аз ҳолати сахтӣ ба ҳо-
лати буғӣ аст.
3. Ҳангоми бухоршавӣ моеъ хунук мешавад.
4. Конденсатсия ҷараёни аз ҳолати буғӣ ба ҳолати моеъгӣ гузаштани модда 
аст. 
5. Ҷӯшиш - ин ҷараёни бухоршавӣ аз тамоми ҳаҷми моеъ мебошад.
6. Ҳангоми ҷӯшидани моеъ ҳарорати он тағйир намеёбад.
7. Ҳарорати ҷӯшиши моеъ аз фишори атмосферии болои он вобаста аст.

1. Дар як коса шӯрбои равғандор, дар дигараш шӯрбои беравған мавҷуд аст. 
Кадоме аз шӯрбо тез хунук намешавад? Ин ҷараёнро шарҳ диҳед.
2. Баъзе чойникҳо ҳангоми ҷӯшидани об ҳуштак мекашанд, ин ба кадом ҳодиса 
асос ёфтааст?
3. Оё обро гарм накарда ҷӯшонидан мумкин аст?
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1  Ба ду лаъличаи якхела миқдори баробари (маса-
лан, як қошуқ) об резед. Якеро дар ҷои гарм, дигареро дар 
ҷои хунук гузоред. Бухоршавии оби ҳар ду лаъличаро му-
шоҳида кунед. Фарқи суръати бухоршавиро фаҳмонида 
диҳед.

2  Ба як варақ қоғаз бо ёрии пипетка паҳлӯ ба паҳлӯ 
ду қатра: ба яке об, дигаре спирт чаконед. Бухоршавии 
онҳоро мушоҳида кунед. Агар имконият бошад, вақти бу-
хоршавии онҳоро чен кунед. Кадоме аз онҳо тез бухор ме-
шавад?

Ҳалли масъала оид ба мавзӯъ
Оби массааш 2 kg ва ҳарораташ 10 °С пурра ба буғ 

мубаддал гаштааст.Дар ин ҷараён об чӣ қадар миқдори 
гармӣ гирифтааст? 

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
t1 =10 °C
t2 =100 °C
m = 2 kg

o

J4200
kg C

c =
⋅  

r = 2,3∙106 
J
kg

 

Миқдори гармие, ки об то ҷӯши-
данаш мегирад:

1 2 1( )Q mc t t= −

[ ] o
o

J C J.
kg C

Q kg= ⋅ ⋅ =
⋅

Муқдори гармие, ки оби ҷӯш то пур
ра ба буғ мубаддалшавӣ мегирад:

Q2 = m · r
Миқдори гармии умумӣ:

Q =Q1+Q2 

[Q]= J
kg

⋅  kg = J

Q1 =2∙4200∙(100–10) J = 756 000 J

Q2 =2 ∙2,3 ∙ 106 J = 4,6 ∙ 106 J 

Q =756 000 J +4 600 000 J  =
=5 356 000 J

 

Ҷавоб: Q = 5,356 MJ.
Ёфта шавад:
Q = ?

Супориши амалӣ

Машқи 24

1  Барои пурра ба буғ табдил додани оби массааш 1,5 kg, ки дар ҳарорати ҷӯшиш 
аст, чӣ қадар миқдори гармӣ лозим аст?

2  Руҳи массааш 500 g, ки дар ҳарорати ҷӯшиш аст, барои пурра ба буғ мубаддал 
кардан, бояд чӣ қадар миқдори гармӣ сарф намуд?

3  Ҳангоми буғи массааш 150 g ба ҳолати моеъгӣ гузаштан чӣ қадар миқдори 
гармӣ хориҷ мешавад.

4  Оби ҳарорати ибтидоиаш 20 °С ва ҳаҷмиаш 0,7 l аввал дар чойник ҷӯшонида, 
баъд пурра ба буғ табдил дода шуд. Дар ин ҷараёнҳо об чӣ қадар миқдори гармӣ 
гирифт?
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Дар ҳаёти ҳаррӯзаамон мо бо таъсири гармӣ гудозиши 
ях, сурб, ашёҳои пластикиро мушоҳида кардаем. Бо роҳи 
интиқоли гармӣ ба ҷисми сахт онро ба ҳолати моеъ 
гузаронидан мумкин аст.

Ҷараёни аз ҳолати сахтӣ ба ҳолати моеъгӣ гузаш
тани модда гудозиш номида мешавад. 

Ба ҷисми кристаллӣ бефосила гармӣ дода шавад, ҳаро-
рати он зиёд шудан мегирад. Ҳангоми ҳарорати ҷисми сахт 
ба ягон қимат расидан вай ба гудозиш сар мекунад. Ҳаро-
рате, ки ҷисм ба гудохтан сар мекунад, ҳарорати гудозиш 
номида мешавад. Дар ҷадвали зайл ҳарорати гудозиши 
баъзе ҷисмҳои сахт оварда шудаанд. 

№ Модда tг, oC № Модда tг, oC № Модда tг oC
1 Ях 0 5 Алюминий 600 9 Чӯян 1220
2 Арзиз 232 6 Нуқра 962 10 Оҳан 1400
3 Сурб 327 7 Тилло 1064 11 Платина 1769
4 Руҳ 420 8 Мис 1083 12 Волфрам 3387

Мавриди гудохташавии ҷисми крисаллӣ ҳарорати он 
тағйир намеёбад. Пас аз пурра гудохта шудани ҷисми сахт 
ҳарорати гудохтаи ҳосилшуда зиёд шуда меравад.

Графики дар расми 3.7 овардашуда ҷараёни гудохташа-
вии ҷисми кристаллиро тавсиф мекунад. Ҷараёни қисми 
(АВ) якуми грфики дар расм тасвирёфта гармшавии ҷисми 
кристаллиро, қисми дуюм (ВС) ҷараёни гудозишро, қисми 
сеюм (СD) баландшавии ҳарорати моеъи гудохташударо 
ифода мекунад.

Миқдори гармие, ки барои пурра гудохтани ҷисми 
дар ҳарорати гудозиш буда зарур аст, гармии гудозиш 
(Qг) номида мешавад.

Гармии гудозиш ба массаи ҷисм мутаносиби рост буда, 
ба навъи он ҳам вобаста аст, яъне:

Qг= λ m           (1)

Гудозиш ва сахтшавии ҷисмҳои сахт, ҳарорати гудозиши ҷисм, ҳарорати 
хоси гудозиш.

Расми 3.7

A

te

t

Q

Мавзӯи 
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ГУДОЗИШ ВА САХТШАВИИ 

ҶИСМҲОИ САХТ 
Чаро ях об мешавад?
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Дар ин ҷо λ коэффитсиенти мутаносиби ба навъи моддаи 
гудохташуда вобаста буда, гармии хоси гудозиши модда но-
мида мешавад. Аз формулаи (1) ифодаи λ

λ=Qг/m          (2) ёфта мешавад.

Ба сифати воҳиди гармии хоси гудозиш дар системаи 

воҳидҳои байналхалқӣ (СИ) [λ] = J
kg

 қабул карда шудааст. 

Гармии хоси гудозиши баъзе моддаҳо дар ҷадвали 
зерин дода шудааст.

№ Модда λ, kJ/kg № Модда λ, kJ/kg
1 Алюминий 380 5 Нуқра 100
2 Ях 330 6 Тилло 64
3 Оҳан 260 7 Арзиз 60
4 Мис 200 8 Сурб 25

Гармии хоси барои ях λ = 330 ∙103 
J
kg  баробар аст. Аз 

ин рӯ 1 kg яхи дар ҳарорати гудозиш бударо барои пурра 
обкунӣ миқдори гармии  330 ∙103 J лозим аст.

Сахтшавӣ (кристаллшавӣ).
Агар ба моддаи кристаллии гудохташуда аз берун ин-

тиқоли гармӣ қатъ гардад, вай ба хунукшавӣ сар меку-
над. Ҳарораташ ба ҳарорати гудозиш як хел шавад, он ба 
сахтшавӣ сар мекунад. Дар ҷараёни сахтшавӣ ҳарорати он 
тағйир намеёбад.

Графики ҷараёни сахтшавӣ дар расми 3.8 тасвир карда 
шудааст. Дар ин ҷо tc – ҳарорати сахтшавии ҷисм.

Қисми якуми график (АВ) хунукшавии моеъ, қисми ду-
юми график (ВС) сахтшавӣ, қисми сеюми график (СD) ҷа-
раёни хунукшавии ҷисми сахтро ифода мекунад. 

Ҳангоми моеъи гудохта сахтшавӣ аз он миқдори гар-
мии ба гармии гудозиш баробар хориҷ мешавад, яъне:

Qкр=–Qпл= – λ m (3)
Ишораи минуси ба формула гузошташуда хориҷшавии 

гармиро ифода мекунад.

Расми 3.8

0

t, (oC)

Q, (J)

Бузургии физикие, кӣ аз ҷиҳати қимати ададӣ ба миқдори гармие, ки барои 
пурра об шудани 1 кг ҷисми сахти дар ҳарорати гудозиш буда лозим аст, гармии 
хоси гудозиш номида мешавад.
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1  Порчаи сурби массааш 2 g-и дар ҳарорати гудозиш бударо 
барои пурра гудохтан чӣ қадар миқдори гармӣ лозим аст?

2  Барои оҳани массааш 50 kg, ки дар ҳарорати ибтидо-
ии 50 °С аст, то ба ҳарорати гудозиш расидан чӣ гуна миқдори 
гармӣ мегирад?

3  Миқдори гармии 162 kJ миси массааш чӣ гуна дар ҳаро-
рати гудозиш бударо гудохтанаш мумкин?

4  Лавҳаи сурбии андозаҳояш 2x5x10 сm пкрра гудохта 
шавад, чӣ гуна миқдори гармӣ мегирад? Ҳарорати ибтидоии 
лавҳаи сурбиро баробари 27 °С гуфта гиред. 

5  Порчаҳои алюминий ва миси массаашон 1 kg ва ҳаро-
раташон 25 °С то ҳарорати гудозиш гарм карда шуд. Кадоме аз 
онҳо миқдори гармии зиёд гирифтааст?

Намунаи ҳалли масъала доир ба мавзӯъ

Барои об кардани 4 kg яхи ҳарораташ 0 °С чӣ қадар 
миқдори гармӣ лозим аст? 

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
t = 0 °C
m = 4 kg

λ = 330
kJ
kg

 = 330⋅103 J
kg

Q = λ · m

[Q]= J
kg

⋅kg = J

Q = 330⋅103 ⋅4 J = 132⋅104 J

Ҷавоб: Q = 1,32 MJ.

Ёфтан лозим: Q = ?

1. Ҳароратҳои гудозиш ва сахтшавии ҷисми кристаллӣ як хел аст.
2. Ҷисми кристаллӣ дар ҷараёни гудохтан чӣ қадар миқдори гармӣ фурӯ бурда 
бошад, дар ҷараёни сахтшавӣ аз худ ба берун ҳамон қадар гармӣ хориҷ мекунад. 
3. Графикҳои ҷараёнҳои гудозиш ва сахтшавиро ифодакунанда болоиҳам меафтанд.
4. Гармии хоси гудозиш барои моддаҳои гуногун ҳар хел аст.

1. Барои чӣ дар ҳавои сард бо дасти нам қапидани 
оҳан хавфнок аст.
2. Дар ҷараёни гудозиш энергияи дохилии ҷисмҳои 
сахт чӣ гуна тағйир меёбад?
3. Аз чӣ сабаб аз сармои сахт баъзан дарахтон нобуд 
мешаванд? 
4. Ҳарорати гудозиши сурби соф 327 °С, ҳарорати ҷӯ-
шиши он бошад 1750 °С. Ҳарорати сахтшавии сурб 
чӣ гуна мешавад? Маълумоти

шавқовар

Агар шумо чои гарм 
нӯшед дарҳол аз қафои 
он оби хунук нанӯшед. 
Тез тағйирёбии ҳаро-
рат, аксаран ба кафида-
ни дандон ва шикаста-
ни он гирифта меояд. 
Сабаби ин, моддаи асо-
сии дандонҳо дентин 
ва ҳар гуна тағйирёбии 
(васеъшавӣ ё фишурда-
шавӣ) эмали дандонҳо-
ро пӯшида дар ҳарора-
ти якхела аст.

Машқи 25
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1  Ба яхдон дар зарфи пластикии ҳаҷмаш 1 l об гузош
та шудааст. То пурра яхкунии об аз худ чӣ қадар гармӣ хо-
риҷ мекунад? Ҳарорати ибтидоии об 10 ° C буд.

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
V = 1 l = 10-3 m3

t0 = 10 °C,
t = 0 °C

c = 4200 0

J
(kg  C)⋅

λ = 330·103 
kJ
kg

Массаи об: m=ρ V
Барои об то ҳарорати 0 °C ху-
нук шудан миқдори гармии 
хориҷшуда : Q1= m c (t0–t)
Дар ҳарорати 0 °C оби массааш: 
Q2 = λ m
дар ҷараёни яхкунии об миқ-
дори гармии хориҷшуда:
Qум= Q1+Q2

m = 1000⋅10-3 kg = 1 kg
Q1 = 1⋅4200⋅10 J = 42000 J
Q2 = 330⋅103 ⋅1 J = 330000 J
Qум = 42000 J + 330000 J =
= 372000 J 

Ҷавоб: Qум= 372 000JЁфтан лозим: 
Qум=?

2  Ба оби массааш 8 kg ва ҳарораташ 40 °C яхи ҳаро-
раташ 0 °C андохта шуд. Барои ях пурра об шуда рафтанаш 
массаи калонтарини он чӣ қадар буданаш мумкин?

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
m1 = 8 kg
t1 = 40 °C, 
t = 0 °C

c = 4200 0

J
(kg  C)⋅

λ = 330 kJ/kg = 
= 330∙103J/kg

Миқдори гармие, ки об 
доданаш мумкин:  
Q1= m1c (t1 – t).
Миқдори гармие, ки яхи 
массааш m2 дар давоми 
обшавӣ мегирад: Q2 = λ m2. 
Аз ҳисоби гармии об хо-
риҷкарда ях об мешавад, 
яъне : Q1 = Q2 
m1 c (t1–t) = λ m2,   аз ин

1 1
2

( )m c t tm
λ

−
=

o
o

2

Jkg C
kg C[ ] kgJ

kg

m
⋅ ⋅

⋅= =

2 3

8 4200 (40 0) kg 4kg
330 10

m ⋅ ⋅ −
= ≈

⋅

Ҷавоб: m2 ≈ 4 kg.

Ёфтан лозим: 
m2 = ?

Мавзӯи 

38
ҲАЛЛИ МАСЪАЛАҲО 
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1  Ҷисми массааш 3 kg аз ҳарорати 20 °С то 500 °С гарм шудан миқдори гармии 
1267, 2 kJ гирифта бошад, ин ҷисм аз кадом модда тайёр карда шудааст?

2  Барои ба об мубаддал кардани 2 kg яхи дар ҳарорати гудозиш истода чӣ қадар 
миқдори гармӣ лозим аст? 

3  Тиллои дар ҳарорати гудозиш будаи массааш m то пурра гудохта шудан миқ-
дори энергияи 13,4 kJ сарф шуд. Массаи тиллои гудохтаро ёбед. 

4  Барои ба моеъ табдил додани 300 g арзизи дар ҳарорати гудозиш истода бояд чӣ 
қадар миқдори гармӣ дод? 

5  Массаи нуқра 10 g аст. Он аз ҳарорати обшавӣ то 600 °С хунук шавад, чӣ қадар 
гармӣ хориҷ мешавад?

6  Ба оби массааш 2 kg ва ҳарораташ 33 °С чӣ қадар яхи массааш 0 °С андохта 
шавад, он пурра об мешавад?

7  Яхи массааш 2 kg, ҳарораташ 0°С ба об мубаддал гашта, оби ҳосилшуда то 30°С 
гарм шавад, чӣ гуна миқдори гармӣ гирифтааст? 

8  Сурби массааш 2 kg, ки дар ҳарорати гудозиш аст 
то 27 °С хунук шавад чӣ гуна миқдори гармӣ хориҷ меша-
вад? 

9  Ҳарорати ҷисми массааш 8 kg аз 22 °С то 42 °С зиёд 
шудан миқдори гармии 86,4 kJ гирифтааст. Моддаи ҷисми 
аз он сохташударо ёбед.

10  Графики вобастагии миқдори гармии хориҷшуда 
ба массаи сӯхтаи сӯзишворӣ оварда шудааст. Аз график 
истифода бурда, навъи сӯзишвориро аниқ кунед. 

0
20 40 60 80

2

4

6

8

m, (kg)

Q, (MJ)

3  Яхи массааш 2 kg ҳарораташ 0 °С дар ибтидо об 
шуда, пас аз он то ҳарорати 40 °С гарм шавад,чӣ гуна миқ-
дори гармӣ мегирад?

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
m = 2 kg
t1 = 0 °C
t2 = 40 °C

c = 4200 0

J
(kg  C)⋅

  

λ = 330·103 
kJ
kg

Барои обшавӣ миқдори гармии ги-
рифтаи яхи массааш m:  Q1 = λ∙m
Баъди обшавӣ миқдори гармии то ҳа-
рорати t2 гарм шудан гирифтааш

Q2 = m∙c (t2 – t1);      Qум = Q1+ Q2 

[ ]1
J kg J.

kg
Q = ⋅ =

[ ]2
J C.

(kg  C)
Q kg °

°= ⋅ ⋅
⋅

Q1=330∙103∙2 J = 660∙103 J
 Q2 =2∙4200∙(40 - 0) J = 336∙103J

Qум = 660∙103 J + 336∙103 J = 
 = 996∙103 J

Ҷавоб:  Qум = 996 kJ.

Ёфтан лозим: 
Qум = ?

Машқи 26
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СУПОРИШҲО ОИДИ ФИКРРОНИИ МАНТИҚӢ АЗ РӮИ БОБ

1  Обид бо падараш ба саёҳат баромад. Ӯ сумкаашро 
дар бордони мошин гузошт. Дар сумка дар зарфи пластикӣ 
об, қошуқи оҳанин ва пиёлаи чиннӣ буд. Пас аз мошин дар 
зери офтоб тақрибан 3 соат мондан, ҳарорати бордони мо-
шин ба 40 °С расид. Дар ашёҳои дар мошин буда чӣ дигар-
гуниҳо ба амал омад?

a) оё оби зарфи пластикӣ меҷӯшад? 
b) ҳарорати онҳо чӣ хел мешаванд? 
c) оё қошуқи оҳанин тасфида рангаш дигар мешавад?

2  Роҳҳои зиёде барои хунук кардани об дар тобистон 
вуҷуд доранд. Аз онҳо якчандтоашро гуфта мегузарем:

a) Ба яхдон гузоштани зарфи обдор;
b) Ба даруни он андохтани порчаҳои ях ;
c) Зарфи обдорро ба даруни оби равони ҷӯй партофта 

мондан ва ғайра.
Дар ҳудудҳои биёбон чӯпонҳои гӯсфанд чаронида исто-

да усулҳои дигари хунуккунии обро ҳам медонанд ва аз он 
барои хунуккунии оби нӯшиданӣ истифода мебаранд. 

Барои ин чӯпонҳо обро ба зарфи сафолин мерезанд 
ё зарфи обдорро бо матои нам печонида мемонанд. Бо 
гузашти вақт ҳарорати оби ин зарфҳо нисбат ба ҳарорати 
беруна пасттар мешаванд.

Супориши 1. Барои чӣ ҳарорати оби ба зарфи сафолин 
рехта нисбат ба оби зарфҳои чиннӣ ё зарфи аз металл 
тайёр кардашуда хунуктар мешаванд? 
_______________________________________________________________________

Супориши 2. Ҷараёни хунукшавии оби бо зарфи сафо-
лин рехтаро фаҳмонида диҳед.
_______________________________________________________________________

Супориши 3. Сабаби оби зарфи ба матои нам печони-
дашуда хунук буданашро чӣ мегӯед?
_______________________________________________________________________

Супориши 4. Аз чӣ сабаб оби зарфи ба матои нам пе-
чонидашуда нисбат ба оби зарфи сафолин тезтар хунук 
мешавад? 
_______________________________________________________________________ 

Супориши 5. Ба ду зарфи якхелаи дар хона буда, миқ-
дори баробари об рехта шудааст ва яке аз онҳо рӯ ба рӯи 
вентилятор (бодбезак)-и кор кардаистода гузошта шуда-
аст. Ҳарорати оби кадоме аз зарфҳо пасттар мешавад, ба-
рои чӣ?

120

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях 
UZEDU.ONLINE



1  Ба пиёла чой рехта шуд. Байни пиё­
ла ва чой интиқоли гармӣ бо кадом усул ба 
амал меояд?

A) конвексия 
B) радиатсия  
C) гармигузаронӣ 

2  Мис ва сурби массаашон якхеларо аз 
дохили оби гарм дар як вақт бароварданд. 
Кадоме аз онҳо тезтар хунук мешавад?

A) мис 
B) сурб 
C) ҳарду баробар хунук мешаванд

3  Ҷисмҳои алюминий, мис ва оҳани 
массаҳоашон якхела дар як вақт аз оби гарм 
гирифтанд. Кадоме аз онҳо ба ҳаво гармии 
бештар хориҷ мекунад? 

A) оҳан      B) мис       C) алюминий 

4  Аз як хел баландӣ ҷисмҳои массаҳояа­
шон баробар оҳан, сурб ва алюминий пароф
та шуд. Кадоме аз онҳо зиёдтар гарм меша­
ванд? 

A) оҳан            B) сурб  
C) алюминий 

5  Кураҳои мис ва сурбии масса ва ҳаро­
ратҳояшон баробар чун нишондоди расм ба 
болои ях гузошта шудаанд. Кадоме аз онҳо 
яхро зиёдтар об мекунанд? 

A) ҳарду якхел
B) мис   		  C) сурб

6  Ҳарорати ҷисми кристаллӣ ҳангоми 
гудохташавӣ…

A) меафзояд          B) тағйир намеёбад  
C) кам мешавад

7  Барои гирифтани гармие, ки ан­
гишти массааш 3 kg пурра сӯзад, хориҷ ме­
шавад, чӣ қадар ҳезуми хушкро сӯхтан лозим 
аст?

A) 8,7 kg		  B) 6,3 kg	 C) 9 kg

8  Дар ҷараёни ҷӯшиш ҳарорати моеъ …
A) кам мешавад   B) зиёд мешавад  
C) тағйир намеёбад 

9  Ба оби массааш чӣ гуна миқдори гар­
мии 210 kJ дода шавад, ҳарорати он аз 17 °С 
то 42 °C тағйир меёбад? 

A) 1,6 kg		  B) 2 kg	 C) 3,2 kg

10  Деги чӯянии массааш 1,2 kg чӣ қадар 
миқдори гармӣ гирад, ҳарорати он аз 10 °С 
то 160 °С меафзояд?

A) 97,2 kJ		 B) 84,5 kJ	 C) 68,2 kJ

11  Ба ду истакони якхела ба яке қаҳваи 
ҳарораташ тақрибан 90 °C, ба дигаре оби ми­
нералии ҳарораташ тақрибан 10 ° C рехта 
ба хонаи ҳарораташ 20 °С гузоштанд. Пас аз 
10 дақиқа ҳарорати қаҳва ва ҳарорати оби 
минералӣ чӣ гуна шуданашон мумкин?

A) 80°С ва  25°С  
B) 70°С ва  12°С
C) 20°С ва  20°С

12  12 килограмм ангишт пурра сӯхта 
шавад, чӣ қадар гармӣ (MJ) хориҷ мекунад? 
Гармии хоси сӯхтани ангишт ба 29 МJ/kg ба­
робар аст.

A) 348 		  B) 324               C) 312

13  Чӣ кадар ҳезуми ҳушк пурра сӯзад,  
80 MJ гармӣ хориҷ мешавад? Гармии хоси сӯ­
зиши ҳезуми хушк 10 МJ/kg аст.

A) 0,8 kg	        B) 4 kg          C) 8 kg

14  Ҳарорати гудозиши алюминий 600 °C 
ва нуқтаи ҷӯшиши он 2467 °C аст. Ҳарорати 
сахтшавии алюминий чӣ гуна аст?

A) 600 	       B) 2467           C) 1867 

 САВОЛҲОИ ТЕСТӢ ОИДИ БОБИ III

121

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях 
UZEDU.ONLINE



Ҳаёти ҳаррӯзаро бидуни энерги­
яи электрикӣ тасаввур карда наме­
шавад. Аз он ҷумла, ҳамаи ҷиҳозҳои 
хонадонамон, монанди: лампочка 
электрикӣ, телевизор, радио, ком­
пютер, воситаҳои алоқаи мобилӣ, 
яхдон, дарзмол, чойники электрикӣ 
ва амсоли онҳо аз ҳисоби энергияи 
электрикӣ кор мекунад.Завод ва 
фабрикаҳои гуногун, корхонаҳои ис­
теҳсолӣ, инчунин муассисаҳо ҳам 
аз энергияи электрикӣ истифода 
мебаранд. Барои ҳамин ҳам энерги­
яи электрикӣ ба қисми ҷудонаша­
вандаи ҳаётамон мубаддал гашта­
аст. 

Дар боби “Электр” шумо маф
ҳумҳои асосии доир ба ҳодисаҳои 
электрикиро дониста мегиред ва 
таҷрибаҳои шавқоварро иҷро ме­
намоед. Донишҳои аз ин боб андӯх­
таатон дар оянда ба шумо ёрира­
сон хоҳанд шуд.

БОБИ IV
ЭЛЕКТР (БАРҚ)
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Шиносоӣ бо баъзе аз ҳодисаҳои электрикӣ
Агар шонаи пласмассиро ба мӯи сарамон соиш дода 

ба қоғазпораҳои хурдакак наздик расонем, мебинем, ки 
қоғазпораҳо ба шона ҷазб мешаванд (расми 4.1). Таёқчаи 
шишагинро ба қоғаз соиш дода ба дастамон наздик 
расонем, садои чарсосеро мешунавем, дар торикӣ бошад, 
шарорачаҳои хурдеро дидан мумкин аст. Ин гуна ҳодисотро 
одамон аз даврони қадим инҷониб пай бурда муносибати 
худро баён намудаанд. Олими Юнони қадим Фалес 
Милетский (солҳои 625-547 пеш аз милод) дар асарҳои худ 
оиди ҷазбшавии ҷисмҳои сабук ба баъзе ҷисмҳои ба мӯина 
соишхӯрда навишта буд. 

Дар Юнонистон ширеш(смола)-и ба санг му-
баддалгаштаи боқимондаи дарахтони сӯзанбаргро 
“электрон” (каҳрабо) меномиданд. Вожаи “электр” 
низ аз ҳамин калима бармеояд.

Дар ҳақиқат каҳраборо ба мӯина соиш диҳем порчаи 
хурди ҷисмҳоро ба худ ҷазб мекунад (мерабояд). Агар 
ҷисми соишхӯрда дигар ҷисмҳоро ба худ ҷазб намояд, ин 
ҷисмро, ҷисми электрнокшуда ё заряднокшуда меноманд.

Ба ҷисмҳои электрнокшуда чун ҷисмҳои сахт, моддаҳои 
дар дигар ҳолатбуда низ ҷазб мешаванд. Масалан милаи 
шишагини ба матои абрешимӣ соишхӯрда оби аз ҷумрак 
рехтаистодаи водопроводро (расми 4.2-а) ё шӯълаи шамъи 
афрӯхташударо (расми 4.2-b) ба худ ҷазб мекунад.

Электрнокшавӣ (заряднокшавӣ)-и ҷисмҳо, заряди мусбат,заряди манфӣ.

Расми 4.1

Расми 4.2a) b)

Мавзӯи 
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Ҳангоми соиш хӯрдани милаи шишагин нафақат худи 
мила балки матои абрешимӣ низ хусусияти ба худ ҷазб 
кардани ҷисмҳои хурдро пайдо мекунад (расми 4.3). Аз ин 
ҷо бармеояд, ки ҳарду ҷисми бо ҳам соишёфта заряднок 
мешудаанд. 

Ду намуди заряди электрикӣ 
Дидан мумкин аст, ки ҷисмҳои гуногун вақте бо ҳам 

соиш мехӯранд заряднок шуда ба якдигар таъсир мерасо-
нанд. Масалан милаи эбонитие, ки ба ришта овехта шуда-
аст бо мӯина ва милаи шишагинро бошад, бо матои абре-
шимӣ(шоҳӣ) соиш медиҳем. Агар мӯинаро ба онҳо наздик 
расонем мебинем, ки милаи шишагин аз он тела мехӯрад, 
милаи эбонитӣ бошад ба мӯина ҷазб мешавад (расми 4.4 а, 
шиша, эбонит, дастпӯши мӯинадор). Акнун ба таёқчаҳо ма-
тои шоҳиро наздик орем, милаи шишагин ба он ҷазб меша-
ваду милаи эбонитӣ бошад аз он тела мехӯрад. (расми 4.4 b, 
шиша, шоҳӣ, эбонит). Дур шудани милаи шишагин аз мӯи-
на ва дар айни ҳол ҷазб шудани он ба матои шоҳӣ натиҷаи 
электрнокшавии гуногуни ҷисмҳо мебошад.

Заряде ки дар натиҷаи соиши милаи шишагин 
ба матои шоҳӣ пайдо шудааст, мусбат ва заряде, ки 
дар натиҷаи соиши мӯина ва эбонит пайдо шудааст, 
манфӣ гуфта қабул шудааст. Ҷисми мусбат заряднок 
шуда бо аломати (+) ва ҷисми зарядаш манфӣ бошад, 
бо аломати (-) ишора карда мешавад.  

Аз ин ҷо бармеояд, ки ду намуди заряди электрикӣ 
мавҷуд будааст: заряди ишорааш мусбат ва заряди ишора-
аш манфӣ. Ҷисмҳое, ки зарядашон ишораи якхела доранд 
аз ҳамдигар тела мехӯранд ва ҷисмҳое, ки зарядашон ишо-
раҳои гуногунро доранд бо ҳам ҷазб мешаванд.

Сабаби дар атрофи худ бо дигар ҷисмҳо таъсир расо-
нидани ҷисмҳои заряднокшударо физики англис Майкл 
Фарадей фаҳмонида додааст. Аз рӯи таълимоти ӯ бармео-
яд, ки дар атрофи ҳар гуна ҷисми заряднокшуда майдони 
электрикӣ ба вуҷуд меояд. Майдони электрикии ҷисми за-
ряднокшударо аз рӯи таъсири он ба ҷисмҳои заряднокшу-
да ҳис кардан мумкин аст.

Майдони заряди беҳаракат ё ҷисми заряднок, 
майдони электрикӣ номида мешавад.

Майдони электрикии ҷисми электрнокшуда ба ҳар 
гуна заряде ки ба ин майдон дохил шудааст бо ягон қуввае 
таъсир мерасонад. Ин қувваро қувваи электростатикӣ 
меноманд. Майдони электрикиро бо ёрии аъзоҳои ҳис 
муайян карда наметавонем, лекин таъсири онро ба ҷисмҳо 
пай бурдан мумкин аст.

Расми 4.3

а)

шиша

дастпӯшаки мӯинадор

шоҳӣ

шиша

эбонит

эбонит

b)

Расми 4.4
1 Эбонит – Резинаи сахте, ки аз омехтаи сулфур (олтингӯгирд) ва каучук 
тайёр карда мешавад.
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Расми 4.5

1. Ҷисм ба якдигар соиш дода заряднок карда шаванд, яке мусбат ва дигаре 
манфӣ заряднок мегарданд.
2. Дар фазои атрофи ҳар гуна ҷисми заряднок майдони электрикӣ мавҷуд аст.
3. Ҷисмҳое, ки зарядҳояшон ишораи якхеларо доранд аз якдигар тела мехӯранд 
(мегурезанд) ва ҷисмҳое, ки зарядҳояшон гуногунишораанд якдигарро ҷазб 
менамоянд.
4. Майдони электрикӣ новобаста аз мо мавҷуд аст.

1. Ҷисмҳо ба якдигар соиш хӯранд, чӣ гуна заряднок мешаванд?
2. Ҳангоми ба ҳам расонидани ҷисмҳо дар онҳо кӯчиши заряд рӯй медиҳад? 
Ҷавобатонро асоснок намоед.
3. Чӣ гуна исбот карда метавонем.ки ҷисмҳо дорои заряди якхелаанд?
4. Саққочаҳое ки дар расми 4.5 тасвир ёфтаанд, дорои чӣ гуна заряданд?

Ба як нӯги қалам фолгаи алюминиро печонида 
қаламро кашида гиред. Гилзаи алюминии ҳосилшударо 
ба риштае овехта дар штатив маҳкам намоед. Ручкаи 
пласмассиро ба матои мӯинадор соиш дода, онро 
заряднок кунед. Ручкаро ба гилзаи металлӣ (фолгаи 
алюминӣ) расонед. Боз ручкаро бо мӯина молиш дода, 
заряднок намоед. Ручкаи электрнокшударо ба гилза бо 
оҳистагӣ наздик баред (масалан, масофаи байни гилзаву 
ручка авввал 20 сm, баъд 15 сm, 10 сm, 5 сm). Ҳодисаро 
хуб мушоҳида намуда, хулосаатонро дар ҷадвал нависед.

№ Масофаи байни ручкаву гилза,   
(cm) Дараҷаи майлнокии гилза

1 20
2 15 
3 10 
4 5 

Супориши амалӣ
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Олимони юнон ҷисмҳое, ки дар табиат мавҷуданд аз 
атомҳо ташкил ёфтаанд гуфта меҳисобиданд. Мафҳуми 
“атом”-ро ба фан мутафаккири юнонӣ Демокрит (солҳои 
460-370 пеш аз милод) дохил намудааст. Дар аввал атомро 
зарраи тақсимнашаванда гуфта фикр мекарданд. Сонитар 
бо инкишофи фан ва техника маълум шуд, ки дар дохили 
атом боз заррачаҳои хурдакаки электрон, протон ва ней-
трон мавҷуд будаанд. Доштани донишҳо доир ба ин зар-
раҳо барои омӯхтани ҳодисаҳои электрикӣ дар табиат 
роли муҳим мебозанд.

Хӯш, худи заряди электрикӣ чист, ки асоси ҳодисаҳои 
электрикиро ташкил мекунад?

Бузургии физикие, ки аз ҷиҳати миқдор дараҷаи 
электрнокшавии ҷисмҳоро мефаҳмонад, заряди 
электрикӣ номида мешавад.

Заряди электрикӣ бо ҳарфи q ишора карда мешавад. 
Ба сифати воҳиди заряди электрикӣ дар системаи 
байналхалқии воҳидҳо (СИ) кулон (С) қабул карда шудааст, 
ки ба шарафи физики машҳури фаронсавӣ Шарл Кулон 
гузошта шудааст.

Заряде, ки миқдоран ба заряди электрон баробар 
аст, заряди элементарӣ номида мешавад.

Заряди элементарӣ бо ҳарфи е (аз ҳарфи якуми ан-
глисии калимаи elementary) ишора мешавад. Электрон ва 
протон соҳиби заряди элементарӣ мебошанд.

Заряди элементарӣ е =0,000 000 000 000 000 000 16 С 
буда, ин аз ҳама заряди хурдтаринест, ки дар табиат во-
мехӯрад. Барои он ки қулай бошад, ин ададро дар намуди 
стандартӣ менависем: е = 1,6∙10-19 С. 

Электрон дорои заряди манфӣ ва протон дорои заряди 
мусбати элементарӣ мебошанд.

Заряди электрон ба qэ = – 1,6∙10-19 С ва заряди протон 
ба qп = 1,6∙10-19 С баробар аст.

Заряди электрон ва протон миқдоран бо ҳам баробар 
буда бо ишораҳояшон аз якдигар фарқ мекунанд. 

Шарл Кулон
(1736–1806)

Демокрит
(солҳои 460-370 пеш аз 

милод)

Заряди электрикӣ, атом, ядро, электрон, протон, нейтрон

Мавзӯи 
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Эрнест Резерфорд
(1871–1937)

Заряди электронро, ки дори заряди элементарист дар 
як вақт дар ШМА Р. Э. Милликен ва дар Русия А.Ф.Иоффе 
муайян намуданд.

Тамоми зарядҳои дар табиат мавҷудбуда ба заряди 
элементарӣ каратӣ мебошанд.

q N e= ⋅    (1)
Агар аз як ҷисм ба ҷисми дигар N-то электрон гузашта 

бошад,ҷисми якум дорои заряди q1=N∙1,6∙10-19 C ва ҷисми 
дуюм дорои q2 = – N∙1,6∙10-19 C мегарданд.

 1 кулон миқдори заряд барои ҷисмҳои заряднок миқ-
дори калон ба ҳисоб меёбад барои ҳамин дар амал аз ҳис-
саҳои кулон, яъне микрокулон (μC), нанокулон (nC) ва пи-
кокулон (pC) васеъ истифода мебаранд:

1 μC (микрокулон) =0, 000 001 C = 1∙10-6 C;
1 nC (нанокулон) = 0, 000 000 001 C = 1∙10-9 C;

1 pC (пикокулон) = 0, 000 000 000 001 C = 1∙10-12 C.

Соли 1911 физики англис Эрнест Резерфорд дар асоси 
таҷрибаҳои гузаронидааш ба хулосае омад, ки атом сохти 
мураккаберо доро будааст.

Дар маркази атом ядро ҷойгир буда, вай аз про-
тонҳои зарядноки ишораашон мусбат ва аз ней-
тронҳои безаряд ташкил ёфтааст.  Дар атрофи ядрои 
атом электронҳои зарядноки ишораашон манфӣ бо 
мадори худ ҳаракат мекунанд. 

Одатан шумораи протонҳои дар атом буда бо шумораи 
электронҳо баробар мешаванд. Барои ҳамин ҳам атом аз 
ҷиҳати электрикӣ нейтрал мебошад. Атоми моддаҳои гуно-
гун бино аз рӯи сохташон аз якдигар куллан фарқ доранд. 

Дар расмҳои 4.6 ва 4.7 таркиби сохти атомҳои ду эле-
мент (унсури кимёвӣ)- гелий (Не) ва гидроген (Н) оварда 
шудааст.

Дар таркиби ядрои атоми гелий (Не) 2-то протон ва 2-то 
нейтрон мавҷуд буда дар атрофи он 2-то электрон ҳаракат 
менамояд (расми 4.6). Аз расми 4.7 бармеояд,ки ядрои ато-
ми гидроген (Н) танҳо аз 1-то протону 1-то нейтрон ташкил 
ёфта дар гирди он 1-то электрон чарх мезанад. Ҳар яке аз 
зарраҳои таркиби атоми унсури кимиёвӣ дорои масса ме-
бошанд. Массаи зарраҳои протону нейтрон тахминан бо ҳам 
баробар буда, аз массаи электрон якчанд маротиба калон 
мебошанд. Яъне, mп = 1,672∙10-27 kg,  mn = 1,674∙10-27 kg и mэ = 
9,11∙10-31 kg.

Дар мавзӯи гузашта гуфта будем, ки ҳангоми соиш хӯрдани 
миллаи шишагин бо матои шоҳӣ нафақат худи мила балки шоҳӣ 
низ дорои хусусияти ҷазб намудани ҷисмҳои сабук мегардад.

Расми 4.6

Расми 4.7

электрон
протон
нейтрон
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Матои шоҳӣ ва милаи шишагини бо он соишхӯрда чӣ 
гуна заряднок мегарданд?

Ҳангоми соишхӯрӣ як қисми электронҳои милаи ши-
шагин ба шоҳӣ мегузаранд (расми 4.8). Аз сабаби он, ки шу-
мораи зарраҳои манфӣ - заряди шоҳӣ аз шумораи зарраҳои 
мусбат зиёданд, шоҳӣ дорои заряди манфӣ мегардад. За-
ряди  миллаи шишагин бошад мусбат мешавад, зеро дар 
таркиби он шумораи зарраҳои зарядашон манфӣ нисбат 
ба шумораи зарраҳои зарядашон мусбат кам мешавад.Бо 
роҳи оддӣ, яъне соиш додани ҷисмҳо протонҳои (зарраҳои 
мусбатзаряд) таркиби атомро аз як ҷисм ба ҷисми дигар 
гузаронидан намешавад.

Расми 4.8

Расми 4.9 

Худи ҳамон тавр, агар мӯинаро бо таёқчаи эбонитӣ 
соиш диҳем, як қисми электронҳо аз мӯина ба таёқча 
гузашта таёқчаи эбонитӣ дорои заряди манфӣ, мӯина бо-
шад, дорои заряди мусбат мегардад.

1. Дар табиат ду намуди заряд-мусбат ва манфӣ мавҷуданд.
2. Заряди элементарӣ-заряди хурдтарини ҷисми заряднок буда қиммати он ба  
1,6 · 10-19 С баробар аст.
3. Миқдори заряди додашуда ё гирифташудаи ҷисмҳо ҳангоми электрнокшавӣ 
ба заряди элементарӣ каратӣ мешавад.
4. Заряди электрон ба qэ = – 1,6 · 10-19 С, заряди протон бошад, ба  
qп = + 1,6 · 10-19 С баробар аст.
5. Массаҳои протон, нейтрон ва электрон mп = 1,672 · 10-27 kg; mн = 1,674 · 10-27 
kg; mэ = 9,11 · 10-31 kg.

матои шоҳӣ

мӯина

милаи ши­
шагин

милаи   эбо­
нитӣ
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Намунаи ҳалли масъала

Таёқчаи шишагине ки ба шоҳӣ соиш ёфтааст 3∙1010 то 
электронро гум кунад чӣ гуна заряднок мегардад?

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
N = 3∙1010 
e = 1,6 ∙10-19 C

q N e= + ⋅

[ ]q C=

q = 3∙1010 ∙1,6 ∙10-19 C = 4,8∙10-9 C = 4,8 nC.

Ҷавоб: милаи шишагин бо шоҳӣ соиш дода шу-
дааст мусбат заряднок гардида, қимати заря-

даш:  q = 4,8 nC
Ёфта шавад: 
q = ?

1  Заряд ва массаи протонҳои атоми карбонро ҳисоб 
кунед.

2  Ядрои атоми оксиген чанд кулон заряд дорад?

3  Ҷисм ҳангоми заряднокшавӣ 7∙1012-то электрон ги-
рифта бошад, ӯ чӣ гуна заряднок мегардад? 

4  Ҷисм ҳангоми заряднокшавӣ 4∙1013-то электрон 
гум карда  бошад, он чӣ гуна заряднок мегардад?

5  Ҷисм дорои заряди –4,8 nC бошад, чанд-то электрон 
гирифтааст?

6  Ҷисм дорои заряди +7,2 рC бошад, массаи он чӣ қа-
дар тағйир ёфтааст?

1. Агар дар рӯи гилеми пашмин бо пойафзоли резинӣ гашта, дастаи ме-
талии дарро даст гиред шуморо гӯё ҷараёни электрикӣ мезанад. Сабаби 
инро дар чӣ медонед?
2. Агар таёқчаи шишагин бо матои абрешимӣ соиш хӯрад, оё массаи таёқ-
ча тағйир меёбад?
3. Кадом мавҷудоти баҳрӣ   заряди электрикиро ҳосил мекунад?
4.Чаро дар мошинҳои систернадоре ки маҳсулоти  нефтиро мекашонанд, 
занҷираи металие, ки ба замин расида меистад мебанданд?
5. Баъзан, ҳангоми даст дода вохӯрдан бо дӯстонатон гӯё шуморо ҷараёни 
электрикӣ мезанад. Ин ҳолатро чӣ тавр эзоҳ дода метавонед?

Машқи 27

атоми карбон

атоми оксиген
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Электроскоп, электрометр, машинаи электрофорӣ

Барои пай бурдани электрнокшавии ҷисмҳо аз элек-
троскоп истифода мебаранд. Вожаи электроскоп аз кали-
маҳои юнонии электрон ва скопео гирифта шуда маънои 
“электрро пай мебарам, ҳис мекунам”-ро дорад. Сохти 
электроскопи соддатарин дар расми 4.10 тасвир ёфтааст. 
Дар гардиши металии он пӯкаи пластмасӣ (1), стержени 
(мила) металлӣ (2) дар нӯги болоии милла  курача (3) насб 
гардида, дар нӯги поёнии он варақчаҳои фолгагин (4) час-
понида шудаанд. Гардиш аз ҳар ду тараф бо оинаи шиша-
гин маҳкам карда шудааст.

Милаи эбонитиро бо мӯина соиш дода, ба курачаи 
электроскоп расонем, варақчаҳои он аз ҳамдигар дур ме-
шаванд (расми 4.11-а), чунки варақчаҳои дорои зарядҳои 
якхела  аз ҳамдигар тела мехӯранд.

Боз таёқчаро ба мӯина молиш дода, ба курача расонем, 
варақчаҳо калонтар кушода мешаванд (расми 4.11-b). Аз 
ин ҷо бармеояд, ки дараҷаи электрнокшавиро тағйир до-
дан мумкин будааст.

 Барои муайян намудани дараҷаи электрнокшавии 
ҷисмҳо аз электрометр истифода мебаранд.  Дар расми 
4.12 намуди умумии электрометр тасвир ёфтааст. Дар 
электрометр ба милаи металлӣ (1) ақрабаки чархзананда 
васл карда шудааст (2). Барои  мила ва ақрабакро аз таъ-
сири беруна ҳимоя намудан гардиши металлӣ (3) бо ёрии  
сим ба замин пайваст карда мешавад.

Электрометр-асбобест, ки дараҷаи электрнок-
шавии ҷисмҳоро нишон медиҳад. 

Расми 4.10

Расми 4.11 Расми 4.12

Мавзӯи 

41
ЭЛЕКТРОСКОП ВА ЭЛЕКТРОМЕТР

a)

b)
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Расми 4.13

Расми 4.14 

Ақрабаки ба дохили электрометр маҳкам кардашуда 
дар атрофи меҳвараш озод давр зада метавонад. Агар 
курача электрнок шавад, ақрабак ва мила соҳиби зарядҳои 
ишораҳояшон якхела мегарданд, дар натиҷа ақрабак аз 
мила тела мехӯрад. Ба ҳолати ақрабак назар андохта, 
дараҷаи электрнокшаваии курачаро муайян кардан 
мумкин аст.

Машинаи электрофорӣ
Милаи заряднокро ба ҷисми безаряд расонем, вай 

дарҳол безаряд мегардад. Барои он, ки дар ҷисмҳо за-
рядҳо бефосила ҳосил карда шаванд, таҷҳизоте лозим аст, 
ки зарядро таъмин карда истад. Намуди умумии ин гуна 
таҷҳизоти таъминкунандаи бефосилаи заряд дар расми 
4.13 нишон дода шуда, он машинаи электрофорӣ ном до-
рад. Ҳангоми давр занонидани дастаи машинаи электро-
форӣ (1) ду то диски он (2) муқобили якдигар ба ҳаракат 
меоянд. Чӯткаҳои (3) ба дискҳо расида истода дар натиҷаи 
соиш хӯрдан бо дискҳо соҳиби зарядҳои мутақобил гарди-
да онҳо дар ду то силиндри махсусе, ки  банкаи Лейденӣ 
ном дорад (4) ғун карда мешаванд. Курачаҳои металии ба 
банкаи Лейденӣ васл гардида (5) ба якдигар наздик овар-
да шаванд, байни онҳо барқи пурқувватеро мушоҳида кар-
дан мумкин аст.

Сохтани электроскоп
Лавозимот: зарфи шаффоф (банкаи шишагин) ва сарпӯ-

ши пласмассӣ. Маркази сарпӯшро сӯрох карда, аз он сими 
алюминиро гузаронед. Ба қисми дар дохили банка будаи сим 
коғази фолгаро ду  ҳисса тақсим намуда чунон часпонед, ки 
озодона ҳаракат карда тавонанд.Аз фолга курачае низ сох-
та чун нишондоди расм ба нӯги дар тарафи беруни сарпӯш 
будаи сим маҳкам намоед (расми 4.14). Шонаи пласмассиро 
ба мӯятон соиш дода онро ба курачаи фолгагин расонед ва 
ҷараёнро мушоҳида намуда онро эзоҳ диҳед.

1. Электрнокшавии  ҷисмҳоро электроскоп муайян менамояд.

2. Дараҷаи электрнокшавии ҷисмҳоро бошад, электрометр нишон медиҳад.

3. Машинаи электрофорӣ таҷҳизотест, ки заряди электрикиро ҳосил мекунад.

1. Электроскоп ва электрометр аз якдигар чӣ фарқ дорад?
2. Дар машинаи электрофорӣ зарядҳо чӣ гуна ҳосил карда мешаванд?

1

2

4

5

3

Машғулоти амалӣ
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Ноқилҳо, ғайриноқилҳо (диэлектрикҳо), изоляторҳо

Дар табиат тамоми моддаҳоро аз рӯи гузаронандагии 
заряди электрикӣ ба ноқилҳо ва ғайриноқилҳо ҷудо меша-
ванд. Масалан телевизор ё компютерро ба манбаи ҷараён 
васл кунем, онҳо ба кор медароянд. Зеро симҳои васлку-
нанда заряди электрикиро мегузаронанд.

Агар ба манбаи ҷараён(батарея), ки симҳои лампоч-
каи электрикӣ пайваст шудааст скрепкаи металлиро пай-
васт намоем, лампочка фурӯзон мешавад (расми 4.15). Ин 
таҷриба нишон медиҳад, ки аз симҳои пайвасткунанда ва 
скрепка заряди электрикӣ ҷорӣ мешавад. Моддаҳое, ки за-
ряди электрикиро мегузаронанд, ноқилҳои электрикӣ ҳи-
собида мешаванд.

Моддаҳое, ки заряди электрикиро мегузаронанд, 
ноқилҳо номида мешаванд.

Баъзе моддаҳои моеъ низ мисли металлҳо заряди 
электрикиро хуб мегузаронанд. Масалан маҳлули намак 
дар об ноқили хубе ба шумор меравад. Агар манбаи ҷараён, 
симҳои васлшаванда ва  лампочкаи электрикро бо маҳлули 
намакоб ё омехтаи обу афшурдаи лимӯ пайваст намоем, 
лампочка  фурӯзон мегардад. (расми 4.16). Ин таҷрибаҳо 
нишон медиҳанд, ки заряди электрикӣ аз маҳлули обӣ 
мегузаштааст.

Моддаҳое, ки заряди электрикиро намегузаро-
нанд, ғайриноқилҳо (диэлектрикҳо) номида меша-
ванд. Аз диэлектрикҳо изоляторҳо тайёр менамоянд.

Диэлектрик вожаи юнонӣ буда маънои “нагузаронан-
да” ро дорад. Изолятор бошад, аз калимаи лотинии  изол
яро гирифта шуда, маънои “яккашуда”-ро дорад. Тамоми 
намуди шишаҳо, пласмассаҳо, резина, каучук, сафол, ҳаво 
ва амсоли инҳо диэлектрикҳо мебошанд. Чӣ тавре ки дар 
боло қайд намудем аз инҳо изоляторҳо месозанд.

Агар ба ҷои симҳои васлшаванда ришта, резинаро ис-
тифода барем лампочка  фурӯзон намешавад (расми 4.17). 
Ин таҷриба нишон медиҳад, ки риштаи оддӣ ё резинӣ за-
ряди электрикиро намегузаронидаанд. Моддаҳое, ки зар
яди электрикиро намегузаронанд диэлектрикҳо ҳисобида 
мешаванд.

Расми 4.15

Расми 4.16

Расми 4.17

Мавзӯи 

42
НОҚИЛҲО ВА ҒАЙРИНОҚИЛҲОИ 
ЭЛЕКТРИКӢ (ДИЭЛЕКТРИКҲО)
Чаро рӯи симҳои ҷараёни электрикиро бо 
резина мепӯшонанд?

Оби шӯр

Шарбати лимон
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Рис. 4.18

Таҷрибаи дар боло нишондодаамонро бо ёрии оби 
тоза ё маҳлули шакарнок гузаронем, мебинем, ки лампоч-
ка  фурӯзон намегардад (расми 4.18). Аз ин ҷо бармеояд, ки 
оби тоза ва оби шакарнок заряди электрикиро намегуза-
ронидаанд.

Дар таҷҳизотҳои электрикӣ аз ноқилҳо ва изоляторҳое, 
ки аз диэлектрикҳо таёр намудаанд истифода мебаранд.

Барои он ки зарядҳои электрикии ноқилҳо ба ҳамдигар 
ё шахси истифодабаранда нагузарад, симҳоро бо диэлек-
трикҳо мепӯшонанд. Масалан болои сими нерӯдиҳандаи 
барқии телефони мобилиамон (“зарядчик”) бо изолятор 
пӯшонида шудааст.

1. Ҷисмҳо аз рӯи қобилияти гузаронандагии заря-
ди электрикиашон ба ноқилҳо ва ғайриноқилҳо 
(диэлектрик) ҷудо мешаванд.
2. Изолятор ҷисмест, ки аз диэлектрикҳо сохта 
мешаванд.

1. Чӣ тавр қобилияти гузаронандагии электрикии обро зиёд кардан мумкин аст?
2. Ба ноқилҳо ва диэлектрикҳои бисёр истифодашаванда мисолҳо оред.
3. Чаро бо дасти тар   доштани симҳои электрикӣ назар бо дасти хушк   доштани 
онҳо хавфнок ба ҳисоб меравад?
4. Чаро ходимоне, ки дар шабакаҳои  нақли ҷараёни электрикӣ кор мекунанд 
(электрикҳо, монтёрҳо) пойафзоли каучукӣ ва дастпӯшакӣ резинӣ мепӯшанд?

Ҷадвали зеринро пур кунед: ҷисмҳои овардашуда 
электрро чӣ хел мегузаронанд?

№ Ҷисмҳо Хосиятҳояшон
1 Ҷисми инсон ноқил
2 Ҳаво диэлектрик
3 Металлҳо
4 Оби дистиллиронидашуда (тоза)
5 Чиннӣ
6 Шиша
7 Пласмасса
8 Намакоб
9 Чӯби хушк

Машғулоти амалӣ

оби дистиллӣ  

оби ширин  
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Расми 4.19

Таҷрибаи 1-ум
Мақсад: мушоҳида намудани таъсири байниҳамдига-

рии ҷисмҳои заряднок.
Ҷиҳозҳои лозимӣ: дуто штатив, дуто пуфаки резинӣ, 

матои шоҳӣ, матои мӯинадор, риштаи борик, риштае ба-
рои бастани пуфакҳо.

Пеш аз гузаронидани машғулотӣ амалӣ ҷадвали зе-
ринро дар дафтаратон кашида гиред. 

 Ҳарду пуфакро ба 
матои шоҳӣ соиш 
дода ба якдигар 
наздик расонем:

Ҳарду пуфакро ба 
мӯина соиш дода 

ба якдигар наздик 
расонем:

Пуфаки якум ба матои 
шоҳӣ ва пуфаки дуюмро 
ба мӯина соиш дода, ба 

ҳамдигар наздик расонем:
Пуфакҳо...

Тартиби иҷрои кор:
1. Ҳар ду пуфакро пуф карда даҳонашро бо ришта 

маҳкам кунед.
2. Риштаи борикро ба ҳар як пуфак бандед.
3. Чуноне, ки дар расми 4.19 омадааст ҳарду пуфакро ба 

штативҳо овезед.
4. Ҳарду пуфакро ба матои шоҳӣ соиш дода, ба якдигар 

наздик расонед.
5. Ҳаракати пуфакҳоро мушоҳида намоед ва натиҷаро 

дар ҷадвал қайд кунед.
6. Ҳарду пуфакро ба мӯина соиш дода, ба якдигар 

наздик расонед.
7. Ҳаракати пуфакҳоро мушоҳида намоед ва натиҷаро 

дар ҷадвал қайд кунед.
8. Яке аз пуфакҳоро ба матои шоҳӣ, дигариро ба мӯина 

соиш дода, сонӣ онҳоро ба ҳам наздик расонед.
9. Ҳаракати пуфакҳоро мушоҳида намоед ва натиҷаро 

дар ҷадвал  қайд кунед.
Дар асоси таҷрибаи гузаронидашуда хулосаатонро дар 

дафтаратон қайд намоед.

Таҷрибаи 2
Таҷҳизоти лозимӣ: дуто штативи изолатсия карда­

шуда, дуто пуфаки резинӣ, милаҳои шишагин ва эбонитӣ,­
матои шоҳӣ, матои мӯинадор, риштаи борик, риштае ба­
рои бастани пуфакҳо.

Аз чӣ сабаб мӯй ба пуфак ҷазб 
мешавад?

Аз чӣ сабаб ҳангоми аз нови 
пласмассӣ  лағжида фарома-
дани писарбача, мӯи сари ӯ 

рост (сих) намешавад?

Мавзӯи 

43
ТАЪСИРИ МУТАҚОБИЛИ ҶИСМҲОИ 
ЗАРЯДНОК 
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 Ба пуфаке, ки бо 
матои шоҳӣ соиш 

дода шудааст, милаи  
шишагини ба ҳамин 
мато соиш хӯрдаро 

наздик орем:

Ба пуфаке, ки бо мӯина 
соиш дода шудааст, милаи 
эбонитии ба ҳамин мато 

соиш хӯрдаро наздик орем:

Ба пуфаки бо матои шоҳӣ 
соиш хӯрда милаи эбонитии  

бо мӯина соиш хӯрдаро 
наздик орем:

Пуфакҳо.
Тартиби иҷрои кор
1. Мувофиқи расми 4.19 пуфакро ба штатив овезед.
2. Матои шоҳиро бо пуфак соиш диҳед.
3. Милаи шишагинро  бо матои шоҳӣ соиш диҳед.
4.Милаи шишагинро ба пуфак наздик расонед. Таъси-

ри мутақобили милаи шишагин  ва пуфакро мушоҳида на-
моед. Натиҷаро дар ҷадвал қайд кунед.

5. Мӯинаро бо пуфак соиш диҳед.
6. Милаи  эбонитиро низ бо мӯина соиш диҳед.
7. Милаи эбонитиро ба пуфак наздик оред. Таъсири 

байниҳамдигарии милаи эбонитӣ ва пуфакро мушоҳида 
намоед. Натиҷаро дар ҷадвал қайд кунед.

8. Матои шоҳиро бо пуфак соиш диҳед.
9. Милаи эбонитиро   бо мӯина соиш диҳед.
10. Милаи эбонитиро ба пуфак наздик оред. Таъсири 

байниҳамдигарии милаи эбонитӣ ва пуфакро мушоҳида 
намоед. Натиҷаро дар ҷадвал қайд кунед.

Дар асоси таҷрибаи гузаронидашуда хулосаатонро дар 
дафтаратон қайд намоед.

Таҷрибаи 3-юм
Таҷҳизоти лозимӣ: зарфи шишагин, риштаи абре-

шимӣ, скотч (тасмаи часпак), чӯбаки дарозиаш дар атрофи  
2 сm буда, ва қубури полиэтилении дарозиаш 40 сm буда.

Тартиби иҷрои кор:
1. Ба миёнаҷои чӯбак риштаро бандед.
2. Чӯбаки ба ришта басташударо  дар миёни зарфи ши-

шагин овезед (як нӯги ришта бо ёрии скотч чӣ тавре ки 
дар расм нишон дода шудааст, ба зарфи шишагин часпо-
нида мешавад).

3. Қубури полиэтилениро бо мӯина соиш дода онро  ба 
зарф наздик расонед. Таъсири қубури полиэтилениро бо 
чӯбак мушоҳида намоед.

Дар асоси таҷрибаи гузаронидашуда хулосаатонро дар 
дафтаратон қайд намоед.

Шумо бо ёрии ин таҷрибаҳо дониста гирифтед, ки бо 
роҳи ҷисмҳоро бо ҳамдигар соиш додан, ё ба ҷисми заряд-
дор наздик расонидан заряднок кардан мумкин буда,  аз са-
баби электрнок шудани ҷисмҳо онҳо ба ҳамдигар ҷазб шуда 
ё аз якдигар тела хӯрда  таъсири мутақобил мерасонидаанд.
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Оё шумо медонед,ки дар дастгоҳҳои нусхабардорӣ чӣ 
тавр нусха мебардоранд (ксерокопия)?

Ҷисмҳоро бо таъсири рӯшноӣ, гармӣ ва усулҳои дигар 
низ электрнок кардан мумкин аст.

Аз хусусиятҳои таъсири байниҳамдигарии ҷисмҳо ( ба 
якдигар ҷазб шудан ё аз ҳамдигар тела хӯрдан), ки бо са-
баби электрнокшавӣ пайдо мешаванд дар технологияҳои 
замонавӣ васеъ истифода мебаранд. Масалан дар дастгоҳи 
нусхабардорӣ қоғаз ва тонер (ранги дар шакли хока буда) 
бо зарядҳои ишораҳояшон гуногун электрнок карда ме-
шаванд. Дар натиқа қоғаз хокаи сабуки рангро ба худ ҷазб 
мекунад (расми 4.20).

Принсипи кори мошинҳои нусхабардорӣ (принтреҳои 
лазерӣ) чунин аст: бо воситаи лазер  дар фотобарабан аз 
тасвири ҳуҷҷати аслӣ нусха гирфта мешавад. Он ҷое ки 
равшан аст заряди худро гум мекунаду хокаи ранги заряд-
нокшуда (тонер) ба ҷойҳои торик мечаспад. Ҳангоме, ки 
варақи тоза ба устувона(барабан) пахш карда мешавад, аз 
сабаби онки  бо ишораи муқобил заряднок шудааст хокаи 
рангро ба худ ҷазб мекунад. Барои он, ки ранг ба қоғаз час-
пида гирад онро гарм мекунанд.Дар натиҷа нусхаи ҳуҷҷа-
ти аслӣ дар варақ пайдо мешавад.

Расми 4.20

1. Кура бо матои шоҳӣ соиш дода шавад, чӣ гуна заряд мегирад?
2. Кура бо матои  мӯина  соиш дода шавад, чӣ гуна заряд мегирад?
3. Ду милаи шишагин, ки бо як матоъ соиш хӯрдаанд, ба якдигар наздик 
оварда шаванд, чӣ гуна ҳодисаро мушоҳида кардан мумкин?

Барабан

ролики рангдор
лазер

призмаи шишагин
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Бигзор ба кураи металлӣ заряди мусбат дода шуда 
бошад. Зарядҳои ишораашон якхела аз ҳамдигар тела 
мехӯранд.Барои ҳамин ҳам агар дар даруни кура заряд 
бошад ҳам онҳо то қадри имкон аз ҳамдигар тела хӯрда 
ҳаракат мекунанд то дар масофаи дуртарин ҷойгир 
шаванд. Дар натиҷа тамоми заряди ҳаҷми кура ба сатҳи он 
мебароянд. Заряди мусбати ба кураи металлӣ дода шуда 
дар сатҳи он як хел тақсим мешавад (расми 4.21).

Дар дохили кура набудани зарядро чӣ тавр донистан 
мумкин? 

Дуто электрометрро гирифта ба якеаш кураи дарун-
холии сарбурида ба дигараш бошад кураи бутунро мепай-
вандем. Сараваал ба кураи дарунхолӣ заряд дода мебинем, 
ки нишондиҳандаи электрометр ба ягон кунҷ майл меку-
над. Акнун курачаи нисбатан хурдтари ба дастаи изолят-
сиядор маҳкамкардашударо оҳиста ба танаи кураи дарун-
холӣ нарасонида дар дохили он ҷойгир мекунем. Пас аз он 
гирифта ба сатҳи кураи электрометри безаряд мерасонем 
ва мебинем, ки нишондоди электрометри дуюм тағйир 
намеёбад (расми 4.22-а). Аз ин бармеояд,ки дар дохили 
кура заряд набудааст. Заряди ба ноқил додашуда дар сатҳи 
он ҷойгир мешавад. Сабабгори асоси ин дар байни зарядҳо  
мавҷудияти қувваҳои теладиҳанда мебошад. 

Акнун курачаи дастадорро ба сатҳи кураи электромет
ри заряддор мерасонем ва мебинем, ки нишондоди элек-
трометр камтар мешавад. Курачаи дастадорро ба сатҳи 
кураи электрометри дуюм мерасонем ва мебинем, ки ни-
шондоди он камтар майл мекунад. Ин нишон медиҳад. 
Электрометри дуюм камтар заряднок гардидааст (расми 
4.22-b). Аз ин ба чунин хулосае омадан мумкин аст, ки зар
яди электрикии ноқилҳо дар сатҳи он тақсим мешудааст. 

Қафаси Фарадей
Бо дастгоҳе, ки физики англис Майкл Фарадей барои 

исбот кардани  дар дохили ноқил набудани зяаряди элек-
трикӣ, сохта буд шинос мешавем. Ӯ сатҳи берунаи қафаси 

Тақсимшавии заряди электрикӣ дар сатҳи ноқилҳо, қафаси Фарадей

Расми 4.22

a)

b)

Расми 4.21

Мавзӯи 

44
ТАҚСИМШАВИИ ЗАРЯДҲОИ 
ЭЛЕКТРИКӢ ДАР НОҚИЛҲО

Дар ноқили  ҷудогона зарядҳои электрикӣ дар сатҳи он тақсим мешаванд. 
Дар дохили ноқил заряд мавҷуд намешавад. 
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чӯбини сохтаашро бо қабати тунуки фолга пӯшонида буд. 
Фарадей ба дасташ электроскопро гирифта, ба дохили 
қафас медарояд. Дастёрҳои ӯ қафасро бо ресмонҳои абре-
шимӣ овезон намуда ба он заряд доданд. Электроскопи 
дохили қафас заряднокшавии қафасро  пай намебарад. Аз 
ин бармеояд, ки дар дохили қафаси металлӣ заряди элек-
трикӣ мавҷуд намешавад (расми 4.23).

Ин таҷрибаи гузарондаи Фарадей низ исбот мекунад, 
ки дар дохили ноқил заряд мавҷуд набуда, заряди элек-
трикӣ дар сатҳи ноқил ҷойгир мешудааст. Аз ин дар ама-
лиёт васеъ истифода мебаранд. Масалан  нафароне ки дар 
шабакаҳои шиддаташон баланд кор мекунанд, либоси 
махсуси аз нахҳои пӯлодӣ ва мисӣ дӯхташударо мепӯшанд. 
Дар шабакаҳои электрикии як чандсад километра, агар аз 
шабакаи электр ҷудо карда шуда бошанд ҳам миқдори хеле 
калони заряди электрикӣ ғун мегардад. Ин гуна либосҳо 
бошад инсонҳоро аз электрнокшавӣ ҳимоя мекунанд.

Тақсимшавии зарядҳо дар сатҳи ноқилҳо
Боварӣ ҳосил намудем, ки зарядҳо дар сатҳи ноқил ба-

робар тақсим мешудаанд. Аммо дар сатҳи ноқилҳои шак
лашон гуногун зарядҳо чӣ гуна тақсим мешаванд? Дар  ҳар 
гуна ҷои ноқиле ки дар расми 4.24 тасвир ёфтааст, барг-
чаҳои фолгагин насб карда шудааст.

Агар ба ноқили ҷудогонаи шаклашон гуногун заряд 
диҳем, заряди электрикӣ дар тамоми сатҳи ноқил ҳар хел, 
яъне ноҳамвор  тақсим мешудааст. Варақчаҳои фолгагини 
дар ноқили нӯгтез ҷойгир кардашуда аз якдигар ҳар хел 
дур шудаанд.ки ин нишонаи ноҳамвор тақсимшавии зар
ядҳоро дар сатҳи ноқил нишон медиҳад. Аз ин ҷо бармео-
яд, ки дар ҷойҳои нӯгтези ноқил заряд зичтар ҷойгир ме-
шудааст, зеро варақчаҳои фолгагин аз ҳамдигар зиёдтар  
кушода шудаанд. Баръакс, дар ҷои силиндршакли ноқил 
бошад, зичии заряд камтар аст, зеро камтар кушода шуда-
анд. Дар нӯги ҷисмҳои нӯгашон тез бошад, заряд бисёртар 
ғун гардидааст ва дар тамоми сатҳи ин гуна ҷисмҳо заря-
ди электрикӣ  номунтазам  тақсим мешудааст.

Майкл Фарадей
(1791–1867)

Расми 4.23

Расми 4.24

1. Заряди электрикӣ дар сатҳи ноқили курашакл  мунтазам тақсим мешавад.

2. Дар сатҳи ноқили шаклаш гуногун заряди электрикӣ  номунтазам тақсим 
мешавад.

1. Чаро баъзе либосҳо ҳангоми аз либосхушккунак берун кардан ба ҳамдигар 
мечаспанд?
2. Зарядҳо дар кураи металлӣ чӣ гуна ҷойгир мешаванд?
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Раъду барқ
Ғурриши раъду нурафкании барқро бисёр мушоҳида 

кардаем. Пайдоиши барқро дар асоси таъсири байниҳам-
дигарии зарядҳои гуногунишора фаҳмонидан мумкин 
аст. Шумо медонед, ки як ҷисм бо ҷисми дигар соиш хӯрад, 
заряди электрикӣ пайдо мешавад. Агар ҷисмҳои дорои 
зарядҳои пурзӯри гуногунишораро ба ҳам наздик орем, 
дар байни онҳо шарора пайдо шуда, овози чарсосие меба-
роранд.

Дар таркиби ҳаво ба таври доимӣ буғи об мавҷуд аст. 
Дар осмон бо паст фаромадани ҳарорати ҳаво буғҳои об 
ҳамҷоя шуда, зарраҳои хурди обро ҳосил мекунанд. Ҷои 
ғуншудаи ин гуна зарраҳои об ба мо чу абри сафед наму-
дор мегардад. Ҳарорати ҳаво боз ҳам пасттар шавад. Зар-
раҳои об калон шуда ба мо дар шакли абри сиёҳ намудор 
мешаванд.

Абрҳои дар осмон буда доимо бо ҳамдигар ва бо қа-
батҳои гуногуни ҳаво соиш мехӯранд. Дар натиҷа абрҳо 
пурзӯртар заряднок мегарданд. Абрҳои бо ишораҳои гу-
ногун пурзӯр заряднокгашта ба якдигар наздик оянд, зар
ядҳои манфии як абр ҷониби зарядҳои мусбати абри ди-
гар ҳаракат мекунанд. Дар натиҷаи ногаҳон  якҷояшавии 
ин абрҳои зарядҳояшон  гуногунишора шарораи  пурзӯри 
электрикӣ, яъне барқ ҳосил мешавад.

Барқ – зӯртарин шарораи электрикии байни 
абрҳои зарядноки ишораашон гуногун ё байни абр ва 
сатҳи замин содиршаванда аст.

Дарозии барқ то якчанд километр, диаметраш якчанд 
сантиметрро ташкил намуда, давомнокиаш дар ҳиссаҳои 
сония содир мешавад. Ҳангоми барқ садои гумбуросии 
пурзӯр –раъд (тундар) ба вуҷуд меояд. 

Мавзӯи 

45

Раъд (тундар) – мавриди барқ ҳодисаи садои дар ҳаво (атмосфера)  
содиршаванда буда, вай дар роҳи барқ бо сабаби гармшавии ҳаво, афзудани фишор 
ва васеъшавӣ рӯй медиҳад. 

ҲОДИСАҲОИ ЭЛЕКТРИКӢ ДАР ТАБИАТ 
Раъду барқ  ва  оташак чӣ тавр пайдо 

мешаванд?
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Бо пайдо шудани барқ онро дарҳол мебинем, аммо са-
дои ғурриши раъдро пас аз чанд лаҳзае мешунавем. Зеро 
дар ҳаво дар як сония рӯшноӣ масофаи 300 000 километр-
ро, садо бошад 340 метрро тай мекунанд. Масалан, агар 
барқ аз мо дар масофаи 3 km бошад, мо онро ҳамонзамон 
мебинем, аммо садои раъдро баъд аз 9 сония мешунавем.

Барқ нафақат дар байни абрҳо, балки байни абру за-
мин низ содир мегардад. Миқдори калони зарядҳои   дар 
қабати абрҳо пайдошуда дар як лаҳза ба замин ҷорӣ гар-
данд, раъду барқро мушоҳида кардан мумкин мегардад. 
Агар қабати мусбат заряднок гаштаи абр ба сатҳи замин 
наздик ояд, дар саҳни замини зери ҳамин абр зарядҳои 
манфӣ ғун мегарданд. Дар натиҷа абри заряднокшуда бо 
воситаи  майдони электрикие, ки байни абру сатҳи за-
мин пайдо мешавад ба ҳамдигар таъсир мерасонанд. Абри 
пурзӯр заряднокшуда ба замин ниҳоят наздик фарояд. 
Байни абру сатҳи замин шарораи пурзӯри электрикӣ, яъне 
барқ пайдо мешавад. Дар ин маврид зарядҳои дар абр буда 
ба замин гузаша мераванд.

Ҳимоя кардан аз оташак (барқ)

Ибораҳои “оташак зад”, “оташак ба замин афтид”-
ро бисёр шунидаед. Оташак чист? Аз он чӣ тавр ҳимоя  
кардан лозим?

Оташак- ҷараёни дар як лаҳза ба замин гузашта-
ни зарядҳо ба замин буда ҳангоми  дар байни абру за-
мин содир гаштани барқ  ба амал меояд.

Оташак хеле хавфнок аст. Ба абри заряддор кадом 
ҷисми дар замин буда наздик истода бошад ба он заряди 
худро медиҳад, яъне онро оташак мезанад. Аз ин сабаб  
якумин шуда қуллаҳои кӯҳ, минораҳои баланд, дарахтон, 
биноҳо сутунҳои электрро оташак мезанад. Дар вақти 
барқ одами дар ҷои ҳамвор истодаро низ оташак мезанад. 
Дар ин ҳангом дар зери дарахт ё ҷои баланд истодан хавф-
нок аст.

Одатан вақти сохтани иморатҳои баланд ва манораҳо 
дар болои он барқгардонҳоро мегузоранд.

Барқгардон- таҷҳизотест манораҳо, биноҳо, ин-
шоотҳои саноативу хоҷагии қишлоқро аз барқзанӣ  
ҳимоя менамояд. 
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Барқгардон аз ноқили нӯгтез ибо-
рат буда бо воситаи сими ғафс ба метал-
ли дар зери замин чуқур ҷойгиркарда-
шуда пайваст мешавад. Абри зарядноки 
ба замин наздик омада заряди худро ба  
барқгардони дар нӯги манора ё бино 
буда  медиҳад. Барқгардон зарядҳои 
бисёреро ба бино ё иншоот зарар нара-
сонида бо воситаи сими ғафс ба замин 
мегузаронад. Барқгардон чӣ қадар ба-
ландтар ҷойгир шуда бошад, вай ҳамон 
қадар майдони калонро аз барқзанӣ ҳи-
моя карда метавонад.

1. Раъду барқ ва оташак ҳодисаҳои электрикии дар табиат мавҷудбуда мебо-
шанд.
2. Ҳавои дар роҳи барқ буда тафсида раъдро ба вуҷуд меорад.
3. Барқгардонҳо барои ҳимоя намудан аз оташак истифода бурда мешаванд.

1. Аз чӣ сабаб абрҳо заряднок мешаванд?
2. Чӣ тавр барқи сунъиро ҳосил кардан мумкин аст?
3. Чаро баъд аз як чанд сонияи содир гаштани барқ мо раъдро мешунавем? Саба-
би ғурридани раъд дар чист?
4. Барқгардон чӣ тавр манора ва биноҳоро аз барқзанӣ (оташак) ҳимоя мекунад? 
Дар ин маврид вазифаи замин аз чӣ иборат аст?
5. Оё шумо дар дохили автомобил бошед аз барқзанӣ нисбатан ҳимояшуда ба 
ҳисоб меравед?

МОРМОҲИИ БАҲРӢ

Мормоҳии дар баҳр зиндагонӣ 
дошта то 1,5 метр дарозӣ дошта 
сайди худро бо ёрии разряди элек-
трикӣ фалаҷ мекунад. Ин моҳиро 
“батарея”-и аккумулятори табиӣ 
гуфтан мумкин аст. Ҳар яки “эле-
менти батарея”-и дар танаи ӯ буда 
разряди электрикии шиддаташ ба  
80 волт ва басомадаш 250–300 Hz  
бударо ҳосил мекунад.
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Усули соддатарини барои ҳосил намудани ҷараёни 
электрикӣ ба ҳаракат даровардани зарядҳои электрикиро 
дида мебароем. Барои ин шуда курачаи электрометрро бо 
мӯинаи бо ёрии таёқчаи эбонитӣ соишхӯрда заряднок ме-
гардонем. Нишндоди электрометр ба кунҷи муайяне майл 
мекунад (расми 4.25-а) Агар як нӯги ноқили ба замин пай-
вастшударо ба курачаи электрометр расонем, худи ҳамон 
лаҳза нишондоди электрометр ба сифр мефарояд (расми 
4.25-b). Ин таҷриба тасдиқ менамояд, ки дар курачаи элек-
трометр заряд намондааст, яъне тамоми заряд бо воситаи 
ноқил ҳаракат намуда ба замин гузашта рафтааст. 

Ҳаракати ботартибонаи зарраҳои заряднокро ҷа-
раёни электрикӣ меноманд.

Калимаи ток аз вожаи русии поток гирифта шуда маъ-
нояш “ҷараён” мебошад.

Дар мисоли болоӣ барои донистани он, ки заряди кура-
чаи электрометр ба замин гузаштааст, ба ноқили ба замин 
пайваст карда шуда лампочкаи неониро васл менамоем. 
Як нӯги сими лампочка пайвастшударо  ба замин ва нӯги 
дигарашро ба курачаи заряднок электрометр мерасонем 
ва мебинем, ки бо баробари ба сифр майл кардани нишон-
доди электрометр лампочкаи неонӣ низ як лаҳза фурӯзон 
мегардад (расми 4.26). Аз ин ҳодиса ба хулосаи зерин ома-
дан мумкин: дар ноқил заррачаҳои заряднок ба як сӯ ҳара-
кати ботартибона намуда дар ноқил ҷараёни электрикиро 
ҳосил мекунанд (расми 4.27).

Аҳамияти майдони электрикӣ дар ҳосил шудани 
ҷараёни электрикӣ

Чаро дар таҷрибаи дар боло дидаамон заряди элек-
трикӣ ҷониби замин ҳаракат намуд?

Барои ба ин савол ҷавоб ёфтан, дуто таҷрибаи зерин-
ро бо ҳамдигар муқоиса менамоем. Ба мо маълум аст, ки 
дар атрофи  ҷисми заряддор майдони электрикӣ мавҷуд 
аст (ба мисли он,ки дар атрофи Замин майдони ҷозиба 
мавҷуд аст). Дар расми 4.28-а ҷисми массаш m ки дар май-
дони ҷозибаи Замин  истодааст ва дар майдони электри-
кии  ҷисми зарядаш мусбати (+q), заррачаи манфизаря-
ди (-q) озмоишӣ гузошта шудааст (расми 4.28-b) тасвир 
ёфтаанд. Ҳар ду майдон (Замин ва ҷисми зарядаш мусбӣ 

Ҷараёни электрикӣ, манбаи ҷараён,таъсири ҷараёни электрикӣ

Расми 4.25

Расми 4.26 

Расми 4.27

a) b)

Мавзӯи 
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буда ҳосил кардаанд) ба ҷисмҳои дар таъсирашон буда 
(майдони Замин ба ҷисми массааш m ва майдони ҷисми 
мусбатзаряд ба заряди -q) бо қувваи кашиш таъсир мера-
сонанд.

Агар ҷисми массаш m-ро сар диҳем, майдони ҷози-
баи замин ӯро ба поён ба ҳаракат медарорад ва майдони 
ҷисми зарядаш мусбии (+q) низ заррачаи зарядаш (-q)-ро 
ба худ ҷазб мекунад. Ин  таҷриба тасдиқ менамояд,ки ҳар 
ду майдон ҳам таъсири худро доро мебошанд. 

Ба ҷараёне, ки дар расми 4.25-b тасвир ёфтааст баргар-
дем мебинем, ки ҳоло нӯги ноқил ба кура нарасида исто-
да, ҷое ки ба замин пайваст шудааст аз ҷиҳати электрикӣ 
нейтрал мебошад. Ҳамин, ки ноқил ба кура расонида ша-
вад дар зери таъсири зарядҳои манфии он ҷое, ки ноқил ба 
замин пайваст шудааст аз ҳисоби кам гардидан зарядҳои 
манфӣ (аз ҳисоби тела хӯрдани зарядҳои ҳамном, зарядҳои 
манфӣ ноқилро тарк мекунанд) мусбат заряднок мегар-
дад. Дар натиҷа байни кура ва замин майдони электрикӣ 
пайдо мешавад. Дар зери таъсири ин майдон электронҳои 
дар таркиби кура буда  ҷониби замин ҳаракати ботартибо-
на намуда, дар ноқил ҷараёни электрикии кӯтоҳмуддатеро 
ҳосил менамоянд.

Чӣ тавр дар ноқил ҷараёни дердавомдиҳандаро ҳосил 
карда метавонем?

Барои ба ин савол ҷавоб додан, таҷрибаи зеринро 
мегузаронем. Дар расми 4.29 нишон дода шудааст, ки чӣ 
тавр машинаи электрофорӣ, кураҳои ба штативи изол
ятсиядор маҳкам карда шуда, ноқилҳо ва лампаи неонӣ 
бо ҳам пайваст шудаанд. Ин хел сохторе, ки таҷҳизотҳои 
электрикӣ бо воситаи ноқилҳо бо ҳам пайваст шудаанд, 
занҷири электрикӣ номида мешавад. Агар ба расм бо-
диққат назар афканед, барои он ки заррачаҳои заряднок 
ҳаракат намоянд, тамоми ноқилҳо бо ҳам пайваст карда 
шуда занҷири сарбастро ташкил кардаанд. Агар занҷир 
сарбаст набошад (яъне ягон ҷои занҷир пайваст нашуда 
бошад) аз он ҷараёни электрикӣ ҷорӣ намегардад.

Ҳангоми чархзании дискҳои машинаи электрофорӣ яке 
аз кураҳо мусбат, дигарӣ манфӣ заряднок мегарданд. Дар на-
тиҷа дар байни кураҳои зарядҳояшон гуногунном,ҳамчунин 
дар ноқилҳое, ки ба онҳо пайваст шудаанд,  майдони элект
рикӣ пайдо мешавад. Дар зери таъсири майдон зарраҳои за-
ряднок сартосари ноқил ҳаракати ботартибона намуда, ҷа-
раёни электрикиро ба вуҷуд меоранд. Ба туфайли ин ҷараён 
лампаи (лампочкаи) неонӣ фурӯзон мешавад.Агар диск
ҳо беист чарх занонида шавад, заряднокшавии кураҳо низ 
бардавом гардида майдони электрикии доимӣ ҳосил шуда, 
лампочка хомӯш нашуда фурӯзон мешавад.Дар ин таҷриба 
майдони электрикии ҳосилкардаи машинаи электрофорӣ 
маҷбур мекунад, ки зарраҳои заряднок ба ҳаракат оянд.

Расми 4.28

a) b)

Расми 4.29

Барои дар ноқил ба 
вуҷуд омадани ҷараёни 

электрикӣ мавҷуд будани 
майдони электрикӣ 

зарур аст.
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Расми 4.32

Расми 4.30

Расми 4.31

Таъсирҳои ҷараёни электрикӣ
Ҳаракати ботартибонаи зарраҳои заряднок, ё ҷараёни 

электрикии аз ноқил ҷоришавандаро бевосита дидан 
имконнопазир аст.  Аммо мавҷудияти ҷараёни электрикиро 
аз рӯи дидан ё ҳис намудани таъсирҳои ҷараёни электрикӣ 
донистан мумкин мешавад. 

Инҳо:
1. Ҳангоми ҷорӣ шудани ҷараёни электрикӣ аз ноқилҳо, 

онҳо метасфанд. Тасфидани спирали металии гармкунаки 
электрикро дар вақти гузаштани ҷараён борҳо мушоҳи-
да намудаем. Ғайр аз ин дар моеъҳо низ таъсири ҷараёни 
электрикиро дидан мумкин мегардад.

Агар аз маҳлули намакоб (ClNa ) ҷараёни электрикӣ гу-
зарад, дидан мумкин аст, ки баъд аз як-ду дақиқа ҳарорати 
маҳлул баланд мебарояд (расми 4.30).

2. Ҳангоми ҷоришавии ҷараёни электрикӣ аз ноқилҳо 
дар атрофи онҳо майдони магнитӣ ба вуҷуд меояд. Агар ба 
ин ноқили ҷараёндор компасро наздик орем, ақрабаки он 
дар зери таъсири майдони магнитӣ аз ҳолати мувозинатӣ 
ба ягон кунҷ майл мекунад. Ҳаминки ҷараёнро қатъ на-
моем, ақрабак дарҳол ба ҳолати мувозинатии худ барме-
гардад (расми 4.31). Аз ин мебарояд, ки таъсири магнитии 
ҷараёни электрикӣ низ мавҷуд будааст.

3. Агар аз маҳлул муддати дароз ҷараён ҷорӣ шавад, 
рӯяи стержени (мила) ангиштӣ бо моддаи нуқраранги ку-
шод (металли натрий) пӯшонида мешавад (расми 4.32). Ин 
нишон медиҳад, ки ҳангоми гузаштани ҷараён аз маҳлул, 
таркиби кимиёвии моддаҳо тағйир меёфтаанд.

1. Ҷараёни электрикӣ – ҳаракати ботартибонаи 
зарраҳои заряднок дар  ноқил.
2. Барои ҳосил намудани ҷараёни электрикӣ:
а) заррачаҳои зарядноки озод ҳаракаткунанда;
b) майдони электрикӣ барои ба ҳаракат оварда-
ни ин зарраҳо;
c) муҳите барои ҳаракати заррачаҳо лозим меша-
ванд.
3. Мавҷудияти ҷараёни электрикиро аз рӯи таъ-
сирҳои зерин муайян кардан мумкин мегардад:
а)  таъсири ҳароратӣ ( дар ноқилҳои металлӣ ва 
моеъҳо);
b) таъсири магнитӣ (дар ноқилҳои металлӣ, мо-
еъҳо, газҳо ва ҳатто дар вакуум (ҷои холигӣ);
c) таъсири кимиёвӣ (дар моеъҳо).

1. Сабаби дар ноқилҳо ҳаракати ботартибона намудани зарраҳои заряднок 
дар чист?
2. Самти ҳаракати ҷараёни электрикӣ чӣ гуна аст ?
3. Дар атрофи ҷараёни электрикӣ чӣ гуна майдонҳо  пайдо мешаванд.
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Маълумот дар бораи манбаи ҷараён
Манбаи ҷараён зарраҳои зарядноки мусбату манфиро 

аз ҳамдигар ҷудо месозад. Ин зарраҳои гуногунишора дар 
қутбҳои манбаи ҷараён ғун мегарданд ва дар байни ин 
қутбҳо майдони электрикиро ҳосил мекунанд. Машинаи 
электрофории дар расми 4.29 тасвирёфта низ манбаи ҷа-
раён ба ҳисоб меравад.Дар он энергияи механикӣ ба энер-
гияи электрикӣ мубаддал мешавад. Ҳангоми чархзании 
дискҳои машинаи электрофорӣ зарядҳои мусбату манфӣ 
ҳосил гардида дар қутбҳо, яъне дар курачаҳо ғун мегар-
данд. 

Агар дар дохили ноқил майдони электрикӣ бетағйир 
бошад, дар вақтҳои якхела аз буриши арзии ноқил миқдо-
ри зарядҳои баробар мегузаранд, ки дар натиҷа дар ноқил 
ҷараёни доимӣ ҷорӣ мешавад.

 

Дар замони ҳозира мо аз манбаъҳои гуногуни ҷараёни 
доимӣ истифода мебарем. Ба инҳо: элементҳои галванӣ, 
аккумуляторҳо, элементҳои офтобиро мисол овардан 
мумкин.

Элементҳои галванӣ
Аз элементҳои галванӣ ба сифати манбаи ҷараёни 

электрикӣ дар пултҳои телевизору автомашинаҳо, соатҳо 
ва дигар таҷҳизотҳо фаровон истифода мебаранд. Содда-
тарин элементи галваниро якумин бор олими итолиёвӣ 
Алессандро Волта кашф намудааст.

Волта мушоҳида намуд, ки дар байни ҳалқаҳои аз мис 
ва рух сохта шуда матои ба кислота таршударо гузоранд 
ҳалқаи мисин мусбату ҳалқаи аз руҳ сохташуда манфӣ зар
яднок мегардидаанд. Агар ин ноқилҳо бо ёрии ноқил пай-
васт карда шаванд, дар ноқил ҷараёни электрикӣ ҷорӣ ме-
шавад. Барои зиёд намудани қувваи ҷараён Волта миқдори 

Алессандро Волта
(1745–1827)

Манбаи ҷараёни доимӣ, элементҳои галваникӣ, аккумулятроҳо, занҷири элек­
трикӣ, схемаи электрикӣ

Барои он ки лампоч
каи ба ноқил васлшу-
да фурӯзон бошад, дар 
ноқил бояд ҷараёни 
электрикӣ мунтазам  ву
ҷуд дошта бошад, ки ин 
вазифаро манбаи ҷараён 
иҷро мекунад. 

Мавзӯи 

47
МАНБАЪҲОИ ҶАРАЁН

Меъёри бетағйири ҷараёни зарраҳои заряднокро, ҷараёни доимӣ меноманд. 
Манбаи ҷараёни доимӣ гуфта, чунин манбаъҳоро меҳисобанд,ки онҳо дорои 
қутбҳои мусбату манфӣ буда, ҷараёни доимиро ҳосил мекунанд. 
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ҳалқаҳои бо матои кислотадор фарогирифташударо зиёд 
карда, шоҳиди он гардид, ки қувваи ҷараён зиёд гаштааст. 
Ҳамин тариқ манбаи ҷараёни соддатарин ба вуҷуд омад. 
Дар ингуна манбаҳо ҷудошавии зарядҳо дар натиҷаи реак-
сияҳои кимиёвӣ ба вуқӯъ мепайванданд. Барои ҳамин ҳам 
ин манбаъҳоро элементи галвании Волта низ меноманд.

Дар замони ҳозира элекментҳои гуногуни галванӣ 
мавҷуд ҳастанд (расми 4.33). Барои афзудани нерӯи эле-
ментҳои галванӣ онҳоро пайдарҳам ба якдигар пайваст 
менамоянд (расми 4.34). Ин гуна сохтори паиҳам пайваст-
шудаи элементҳои гаалваниро батареяҳо меноманд. Дар 
компютерҳо (ноутбук), пултҳои радио, телевизор, конден-
сионерҳо батареяи элементҳои галваниро истоифода ме-
баранд. Одатан элементҳои галванӣ манбаҳои якбористи-
фодабарандаи ҷараёни электрикӣ ба ҳисоб мераванд.

Аккумуляторҳо. Вожаи аккумулятор аз лотинӣ гириф-
та шуда маънои “ғункунандаро” дорад.

Дар расми 4.35 аккумуляторе, ки дар мамлакатамон 
истеҳсол мешавад акс ёфтааст.

Аз аккумуляторҳо дар мақсадҳои гуногун истифода 
мебаранд. Масалан ба сифати манбаи ҷараён барои ба кор 
даровардани ҳаракатдиҳандаи автомобилҳо, заврақҳои 
зериобӣ, радифҳои маснӯи Замин аз аккумуляторҳо фаро-
вон истифода мебаранд. Аккумуляторҳо манбаи ҷараёни 
бисёр истифодабаранда баҳисоб рафта онҳоро аз нав за-
ряднок кардан мумкин мебошад.

Батареяҳои офтобӣ.  Ҳоло бо баробари электростансия­
ҳои обӣ, ҳароратӣ, атомӣ, бодӣ(шамолӣ) аз фотоэлектрос
тансияҳо низ фаровон истифода мебаранд. Фотоэлектрос
тансияҳо энергияи аз офтоб гирифтаашонро ба энергияи  
электрикӣ табдил медиҳанд. Ин стансияҳо муҳити атро-
фамонро ифлос намегардонанд. Асбобе, ки энергияи рӯш-
ноиро ба энаргияи электрикӣ табдил медиҳад фотоэле-
мент номида мешавад. Дар расми 4.36 батареяи офтобие 
ки аз фотоэлементҳо иборат аст акс ёфтааст.

Тамоми манбаъҳои ҷараён дорои қутбҳои мусбат (+) ва  
манфӣ (-)буда, самти ҷараёни электрикӣ аз қутби мусба-

Расми 4.33

Расми 4.34

Расми 4.35

Расми 4.36 Расми 4.37
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ти манбаъ ба қутби манфии он равон аст гӯён қабул карда 
шудааст. Дар расми 4.37 самти ҷараёни электрикӣ нишон 
дода шудааст.

Аз ин рӯ ба хулосае омадан мумкин аст, ки ҳангоми 
истеъмоли энергияи электрикӣ аз манбаъҳои гуногун ис-
тифода мебаранд. Дар вақти кор бо манбаъҳои ҷараён  ба 
сарфакории энергияи электрикӣ  эътибор додан лозим.

Занҷири электрикӣ
Якчанд қисмҳои ҷудогонаи бо ҳам паиҳам пайвастшу-

даро занҷир мегӯянд. Занҷири электрикӣ низ аз якчанд 
элементҳо иборат аст.

Манбаи ҷараён, ноқилҳо, истеъмолкунандаи элек-
трикӣ ва калид занҷири электрикии соддатаринро таш-
кил мекунанд.

Дар расми 4.38-а занҷири соддаи электрикии иборат 
аз манбаи ҷараён, лампочкаи электрикӣ ва калид тасвир 
ёфтааст, ки калид дар ҳолати кушод мебошад. Дар ин ҳола-
ти кушоди занҷир  аз он ҷараён ҷорӣ намегардад ва  лам-
почка фурӯзон намегардад.

a)                                                         b)
Расми 4.38 

Одатан пеш аз тартиб додани занҷири электрикӣ, дар 
нақша чӣ гуна пайваст намудан ва ҷойгир кардани эле-
ментҳои онро тасвир менамоянд. Ин гуна нақшаҳоро схе-
маи электрикӣ меноманд. Дар расми 4.38-b схемаи занҷи-
ри кушоди электрикӣ тасвир ёфтааст.

Дар расми 4.39-а ҳолати васлшудаи калид, яъне сар-
баст будани занҷир нишон дода шудааст. Дар ин маврид аз 
занҷир ҷараёни электрикӣ ҷорӣ шуда лампочка фурӯзон 
мешавад. Схемаи электрикии занҷири сарбаст дар расми 
4.39-b акси худро ёфтааст.

a)                                                         b)
Расми 4.39

Дар схемаи электрикӣ 
барои ифодаи ҳар як эле-

менти таркиби занҷир   
ишораҳои шартӣ исти-

фода мешаванд

Манбаи ҷараён

Манбаи ҷараёни батареядор

Ҷои пайвасти ноқилҳо

Ҷои буриши ноқилҳо

Калиди кушодаи занҷир

Лампочкаи  электрикӣ

Занги электрикӣ

Сиққонакҳо барои пайвасти 
асбобҳои электрикӣ
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1  Ҳосил намудани манбаи 
ҷараён

Ҷиҳозҳои лозима: лимон, мехҳои 
оҳанӣ, ноқилҳои ғафси мисин, лам-
почкаи неонӣ ва ноқилҳои пайвастку-

нанда.
1. Аз расм истифода бурда, манбаи ҷараёнро созед.
2. Схемаи соддаи занҷири электрикии ин манбаро, ки 

имконияти санҷидани коршоямии ин манба мебошад, ба 
дафтаратон кашед.

3. Ҳангоми кашидани схема аз кадом ишораҳои шар-
тии элементҳо истифода бурда бошед ба дафтаратон қайд 
намоед.

4.Барои санҷиши коршоямии манбаи ҷараён амалҳои 
иҷрокардаатонро низ пайдарпай ва ботартиб ба дафтара-
тон нависед.

5. Аз рӯи таҷрибаи гузаронидаатон хулоса нависед.

2   Схемаи электрикии фонуси кисагии  дар расми 4.41 
тасвирёфтаро дар ҳолати кушод ва васл будани калид ка-
шед.

Расми 4.40

Расми 4.41

1. Барои аз ноқилҳо мунтазам ҷорӣ гаштани ҷараёни электрикӣ мавҷудияти 
манбаи ҷараён ҳатмист.
2. Манбаи ҷараёни доимӣ- таҷҳизотест, ки аз қутбҳои мусбату манфӣ иборат 
буда, ҷараёни доимиро ҳосил мекунад.
3. Дар ҳар гуна  манбаъҳои ҷараён, энергияи  намудҳои дигар ба энергияи 
электрикӣ табдил меёбанд.

1. Кадом манбаъҳои истеҳсолкунандаи ҷараёни 
электрикиро медонед?
2. Дар рӯзғор аз чӣ гуна ҷиҳозҳои электрикӣ исти-
фода мебарем?
3. Вазифаи калид дар занҷири электрикӣ аз чӣ 
иборат аст?
4. Ҷиҳатҳои монандии аккумулятор ва батареяи 
оддӣ дар чист? 
5. Дар расми 4.40 бо ёрии ақрабакҳои А ва B самти 
ҳаракати ҷараён нишон дода шудааст. Самти ҷара-
ён дар кадоме аз ин дуруст нишон дода шудааст?

Супориши амалӣ 
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Бисёр шудааст, ки шумо дар хонаҳои истиқоматии 
бисёрошёна, мактабу корхонаҳо дар рӯи қуттии сипари 
(шит)-и электрикӣ навиштаҷотҳои “Диққат! Шиддати ба-
ланд! Барои ҳаёти инсон хавфнок!!!” дидаеду хондаед. Хуб, 
шиддат худаш чист? Чаро шиддати баланд барои ҳаёти 
инсон хавфнок ба ҳисоб меравад?

Маълумот дар бораи шиддат
Дар ноқиле ки ба занҷири электрикӣ пайваст шудааст, 

электронҳо аз қутби манфии он ба самти қутби мусбӣ (ба 
самти муқобили ҷараёни электрикӣ) ҳаракат менамоянд. 
Ин ҷо манбаи ҷараён кор иҷро мекунад. Барои тавсиф на-
мудани  қобилияти кориҷрокунии ҷараёни электрикӣ 
мафҳуми шиддати электрикӣ ё худ кӯтоҳакак шиддат до-
хил карда шудааст.

Шиддат бузургии скалярӣ буда бо ҳарфи U ишора кар-
да мешавад ва аз рӯи формулаи зерин  муайян карда ме-
шавад:

 .AU
q

=
         

(1)

Дар ин ҷо А-кори ҳангоми гузаштани заряди q 
иҷрокардашуда.

Ба шарафи ихтироъкори элементи галванӣ, олими 
итолиёвӣ Алессандро Волта дар системаи байналхалқии 
воҳидҳо (СИ) ба сифати воҳиди шиддат  волт қабул карда 
шудааст.

Агар шиддати нӯгҳои ноқил ба 1 волт баробар бошад, 
дар қисми ноқил барои кӯчонидани заряди миқдораш 1 
кулон, 1 ҷоул кор иҷро мешавад, яъне

1 J1 V .
1C

=

Агар шиддати қисми занҷир 3 волт бошад, барои 
кӯчонидани заряди миқдораш 0,5 кулон, 1,5 J кор иҷро 
мешавад.

Шиддати электрикӣ, волт, волтаметр

Мавзӯи 

48
ШИДДАТИ ЭЛЕКТРИКӢ ВА ЧЕН 

КАРДАНИ ОН

Бузургии физикие ки баробари кори иҷро намудаи майдони электрикӣ  барои  
кӯчонидани воҳиди заряд дар ягон қисми занҷир мебошад, шиддат меноманд.
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Аз ин ҷо бармеояд, ки шиддат қобилияти кориҷрокунии 
майдони электрикиро дар ягон қисми ноқил тавсиф 
менамудааст. Мувофиқи формулаи (1) кори иҷрокардаи 
майдони электрикӣ: 

 A = q U              (2)
Аз рӯи формулаи (2) ба чунин хулоса омадан мумкин 

аст, ки кори иҷро кардаи майдони электрикӣ ба бузургии 
шиддат вобаста будааст.

Дар амал шиддатҳои хурдро бо милливолтҳо (mV) ва 
шиддатҳои баландро  бо киловолтҳо (kV) чен мекунанд. 

1 mV = 0,001 V = 10-3 V;    

1 kV = 1000 V = 103 V.

1 MV = 1000 000 V =106 V  

Шиддати манбаъҳои ҷараён ва хатҳои интиқоли ҷара-
ён  ҳар хел мешаванд.

№ Манбаъҳои ҷараён ва хатҳои 
интиқоли ҷараён

Шиддат

1. Элементи хушки галванӣ 1,5 V
2. Аккумулятори автомобил 12 V
3. Шабакаи электрикии хонадонҳо 220 V
4. Хати калони интиқоли ҷараён 5 - 500 kV

Чен кардани шиддат

Шиддати манбаъи ҷараён ё ягон қитъаи заҷир бо 
ёрии волтметр ном асбоб чен карда мешавад. 

Дар расми 4.42 намуди зоҳирӣ ва ишораи шартии он 
дар схема тасвир ёфтааст.

Дар мамлакати мо барои  муассисаҳои таълимӣ кор-
карди таҷҳизотҳои лабораторӣ ба роҳ монда шудааст. Дар 
расми 4.43 намуди зоҳирӣ ва ишораи шартии волтметри 
таълимии дар мамлакатамон истеҳсолшуда тасвир ёфта-
аст.

Дар нӯги сиққонакҳои волтметр аломатҳои “+” ва “-“ 
гузошта мешаванд. Барои чен кардани шиддати манбаи 
ҷараён ба қутби “+”-и манба қутби “+”-и волтметр ва ба 
қутби “-”-и манба қутби “-”-и волтметрро пайваст меку-
нанд.

Ҳамин зайл барои чен кардани шиддати нӯгҳои лам-
почка сиққонаки 1- волтметрро  ба қисми 11 –и лампочка 
ва сиққонаки 2-юми волтметрро ба қисми 21-и лампочка 

Расми 4.43

Расми 4.44

Расми 4.42
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Намунаи ҳалли масъала

1  Волтметри ба лампочкаи занҷири электрикӣ па-
раллел пайвастшуда 1,5 V ро нишон медиҳад. Агар аз лам-
почка заряди миқдораш 3,2 С ҷорӣ гардад, ӯ чӣ қадар кор 
иҷро мекунад? 

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
U = 1,5 V
q = 3,2 C ;AU

q
=  .A q U= ⋅

[ ] 1J1C 1J.
1C

A = ⋅ =

3,2 1,5J 4,8J.A q U= ⋅ = ⋅ =

Ҷавоб: A = 4,8 J.
Ёфтан лозим: 
A = ?

пайваст мекунанд (расми 4.44). Ин тарзи пайвастани волт-
метрро бо истеъмолкунанда пайвасти паралелл (мувозӣ)  
меноманд.

Волтметрро барои чен намудани шиддати нӯгҳои 
истеъмолкунанда дар занҷир параллел пайваст ме-
кунанд. 

Пайвасти манбаъҳои ҷараён
Дар бисёр мавридҳо шиддати як элементи галванӣ 

басанда намегардад. Масалан, радиои дастӣ бо шиддати 
4,5V  кор мекунад.Ҳар як элементи галванӣ бошад, 1,5 V 
шиддат дода метавонад. Агар 2-то чунин элементро пай-
дарҳам пайваст намоем шиддати 3 V-ро гирифта мета-
вонем (расми 4.45-а). Барои ноил гаштан ба шиддати 9 V 
бошад, 6 то чунин элемент бояд пайдарҳам пайванд ша-
ванд(расми 4.45-b). Расми 4.45

1. Дар системаи байналхалқии воҳидҳо(СИ) ба сифати воҳиди шиддат 
1 волт қабул карда шудааст.
2. 1 V чунин шиддати қисми ноқил аст, ки барои аз он гузаронидани заряди миқ-
дораш 1 кулон, 1 ҷоул кор иҷро мегардад.
3. Шиддат қобилияти кориҷрокунии майдони электрикиро дар қисми занҷир  
тавсиф менамояд.
4.  Ба сифати самти ҷараён самти ҳаракати заряди мусбат қабул карда шудааст.
5. Шиддатро бо ёрии волтметр чен мекунанд.
6. Волтметрро ба манбаи ҷараён ва истеъмолкунандагон параллел пайваст ме-
намоянд. 
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1  Барои кӯчонидани заряди 1,5 С майдони электрикӣ 
чӣ қадар кор иҷро мекунад? Шиддати манбаи ҷараён ба 6 V  
баробар аст.

2  Аз лампочкаи электрикии дар занҷир буда муддате 
заряди 9 С гузашта 36 ҷоул кор иҷро шуда бошад, шиддати 
нӯгҳои лампочкаро ёбед.

3  Волтметри ба лампочкаи электрикӣ параллел 
пайвастшуда 6 V-ро нишон медиҳад.Барои он, ки дар 
занҷир 4,8 ҷоул кор иҷро шавад, аз лампочка чандто 
электрон бояд гузарад?

4  Ҳангоми гузаштани заряди 3,2 С тавассути ноқил 
манбаи ҷараён 64 ҷоул кор иҷро карда бошад, ба нӯгҳои 
ноқил чӣ қадар шиддат гузошта шудааст?

5  Барои магнитофоне ки дар шиддати 15 V кор меку-
над, чандто элементи галваникии шиддаташ 1,5 V бударо 
пайдарҳам пайваст кардан лозим меояд? 

Таҷҳизоти лозимӣ: аккумулятор, батареяи элементҳо, 
волтметр.

Волтметрро ба акккумулятор ё сиққонакҳои нӯги ба-
тареяи элементҳо пайваст намуда, шиддати манбаи ҷара-
ёнро муайян намоед.

1. Дар рӯи лампочка электрикӣ 6,5 V навишта шудааст. Ин навиштаҷот чиро 
мефаҳмонад?
2. Аккумулятори автомобил дар чӣ гуна шиддат кор мекунад?
3. Барои зиёд кардани шиддат манбаъҳои ҷараёнро чӣ тавр пайваст мекунанд?
4. Шиддати барои ҳаёти инсон хавфнок чанд волт ба ҳисоб меравад?

2  Волтметри ба лампочкаи электрикӣ паралел 
пайвастшуда 3 V-ро нишон медиҳад. Барои он, ки 36 ҷоул 
кор иҷро шавад, аз лампочка чандто электрон бояд ҷорӣ 
шавад?

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
U = 3 V
A = 36 J
e  = 1,6∙10-19 C

q = e∙ N

A = q∙U = e∙ N∙U
AN

e U
=

⋅

[ ] J C V o‘lchamsiz.
C V C V

N ⋅
= = =

⋅ ⋅
 бевоҳид.

19
19

36 7,5 10
1,6 10 3

N −= = ⋅
⋅ ⋅

Ҷавоб: N =7,5∙1019 дона.Ёфта шавад: 
N = ?

Супоришҳои амалӣ

Машқи 28
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Барои донистани миқдори ҷараёне, ки аз занҷир мегуза-
рад бузургии қувваи ҷараён дохил карда шудааст.

Бузургии физикие ки ба миқдори заряди дар 
воҳиди вақт аз буриши арзии ноқил мегузарад, ба-
робар аст қувваи ҷараён меноманд. 

Қувваи ҷараёнро бо ҳарфи I ишора мекунанд. Агар аз 
буриши арзии ноқил дар давоми вақти t миқдори заряди 
ба q баробар гузарад, қувваи ҷараёнро аз рӯи формулаи 
зерин ҳисоб мекунанд:

.qI
t

=                                                  (1)

Ба шарафи физики машҳури фаронсавӣ Андре Мари 
Ампер воҳиди қувваи ҷараёнро дар системаи байнал-
халқии воҳидҳо (СИ) Ампер (А) гуфта қабул кардаанд. 
Воҳиди қувваи ҷараён аз рӯи таърифи дар боло омада чу-
нин менависем:  

1C1A .
1s

=

Агар дар давоми 1 сония аз ноқил 1 С заряд ҷорӣ шавад 
қувваи ҷараён ба 1 А баробар мешавад.

Аз формулаи (1) формулаи ҳисобкунии миқдори заряд 
ро дар вақти t ҳосил намудан мумкин:

q = I∙t                                                 (2)
Мувофиқи формулаи (2) воҳиди миқдори заряд: 1 C = 1 А · 
1 s Аз ин ҷо, агар қувваи ҷараён ба 1 А баробар бошад, аз 
буриши арзии ноқил дар давоми 1 сония миқдори заряди 
ба 1 кулон баробар буда ҷорӣ мешавад. 

Қувваи ҷараён бузургии скалярӣ мебошад.

Одатан дар лампочкаҳои дар рӯзгор истифодабаранда 
қувваи ҷараён 0,2 А - 0,5 А-ро ташкил медиҳад. Дар соати 
дастӣ, телефони мобилӣ қувваи ҷараёни аз 1 А якчанд 
ҳазорҳо маротиба хурдтарро истифода мебаранд.Барои 
ҳамин ҳам дар амал ғайр аз ампер боз воҳидҳои миллиампер 
(mA) ва микроампер (μA) низ истиода бурда мешаванд.

Андре Мари Ампер
(1775–1836)

Қувваи ҷараён, воҳиди қувваи ҷараён, амперметр

Мавзӯи 

49
ҚУВВАИ ҶАРАЁН

1 mA = 0,001 A = 10-3 A;
1 µA = 0,000 001 A = 10-6 A.
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Чен кардани қувваи ҷараён
Дар расми 4.47 ампреметри таълимии дар мамлаката-

мон истеҳсолшуда ва дар хонаи физика истифодабаранда-
шуда тасвир ёфтааст. Дар замони ҳозира барои чен наму-
дани қувваи ҷараён аз амперметрҳои замонавии рақамӣ 
низ истифода мебаранд.

Вақти пайваст намудани амперметр ба занҷир қутби 
“+” - ро ба ноқили аз қутби мусбии манбаъ омада истода ва 
қутби “-“ ро ба ноқиле, ки аз қутби манфии манбаъ баро-
мадааст, мепайванданд расми 4.47.

Пеш аз истеъмолкунанда ва ёхуд баъди он пайваст 
намудани амперметр роле намебозад, яъне нишондоди 
он тағйир намеёбад. Дар расми 4.48 тарзи пайвасти 
амперметр ба истеъмолкунанда дар занҷири электрикӣ 
нишон дода шудааст.

Расми 4.46

  Расми 4.48

Расми 4.47

1. Дар системаи байналхалқии воҳидҳо (СИ) ба сифати воҳиди қувваи ҷараён 
1 ампер қабул карда шудааст.
2. 1 А чунин қувваи ҷараёнест, ки дар ноқил  дар давоми 1 сония миқдори 
заряди 1 кулон ҷорӣ мешавад.
3. Қувваи ҷараёнро бо ёрии амперметр чен мекунанд.
4. Амперметр ба манбаи ҷараён ва истеъмолкунандагон пайдарпай пайваст 
карда мешавад.

1. Қувваи ҷараён чиро тавсиф менамояд?
2. Аз ноқил миқдори заряди камро гузаронида  қувваи ҷараёни калонро ҳо-
сил карда метавонем?
3. Дар байни вожаи “қувваи” мафҳуми қувваи ҷараён ва маҳфуми қувваи ме-
ханикӣ ягон шабеҳияте (монандие) ҳаст ?
4. Чаро амперметрро тавассути истеъмолкунанда ба занҷири электрикӣ 
пайваст мекунанд?
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Намунаи ҳалли масъала
Аз спирали лампочкаи электрикии дар занҷири элек-

трикӣ буда 0,4 А ҷараён ҷорист. Аз спирали лампочка дар 
давоми 5 дақиқа чӣ қадар миқдори заряд ва чанд то элек-
трон мегузарад? 

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
I = 0,4 A
t = 5 min = 300 s
|e| = 1,6·10-19 C

 ;q I t= ⋅       ;q e n= ⋅  

[ ] 1A 1s 1C;q = ⋅ =      .q I tn
e e

⋅
= =      

[ ] 1A s 1C 1.
1C 1C

n ⋅
= = =

0,4 300C 120 C.q = ⋅ =

20
19

0,4 300 7,5 10 ta.
1,6 10

n −

⋅
= = ⋅

⋅

Ҷавоб: q = 120 C;
n = 7,5·1020. 

Ёфтан лозим:
q = ?; n= ?

Расми 4.49 

Машқи 29

Супориши амалӣ

Бо воситаи амперметр чен кардани қувваи ҷараёни аз ис-
теъмолкунанда буда.

Пеш аз иҷрои супориш ҷадвали зеринро дар дафтаратон 
кашед.
Ҳолати дастак 4 6 8 10
Нишондоди миллиам-
перметр, mА

Тартиби иҷрои кор:
1. Занҷири электрикии дар расми 4.49 тасвиршударо со-

зед. Калидро дар ҳолати кушод гузоред. Эзоҳ: лампочкаи элек-
трикии  ба шиддаи 12 V пешбинишударо интихоб кунед.

2. Дастаки ба истеъмолкунандагон шиддатдиҳандаи ман-
баи ҷараёнро ба 4V гузоред.

3. Калидро пайваст намоед. Қувваи ҷараёни аз лампочкаи 
электрикӣ ҷоришавандаро бо ёрии миллиампреметр чен ку-
нед. Натиҷаҳои гирифташударо дар ҷадвал қайд намоед.

4. Ҳолати дастаки ба истеъмолкунандагон шиддатдиҳан-
даи манбаи ҷараёнро ба 6, 8 ва 10 V гузошта таҷрибаро такрор 
кунед. Натиҷаҳои гирифтаатонро ба ҷадвал қайд кунед.

5. Дар асоси натиҷаҳои дар таҷриба гирифтаатон хулосаи 
худро баён намоед. 

1  Агар аз ноқили дар занҷири электрикӣ буда дар давоми 4 дақиқа 60 С заряд 
гузашта бошад, қувваи ҷараёни занҷирро муайян намоед.

2  Агар қувваи ҷараён ба 0,32 А баробар бошад, дар давоми 0,5 дақиқа аз буриши 
арзии ноқил чандто электрон мегузарад?

3  Қувваи ҷараёни аз спирали лампочкаи дар занҷири электрикӣ буда ба 0,3 А баро-
бар аст. Дар давоми чӣ қадар вақт аз спирали лампочка 360 С заряд ҷорӣ мешавад?
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1  Аз манбаъ ба нӯгҳои ноқил шиддати 3 V дода шуд. 
Агар аз ҳамин ноқил давоми 0,5 соат қувваи ҷараёни ба 120 
mA баробар ҷорӣ гардад, барои кӯчонидани заряди манбаи 
ҷараён ҷӣ қадар кор иҷро мешавад?

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
U = 3 V
t = 0,5 h = 1800 s
I = 120 mA = 0,12 A

;qI
t

=    ;q I t= ⋅

A= q·U = I·t·U 

[ ] [ ] C V=J.A q U= ⋅ = ⋅

A = 0,12·1800·3 J = 648 J

Ҷавоб: A = 648 J. 

Ёфтан лозим: 
A = ?

2  Аз ноқиле, ки ба манбаи ҷараён пайваст аст 3,2 А 
қувваи ҷараён ҷорист. Массаи тамоми электронҳое ки дар 
давоми 30 дақиқа аз буриши арзии ҳамин ноқил гузашта-
анд, ҳисоб кунед. 

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
I = 3,2 A
t = 1800 s
|e| = 1,6·10-19 C 
m0 = 9,1·10-31 kg

;qI
t

=  

;q N e= ⋅

;q I tN
e e

⋅
= =

0 0.I tm N m m
e
⋅

= ⋅ = ⋅

[ ] A s Ckg kg kg.
C C

m ⋅
= ⋅ = ⋅ =

31 8
19

3,2 1800 9,1 10 kg 3,3 10 kg.
1,6 10

m − −
−

⋅
= ⋅ ⋅ ≈ ⋅

⋅

Ҷавоб: m ≈ 3,3∙10-8 kg. 
Ёфтан лозим:  
m = ?

3  Дар расм графики вобастагии миқдори заряди аз 
буриши арзии ноқил гузаранда бар вақт дода шудааст. 
Ҳангоми t = 4 s будани вақт  қувваи ҷараёни дар ноқил 
бударо муайян намоед.

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
t = 4 s
q = 3 C ;qI

t
=  

[ ] C A .
s

I = =

3  A 0,75A
4

I = =

Ҷавоб: I = 0,75 A.Ёфтан лозим:
I = ?

q, (C)

Мавзӯи 

50
ҲАЛЛИ МАСЪАЛАҲО

t,(s)
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1  Қувваи ҷараёни лампочкаи электрикӣ ба 0,8 А 
баробар буда, массаи электронҳои дар давоми 10 дақиқа 
аз спирали ин лампочка гузаштаро ҳисоб кунед.

2  Қувваи ҷараёни дар манбаъ буда  ба 20мА баро-
бар аст. Агар манбаи ҷараён дар давоми 2 соат барои кӯ-
чонидани заряд 720 ҷоул кор иҷро карда бошад, шидда-
ти нӯгҳои итеъмолкунанда  ба чӣ баробар аст? 

3  Қувваи ҷараёни лампочкаи электрикӣ ба 0,4А 
баробар буда, миқдори заряд ва шумораи электронҳои 
дар давоми 3 дақиқа аз спирали ин лампочка гузаштаро 
ҳисоб кунед. 

4  Аккумулятори автомобил, ки таҳти шиддати 12 
V аст, ба генератор 50 А қувваи ҷараён медиҳад. Агар 
муҳаррики автомобил баъди 2 сония ба кор дарояд, 
кори иҷро кардаи аккумулятор ба чӣ баробар мешавад? 

5  Аз лампочкаи  электрикӣ дар давоми вақте 25С 
заряд ҷорӣ гашта, манбаи ҷараён 100 ҷоул кор иҷро ку-
над, шиддати спирали лампочка ба чӣ баробар будааст?

6  Дар расми 4.50 графики вобастагии миқдори 
заряди аз буриши арзии ноқил гузаранда бар вақт дода 
шудааст. Дар асоси ин график  қувваи ҷараёни дар ноқил 
бударо муайян намоед.

7  Дар расми 4.51 графики вобастагии қувваи ҷара-
ён бар вақт дода шудааст. Дар асоси ин график  муайян 
намоед, ки дар давоми 4 сония аз ноқил чӣ қадар миқдо-
ри заряд ҷорӣ шудааст.  

Расми 4.51
(s)

(A)

Расми 4.50

q, (C)

t, (s)

Машқи 30
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Мақсади кор: омӯхтани чен кардани шиддат ва қувваи 
ҷараён дар қисмҳои гуногуни занҷири электрикӣ.

Таҷҳизоти лозимӣ: манбаи ҷараён, амперметр. Волт-
метр, дуто лампочкаи электрикӣ, калид ва ноқилҳо.

Ҳолати дастак Лампочкаи 1-ум Лампочкаи 2-юм

I1, (A) U1, (V) I2, (A) U2, (V)

1

2

3

Тартиби иҷрои кор:
1. Занҷири электрикии иборат аз манбаи ҷараён, ам-

перметр, волтметр, лампочкаҳои электрикӣ ва калидро 
тартиб диҳед (расми 4.52). Дар ин ҷо волтметр ба лампоч-
каи 1-ум пайваст карда мешавад.

2. Дастаки ба истеъмолкунандагон шиддатдиҳандаи 
манбаи ҷараёнро ба ҳолати 4 V соз кунед.

3. Калидро пайваст намоед. Ҳарду лампочкаи ба занҷир 
пайвастшуда фурӯзон мешаванд. Нишондоди амперметр 
ва волтметрро қайд кунед. Қимати онҳоро дар ҷадвал гу-
зоред.

Эзоҳ:  Волтметр шиддати нӯгҳои лампочкаи 1-умро чен 
мекунад.

4.  Волтметрро ба нӯги лампочкаи 2-юм баста калидро 
пайваст  намоед.

5. Баъд аз пайвастани калид ҳарду лампочка фурӯзон 
мегарданд. Нишондоди амперметр ва волтметрро қайд 
намоед. Қимати онҳоро  ба ҷадвал гузаронед.

Эзоҳ:  Волтметр шиддати нӯгҳои лампочкаи 2-юмро 
чен мекунад.

6.  Калидро кушоед. Дастаки ба истеъмолкунандагон 
шиддатдиҳандаи манбаи ҷараёнро ба ҳолати 6V соз кунед. 
Таҷрибаро мувофиқи бандҳои 3-,4-,5- такрор намоед.

7. Натиҷаҳои таҷрибаро таҳлил намуда хулоса нависед.

Расми 4.52 

Мавзӯи 
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Маълумот дар бораи муқовимати электрикӣ
Манбаи ҷараён, лампочкаи электрикӣ ва амперметр-

ро  бо воситаи калид пайдарпай пайваст намуда занҷири 
электрикиро тартиб медиҳем (Расми 4.53-а). Калидро васл 
намоем, лампочка равшан фурӯзон гардида амперметр ни-
шон медиҳад, ки аз занҷир ҷараёни электрикӣ мегузарад.

Калидро ҷудо карда ба ҳамин занҷир сими никелини 
дарозиаш 1,5-2 метр бударо дар шакли спирал оварда онро 
ба лампочка пайдарпай васл менамоем.

Бо баробари пайвастани калид лампочка хира фурӯзон 
гардида амперметр нишон медиҳад, ки қувваи ҷараён хеле 
кам гардидааст (Расми 4.53-б). Аз ин бармеояд, ки сими 
никелин  қувваи ҷараёни занҷирро кам мекунад, яъне ба 
гузаштани ҷараёни электрикӣ муқовимат нишон медиҳад.

Бузургии физикие, ки хоссаи муқовимат намудан ба  
гузаштани ҷараёни электрикиро тавсиф менамояд, муқо­
вимати электрикӣ меноманд. Муқовиматро бо ҳарфи R 
ишора мекунанд. 

Дар системаи  байналхалқии воҳидҳо (СИ), воҳиди 
муқовиматро ба шарафи физики немис Георг Симон Ом, 
1 Оm (Ω) қабул кардаанд.Муқовиматро бо миллиом (m Ω), 
килоом(k Ω) ва мегаом 1 M Ω низ чен мекунанд.

1 mΩ = 0,001 Ω = 10-3 Ω
1 kΩ =1000 Ω = 103 Ω

1 MΩ =1000000Ω=106 Ω. 
Муқовимати ноқилҳоро бо ёрии асбоби омметр чен 

мекунанд. Дар расми 4.54 намуди зоҳирии омметре ки дар 
малакатамон истеҳсол мешавад, нишон дода шудааст.

Вобастагии муқовимат аз дарозии ноқил
Занҷири электрикии дар расми 4.55 нишондодашуда-

ро тартиб медиҳем. Дар ин ҷо сиққонакҳои 1 ва 2; 2 ва 3;  
4;4 ва 5 бо сими нихромии спиралшакли дарозиашон якхе-
ла бо ҳам пайваст шудаанд.

Қутби мусбии манбаи ҷараён бо воситаи амперметр 
ба сиққонаки 1-ум, қутби манфиаш бошад, ба сиққонаки 
2-юм васл карда мешавад.Агар бо ёрии калид спиралҳоро 
пайваст намоем, нишондоди амперматр 40 mA мешавад. 
Агар қутби манфии  манбаи ҷараёнро ба сиққонаки 3-юм 

Муқовимати электрикӣ, муқовимати хоси ноқил

Расми 4.53 

a)

б)

Расми 4.54

Расми 4.55
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бипайвандем нишондоди амперметр 20 mA, ба сиққонаки 
4-ум  васл намоем	 10 mA-ро нишон медиҳад.

Аз таҷриба ба чунин хулосае омадан мумкин аст, ки 
дарозии ноқил чанд маротиба афзояд қувваи ҷараён 
ҳамон қадар кам мешавад. Яъне муқовимати ноқил ҳамон 
қадар зиёд мешавад.

Муқовимати ноқил ба дарозии он мутаносиби роста 
мебошад.

R ~ l.                                             (1)

Вобастагии муқовимати электрикӣ аз буриши 
арзии ноқил

Акнун таҷрибаи болоиро камтар тағйир медиҳем. 
Занҷири дар расми 4.56 тасвирёфтаро тартиб медиҳем.Дар 
ин ҷо сиққонакҳои 1,3 ва 5 бо сими мисин пайваст шуда бо 
воситаи амперметр ба  қутби мусбии манбаи ҷараён васл 
шудааст. 3-то сими нихромии дарозӣ ва буриши арзиашон 
якхела ба сиққонакҳои 1 ва 2, 3 ва 4, 5 ва 6  пайваст карда 
шудаанд.

Ноқили ба қутбии манфии манбаъ пайвастшударо ба 
сиққонаки 2 баста калидро пайваст намоем, амперметр 
0,5 А-ро нишон медиҳад. Агар ба сиққонакҳои 4 ё 6 низ би-
пайвандем нишондоди амперметр 0,5 А мешавад.

Акнун сиққонакҳои 2 ва 4-ро ба ҳамдигар пайваст ме-
кунем. Яъне мо сими нихромиро ду қабата карда буриши 
арзиашро низ 2 маротиба зиёд менамоем. Акнун сими ба 
қутби манфии манба пайвастшударо ба сиққонаки 4 васл 
намоем, амперметр қувваи ҷараёни аз занҷир ҷоришаван-
даро 1А нишон медиҳад.

Агар сиққонакҳои 2, 4 ва 6-ро ҳамҷоя кунем, масоҳати 
ноқилҳо 3 маротиба меафзояд. Бо васл намудани калид ме-
бинем, ки ампреметр 1,5 А-ро нишон дода истодааст. Ме-
бинем, ки қувваи ҷараёни аз занҷир ҷоришаванда нисбат 
ба таҷрибаи аввалинамон 3 маротиба афзудааст.

Аз ин таҷриба ба чунин хулосае омадан мумкин аст.ки  
буриши арзии ноқилҳо чанд маротиба афзояд, муқовима-
ти он ҳамон қадар кам мегаштааст.

Муқовимати электрикии ноқил ба буриши арзии он 
мутаносиби чаппа аст:

 1R
S



.                                               (2)

Натиҷаҳои таҷрибаҳои болоиро умумӣ мегардонем: 

~ lR  
S 

                                                (3)

Ишораи  “~” ро бо аломати баробарӣ (=) тағйир диҳем, 
ифодаи охиринамон чунин мешавад: 

ρ= lR
S 

                                             (4)

Расми 4.56 
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Дар ин ҷо ρ – коэффитсиенти мутаносибӣ буда муқовима-
ти хоси ноқил номида мешавад. Дар зер бо ин бузургӣ аз 
наздик шинос мешавем.

Муқовимати хоси ноқил
Сето ноқили дарозӣ ва буриши арзиашон якхелаи аз 

моддаҳои гуногун сохташударо (бигзор никелин, нихром 
ва хромел бошад) гирифта, бо навбат ба занҷири элек-
трикӣ васл менамоем (расми 4.57).

Расми 4.57
Нишондоди амперметр дар ҳар се ҳолат аз якдигар 

фарқ мекунад. Ин таҷриба нишон медиҳад, ки ноқилҳое, 
ки аз моддаҳои ҳархела сохта шудаанд, дорои муқови-
матҳои ҳархела мебошанд.

Маълум мешавад, ки муқовимати ноқил ба хоссаҳои 
моддаҳое ки аз он ноқил сохта мешаванд вобаста будааст. 
Бузургие ки айнан вобастагии муқовиматро аз моддаи 
сохташудаи он нишон медиҳад муқовимати хоси ноқил 
номида мешавад. Муқовимати хоси ноқил барои моддаҳои 
гуногун қимати ҳархеларо дошта бо роҳи таҷриба муайян 
карда мешавад ва дар ҷадвалҳои махсус дода мешаванд.

R ~ ρ.
Аз формулаи (4) барои муқовимати хос, формулаи зеринро 
ҳосил мекунем: SR

l
ρ = .                                         (5)

Ба сифати воҳиди муқоимати хос дар системаи 
байналхалқии СИ 1 Ω∙m қабул карда шудааст.

Дар ҷадвали зерин муқовимати хоси электрикии баъзе 
моддаҳо оврда шудааст

№ Моддаҳо ρ, 10-6Ω⋅m № Моддаҳо ρ, 10-6Ω⋅m

1 Мис 0,017 1 Сурб 0,205

2 Алюминий 0,028 2 Хром 0,14

3 Волфрам 0,055 3 Никелин 0,4

4 Оҳан 0,098 4 Нихром 1,1
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Намунаи ҳалли масъала

Муқовимати сими ноқилиеро, ки аз нихром сохта шуда 
буриши арзиаш ба 0,5 mm2 ва дарозиаш 2 m мебошад ёбед.

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
l = 2 m
S = 0,5 mm2 = 0,5·10-6 m2

ρ = 1,1·10-6 Ω·m
.lR

S
ρ=

[ ] 2

mm .
m

R = Ω⋅ ⋅ = Ω

6
6

21,1 10 4,4 ..
0,5 10

R −
−= ⋅ Ω = Ω

⋅

Ҷавоб: R = 4,4 Ω.Ёфтан лозим: 
R = ?

1. Муқовимати ноқилҳо ба моддае, ки аз он ноқил сохта шудааст ва ба андо-
заҳои ноқил (дарозӣ, буриши арзӣ) вобаста аст.
2. Омметр асбобест, ки муқовимати ноқилро чен мекунад.
3. 1 Ω-воҳиди муқовимат ва 1 Ω*м-воҳиди муқовимати хос дар системаи бай-
налхалқии воҳидҳо (СИ) мебошад.

1.Муқовимати хоси  ноқили волфрамӣ 
2mm0,055 

m
ρ Ω⋅
=  баробар аст. Шумо инро чӣ гуна 

мефаҳмед?
2. Дар назди шумо симҳои аз алюминий ва  мис сох-

ташуда истодааст. Дарозӣ ва буриши арзии инҳо як хел 
аст. Муқовимати сими аз алюминий сохташуда аз муқо-
вимати сими аз мис сохташуда чӣ қадар фарқ мекунад?

1  Муқовимати ноқилеро, ки аз мис сохта шуда 
буриши арзиаш ба 2 mm2 ва дарозиаш 100 m аст ёбед.

2  Муқовимати ноқиле, ки буриши арзиаш ба 0,5 mm2 

ва дарозиаш 3 m мебошад 2,4 Ω аст. Сим аз кадом модда 
сохта шудааст?

3  Дуто сими ноқилӣ аз як хел модда сохта шудааст. 
Буриши арзии ноқили якум ба 0,1 mm2 ва дарозиаш 5 m, 
буриши арзии ноқили дуюм ба 3 mm2 ва дарозиаш 0,5 
m баробар аст. Муқовимати кадом ноқил чанд маротиба 
калон аст?

4  Барои тайёр намудани  сими никелини буриши ар-
зиаш 0,5 mm2 ва муқовиматаш 2 Ω буда, дарозии сим бояд 
чӣ қадар бошад?

Машқи 31Муқовимати ноқил са
бабгори тафсидани но
қ и л   г а ш т а ,   э н е р г и я и 
электрикӣ ба энергияи 
гармӣ мубаддал мегар­
дад. Ҳангоми нақли энер­
гияи электрикӣ ва ис­
т и фод а   бу рдан   аз   он 
чораҳои бехатарӣ ва сар­
факории энергияро ба эъ­
тибор бояд гирифт.  
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Дар электротехника вобастагии  қувваи ҷараён аз 
муқовимати электрикӣ бисёр истифода бурда мешавад. 
Ноқилҳои гуногунмуқовиматро интихоб намуда, ҷараёни 
дар занҷири электрикӣ мавҷудро идора кардан мумкин 
аст. Барои ҳамин мақсад дар электротехника аз резисторҳо 
истифода мебаранд.

Резистор-асбоби электрикиест, ки барои  идора 
намудани қувваи ҷараён ва шиддати электрикӣ дар 
занҷир истифода бурда мешавад. Вожаи резистор 
аз калимаи лотинии rezisto гирифта шуда маънои 
“муқовимат”-ро дорад.

Дар расми 4.58 намунаҳои резисторҳое, ки дар радио-
техника истифода мебаранд оварда шудааст.

Резистор аз қолиб, сим ва рӯйпӯш иборат аст (расми 
4.59-а). Қолиб ва рӯйпӯшро аз моддаҳое, ки зуд оташ наме-
гиранд, масалан чиннӣ ва сим бошад аз моддае, ки муқо-
вимати хосаш калон мебошад тайёр карда мешавад. Ду 
нӯги сим ба ҷои лозимии занҷир пайваст мешавад. Алома-
ти ишоратии резисторҳо дар схемаҳои занҷири электрикӣ 
дар расми 4.59-b акс ёфтааст.

Дар бисёр мавридҳо муқовимати занҷири электри-
киро бефосила каму зиёд кардан лозим меояд. Масалан 
барои бо оҳистагӣ хомӯш намудани чароғҳои кинотеатр 
ҷараёни дар занҷирбуда  бо як меъёр кам карда мешавад. 
Барои зиёд намудани суръати электропоезд бошад ҷара-
ёнро дар муҳаррики электрикӣ бо як меъёр афзудан ло-
зим меояд. Барои ин гуна мақсад аз резисторҳо истифода 
бурдан кифоя намекунад.  Чунки резисторҳо дорои муқо-
вимати маълуме буда, қимати онро тағйир дода намета-
вонем. Барои бо як меъёр тағйир додани қувваи ҷараён  аз 
реостат ном асбобе истифода мебаранд, ки муқовимати 
онро тағйир додан мумкин мебошад.

Реостат-асбоби электрикиест, ки барои  идора 
намудани қувваи ҷараён ва шиддати электрикӣ, 
яъне тағйир додани онҳо дар занҷир истифода бур-
да мешавад.

Резистор, реостат ва ишора-аломати резистору реостат дар схемаи электрикӣ

Расми 4.58

Каркас

сим

рӯйпуш

Расми 4.59

a)

b)

Мавзӯи 
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Реостат – вожаи юнонӣ буда маънои реос- ҷараён ва 
статос- беҳаракатро дорад.

Аз моддаҳое, ки дорои муқовимати хоси калон мебо-
шанд, масалан сими никелин ё нихром, реостати оддиро 
сохтан мумкин аст.

Дар расми 4.60-а яке аз реостатҳои мактабӣ нишон дода 
шудааст. Дар ин гуна реостатҳо сими никелин дар дохили  
силиндри сафолин печонида мешавад. Сим бо қабати туну-
ки изолятсионӣ рӯйпӯш гардидааст. Нӯгҳои сим (1 ва 1’) ба 
сиққонакҳо васл карда шудаанд. Миллаи металлӣ бошад, ба 
сиққонакҳо (2 ва 2’)  маҳкам карда шудаанд. Лағжаки дар 
мила буда (3)  печҳои симро бо худи мила пайваст мекунад.

Аломати шартии реостат дар занҷири электрикӣ дар 
расми 4.60-b акс ёфтааст.

Дар схемаи электрикии дар расми 4.61 тасвирёфта  
қад-қади милаи металии дар рӯи печи ғалтакбуда даво-
нак(3) ҳаракат карда метавонад. Расиш-контакти давонак 
ба печи ғалтак маҳкам часпида меистад. Ҳангоми соиш 
хӯрдани давонак бо печҳо қабати дар зери контакт бу-
даи изолятсионӣ хӯрда мешавад. Дар натиҷа ҷараёни дар 
сиққонаки (1) буда бо воситаи контакти давонак ва печ ба 
мила мегузарад. Ҷараён бо воситаи сиққонаки (2) дар нӯги 
мила буда дар занҷир роҳи худро идома медиҳад.

Дар рӯи мила давонаки реостатро ба ҳаракат даровар-
да, дар занҷир муқовимат ва қувваи ҷараёнро  бо як меъёр 
тағйир дода метавонем.

Расми 4.60

Расми 4.61

a)

3
2'

2

1'
1

б)

1. Реостат чист? Аз он ба кадом мақсадҳо 
истифода мебаранд?
2. Сохти резистор ва ба занҷир пайваст кардани 
онро фаҳмонида диҳед.
3. Вазифаи реостат аз чӣ иборат аст? Кори онро 
фаҳмонед.
4. Амперметр ба реостат чӣ гуна пайваст карда 
мешавад?
5. Аз чӣ сабаб ҳангоми ба ҳаракат овардани 
давонаки реостат дар занҷири электрикӣ қувваи 
ҷараён тағйир меёбад?

1. Асбоби электрикие, ки дорои муқовимати 
маълуме буда қувваи ҷараён ва шиддати элек-
трикиро  идора менамояд, резистор номида ме-
шавад.
2. Реостат аз моддаҳое ки муқовимати хосашон 
калон аст тайёр карда мешавад.
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Чен кардани муқовимати резистор бо ёрии омметр 

Расми 4.62
Тартиби иҷрои кор:

1. Занҷири электрикии дар расми 4.62 тасвирёфтаро  
тартиб диҳед.

2. Яке аз муқовиматҳоро ба занҷир пайваст намоед.
3. Муқовимати ноқилро бо ёрии омметр чен кунед. 

Қиммати ба даст овардаи муқовиматро нависта гиред.
4. Барои муайян намудани муқовиматҳои резисторҳои 

боқимонда таҷрибаро такрор кунед.

Дар бисёр мавридҳо дар рӯи резистор муқовимати 
онро бо ҳарфҳои ранга нишон медиҳанд.

Аз рӯи рангҳо қимати ададии муқовимат дар ҷадвали 
зерин оварда шудааст:

Ранг Муқовимат
Сиёҳ x 1 Ω
Ҷигарӣ x 10 Ω
Сурх x 100 Ω
Зарди заррин x 1 000 Ω
Зард x 10 000 Ω
Сабз x 100 000 Ω
Кабуд x 1 000 000 Ω
Бунафш x 10 000 000 Ω
Хокистарӣ x 100 000 000 Ω
Сафед x 1 000 000 000 Ω

Супориши амалӣ

Ω
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Вобастагии қувваи ҷараён аз шиддат
Ба ҷои лампочкаи электрикии дар занҷири электрикии 

дар расми 4.63 тасвирёфта як қисми спирали гармкунаки 
электрикиро пайваст мекунем. Ба сими спиралии занҷир 
амперметр пайдарпай ва волтметр параллел васл шуда-
аст (расми 4.63-а). Аз манбаи ҷараёне, ки шиддати баро-
мадашро тағйир додан мумкин аст, ба занҷири электрикӣ 
шиддат медиҳем. Ҳангоми U1 = 2 V будани шиддат дар нӯг­
ҳои спирал, қувваи ҷараёни аз вай ҷоришаванда ба I1 = 0,3 
А баробар  мешавад (расми 4.63-b). Дар ҳолати ду маротиба 
(U2 =4 V) ва се маротиба  (U3 = 6 V) афзудани шиддат  (I2 =0,6 
A) Мебинем, ки қувваи ҷараёне, ки аз спирал мегузарад ду 
(I3 = 0,9 A) ва се маротиба  меафзояд (расми 4.63-с).

Таҷрибаро барои дигар қимматҳои шиддат низ давом 
додан мумкин аст. Таҷриба нишон медиҳад, ки шиддати 
нӯгҳои ноқил чӣ қадар зиёд шавад, қувваи ҷараёни аз он 
гузаранда низ ҳамон қадар меафзудааст.

Аз ин ҷо гуфтан мумкин аст, ки нисбати шиддати нӯг
ҳои ноқил бар қувваи ҷараёни аз он гузаранда барои ноқи-
ли додашуда бузургии доимӣ будааст.

Бузургие, ки хосиятҳои электрикии ноқилро 
ифода намуда, муқовимати электрикии ноқил но-
мида мешавад. 

Муқовимати ноқил бузургии физикӣ буда бо ҳарфи R 
ишора карда мешавад (аз ҳарфи якуми калимаи лотинии 
rezisto-“муқовимат нишон медиҳам” гирифта шудааст)

Ҷадвали зерин дар шиддатҳои гуногуни нӯгҳои сими 
спиралӣ қимати қувваи ҷараёни аз он гузарандаро нишон 
медиҳад.

Шиддат  2 V 4 V  6 V 
Қувваи ҷараён 0,3 A 0,6 A 0,9 A

Дар асоси маълумотҳои дар ҷадвал омада  графики во-
бастагии қувваи ҷараён аз шиддати нӯгҳои ноқилро месо-
зем (расми 4.64).

Графики дар расми 4.64 тасвирёфтаро тавсифдиҳан-
даи  волт-амперии ноқил (ТВА) меноманд.

Манбаи ҷараён, қувваи ҷараён, шиддат ва 
муқовимат

Расми 4.63 

a)

b)

c)

Расми 4.64

Мавзӯи 
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ҚОНУНИ ОМ БАРОИ ҚИТЪАИ 
ЗАНҶИР

I, (A)

U, (V)
0,3

0,6

0,9
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Георг Симон Ом
(1787–1854)

Қонуни Ом
Қонуне ки вобастагии қувваи ҷараён, шиддати элек-

трикӣ ва муқовимати ноқилро ифода менамояд, ба шара-
фи олими немис Симон Георг Оm, қонуни Оm гуфта меша-
вад, ки онро Георг Оm соли 1827 кашф карда буд.

Хулосаҳои таҷрибаи болоиро умумӣ гардонида, во-
бастагии  қувваи ҷараён-I, шиддати электрикӣ-U ва муқо-
вимати ноқилро-R чунин ифода намудан мумкин аст:

UI
R

= . (3)

Ин ифодаро формулаи қонуни Оm барои қитъаи 
занҷир мегӯянд. Қонуни Оm барои қитъаи занҷир чунин 
таъриф карда мешавад:

Қувваи ҷараёни қитъаи занҷир ба шиддати нӯг
ҳои он мутаносиби роста ва ба муқовимати он мута-
носиби чаппа мебошанд.

Аз рӯи қонуни Оm  шиддат ва муқовимат чунин ифода 
карда мешавад:

 U = I∙R       (4)

  UR
I

=      (5)

Аз рӯи формулаи (5)  таърифи воҳиди  муқовимат бар-
меояд. Дар системаи байналхалқии воҳидҳо (СИ) ба сифа-
ти воҳиди муқовимат 1 Ω –“Оm” гирифта шудааст (Ω –ҳар-
фи охирини алифбои юнонӣ буда, омега ном дорад).

1 Ω муқовиматест, ки ҳангоми шиддати нӯгҳои ноқил 
1 V будан аз он 1 А қувваи ҷараён ҷорӣ мегардад. 

1V1
1A

Ω = .

Дар амал  воҳидҳои миллиом(mΩ), килоом-(kΩ),  ва ме-
гаом-(МΩ)  бисёр кор фармуда мешавад. 

Физики машҳури немис. 
Қонуни вобастагии  

қувваи ҷараён, 
шиддати электрикӣ ва 
муқовимати ноқилро 

кашф кардааст.

1. Қувваи ҷараёни қитъаи занҷир ба шиддати нӯгҳои он мутаносиби роста ва ба 
муқовимати он мутаносиби чаппа  мебошанд.
2. Тавсифдиҳандаи волт-амперии (ТВА) аз графике иборат аст, ки вобастагии  
қувваи ҷараён ва шиддатро нишон медиҳад.
3. 1 Ω муқовиматест, ки ҳангоми шиддати нӯгҳои ноқил 1 V будан аз он 1 А қув-
ваи ҷараён ҷорӣ мегардад.
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1. Вазифаи ҳар як ҷиҳози ба занҷири электрикӣ пайвастшударо номбар ку-
нед. 
 2. Барои чӣ амперметр ба занҷир пайдарпай, волтметр бошад, параллел 
пайваст карда мешавад?
 3. Схемаҳои занҷири электрикии  ду лампочкаи мувозӣ  ва паёпай васлшу-
даро кашед.

1  Муқовимати ноқили дар занҷири электрикӣ буда 100 
Ω ва шиддати нӯгҳои он 10 V бошад, қувваи ҷараёни ноқилро 
муайян намоед.

2   Барои он, ки аз ноқили муқовиматаш 125 Ω  буда, қувваи 
ҷараёни 0,8 А гузарад, шиддати нӯгҳои он чӣ гуна бояд бошад?  

3  Ҳангоми ба истеъмолкунандаи занҷири электрикӣ 
шиддати 6 V додан, қувваи ҷараён ба 0,2 А баробар мешавад. 
Барои он, ки дар худи ҳамин истеъмолкунанда қувваи ҷараёни 
0,3 А-ро ҳосил намоем, ба он чӣ гуна шиддатро бояд гузошт?

4  Аз рӯи графики дар расми 4.65 додашуда муқовимати 
ноқилро ҳисоб кунед.

5  Ба  нӯгҳои сими ноқилии никелини  дарозиаш 20 m 
ва буриши арзиаш 0,4 mm2 буда шиддати 7 V дода бошанд, 
қувваи ҷараёни ҳамин ноқилро ёбед.

6  Дарозии ноқили мисине ки шиддати нӯгҳои он 3,4 V, 
буриши арзиаш 0,5 mm2 ва аз он қувваи ҷараёни 2 А ҷорӣ ме-
гардад муайян намоед.

Расми 4.65

Намунаи ҳалли масъала
Шиддати нӯгҳои сими ноқилии никелине ки  дарозиаш 

8 m ва буриши арзиаш 0,5 mm2 аст 4 V бошад, қувваи 
ҷараёни ҳамин занҷири электрикиро ёбед.

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
l = 8 m
S = 0,5 mm2 = 0,5·10-6 m2

U = 4 V
ρ = 0,4·10-6 Ω ·m

.lR
S

ρ=

.U U U SI lR l
S

ρρ

⋅
= = =

⋅

[ ]
21V m V A.

1 m m
I ⋅
= = =

Ω⋅ ⋅ Ω

6

6

4 0,5 10 A 2,5A.
0,4 10 2

I
−

−

⋅ ⋅
= =

⋅ ⋅

Ҷавоб: I = 2,5 A.Ёфтан лозим: 
I = ?

I, (A)

U, (V)

Машқи 32
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1  Дарозии ноқили никелине, ки шиддати нӯгҳои он  
4,5V, буриши арзиаш 0,2 mm2 буда аз он қувваи ҷараёни  
300 mА ҷорӣ мегардад, муайян намоед.

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
S = 0,2 mm2 = 0,2·10-6 m2

U = 4,5 V
I = 300 mA = 0,3A
ρ = 0,4 ·10-6 Ω·m

.lR
S

ρ=  va 
UR
I

=

U Sl
Iρ
⋅

=
⋅

[ ]
2V m V m mVm A A

A

l ⋅ ⋅
= = =
Ω⋅ ⋅ ⋅

6

6

4,5 0,2 10 m 7,5m
0,4 10 0,3

l
−

−

⋅ ⋅
= =

⋅ ⋅

Ҷавоб: l = 7,5 m.Ёфтан лозим: 
l = ?

2  Ба  нӯгҳои сими ноқилии нихроми  дарозиаш 20 m ва 
буриши арзиаш 2 mm2 буда шиддати 44 mV дода бошанд, 
қувваи ҷараёни ҳамин ноқилро ёбед.

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
l = 20 m
S = 2 mm2 = 2·10-6 m2

U = 44 mV = 44·10-3 V
ρ = 1,1 ·10-6 Ω·m

.lR
S

ρ=  va 
UR
I

=

U SI
lρ
⋅

=
⋅

[ ]
2V m V A

m m
I ⋅
= = =
Ω⋅ ⋅ Ω

3 6
3

6

44 10 2 10 A 4 10 A
1,1 10 20

I
− −

−
−

⋅ ⋅ ⋅
= = ⋅

⋅ ⋅

Ҷавоб: I = 4 mA.

Ёфтан лозим: 
I = ?

3  Cпирали лампочкаи электрикӣ аз волфрами дарозиаш 
10 сm ва буриши арзиаш 0,006 mm2 буда  сохта шудааст. Ампер-
метре, ки ба ӯ пайдарпай пайваст карда шудааст қувваи ҷараё-
ни 2,4 А-ро нишон медиҳад. Шиддати нӯгҳои лампочкаро ёбед.

Дода шудааст: Формула: Ҳисобкунӣ:
l = 10 cm = 0,1 m
S = 0,006 mm2 = 6·10-9 m2

I = 2,4 A
ρ = 0,055·10-6 Ω·m

.lR
S

ρ=  va UI
R

=

lU I R I
S
ρ ⋅

= ⋅ = ⋅

[ ] m mA A V
m

U Ω⋅ ⋅
= ⋅ = ⋅Ω =

⋅

6

9

0,055 10 0,12,4 V 2,2 V
6 10

U
−

−

⋅ ⋅
= ⋅ =

⋅

Ҷавоб: U = 2,2 V
Ёфтан лозим: 
U = ?

Мавзӯи 
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1  Ҳангоми ба нӯгҳои ноқил шиддати 6 V додан, аз он дар 
давоми 5 s заряди миқдораш 20 С ҷорӣ гашт. Муқовимати ноқил 
ба чӣ баробар аст? 

2   Ба  нӯгҳои сими ноқилии нихроми  дарозиаш 12 m ва бу-
риши арзиаш 0,6 mm2 буда шиддати 4,4 V дода бошанд, қувваи 
ҷараёни ҳамин ноқилро ёбед.

3   Муқовимати ноқили  дарозиаш 5 m ва буриши арзиаш 
0,5 mm2 аст ба 4 Ω баробар мебошад. Ин ноқил аз кадом модда 
сохта шудааст? 

4  Ба нӯгҳои ноқиле, ки муқовиматаш 10 Ω аст шиддати 2,5 V 
дода шавад дар муддати 8 s чӣ қадар электрон мегузарад?

5  Аз сими нихромии буриши арзиаш 0,1 mm2 буда барои 
гармкунаки электрикӣ спирал сохтанд. Вақте ки ба нӯгҳои он 
шиддати 220 V доданд аз он 4 А қувваи ҷараён ҷорӣ шуд. Барои 
спирал чӣ қадар сим истифода бурда шудааст.

6  Барои он, ки дар сими мисини муқовиматаш ба 1,7 Ω ба-
робар буда қувваи ҷараёни 0,5 А ҳосил намудан, ба нӯгҳои он чӣ 
қадар шиддат бояд гузошт. Агар буриши арзии сим ба 0,5 mm2  
баробар бошад, дарозии ин сим  чӣ қадар мешавад.

7  Ба  нӯгҳои сими ноқилии аз алюминий  сохта шуда, ки да-
розиаш 100 m ва буриши арзиаш 0,5 mm2  аст, шиддати 7 V дода 
бошанд, қувваи ҷараёни аз ҳамин ноқил ҷоришавандаро ёбед.

8  Дар дастгоҳи махсусе симро дароз кашида ду маротиба  
дароз ва борик кардаанд. Дар натиҷа муовимати ноқил чӣ тавр 
тағйир ёфтааст.

9  Волтметре, ки ба аккумулятор пайваст шудааст 12 V-ро 
нишон медиҳад. Агар яке аз қутбҳои волтметр ба замин пайваст 
карда шаванд, дар нишондоди волтметр  чӣ гуна тағйирот дида 
мешавад.

10  Дуто пластинкаи мисини ғафсиашон якхелаи квадрат-
шакли тарафҳояшон ба а ва b баробар буда ба занҷир мувофиқи 
расми 4.66 пайваст шудааст. Муқовимати пластинкаҳоро муқои-
са намоед.

Рис. 4.66

a

b

Машқи 33
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Мақсад: Омӯхтани тағйир додани қувваи ҷараёни 
занҷир бо ёрии реостат.

Асбобҳои лозимӣ ва ҷиҳозҳо: манбаи ҷараён, рео-
стат, амперметр, резистори муқовиматаш 20 Ω, калит ва 
симҳои васлкунанда.

	

Пеш аз иҷрои машғулоти амалӣ ҷадвали зеринро ба 
дафтаратон кашед. 

Ҳолати давонаки реостат 1 2 3 4
Қувваи ҷараён (A)

Тартиби иҷрои кор:
1.Ба сохти реостат бодиққат назар андозед ва дар ка-

дом вазъияти давонак (саворак) ҳолати ба муқовимати 
калон соҳиб шуданашро аниқ кунед.

2.Занҷири электрикии дар расм тасвир ёфтаро тартиб  
диҳед. Калидро кушод гузоред.

3. Манбаи ҷараёнро ба шабака пайвандед. 
4. Дастаки манбаи ҷараёни ба истеъмолкунанда шид-

датдиҳандаро ба ҳолати 8 V гузоред.
5. Калидро васл карда, нишондоди амперметр навишта 

мешавад.Қимати гирифтаи қувваи ҷараёнро ба ҷадвал ме-
нависанд.

6. Калидро кушоед. Давонаки реостатро каме лағжо-
нида муқовиматро камтар кунед.

7. Калид пайваста мешавад. Нишондоди амперметрро 
навишта мегиранд. Қимати қувваи ҷараёни гирифтаро ба 
ҷадвал менависанд.

8.Давонакро каме лағжонида, муқовимати реостатро 
боз кам мекунем ва натиҷаро ба қайд мегирем.

9. Дар асоси натиҷаҳои таҷрибаи гузаронидашуда  ху-
лосаҳои худатонро нависед.

Мавзӯи 
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Мақсади кор: чен кардани шиддати нӯгҳои ноқил ва 
қувваи ҷараёни аз он гузаранда, инчунин омӯхтани ҳисоб-
кунии муқовимати ноқил дар асоси қонуни Оm

Ҷиҳозҳои лозимӣ:  манбаи ҷараён, миллиамперметр, 
волтметр, резистор, калид ва симҳои пайвасткунанда

Пеш аз иҷрои кори лабораторӣ ҷадвали зеринро ба 
дафтаратон кашед. 

№ U, V I, A R, Ω Rм, Ω
1
2
3
4

Тартиби иҷрои кор:
1. Дар асоси схемаи электрикӣ занҷири аз манбаи ҷа-

раён, истеъмолкунанда-резистор, миллиамперметр,волт
метр ва  калид иборатро тартиб диҳед. Калидро кушод гу-
зоред.

2. Дастаки манбаи ҷараёни ба истеъмолкунандаҳо 
шиддатдиҳандаро ба ҳолати 4 V гузоред. 

3. Калидро пайваст кунед. Ҷараёни аз резистор ҷорӣ 
шудаистодаро бо ёрии миллиамперметр ва шиддати нӯг
ҳои онро бо волтметр чен мекунанд. Натиҷаҳои гирифта-
шударо ба дафтар қайд мекунанд.

4. Калидро мекушоянд. Дастаки манбаи ҷараёни ба ис-
теъмолкунандаҳо  шиддатдиҳандаро ба ҳолати 6 гузошта, 
таҷриба такрор мешавад. Натиҷаҳо ба ҷадвал қайд шуда, 
калид кушода мешавад.

5. Дастаки манбаи ҷараёни ба истеъмолкунандагон 
шиддатдиҳанда ба ҳолатҳои 8, 10 V гузошта,таҷриба так
рор карда мешавад. Натиҷаҳои гирифтаро ба ҷадвал қайд 
мекунанд.

6. Дар асоси қонуни Оm муқовимати электрикии 
ноқилро ҳисоб кунед ва онро ба ҷадвал нависед.

7. Қимати миёнаи муқовиматро аз рӯи ифодаи  

Rм
1 2 3 4

‘ 4o r
R R R RR + + +

=  ҳисоб кунед.

8. Натиҷаро ба ҷадвал  нависед ва хулоса бароред.

Мавзӯи 
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БАРҚ 
Дар фасли баҳору тирамоҳ ҳавои гарм ва намнок ба 

боло бардошта мешавад. Дар натиҷа ҳаракати  гирдпе-
чи ҳавои намнок ба вуҷуд омада, абрҳои тӯб-тӯби боронӣ 
пайдо мешавад. Дар давоми ҳаракати болоравӣ зарраҳои 
майда ва кристаллҳои об бо якдигар соиш хӯрда, дар на-
тиҷа заряднок шуда мераванд. Бо мурури вақт миқдори 
зарядҳо зиёд шуда, пас аз ба ягон қимати маълум расидан 
байни абр ё абру замин кӯчиши зарядҳо (барқ) ба вуҷуд ме-
ояд. Дар натиҷаи барқ қабати басо хурди атмосфера якбора 
гарм шуда меравад ва дар муддати кӯтоҳ васеъ шуда овози 
гумбурросӣ мебарорад. Ин овоз дар забони халқ раъд (тун-
дар) гуфта мешавад. 

Ҳосилшавии барқи байни Замину абр  барои ҳаёти ин-
сон, системаҳо ва таҷҳизотҳои электрикӣ басе хавфнок ҳи-
соб меёбад. Баъзе импулсҳои барқ 50–100 микросония да-
вом намуда аз абр ба замин ё дар самти муқобил миқдори 
20 кулон заряд ба воситаи ҳаво мекӯчад.

Саволи 1. Агар дар болои сар абрҳои барқӣ пайдо ша-
ванд,  кадоме аз ҳолатҳои зерин  одами  дар саҳрои кушод  
рафта истодаро  аз барқ муҳофизат мекунад?

А) Куртаи сафед дар тан надоштан;
В) Зери дарахт ё буттаи баландтар пинҳон шудан;
С) Ба пасттарин ҷои замин фаромадан;
D) Агар дар  ҷойҳои наздик симчӯб бошад, зери он раф-

та истодан.
Саволи 2. Аз маълумотҳои матн   истифода  бурда, қув-

ваи ҷараёни  хурдтарин ва калонтарини   байни абр ва  за-
минро  муайян  кунед:

A) 200–400 A; 		  B) 200–400 μA;
C) 200–400 mA;		  D) 200–400 kA. 
Саволи 3. Ҷараёне, ки барои ҳаёти инсон бехатар ҳи-

собида мешавад, қимати калонтарини он 1 mА  ва қимати 
хурдтарини он, ки зарари ҷиддӣ мерасонад 0,1 А аст, ки  
дар муддати 1 сония мегузарад. Дар ин қиматҳои ҷара-
ён адади зарраҳои зарядноки  элементарии дар муддати 
1 сония  аз бадани инсон гузарандаро ҳисоб кунед. Заряди 
элементарии якто зарра 1,6∙10-19  С 

Адади зарраҳои элементарии дар 1сония аз 
бадани инсон гузаранда

1.  Бехатар A) 6,25 ∙ 1017 
2.  Хатарнок B) 6,25 ∙ 1015 

C) 6,25 ∙ 1016 

1______		  2_______	

СУПОРИШҲО ОИДИ ФИКРРОНИИ МАНТИҚӢ АЗ 
РӮИ БОБ
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САВОЛҲОИ ТЕСТӢ ОИДИ БОБИ IV

1  Ду ҷисм бо якдигар соиш дода шавад, 
ҳардуяш ҳам заряднок мешавад. Дар ин 
массаи кадоме аз ҷисмҳо кам мешавад? 

A) ҷисми дорои заряди мусбат
B) ҷисми дорои заряди манфӣ
C) ҳар ду  ҷисм

2  Дар атрофи ядрои атоми оксиген 
8-то электрон ҳаракат мекунад. Дар ядрои 
атоми оксиген чанд протон вуҷуд дорад? 

A) 4 	 B) 16 		  C) 8 

3  Дар ҷисми заряднок 2,5·108-то элек­
трони зиёдатӣ мавҷуд аст. Ҷисм чӣ қадар 
заряд дорад (C)?

A) +4·10-11        B) - 8·10-11     C) - 4·10-11 

4  Шиддати ба нӯгҳои ноқил дода  
дучанд зиёд карда шавад, муқовимати он чӣ 
гуна  тағйир меёбад?

A) 2 маротиба зиёд мешавад 
B) 2 маротиба кам мешавад  
C) тағир намеёбад.

5  Дар сатҳи чӣ гуна ноқил заряди элек­
трикӣ мунтазам тақсим мешавад?

A) куб        B) кура       C) параллелепипед

6  Барои он ки дар ноқил ҷараёни элек­
трикӣ мавҷуд бошад,кадом шартҳо бояд 
иҷро шаванд? 

A) мавҷудияти электронҳои озод 
B) мавҷудияти электронҳои озод ва 

барқи беруна
C) Мавҷудияти электрону протонҳо 

7  Воҳиди муқовимати хоси моддаҳо 
чун Ω∙m ва Ω∙mm2/m дода мешавад. Онхо аз 
ҳамдигар  чанд маротиба фарқ мекунад?

A) 106            B) 103          C) 10 

8  Агар симро  ёзонида  2 маротиба  да­
роз кунем, муқовимати он чӣ гуна тағйир 
меёбад?

A) 4 маротиба зиёд мешавад  
B) 2 маротиба кам мешавад    
C) тағйир намеёбад

9  Дарозии сими якум 12,8 m ва сими 
дуюм 1,6 m. Буриши арзӣ  ва  моддаи онҳо   як 
хел аст. Муқовимати кадоме аз  симҳо калон 
ва чанд маротиба?  

A) якум, 8 маротиба калон  
B) дуюм, 8 маротиба калон  
C) якум, 3,2 маротиба калон

10  Симро ба ду қисми баробар тақсим 
намуда, онҳоро болои ҳам гузорем муқови­
мати сим чӣ гуна тағйир меёбад?

A) 4 маротиба кам мешавад   
B) 2 маротиба кам мешавад  
C) тағйир намеёбад

11  Аз ноқили муқовимати электрикиаш 
30 Ω дар муддати  30 сония 15 С заряд 
гузашт. Шиддати  нӯгҳои ноқилро (V) ёбед.

A) 15 	           B) 12 		  C) 6 

12  Аз график истифода бурда муқови­
мати ноқилро (Ω) муайян кунед

	
A) 0,2                B) 1,8              C) 5 

13  Ба нӯгҳои сими никелини дарозиаш 
10 m ва буришаш 2 mm2  шиддати 8 В дода 
шуд.  Ҷараёни аз он гузаштаистодаро муайян 
кунед. Муқовимати хоси сими никелин  4∙10-7 
Ω ∙м.

A) 4 A   	   B) 2 A   	 C) 8A  

14  Аз мӯяки лампочкаи занҷири 
электрикӣ дар муддати муайян пас аз 
гузаштани заряди 30 С кори 120 J иҷро намуд. 
Таҳти кадом шиддат лампочка  фурӯзон 
аст? 

A) 4 V		  B) 36 V           C) 12 V

U, V
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Шумо дар боби «Оптика» бо ҳодисаҳои 
аз рӯи хати рост паҳншавӣ (густариш)-и 
рӯшноӣ, соя ва нимсоя, инъикос ва ши-
касти рӯшноӣ шинос мешавед. Инчунин 
оиди ташкилкунандаи асоси асбобҳои 
оптикӣ – линзаҳо ба маълумот соҳиб ме-
шавед.

Оптика аз калимаи юнонии opticos 
гирифта шуда, маънои”биниш”-ро дорад.

Ростхатта паҳншавии рӯшноӣ дар ми-
сри қадим маълум буд ва онҳо аз он сохт-
монҳои стифода бурдаанд. Дар оина ҳо-
силшавии тасвирро дар асри III пеш аз 
мелод олимони юнон Аристотел, Пла-
тон ва Евклид омӯхтаанд. 

Дар асрҳои миёна олимони диёрамон 
– Берунӣ,Ибни Сино, Улуғбек, Али Қушчӣ 
ва дигарон сабабҳои ростхатта паҳнша-
вии рӯшноӣ, гирифти Офтоб ва Моҳ, ҳо-
силшавии рангинкамонро омӯхтаанд. 

Дар соҳаҳои гуногуни оптика аз тара-
фи олимони дунё корҳои тадқиқотӣ ги-
рифта бурда, ба натиҷаҳои калон комёб 
шуданд.

Офаридани асбобҳои оптикӣ чун 
асбобҳои проексионӣ, микроскоп, фо-
тоаппарат, телескоп, дурбин, рушд ва 
ба вуҷуд омадани соҳаҳои оптика фото-
графия, телевидение, рентгенография, 
физикаи лазерӣ, оптикаи нахӣ натиҷаи 
корҳои тадқиқотии гирифтабурда аст.

ОПТИКА

Боби  V 
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Ба роҳи нурҳое, ки аз манбаи рӯшноӣ  мебароянд,  
сӯрохии хурде гузорем дастаи борики нури рӯшноӣ  ҳо-
сил мешавад. Дастаи нури рӯшноиро мушоҳида кунем 
густариши ростхаттаи онро мебинем. Масалан, ба бай-
ни манбаи рӯшноӣ S ва экран ҷисми А –ро мегузорем 
(расми 5.1). Боиси шуоъи рӯшноӣ аз рӯи хати рост густа-
риш ёфтанаш ҷисми А роҳи нурро мегирад, дар натиҷа 
дар қафои ин ҷисм соя дар шакли доира ҳосил мешавад. 
Ба ягон нуқтаи дохили ин доира рӯшноии аз манбаи S 
баромада намеафтад. Аз ин рӯ дар Е экрани ба меҳвари 
доира амудӣ гузошташуда сояи  А ҷисм А* ҳосил меша-
вад. Ҷисми А ба кадом шакли геометрӣ  доро бошад (се-
кунҷа, чоркунҷа....) сояи он ҳам дар ҳамон шакл мешавад. 

Ҷисми А аз манбаи рӯшноӣ дур ё наздик карда ша-
вад, андозаи соя ҳам тағйир меёбад. Дар ин B ҷисми А 
ба манбаи рӯшноӣ наздик карда шавад, соя калон ме-
шавад (расми 5.2), дур карда шавад соя хурд мешавад 
(расми5.3).

Ба роҳи шуъои рӯшноӣ ҷисми хурд гузошта ша-
вад, сояи дар расми 5.4 тасвирёфтаро дар экран дидан 
мумкин аст. Дар ин ҷо қисми марказии соя пурра тира, 
қисми канори он хира тира аст. Қисми пурраи тираи он 
соя, қисми нимтираи он нимсоя номида мешавад.

Дар рӯзҳои Офтобӣ сояи дарахт, биноҳо дар на-
тиҷаи густариши ростхаттаи рӯшноӣ пайдо мешавад 
(расми5.5). Дар экран ё ягон сатҳ сояи ҷисмро дидан 
мумкин.

 

Расми 5.1

Расми 5.2

Расми 5.3

Расми 5.4

соя

нимсоя

Мавзӯи 
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ГУСТАРИШ(ПАҲНШАВӢ)-И 
РОСТХАТТАИ РӮШНОӢ 
Чаро дар рӯзи офтобӣ дарахт ва биноҳо 
соя  ҳосил мекунанд?

э

э

э
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Расми 5.5

Расми 5.6

Расми 5.7

Расми 5.8

Мустақилияти рӯшноӣ
Барои беҳтар равшан кардани синфхона ё бинои калон 

якчанд манбаъҳои рӯшноӣ  гузошта мешаванд (расми 5.6). 
Ҳангоми корнунӣ  аз ҳар яки онҳо рӯшноӣ мебарояд ва 
ба атроф паҳн мешавад. Нури рӯшноӣ якдигарро бурида 
гузарад ҳам, ба якдигар ҳеҷ гуна таъсир намекунад. Ин 
бошад нури рӯшноӣ ба қонуни паҳншавии мустақил доро 
будани онро нишон медиҳад. 

1. Чаро дар рӯзи абрнок соя ҳосил намешавад?
2. Чӣ тавр андозаи сояро тағйир додан мумкин аст?  Бо мисолҳо шарҳ диҳед.
3. Дар кадоме аз ҳолатҳои дар  расми 5.7 овардашуда шамъро  дидан мумкин 
аст? Сабабашро фаҳмонед.

1. Рӯшноӣ ростхатта паҳн мешавад.
2. Соя – соҳае, ки рӯшноӣ намеафтад.
3. Соя дар ягон экран ё сатҳ мушоҳида карда ме-
шавад. 

Мақсад: омӯзиши аз материалҳои шаффоф ва ношаф-
фоф гузаштани рӯшноӣ.

Ҷиҳозҳои лозимӣ: фонус, картон, плёнкаи шаффоф, 
қоғази ранга, қайчӣ, скотч.

Аз картон рамка созед.  Плёнкаро бо ёрии скотч чун 
нишондоди расми 5.8 маҳкам кунед. Аз қоғази ранга 
шакли пиёларо бурида гиред. Шакли пиёларо ба плёнка 
часпонед. Ба рамка нури рӯшноиро равон кунед ва аз он 
ҷараёни гузаштани нурро мушоҳида кунед. Дар асоси му-
шоҳидаҳоятон хулосаатонро нависед.

манбаи 1  

Супориши амалӣ

манбаи 1  

177

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях 
UZEDU.ONLINE



Маълум аст, ки Замин  монанди тамоми сайёраҳо дар 
атрофи Офтоб ҳаракати гирдхатта мекунад. Ҳамсафари   
табиии Замин Моҳ аст. Моҳ дар атрофи Замин  дар мадори 
муайян давр мезанад.

Байни Замин ва Офтоб ягон ҷисми осмонӣ   ҷойгир 
шуда  пеши шуоъҳои Офтобро гирад чӣ мешавад  гӯён  оё 
ягон бор фикр кардаед?

Гирифти Офтоб
Агар Моҳ дар вақти ҳаракати худ  байни Офтоб ва За-

мин  шуда, бо онҳо дар  як хати рост ҷойгир шавад, сояи 
Моҳ ба Замин меафтад ва дар соҳаи соя афтида  торикӣ ба 
вуҷуд меояд (расми 5.9). Ин ҳодисаро «гирифти Офтоб» ме-
номанд.

Расми 5.9

Ҳангоми хусуфи Офтоб бидуни вақти рӯзона будан,  
нурҳои Офтоб намеафтанд ва нисфи рӯз бошад ҳам торикӣ 
ба назар мерасад, гӯё, ки шаб фаро расида бошад. Намуди 
зоҳирии Офтоб  чун нишондоди расми 5.10 мешавад.

Гирифти Офтобро дар як сол дар ҳудудҳои гуногуни 
Замин якчанд маротиба мушоҳида кардан мумкин аст.  
Ҳангоми гирифти Офтоб масофаи байни Моҳ ва Офтоб аз  
масофаи байни Замин ва Офтоб  хеле кам мешавад.

Дар вақти гирифтани Офтоб рост  ба он нигоҳ кардан 
хеле хавфнок аст. Ин метавонад ба чашмони мо зарар расо-
над. Хусуфи Офтобро танҳо бо айнакҳои махсуси муҳофи-
затӣ ё ба воситаи шишаи сиёҳ кардашуда мушоҳида кар-
дан мумкин аст.

Расми 5.10

Мавзӯи 

59
ХУСУФ(ГИРИФТ)-И ОФТОБ ВА МОҲ

Шумо оиди гирифти Офтоб ё Моҳ шунидаед. Ин  
гуна ҳодисаҳои табиат чӣ тавр ба амал меоянд?

Замин
Офтоб

Моҳ
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Гирифти Моҳ

Ҳангоми Замин дар атрофи Офтоб давр задан, Замин 
байни Офтоб ва Моҳ дар як хати рост  ҷойгир шавад, гирифти 
Моҳ рӯй медиҳад (расми 5.11). Моҳ аз худ нур намеафканад. 
Вай фақат нурҳои аз Офтоб баромадаро инъикос мекунад.

Расми 5.11

Моҳи ба соҳаи сояи Замин даромада дар қисми шабо-
наи Замин нонамоён  шуда мемонад.

Боиси дар қабатҳои атмосфераи Замин густаришёбии  
шуоъҳои Офтоб мавриди хусуфи Моҳ чун “сӯхта” ба назар 
менамояд. Агар атмосфераи Замин намебуд дар даври ху-
суфи Моҳ он нонамоён шуда мемонд.

Мушоҳидаи пурра ва қисман гирифти Моҳ имконпа-
зир аст. Дар расми 5.12 ҳангоми гирифти Моҳ намуди он 
тасвир карда шудааст.

Хулоса

Ҳангоми Офтоб, Моҳ ва Замин дар як хати рост ҷой ги-
рифтан хусуфи Офтоб рӯй медиҳад.

Ҳангоми  Офтоб, Замин ва Моҳ дар як хати рост  ҷой ги-
рифтан хусуфи Моҳ рӯй медиҳад. 

Гирифти Офтоб мавриди Моҳ Офтобро пурра  пӯшидан 
ё  бидуни тоҷи Офтоб қисмҳои боқимондаро пӯшидан дар 
шакли ҳалқа тасвир намудан мумкин. Пурра ё ҳалқагин шу-
дани гирифт, ба масофаи байни ин се ҷисм вобаста аст. Азбас
ки Замин дар атрофи Офтоб бо мадори эллиптикӣ, Моҳ дар 
атрофи Замин ҳам бо мадори эллипткӣ ҳаракат карданаш,-
масофаи байни ин ҷисмҳои осмонӣ тағйир меёбад. Мариди 
ба Замин наздиктарини Офтоб Моҳ дар масофаи дуртарин ё 
наздиктарин  бошад, вай  дар Осмон аз Офтоб хурдтар мена-
мояд. Дар ин ҳолат хусуфи Офтоб содир шавад, Моҳ  дар да-
раҷаи диски Офтобро пурра пӯшидан намоён намешавад ва 
дар осмон доираи рӯшноӣ ё ҳалқаи он менамояд. Рис. 5.12

Замин
Офтоб

Моҳ
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1. Ҳангоми гирифти Офтоб дар Замин кадом ҳодисаҳои табиат мушоҳида   
карда мешаванд?
2. Барои чӣ ҳангоми гирифтани Офтоб ба  он бевосита нигоҳ кардан мумкин   
нест.
3. Дар вақти гирифти Моҳ дар Замин кадом ҳодисахои табиат мушоҳида кар-
да мешаванд?
4. Сокинони маҳаллӣ гирифтани Моҳро чӣ тавр мушоҳида карда метавонанд?

1. Гирифти Офтоб   мавриди Офтоб, Моҳ ва Замин дар як хати рост воқеъ шу-
дан содир мешавад.
2. Гирифтани Моҳ ҳангоми дар як хати рост воқеъ  шудани  Офтоб, Замин ва 
Моҳ содир мешавад.
3. Агар Замин атмосфера намедошт, ҳангоми гирифтани Моҳ  дида намешуд.

 Гирифти ҳалқашакли Моҳ нест, 
чунки Замин аз Моҳ хеле калон аст  
ва  сояи он ҳеҷ гоҳ барои гузоштани 
ҳалқа хурд намешавад.Лекин Моҳ 
гирифти пурраро аз сар мегузаро-
над. Агар хусуф гирифти пурраи моҳ 
бошад, Моҳ тахминан дар давоми 
ду соат аз соябони аз тарафи Замин 
офаридашуда (аз майдони умумии 
соя) мегузарад.Тамошобинон одатан 
тамоман ба Моҳ торикӣ  наафтида-
нашро пай мебаранд; вай бештар 
дорои ранги сурх мешавад, чунки 
қисмҳои сурхтоби Нурҳои Офтобӣ  ба 
атмосфераи Замин даромада дар соя-
бон мешиканад ва ин рӯшноӣ ба Моҳ 
омада мерасад.
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Инъикоси  рӯшноӣ
Нури рӯшноии аз манбаъ (Офтоб,лампа ва дига-

рон)-ҳои рӯшноӣ баромада истода девор, замин ва ашёҳо 
афтида аз онҳо инъикос мешавад.Пас аз нури инъикос ба 
чашмамон афтидан  мо шакл ва ранги онҳоро мебинем. Ин 
ҳодиса инъикоси рӯшноӣ гуфта мешавад. Аз ҷисмҳо инъ-
икосшавии рӯшноӣ ба мо имкони дидани ҷисмҳои гирду 
атрофамонро медиҳад. Сабаби ҷисмҳоро дар торикӣ дида 
натавонистанамон аз онҳо инъикос нашудани рӯшноӣ аст. 

Сатҳи суфтае, кӣ рӯшноиро  хуб инъикос мекунад, 
оина номида мешавад. 

Агар сатҳи оинавӣ ҳамвор бошад, оинаи ҳамвор мено-
манд. Мо барои дидани акси худ аз оинаи ҳамвор истифода 
мебарем. Оинаи ҳамвор дар хонадонҳо, салонҳои зебогӣ, 
дар автомобилҳо ва ҷойҳои дигар истифода мебаранд.

Оина шишаи суфтаест, ки қафои он бо нуқра ё алюми-
ний пӯшида шудааст. Сатҳи оина аз ҳамвор буданаш аз он 
рӯшноӣ як хел инъикос мешавад. Дастаи нурҳои мувозии 
ба оинаи ҳамвор афтида пас аз инъикосшавӣ ҳам дар на-
муди дастаи нурҳои мувозӣ мемонад (расми 5.13). Бинобар 
ин тасвир дар оинаи ҳамвор симетрик мешавад (расми 
5.14). 

Ба оина назар карда дасти ростамонро дароз кунем, 
аксамон дасти чапашро дароз мекунад. Аз ин рӯ, дар оинаи 
ҳамвор ҷои дасти чап ва дасти рост ивазшуда менамояд.  
Аз тасвири оина нур намебарояд. Аз ин сабаб тасвире, ки 
дар оинаи ҳамвор ҳосил мешавад, тасвири мавҳум аст. Ашё 
аз оинаи ҳамвор дар кадом масофа бошад, тасвири он дар 
дохили оина дар ҳамон масофа  ҳосил мешавад. Дар расми 
5.15 инъикоси оинавии нурҳо аз сатҳи суфта тасвир карда 
шудааст. 

Қонуни инъикоси рӯшноӣ чунин шарҳ дода мешавад:

Кунҷи инъикоси нур ба кунҷи афтиш баробар аст, 
яъне: α γ∠ = ∠

Расми 5.15

Расми 5.13

Расми 5.14

Мавзӯи 

60
ИНЪИКОС ВА ШИКАСТИ РӮШНОӢ

Шумо тамоман ба хонаи торик даромадед.     
 Оё ягон чизи хонаро  дида метавонед?
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Кунҷи  байни нури афтанда ва хати амудии  ба нуқтаи 
афтиши нур гузаронидашуда (∠ α ) кунҷи афтиш номида 
мешавад. Кунҷи байни нури шикаста ва хати амудии ба 
нуқтаи афтиши нур гузаронидашуда (∠ γ) кунҷи шикаст  
меноманд. 

Агар сатҳ носуфта бошад, нури рӯшноӣ пас аз инъикос 
шудан ба самтҳои гуногун паҳн мешавад. Ин гуна инъикос 
инъикоси парокананда ё диффуз гуфта мешавад. Ҳангоми 
нури рӯшноӣ ба ашё ва либосҳо  афтидан аз онҳо парока-
нанда инъикос мешавад. Дар расми 5.17 инъикоси парока-
нандаи рӯшноӣ тасвир ёфтааст.

 

Шикасти рӯшноӣ

Агар қаламро ба истакони обдор гузорем, чун қалами  
шикаста намоён мешавад (расми 5.17). Ба фикри шумо са-
баби ин дар чист?

Нури рӯшноӣ аз ҳаво ба об афтида истода бошад. Дар 
ин як қисми нур ба муҳити якум (ҳаво) инъикос мешавад.  
Қисми боқимонда ба муҳити дуюм гузашта, дар он паҳн-
шавиро давом медиҳад (расми 5.18).

Шуои рӯшноӣ аз як муҳити шаффоф ба муҳити шаффо-
фи дигар гузарад, самти худро дар сарҳади гузариш тағй-
ир медиҳад. Ин ҳодиса шикасти рӯшноӣ номида мешавад.

Кунҷи байни шуоъи шикаста ва хати амудии ба нуқтаи 
афтиши нур дар сарҳади ду муҳит гузаронидашударо 
кунҷи шикаст меноманд.

Расми 5.16

Расми 5.17

Расми 5.18

1. Тасвир дар оинаи ҳамвор чӣ гуна аст?
2. Сабаби парокананда инъикос шудани  рӯшноиро шарҳ диҳед.
3. Кадом намудҳои оинаҳоро медонед?
4. Барои чӣ ангуштони ба об  дохил  кардашуда  кӯтаҳ менамоянд?

1. Кунҷи афтиши рӯшноӣ  ба кунҷи инъикоси он  
баробар аст. 
2. Рӯшноӣ аз як муҳит ба муҳити дигар гузарад  
самти худро дигар мекунад.
3. Тасвири ашё дар оинаи ҳамвор ҳама вақт 
мавҳум, рост, ба худаш баробар ва ба ҳамвории 
оина симметрӣ аст.

Рӯшноӣ аз сатҳи носуфта, яъне шахшӯл парокананда инъикос мешавад.
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1  1. Кунҷи байни нури афтида ва нури инъикос 60° 
бошад, кунҷи афтишро ёбед?

2  Бача аз оинаи ҳамвор дар масофаи 3 m истодааст.
Масофаи байни бача ва акси ӯро  ёбед.

3  Бача аз оина 2 m дуртар истодааст.  Бача ба оина 1 
m наздик шуд. Акси ӯ ба худаш чӣ қадар наздик мешавад?      

СОХТАНИ ПЕРИСКОП

Маводҳои зарурӣ: 2 оинаи ҳамвор, картони сахт,  
скотч, хаткаш.

Чун нишондоди расм перископро созед ва кори онро 
санҷида бинед. Перископҳо дар куҷо истифода мешаванд?

Супориши амалӣ

Машқи 34

 МАЪЛУМОТИ ШАВҚОВАР  
Дар рӯзҳои имрӯза маълу­

мотро барои бо суръати ба­
ланд фиристонидан аз симҳои 
нахи оптикӣ  истифода  ме­
баранд. Маълумот  ба воси­
таи  нахи оптикӣ бо суръати  
300 000 km/s фиристонида ме­
шавад.
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Ҷисми  шаффофе, ки аз як ё ду тарафаш бо сатҳи  сфе-
рикӣ маҳдуд карда шудааст линза номида мешавад.

Линзаҳо барҷаста ё фурӯхамида мешаванд. Агар қисми 
миёнаи линза нисбатан ба қисми канораи  он ғафстар бо-
шад, линзаи барҷаста ва агар бориктар бошад, линзаи фурӯ-
хамида номида мешавад. Ҳар яки ин линза се намуд дорад 
(расми 5.19).

Хати росте, ки аз маркази линза О мегузарад, сармеҳва-
ри   оптикии линза номида мешавад (расми 5.20).

Агар ба линзаи барҷаста  нурҳои ба сармеҳвари оптикии 
он  мувозиро равон кунем,   ин нурҳо аз линза гузашта, дар як 
нуқтаи сармеҳвари   оптикии линза ҷамъ мешаванд(расми 
5.20, нуқтаи F). Ин нуқтаи F масофаи сарқонуни линза  гуф-
та мешавад. Линзаи барҷаста аз сабаби хосияти ба як нуқта 
ҷамъкунии нурҳоро доштанаш линзаи ҷамъоваранда ҳам 
номида мешавад.Агар ба ҷои линзаи барҷаста ба  линзаи 
фурӯхамида  нурҳоро мувозӣ равон кунем, нурҳои аз линза 
гузашта мунтазам пароканда мешаванд (расми 5.21).Аз ин 
рӯ линзаи фурӯхамидаро линзаи парокананда ҳам мегӯянд.
Нурҳои аз линзаи парокананда гузаштаро ба тарафи муқо-
бил давом диҳем, онҳо дар як нуқтаи сармеҳвари оптикии 
он якдигарро мебурранд. Ҳамин нуқтаи F қонуни мавҳуми 
линзаи фурӯхамида номида мешавад. 

Линзаҳо дар сармеҳвари оптикӣ ба ду қонун соҳиб  
буда, дар ду тарафи линза аз маркази он дар масофаи якхе-
ла мехобанд. Масофаи аз маркази линза то нуқтаи қону-
нии он масофаи қонунии линза номида шуда бо ҳарфи F 
ифода карда мешавад.

Бузургии ба масофаи қонунӣ чаппаро қувваи оп-
тикии линза меноманд. Қувваи оптикии линза бо 
ҳарфи D ишора мекунанд. Дар асоси таъриф: D = 1/F.

Масофаи қонунии линза чӣ қадар хурд бошад, нурҳои 
ба он афтида дар ҷои ба линза ҷамъ мешаванд. Қувваи оп-
тикии ин гуна линза калон мешавад.

Ба сифати қувваи оптикии линза дар системаи воҳид
ҳои байналмиллалӣ (СИ) диоптрия (1 dptr) қабул карда 
шудааст. Қувваи оптикии линзаи маофаи қонуниаш 1 m ба 
1 dptr баробар, яъне: 1 dptr = 1/m.

Дар линзаи ҷамъоваранда қувваи оптикӣ ва масофаи 
қонунӣ мусбат, дар линзаи парокананда бошад, қувваи оп-
тикӣ манфӣ аст.

Расми 5.19

Расми 5.20

Расми 5.21

 ЛИНЗАМавзӯи 
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Расми 5.22 Расми 5.23

1. Шумо кадом намуди линзаҳоро дидаед?
2. Ба шумо ду линзаи ҷамоварандаи қувваҳои оптикиаш гуногун дода шавад, 
қувваи оптикии онҳоро  чӣ хел фарқ мекунед?
3.  Дар айнак, микроскоп ва телескоп чӣ гуна  умумият мавҷуд?

1. Линза ҷисми шаффофест, ки аз ду тараф бо сатҳи сферикӣ маҳдуд карда шудааст.
2. Линзаҳо аз рӯи табиати худ ду хел мешаванд: ҷамъоваранда ва парокананда.
3 Дар  линзаи ҷамъоваранда нурҳои мувозӣ афтида дар қонуни он ҷамъ ме-
шаванд.
4. Қувваи оптикии линза бо диоптрия чен карда мешавад.

1  Дарозии қонун 50 сm, 20 сm, 12,5 сm, -10 сm, -25. 
Қувваи оптикии линзаҳои масофаи қонуниашон 50 сm, 20 
сm, 12,5 сm, -10 сm, -25 сm, –40 сm-ро муайян кунед.

2  Масофаи қонунии линзаҳои қувваи оптикиашон   
+4 dptr; 2,5 dptr; 8 dptr; 10 dptr  бударо ёбед.

3  Ба линзаи барҷаста – фурӯхамидаи дар ҳолати 
уфуқӣ  буда моеъи шаффоф рехтанд (расми 5.22). Дар ин 
қувваи оптикии линза чӣ гуна тағйир меёбад.

4  Чун нишондоди  расми 5.23 ба яке аз линзаҳои да-
розии масофаи қонуниашон якхел буда нурҳо параллел 
меафтанд.  Масофаи байни ин ду линза чӣ қадар меша-
вад. 

Зарфи шаффофи шакли 
силиндр дошта (масалан, 
истакони шишагин)-ро ги-
ред. Ба он расмҳои монан-
ди самолёт, машинаро чун 
нишондоди расм часпонед. 
Аз қисми расм начаспони-
даи истакон  ба он бодиққат 
назар кунед. Аз дӯстатон 
хоҳиш кунед, ки ба истакон 
об резад. 

1. Дар давоми мушоҳида 
чӣ гуна тағйиротро дидед?

2. Сабаби ҳодисаро ба 
шарҳдиҳӣ ҳаракат кунед.

Машқи 35
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Мақсад: Бо ёрии оинаи ҳамвор омӯхтани инъикоси 
рӯшноӣ.

Таҷҳизоти зарурӣ: оина, манбаи рӯшноӣ, ҳамвории 
сӯрохидор, монеа, транспортёр, қоғаз ва қалам.

Тартиби иҷрои кор:

1. Ба муқобили манбаи рӯшноӣ ҳамвории сӯрохидор,-
монеъа ва қоғази сафедро гузоред. Ба болои варақи сафед 
оинаи ҳамворро чун нишондоди расми 5.24 ҷойгир кунед.

2. Аз манбаи рӯшноӣ ба тарафи сӯрохӣ нури рӯшноиро 
равона кунед. Дар рӯи қоғаз роҳи нурро  мушоҳида кунед.

3. Ҷои нури  инъикосшударо аниқ кунед ва онро бо қа-
лам ишора кунед.   

4. Дар роҳи нури ба оина афтида ва инъикосшуда як-
чанд нуқтаҳоро ишора кунед. Пас ин нуқтаҳоро пайваста 
роҳи нурро кашед.

5. Нури ба оина афтандаро бо А, нуқтаи афтиши нур-
ро бо В, нури инъикосшударо бо С ифода кунед.Ба нуқтаи 
афтиши нур (В), яъне ба ҳамвории оина  амудӣ гузаронед 
(расми 5.24, b).

6. Бо ёрии транспортир кунҷи афтиши нур ва инъико-
си нурро чен кунед.

7. Кунҷи афтиши нури ба оина афтандаро тағйир дода 
таҷрибаро такрор кунед (расми 5.24, с).

Дар асоси таҷрибаҳои гузаронидашуда хулосаи худро 
нависед.

a)

b)

c)

Расми 5.24

МАШҒУЛОТИ АМАЛӢ

Инъикоси рӯшноӣ аз оинаи ҳамвор

Мавзӯи 

62
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АЙНАКИ СОЗШАВАНДА
Дар супориш айнаки шакли линзааш 

бо ёрии моеъ созшаванда шарҳ дода ме-
шавад. Ба воситаи қисми интерфаъоли 
супориш хонандагон моеъи дар линзаи 
айнак буда тағйир ёбад, ба шакли он чӣ 
гуна таъсир карданашро меомӯзанд.  Пас 
аз ин  созкунии линза ба чашми солим, ба 
чашми нуқсондори дуриро хуб надидан 
ва наздикро хуб надидан чӣ гуна таъсир 
расонаданашро омӯхтанашон мумкин.

Айнаки номи айнаки созшаванда ги-
рифта дар асоси технологияи нав буда, ба 
одамоне, ки қобилияти чашмонашонро ба-
рои созкунӣ ба офталмология рафта наме-
тавонанд, пешбинӣ шудааст. Линзаҳои ин 
айнак ба моеъ соҳиб аст. Шакли линзаҳои 
он  бо тағйир додани  миқдори моеъи дар 
он буда тағйир меёбад.

Яке аз вариантҳои ҷавобро интихоб 
кунед.

Ғояи линзаи созшаванда  нав  
нест. Гавҳари чашми инсон ҳам – 
линзаи созшаванда. Шакли гавҳари 
чашм бо ёрии мускулҳо тағйир дода 
мешавад.

Барои чӣ созкунии гавҳари чаш-
ми инсон  муҳим ҳисоб меёбад?

• Барои ҷисмҳои  дорои равшани-
ашон гуногун доштаро хуб дидан.

• Барои ҷисмҳои рангҳояшон гу-
ногунро хуб дидан.

• Барои ҷисмҳоро аз масофаҳои 
гуногун хуб дидан.

СУПОРИШҲО ОИДИ 
ФИКРРОНИИ МАНТИҚӢ АЗ 

РОИ БОБ
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1  Кунҷи байни шуоъҳои афтанда ва инъи­
косшуда 2 α бошад,кунҷи инъикосро ёбед.
A) 2 		  B) α		  C) 90° – α

2  Кунҷи байни шуоъи инъикосшуда ва аф­
танда 80° бошад, шуоъ ба оинаи ҳамвор 
таҳти кадом кунҷ афтидааст?
A) 45° 	 	 B) 40° 	 	 C) 35° 	 

3  Кунҷи байни нури инъикосёфта ва оинаи 
ҳамвор 36° бошад,  кунҷи афтиш ба чӣ баро­
бар аст?
A) 34° 	 	 B) 54° 		 C) 44° 	

4  Агар  кунҷи байни  оинаи ҳамвор ва нури 
афтиш 25°  бошад, кунҷи инъикос ба чӣ баро­
бар аст?
A) 65° 	 	 B) 70° 	 	 C) 55° 	

5  Агар оинаи ҳамвор ба кунҷи 15° тоб дода 
шавад, нури аз оина инъикосшуда ба кадом 
кунҷ  тоб мехӯрад ?
A) 15° 	 	 B) 30° 		 C) 55° 	 

6  Агар бача бо суръати 1,5 m/s ба оинаи 
ҳамвор наздик шавад,вай ба акси худ бо кадом  
суръат (m/s)   наздик  мешавад?
A) тағйир намеёбад            B) 1,5 	  	 C) 3 

7  Бача  ба  оинаи амудӣ гузошташуда  0,5 
m  наздик шавад,а тасвири вай ба он  чӣ қа­
дар наздик мешавад?
A) тағйир намеёбад    B) 0,5 m 	  C) 1m 	

8  Агар тасвири ашё дар оинаи ҳамвор дар 
масофаи 60 сm бошад, масофаи байни тас
вир ва ашё чӣ қадар аст?
A) 60 cm 	  B) 120 cm 	          C) 30 cm 	 

9  Масофаи қонунии линза 8 сm бошад, қу­
ваи оптикии он(dptr) чӣ қадар аст?
А) 4 		  В) 2 		     C) 12,5 

10  Қувваи оптикии линза 0,5 dptr аст. Ма­
софаи қонунии онро (m) ёбед.
А) 2 		  В) 1 		  С) 0,5 

11  Дар оинаи ҳамвор тасвир чӣ гуна  меша­
вад?
A) ҳақиқӣ           B) мавҳум    
C) хурдшуда

12  Воҳиди қувваи оптикии линза диоптрия
ро бо воҳидҳои дигар чӣ гуна ифода кардан 
мумкин аст?
А) m 		   В) m-1 	    С) N 		  

13  Кори  перископ ба кадом ҳодисаи   физикӣ  
асос карда шудааст?
A) ба шикасти нур
B) ба инъикоси  нур 
C) ба густариши ростхаттаи  рӯшноӣ 

СУПОРИШҲОИ ТЕСТӢ ОИДИ БОБИ V
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Ҷ А В О Б И   М А Ш Қ Ҳ О

Машқи 1. 1. a) 1 воҳид; b) 4 воҳид; c) 0; 
d) 1 воҳид. 2. 1,64 mm; 3. Масофаи байни 
шаҳрҳои А и В 90 km. 4. 100 m, 1100 m. 5(1). a) 
2 воҳид; b) 3 воҳид; c) 6 воҳид; d) 2 воҳид; e) 6 
воҳид; f) 1 воҳид. 5(2). a) 2 воҳид; b) 0; c) 1 воҳид; 
d) 2 воҳид; e) 1 воҳид; f) 0. 

Машқи 2. 1. x1 = 13, x2 = – 2; 2. 150 m;  
3. x1=60 m; x2=–40 m.

Машқи 3. 1. s = 50 m, sk = 0; 2. s = 22 m,  
sk = 6 m; 3. s = 3,15 m, sk = 1,85 m; 4. s = 70 m,  
sk = 10 m.

Машқи 4. 1. υ = 3 m/s; 2. s = 80 m; 3. s = 15 km. 
Машқи 5. 1. s = 3,6 km; 2. s = 900 m.  

3. υ = 1 m/s; 4. υ = 16 m/s; 5. 16250 km; 6. t = 55 s. 
7. t = 54 s. 

Машқи 6. 1. a) s = 150 m; b) t = 14 s;  
c) υм= 10,7 m/s; 2. s = 600 m, sk = 0; 3. t = 4,5 h  
4. υ = 20 m/s; 5. s = 265 km, sk = 35 km; 6. 600 km. 

Машқи 7. 1. 200 km. 2. υм= 8,5 m/s;  
3. υм= 72 km/h; 4. υм= 18 km/h; 5. υм= 12 m/s.

Машқи 8. 1. T = 0,5 s, ν = 2 
s-1; 2. 60 маротиба; 3. T=30 s;  
4. ν=20 s-1; 5. 6 маротиба; 6. s = 48 m.

Машқи 9. 1. T= 0,05 s, ν = 20 s-1; 2. N = 500 маро
тиба; 3. T= 0,05 s; 4. t1=15 s, t2=25 s; 5. υ=60 km/h.

Машқи 10. 1. m = 1,395 kg; 2. V = 2 l.  
3. m = 371,52 kg. 4. m = 13,5 t; 5. m = 129,6 g.  
6. V = 720 cm3. 

Машқи 11. 2. m =1,0625 kg; 3. ҳаракат наме
кунад. 4. m = 0,509 kg; 5. m = 32,62 kg; 6. F = 39,24 kN.

Машқи 12. 2. p = 105,948 kPa; 3. p = 1962 Pa.  
4. p = 735,6 Pa; 5. p = 15,696 kPa; 6. p = 100 Pa.

Машқи 13. 1. S = 50 cm2; 2. p = 200 kPa;  
3. p = 196,2 MPa; 4. F = 1 N; 5. p1 = 294,3 kPa,  
p2 = 196,2 kPa, p1>p2; 6. p = 39,24 kPa;  
7. p = 392,4 kPa; 8. p = 817,5 Pa.

Машқи 14. 1. S = 8 cm2; 2. F = 2500 N.  
3. S = 200 cm2. 

Машқи 15. 1. pоб= 981 Pa, pрав.раст.= 912.33 Pa;  
2. p = 3924 Pa; 3. h = 35 m; 4. равғани растанӣ.

Машқи 16. 1. h =14.98 m; 2. ∆p = 10,045 kPa; 
3. Карасин ё спирт; 4. p1=5886 Pa, p2=2943 Pa.

Машқи 17. 1. p = 98716 Pa; 2. h = 20,38 m;  
3. p = 694 mm Hg; 4. p = 710 mm Hg.

Машқи 18. 2. A = 400 J; 3. F = 50 N; 4. A =14 J;  
5. s = 8 m.

Машқи 19. 1. A = 22,5 J; 2. ∆E = 8000J. 3. m = 1,2 
kg. 4. Ep= 147,15 J. 5. A = 60 J.

Машқи 20. 1. A = 981 J; 2. h = 8,15 m;  
3. h = 20,38 m; 4. A = 20 J; 5. ΔEk= 225 kJ.  
6. Eпура=3,88∙109 J; 7. Ek=10,38 J.

Машқи 21. 2. m = 1631 kg; 3. t = 30 s;  
4. N = 100 kW; 5. F = 1838 N. 

Машқи 22. 1. Q = 49280 J; 2. Q = 257032 J;  
3. Алюминий; 4. мис; 5. Q = 1638 MJ; 6. Q = 504 kJ;  
7. сурб  ; 8. t = 60 °C.

Машқи 23. 1. Q = 145 MJ; 2. m = 4,5 kg;  
3. Q = 326,6 MJ; 4. Q = 38 kJ; 5. m = 4 kg. 

Машқи 24. 1. Q = 3,45 MJ; 2. Q = 900 kJ;  
3. Q = 345 kJ; 4. Q = 1,84 MJ.

Машқи 25. 1. Q = 50 J; 2. Q = 31,05 MJ;  
3. m = 0,81 kg; 4. Q = 72320 J; 5. алюминий ≈ 104 
kJ бисёртар гирифтааст. 

Машқи 26. 1. Алюминий; 2. Q = 660 kJ;  
3. m = 200 g; 4. Q = 18 kJ; 5. Q = 1832,6 J; 6. m = 840 g;  
7. Q = 912 kJ; 8. Q = 178 kJ; 9. Чӯян; 10. Сурб.

Машқи 27. 1. q = +9,6∙10-19 C,  m  = 10-26 kg ; 2. q = 
+1,28∙10-18 C; 3. q = – 1,12∙10-6 C; 4. Δm = 3,64∙10-17 kg;  
5. N = 3∙1010. 6. Δm ≈ 4,1∙10-22 kg. 

Машқи 28. 1. A = 9 J; 2. U = 4 V; 3. N = 5∙1018 то;  
4. U = 20 V;  5. N = 10. 

Машқи 29. 1. I = 0,25 A; 2. N = 6∙1019 ta;  
3. t = 20 дақиқа. 

Машқи 30. 1. m = 2,73∙10-9 kg; 2. U = 5 V;  
3. N = 4,5∙1020, q = 72 C; 4. A = 1200 J; 5. U=4 V;  
6. I=1,6 A; 7. q = 2 C. 

Машқи 31. 1. R = 0,85 Ω; 2. Никелин; 3. Муқови-
мати сими якум  300 маротиба калон; 4. l = 2,5 m. 

Машқи 32. 1. I = 0,1 A; 2. U = 100 V; 3. U2 = 9 V;   
4. R = 5 Ω; 5. I = 5 A; 6. l = 40 m. 

Машқи. 33. 1. R = 1,5 Ω; 2. I = 0,2 A; 3. Никелин  
4. N = 1,25∙1019 ta; 5. l = 5 m; 6. U = 0,85 V, l = 50 m 7. I 
= 1,25 A. 8. 4 маротиба зиёд; 9. Тағйир намеёбад;  
10. Муқовиматҳо баробар. 

Машқи 34. 1. α γ∠ = ∠α=30o; 2. d = 6 m; 3. Тасвир 2  
m наздик мешавад.

Машқи 35. 1. 2 dptr, 5 dptr, 8 dptr; –10 dptr; 
–4 dptr; –2,5 dptr; 2. 25 cm, 40 cm; 12,5 cm; 10 cm; 
3. меафзояд; 4. F1 + F2.
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Ба чоп кардан 18.08.2022 иҷозат дода шуд. Андозаи 60x84 1/8.  
Гарнитураи "Cambria". Кегли 12. Матбааи офсетӣ.

Чопи офсетӣ. Лавҳаи чопи анъанавӣ 22.32.
Лоиҳаи ношир 17.94.

Шумораи _______ нусха. Фармоиш № ___.

O‘quv nashri

FIZIKA
Umumiy o‘rta ta’lim maktablarining

7-sinfi uchun darslik

(Tojik  tilida)

Мутарҷим Толибҷон Мутаваллиев 
Мухаррир Бахтиёр Фаттоев 
Мухаррири бадеӣ Сарвар Фармонов 
Муҳаррири техникӣ Акмал Сулаймонов 
Рассом Зайналобиддин Абдулвохидов 
Дизайнер Акбаралӣ Мамасолиев 
Мусаҳҳеҳ Ҷумъаназар Эшонқулов 
Муҳаррири саҳифа Рустам Исоқулов
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Ҷадвали нишондиҳандаи ҳолати китоби  ба иҷора додашуда

№ Ному насаби до-
нишомӯз

Соли 
хониш

Ҳолати китоб 
ҳангоми

Имзои роҳ-
бари синф

Ҳолати 
китоб ҳан-
гоми супо-

ридан

Имзои 
роҳбари 

синф

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Нав Ҳолати китоби дарсӣ ҳангоми бори аввал супоридан

Хуб Муқовааш яклухт, аз қисми асосии китоб ҷудо нашудааст. Ҳамаи 
варақҳояш ҳаст, надаридааст, ҷудо нашудааст, дар саҳифаҳо 
навишта ва хатҳо нест.

Қаноатбахш Муқова қат шудааст, канорҳояш коҳида, якчанд хатҳо кашида, 
ҳолати аз қисми асосӣ ҷудошавӣ дорад, аз тарафи истифодаба-
ранда қаноатбахш таъмир шудааст. Варақҳои ҷудошудааш аз нав 
таъмир шуда, дар баъзе саҳифаҳо хат кашида шудааст

Ғайриқаноатбахш Муқова хат кашида шудааст, даридааст, аз қисми асосӣ ҷудо 
шудааст ё умуман нест, ғайриқаноатбахш таъмир шудааст. Саҳи-
фаҳо дарида, варақҳо намерасанд, хат кашида, ранг карда шуда-
аст, китобро барқарор карда намешавад.

Китоб ҳангоми ба иҷора дода шудан ва дар охири соли хониш  
ҳангоми баргардонида гирифтан дар ҷадвали зерин аз 

тарафи  роҳбари синф аз рӯйи меъёрҳои зерин баҳо гузошта 
мешавад:
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