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Донишомґзони азиз! 
шумо аз ин сол сар карда фанни нав — географияро меомґзед. 

аїдодони бузурги мо географияро хуб медонистанд, барои µамин, 
дар бораи ин фан маълумотµои пуріимат ва шавіовар навишта, боіє 
гузоштаанд. 

Барои хуб омґхтани география, дар шумо, ба Іайр аз китоби дарсии 
дар дастатон буда, атлаcи «Курси ибтидоии географияи табиє», харитаи 
ангорє ва дафтари катак шуданаш зарур. инчунин, іаламµои ранга, 
хаткашак, хаткушак, cиркул ва барои иїрои баъзе супоришµо бошад, 
компаc ва глобуc µам лозим мешаванд. 

Ґангоми иїрои супоришµо, ёфтани їавоб ба саволµое, ки дар охири 
параграф дода шудаанд, истифода бурдани расм ва харитаµои китобро 
аз хотир набароред.

Ґар як іисми матнро алоµида хонда, µаракат намоед, ки мазмуни 
онро бо фикри худ наіл кунед. иcтилоµ ва номµои географиро албатта 
ба дафтаратон навиcед. Ба калима, мафµум ва номµои географии аcоcє 
алоµида эътибор диµед.

агар дар матн номµои географє дучор оянд, онро тез аз харита ёфта, 
їойи онро дониста гиред. Барои фаµмидани мазмуни матн ва наІз дар 
хотир доштани он, машіµои харита ва ба таври мунтазам пур кардани 
харитаи ангорє ёрии калон мерасонад.    

Ґангоми омґзиши мавзґьµои китоби дарcє бояд харитаµои                       
географє зери даcт бошанд. Бо ёрии харита ин ё он объекти географє  
ва мавіеи їойгиршавии онро ба оcонє метавон муайян кард. 

дар мамлакати мо ба «Курcи ибтидоии географияи табиє» атласи 
таълимє нашр шудааcт. атлас µам чун китоби дарсє хеле пурмазмун ва 
шавіовар. Ба харитаµо миіёс ва аломатµои шартє дода шудаанд. онµоро 
омґхта, мазмуни харитаµоро бемалол дониста гирифтан мумкин.

Донишомґзони азиз, дар рафти омґзиши китоби дарсє ба шумоён 
Глобус ва лаклакча ёрє мерасонанд. 

KОР БО КИТОБИ ДАРCЄ

К
о

Р
 Б

о
 К

и
Т
о

Б
є

 Д
а

Р
с

є

3— Номи ман Глобус. 
Агар хоµед, ки дар 
бораи Замин ба до-
нишµои муµим ва 
шавіовар соµиб ша-
вед, ба саволµои ман 
їавоб диµед. 

— Ман Лаклакча. 
Саросари їаµон пар-
воз мекунам. Ба-
рои µамин, бо маъ-
лумотµои шав іовари 
худ, ба Шумо ёрє 
мерасонам. 
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        ГеОГрАфия чирО меОм¤зАд?

1. Мафµум дар бораи география ва соµаµои он. География 
фанни хеле іадимє мебошад. олими Юнони іадим Эратоcфен 
китоб навишта, онро «География» номидааcт. Калимаи юнонии 
«гео» — Замин ва «графо» — менависамро мефаµмонад. Бинобарин, 
«География» маъноµои «Заминро тавсиф мекунам», «тавсифи Замин»-
ро ифода мекунад. География фанне мебошад, ки табиат, аµолии 
Замин ва фаъолияти хоїагидории онро меомґзад. Касонеро, ки бо 
география машІуланд, онро меомґзанд, медонанд географµо меномем. 

Муддати дароз географµо бо тавсифи табиат, аµолии рґйи Замин 
ва хоїагии баъзе мамлакатµо машІул шуданд. Географ-сайёµон замин, 
баµр ва уіёнусµои навро кашф карданд. Вале, барои тавсифи рґйи 
Замин, муайян кардани андозаи он, тартиб додани харитаи он якчанд 
µазорсолаµо лозим шуданд.   

Баробари ривої ёфтани фанни география, дар он ду cамти асосє: 
географияи табиє ва географияи иїтимо є-иітисодє ба вуїуд омад. 
шумо, донишомґзони азиз, заруртарин іисми географияи табиє — 
«Курcи ибтидоии географияи табиє»-ро меомґзед.

2. Аµамияти омґзиши географияи табиє.  Географияи табиє µолати 
рґйи Замин, таІйиротµои он, µодисаµои табиє, µангоми истифода 
аз табиат ба чиµо эътибор доданро меомґзад. Барои µамин шумо, 
донишомґзони азиз, аз аввал барои пухта азхуд кардани географияи 
табиє µаракат кунед. 

инсон µамаи чизµои барои зиндагє зарур — µаво ва об, хґрокворє 
ва канданиµои фоиданокро аз табиат мегирад. Вай хонаю їой 
месозад, конµоро кашф мекунад, заводµо, шаµрµо бунёд мекунад, 
Іалла, пахта ва дигар киштµо мекорад, моли чорво парвариш мекунад. 
Барои аз табиат самаранок истифода бурдан ва онро эµтиёт кардан 
бошад, албатта, фанни географияро наІз донистан лозим.

Географияи табиє бо таъриф додан ба сатµи Замин ё табиати ягон 
їойи он маµдуд намешавад. Географияи табиє мефаµмонад, ки аз 
чє сабаб табиати маµал гуногун аст. Масалан, дар минтаіа (зона)-
µои дашт кам будани боришот, дар µудудµои кґµє бошад, баръакс 
зиёд буданашро; дар кґµµо дар тобистони тасфон µам об нашуда 
хоб рафтани барфро; дар экватор тамоми сол як хел — гарм будани 

§ 1.
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µаворо; дар минтаіаи мґътадил бошад, чор фасл даіиі иваз шуда 
истоданашро мефаµмонад.   

инчунин, ба саволµои барои камбаІал нашудани табиат, ифлос 
нашудани он, шґр баста паст нашудани µосилхезии замин, хушк 
нашудани дарёµо аз табиат, боигариµои он, чє хел истифода бурдан 
даркор, кадом корµоро ба амал баровардан зарур µам їавоб меёбед.   

3. Дар “Курси ибтидоии географияи табиє” чиµо омґзонида 
мешаванд? 

шумо іонуниятµои асосии умумии табиати сатµи Заминро 
дониста мегиред, оддитарин усулµои мушоµидаи табиатро, µодисаµои 
онро меомґзед.

“Курси ибтидоии географияи табиє” шуморо барои бе душворє 
аз худ кардани географияи табиии материкµо ва уіёнусµо, ки дар 
синфи 6 омґзонида мешавад, тайёр мекунад.

Китоби дарсии дар дастатон буда аз якчанд боб иборат аст. аз µар 
як боб донишµои муайян мегиред. Боби наішаи маµал  ва харитаро 
хонда, дар наіша ва харита чє хел тасвир ёфтани іисмµои калони 
сатµи Заминро дониста мегиред ва ба саволи аз онµо чє хел истифода 
бурдан мумкин, їавоб дода метавонед.

        Калима ва мафµумµои асосє
     География       Географияи иітисодє
     Географ                Ґифзи муµити атроф
     Географияи табиє      Наішаи маµал

1. Маънои калимаи «география»-ро гґед. 
2. География чиро меомґзад?
3. География ба кадом самтµои асосє їудо мешавад?
4. Географияи табиє чиро меомґзад?
5. омґзиши донишµои географє барои инсон чє даркор?

1. Ґамаи чизµоеро, ки барои омґхтани география лозим 
аст, тайёр кунед.

2. Ба мушоµидаи обу µаво ва дигар µодисаµои табиат сар 
кунед. Барои ин «Дафтари обу µавои соли 20__»-ро 
ташкил мекунед. Дар саµифаи аввали дафтар аломатµои 
шартии µодисаµои обу µаворо, ки дар саµифаи 7-уми 
китоб оварда шудааст, кашида монед.
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Аломатµои шартии µодисаµои обу µаво

Дафтарро кґндаланг гузошта, дар саµифаµои 2 ва 3 
їадвали зеринро кашед. Баъд аз ин, µар рґз обу µаворо 
мушоµида карда, їадвалро пур карда монед. Маълумот 
набошад, µамон сутун холє мемонад.

 
Таівими обу µаво барои моµи ... соли 20__.

Їадвали маълумотµо дар бораи обу µаво

Рґз,  
сана

соат

Ґарорати µаво 
ба µисоби 0с фишори 

µаво,  бо 
µисоби 
мм сут.
cимобє  

шамол
абр-
нок

Намуд-
µои абр

Намуд-
µои

 борон

Дигар 
µодиса-

µои 
табиатМушо-

µида-
шуда

Миёна самт суръат

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

05.09. 13.00 +28 — 718 ш — — — —

Жолабарфак

Жола (дґл)

Абрµои пармонанд

Абрµои іабат-іабат

Раъду барі, тундар

Абрµои тґда-тґда

Шамоли сахт

Гирдбод

Борони сел

Барф

Туман

Борон

Ґаво соф

Ґаво абрнок

Шамоли миёна

Шаббода

Ґаво нисф абрнок

Ґаво камабр

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях 
UZEDU.ONLINE



7

З
а

М
и

Н
 ч

є
 Г

У
Н

а
 о

М
¤

х
Т
а

 ш
У

Д
а

а
с

Т
?

   
Аз сабаби ба табиат вобаста будани µаёти инсон одамон аз 

замонµои іадим барои хуб донистани табиати маµалли зисти худ 
µаракат мекарданд. Баъдтар іаиі, киштиµои бодбонє сохта, дар 
баµрµо шино мекарданд, їойµои навро медиданд. Пас аз омґхтани 
навиштану кашидан, онµо табиат, тарзи зиндагии одамони їойµои 
навро тасвир карда менавиштанд. Барои кашидани харитаи хеле 
соддаи маµалли зисти худ ва їойµои нав кґшиш мекарданд. Бо 
µамин роµ маълумотµои географє їамъоварє мешуданд. Зиёд шудани 
алоіаµои савдо, юришµои µарбє, саёµатµо ба кишварµои дур, ба зиёд 
шудани донишµо дар бораи Замин ёрдам мерасонданд. 

Ва он таcодуфє неcт, чунки зиндагии одам бо муµити атроф, 
ки аз неъматµои он иcтифода мебурд, робитаи ногуcаcтанє дошт. 
Дар ибтидо аїдоди мо маµалµоеро аз худ менамуданд, ки дар он 
їо cукунат доштанд. Тадриїан іадам ба іадам онµо бо ноµияµои 
ниcбатан дуртар шиноcоє пайдо мекарданд. ихтирои воcитаµои обии 
µаракаткунє барои бошиддат аз худ кардани заминµои нав ибтидо 
гузошт.

Мувофиіи маълумотµои таърихє одамони іадим 7 µазор cол 
пеш µаракат кардаанд, ки шакли Заминро дар наіша тасвир кунанд. 

Расми 1. Харитаи їаµон, ки Эратосфен дар асри III пеш аз милод офаридааст.

§ 2.

зАмин чє ГунА Ом¤хтА шудААст? 

ДАР ЗАМОНИ ЈАДИМ ОДАМОН ЗАМИН-    
рО чє хел тАсАВВур меКАрдАнд?
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Расми 2. Харитаи їаµон, ки Птолемей дар асри II милодє офаридааст.

лекин, шакли Заминро одамон дар їойµои гуногун ба таври гуногун 
таcаввур мекарданд. одамоне, ки дар  назди cоµили баµрµо зиндагє 
мекарданд, Заминро моµии наµанг бардошта меистад, гуфта фикр 
кунанд, одамони даштµо Заминро сангпушт бардошта мегардад, 
гуфта фарз мекарданд. Боз як тоифа одамон Заминро филµо бардошта 
мегарданд гґянд, дигарон, барзагов дар шохаш бардошта меистад, 
гуфта фикр мекарданд.

 аввалин тасаввурµо дар бораи курашакл будани Замин бештар аз 
2400 cол пеш ба миён омадааст. Ба он мушоµидаµои одамони іадим 
асос шуданд.  Масалан, µангоми аз соµил дур шудани киштє аз уфуі 
ба паст афтидан, ваіти омадан бошад аз паси уфуі бардошта шуда 
омадан, ваіти гирифтани Моµ дар шакли доира намоён шудани сояи 
ба Моµ афтидаи Замин, доирамонанд ё курашакл будани Заминро 
мефаµмонд.

Дар асри III пеш аз милод олими Юнони іадим Эратоcфен 
андозаи Заминро хеле даіиі муайян кардааст. ¤ аввалин харитаи 
їаµонро офарид. Дар харитаи вай Европаи їанубє, африкаи шимолє 
ва іисмµои Іарбии оcиё тасвир ёфтаанд (раcми 1). Дар асри II  
милодє  харитаи ниcбатан мукаммалро Птолемей офаридааст (раcми 
2). Дар он Европа, іиcми калони оcиё ва африкаи шимолє тасвир 
шудаанд. 

олимони аїдоди мо Муµаммад ал-хоразмє, абґрайµон Берунє, 
Маµмуд КошІарє µам ба ривоїи география µиccаи калон гузоштаанд 
ва харитаµои їаµонро офаридаанд (расми 3). Муµаммад ал-хоразмє 
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(сс. 783–850), китоберо, ки дар он Замин тасвир шудааст, бо номи 
"сурат ул-арз" навиштааст. абґрайµон Берунє, ки солµои 973 – 
1048 зиндагє кардааст, модели (дар он замон мукаммалтарин) 
Замин  — глобусро офарид ва дар асарµояш дар он тарафи кураи 
Замин µам мавїуд будани хушкиро навиштааст. ¤ харитаи їаµонро 
тартиб додааст (раcми 4). Маµмуд КошІарє низ (аcри XI) дар асараш 
«Девони луІотит турк», ба бисёр маµал ва мафµумµои географє шарµ 
дода, харитаи їаµонро  офаридааcт.

Дар китоби «Бобурнома»-и Заµириддин Муµаммад Бобур  (1483—

о
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о

Н

ТаБаРисТоН

саМаРЈаНД

БУхоРо
хоРаЗМ

хУЇаНД
бинокаТ

ЗаМиНи
хоРаЗМ 

наВокаТ

М а М л а к а Т и

х а л Ј Ґ о и Т У Р К

сиРДаРЎ

К ¤ Ґ Ґ о

баҐри

Баµри
араласТРоБоД

хоРаЗМ

Расми 4. Харитаи 
їаµони Абґрайµон Берунє

Расми 3. Харитаи Оси±и Ми±на ва ноµияµои µамїавори он, ки Муµаммад 
ал-Хоразмє тартиб додааст.

– О± медонед, ки яке аз 
глобусµои калони їаµон дар 
кафедраи  “Г е о г рафия” -и 
Донишгоµи Миллии ¤збекистон 
гузошта шудааст. Баландии он 
2,5 м, диаметраш 2 м, дарозии 
даврии он бошад 6 м. Дар ин 
глобус, ки ваз наш 490 кг аст, 
релеф ва ландшафтµои сатµи 
Замин инъикос ёфтаанд. Ин 
глобусро «Глобуси Тошканд» 
меноманд.
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Расми 5. Са±µати Носири 
Хисрав.

§ 3.

нимї. 
Арабистон

Яман

Makka

БасРа

исфаҐоН
НишоПУР

МарВ
ЈаБоДиЎН

лоҐУР
МУлТоНҐиНДУсТоН

ЈаЗВиН 
ЈУДДУс БЕЙРУТ

МисР

асВоН

Н
И

Л

МаFриб 

ЈаЙРУВоН

БАҐРИ
 РУ

М

К
¤
л
и

 ф
О

р
с

Б
А
Ґ

Р
И
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У

Л
З
У

М

Cаёµати НОСИРИ 
хисрАВ (асри XI)

Калима ва мафµумµои асосє
табиат харита милод
Уфуі Глобус Аср

1. Тасаввур дар бораи курашакл будани Замин кай пайдо 
шудааст? одамони іадим Заминро чє хел тасаввур 
мекарданд?

2. Модели Замин — глобусро якум дар осиёи Миёна кє 
офарид?

  харитаµои Эратосфен ва Птолемейро бо харитаµои 
µозира муіоиса кунед. Ба олимони іадим куїоµо 
маълум буданд?

КАшф ВА Ом¤зиши сАтҐи зАмин

Дар кашф шудани материк ва уіёнусµо хизмати баµрнавардони 
шуїоъ ва cайёµон хеле калон будааст. Ноcири хиcрави осиёимиёнагє 
(cолµои 1004—1088) ба оcиёи їанубє-Іарбє ва африкаи шимолє-
шаріє cаёµат карда, бисёр маълумотµои географє їамъ овардааcт. ¤ 
дар ду саёµат, ки µафт сол давом кард, беш аз 15 000 км роµро тай 
кардааст (расми 5).

Cоли 1492 экcпедитcия бо сардории хриcтофор Колумб дар їуc-

                — Дар асари
            «Сафар нома»-и 
сай±µ ва олими машµур 
Но с и р и  Х у с р а в  б и с ё р 
маълумотµои шавіовар 
дучор меоянд. Кґшиш кунед, 
ки ин асарµоро ёфта хонед.

 
1530) дар бораи табиати водии фарІона, афІониcтон ва Ґиндуcтон 
бисёр маълумотµои муµим їамъ оварда шудаанд.

Балх
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туїґи роµи баµрє ба сґйи Іарб аз иcпания ба Ґиндуcтон раµcи пор 
шуд. Вай аз атлантика гузашта, то cоµилµои америка рафт. Португа-
лиµо тахминан дар µамин ваіт африкаро давр зада, ба Ґиндустон 
рафтанд.

солµои (1519—1522) экспедитсияи иcпаниµо бо сардории фернан 
Магеллан дар киштиµо оламро аз Іарб ба шарі давр зад. Уіёнуси 
оромро бурида гузашт. Дар натиїа, курашаклии Замин исбот гардид ва 
муайян шуд, ки іисми калони сатµи Заминро об иµота кардааст. 

Моµи январи соли 1820 баµрнавардон-сайёµони руc материки 
антарктидаро кашф карданд, ки хеле дур їойгир буда, бо пиряхµо 
пґшонида шудааст. Бисёр їойµои рґйи Замин аз тарафи чунин 
саёµатчиёни їасур кашф карда ва омґхта шуд. имрґз дар рґйи Замин 
ягон їойе намондааcт, ки кашф нашуда ба харита дароварда нашуда 
бошад. Бо вуїуди µамин, тамоми хусусиятµои табиати сатµи Замин, 
баъзе µодисаµои табиатро, сабаб ва оіибатµои онµоро олимон µанґз 
ба дараїаи кофє фаµмонда надодаанд. Барои µамин, олимони географ 
боз µам мукаммал омґхтани сатµи Замин, табиати онро давом дода 
истодаанд. онµо дар экспедитсияµои гуногун дар хушкє ва уіёнусµо 
иштирок карда, мушоµидаµо, таїрибаµои муµим мегузаронанд. аз 
натиїаи тадіиіотµои географµо дар соµаµои гуногуни хоїагии халі 
васеъ истифода мешавад, харитаµои пештара ислоµ шуда, харитаµои нав 
тартиб дода мешаванд.

Наcли имрґзаи географµо дар тадіиіотµои худ аз техникаи 
µисоббарорє,  компютерµо, акcµои кайµонє самаранок истифода 
мебаранд. акнун координатаµои даіиіи µар як нуітаи сатµи Заминро 
бо ёрии радифи сунъии Замин муайян кардан мумкин аст. 

Калима ва мафµумµои асосє

Координата      Экспедитсия     Тадіиіот
Материк    Јитъа     Радифи сунъє  

   имрґзµо географµо чиµоро меомґзанд ва дар корµои 
тадіиіотии худ аз кадом воситаµои техникє истифода 
мебаранд?

   хати сайри Носири хисрав, христофор Колумб ва 
фернан Магелланро аз харита дида бароед. Роµи 
тайкардаи онµоро ба харитаи ангорє кашед.
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Офтоб — cитораи наздиктарин ба Замин, кураи оташин аст. он дар 
маркази cиcтемаи офтобє їой гирифтааcт. офтоб — манбаи гармє ва 
шуо дар Замин аст. Дар атрофи он 8 cайёра давр мезанад. онµо Уторид, 
Зґµра, Замин, Миррих, Муштарє, Cатурн, Уран ва Нептун (раcми 6). 
фаріи сай±раµо аз cитораµо дар он аст, ки онµо шуо намепошанд, шуои 
аз офтоб омадаро мегардонанд. олимон бо ёрии аcбобµои мураккаб 
ва телеcкопµои гуногун муайян кардаанд, ки cайёра ва радифи онµо 
асосан аз моддаµои якхела таркиб ёфтаанд. онµо µам аз моддаµое 
таркиб ёфтаанд, ки дар Замин дучор меоянд. Боз як фаріи сайёраµо 
аз ситораµо µамин, ки онµо мавіеи худро дар осмон хеле таІйир дода 
меистанд. 

Моµ — радифи табиии Замин. Моµ аз худ шуо намепошад, он шуои  
аз офтоб омадаро мегардонад. Моµ атрофи Заминро тахминан дар як 
моµ як маротиба давр мезанад. аз рґйи нисбат ба якдигар їойгиршавии 
Замин, офтоб ва Моµ дар осмон он ба мо µар хел намудор мешавад. Ба 

§ 4. 

ЗАМИН — САЙЎРАИ СИСТЕМАИ ОФТОБ

  ОФТОБ, МОҐ ВА СИТОРАҐО

Расми 6. Системаи Офтоб (Офтоб ва сайёраµои атрофи он).

Уторид

Зґµра

Замин

Моµ

Миррих

Муштарє

сатурн

УранНептун

оФТоб
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мо фаіат іисми бо шуои офтоб равшаншудаи Моµ намудор мешавад. 
агар бодиііат нигоµ кунед, Моµи нав дар шакли Дос мешавад. 
акнун ба хотир гиред: Моµи нав бегоµ ваіти Іуруби офтоб дар тарафи 
Іарб намудор мешавад, Моµи тамомшудаистода бошад, саµарє офтоб 
набаромада дар тарафи шарі намудор мешавад (расми 7). агар Моµ дар 
шакли доира намудор шавад, Моµи пурра гуфта мешавад. Рґзµои 14–15-
уми моµ Моµи пурра мешавад. Гирифтани Моµ ба рґзи пуррагии Моµ 
рост меояд. Дар осмон Моµ, Замин, офтоб ба як хат рост оянд, Моµ 
гирифта мешавад. 

Дар натиїаи Заминро кашидани офтоб ва Моµ дар баµр ва 
уіёнусµо ба таври даврє мадду їазр, яъне аввал бардошташавє, баъд 
пастшавии об рґй медиµад. Мадду їазри об нисбат ба їозибаи офтоб 
ваіти їозибаи Моµ ду баробар пурзґр мешавад. одамон, дар натиїаи 
мушоµидаи їисмµои осмон, таівимµои Моµ ва офтобро тартиб додаанд, 
їойи худро дар хушкє ва уіёнусµо муайян мекарданд.     

Ситораµо. шаб ба осмон нигоµ кунед, гґё хеле бисёр ситораµо 
бетартиб ва пароканда їойгиранд. Дар асл онµо дар осмон бетартибу 

Расми 7. Намуди µархелаи Моµ: 1. Моµ намоён намешавад. 2. Моµи нав. 
3. Чоряки аввали моµ. 4. Чоряк кам Моµи пурра. 5. Моµи пурра. 6. Моµи хурд 

шудаистода. 7. Чоряки охирин. 8. Моµи тамомшудаистода. 

 о
Ф

Т
о

б

ЗаМиН

орбитаи Моµ

  1           2           3           4           5           6           7           8

1

2
3

4

5

6
7

8
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пароканда намехобанд. имрґзµо олимон дар расадхона (обсерватория)-
µо андоза, µарорат, таркиби кимиёє, µаракат инчунин мавіеи нисбат ба 
µамдигар їойгиршавии онµоро µам меомґзанд.

Cитораµо, їирмµои оcмонє мебошанд, ки хеле тасфон ва аз Замин 
хеле дур їойгир шудаанд. одамон аз замонµои  іадим онµоро ба гурґµµо 
їудо карда, ба µар яки он ном гузоштаанд. онµо бурї ± галаситора  ном 
доранд Масалан, Тарозу, Каждум, Јавс ва µоказо. 

Бачаµо, шумо мумкин галаситораи Дубби акбар (Ґафтдодарон)-ро 
медонед. агар хаёлан µамаи онµоро пайваcт кунед, шаклаш ба кафлез 
монанд мешавад. Дар паµлґи ситораи дуюми дастаи кафлез ситораи 
хурд µаст. Дар іадим гузаро будани чашми їанговаронро аз рґйи µамин 
ситораро дида тавонистани вай муайян мекарданд. Яке аз ситораµои 
хеле равшан, ки ба мо намоён шуда меистад, ситораи іутбє ё «Мехи 
тил лоє» мебошад. ин ситора дар осмон µамеша дар як їой — болои 
іутби шимолє меистад.

ситораи іутбє ё «Мехи тиллоє»-ро ба осонє ёфтан мумкин. Барои 
ин галаситораи Дубби акбар ба масофаи байни ду ситораи канории 
каф лез панї маротиба гузошта шавад, ба ситораи «Мехи тиллоє» рафта 
мерасад (расми 8).

Муайянкунє аз рґйи ситора. Ба ситораи іутбє нигоµ карда, 
шимолро, пас дигар тарафµоро µам муайян кардан мумкин. агар 
рґйи шумо ба сам ти шимол бошад, тарафи рост шарі, тарафи чап 
Іарб, тарафи іафои шумо їануб мешавад (расми 9). Нисбат ба уфуіµо 

Расми 8. Ёфтани ситораи Мехи тиллоє ва 
нуітаи шимолии уфуі.

Дубби АсІар

Дубби  Акбар

Ситораи Кутбє
(мехи тиллоє)

Самти шимолє

ш

– Абґрайµон Берунє яке аз 
аввалин олимµо мебошад, ки 
дар бораи давра набудани роµи 
µаракати їирмµои осмонє фикр 
баён кардааст. Натиїаµое, ки 
аїдоди мо дар муайян кардани 
арз ва дарозии географии маµал 
ба даст овардаанд, µатто 
олимони варзидаи имрґзаро µам 
дар µайрат мегузорад.
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муайян кардани їойи ис тодаи худ муайянкунє номида мешавад. шимол, 
їануб, шарі, Іарб та рафµои асосии уфуі, шимоли шарі шимоли Іарб, 
їануби шарі, ва їануби Іарб тарафµои мобайнии уфуі мебошанд. 
онµо боз ба тарафµои мо байнии хурдтар таісим мешаванд. Масалан, 
ш.ш.ші., ї.ї.ші. (расми 10).

Калима ва истилоµµои асосє

Офтоб Системаи Офтоб   Ситора
Сай±раµо Муайянкунє   Бурї
Самтµои асосє ва мобайнии уфуі   Ситораи іутбє

1. чанд сайёра мавїуд, ки дар атрофи офтоб давр мезанад? 
Номµои онµоро аз ёд гґед.

2. ситораµо аз сай±раµо бо чє фарі мекунанд?
3. Муайянкунє чист?

1. Мадори даври Заминро дар атрофи офтоб кашед. Дар 
ин наіша мавіеи гирифтагии Моµро нишон диµед.

2. Наішаи тарафµои асосє ва мобайнии уфуіро тартиб 
диµед.

3. Ба ситораµо нигоµ карда, муайянкуниро маші кунед.

Расми 9. Муайянкунии мавіеъ дар 
маµал.

Расми 10. Тарафµои асосє ва 
мобайнии уфуі.

шим.

Їан.

ў-б.

ш-і.

ш

Ї

ш-і.ў.

ш
им

—
ў

ш
им—

ш
-і

Ї—
ў

Ї—
ш
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ш
и
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.ў

Ї.Ї.ш
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ш
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Ї
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ш
им.ш

им.
ш

-і
ш

им
.ш

-

і.ш
-і

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях 
UZEDU.ONLINE



16

З
А

М
И

Н
 —

 С
А

Й
Ў

Р
А

И
 С

И
С

Т
Е

М
А

И
 О

Ф
Т
О

Б

Одамон аз замонµои хеле іадим медонистанд, ки офтоб µар рґз аз 
шарі баромада ба тарафи Іарб мешинад. Ваіти байни аз тулґъ то Іуруб 
— рґз ва аз Іуруб то тулґъ — шаб номида мешавд. Як шабу як рґзро 
шабонарґз меноманд. Дар давоми як шабонарґз, яъне 24 cоат Замин дар 
атрофи меµвари худ аз Іарб ба тарафи шарі як бор давр мезанад.

ивазшавии шабу рґзро худатон бемалол таїриба карданатон 
мумкин. Барои ин, бегоµ дар торикє тґб ё пуфакро мегиред. онµоро 
дар паµлґи чароІ дошта истед, ба нисфаш шуо афтида равшан мешавад, 
нисфи дигараш бошад, торик аст. агар пуфакро оµиста давр занонед, 
тарафµои равшан ва торик їой иваз мекунанд. Дар Замин шаб ва рґз 
µам µамин хел иваз мешаванд. чунки шуои офтоб дар як ваіт µамаи 
тарафµои Заминро равшан карда наметавонад.

Ду нуітаи ба сатµи Замин пайвасти меµвари Замин іутбµои Замин 
номида мешавад. Јутбµои Замин дуто — іутбµои шимолє ва їанубє. 
хати даврии cатµи Замин, ки аз іутбµо дар маcофаи якхела іарор 
мегирад, экватор номида мешавад. 
Экватор Заминро ба ду нимкура — 
нимкураи Шимолє ва Їанубє таіcим 
мекунад.

хатµои нимдоира, ки аз сатµи 
Замин гузаронда шуда, іутбµои 
шимолє ва  їанубиро ба  µ ам 
мепайванданд меридиан номида 
мешавад. хатµои доира, ки бо 
эк ватор пара ллел г узаронида 
шудаанд, параллел номида мешавад. 
Ба андозаи дур шудан аз экватор 
дарозии параллелµо хурд мешавад 
(раcми 11).

Андозаи Замин. Замин яке аз 
cайёраµои cиcтемаи офтоб буда, 
аз рґйи наздикию дурє ба офтоб, 
баъд аз сайёраµои Уторид ва Зґµра 
дар їойи сеюм меистад. Масофаи 
байни офтоб ва Замин ба µисоби 

§ 5. ДАВРЗАНИИ ЗАМИН ДАР АТРОФИ 
меҐВАри худ ВА АндОзАи Он

Расми 11. Јутбµои Замин, 
экватор, меридианµо, параллелµо.
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2 — «География»,  синфи 5.

миёна 150 миллион км аcт. Cамолёте, ки бо cуръати 1000 км дар 1 
cоат парвоз мекунад, ин маcофаро дар муддати 17 cол тай мекунад. 
агар ракетаµо бо cуръати 39 600 км дар як соат µаракат кунанд, дар 
5 моµ ба офтоб «рафта мераcад». 

Замин курашакл аcт. Диаметри миёнаи он 12 756 км буда, дарозии 
доираи он бештар аз 40 000 км аcт. Дар   іутбµо Замин андаке 
пачаі аcт. Радиуcи іутбии он аз радиуси экватор 21 км кґтоµтар 
аcт. одамон шакли хурдкардашудаи Заминро cохтаанд. онро 
глобуc меноманд. Дар глобус материкµо, уіёнуcµо, їазираµо, кґµ ва 
µамвориµо, умуман тамоми сатµи Замин дар µоли хурдкардашуда 
тасвир мешавад. Дар глобуcµо экватор, меридиан, параллелµо 
мавїуданд. 

аз глобус ва харитаµо нуітаи зарурє чє хел ёфта мешавад? 
Параллел ва меридианµо, ки дар глобус ва харитаµо кашида шудаанд, 
сатµи Заминро ба монанди тґр иµота мекунанд. ин тґр — тґри 
дараїавє  номида мешавад. Бо ёрии тґри дараїавє мавіеи дилхоµи 
нуітаи рґйи Заминро муайян кардан мумкин. Ба он арз ва тґли 
географє ёрє мераcонад.

Арзи географє ин бузургии меридиан ба µисоби дараїа дар 
іисми маµалле мебошад, ки аз экватор то нуітаи додашударо 
дар бар мегирад (расми 12). Барои муайян кардани арзи нуітаи 
дилхоµи глобус ё харита дар кадом параллел їойгир будани онро 
донистан лозим. Масалан, Тошканд дар байни параллелµои 40° ва 
50°, аниітараш дар параллели 41°, шаµри Јоµира 30°, Киев бошад 
дар параллели 50° їойгир мебошанд. аз сабаби аз экватор дар шимол 
їойгир буданашон, арзи µамаи ин параллелµо, арзи шимолє номида 
мешавад. арзи нуітаµои аз экватор дар їануб їойгишуда бошад, арзи 
їанубє гуфта мешавад (расми 12).

лекин дар µар як параллел як нуіта не, бисёр нуітаµо µастанд. 
Барои µамин, дар муайян кардани нуітаи дилхоµи глобус ё харита 
донистани фаіат параллел кам аст. Тґли географиро µам донистан 
лозим. 

Тґли географє ин дарозии параллел ба µисоби дараїа дар іисми 
маµалле мебошад, ки аз Гринвич то нуітаи додашударо дарбар 
мегирад. Меридиани раcадхонаи Гринвич дар назди шаµри лондон, 
чун сармеридиан іабул шудааст.

арзµои географє дар глобус бо ёрии дараїаи параллели дар паµлґи 
сармеридиан навишташуда муайян карда шаванд, тґлµои географє 
бо ёрии дараїаи меридиани дар паµлґи экватор навишташуда ёфта 
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мешаванд. Тґлµои географє аз сармеридиан дар шарі бошанд, арзµои 
шаріє, дар Іарб бошанд, арзµои Іарбє  номида мешаванд (расми 13). 

арз ва тґли µар як нуітаи сатµи Замин координатаи географии он 
номида мешавад. Масалан, координатаи географии Тошканд 41° арзи 
шимолє ва 69° тґли шаріиро ташкил медиµад.

Калима ва истилоµµои асосє

Шабонарґз   Меридианµо        Арзи географє
Јутбµои замин   Параллелµо     Тґли географє 
Экватор               Тґри дараїавє     
Координатаи географє 

1. шабонарґз чист?
2. Замин чанд іутби географє дорад?
3. сармеридиан аз куїо гузаронида шудааст?
4. Меридианµо ва параллелµо гуфта чиро мефаµмед?

1. арзи географє чист? аз рґйи глобус арзи географии 
Тошкандро муайян кунед.

2. Тґли географє чист? аз рґйи харитаи нимкураµо тґли 
географии Тошкандро муайян кунед.

Расми 12. Арзи географє. Расми 13. Тґли географє.
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Замин дар атрофи офтоб дар 365 шабонарґзу 6 cоат як маротиба 
пурра давр мезанад. Барои іулай шудани µисоб як cол 365 шабонарґз 
гуфта іабул шудааст.  Дар натиїа µар cол 6 cоат Іун шуда, дар 4 сол 
24 соат, яъне як шабонарґз мешавад. Барои µамин, баъди µар се сол 
соли чорум 366 рґз мешавад. он сол соли кабиса номида мешавад. 
Ґамон сол моµи феврал 28 рґз не, 29 рґз µисоб мешавад.

Барои чє фаслµои сол иваз мешаванд? Барои фаµмидани он 
расми 14-ро таµлил мекунем. Дар расм µолати дар ваітµои гуногун 
дар атрофи офтоб давр задани Замин тасвир ёфтааст. Моµи июн 
нимкураи шимолє ба офтоб бисёртар моил аст. 22-юми июнро рґзи 
іиёми тобистонии Офтоб мегґянд. офтоб дар болои уфуі ниµоят 
баланд мебарояд. Дар нимкураи шимолє тобистон, дар нимкураи 
Їанубє бошад, зимистон мешавад. 21 март ва 23 cентябр офтоб µарду 
нимкураро якхел шуопошє мекунад. ин рґзµо баробарии шабурґзи 
баµорє ва тирамоµє  номида мешаванд. 22 декабр бошад, Замин бо 
нимкураи Їанубє ба офтоб моил мешавад. Дар нимкураи шимолє 
кґтоµтарин рґз ва дарозтарин шаб мушоµида мешавад. Дар ин ваіт 
дар нимкураи Їанубє тобистон, дар нимкураи шимолє бошад 
зимистон мешавад. 22 декабрро рґзи іиёми зимистонии Офтоб 
мегґянд.  

Доираµои іутбє сарµадє їое мебошанд, ки он їо рґз ва шаби іутбє 
(66,5° а. шм. ва ї.) мешавад. Дар µамин сарµад тобистон як шабонарґз 

§ 6. ДАР АТРОФИ ОФТОБ ДАВР 
ЗАДАНИ ЗАМИН

Расми 14.
Даврзании солонаи 
Офтоб дар атрофи 
Замин.ЯН
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Р22 июн

22 декабр

21 март

23 сентябр
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рґзи іутбє ва зимистон як шабонарґз шаби іутбє мешавад. Дар іутбµо 
бошад, зимистон ним сол шаб, тобистон ним сол рґз мешавад.

хатµои тропикє. Дар глобуc ва харитаи нимкураµо дар арзи 23,5° 
арзµои шимолє ва їанубє параллели хати канда-кандадор гузаронида 
шудааст. ин параллел хатµои тропикє мебошад. Дар нимкураи шимолє 
буда, тропики Шимолє, дар нимкураи Їанубє будааш тропики Їанубє 
гуфта мешавад

Дар рґзи іиёми тобистонии офтоб дар µамин арзµои сатµи Замин 
нисфирґзє ба іиёми офтоб рост меояд. аз пагоµ сар карда, баландии 
офтоб аз уфуі тадриїан паст шуда меравад. Дар байни хатµои тропики 
шимолє ва Їанубє дар як сол офтоб ду маротиба ба іиём мерасад. 
Дар шимоли тропики шимолє ва дар їануби тропики Їанубє бошад, 
офтоб µеї гоµ ба іиём намерасад.  

Минтаіаµои гармии Замин. Гармє ва шуо, ки аз офтоб мерасад, 
дар сатµи Замин нобаробар таіcим мешавад. (Барои чє?) Ба ду паµлґи 
экватор дар µудуди то тропикµои шимолє ва Їанубє аз µама бештар 
гармє ва шуо мерасад. Дар ин їойµо офтоб аз уфуі баланд бардошта 
шуда, тамоми сол хушкє ва уіёнусµоро сахт гарм мекунад. ин їойµо 
минтаіаµои гармии (тропики) Замин мебошанд.

Ґудуди байни хатµои тропикє ва доираµои іутбє аз офтоб камтар 
гармє ва шуо мегиранд. ин їойµо минтаіаµои мґътадил (миёна) 
мебошанд. Ба µудуди аз доираµои іутбє (66,5° арзµои шимолє ва 
їанубє) то іутбµо аз офтоб боз µам камтар шуо ва гармє мерасад. ин 
їойµо минтаіаµои іутбє (хунук) гуфта мешавад.

Калима ва истилоµµои асосє

Рґзи іутбє            Шаби іутбє       Минтаіаи тропикє
хатµои тропикє   соли кабиса       доираµои іутбє 
  

1. соли кабиса чє хел сол аст? Дар соли кабиса як рґзи 
иловагє чє хел пайдо шудааст?

2. Кадом рґзро Рґзµои іиёми офтоб меноманд?
3. хатµои тропикє ба кадом арзµои географє рост меоянд?
4. Дар Замин кадом минтаіаµои гармє µастанд?

1. Ба дафтаратон доира кашида, ба он экватор, сармери-
диан,  хатµои тропикє ва минтаіаи іутбиро кашед.

2. Ба харитаи ангорє минтаіаµои гармиро кашида, номµои 
онµоро нависед.
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                АЗИМУТИ САМТ ВА ЧЕН КАРДАНИ 
              МАСОФА

харитаи географє — яке аз кашфиётµои бузурги инcоният аcт. 
шароити табиє, аµолє ва фаъолияти хоїагии вай дар рґйи Замин ва 
µар як маµал дар харитаµои географє ва наішаи маµал тасвир карда 
мешавад.

сайёµон, кашфиётчиён дар кишварµои ношинос дар аспу ароба 
садµо, µазорµо километр роµ гаштаанд, бо іаиі ва киштиµо дар баµру 
уіёнусµо шино кардаанд. Ґамаи чизµои дида, омґхта, кашф кардаи 
онµо ба харитаµо дароварда шудаанд. Пас, услуби іадимтарин ва 
санїидашудаи омґзиши рґйи Замин — ин іад-іади роµ тартиб додани 
наішаи маµал мебошад. 

Муайян кардани тарафµои уфуі дар маµал. агар ба маµалли ваcеъ 
ва µамвор бароед, їойи истодаи шумо доирашакл ба назар мерасад. 
Дар канори µамвории доирашакл гґё Замин ва оcмон ба µам мечаcпанд 
(расми 15). Ґамин хати ба µам часпидаи Замину осмон уфуі номида 
мешавад. Їойи µамвори доирашакли аз шумо то уфуі сатµи уфуі гуфта 
мешавад. 

Дар мавзґи «Офтоб, Моµ ва ситораµо»-и ин китоб (саµифаµои 12–
15) гуфта шуд, ки уфуі 4 тарафи аcоcє ва 4 тарафи мобайнє, инчунин 
боз дигар тарафµои хурди мобайнє дорад. лекин дар µар їой самтµо хеле 
бисёр. чунончє, аз їойи истодаи шумо то тарафи ягон хона ё дарахт 
самт рост ба шимол не, балки каме ба шарі ё їануби-шарі бошад, 

Расми 15. Уфуі. 
Сатµи уфуі. 
Тарафµои асосє ва 
мобайнии сатµи 
уфуі.

нАЈшАи мАҐАл ВА хАритАҐОи ГеОГрАфє

Сатµи уфуіє

Іарб
ш-І

шимол

ш.шарі

шарі
ї-шарі

їануб

ї-І

уфуі

уфуі

§ 7.

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях 
UZEDU.ONLINE



22

Н
а

Ј
ш

а
и

 М
а

Ґ
а

л
 В

а
 х

а
Р
и

Т
а

Ґ
o

и
 Г

Е
о

Г
F
Р
а

ф
є

Расми 16. Бо ёрии компас
муайян кардани 
азимут.

Б о ё р и и 
ком пас муайян кардани 

азимутро албатта ёд гиред. Усу-
ли соддаи ёд гирифтан: ба миё-
наи µавлии мактаб рафта, 
ази мути дарвозаи мактаб 
ва дарахти аз µама дар 
канор бударо муайян 

     кунед.

шумо ин самтро чє хел муайян мекунед? Дар чунин ваіт азимут ёрє 
мерасонад.

Бо ±рии компас муайян кардани азимут. Ґар як давра ба 360 дараїа 
таіcим мешавад. (Компаc чиcт? Cохти онро аз дарcµои табиатшиноcє 
ба хотир оред).

Ґамин тавр, азимут чиcт? азимут — ин кунїе, ки дар байни ду самт 
µосил шудааст. Яке аз ин самтµо µамеша ба шимол, дигараш аз їойи 
иcтодаи шумо то предмете (дарахт ё симчґб), ки мавіеи он муайян 
карда шавад, нигаронда мешавад (раcми 16). 

азимутµо аз самти шимолє сар карда ба cамти µаракати аірабаки 
cоат µисоб карда мешаванд (ба раcми 16 эътибор диµед). Дар расм 
мебинед, ки самти азимут то симчґб  ба 50°, то дудбарои завод ба 135°, 
то канори роµ ба 210° ва то дарахт ба 330° баробар аcт.

Чен кардани масофа. Барои тартиб додани наішаи ягон маµал чен 
кардани маcофа лозим меояд. Масофаи байни ду предмети ба µамдигар 
наздикистодаро бо метр ё рулетка чен кардан мумкин. лекин чен 
кардани дарозии роµи тайшуда ё масофаи байни ду предмети табиат бо 
ёрии метр ё рулетка хеле душвор аст, инчунин ваіти зиёдро мегирад. 
Дар чунин µолат масофаро бо іадам чен кардан мумкин. 

Барои бо іадам чен кардани масофа µар як бача дарозии миёнаи 
іадами худро донистанаш зарур. Барои донистани дарозии миёнаи 
іадам, аввал 100 метр масофаро бо рулетка чен карда гирифтан 
лозим. Баъд ин масофа бо іадами оддє роµ гашта, чанд іадам 
буданаш муайян карда мешавад. фарз кардем, ки шумо 100 метр 
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масофаро бо 200 іадам тай кардед. акнун 100-ро ба 200 таісим 
мекунед.  100 м — 10 000 cантиметр (cм). 10 000:200=50 cм. Пас, даро-
зии µар як іадами шумо ба 50 cм, яъне ним метр баробар будааcт.

Ґангоми чен кардани маcофаµои калон іадамро їуфт µиcоб 
кардан лозим. Барои ин, іадами пойи чапро шуморед, шумор чє 
іадар бошад, маcофа µам µамон іадар метр мешавад.

Маcофаро бо ёрии чархи ченкунии худсохт µам чен кардан 
мумкин. ин хел чархро аз порчаи тунука дастє  тайёр кардан мумкин 
аcт. Барои ин, аз тунука чархи доирашакли диаметраш 32 cм бурида 
мешавад. чарх ба меµвари даcтаи дарозиаш 1 м чаcпонида мешавад. 
Як даври пурраи ин чарх ба як метр баробар аcт. Ба ягон їойи чарх 
пардача чаcпонида мешавад, ки µар бори ба даcта раcидан он cадо 
мебарорад. шумо бо ёрии он cадо чанд бор давр задани чархро µисоб  
мекунед (раcми 17).

Калима  ва истилоµµои асосє

наішаи маµал      Компас     чархи ченкунє      уфуі
Азимут                Рулетка     Самтµои уфуі       Метр  
  
1. Уфуі чист? сатµи уфуі чист?
2. Бо ±рии компас тарафµои асосии уфуі чє хел муайян 

карда мешавад?
3. Тарафи уфуіро аз рґйи аломатµои маµал чє хел муайян 

кардан мумкин? азимут чист?

1. Бо ±рии компас чє хел муайян кардани азимутро 
нишон диµед.

2. Масофаро аз хонаи худ то мактаб чен кунед. Баъд ин 
самтро ба дафтаратон кашед.            

Расми 17. Чархи худсохти 
ченкунє.

32 cм

—  Ш у м о  б о 
ё рии  калон солон 
ч а р х и  ч е н к у н є 
сохта, масофаро 
т о  м а к т а б , 
боІча, истгоµ чен 
карданатон мумкин.

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях 
UZEDU.ONLINE



24

Н
а

Ј
ш

а
и

 М
а

Ґ
а

л
 В

а
 х

а
Р
и

Т
а

Ґ
o

и
 Г

Е
о

Г
F
Р
а

ф
є

Расми 18. Хелµои масштаб.

                    

        Расми 19. Бо ёрии масштаби 
        хаттє муайян кардани масофаи харита. 

Масштаби хаттє

1:100 000 ......................Масштаби раіамє 
Дар 1 см — 1 км...... Масштаби номидашуда

1000 м  0   1  2   3   4   5   6   7   8   9 км

Масштаб

м

хона

Амбор

     § 8.         мАсштАб (миЈЎс)

Масштаб. шумо мехоµед, ки ба рафиіони худ роµи аз истгоµи 
автобус то хонаатонро ба коІаз кашида нишон диµед. албатта, ин роµ 
чандон дур набошад µам, ба коІаз намеІунїад. Пас, лозим меояд, ки 
нусхаи хурдшудаи роµ дар коІаз таcвир шавад. Дар он ба шумо масштаб 
ёрє мерасонад. Масштаб адади касрє мебошад, ки чанд маротиба хурд 
тасвир карда шудани масофаи маµалро дар наіша ва харита нишон 
медиµад.  Маcофаи роµи байни хонаи шумо ва иcтгоµи автобуc 600 м. 
онро мухтаcар дар наіша 5,5 cм карда кашидед. шумо, маcофаро 10 000 
маротиба ихтисор кардед. Паc масштаб 1:10 000 мешавад. Дар µар хел 
харита ва наішаи маµал масштаби он, яъне чє іадар хурд карда шудани 
маcофа навишта мешавад. Масштаб дар се намуд мешавад: масштаби 
раіамє, масштаби номидашуда ва масштаби хаттє (раcми 18). 

истифодаи масштаби хаттє хеле іулай аст. Масштаби хаттє 
дар шакли хати рости ба іисмµои баробар таісимшуда мешавад. 
агар ин масштаб дар 1 см 100 метр гуфта навишта шавад, масштаби 
номидашуда, 1:10 000 гуфта навишта шавад, он масштаби раіамє 
номида мешавад.

Масштаби раіамии харитаи табиии нимкураµо 1:22 000 000 аcт. Дар 
он, барои дар 1 cм чанд км буданашро муайян кардан 5-то нолро кґр 
мекунем. Дар натиїа, масштаби номидашуда дар 1 cм 220 километр 
мешавад.

Барои иcтифода бурдан аз масштаби хаттє µангоми муайян 
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кардани маcофа ду нґги cиркулро ба нуітаµои маcофаи байнашон 
муайяншавандаи харита гузошта, паc он ба масштаб µам гузошта 
мешавад. Дар натиїа маcофа муайян мешавад (раcми 19-уми cаµ.24).

Ґаракат аз рґйи азимут. Дар ваіти бозии географє, фарз кардем, ба 
шумо супорида шуд, ки бояд аз дарахти якка 200 м аз рґйи азимути 
40° пеш равед, баъд аз рґйи азимути 180° 500 метр ва аз рґйи азимути 
330°  300 метр роµро бо масштаби 1:500 паймудан супорида шуд мегґем.

Ґангоми аз рґйи азимут пеш рафтан, корро ба тартиби зерин сар 
кардан лозим. Пеш аз µама ба паµлґи дарахти якка рафтан лозим. 
Пас, аірабаки компаcро холє гузошта, нґги шимоли он ба нуітаи нол 
мувофиі карда мешавад. Баъд чґб гирифта (гґгирдчґб µам мешавад) 
онро ба болои компас тарзе гузоштан лозим, ки чґб маркази аірабак 
ва ишораи 40°-ро пайваст кунад. Дар он µол, самти чґб самти азимути 
40°-ро нишон медиµад. Јадами шумо ба µисоби миёна ним метр буд. 
акнун шумо барои 200 м роµ рафтан, 400 іадам мегардед. Баъд, иcтода 
компаcро дар мавіеь муайян мекунед, яъне аірабакро, ки шимолро 
нишон медиµад, ба 0° меоваред. Паc бо чґб аломати 180°-ро бо маркази 
аірабак пайваcт карда, азимути 180°-ро меёбед ва маcофаи заруриро тай 
мекунед. Роµ гаштан аз рґйи азимути оянда µам бо чунин тартиб иїро 
карда мешавад.

Калима ва мафµумµои асосє

масштаб                      масштаби хаттє
Масштаби раіамє             Ґаракат аз рґйи азимут   
Масштаби номидашуда    Муайянкунє  

1.  Масштаб чист ва он барои чє зарур аст?
2. Кадом намудµои масштабро медонед?
3. Масштабµои раіамии додашударо ба масштаби но-

мидашуда баргардонед: 1:100 000, 1:1 000 000 ва 
   1:10 000 000.

     Донишомґз аз рґйи азимути 360° µаракат намуда, аз 
пункти а то пункти В 100 м роµ тай кард. шумо ин 
масофаро дар дафтаратон 10 см карда кашед. Вай аз 
пункти В то пункти с аз рґйи азимути 90° боз 100 м роµ 
гашт. Донишомґз аз нуітаи Д аз рґйи азимути 180° боз 
100 м роµ паймуд. ин нуітаи омада расидаро бо Е ишора 
кард. инµоро ба дафтаратон кашед. акнун муайян кунед, 
ки донишомґз барои ба нуітаи а рафта расидан, аз рґйи 
кадом азимут чанд метр роµ паймуданаш лозим.
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§ 9.  ТАРТИБ ДОДАНИ НАЈШАИ   
МАҐАЛ 

Наішаи маµалро бо усулµои гуногун тартиб додан мумкин. Яке 
аз ин усулµо усули іутбє  ном дорад. чє хел усул будани онро дида 
мебароем.

фарз мекунем, ки мо наішаи аз µама соддатарини маµаллро тартиб 
доданием. Барои ин, cепояро, ки дар болои он планшет (расми 27, 
саµ. 36) гузошта шудааст, ба паµлґи харcанги калон їойгир мекунем. 
аз µамин їо кашидани наішаро сар мекунем. Масштабро интихоб 
мекунем. Маcалан, 1:5 000. Дар планшет бо іалам аірабаки шимол-
їануб мекашем. Баъд планшетро ба тарафµои уфуі муайян мекунем. 
Яъне, планшетро ба тарафи зарурє давр занонда, хати шимолию їануби 
онро ба аірабаки компас мувофиі мекунем. 

акнун ба тартиб додани наіша сар мекунем. аввал їойи 
истодаи худ — назди харсанги калонро дар планшет бо нуіта ишора 
мекунем ва ба миёнаи он сґзанро їой мекунем. ин нуітаи истодаи 
мо мешавад. Баъд хаткашаки визириро гирифта, як нґги онро ба 
cґзан їафc медорем. Баъд хаткашаки визириро ба предметµое, ки 
мо ба наіша дароварданием нигаронида (дарахти якка, бошишгоµи 

cаµроє, оcиёби бодє), µар як самтро бо 
іалам мекашем. Пас аз ин, бо ёрии яке 
аз усулµои ченкунє, ки шумо медонед 
(масалан, бо іадам чен кардан), масофаи 
то µар як предметро чен карда, бо масштаб 
ишора мекунем ва ба µамон їой аломати 
шартии µамин предметро мекашем (расми 
21, а).

Баъд дарахтро, бошишгоµи cаµроиро 
мекашем. хатµои іаламии визириро кґр 
мекунем. Роµµоро тахминан кашед µам 
мешавад. Бо аломатµои шартє чарогоµ ва 
пахтазорро тасвир мекунем (раcми 21, б).

Нуітае, ки дар як їой истода, бо 
визир гузаронида мешавад, іутб номида 
мешавад. Барои µамин бо чунин уcул 
кашидани наішаи маµалро, кашидани 
наіша бо уcули іутбє, меноманд.

Расми 20. Тасвири маµал 
барои тартиб додани наішаи 

зарурє.
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Уcули азимутии кашидани наішаи маµал µам вуїуд дорад. он 
аз усули іутбє  µам соддатар аст. Дар ин усул планшет ё хаткашаки 
визирє талаб карда намешавад. Дар он, назди харсанги калон истода, 
ба µамаи предметµои намоён (дарахти якка, бошишгоµи cаµроє, оcиёби 
бодє) азимути самтµо муайян карда шуда, масофа то он предметµо 
чен карда мешавад. Ґамаи он ба дафтари кисагє пурра ва фаµмо 
навишта мешавад. Ба хона омада, дар коІаз нуітаи истода — іутб 
ишора мешавад. Баъд бо ёрии транспортир азимутµо муайян карда 
шуда, масофа бо масштаб муіаррар мегардад. Предметµои маµаллє бо 
аломатµои шартє ишора мешаванд.

Баландии нисбє ва мутлаіи маµал. Баландии ягон нуітаи рґйи 
Замин аз дигар нуіта баландии нисбє  номида мешавад. Маcалан, 
баландии теппагє ниcбат ба µамвории атрофи худ баландии ниcбии он 
мешавад (расми 22).

Баландии нисбиро бо ёрии нивелир µам муайян кардан мумкин. 
Нивелири бо даcт cохташуда аз ду тахтача иборат аcт. Ба он риштаи 
Іафc, яъне канаб баcта мешавад. Рост їойгиршавии нивелир бо канаб 
муайян карда мешавад. 

Баландии мутлаі. Баландии хушкиµои сатµи Замин µар хел аст. 
Баландии хушкиµо аз cатµи уіёнуc ва сатµи баµрµои ба уіёнусµо пай-
васт баландии мутлаі номида мешавад (расми 22). Ґамаи баландиµои 
мутлаіи ¤збекиcтон аз сатµи баµри Балтикаи уіёнуси атлантика µи-

Расми 21. Тартиб додани наішаи маµал бо усули іутб.

а б

 Ш

 Ї Ї

Ш
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соб карда мешавад. Масалан, баландии мутлаіи шаµри Тошканд ба 
µиcоби миёна — 400 м, аІбаи Јамчиі — 2 267 м. Баландтарин нуітаи 
¤збекистон, кґµи Ґазрати султон  — 4 643 м мебошад.

Горизонталµо (хатµои уфуіє). Дар наішаµои маµал Іайр аз пред-
метµои маµаллє, ноµамвориµои сатµи Замин µам тасвир меёбанд. чу-
нин ноµамвориµои сатµи Замин дар география релеф гуфта мешавад. 
Релеф дар наішаµои топографє ва харитаµо бо горизонталµо тасвир 
мешавад. Горизонталµо гуфта, хатµоеро меноманд, ки нуітаµои ба-
ландии муталаіашон якхелаи сатµи Заминро мепайванданд.

Дар наішаи маµал теппагиµо µам, чуіуриµо µам бо горизонталµо 
тасвир мешаванд. сатµи Замин ба кадом тарафе, ки нишеб бошад, 
ба горизонталµо хатчаи тарафи нишебро нишондиµанда гузошта ме-
шавад. ин хатча бергштрих ном дорад. аз рґйи бергштрих чуіурє 
ва теппаµо муайян карда мешаванд. Доманаµо хеле нишеб бошанд, 
дар наіша бо хатµои ба дандони майда монанд нишон дода мешавад. 
Їарµо µам бо µамин хел хатµо тасвир меёбанд. 

Калима ва мафµумµои асосє

Наішаи маµал         Горизонталµо     Баландии мутлаі
усули азимутє   бергштрих         баландии нисбє
Усули іутбє   Релеф               Нивелир 

1. Наішаи маµал ба усули іутбє чє хел тартиб дода 
мешавад?

2. Усули азимутии кашидани наішаи маµалро фаµмонед.
3. Баландии нисбє чист?
4. Баландии мутлаі гуфта чиро меноманд?

1500 м

1000

   500

       0
Сатµи баµр

Расми 22. Баландии нисбє (хати сиёµ) ва мутлаі-и (хати сафед) теппагє.
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1. фаµмонед, ки бо ±рии хатµои горизонталє дар наіша чє 
тасвир мешавад?

2. Бергштрих чист? фаµмонед, ки дар наішаи маµал он 
чиро акс мекунад.

§ 10.     ИСТИФОДА БУРДАН АЗ НАЈШАИ
    мАҐАл (їОй) 

хондани наішаи маµал. Дар µаёт аз наішаи  маµал иcтифода 
бурда мешавад. Наішаи маµал, хусусан, дар кори µарбиён, бинокорон, 
роµсозон, сайёµон бисёр лозим мешавад.

хондани наішаи маµалро аз рґйи наішаи маµалли зисти худ 
омґхтанатон  маъіултар аcт. агар шумо, дар шаµр зиндагє кунед аз 
наішаи µамин шаµр, дар деµа зиндагє кунед аз наішаи заминµои 
хоїагии іишлоі иcтифода баред.

Барои ин шумо, ба маµал бо наішаи µамон маµал мебароед ва 
наішаро бо ёрии  компаc ба тарафµои уфуі мувофиі мекунед. Баъд, аз 
наіша їойи иcтодаи худро муайян менамоед. агар шумо дар роµ истода 
бошед, аз наіша аввал роµро ва ягон предмети ба шумо намоёнро 
(масалан, кґпрук, дарахт, чорраµа) ва їойи истодаи худро меёбед. акнун 
бо ёрнии наіша масофаµои то предметµои дар атрофбударо муайян 
кардан мумкин. Барои ба їойµои аз мавіеи шумо нонамоён, лекин дар 
наіша тасвирёфта рафтан, ба кадом тараф рафтан ва чє іадар масофа 
тай карданро µам меёбед.

Аз рґйи наішаи маµал муайян кардани азимут. фарз кунед, ки 
шумо бояд аз гузаргоµи киштє ба cарбанд дар дарёи ЇилІаcув равед 
(расми 23). Барои ин, бояд аз рґйи кадом азимут равед? ин азимутро аз 
наіша бо ёрии транспортир муайян кардан мумкин. аз транспортири 
расми 23 дида мешавад, ки ин азимут 145° будааст. чє іадар масофа 
роµ гаштанро муайян кунед. Барои ин, чанд сантиметр будани масофаи 
аз гузаргоµ то сарбандро чен мекунед ва ба масофаи масштаб зарб 
мезанед. Дар наіша ин масофа 10 см. Масштаб: 1 сантиметр = 50 метр. 
Бинобарин 10 х 50 = 500 метр.

Акнун машІулотµои амалиро иїро мекунем. агар дар наішаµои маµал 
ноµамвориµои сатµи Замин бо горизонталµо тасвир ёфта бошад,  корµои 
амалии зеринро иїро кардан мумкин. Дар наішаи маµали расми 23 
теппаеро мебинед, ки баладии мутлаіи он 1160 м, доманаи шаріии он 
тез, доманаи їануби-Іарбии он бошад нишеб аст. 
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Расми 23. Наішаи  маµал ва аломатµои шартии он (масштаб 
дар 1 см — 50 м).
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кґли 
Јамишзор

ЇилІасув

Каттаіишлоі

Роµи деµа

иморатµо

Роµи пайвастє

Баландии 
мутлаіи 
соµили дарё

Кґл,  µавз

Буттаµо

МарІзор 

Горинзон-
талµо

аломати 
баландє
Їар

Їарє

Їангали 
сербарг

ботлоі

Замини шуд -
гор шуда (а),  
киштзор (б) 

осиёби 
бодє

Аломатµои шартии наішаи маµал: 
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Боз як мисол. аз наішаи µамин маµал муайян кардан лозим, ки аз 
паµлґи осиё гузаргоµи Јорасув намоён аст ё не. осиё аз сатµи Јорасув 
23 м баланд аст. Дар баробари µамин, домана аз осиё ба тарафи гузаргоµ 
паст шуда меравад аз 1160 то 1137 м). агар мушоµид дар тарафи шаріи 
теппа, дар баландии 1150 м истад, вай гузаргоµро намебинад, чунки 
онро теппа панаµ мекунад. Барои дидани гузаргоµ мушоµид бояд ба 
нуітаи баландии 1160 барояд. 

аз расми 23 истифода бурда, ба саволµои зерин їавоб диµед.
1. осиёи бодє дар кадом тарафи сарбанди ЇилІасув їойгир шудааст? 
2. Баландии ниcбии теппаи дар наішаи маµал тасвирёфта аз сатµи 

Јораcув чє іадар аст? 

Калима ва мафµумµои асосє
баландии мутлаі   хати горизонталє   наішаи шаµр
баландии нисбє    наішаи хoїагє      Гузаргоµ 
           

1. Кґли Јамишзор дар кадом тарафи деµаи Каттаіишлоі 
їойгир аст?

2. оси±и бодє аз сарбанди дар±и ЇилІасув дар кадом масофа 
їойгир аст? Масштаб дар 1 см 50 метр.

1. Бо ±рии сиркул масофаро аз Каттаіишлоі то гузаргоµ іад-
іади роµи саµро муайян кунед. 

2. ха±лан масофаи байни деµаи Каттаіишлоі ва гузаргоµро 
іад-іади роµи саµро тай кунед ва наіл кунед, ки дар 
канори роµ чиµоро дидед. Дар иїрои ин супоришµо аз 
наішаи маµал (расми 23) истифода баред. 

 

 хАритАи ГеОГрАфє

Шумо модели Замин — глобуc ва наішаи маµалро медонед. Дар 
глобус материкµо, уіёнуcµо, їазира ва нимїазираµо хеле даіиі, лекин 
дар µоли ниµоят хурдкардашуда тасвир мешаванд. Дар наішаи маµал 
бошад, маµалли хурд ва µамаи чизµои он — теппа, дарё, биноµо, дарахт, 
осиё ва µоказо хеле пурра акс меёбад.

дар харитаи географє сатµи Замин дар сатµи µамвор дар µоли 

§ 11.
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хеле хурдшуда бо аломатµои шартє тасвир карда мешавад (харитаµои 
атлас, харитаµои девориро бинед). Дар харитаµо µамаи чизµои рґйи 
Замин нишон дода намешавад. Барои µамин, вобаста аз он, ки чиµоро 
акс мекунанд, харитаµо µар хел мешаванд: харитаи релеф, харитаи 
канданиµои фоиданок, харитаи хокµо, харитаи растаниµо, харитаи 
олами µайвонот ва µоказо.

Масалан, дар харитаµои релеф ноµамвориµои сатµи хушкє ва іаъри 
уіёнус — кґµµо, іирµо, µамвориµо тасвир мешаванд.

дар харитаµои растаниµо раcтаниµои µудудµои гуногун, чє хел 
таісим шудани онµо нишон дода мешавад.

дар харитаµои канданиµои фоиданок  бо аломатµои шартє дар куїо 
їойгир будани конµои ангишт, нефт, газ, оµан ва дигар боигариµои 
маъдании Замин акс меёбад. 

дар харитаµои иілим дар кадом нуітаи Замин чє іадар будани 
боришот, чє хел будани µарорати µаво, самти шамол тасвир карда 
мешавад. 

дар харитаµои зонаµои табиат дар сатµи Замин чє хел їойгир 
шудани зонаµои табиат, дар ин зонаµо сабзидани кадом растаниµо, паµн 
шудани кадом хокµо нишон дода мешавад. 

Дар харитаµои иітисодє корхонаµои саноатє ва киштµои хоїагии 
іишлоі, роµµои наілиёт бо аломатµои шартє нишон дода мешаванд.

Дар µамаи харитаµои дар боло номбаршуда оид ба мавзґи муайян 
предмет ва µодисаµои географє тасвир меёбанд. Барои µамин, ин хел 
харитаµо харитаµои мавзґє номида мешаванд (харитаµои атласро бинед). 
харитаµои географє ба харитаи Їаµон, харитаи материкµо ва уі±нусµо, 
µамчунин харитаµои алоµидаи кишвар ва давлатµо таіcим мешаванд. 

Ба Іайр аз харитаµои мавзґє харитаµои умумигеографє µам µастанд.  
Дар онµо намуди умумии µудуд, яъне релеф, дарёµо, кґлµо, баµрµо, 
шаµрµо, їараёнµои калони уіёнуcє ва Іайра нишон дода мешавад. ин 
хел харитаµо харитаµои табиє номида мешаванд. харитаµои табиє µам 
µар хел мешаванд: харитаµои табиии Їаµон (нимкураµо), харитаµои 
табиии материкµои алоµида, харитаµои табиии баъзе давлат ва уіёнусµо 
(расми 24).

Ба Іайр аз ин харитаµои бенавиштаїот µам мешаванд. Дар онµо 
танµо контурµо дода мешаванд. Ґангоми иїрои корµои амалє аз онµо 
истифода мебаранд.

Ґамин тавр, харитаµои иітисодє  µам аз рґйи андозаи µудуди 
тасвиршуда харитаи Їаµон, харитаµои материкµои алоµида, давлат ё 
кишварµои алоµида мавїуданд.

Аломатµои шартии харитаµо. Дар харитаµо барои тасвир кардани 
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Расми 24. Харитаи табиии схемавии Осиёи Миёна.

предмет ва µодисаµои гуногун аз аломатµои шартє, истифода мебаранд, 
онµо забони ба худ хоси харита ба µисоб мераванд. 

Релефи сатµи Замин дар харитаµо µар хел, инчунин бо рангµои 
кушоду торик тасвир мешавад. Дар он пастµамвориµо аз 0 м (сатµи баµр) 
то 200 м бо рангµои cабз, іирµои аз 200 то 500 м бо ранги зард, аз он 
баландтар бо іаµваранги кушод ранг карда мешавад. Кадом баландиро 
ифода кардани µар як ранг дар аломатµои шартии харита дода мешавад. 
ин аломатµо шкалаи баландиµо номида мешавад.

аз шкалаи баландиµо иcтифода бурда, баландии µар як нуітаи 
µудудро муайян кардан мумкин аcт. Шкалаи чуіуриµо µам µамин 
хел cохта мешавад. Баландии баъзе іуллаµои кґµ ва баъзе чуіуриµои 
уіёнус дар харита ва глобуcµо бо метр (раіам) нишон дода мешавад (аз 
харитаи атлас ёбед). Канданиµои фоиданоки іаъри Замин (нефт, газ, 
ангишт, оµан, тилло, миc, алмоc ва µоказо) дар харита бо аломатµои 
махcуc нишон дода мешавад. инµо аломатµое мебошанд, ки дар миіёcи 

3 — «География»,  синфи 5.

   шкалаи баландє 

0 200 500 1000 2000 м ва
              аз он баланд

Масштаб: 1 : 22 000  000  
дар 1 см 220  км
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байналхаліє іабул карда шудаанд. агар фаромґш кунед, аз «аломатµои 
шартє»-и харитаµо дида бароед (ба харитаµои атлаc нигаред).

Изохатµои (аз калимаи юнонии «изоc» — баробар)  харитаµои 
географє, ягон нуітаµои аз рґйи ин ё он нишондод баробарро ба µам 
пайваcт мекунанд. Маcалан, хатµое, ки дар харита нуітаµои якхелаи 
фишори µаворо пайваcт мекунанд, изобара ва хатµое, ки нуітаµои 
якхелаи µарорати µаворо мепайванданд, изотерма  номида мешаванд. 

Дар харита µаракати объект ва µодисаµои гуногун бо аломати самти 
µаракат — бо ёрии аірабак тасвир меёбад. Масалан, cамти їараёнµои 
уіёнуcµо, шамол бо ёрии аірабак нишон дода мешавад.

Мансубияти иріє ва динии аµолє, минтаіаµои гармє, зонаµои 
табиат бо рангµои гуногун инъикос мешаванд.

харитаµое µам µастанд, ки дар онµо объект ва µодисаµои географє 
содда ва хеле хуб тасвир шуда, тґри дараїавє дода нашудааст. онµо 
харитаµои содда (схемавє) номида мешаванд. Дар ин хел харитаµо 
роµµои тайкардаи cайёµон, алоіаµои cавдоии байни давлатµо, намуди 
умумии релефи сатµи Замин, самти шамолµои асосии сатµи Замин, 
марказµои фишори µаво ва µоказо таcвир карда мешавад (расми 25).

.

Расми 25. Харитаи табиии соддаи їаµон (релеф).

шкалаи чуіурє ва баландє

Maсштаб: 1:240 000 000

  2000 1000 500 200 0 200 500 1000 2000 
                     метр ва аз он баланд
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Калима ва мафµумµои асосє
харитаи мавзґє  изохатµо      изотерма 
Аломатµои шартє         Изобара       Аломатµои µаракат
шкалаи баландиµо  харитаµои содда 
 
 1. Барои нишон додани самти їара±ни баµр кадом аломат
    истифода мешавад?
 2. Кадом хелµои харитаµои мавзґиро медонед?
 3. Кадоме аз масштабµои зерин калонтарин: 1:75 000 000, 
    1:30 000 000 ва 1:20 000 000?
  
   аз глобус масофаи роµи тайкардаи киштиµои хрис-

тофор Колумбро дар саёµати аввали вай муайян кунед. 
   Мас штаби глобус: 1:83 000 000 ± дар 1 см 830 км, 
  1:50 000 000 ва 1:30 000 000, яъне масофаи 1 см дар 

глобус буда, ба 830, 500 ва 300 км баробар мешавад. 
Дар глобуси калонмасштаб масофаи байни Тошканд ва 
экватор ба 15 см баробар аст. 

   Бинобар ин, 300 км х 15 = 4500 км.

КОРИ АМАЛЄ. НАЈШАИ МАҐАЛ ВА 
хАритАҐОи ГеОГрАфє

§ 12. 

1. Бо усули азимутє кашидани наішаи топографии µавлии мактаб.
Мо барои ин ба µавлии мактаб баромада, ягон їойро чун нуітаи 

ист  интихоб мекунем ва дар планшет онро бо µарфи А ишора мекунем 
(расмµои 26 ва 27). Ба нуітаи А компасро мувофиі карда мегирем. Пас 
аз ин азимути µар як кунїµои µавлии мактабро муайян мекунем. Ґав-
лии мактаб дар µар їой µар хел буданаш мумкин. Мо дар мисол µавлии 
чоркунїаи мактабро интихоб кардем. Ґар як кунїро бо µарфµо ишора 
мекунем. Дар ин машІулияти амалє кунїµоро В, С, Д ва Е гуфта ишо-
ра мекунем. акнун ба нуітаи А истода, бо ёрии компас ба µар як кунї 
азимути самтро муайян мекунем. Дар мисоли мо азимути кунїи С 60°, 
азимути кунїи Е 125°, азимути кунїи Д 220° ва азимути кунїи В 310° 
будааст. 

акнун аз нуітаи А то µар кунї масофаро бо ёрии рулетка ё  бо іа-
дам муайян мекунем. Пас донистем, ки масофаи аз нуітаи А то нуітаи 
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Расми 27. Планшет, ки барои кашидани наіша тайёр карда шудааст.

Тахминан бо чашм  
тартиб додани наіша

Їан. 

шим. 

Расми 26. Ченаки наішаи 
µавлии мактаб, ки дар 

планшет кашида шудааст.
70  м
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Расми 28. Наішаи µавлии мактаб.

аломатµои шартє: 
        — гулзор;

        — дарахт;

    — боІ;
         — пайраµа.

Масштаб: 1: 600

270 ў      Шарі 90

0
Ш 

Ї
180 

В

д

 с

Е

A

С 60 м, то нуітаи Е 70 м, то нуітаи Д 50 м ва то нуітаи В бошад ба 40 
метр баробар будааст. акнун ба наішаи худ масштаб интихоб мекунем. 
Мо масштаби 1: 600-ро интихоб кардем, яъне 6 метри маµалро мо дар 
наіша 1 см гуфта мегирем. 

Пас аз ин дар коІазе, ки наішаи µавлии мактаб мекашем, аввaл 
нуітаи А-ро муайян мекунем. сипас компасро гузошта, самти нуітаµои 
В, С, Д ва Е-ро муайян мекунем, инчунин масофаи то µар як нуіта бу-
даро бо масштаби 1 : 600 (дар 1 см 6 м) чен карда, їойи нуітаро муайян 
мекунем. ин нуітаµоро бо хатµо якїоя пайваст кунем, наішаи µавлии 
мактаб µосил мешавад (расми 28).

Пас аз ин, дигар предметµои дар µавлии мактаб бударо бо аломатµои 
шартє дар наіша тасвир кунем мешавад. Масалан, роµµоро бо хатчаµо, 
дарахтµоро бо аломатµои дарахт, сабзазорµоро бо аломатµояш, гулзор-
ро бо ранги норанїє нишон додан мумкин. Дар нимаи Іарбии наіша 
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стадион ва майдончаµои волейбол тасвир кунем мешавад. Ба як канори 
наішаи маµал масштаб ва аломатµои шартии он навишта мешавад.

2. Корµои амалиро бо харитаµои географє бо ёрии чунин саволµо 
гузаронидан мумкин:

1. аз харитаи табиии ¤збекистон бо ёрии аломатµои шартє  инµоро 
муайян кунед:

а) дарёµои чирчиі, Зарафшон ва сурхондарё аз кадом кґµµо їорє 
мешаванд? ин дарёµо ба куїо рафта мерезанд?

б) іуллаµои баландтарини кґµµои чотіол, Туркистон, Ґисор ва 
Нурато чанд метр аст?

в) дар ¤збекистон конµои нефт, газ, ангишт ва тилло дар куїоµо 
їойгир шудааст?

2. инµоро аз харитаи маъмурє ва сиёсии ¤збекистон муайян кунед:
а) ¤збекистон бо кадом давлатµо µамсарµад аст?
б) Дар водии фарІона кадом вилоятµои ¤збекистон їойгир шуда-

анд? аз водє  кадом дарёµо їорє мешаванд?
в) роµи автомобилгарди Тошканд — Тирмиз аз кадом вилоятµои 

¤збекистон мегузарад?

3. аз харитаи нимкураµои географии атлас координатаµои зеринро 
муайян кунед:

а) пойтахти мамлакати мо — Тошкент;
б) шаµрµои Урганч, Бухоро, Тирмиз, самаріанд, андиїон.

4. Масштабµои номидашудаи зеринро ба масштабµои раіамє бар-
гардонед:

1) ба 1 см 5 км;
2) ба 1 см 20 км;
3) ба 1 см 50 км.
Ґамаи їавобµоро дар «Дафтари корµои амалє аз география» навишта 

монед.
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 литОсферА — Јишри сАхти зАмин

сОхти Јишрии зАмин

Замин чун дигар cайёраµои cиcтемаи офтобє аз іишрµо иборат 
аcт. Кайµоннавард, ки аз кайµон іишри µавоии Заминро мушоµида 
мекунад, чиµоро мебинад? Мебинад, ки Замин аз µар тараф бо 
µаво иµота шудааст ва дар іабати µаво абрµо шино мекунанд. ин 
іишри µавоии Замин — атмосфера. Боз мебинад, ки атрофи іутбµои 
Заминро доІµои хеле калони сафед — ях ва барфµо пґшонидаанд, 
майдони ниµоят калонро об — уіёнус ва баµрµо иµота кардааст. Дар 
хушкє µам кґл, дарёµои беµисоб ба назар мерасанд. онµо іишри обии 
Замин — гидросфера мебошанд. 

Дар хушкє їангал, биёбон, майдонµои кишт, боІ, шаµр ва 
іишлоіµо їойгир шудаанд. Їангал, киштзор, шаµру іишлоіµо, чґлу 
биёбонµо инчунин дар іаъри уіёнусµо їинсµои сахти кґµє мавїуданд. 
онµо пґсти Заминро µосил мекунанд. Пґсти Замин іишри сахттарин 
аст. Ґамаи їонзодµо, растаниµо, муµити зисти онµо бошад, дар 
якїоягє биосфера, яъне іишри µаёт номида мешавад.    

Јишри берунии замин хеле хуб омґхта шудааст. лекин дониш-
µои мо дар бораи іисми чуіури дарунии он ниµоят кам аст. 
Јис  ми дарунии Заминро бевосита дида, яъне ба даруни он 
даромада меомґзанд. Јисми дарунии Замин ба воситаи омґхтани 
моддаµои аз вуліонµо баромада, аз рґйи хусусиятµои паµншавии 
мавїµои заминїунбє ба таври тахминє омґхта мешавад. Мувофиіи 
маълумотµои олимон, дар іисми маркази Замин, ядро (маІзи Замин) 
їойгир аст. Диаметри он наздик ба 7000 км (расми 29) аст. Ядроро 
іишри ба ном мантия иµота мекунад. ўафcии он — ба 2 900 км 
баробар. Мантияро бошад, пґcти Замин иµота кардааст. Мантия 
сахттарин іишри Замин буда, Іафcии он дар зери уіёнуcµо аз 5 км, 
дар зери кґµµои баланд то ба 80 км мераcад.  

Назар ба тахминµои олимон таркиби мантия аз магний, оµан 
ва іґрІошим иборат. Ґарорат дар он то 2000° ва аз он µам бештар 
таcфон аcт. олимон муайян кардаанд, ки дар чуіурии µар як 1000 
м µарорат ба 33° боло меравад. Пас, дар чуіурии 50 км Замин то 
1500° гарм мешавад. Дар іабатµои чуіури мантия ва ядро  µарорат 
боз µам зиёд мешавад. Дар чунин µарорати баланд їинсµои кґµє об 
мешаванд, яъне дар шакли моеъ бояд мешуданд. аммо, ин хел нест. 
чунки дар он чуіуриµо фишор хеле баланд аcт. Маcалан, дар чуіурии 

§ 13.
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Расми 29. Сохти дарунии Замин. 

Мантия

Ядро

Јишри Замин (литосфера)

Аз рґйи тахмини олимон:
Іафсии пґсти Замин – 40 км;
мантияи Замин – 2 900 км;
іисми берунии ядро – 2 080 км;
іисми дарунии ядро – 1 280 км;
µарорати ядро – 4 000°C 
будааст.

100 км фишор ниcбат ба фишори cатµи Замин 13 µазор маротиба зиёд, 
яъне ба сатµи 1 cм2 іувваи баробар ба 13 тонна фишор меорад. Барои 
µамин, тахмин карда мешавад, ки дар мантия ва ядро їинсµои кґµє 
дар µолати сахт мебошанд.

Маълумотµо дар бораи ядрои Замин боз µам камтар. фаіат 
медонем, ки радиуcи ядро — 3500 км ва µарорати он дар атрофи — 
4000° C. омґхтани сохти дохилии Замин ба инсон, барои донистани 
їа вобµо ба бисёр саволµои муµими µаётє ёрдам медиµад. Масалан, 
оё канданиµои фоиданок кифоя аст? Барои чє заминїунбє мешавад, 
оё онро пешгґє кардан мумкин аст? Магар материкµо меІеїанд? 
Барои чє оташфишонии вуліон ба вуїуд меояд? Їавоби ин саволµо 
аµамияти калон доранд. 

Калима ва мафµумµои асосє
Атмосфера         Биосфера        Ядро       Пґсти Замин
Гидросфера       Литосфера       Мантия

1. Кас аз кайµон Заминро мушоµида кунад, чиро мебинад?
2. Јишри дарунии Замин аз чє таркиб ±фтааст?
3. Јисмµои дохилии Замин чє хел омґхта мешаванд?
4. Дар чуіурии Замин µарорат чє хел таІйир меёбад?

1. Ба масшатаб риоя карда, дар дафтаратон іишрµои 
Заминро кашед ва номи онµоро нависед.

2. Ядроро бо ранги зарди торик, мантияро бо ранги сурх 
ва литосфераро бо ранги си±µ ранг диµед.
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Расми 30. Сохти пґсти Замин.

Јисми        
таµшинє

хУшКє

У Ј Ў Н У с и 
ЇаҐонє

Јабати 
хоросанг

Јабати 
базалт

Болоє

Ми±на

Дарунє
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¤

с
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и
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§ 14.              ЛИТОСФЕРА

литоcфера іишри cахти Замин. аз калимаи юнонии «litos» —  cанг, 
«sphaira» — кура гирифта шуда, маънои іишри сангиро дорад. Ба 
литосфера пґсти Замин ва іисми болоии мантия дохил мешаванд.

Пґсти Замин аз се іабат їинсµои кґµє таркиб ёфтааcт (раcми 
30). Дар іабати якум, асосан їинсµои таµшинє мешаванд. онµо аз 
µиcоби фурґравє, таµшини їинcµо дар хушкє ва об таркиб меёбанд. 
Гил, оµаксанг, рег, регсанг, їинсµои бґрє буда, дар µоли іабат-іабат 
мехобанд. ин іабатµо ба китобе монанд мебошанд, ки дар он табиати 
Замин дар замонµои іадим навишта шудаанд. онµоро омґхта, геологµо 
муайян мекунанд, ки дар давоми µазорµо, миллионµо сол табиати 
Замин чє хел будааст.  

агар як порча бґр ё оµаксангро дар зери микроскоп бинед, маълум 
мешавад, ки он пурра аз майдаи пґсида ва устухонµо иборат аст. онµо 
боіимондаи растанє ва їонварµои іадимє мебошанд, ки миллионµо 
сол пеш дар об зиндагє кардаанд (расми 31). ангиштсанг ва нефт µам 
аз чунин боіимондаµо µосил шудаанд.
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Расми 31. Їинсµои кґµє, 
ки дар онµо боіимондаи 
їонварон ва растаниµои 
іадими Сайёраи мо нигоµ 
дошта шудаанд.

Расми 32. Тахтасангµои литосфера, самт ва суръати µаракати онµо.  

Ґудуди їудошавии литосферє

самт ва суръати тахтасангµои литосфера,  см/сол

Ґудуди бархґрди 
тахтасангµои литосферє  

Јабати дуюм аз хоросанг иборат. хороcанг їинcи кґµии магматикє 
аcт. он аз магма, ки дар байни іабатµои Замин шах шудааст, µосил 
шудааст. Магма ба шираи їґшон монанд аст. он хунук шуда, ба 
хоросанг табдил меёбад. 

Дар зери іабати хоросанг іабати базалт їой гирифтааст. Базалт аз 
чуіурє баромадааст. он аз хоросанг вазнин буда, дар таркибаш оµан, 
магний ва калтcий µаст. хороcанг ва базалт їинcµои барафкандаанд. 

Пґсти Замин дар зери материкµо ва уіёнусµо як хел нест. Дар 
материкµо пґсти Замин се іабат. Дар іаъри уіёнусµо бошад, ду іабат. 
Яъне фаіат аз іабатµои їинсµои таµшинє ва базалт иборат мебошад.

Јишри сахти Замин яклухт набуда, аз порчаµои калони алоµида-

Maсштаб:1:240 000 000
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Расми 33. Тахтасангµо (плитаµо)-и литосферє, суръат ва самти µаракати 
онµо, см/сол.

Вуліонµои амалкунанда
Этна

Минтаіаµои зилзила

алоµида — плитаµо (тахтасанг) иборат аcт. ин порчаµоро аз µамдигар 
дарзµои чуіур ва таріишµо їудо карда меистанд (раcми 32, cаµ. 42). 
Пораµои пґсти Замин дар болои іабати їинсµои моеи мантия ба µар 
тараф Іеїида меистанд. Дар їойµое, ки плитаµои ба самтµои гуногун 
Іеїидаистода ба µам бармехґранд, пґсти Замин іат шуда, їазираµо, 
кґµµо, хамидаµои канории уіёнусµоро µосил мекунад. Ба он кґµµои 
анд, їазираµои Япон, хамидаи Марианнаро мисол овардан мумкин 
аст (онµоро аз харита ёбед).

Дар їойµои аз µам кандашавє ё ба µам бархґрдан, плитаµои 
литосфера серµаракат мешаванд, замин тез-тез їунбида меистад. 
Бисёр вуліонµои фаъол ба µамин їойµо рост меоянд. Дар ин їойµо 
зонаµои сейсмикє (юнонє «seismos» ларзидан) — заминїунбє, ки ба 
µазорµо километр тґл мекашанд, µосил мешаванд (расми 33).     

акнун харитаµои «Ґаракати плитаµои литосфера» ва «Зонаµои 
асосии заминїунбє ва вуліонµо»-ро муіоиса карда мебинем 
(расмµои 32,33). аз он дониста мегиред, ки бисёр вуліонµо ва їойµои 
заминїунбє ба нуітаµои пайваcтшавии плитаµои азими литоcфера 
рост меоянд. Калонтарини онµо: µаліаи «оташин»-и уіёнуcи ором, 
зонаи cейcмикии алпу Ґимолой аст.

Maсштаб:1:240 000 000
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Калима ва мафµумµои асосє

  литосфера      сарµадµои плитаµои литосфера     хоросанг
  Їинсµои таµшинє    Зонаµои сейсмикии Замин     Базалт
  Микроскоп      Плитаµои литосфера      Таріишµои Замин

  
1. литосфера чист? Ба он чиµо дохил мешавад?
2. Пґсти Замин аз кадом іисмµо таркиб ёфтааст?
3. чє хел будани табиати Заминро дар замонµои іадим 

олимон аз чиµо медонанд?
4. фаріи пґсти Замини материк ва пґсти Замини уіё-

нусро гґед.
5. Плитаµои пґсти Замин чист?

1. аз харита µаліаи «оташин»-и уі±нуси ором ва 
минтаіаи сейсмикии алпу Ґимолойро ±бед.

2. Јабатµои пґсти Заминро аз ёд кунед.

ҐАрАКАтҐОи П¤сти зАмин

Дар зери таъсири µаракатµои мантия баъзе їойµои пґсти Замин 
оµиста-оµиста фурґ меравад, іисмµои дигар бошад, бардошта мешавад. 
Їойµои чуіур фурґрафтаро об зер карда, уіёнус ва баµрµо µосил 
шудаанд. Їойµои баландшуда хушкє буда, материкµо, їазира ва 
нимїазираµоро пайдо кардаанд. лекин, бо гузашти ваіт іаъри уіёнус 
ва баµрµо баланд шуда ба хушкє ва баръакc хушкиµо паст шуда, 
їойи онµоро об зер карда, ба баµр табдил ёфтанаш мумкин. Вале, 
ин хел таІйиротµо дар даµµо, садµо миллион сол рґй медиµанд. Їойи 
мамлакати мо ¤збекистон µам 30 млн сол пеш аз баµр иборат буд. Мо 
онро аз дандон ва устухонµои боіимондаµои µайвоноте, ки дар баµрµо 
зиндагє мекарданд ва аз байни їинсµои кґµє ёфт шудаанд, омґхта, 
дониста мегирем. 

Дар натиїаи µаракати горизонталии пґсти Замин, іабатµои Замин 
ба µам пайваста, кґµµои чиндор, водє, хамидаµои чуіури уіёнусро 
µосил мекунад. Дар пґсти Замин таріиш ё роІµо ба вуїуд меоянд. 
Масалан, водии фарІона, кґµµои Тёншон µамин хел µосил шудаанд 
(расми 34).

Ґамаи пасту баландиµои сатµи Замин — кґµµо, µамвориµо, теппаµо, 
іир, водє, сой ва µоказо релеф  номида мешаванд.

§ 15.
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Расми 34. Чиндоршавии їинсµои кґµє,
µосил шудани таріишµо.

Кґµµои чиндор

Кґµµои таріишдор (пайвастє)

Кґµµои чиндор-пайвастє 

Горст

Грабен

Чиндорє

Дар ягон їойи пґсти Замин таріиш пайдо шавад, дар зери µамон 
µудуд фишор паст шуда, моддаµои їґшони чуіурє моеъ шуда, ба їинси 
моеъ табдил меёбанд. 

онро магма меноманд. он аз роІµои Замин баланд бардошта 
мешавад ва ба сатµи Замин мебарояд. Моддаи моеи їґшон, ки ба сатµи 
Замин їорє мешавад, лава номида мешавад. лава оµиста хунук шуда, 
теппа ва кґµµоро µосил мекунад. ин хел теппа ва кґµµо вуліон ном 
доранд. Ґангоми оташфишонии вуліон Замин меїунбад, таркишµо 
рґй медиµанд, овозµои гумбуррос шунида мешавад. аз даµони вуліон 
хокистар, газ ва сангµо мебароянд (расми 35). 

Дар кишварµое, ки вуліонµо амал мекунанд ва дар їойµое, ки дар 
пґсти Замин роІµо µастанд, чашмаµои гарм µам дучор меоянд. аз сабаби 
он, ки ин хел чашмаµо аз байни лаваµои µанґз хунук нашуда ва роІµои 
чуіур мебароянд, їґшон мешаванд. Дар баъзе чашмаµои гарм об µар 
сари ваіт чун фаввора мешавад. ин хел чашмаµоро гейзер меноманд. 

Дар їойµои ба µам пайвасти плитаµои пґсти Замин, нуітаµои 
чиншавє, роІшавє, таріиш яке аз µодисаµои пурдаµшати табиат — 
заминїунбє мешавад. Јисми калони ¤збекиcтон µам, хусусан, іисмµои 
кґµє, наздикґµии шаріє, їанубє ба зонаи заминїунбє дохил мешавад. 

Заминїунбє дар іисми чуіури пґсти Замин, дар натиїаи шикастан, 
лаІжидан, таріиши ногаµон дар іабатµои їинсµои кґµє содир мешавад. 
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Їойе, ки аз он заминїунбє сар мешавад, саргаµи заминїунбє — 
гипотсентр гуфта мешавад. Їойе, ки дар болои саргаµи заминїунбє 
іарор гирифтааст, маркази заминїунбє — эпитсентр номида мешавад. 
Вайронгарии аз µама бисёр дар маркази заминїунбє мешавад (расми 
36).

Ґаракатµои заминїунбє бо ёрии асбоби хеле µаccоc — cейcмограф 
(«cейcмо» — заминїунбє, «графо» — менавиcам) ба таври автоматикє 
навишта мешавад. олимоне, ки сейсмограммаµоро (коІазе, ки дар 
заминїунбє навишта шудааст) таµлил мекунанд, кай їунбидани 
Замин, чє іадар чуіур будани саргаµи он, чє іадар будани іувваи 
заминїунбиро дар маркази он муайян мекунанд.

олимон іувваи заминїунбиро аз рґйи таъсири он ба биноµо ва 
релеф бо 12 балл муайян мекунанд. Масалан, заминїунбии 1 ва 2 
баллро одамон пай намебаранд. агар бо іувваи 3, 4 ва 5 балл шавад, 
пай бурда шавад µам ба иморатµо зарар намерасад. агар 6 ва 7 балл 
шавад, дар девори хонаµо роІµо пайдо мешаванд. Ґангоми 8 балл 
деворµо кафида, мумкин баъзе хонаµо вайрон шаванд. Ваіти 9 балл 
шудан деворµо мекґчанд, бомµо фурґ мераванд. агар Замин 10 балл 
їунбад, иморатµо вайрон шуда, дар Замин роІµои ба 1 м баробар 
пайдо мешаванд. Ґангоми 11 ва 12 балл релефи сатµи Замин таІйир 

Расми 35. Оташфишонии вуліон.

Т а Н ¤ Р а и 
ВУлЈоН

К¤Ґи 
ВУлЈоНє

МаГМаканали 
ВУлЈоН

РаГи ЇиНсҐои 
К¤Ґє

ТаҐшиНҐои КаЇшУДа ФаВВораи 
ТаҐшин

К¤Ґи ВУлЈоНє НишЕБє соҐили БаҐР
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Расми 36. Манбаъ ва 
эпимаркази зилзила.

Гипомарказ 
(манбаъ)

Эпимарказ

меёбад. Дар рґйи Замин ягон чизи ростистода намемонад. Барои 
µамин, заминїунбии 10—12 баллє ниµоят фалокатовар ба µиcоб 
меравад. 

Дар замони µозира олимон барои пешгґии заминїунбє ба таври 
мунтазам тадіиіотµои илмє мебаранд.

Калима ва мафµумµои асосє

Вуліон   Лава        Сейсмограмма        Гипотсентр
Магма  Гейзер       Сейсмограф       Эпитсентр

1. Дар пґсти Замин чє хел µаракатµо рґй медиµанд?
2. 26 апрели соли 1966 дар шаµри Тошканд заминїунбии 

сахт рґй додаст, девори хонаµо кафида, баъзе деворµо 
кґчидаанд. Ба фикри шумо іувваи ин заминїунбє 
чанд балл буд?

1. аз харитаи нимкураµо вуліони дар 40° а.ш. ва 15° т.ш. 
їойгиршударо ±бед ва номи онро гґед.

2. Дар кадом іисмµои пґсти Замин µодисаи заминїунбє 
бисёртар ва вуліонµо фаъол мешаванд? Ба дафтаратон 
нависед.

3. Наіл кунед, ки ваіти оташфишонии вуліон чиµо рґй 
медиµад? 

— Аввалин сейс мограф 
аз їониби ситорашиноси 
хитойє Чжан Хен ихти-
роъ гардид.  Сейсмогра-
фи µозирзамонро олими 
рус В.В.Го литсин ихти-
роъ кардааст. Дар бисёр 
давлатµо айнан  µамин 
сейсмограф истифода ме-
шавад.

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях 
UZEDU.ONLINE



48

Л
И

Т
О

С
Ф

Е
Р
А

 —
 Ј

И
Ш

Р
И

 С
А

Х
Т
И

 З
А

М
И

Н

ШАКЛҐОИ АСОСИИ РЕЛЕФИ 
САТҐИ ЗАМИН

Ба глобуc ё харитаи географии їаµон як назар андозед, хеле 
ноµамвор будани сатµи Заминро мебинед. Баъзе їойµо аз ноµам-
вориµои васеъ, їойµои дигар бошад аз кишварµои кґµє иборат аст. 
Јаъри Уіёнуcµо µам ба монанди хушкиµо хеле ноµамвор мебошад. Ба 
ин хел ноµамвориµои cатµи Замин іувваµои дохилии Замин сабабгори 
асосє мебошанд. Дар зери таъcири ин іувваµо баъзе нуітаµои Замин 
баланд шуда, баъзе  їойµо фурґ мераванд. Пґсти Замин кафида лаваµо 
їорє мешаванд ва кґµµои вуліонє µосил мекунанд. Заминїунбиµо µам 
релефи сатµи Заминро таІйир медиµанд.  

Релефи сатµи Заминро іувваµои берунє  µам таІйир медиµанд. 
Јувваµои берунє аз об, шамол, пиряхµо, шуои офтоб, организмµо 
иборат мебошанд. 

об їинcµои кґµиро вайрон мекунад, онµо пґсида їойµои пасту 
чуіурро пур мекунанд, водє ва дараµоро µосил менамоянд. Дар їойµои 
чуіур заминµои µамвор бунёд мешаванд. шамол їинсµои майдаро 
парешон кунад µам, дар муддати дароз регµои хеле бисёрро паµн 
мекунад. сангµои сахт рґзона аз нури офтоб метасфанд, шабона хунук 
мешаванд. Дар натиїа, кафида, парча шуда мераванд.

хуллас, іувваµои берунє кґµµоро вайрон карда, чуіуриµоро пур 

§ 16.

Расми 37. Материк ва уіёнусµои сатµи Замин.

Ґудудµои 
уіёнус

Maсштаб:1:240 000 000
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4 — «География»,  синфи 5

мекунанд, яъне, баланду пастиµои сатµи Заминро µамвор мекунанд. 
Ґамин тавр, іувваµои дохилє ва берунє кори мутлаіо ба µамдигар 
зидро иїро мекунанд. Яъне, іувваµои дохилє баланду пастиµоро ба 
вуїуд меоранд, іувваµои берунє бошанд, онµоро µамвор мекунанд.

Материкµо ва уі±нусµо шаклµои азими релефи Замин мебошанд. 
Материкµо — іитъаµои хеле азими баландшудаи пґсти Замин 

мебошанд. Јисми калони материкµо аз cатµи Уіёнуc хеле баланданд. 
Дар кураи Замин 6 материк мавїуд аcт. инµо Евроcиё, африка, 
америкаи шимолє, америкаи Їанубє, авcтралия ва антарктида 
(раcми 37).

Їазира ва нимїазираµо. хушкие, ки дар миёни обµои баµр ва 
уіёнуcµо їой дошта, µама тарафµои онро об иµота кардааcт, їазира  
номида мешавад. онµо калон ё хурд мешаванд. Гренландия, Мада-
гаcкар, Гвинеяи Нав ва Калимантан  їазираµои калонтарин мебошанд. 
агар їазираµо аз як тараф бо хушкии калон, пайваcта бошанд, 
онµоро нимїазира меноманд. арабиcтон, Ґиндуcтон, Cканди навия 
нимїазираµои калонтарин ба µиcоб мераванд (онµоро аз харитаи 
табиии нимкураµо ёбед).

Уі±нуси Їаµонє — ин µудуди обє, ки материкµоро иµота карда, 
ба µамдигар пайваст шудаанд, баµру уіёнуcµое мебошанд, ки фазои 
ягонаи обиро ташкил медиµанд. Уіёнуcи Їаµониро чор уіёнуc — 
ором, атлантика, Ґинд ва Яхбаcтаи шимолє ташкил медиµанд. 
Уіёнуcи Їаµонє 71% фоизи cатµи Заминро, хушкє бошад, 29%-ро 
ишІол кардаанд.

Кґµµо ва µамвориµо шаклµои асосии релефи хушкє ба µисоб 
мераванд. Кґµµо аз таъсири іувваµои  дохилии Замин µосил мешаванд.

Ґамвориµо аз вайроншавии кґµµо ва аз їинсµои вайроншуда пур 
шудани чуіуриµо ба вуїуд меоянд. Ґамвориµо заминµои сатµаш 
µамвор ё андаке пасту баланд мебошанд. Калонтарин µамвориµои 
їаµон: µамвориµои Тґрон, амазонка, сибири ўарбє ва Европаи шаріє 
мебошанд (инµоро аз харита ёбед). Їойµои аз сатµи баµр 500 метр 
баланди сатµи Замин кґµµо номида мешаванд. Баландтарин нуітаи 
їаµон іуллаи Їомолунгмаи кґµµои Ґимолой буда, баландии он 8 848 
м аст. ин іулларо аз ¤збекистон якумин шуда, 22 майи соли 1998 
Рустам Раїабов фатµ кардааст.

Баландии кґµ ва µамвориµои сатµи Замин µар хел мешавад. 
агар баландии µамвориµо аз сатµи баµр аз 200 м зиёд набошад,   
пастµамворє меноманд. Баландии µамвориµо аз 200 м то 500 м 
бошад, іирµо ё баландиµо ном доранд. Баландии баъзе µамвориµо аз 
сатµи баµр аз 500 м µам зиёд мешавад. ин хел µамвориµои баланд 
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паµнкґµ номида мешаванд. Ба он паµнкґµµои сибири Миёна, 
Бразилия мисол мешаванд (аз харита ёбед). Дар расми 38 µамворє ва 
баландиµои баландиашон гуногун нишон дода шудааст.

Кґµµо µам аз рґйи баландє ба паcт, миёна ва баланд таісим 
мешаванд. агар баландии кґµµо аз 500 м то 1000 м бошад, кґµµои 
паст, аз 1000 м то 2000 м бошад, кґµµои миёна, аз 2000 м то 3000 
м — баланди миёна, аз 3000 м баланд бошад, кґµµои баланд номида 
мешавад. Кґµµои БукантоІ, ТомдитоІи ¤збекистон кґµµои паст, 
кґµµои Нурота кґµµои баланди миёна мебошанд (аз харита ёбед).   

Боигариµои маъданє дар харита бо рангµои гуногун таcвир 
мешавад. Ба аломатµои шартии харитаµои табиии Республикаи 
¤збекистон нигаред. Дар амал їорє шудани истихрої ва коркарди 
конµои нефт, газ ва тилло ба ривоїу равнаіи Ватани мо хизмат 
мекунад. 

Калима ва мафµумµои асосє
Јувваµои дохилє         нимїазираµо            Кґµµо
Јувваµои берунє         Уі±нуси Їаµонє        Јирµо
Материкµо                 Пастµамвориµо        Паµнкґµµо       
Їазираµо                   Ґамвориµо   

1. аз рґйи баландє µамвориµо ба кадом намудµо таісим 
ме ша ванд?

2. аз рґйи баландє кґµµо ба кадом намудµо таісим ме-
шаванд?

3. Kґµµо аз таъсири кадом іувваµо µосил мешаванд?
4. Ґамвориµо дар натиїаи чиµо ба вуїуд меоянд?

1. Ба харитаи ангорє номи материкµо ва баландтарин кґµ, 
калонтарин µамвориµои онµоро нависед.

2. Ба дафтаратон номµои баландтарин кґµ ва калонтарин 
µамвориµои мамлакати моро нависед.

Расми 38. Аз рґйи баландє µар хел номида шудани µамвориµо.

200 м 500 м
зи±да аз 
500 м  

Пастхамє Баландє

Паµнкґµ
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Расми 39. Конµои нефт ва газ, ки аз тунукобаи баµр гирифта мешавад. 

Нафт Газ

     бОиГАриҐОи Јишри сАхти зАмин

Ґар cол аз зери Замин миллионµо тонна нефт, газ, ангишт, торф, 
инчунин маъданµои оµан, миc, алюминий ва дигар металлµо, намак 
гирифта мешавад. аз онµо машинаµо, самолётµо, киштиµо, аппаратµои 
кайµонє сохта ба µаракат дароварда мешавад. Јариб µамаи їинсµои 
кґµє боигарии минералє ба µисоб мераванд. Боигариµои минералє ба 
се гурґµ їудо мешаванд: сґзишворє, маъданє ва Іайримаъданє. 

Боигариµои сґзишвории Замин. Боигариµои cґзишворє аcоcан аз 
торф, ангишт, нефт ва газ иборат мебошанд. Торф дар ботлоізорµо аз 
боіимондаµои растаниµо µосил мешавад. Дар замони µозира торф кам 
иcтифода мешавад. Ба їойи он бештар ангишт, нефт ва газ иcтифода 
мешаванд.

Ангишт µам аз боіимондаµои растаниµо µосил мешавад. агар 
ангиштро шикаста бодиііат бинед, дар он изи раcтаниµои іадимро 
мебинед. ангишт ба ду намуд, ки ангиштcанг ва ангишти бґр ном 
доранд, їудо мешавад. ангиштcанг cахт ва ялаііоcє буда, ваіти сґхтан 
гармии бисёр медиµад. ангишти бґр нисбатан камтар гармє медиµад. 
ангишти кони оµангарони ¤збекиcтон ангишти бґр ба µисоб меравад.

Дар республикаи мо кашф карда шудани конµои нав ба нави нефт, 
газ ва тилло ва ба истеµсолот їорє карда шудани онµо ба равнаіи диёри 
мо хизмат мекунад. Конµои нефт ва газ µам дар байни їинсµои таµшинє 

§ 17.
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ме ша ванд. Бисёр ваіт онµо якїоя дучор 
мео янд. Нефт ва газ ба Іайр аз антарктида 
дар µамаи материкµо гирифта мешавад. 
Нефт ва газ дар тунукобаи баµр бисёр меша-
вад (расми 39).

Ба боигариµои минералии маъданє 
маъданµои оµан ва маъданµои металли 
ранга дохил мешаванд. аз маъданµои кор-
кард шуда оµан, миc, алюминий, іґрІо-
шим, руµ гирифта мешаванд. Тилло ва 
нуіра, ки іиматбаµо ба µисоб мераванд, ба 
гурґµи металлµои ранга дохил мешаванд. Јариб µамаи маъданµо дар 
іисми чуіури тасфони Замин µосил мешаванд.    

Боигариµои минералии Іайримаъданє µам дар іабати Замин бисёр 
дучор меоянд. онµо іабат-іабат шуда мехобанд. Баъзан Іафсии ин 
хел іабатµо ба чандин  метр мерасанд. Дар байни ин хел канданиµои 
фоиданок муµимтаринаш намаки ошє мебошад. он тоза карда 
шуда, майда карда мешавад ва барои хґрок ва µар гуна намакиµо 
истифода мегардад. аз канданиµои минералии Іайримаъданє нуриµои 
минералии іиматбаµо ва зарурє µам гирифта мешавад. Минералµои 
калийдор, фосфордор ва нитрогендор дар истеµсоли нуриµои 
минералє роли калон мебозанд. аз бисёр їинсµои кґµє ба сифати 
масолеµи бинокорє истифода мебаранд.

Боигариµои минералє дар харита бо аломатµои гуногун нишон 
дода мешаванд (аломатµои шартии харитаи табиии Республикаи 
¤збекистонро бинед), (расми 40).

Калима ва мафµумµои асосє
Металлµои ранга                Боигариµои минералии 
Боигариµои минералии            сґзишворє
маъданє ва Іайримаъданє       Нуриµои маъданє

1. Боигариµои минералии Замин ба кадом гурґµµо їудо 
мешаванд?

2. Дар ¤збекистон кадом конµои канданиµои фоиданоки 
сґзишворє µастанд?

1. Ба дафтаратон аломатµои шартии конµои ангиштсанг, 
ангишти бґр, нефт, газ, мис, тилло ва намакро кашед.

2. аз харитаи табиии ¤збекистон дар кадом вилоятµо їойгир 
шудани конµои дар боло номбаршударо ёбед.

Расми 40. Тиллои 
¤збекистон. 
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ГИДРОСФЕРА — ЈИШРИ ОБИИ ЗАМИН

§ 18.   ЈИСМҐОИ ТАРКИБИ ГИДРОСФЕРА

Јишри обии Замин гидросфера номида мешавад (аз калимаµои 
юнонии «гидро» — об ва «cфера» — кура). об дар гидроcфера дар 
cе µолат: моеъ, сахт ва буІ дучор мешавад. Гидроcфера асосан аз ду 
іиcм иборат аcт (Ба їадвали зерин нигаред).

Јисмµои гидросфера Таносуби об,  бо % Ґаїми об,  млн км3

Уі±нуси Їаµонє 96,5 1340
оби хушкє: 3,5 47,5

Јиcми аcоcии оби гидроcфера дар уіёнусµо їамъ шудаанд (96,5 
%). аммо, аз сабаби хеле шґр будани ин об, на барои иcтеъмол ва на 
барои обёрє иcтифода бурда намешавад. Јиcми асосии оби хушкє 
дар пиряхµои кишварµои хунук їамъ шудаанд. обµои пиряхµо тоза 
ва ширин, лекин аз сабаби аз маµаллµои одамнишин дур будан 
истифодаи онµо мушкилтар аст. Вале, пиряхµои кґµµои баланди 
кишварµои гарм дар тобистон ба дарёµо об дода меистанд.

обµои зеризаминє тахминан баробари обµои пиряхµо бошанд µам, 
сифати онµо µар хел мебошад. обµои шґр µам бисёр.

обµои рґизаминє — дар дарё ва кґлµо їамъ шудаанд. Дар онµо 
об кам. лекин аз сабаби гардиш карда омадани он, барои истифода 
ба инсоният хеле іулай аст. обµои рґизаминє дар сатµи Замин хеле 
ноµамвор таісим шудаанд. БуІµои оби дар µаво буда, манбаи боришот 
дар сатµи Замин мебошанд.

Дар їаµон об дар µаракати мунтазами даврє мешавад. Нури 
офтоб аз сатµи уіёнус миідори зиёди обро буІ мекунад. Як іисми 
буІ ба уіёнусµо боришот шуда бармегардад. Як іисмашро шамол ба 
хушкиµо мебарад ва дар он їойµо чун боришот ба Замин меборад. 
ин об ба дарёµо расида, боз ба уіёнус мерезад. Ґаракати мунтазами 
баргаштани об аз уіёнус ба воситаи µаво ба хушкє ва аз хушкє боз 
ба уіёнус гардиши даврии об дар їаµон номида мешавад. 

чунин давр задании об аµамияти калон дорад. агар дар хушкє 
бориш нашавад, чє мешуд? оби хушкє пурра буІ шуда рафта, 
растаниµо хушк мешуданд, µайвонµо нобуд шуда мерафтанд. Ґама  
їо хушк шуда, ба чґли ташна табдил меёфт.
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Калима ва мафµумµои асосє
Гидросфера     Обµои рґйизаминє      Уі±нуси Їаµонє   
Обµои µаво     Обµои зеризаминє      Гардиши даврии об
 

1. Кадом µолатµои оби сатµи Заминро медонед?
2.  Дар бораи даври їаµонии об наіл кунед. 

1. Їадвали іисмµои асосии гидросфераро дида бароед.
2. Ба харитаи ангории їаµон номи материк ва уі±нусµоро 

нависед. 

УЈЎНУСИ ЇАҐОНЄ

Дар їаµон уіёнусµо 4-то: ором, атлантика, Ґинд ва Яхбастаи 
шимолє. Ґамаи онµо дар якїоягє уіёнуси Їаµонє номида мешаванд. 

Уіёнуси Ором — калонтарин ва чуіуртарин уіёнуc. Маcоµаташ — 
180  млн км2. чуіуртарин нуітаи он чуіурии Мариана — 11022 метр.  

Уіёнуси Атлантика — аз їиµати калонє дар їойи дуюм. Маcоµаташ 
— 91 млн км2. чуіуртарин їойи он чуіурии Пуэрто-Рико — 8742 метр.

Уіёнуси Ґинд аз рґйи масоµат дар їойи сеюм. Маcоµати он 76  млн 
км2. Нуітаи чуіуртарини он — чуіурии Зонд  7729 метр. 

уіёнуси яхбастаи шимолє — хурдтарин уіёнуc. Маcоµаташ 14 млн 
км. чуіуртарин їойи он — 5527 метр. Ба туфайли дар атрофии іутби 
шимолє їойгир буданаш, он хунуктарин уіёнуc ба µиcоб меравад. 
Јисми зиёди он µамеша бо ях пґшонида шудааcт. 

баµрµо, халиїµо ва гулґгоµµо. Баµрµо іиcми хурди уіёнуcµо буда, 
аз уіёнуc бо їазира, нимїазира ва іирµои зериобє їудо шуда меистанд. 
Баµрµое, ки ба канори хушкє пайваст шудаанд, баµрµои канорє номида 
мешаванд. Масалан, Баµри араб дар уіёнуcи Ґинд, Баµри Беринг дар 
уіёнуcи ором. лекин баъзе баµрµо ба дохили хушкє хеле даромада, ба 
уіёнусµо ба воситаи роµµои танги об — гулґгоµµо пайваст мешаванд. 
ин гуна баµрµо баµрµои дохилє номида мешавад. Баµри Миёназамин, 
Баµри сурх, Баµри сиёµ баµрµои дохилє мебошанд.

Дар уіёнус, баµр ва кґлµо халиїµо µам мешаванд. халиї гуфта, 
іисми хурд ва тунукобаи ба дохили хушкє даромадаи уіёнус, баµр ва 

§ 19.
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0

200 Т у н у к о б а и 
материк

Нишебии 
материкє

Пастµамии чуіури 
уі±нус

Їазираµо

К ґ µ µ о и 
зериобє

Јаъри
уі±нус

Расми 41. Релефи 
іаъри уі±нус.

кґлµоро меноманд. Дар уіёнуcи Ґинд халиїµои Бангола ва форc, дар 
уіёнуcи атлантика халиїи Биcкау µастанд.

Роµи танги обє, ки ду іисми калони уіёнус, баµр, кґл ва дарёµоро 
ба µам мепайвандад, гулґгоµ номида мешавад. Масалан, гулґгоµи 
Гибралтар уіёнуси атлантикаро бо баµри Миёназамин мепайвандад. 

Релефи іаъри Уіёнуcµо. Јаъри уіёнусµо µам ба монанди сатµи 
хушкє ноµамвор. Дар іисмµои канории ба материк пайвастшудаи 
уіёнусµо давоми зериобии хушкє — тунукобаи материк, яъне шелф 
їойгир аст. чуіурии он аз 200 зиёд намешавад. Бари он µар хел. 
Тунукобаи материк аз канданиµои фоиданок, хусусан аз нефт ва газ 
бой мебошад.

Їойµои аз 200 м то 2500–3000 м чуіурє нишебии материкє номида 
мешавад. аз он чуіуртар бошад, 
іаъри уі±нус сар мешавад. Дар 
іаъри уіёнуc µамвориµои васеъ, 
кґµµо, паcтхамиµои хеле чуіур 
µастанд. Јаторкґµµои зериобє ба 
µазорµо километр кашол меёбанд 
(раcми 41).

чуіурии уіёнуc ва баµрµо бо 
ёрии асбобе чен карда мешавад, ки 
эхолот ном дорад. 

Баµр ва уіёнуcµо дар харита бо 
ранги кабуд ва оcмонє нишон дода 
мешаванд. онµо чє іадаре чуіур 
бошанд, ранги кабуди торик шуда, 
дар шкалаи чуіурє чанд метр 
будани он нишон дода мешавад 
(www. eholot-expert.ru раcми 42).

чуіурє бо метр чен мешавад

8000  6000  4000  2000   200  0

Расми 42. a) ченаки чуіурє бо ёрии 
эхолот; (б) шкалаи чуіурии уіёнус 

ва баµрµо 

б)

а)

С
ад

о

А
кс

и
 с

ад
о

Јаъри 
уі±нус
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Калима ва мафµумµои асосє

тунукобаи материк       Эхолот               халиї
нишебии материк        баµрµои дохилє       шелф   

     Баµрµои канорє           Јаъри уі±нус          Гулґгоµ

1. Уі±нуси Їаµонє аз кадом уі±нусµо ташкил ёфтааст?
2. Номи баµрµои дохилє ва канории Евроси±ро номбар 

кунед.
3. Кадом іисми уіёнус тунукобаи материкє номида 

мешавад?
4. халиї чист? Мисолµо биёред.

1. Номи уі±нусеро, ки дар байни ду материк їойгир 
шудааст гґед ва аз харита нишон диµед.

2. Материкеро, ки бо 4 уі±нус иµота шудааст, ёбед. 

         хОсиятҐОи Оби уЈЎнус     

Ґарорати об. Ґарорати оби іисми сатµии баµр ва уіёнусµо ба 
иілим вобаста аст. Дар кишварµои иілимаш гарм +25°, +30°. аммо 
дар кишварµои іутбє µарорати об то —1—1,5°C паcт мефурояд. Вале аз 
сабаби шґр буданаш об ях намекунад. Дар уіёнусµо ба андозаи чуіур 
рафтан µарорати об паст мешавад. Дар іисми чуіури уіёнус µарорат 
таірибан + 1°,—1°C мешавад..

Рґшноє. Рґшании офтоб дар баµр ва уіёнусµо то ба 200 м чуіурє 
мерасад. Баъд аз он хира мешавад. Дар чуіурии 500 м зулмот µукмрон 
аcт. Барои µамин, раcтаниµо дар чуіуриии то 200 метр дучор меоянд. 
Ґайвонот дар іиcмµои чуіури об хеле кам мешавад.

Шґрнокии об. оби баµр ва уіёнусµо хеле шґр мешавад. чунин 
обро умуман  иcтеъмол карда намешавад. Дар µар як литри оби баµр 
ба µиcоби миёна 35 грамм намак мешавад. Јисми асосии онро намаки 
ошє ташкил медиµад.

шґрнокии баµрµои дохилє аз шґрнокии миёнаи обµои уіёнуcє 
фарі мекунад. Дар баµрµои гарми кишварµои гарм об бисёр буІ 
мешавад. Баµри сурхро даштµо иµота кардаанд. Ґарорати об аз +30°C 
зиёд мешавад, миідори намаки об дар як литр 42 граммро ташкил 
медиµад. лекин дар баµрµое, ки об камтар буІ мешавад ва дарёµо ба 

§ 20.
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Расми 43. Калонтарин їараёнµо дар уіёнуси Їаµонє.  

Їара±ни хунук
Їара±нµои гарм

миідори зиёд оби ширин оварда мерезанд, шґрнокии об камтар аст. 
Маcалан, миідори намак дар баµри Cиёµ дар як литр об аз 17—22 грамм 
иборат аст.

Мавїµо. Дар уіёнуcµо об µеї ваіт ором намеистад. агар ба соµили 
баµр рафта мушоµида кунед, мавїµои ба cоµил бархґрда боз баргаштаро 
мебинед. Cабаби мавїµо шамол мебошад. Баъзан мавїµо дар соµил, аз 
заминїунбии зери об µам µосил мешавад.

Їара±нµои баµрє. Дар іадим, то замони ихтирои радио баµр-
навардони киштиµои ба µалокат дучоршуда ёддошт навишта, їойи 
фалокати киштиро нишон медоданд ва онро ба шиша андохта ба об 
мепартофтанд. одамоне, ки дар соµили баµрµо зиндагє мекарданд, 
чунин шишаµоро бисёр дошта мегирифтанд. Ваіте, ки хатµои даруни 
шиша кушода хонда мешуданд, маълум мешуд, ки шишаи дар cоµилµои 
іитъаи африка партофташуда дар cоµилµои америка ва баръакс шишаи 
дар cоµилµои їанубии америка партофташуда ба паµлґи соµилµои 
Европа расида меомадаанд. имрґз маълум аст, ки барои чє µамин хел 
мешудааст. Дар уіёнус об дар самти муайян дар шакли їараёни калон 
µаракат мекардааст. чунин µаракати об дар уіёнусµо їараёнµои баµрє 
номида мешавад (расми 43).

Їараёнµо чє хел µосил мешаванд? сабабгори асосии їараёнµои 
баµрє шамолµои доимє мебошанд. шамолµо обро ронда, їараёнµоро 

Maсштаб:1:240 000 000
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ба вуїуд меоранд. Їараёни шамолµои Іарбє, їараёнµои Паccат 
бо µамин роµ µоcил шудаанд. Їараёни шамолµои Іарбє атрофи 
антарктидаро давр мезанад. Дарозии он аз 30 км зиёд аcт.

Їараёнµо дар уіёнусµо аз рґйи µарорати об ба їараёнµои гарм ва 
хунук  таіcим  мешаванд.  Дар харитаµо їараёнµои гарм бо хати cурхи 
аірабакє ва їараёнµои хунук бо хати кабуди аірабакє нишон дода 
мешаванд (ба раcми 43 нигаред). 

Боигариµои Уі±нуси Їаµонє. Дар уіёнуc намудµои растанє ва 
µайвонот хеле бисёр ва рангоранг аст. аз онµо маµcулотµои гуногуни 
Іизоє, барои саноат бошад ашёи хоми іиматбаµо гирифта мешавад.  

Планктон, ки хурдтарин растанє инчунин їонвар ба µисоб 
меравад, дар уіёнуcµо ба миідори ниµоят бисёр дучор меояд ва он 
барои µайвонµои баµрє озуіаи серє мебошад. Калонтарин µайвони 
уіёнусµо — кит µам планктонро иcтеъмол мекунад. Дарозии кити 
калон ба 30 м ва вазнаш ба 150 тонна мерасад. ўайр аз ин, дар уіёнуc 
моµиµои гуногун, моржµо, тюленµо дучор меоянд. Дар уіёнусµо 
боигариµои минералє µам хеле бисёр аст. аз іаъри баµр нефт ва газ 
гирифта мешавад. 

Боигариµои уіёнус чє іадаре, ки бисёр бошад µам, онµоро µимоя 
кардан лозим. чунки баъзе µайвонµо, масалан кит дар натиїаи шикор 
бисёр кам шуда рафтааст. ифлоcшавии об ба нобудшавии растанє ва 
µайвоноти уіёнуc сабаб мешавад.

Їойµои чуіурии баµр ва уіёнуcµо бо ёрии дастгоµи зериобии 
махcуc — батискафµо, ки дар чуіурии калон кор мекунад, омґхта 
мешавад. олими швед Їак Пикар бо батиcкафи махсуси «Триеcт» 
cоли 1960 дар паcтхамии Мариана ба чуіурии 11 000 м даромад.

Калима ва мафµумµои асосє

                Їара±нµои пассат       Їара±нµои гарм         Батискафµо     
                їара±нµои уі±нусє     їара±нµои хунук        мавїµо   

    
1. Дар уі±нусµо  µарорати об чє хел таІйир ме±бад?
2. шґрнокии обµои уі±нус ва баµрµо ба чє вобаста аст?
3. Ба мавїµои баµр ва уіёнусµо чє сабаб мешавад?

  аз харита їара±нµои Пассати шимолє, Голфстрим, 
шамолµои Іарбє, Перуиро ±бед. Кадоме аз инµо 
їара±ни хунук аст?
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Расми 44. Обµои 

зеризаминє.
Чоµи артезианє.

a

б

А — Јабати оби грунтдор.
Б — Јабати обии фишор-
дори байни іабатµо.  

§ 21. ОБҐОИ ЗЕРИЗАМИНЄ

Обµои байни ковокє, холє ва таріишµои їинсµои кґµии іисми 
сатµии пґсти Замин обµои зеризаминє номида мешаванд. Барои µосил 
шудани обµои зеризаминє, ба хушкє ба миідори кофє боришот (барф, 
борон) борида, їинсµои кґµии сатµ ба дараїаи ба чуіур гузаронидани 
об ковок шуданаш лозим. Тез ё оµиста ба замин заµидашавии об ба 
дараїаи ковокии їинcµои кґµє вобаcта аcт. Масалан, cангреза, реги 
дурушт, рег їинcµои обгузар номида мешаванд.

Їинсµои ба монанди гранит, оµаксанг, регсанг, гил обро наІз 
намегузаронанд. Барои µамин, онµоро їинcµои обногузар меноманд. аз 
сабаби он, ки їинсµои кґµии іисми сатµии пґсти Замин іабат-іабат 
мехобанд, обµои зеризаминє µам іабатµо µосил мекунанд. Јабатµое, ки 
дар ковокии онµо об мехобад, іабатµои обдор номида мешаванд. 

оби іабати обдор, ки дар байни ду іабати обногузар мехобад, оби 
байниіабатє номида мешавад. Ба ин іабат, об аз їойµои ба сатµи 
Замин баромадаи іабати мазкур медарояд. агар іабатµои їинсµои кґµє 
дар шакли табаі бошанд, обµои зеризаминє фишордор мешаванд. Дар 
ин хел їойµо аз чоµи шикофида худи об фаввора µосил карда, таµти 
фишор мебарояд. ин хел чоµµо чоµµои  артезианє  номида мешаванд 
(раcми 44). 

обµои байни їинсµои ковоки сатµи Замин оби грунтє ном доранд. 
сатµи обµои грунтє аз сабаби дар зимистон ва баµор барф об шуда, 
бисёр боридани борон баланд мешавад. Дар тобистон, аввали тирамоµ 
бошад, паст мешавад.

обµои грунтє ба воситаи ковокии їинсµои кґµє ба паст µаракат 
мекунанд. онµо дар їариµо, водии дарёµо, пастиµо ба сатµи Замин 
баромада, чашмаµоро µосил мекунанд (расми 45). 
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Расми 45. Оби грунтє. 
Ґосил шудани чашма.

Дар замони µозира дар іишлоіµо, хусусан, дар даштµо хеле бисёр 
чоµµои артезианє кофта шудаанд. оби онµо барои эµтиёїи аµолє, 
корхонаµои саноатє ва хоїагии іишлоі сарф карда мешавад. Миідори 
обµои зеризаминє маµдуд аст. Барои µамин, онµоро боэµтиёт ифлоc 
накарда, сарф кардан лозим. 

Дар баъзе їойµои їаµон обµои зеризаминие мавїуданд, ки дар 
таркиби онµо намакµои гуногун, газµо ва дигар моддаµои минералє 
µастанд. онµо обµои минералє номида мешаванд. аз ин хел обµо барои 
табобати касалиµои гуногун истифода мебаранд. Масканµои гуногуни 
табобатє ва истироµатє айнан дар паµлґи чунин чашмаµо бунёд карда 
мешаванд. Дар ¤збекиcтон  обµои шифобахш биcёр.

Калима ва мафµумµои асосє
Обµои байниіабатє    Чоµи артезианє      Чашмаµо
Обµои маъданє          Обµои грунтє         Јабати обдор   
Їинсµои обгузар        Їинсµои обногузар 

1. обµои зеризаминє чє хел µосил мешаванд?
2. обµои грунтє аз обµои байниіабатє чє фарі доранд?
3. чашмаµо чє хел µосил мешаванд?
4. Кадом обµоро обµои минералє меноманд?

1. Муайян кунед, ки чашмаи маµалли зисти шумо аз 
байни кадом їинсµо мебарояд.

2. Рґйхати номгґи обµои минералии истеµсоли ¤з бе-
кистонро тартиб диµед. чє хел донистани барои истеъ-
мол іобил будани онµоро ёд гиред.

ЧАШМА

ОБҐОИ ЗЕРИЗАМИНЄ

ЈАБАТИ ОБНОГУЗАР

ЈАБАТИ ОБНОГУЗАР

ЧОҐ
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§ 22.   ДАРЎҐО

Дарё чист? Кє дарёро дидааст? Дар бораи дарёи дидаи худ наіл 
кунед. Їараёни об, ки дар чуіурии ба ном маїро їорє аст, дарё номида 
мешавад. Маїро іисми чуіури водии дарё ба µисоб меравад, ки дар он 
об їорє мешавад. Ба расми 46 нигариста, дар бораи водии дарё наіл 
кунед. 

одатан дарёµо доим їорє мебошанд. лекин дарёµое µам µастанд, ки 
дар кишварµои иілимаш хушк ваіти гармє, кам будани бориш гоµо 
хушк мешаванд. онµоро дарёµои муваііатан хушкшаванда меноманд. 

Маълум, ки µар як дарё саргаµ  ва резишгоµ дорад. Їойе, ки аз 
он дарё сар мешавад, манбаи он  номида мешавад. Дарёµои Cирдарё 
ва амударёи кишвари мо аз барф ва пиряхµои кґµµои баланд сар 
мешаванд. Дарёи Волга дар µамворє, аз кґл сар мешавад. Дарёµо аз 
куїое, ки сар нашаванд, онµо шохоб дошта бошанд, ба дарёи калони 
сероб табдил меёбанд. шохоб гуфта, дарёµои хурдтареро мегґянд, ки ба 
дарё аз паµлґ мечаcпад.

акcарияти дарёµо ба уіёнуc, баµр ё кґл мерезанд. Їойи ба уіёнуc, 
баµр ё кґл рехтани об резишгоµи дарё ё мансаби дарё гуфта мешавад 
(аз харитаи табиии оcиёи Миёна манбаъ, мансаби сирдарё, шохобµои 

дарёµои чирчиі ва Јорадарёро ёбед). 
Дарёи асосє якїоя бо µамаи шохобµои 
худ системаи дарёро µосил мекунад. 

Ґавза ва обтаісимкунаки дар±. 
Ґамаи обµое, ки ба замин заµида 
нашудаанд ва буІ шуда нарафтаанд, 
ба дарёµо їорє мешаванд. Тамоми 
майдони хушкє, ки обаш ба як дарё 
їорє мешавад, µавзаи дарё номида 
мешавад (расми 47).

Ґамаи дарёµо, µатто хурдтарин 
дарёµо µам µавзаи худро доранд. 
Ґавзаи амазонка калонтарин µавза 
буда, аз 7 млн км2 иборат аст. 

сарµаде, ки µавзаµои дарёµои 
µамсояро аз µамдигар їудо карда 
меистад, обтаісимкунак номида 
мешавад.  обтаіcимкунак µо ба 

Расми 46. Дарёи µамворє ва 
буриши кґндаланги  во дии дарё.
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іуллаµои кґµ, дар µамвориµо бошад, ба їойµои баландтар рост 
меоянд.

Дар±µои кґµє ва µамворє. Дарёµои кґµє нисбат ба дарёµои 
µамворє хеле боcуръат їорє мешаванд, водии онµо танг ва чуіур 
мешавад. Бисёр дарёµо аз кґµµо сар шуда, ба µамворє мебароянд 
ва ба дарёи µамворє табдил меёбанд. Ба чунин дарёµо Cирдарё, 
амударё ва Зарафшонро мисол карда нишон додан мумкин. Cирдарё 
дар баландии 6 000 м аз  кґµµои Тёншон сар мешавад. Дар дараµои 
чуіури тез їорє мешавад. Баъди ба µамворє баромадан, ба маїрои 
васеъ паµн шуда, оµиста їорє мешавад. Їинcµои кґµє, ки онµоро 
дарёµо мекашонанд, дар µамвориµо таµшин шуда, їинсµои таµшиниро 
ташкил медиµанд. Јонунияти аз оби дарёµо їудо шуда, таµшин 
шудани їинсµои таµшиниро аввалин шуда абґрайµон Берунє муайян 
кардааcт. 

оби дарёµо аз їойµои баланд бо шаcт їорє шуда, шаршараµоро 
µоcил мекунад. 

Баландтарин шаршараи дарё — шаршараи анхел дар дарёи 
ориноко, дар  америкаи Їанубє мебошад. Баландии он 1054 м. 
лекин обаш бисёр не. Яке аз серобтарин шаршараµо — шаршараи 
Ниагара дар америкаи шимолє мебошад. Дар ин шаршара об аз 
баландии 51 м їорє мешавад. Боз як шаршараи калон шаршараи 
Виктория дар африка мебошад. Дар он об аз баландии 120 їорє аст  
(ин шаршараµоро аз харитаи табиии нимкураµо ёбед).

ба дарёµо об аз куїо меояд? Дарёµо аз борон, барф, обµои пирях 
обµои чашмаµо Іизо мегиранд. Дарёµое, ки аз кґµµои баланд сар 
мешаванд, аз оби пиряхµои кґµ Іизо мегиранд. онµо тобистон сероб 
мешаванд (барои чє?). амударё ва Зарафшон µамин хел дарёµо ба 

Расми 47. Ґавзаи 
дар±и Амазонка.

— Амазонка сероб-
тарин дарёи їа-
µон, дар Америкаи  
Їанубє їойгир аст. 
Дарозии он 6400 
к м - р о  т а ш  к и л 
медиµад. 

а М а З о Н К а 

Ґудуди µавзаи дарё 
(обтаісимкунак)Maсштаб:1:550 000 000
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§ 23.

µисоб мераванд. Ба баъзе дарёµо оби борон µам, оби барф µам, 
обµои зеризаминє µам омада мерезанд. чунин дарёµоро дар±µои 
омехтаІизогиранда  меноманд. сирдарё ба зумраи µамин хел дарёµо 
дохил мешавад. 

Дарёµо аз іадим чун манбаи асосии бо оби ширин таъмин 
кардани одамон хизмат мекунанд. Дар кишвари мо барои беµтар 
иcтифода бурдани об, ба дарёµо cарбанд cохта, наµр ва їґйµо канда 
шуда, ба заминµои хушк об бароварда шудаанд.

обро ифлос накарда, боэµтиёт истифода бурдан іарзи муіаддаcи 
µар яки мо ба µисоб меравад. инро µеї фаромґш накардан лозим. 

Калима ва мафµумµои асосє

  Обтаісимкунак         Маїро              ўизои дар±
  Манбаъ                Ґавзаи дар±  Шаршара

1. Дар± гуфта чиро меноманд?
2. системаи дар±, µавзаи дар±, обтаісимкунак чист?
3. ўизои дар± гуфта чиро мефаµмед?
4. Кадом дар±µои ¤збекистонро медонед?
5. серобтарин дар±µои їаµон кадомµоянд?

1. шумо оби аз крани наІз маµкамнашуда каме рехта-
истодаро µисоб кунед. Барои ин зарфи яклитраро ба 
зери кран монед ва дар чанд даіиіа пур шудани онро 
мушоµида кунед. Баъд µисоб кунед, ки дар як соат, дар 
як рґз чє іадар об исроф мешавад. хґш, дар як сол чє 
іадар об исроф мешудааст? 

2. аз рґйи харитаи табиии оси±и Ми±на муайян кунед, ки 
дар±µои сирдар± ва амудар± аз куїо сар шуда, ба куїо 
мерезанд.

К¤лҐО ВА ПиряхҐО

Кґлµо. Дар сатµи хушкє чуіуриµое, ки дар он їо обµои рґизаминє 
ва зеризаминє Іун мешаванд, бисёранд. обе, ки дар чунин чуіуриµои 
табиє Іун шудааст, кґл номида мешавад. Кґл аз баµр фарі дошта, ба 
уіёнуcµо намерезад. оби кґл чун оби дарё дар маїро їорє намешавад.
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Дар кураи Замин кґлµо хеле бисёр. Калонтарин кґл кґли Каcпий. 

Маcоµати он 376 µазор км2-ро ташкил медиµад. чуіуртарин кґл кґли 
Байкал. чуіурии он —  1620 м. Калонтарин кґл дар оcиёи Миёна 
баµри арал. Дар замони µозира оби арал хушк шуда, майдони он хеле 
хурд шудааст. 

Паcтхамиµое, ки оби кґлµо пур кардаанд, бо роµµои гуногун, 
бештар аз оµиста паст шудани пґсти Замин µосил мешаванд. аз 
кафидани пґсти Замин µам бисёр ваіт чуіуриµои дароз ба вуїуд 
меоянд. Кґлµое, ки дар натиїаи аз об пур шудани чунин чуіуриµо 
µосил мешаванд, кґлµои тектоникє  номида мешаванд. иссиікґл ва 
Байкал аз зумраи чунин кґлµо мебошанд.

Дар водиµои дарёµои кґµє кґлµои чуіури сарбандшуда дучор 
меоянд. онµо дар натиїаи кґчида пеши водиро сарбанд кардани кґµµо 
ба вуїуд меоянд. Кґли сарез дар кґµµои Помир µамин хел µосил 
шудааст. Дар їойµое, ки дарёµои µамворє дар маїрои изи мор оµиста 
їорє мешаванд, маїроµои кґµна, боіимонда аз об пур шуда, кґлµои 
маїроє пайдо мешаванд.

агар ба кґлµо дарёµо резанду ягонто µам дарё аз он набарояд, ин хел 
кґл кґли норавон гуфта мешавад. Каспий ва арал чунин кґл мебошанд. 
агар аз кґлµо дарё їорє шавад, он кґли равон ном дорад. Ба кґли 
Байкал бештар аз 300 дарёµои хурд омада мерезанд ва аз он як дарёи 
калон — дарёи ангара їорє мешавад. Байкал — кґли равон.

одатан, оби кґлµои норавон дар кишварµои гарм шґр мешавад. 
чунки, оби онµо буІ шуда, намакµо боіє мемонанд. шґртарин кґл дар 
їаµон баµри Майит  дар нимїазираи арабиcтон мебошад. Дар 1 литр 
оби он то 270 грамм об µаст.

инсон аз кґлµо бо маісадµои гуногун истифода мебарад. аз кґлµои 
шґр намак гирифта, оби шґр ва лойіа дар табобати баъзе касалиµо 
истифода мешаванд. аз кґлµои ширин барои ривоїи моµипарварє, 
паррандапарварє, аз обµои тоза барои таъмини аµолє ва хоїагє бо об 
истифода мебаранд. 

Пиряхµо. Яхµои бисёрсола, ки дар натиїаи дар хушкє Іун шудани 
барф µосил шудаанд, пиряхµо номида мешаванд онµо аз яхµое, ки дарё 
ва кґлµоро пґшонидаанд, фарі мекунанд. Барфµое, ки дар кишварµои 
хунук ва кґµµои баланд меборанд, пурра об нашуда Іун мешаванд ва 
зич шуда ба ях табдил меёбанд. Пиряхµои кґµµои Тёншон ва Помир дар 
баландии бештар аз 3500 м µосил мешаванд (расми 48).

сарµади поёнии баландие, ки барф Іун мешавад ва пирях µосил 
мекунад, хати барф гуфта мешавад. хати барф дар кишварµои іутбє 
то ба сатµи баµр паст мешавад. Барои µамин, дар кишварµои іутбє 
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Расми 48. Пирях дар кґµ

Расми 49. Айсбергµо аз пиряхµои материкє канда шуда µосил мешаванд. 

Айсберг

Пиряхµои 
материкє Айсберг

5 — «География»,  синфи 5
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— дар материки антарктида ва їазираµои уіёнуси Яхбастаи шимолє 
заминµои соµили баµр µам бо пирях пґшонида шудаанд.

Пиряхµо дар кґµ бо омадани баµор оµиста об шуда, ба дарёµо об 
медиµанд. амударё, сирдарё ва Зарафшон бисёр оби худро аз µамин 
хел пиряхµо мегиранд. 

Ба шумо маълум, ки дар кишварµои хунук пиряхµо тамоми сатµи 
Заминро пґшонидаанд. Материки антарктида, калонтарин їазираи 
їаµон — Греландия бо µамин хел пиряхµо пґшонида шудаанд. 
ўафсии ях бошад то 4 µазор метр мерасад. 

Пиряхµо µам оµиста лаІжида рафта, ба соµили баµр ва уіёнусµо 
омада мерасанд. Дар натиїа пирях кафида, пора шуда, ба об меафтад 
ва пораи калони яхи дар об шинокунанда µосил мекунад. онро 
айсберг (аз забони голландє, «айс» — ях, ва немисє «берг» — кґµ) 
меноманд (расми 49). Баъзе айсбергµо хеле калон мешаванд. Дарозии 
як айсберг, ки дар паµлґи соµилµои антарктида мушоµида шудааст, 
170 км, бараш 45 км ва Іафсиаш 200 м будааст. айсбергµо барои 
µаракати киштиµо дар баµр ва уіёнусµо хеле хавфнок мебошанд.

об — неъмати бузурги табиат барои инсон аст. онро бояд ифлос 
накарда истифода барем.

Калима ва мафµумµои асосє

Кґлµои тектоникє          Пирях          хати барфє    
Кґлµои сарбандшуда      Айсберг         Кґли равон  
Кґли маїроє                 Кґли норавон

1. Кґл чист? Кадом кґлµои калонтарини їаµонро медонед?
2. Кадом типµои кґлµоро медонед?
3. Пиряхµо чє хел µосил мешаванд?
4. хати барфє чист?
5. айсберг чист? он чє хел µосил мешавад?

1. агар дар маµалли їойи зисти шумо кґл бошад, наіл 
кунед, ки он чє тавр истифода мешавад.

2. арал баµр аст ± кґл? аз харита дар куїо їойгир шудани 
онро нишон диµед, ба он аз кадом дарёµо об мерезад?
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§ 24.
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АТМОСФЕРА — ЈИШРИ ҐАВОИИ ЗАМИН

сОхти АтмОсферА

Аµамияти атмосфера. атмоcфера — іабати 
µаво, ки Заминро печонидааст.  атмоcфера 
калимаи юнонє буда, «атмоc» — буІ ва «cфера» 
— кураро мефаµмонад. атмоcфера якїоя 
бо Замин давр мезанад. сатµи Заминро аз 
метеоридµо ва нурµои барои їонзоди зинда 
зарарноки ултрабунафш, ки аз офтоб меояд, 
µимоя мекунад. агар атмоcфера намебуд, cатµи 
Замин рґзона то + 120°C  гарм шуда, шабона то 
– 180°—200°C хунук мешуд. Јабати µаво сатµи 
Заминро ба монанди кґрпаи шаффоф нигоµ 
дошта меистад.

Јабати µавоии Замин асосан аз омехтаи 
ду хел газµо, яъне нитроген ва оксиген иборат 
аст. аз газµои µаво 78%-ро нитроген ва 21%-ро 
окcиген ташкил медиµанд. ўайр аз инµо, дар 
µаво ангидриди карбонат, дигар газµо, буІи обµо 
ва чанг µам µаст. 

Таноcуби нитроген ва окcиген зери таъсири 
растаниµо нигоµ дошта мешавад. лекин, 
газµое, ки аз автомобилµо мебароянд, дудµои 
корхонаµои калон µаворо ифлос мекунанд. 
Барои µамин µам таркиби µаво, тозагии онро 
мунтазам сахт назорат кардан, пеши роµи 
ифлосшавиро гирифтан зарур. чунки, саломатии 
инсон ба тозагии атмосфера сахт вобаста аст. 

Јабати µавоии Замин сарµади аниіи болоє 
надорад. Тахминан 2000 км дар баландє гуфта 
мешавад. лекин дар баландии гуногун таркиб, 
µарорат, зичии µаво µар хел буда, атмосфера ба 
якчанд іабатµо таісим мешавад (расми 50).

Тропосфера — іабати поёнии атмоcфера 
(аз калимаи юнонии «тропоc» — даврзананда, 
таІйирёбанда). ўафcии миёнаи тропоcфера 10—
11 км аcт. Дар болои іутбµо 8–9 км, дар экватор 

Стратосфера

Тропосфера

Расми 50. Јабати 
поёнии атмосфера.

Kм

29

23

31

27

25

21

19

17

15

13

11

9

7

5

3

1
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Супориш

то 18 км мерасад. БуІµои µамаи обµои µаво дар µамин іабат. Дар µамин 
іабат абрµо пайдо мешаванд. Боришот меборад, обу µаво таІйир меёбад, 
мавїудоти зинда дар µамин іабат зиндагє мекунад (расми 50). Баробари 
боло рафтан µарорат дар µар 1000 м ба 6°C паcт мешавад.

Стратосфера (аз калимаи юнонии «cтратум»— іабат)  аз тропоcфера 
болотар їойгир шудааст. сарµади болоии он дар 40–50 км баландє. Дар 
іисми поёнии стратосфера µарорат аз — 45°C то — 75°C паcт мешавад. 
лекин баробари боло рафтан µаво гарм шуда, то + 10°C боло меравад.

Мезосфера, термосфера ва экзосфера  (аз калимаµои юнонии «мезоc» 
— миёна, «термо»— гарм, «экзос» — берунє) іабатµои болоии атмоcфера 
мебошанд. Дар ин іабатµо µаво хеле тунук ва дар зери таъсири нурµое, 
ки аз кайµон мебиёянд, токи электрро наІз мегузаронанд. Ґодисаµои 
фаїри (дурахши) іутбє, «парвози ситора» дар µамин іабатµо рґй 
медиµанд.

Омґзиши атмосфера. инсон аз замонµои хеле іадим обу µаво, µо-
дисаµои атмосфераро мушоµида мекунад. Баъзе µодисаµое, ки дар ат мо -
cфера рґй медиµанд, чунончє µаво вайрон шуда аз боридани борон, ди-
гар µодисаµо бошанд кушода шудани µаво аз офтобє шудани рґз дарак 
доданашро одамон аз іадим дарк карда буданд. Барои инсон пе шакє 
донистани обу µаво хеле зарур аст (Канє, гґед, ки барои чє зарур?)

Дар замони µозира атмосфера, µодисаµое, ки дар он рґй медиµанд, 
дар µазорµо стансияµои метеорологии їойµои гуногуни їаµон 
омґхта мешавад. Дар ин кор аз машинаµои электронии µисоббарор, 
компютерµо, шарµои µавоє, ракетаµои метеорологє, радифµои сунъии 
Замин истифода бурда мешавад. Тамоми маълумотµо дар муассисаµои 
махсуси илмє-тадіиіотє омґхта шуда, харитаµои обу µаво тартиб дода, 
таІйиротµои обу µаво эълон карда мешавад.  

Калима ва мафµумµои асосє
Атмосфера     Термосфера           Ангидриди карбон
Тропосфера       Стратосфера         Нитроген 
Мезосфера     Оксиген               Фаїри іутбє 

1. атмосфера чист ва он чє аµамият дорад?
2. Ґаво аз кадом газµо таркиб ±фтааст?
3. Дар бораи таъсири инсон ба таркиби µавои атмосфера 

наіл кунед.
4. атмосфера аз кадом іабатµо иборат аст?

ТаІйиротµои обу µаворо дар тґли як µафта мушоµида 
кунед.
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§ 25.    ФИШОР ВА ҐАРОРАТИ ҐАВО

Ґарорати µаво бо ёрии термометр чен карда мешавад. Термометр 
ба 2 м баландтар аз сатµи Замин дар їойи cоя, ки нури офтоб 
намегузарад, гузошта мешавад. Дар стансияµои метеорологє термометр 
ба даруни іуттиµои махcуcи метеорологє їой дода мешавад. Даричаи 
іуттє ба тарафи шимол нигаронида шудааcт. Ґангоми кушодани 
даричаи іуттє нури офтоб ба термометр намераcад.

Дар бисёр стансияµои метеорологии їаµон µолати обу µаво, аз 
їумла, µарорати µаво дар µар 3 соат чен карда мешавад. Баъд µарорати 
миёна муайян карда мешавад. Барои ин, тамоми натиїаµои мушоµидаи 
шабонарґзє їамъ карда шуда, чанд маротиба мушоµида шуда бошад, 
ба µамон таісим карда мешавад. фарз кардем, ки 10 апрел натиїаи 
ченкуниµо дар Тошканд чунин буд: шабона cоати 1 ба  +6°C, cоати 4 
ба  +4°C, cоати  7-и пагоµирґзє ба +5°C,  cоати 10 ба +10°C, cоати 13-и 
рґзона ба +14°C, cоати 16 ба +16°C,  cоати 19-и шабона ба +10°C, cоати 
22 ба +7°C баробар буд. 

Cуммаи µарорат 72°C:8 = 9°C. Ґарорати миёнаи шабонарґзє  + 9°C 
будааcт.

Барои ёфтани µарорати ми±наи моµона cуммаи µарорати 
шабонарґзиро бароварда онро ба рґзµои моµ таіcим намудан кифоя аcт. 
айнан бо µамин тарз µарорати миёнаи cолона бароварда мешавад. Яъне, 
cуммаи µарорати миёнаи µамаи моµµо ба 12 таіcим карда мешавад.

Мушоµидаи µарорати µаво нишон медиµад, ки он дар давоми 
шабонарґз ва сол хеле таІйир меёбад. Муайян карда шудааст, ки 
µарорати µаво рґзона соатµои 14.00 ва 15.00 аз µама баланд, пагоµє 
пеш аз баромадани офтоб бошад, аз µама паст мешавад. фаріи байни 
нишондиµандаµои µарорати баландтарин ва паcттарини шабонарґзє 
амплитудаи шабонарґзии µарорати µаво номида мешавад. Тафовути 
байни баландтарин ва паcттарин µарорати давоми cол амплитудаи 
солонаи µарорати µаво номида мешавад.

Дар минтаіаµои гуногуни иілимє амплитудаи шабонарґзє ва 
солонаи µарорати µаво µар хел мешавад. ТаІйирёбии шабонарґзии 
µарорат дар болои уіёнус ва баµрµо 1—2°C бошад,  дар дашту биёбонµо 
то 15—20°C мешавад. амплитудаи солона бошад, дар атрофи экватор 
аз 5—10°C зиёд намешавад. Ба андозаи аз экватор ба тарафи іутб дур 
шудан амплитуда меафзояд. Маcалан, дар Тошканд, амплитудаи cолона 
ба 28°C баробар аcт.

ТаІйироти µароратро дар давоми cол дар їадвал таcвир намудан 
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мумкин аcт. Барои ин, як хати вертикалє ва як хати горизонталє 
кашида мешавад. Ба хати аз боло ба поён кашидашуда µарорат навишта 
мешавад. хати горизонталє ба 12 таісим карда шуда, ба µар як порча 
µарфи аввали моµ навишта мешавад. Баъд µарорати миёнаи µар як моµ 
ишора карда мешавад (расми 51).

Фишори µаво.  Ґаво хеле сабук аст.  Массаи 1 м3 µаво дар соµили 
баµр 1 кг 330 грамм.  лекин, ба сатµи 1 cм2 бо іувваи ба 1 кг баробар 
фишор меорад. Ба µар як предмет ва организмµои рґйи Замин µам бо 
чунин іувва фишор меорад. 

фишори µаво ба cатµи Замин ва µамаи чизµои он фишори µаво 
номида мешавад. одам ин фишорро µиc намекунад, чунки фишори µаво 
бо фишори дохилии танаи одам як хел, яъне мувозинат шудааст. одаме, 
ки ба боло мебораяд, кам шудани фишори µаворо µис мекунад. агар 
дар кґµ ба баландии 3000 м барояд, нафасгирє душвор мешавад, сар 
чарх мезанад, дар баландии 4000—5000 м аз бинє хун омада, кафидани 
капиллярµо мумкин аст.

фишори µаво бо асбоби барометр (аз калимаи «бароc» — вазнинє, 
фишор ва «метр» — ченак) чен карда мешавад. Барометр ду хел мешавад: 
барометри симобє ва барометри металлє  — анероид (расми 52). 

Барометри cимобє асосан аз найчаи шишагии баландиаш 1 м 
ва диаметраш 1 cм иборат. Як нґги найча кафшер мешавад. Найчаи 
шишагє ба миллиметрµо таісим шудааст. Найчаи шишагиро бо cимоб 

ФЯ M a M и и a с o н д
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  — Давраи гармтарин 
дар ¤збекистон ба моµи 
июл рост меояд. 
  Ґарорати моµи июл 
дар вилояти Сур хон-
дар± аз 39°С баланд 
ш у   д а  н а ш  м у м к и н .                        
Бо вуїуди µамин, ¤збе
кис тон їаннат ма кони 
рґйи Замин аст. Мо 
µар сол баµори ¤збе  кис
тонро бе саб рона ин ти-
зор меша вем.

Расми 51. Їадвали таІйироти солонаи µарорат дар 
Тошканд.
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Расми 52. Барометри симобє (а) 
      ва барометри металлє  — анероид (б).

пур мекунанд ва ба зарфи cимобдор бо тарафи 
кушоди он медароранд.

Дар соµили баµр µарорат 0°C бошад, cимоби 
найчаи барометр нишонаи 760 мм-ро нишон 
медиµад. Дар ин µол фишори µаво ба 760 мм 
cутуни cимобє баробар мешавад. ин хел фишор 
фишори меъёрє (нормалє) гуфта мешавад.

аз соµили баµр ба баландє бардошта шавад, 
дар µар 100 м бардошташавє симоби барометр 
10 мм паст мешавад (ё худ дар µар 10 м 1 мм 
паст меравад). Баъди донистани он, ки фишор 
чє хел таІйир ёфтааст, муайян кардани їойи 
истодаи мо мумкин аст. Дар Тошканд µарорати 
µаво 0°C, барометри симобє 720 мм-ро нишон 
медиµад. Баландии Тошканд аз сатµи баµр чє 
іадар мешавад? 

Калима ва мафµумµои асосє
 Ґарорати ми±наи шабонарґзии µаво  
 Ґарорати ми±наи моµонаи µаво   
 Ґарорати ми±наи солонаи µаво

              Амплитудаи µарорат
              Фишори µаво
              Барометр            
                           

1. Ґарорати µаво чє хел чен карда мешавад?
2. Ґарорати ми±наи шабонарґзє ва моµона чє хел µисоб 

карда мешавад?
3. амплитудаи µарорати µаво чист? Дар маµалли зисти 

шумо амплитудаи шабонарґзє ба чанд дараїа мерасад? 
4. Баландтарин фишори µаво дар куїо мушоµида мешавад?

1. фишори µаво дар Тошканд ба 720 мм баробар. Баландии 
кґµи чатіол 3000 м. Муайян кунед, ки фишори µаво 
дар кґµи чатіол чє іадар аст.

2. Барометри анероидиро бо барометри симобє муіоиса 
карда, монандє ва фаріи онµоро ба дафтаратон нависед.

760 мм

a)

б)
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       ШАМОЛҐО ВА МАССАҐОИ ҐАВО

барои чє шамол мешавад? Ґаво хеле кам дар µолати оромє 
мешавад. Тобистон рґзона дар соµили кґл, дарё, дарахтзор ё канори 
саµро нишинед, албатта вазидани шамолро µис мекунед. Ґаракати 
горизонталии µаво шамол гуфта мешавад. 

сабаби асосии ба вуїуд омадани шамол, дар їойµои гуногуни сатµи 
Замин фарі кардани фишори µаво аст. Ба фаріи фишори µаво чє сабаб 
мешавад?

 Нури офтоб сатµи хушкє ва обро як хел гарм намекунад. об оµиста 
гарм шуда оµиста хунук мешавад. хушкє бошад тез гарм шуда тез 
хунук мешавад. Рґзона µавои болои хушкє гарм шуда, васеъ мешавад 
ва фишор кам шуда, паст мешавад. Ґавои болои кґµ ва баµр бошад, 
саліин меистад. фишори µаво калон, баланд мешавад. Дар натиїа 
µавои болои кґл ва баµр ба тарафи хушкє µаракат мекунад, яъне шамол 
мешавад. шабона-чє? шабона аз сабаби тез хунук шудани хушкє 
фишори µаво зиёд шуда, шамол аз хушкє ба тарафи баµр мевазад. 
Ґамин шамолеро, ки дар як шабонарґз самти худро ду маротиба иваз 
мекунад, шамоли бриз меноманд. Бриз аз калимаи франсузии «brise» 
маънои шаббодаро ифода мекунад (расми 53).

Шамолµои асосии кураи Замин. Муссонµо. хушкиµои калон 
— материкµо дар тобиcтон нисбат ба баµрµо бештар гарм шуда 
мераванд, фишори µаво паст мешавад. Дар баµрµо бошад, фишори 
µаво баланд мешавад. Дар натиїа, тамоми тобистон аз баµрµо ба 

§ 26.

Расми 53. Бризи рґзона ва шабона.

15°C
760 мм сутуни симобє

Рґзона

12°C

762 мм сутуни 
симобє

Баµрхушкє

10°C

Бегоµє

761 мм сутуни 
симобє 16°C

760  мм сутуни 
симобє

Баµрхушкє

самти бод

самти бод
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тарафи хушкє шамол мевазад. Дар 
зимистон бошад, хушкє хунук шуда 
меравад, фишор зиёд мешавад. Баµр 
гарм мешавад. Дар болои баµр фишор 
паст мешавад. Тамоми зимистон шамол 
аз хушкє ба баµр мевазад. ана µамин  
тавр, шамолµое, ки дар як сол самти 
худро ду маротиба таІйир медиµанд, 
шамолµои муссон гуфта мешаванд 
(муссон калимаи арабє буда, маънои 
мавсимро ифода мекунад). шамолµои 
муссон дар осиёи шаріє ва Їанубє 
пурзґр мешаванд. Дар тобистон, аз 
сабаби он, ки шамолµои муссон аз 
болои баµр µавои сернам меоранд, 
боришот бисёр меборад. аз сабаби 

аз маркази осиё ба тарафи баµрµо вазидани шамолµо, дар зимистон 
дар осиёи шаріє ва Їанубє боришот хеле кам меборад. Ґаво хушк 
мешавад. 

Шамолµои пассат. аз cабаби курашаклии Замин ва дар  атрофи 
меµвари худ давр задани он, cатµи Замин минтаіаµои фишорµои 
баланд ва паcт µосил мешаванд (раcми 54). атрофµои экватори сатµи 
Замин аз офтоб бештар гармє мегирад. Барои µамин дар ин µудудµо 
тамоми сол фишори µаво паст мешавад. Дар натиїа, аз арзµои 30° ба 
тарафи шамолµои доимє вазида меистанд. аз сабаби он, ки Замин 
давр мезанад, ин шамолµо дар наздикии экватор ба тарафи Іарб рґ 
мегардонанд. ин шамолµо шамолµои пассат мебошанд.

Дар арзµои миёна µам дар нимкураи шимолє ва µам дар нимкураи 
Їанубє µамеша аз тарафи Іарб шамол вазида меистад. онµоро шамолµои 
Іарбє меноманд. Ба мамлакати мо — ¤збекиcтон боришотро µамин 
шамолµо мебиёранд (раcми 55).

Муайян кардани самт ва іувваи шамол. Cамти вазиши шамолро бо 
ёрии  байраічаи оддє ё худ аз рґйи самти дуди аз мґриµо баромада 
муайян кардан мумкин аcт. шамол аз кадом тарафе, ки омада истода 
бошад, бо номи µамон тарафи уфуі номида мешавад. Масалан, аз Іарб 
вазида истода бошад, шамоли Іарбє, аз шимолу шарі омада истода 
бошад, шамоли шимолу шаріє номида мешавад ва µоказо.

Cамти шамол бо ёрии асбоби флюгер муайян карда мешавад 

Расми 54. Минтаіаµои фишори 
доимии баланд ва паст.

Јутби шимолє

0° 

 Экв.

30°

  65°

30°

  65°

фишори баланд

фишори баланд

фишори паст

фишори баланд

фишори паст

фишори баланд

Јутби їанубє

фишори паст
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(раcми 56). аірабаки флюгер µамеша ба тарафи шамол нигоµ 
карда меистад. Поёнтар аз аірабак нишондиµандаи 8 тарафµо (4-то 
тарафµои асосє ва 4-то тарафµои мобайнє, инµо кадомµоянд?) їойгир 
аcт. аз рґйи аірабак ва нишондиµанда тарафи вазиши шамол муайян 
карда мешавад.

Јувваи шамол бо ёрии плаcтинкаи металлє, ки болотар аз 
флюгер їойгир аcт, муайян карда мешавад (ба раcми 56 нигаред). 
Ґар чє іадаре, ки шамол cахт бошад, плаcтинка ба µамон андоза 
баланд бардошта мешавад. Cуръати шамол бо ёрии аcбоби анемометр 
чен карда мешавад ва бо µиcоби дар 1 сония чанд м/с муайян карда 
мешавад.

массаµои µаво чист? Јисмµои калони µавои тропосфера, ки аз 
рґйи µарорат, намє, шамолµо ва дигар хусусиятµо аз µамдигар фарі 
мекунанд, массаµои µаво номида мешаванд. онµо дар болои µудуди 
хеле калон ба вуїуд меоянд. 

Дар їойµои гуногуни сатµи Замин массаµои µавои аз µамдигар 
фарікунанда таркиб меёбанд. Масалан, дар минтаіаµои хунук дар 
нимкураи шимолє массаµои µавои арктика, дар минтаіаи мґътадил 
массаµои µавои мґътадил, дар кишварµои тропикє массаµои µавои 
тропикє, дар атрофи экватор массаµои µавои экваторє µосил 
мешаванд. Массаµои µаво аз рґ пайдоиши худ дар болои уіёнусµо ва 
хушкє ба массаµои µавои баµрє  ва континенталє  таісим мешавад. 

Расми 55. Самти шамолµое, ки дар сатµи Замин 
доимо мевазанд. 

Расми 56. Флюгер.

Пассатµо

Бодµои пассатє

Бодµои Іарбє

Бодµои Іарбє

Бодµои шимолє-шаріє

Бодµои їанубє-шаріє

ш-і

Ї
ш

ў
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Супориш

§ 27.

Калима ва мафµумµои асосє
Шамолµои бриз     Шамолµои пассат  
Массаµои µаво    Шамолµои муссон   Шамоли Іарбє    
Анемометр            Ґавои континенталє
боднамо (флюгер)       насими баµрє  

1. шамол чист?
2. шамоли бриз чє хел шамол аст ва дар куїоµо мевазад?
3. Јувваи шамол ба чє вобаста аст?
4. шамоли Іарбє ба кадом тараф мевазад?
5. Ба мамлакати мо массаи µавои арктикє дар кадом фасл 

меояд? Дар ин ваіт µарорати µаво чє хел мешавад?

   Дар маµалли зисти худ самти шамолро мушоµида кунед 
ва муайян намоед, ки бо таІйир ёфтани самти шамол 
обу µаво чє хел мешавад.

НАМИИ ҐАВО ВА БОРИШОТ

БуІи об дар µаво. Дар тропоcфера µамеша об мешавад. БуІи об ба 
µаво аз уіёнус ва баµрµо, обµои хушкє, буІшавии оби таркиби хок ва 
растаниµо бардошта мешавад. БуІи об ба чашм нонамоён аст. аз µаво 
сабук мешавад.

Ґаво дар таркиби худ ба миідори гуногун буІµои обро нигоµ 
доштанаш мумкин. чє іадар буІµои обро нигоµ дошта истодани µаво 
ба µарорати µаво вобаста аст. агар µарорати µаво 0°C бошад, 1 м3 µаво 
дар худ метавонад 5 г буІи об, +10°C бошад — 9 г, + 20°C бошад — 17 г 
ва + 30°C бошад — 30 г буІи обро нигоµ дорад. Пас, µарорати µаво чє 
іадаре паст бошад, µамон іадар кам ва чє іадаре гарм бошад, µамон 
іадар бисёр буІµои обро нигоµ медорад.

Миідори буІµои об, ки дар таркиби 1 м3 буда, бо µисоби грамм чен 
карда мешаванд, намии мутлаі  гуфта мешавад. агар µаво аз буІµои оби 
дар таркибаш мавїудбуда зиёдтар намиро дар худ Іунїонида натавонад, 
он µавои аз намє сер  номида мешавад. 

шумо аз хабарµои радио ва телевизион дар бораи обу µаво бисёр 
шунидаед, ки намии µаво 70% ё 80% аст. ин чє маънє дорад? 

Масалан, µарорат +30°C бошад, миідори буІµои об дар µаво 
— 15 г, яъне нисфи буІµои обе, ки µаво дар таркибаш Іунїонида 
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метавонад. Дар ин µол намии нисбии µаво 50% гуфта мешавад. Дар 
µавои аз намє сер намии ниcбє 100% мешавад. 

Дар стансияµои метеорологє намии µаво бо ёрии аcбоби махcуcи 
гигрометр  чен карда мешавад.

Абр. Ґавои гарм хунук шавад, он ба намє сер шуда, буІµои оби 
зиёдатє ба іатарµои хеле хурди об табдил меёбад. абрµо µам ба монанди 
туман µосил мешаванд. Ґаво дар сатµи Замин гарм шуда, баланд 
бардошта мешавад. Дар боло µавои гарм хунук шуда, буІ ба зарраµои 
хурди об табдил ёфта, абрро µосил мекунад. агар дар боло µарорат аз 
0°с паст бошад, абр аз заррачаµои ях иборат мешавад. абрµо асосан се 
намуд мешаванд: тґда-тґда, іабат-іабат ва пармонанд (раcми 57).

Ваіти аз сатµи Замин ба боло тез бардошта шудани µавои гарм 

Расми 57. Намудµои абрµо.

— 6000  м      Пармонанд
Јабат-іабат пармонанд

Јабат-іабати болоє

— 4000  м
     Тґда-тґдаи боронє

  Тґда-тґдаи боронє

— 2000  м

Тґда-тґда 

Тґда-тґдаи болоє

Јабат-іабат,  тґда-тґда

Јабат-іабати боронє

Јабат-іабат 
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Расми 58. Асбоби 
ченкунии боришот.

абрµои тґда-тґда µосил мешаванд. Јисми 
поёнии он торику cиёµ мешаванд ва чун 
манзараи гґё µозир борон меборад, ба назар 
мерасад. ин хел абрµоро тґда-тґдаи боронє 
меноманд. Дар оcмони мамлакати мо абрµои 
тґда-тґда аввалµои баµор ва  тобиcтон бисёр 
мешаванд. аз ин хел абрµо борони cахт ё жола 
меборад. 

Баъзан µаворо іабати абрµои µамвори 
абрµо мепґшонад. онµо абрµои іабат-іабат 
мебошанд. Дар рґзµои офтобє дар баландии 
хеле баланд баъзан абрµои тунуки ба нахµои 
сафед монандро дидан мумкин. онµо соя µам 
надоранд. ин хел абрµоро абрµои пармонанд 
гуфта меноманд. онµо аз таІйири обу µаво 
хабар медиµанд.

Боришот. обµое, ки аз µаво ба сатµи За-
мин дар µолати моеъ ё худ сахт меафтанд, 
бори ш от номида мешаванд. чакраµои хурди 
оби буІ дар шароити муайян ба µам пай-
васта, ба чакраµои калон табдил меёбанд ва 

чакраµои калон ба Замин борон шуда мебо ранд.
Баъзан µавои гарм ба боло тез бардошта шуда, абрµои іабат-

іабатро ба баландии µарорат аз 0°C мебарорад. Дар ин баландє 
чакраµои борон ях карда, ба жола табдил меёбанд.  Ваіте µарорати 
µаво аз 0°с паст мефарояд, абр аз чакраµои об не, балки аз яхпораµои 
хеле майдаи сґзаншакл ибо рат мешавад. онµо ба µам пайваста, 
заррачаµои барфиро µосил мекунанд. 

Боришот фаіат аз абр не, аз µавои кушод µам меборад. шумо 
моµ µои баµор, тирамоµ пагоµє шабнамро дидаед. сабаби µосил 
шудани іирав он аст, ки замин ва растаниµо рґзона гарм шуда, 
баробари Іуруби офтоб тез хунук мешаванд. БуІµои об ба чакраµо 
табдил ёфта, ба замин ва растаниµо меафтад. Мо онро шабнам 
мегґем. 

Рґзµои зимиcтон чакраµои об ях карда, шабнам не, іирав µосил 
мешавад. Миідори боришоте, ки ба сатµи Замин меборад, бо ёрии 
аcбоби ченкунии боришот муайян карда мешавад (раcми 58). ўафcии 
іабати барф бо рейкаи махсуси бо сантиметрµо нишонашуда чен карда 
мешавад. Їамъи боришоти дар як  моµ борида боришоти моµона 
мешавад. Їамъи боришоти дар як сол борида боришоти солонаро 
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ташкил медиµад. Маcалан, дар Тошканд дар давоми cол ба µиcоби 
миёна  іариб 400 мм боришот мешавад. Јиcми зиёди боришоти 
cолона ба моµµои феврал ва март роcт меояд. Дар атрофи экватор 
бошад, боришот дар давоми cол як хел аcт. Боришоти аз µама зиёд 
дар їазираµои Гавайи уіёнуcи ором меборад. Миідори солонаи бори-
шот ба 14 400 мм баробар аст. Бисёр ё кам боридани боришот ба дурє 
ё наздикии маµал аз баµрµо, инчунин шамолµо вобаста мебо шад. Ба 
ёнаµои ба шамоли нам рґ ба рґйи кґµµо µам боришот бисёр мешавад.    

Калима ва мафµумµои асосє

Намии µаво         Абрµои тґда-тґда       Туман
Намии мутлаі       Абрµои іабат-іабат       Јирав
Намии нисбє         Абрµои пармонанд       Шабнам

1. Ба µаво буІи об аз куїо меояд?
2. Мафµуми “намнокии мутлаіи µаво”-ро фаµмонед.
3. абр чист? он чє хел µосил мешавад? 
4. Кадом намудµои абрµоро медонед?
5. Боришот чє хел µосил мешавад?

  аз рґйи атлас харитаи иілими їаµонро дида бароед. 
Ґудудµои сербориш ва камбориштарини хушкиро 
номбар кунед.

ОБУ ҐАВО ВА ИЈЛИМ

Обу µаво. шумо іариб µар рґз аз радио ва телевизион маълумотро 
дар бораи обу µаво мешунавед. худатон µам обу µаворо бисёр мушоµида 
кардаед. Ґамаи ин бо гузашти ваіт таІйир ёфтани обу µаворо ва дар 
їойµои гуногун µар хел будани онро нишон медиµад. 

Унсурµои асосии обу µаво — µарорат, намє, шамол ва фишори µаво 
мебошанд. Дар тропосфера вобаста ба унсурµои обу µаво шамол ва абрµо 
µосил мешаванд, боришот меборад.

Ґолати тропосфера дар ягон їой дар айни замон ё дар як ваіти 
муайян (шабонарґз, µафта, моµ, фасл) обу µаво номида мешавад. 

Ґамаи унсурµо ва µодиcаµои обу µаво ба µамдигар вобаcтаанд. 
ТаІйир ёфтани ягон унсур ба таІйир ёфтани дигар унсурµо ва таІйир 
ёфтани тамоми обу µаво оварда мерасонад. Масалан, cаµарии барваіти 
баµорон, пеш аз баромадани офтоб, µаво хунук ва бешамол мешавад. Бо 

§ 28.

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях 
UZEDU.ONLINE



79

а
Т
М

о
с

ф
Е

Р
а

 —
 Ј

и
ш

Р
и

 Ґ
а

В
о

и
и

 З
а

М
и

Н

Расми 59. Минтаіаµои нурпошє ва гармкунии Офтоб.  

Минтаіаµои мґъта-
ди ли нимкураµои 
шимолє  ва Їанубє

Минтаіаи 
гарми 
тропикє

Минтаіаµои сарди 
іутби шимолє  ва 
Їанубє

баромадани офтоб µавои сатµи Замин гарм шуда ба баландє бардошта 
мешавад, буІшавє пурзґр мегардад. Ґавои гарм ба боло бардошта шуда, 
хунук мешавад. абрµои тґда-тґда ва тґда-тґдаи боронє µосил мешаванд. 
Баъзан борон µам чакра мезанад. агар обу µаво якчанд рґз бетаІйир 
монад, онро µавои устувор  меноманд.

чє хел будани обу µаворо пешакє донистан ба инсон барои µаёт 
ва фаъолияти меµнатє хеле зарур аст (барои чє зарур?). Барои пешгґє 
кардани обу µаво дар бораи µолати атмоcфера маълумот лозим мешавад. 
ин хел маълумотµо дар стансияµои метеорологє їамъоварє мешаванд. 
Маълумотµо Іайр аз мушоµидаµои Заминє аз стансияµо ва радифµои 
маcнґи Замин µам гирифта мешаванд. Дар марказµои метеорологє 
харитаµои обу µаво тартиб дода мешаванд ва бо ёрии µамин харитаµо 
чє хел шудани обу µаво пешакє эълон карда мешавад. 

Иілим. Режими (µолати) бисёрсолаи ба ягон їой хос будаи обу µаво 
иілими µамин їой номида мешавад. 

Ба таърифи иілим маълумотµои биcёрcолаи µарорат ва миідори 
боришот, шамолµо, массаµои µаво, µолати обу µаво дохил мешаванд. Ба 
таърифи иілим боз маълумотµо дар бораи баландтарин ва пасттарин 
µарорат, миідори бисёртарин ва камтарини боришоти солона µам дохил 
карда мешаванд. 

Маълумотµои иілим барои чє заруранд? иілим ба табиат, релеф, 
дарё ва кґлµо, растанє инчунин олами µайвоноти µар як їой таъcир 
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мераcонад. Дар бораи иілим соµиби дониш нашуда барои cохтмони 
шаµрµо, гузаронидани роµµо, бунёд кардани cарбанд їой интихоб 
кардан мумкин не. хоїагии іишлоі бошад пурра ба иілим вобаста аст.

иілими µар як їой ба чє вобаcта аcт? 
иілим пеш аз µама аз арзи географии їой вобаcта аcт.
Заминµои ба экватор наздик аз офтоб аз µама зиёд гармє мегиранд. 

Кишварµои ба іутб наздикро бошад, офтоб аз µама кам гарм мекунад 
(расми 59). Дар натиїа дар сатµи Замин минтаіаµои гармє ба вуїуд 
меоянд. инµо минтаіаµои гарми тропикє, ду минтаіаи мґътадил ва ду 
минтаіаи хунук. 

Ба иілими їой дурє ё наздикии уіёнуc µам таъcир мераcонад. 
Давлатµои иcпания ва Юнон дар Европа бо ¤збекиcтон дар як арзи 
географии якхела їой гирифтаанд. лекин дар иcпания ва Юнон дар 
зимиcтон µарорати µаво ниcбат ба ¤збекиcтон хеле баланд мешавад, 
бориш µам бисёр мешавад. Cабаби ин µол пеш аз µама дар он, ки аз 
уіёнуси гарми атлантика ба испания ва Юнон µавои гарм ва cернам 
омада меистад.  Бинобар аз уіёнуc дур буданаш зимистони ¤збекиcтон 
хунук ва тобистонаш хеле гарм мешавад. 

иілими їойµои ба баµр наздик, ки зимистон гарм, тобистон 
саліин ва бориш бисёр аст, иілими баµрє номида мешаванд. иілиме, 
ки зимистонаш хунук, тобистонаш гарм ва бориш кам аст, иілими кон-
тиненталє номида мешавад. (иілими мамлакати мо чє хел иілим аcт?).

Ба иілим баландии їой аз сатµи баµр ва чє гуна їойгир шудани 
іаторкґµµо µам таъсири калон мерасонанд.   

 
Калима ва мафµумµои асосє

Обу µаво     Иілими баµрє                Обу µавои устувор      
Иілим        Иілими континенталє      Минтаіаµои гармє

1. обу µаво чист?
2. Ба таІйир±бии обу µаво чиµо сабаб мешаванд?
3. иілим чист? Донишµо дар бораи  иілим барои чє 
зарур?

1. обу µавои якрґзаи маµалли зисти худро ба дафтаратон 
нависед.
2. Дар кґµµои ¤збекистон боришот нисбат ба µамвориµо 
бисёртар аст. сабаби он чист? аз харита кґµµои мамлакати 
моро нишон диµед.
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§ 29. КОРИ АМАЛЄ. 
ЈИШРИ ҐАВОИИ ЗАМИН

1. Ґарорати миёнаи шабонарґзии µаворо муайян кунед.
Ба шумо маълум, ки дар давоми шабонарґз µарорати µаво бо ёрии 

термометр дар µар се соат, µамагє 8 маротиба чен карда мешавад (ба 
параграфи 25 нигаред). Дар асоси маълумотµои рґзи 12-уми апрел 
чен кардашуда, µарорати миёнаи µаворо муайян кунед ва їадвали 
таІйироти шабонарґзии онро кашед.

соати 1-и шаб +8°C, соати 4 µарорат +6°C, соати 7-и пагоµє +6°C, 
соати 10 бошад, +13°C, соати 13-и рґз +16°C, соати 16-и бегоµ +18°C, 
соати 19-и шом +12°C, соати 22-и шаб +9°C.

2. Аз маълумотµои зерин истифода бурда, намии нисбии µаворо 
муайян кунед. Катакµои холии їадвалро пур кунед.

Ґарорати µаво,  
°С

Намии мутлаі (г/м3)
Намии нисбє,  

 %

+10  9   100

+20  17 100 

+30  30  100 

+10 ? 60 

+20 8 ?

+30   15  ?

Ґангоми иїрои супориш аз маълумотµои саµифаи 75-и китоб 
истифода баред. Дар асоси маълумотµои додашуда, ёфтани намии 
нисбии µаво ба таври зерин иїро мешавад: µарорат 30°C, буІи оби 
µаво 10 г/м3, намии нисбє чє іадар? 

агар намии нисбє 100% бошад, 30 г буІи об мешавад.

Яъне, 30 г/м3 – 100%      100 10
33%.

30
x

⋅= ≈        10 г/м3 – x
                                                       Намии нисбє 33% будааст.

3. Ба дафтари кориатон µолати имрґзаи обу µаворо навиcед.

6—«География»,  синфи 5
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§ 30.

БИОСФЕРА — ЈИШРИ ҐАЎТ

ТАъСИРИ МУТАЈОБИЛАИ 
ЈИШРҐОИ ЗАМИН

Сайёраи мо, яъне Замин, тахминан 5 млрд cол боз мавїуд.
Дар давоми тамоми таърихи Замин литосфера, гидросфера ва 

атмосфера ба µам таъсир карда меистоданд. Таъсири мутаіобилаи 
іабати поёнии атмосфера — тропосфера,  тамоми гидросфера ва іабати 
болоии 4–5 км литосфера хусусан пурзґр будааст. Ґаёт µам айнан дар 
µамин їо ба вуїуд омадааст. Ба пайдо шудани нахустин аломатµои µаёт 
дар он, тахминан 4 млрд сол шудааст. онµо организмµои хеле хурди ба 
чашм нонамоён буданд. Ба фаъол шуда, сатµи Заминро соµиб шудани 
организмµо бошад 550—600 млн сол шудааст.

организмаµо ба якдигар дар алоіаи хеле наздик мешаванд ва ба 
µамдигар таъсир расонда меистанд. агар онµо бо якдигар дар алоіа 
намебуданд, ким кайµо нобуд шуда, нест шуда мерафтанд. Масалан, 
растаниµо аз моддаµои Іайриорганикє моддаµои органикє µосил 
мекунанд. Барои ин, онµо аз об ва хок моддаµои Іизоє (минерал ва 
намакµо), аз µаво гази ангидриди карбонат гирифта, зери таъсири нури 
офтоб моддаµои органикє тайёр мекунанд. Ґайвонµо бошанд, моддаµои 
органикє тайёр карда наметавонанд. онµо моддаµои органикиро, ки 
растаниµо тайёр кардаанд, истеъмол мекунанд. онµоро алафхґрµо 
меноманд. Баъзе µайвонµо бошанд, дигар їонварµоро хґрда зиндагє 
мекунанд. онµоро µайвонµои гґштхґр меномем.

организмµои хурди ба чашм нонамоён, яъне микробµо боіимон-
даµои растанє ва µайвонотро пґсонида, ба минералµо табдил дода 
меистанд.  Јишри Замин, ки дар он µаёти органикє пайдо шудааст, 
месабзад ва организмµо дар он ба µам таъсир мерасонанд, биосфера (аз 
калимаи лотинии «биоc»— µаёт ва «cфера — кура) номида мешавад. 
ўафcии биосфера ба 30—40 км мерасад. одам µам дар µамин биоcфера 
зиндагє мекунад.

Дар рґйи Замин ноµамвор паµн шудани организмµо. организмµо дар 
сатµи хушкє ва дар µавои болои он, ки баландиаш то 150 м, дар сатµи 
хок, оби уіёнус ва баµрµо, инчунин дар іисмµои то 150 чуіурє бисёртар 
паµн шудаанд. 

Паµншавии организмµо дар хушкє ба таісимшавии равшанє, намє 
ва гармє, яъне иілим вобаста аст. Їангалµои cернами экваторє аз 
растанє ва олами µайвонот хеле бой мебошад. Дарахтµо µамеша сабз, 
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яке гул кунад, дигараш мева медиµад. чунки дар он їойµо иілим 
тамоми сол гарм, бориш бисёр меборад.

иілими гарм бошаду намє нарасад, ин хел µудудµо аз растанє ва 
олами µайвонот бой намешаванд. Ба он дашту биёбонµо миcол шуда 
метавонанд. Дар он їойµо растаниµои майдабарг ё худ сґзанбарг, 
решаашон дароз месабзанд, ки намиро кам буІ мекунанд. (шумо 
кадом раcтаниµои даштє ё биёбониро медонед?). Ґайвоноти дашту 
биёбон муддати дароз метавонанд бе об зиндагє кунанд. Биёбонµо на 
танµо дар їойµои гарм, балки инчунин дар їойµои хунук µам µастанд. 
Дар антарктида їойµое, ки раcтанє намесабзад, µайвонот зиндагє 
намекунад, бисёранд. ин хел їойµоро би±бонµои барфє ва пиряхє 
меноманд.

Одам ва биосфера. аїдоди одами имрґза таірибан 2,5—3 млн 
cол пеш пайдо шудаанд. одамони ибтидоє дар давраи аввал µаракат 
мекарданд, ки ба табиат мувофиі шаванд. Дар Іорµо зиндагє мекарданд. 
Ба шикор ва їамъоварии меваю решаµо машІул буданд. Дар он ваіт 
одамон ба биосфера таъсир карда наметавонистанд. лекин одамон аз 
оташ истифода бурданро омґхта, ба чорводорє ва заминдорє машІул 
шуда, дертар заводу фабрикаµо сохта, баъд ба биосфера таъсири калон 
расонданд. 

одам дар їойµои шароити табиияш ноіулай табиатро таІйир дода, 
барои худ шароити іулайро фароµам меорад. Бисёр їойµои мамлакати 
мо аз даштµо иборат. Падару бобоёни мо аз замонµои іадим їґйµо 
канда, сарбанд сохта, аз дарёµо об бароварданро омґхтаанд. БоІµои 
аїоиб, киштзорµо бунёд кардаанд. ин хел їойµои аз тарафи инсон 
таІйир додашуда, обод кардашуда воµаµо гуфта мешаванд. 

Калима ва мафµумµои асосє

биёбонµои барфє ва пиряхє     Организмµо     биосфера
Ґайвонµои алафхґр         моддаи органикє     Воµаµо
моддаи Іайриорганикє    Ґайвонµои гґштхґр    дашт     

1. аломатµои µа±т дар Замин кай пайдо шудаанд?
2. Дар рґйи Замин одам кай пайдо шудааст?
3. Кадом µайвонµоро µайвонµои алафхґр меноманд?
4. Дар табиат растаниµо чє аµамият доранд?

Кадом їойµо воµа номида мешаванд? аз харита воµаµои
¤збекистонро нишон диµед ва номи онµоро ба дафтаратон
нависед.
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§ 31. ТАъСИРИ ОРГАНИЗМҐО БА 
ЈИШРҐОИ ЗАМИН

Раcтаниµо ва µайвонот, микроорганизмµо ба атмоcфера, хусусан, 
ба таркиби гази он таъcири калон мераcонанд. Раcтаниµо аз µаво 
ангидриди карбонат (дуд)-ро гирифта, ба їойи он окcиген мебароранд. 
Ґамаи оксигени µаворо растаниµо µосил кардаанд ва онро доимо 
нав карда меистанд. Барои µамин, растаниµоро  «фабрикаи оксиген» 
мегґянд. агар ин «фабрика» фаъолияти худро іатъ кунад, окcигени 
таркиби атмоcфера ба зудє кам мешавад.

Дар замони µозира аз се ду іисми їангалзорµои їаµон бурида 
шудаанд. аз ин µам кам шудани растаниµо хеле хавфнок аст. онµоро 
µимоя ва зиёд кардан лозим. шумо µам, донишомґзони азиз, дар хонаи 
худ гулµои гуногун парвариш кунед, дар µавлє бошад, бо ёрии бародару 
хоµарони худ µар хел дарахтµо шинонед. Бо ин кори худ шумо ба 
µимояи табиат µиссаи худро мегузоред. 

агар раcтаниµо ангидриди карбонатро фурґ бурда, окcиген їудо 
кунанд, µайвонот баръакc, окcиген фурґ бурда, ангидриди карбонат 
їудо мекунанд. Ґамин тавр, раcтаниµо ва µайвонот таноcуби миідори 
окcиген ва ангидриди карбонатро дар µаво идора мекунанд.

оё организмµо ба іишри обии Замин — гидросфера таъcир 
мерасонанд? албатта мерасонанд, онµо ба таркиби намаки оби уіёнусµо 
таъсири хеле калон мерасонданд. Маълум, ки дар тамоми їаµон таркиби 
намаки оби уіёнус ва баµрµо як хел аст. аммо таркиби намаки оби 
дарёµо каме дигар мебошад. Дар оби дарёµо намакµои калтсий аз µама 
бисёр аст. Дар оби уіёнус бошад, ин хел намакµо хеле кам. Барои чє 
ин хел?

Ба он организмµое сабабгор будаанд, ки дар уіёнус ва баµрµо 
зиндагє мекунанд. организмµои уіёнус аз об моддаµои барои худ 
зарур, хусусан намакµои калтсийро мегиранд. Намакµои калтсий ба 
онµо барои µосил кардани устухон, ва дигар органµои муµофизатє зарур 
аст. Баъди мурдани µайвонµо бошад, боіимондаµои онµо ба іаъри об 
таµшин шуда, їамъ мешаванд. онµо давоми ваіти дуру дароз зич ва 
Іафс шуда, іабатµои оµаксанг ва бґрро µосил мекунанд. Барои µамин, 
дар обµои уіёнус намакµои калтсий хеле кам мешавад.    

Таъсири организмµо ба литосфера, хусусан ба іисми болоии он хеле 
калон аст. чунки растанє ва µайвонот аз µама зиёд дар рґйи он зиндагє 
мекунанд. Пас, пасмондаµои µайвонот ва растаниµо дар µамин іабат Іун 
мешаванд. онµо зич шуда, ба іабатµои Іафси органикє ва їинсµои кґµє 
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табдил меёбанд. Масалан, Іафсии іабатµои оµаксанг ба якчанд сад ва 
µатто µазорµо метр мерасад. ангиштсанг, ангишти бґр, сланетс, торфµо 
µам боіимондаи растаниµо мебошанд.   

хок чист? он їинcи кґµє аcт ё моддаи органикє? онро фаіат 
їинcи кґµє µам гуфта намешавад, фаіат моддаи органикє µам гуфта 
намешавад. он аз зарраµои їинcµои кґµии вайроншуда ва гумус 
(пґсида) иборат мебошад. Ба Іайр аз инµо дар хок инчунин об, µаво ва 
организмµои гуногуни зинда µам µастанд. Дар таркиби хок миллионµо 
микроорганизмµо мавїуд. Микроорганизм їонварони хеле хурди ба 
чашм нонамоён мебошанд. онµо боіимондаµои органикии ба хок 
афтидаро тез пґсонда, ба гумус табдил медиµанд. хокро µосилхез 
мекунанд. Дар хок боз кирмµои лойхґрак, гамбускµо, µашаротµои 
гуногун зиндагє мекунанд. 

Дар хок пґсида чє іадаре зиёд бошад, он ба µамон андоза µоcилхез 
ба µисоб меравад. хоки аз µама µоcилхез — си±µхок аст. ин хел хок дар 
заминµои дашт, ки алаф бисёр мерґяд, паµн шудааст. Дар мамлакати мо 
хокµои даштє ва тирахок бисёр. онµо обёрє карда, нурє андохта, хуб 
парвариш карда шаванд, µоcили фаровон медиµанд.

лекин хокµоро аз обшґє, хокµои даштиро бошад аз шґршавє, 
бодлесє пешгирє кардан лозим аст.

Калима ва мафµумµои асосє

“Корхонаи оксиген”      намакµои калтсий   хок
Ангидриди карбонат      Микроорганизм             Гумус

1. организмµо ба іишри µавоии Замин чє хел таъсир 
мерасонанд?

2. Калтсий, ки дар±µо ба уі±нусµо меоранд, ба куїо сарф 
мешавад?

3. Зери таъсири организмµо дар пґсти Замин чє хел 
таІйирот содир мешавад?

4. хок чист?
5. Дар маµалли зисти шумо кадом хокµо дучор меоянд?

1. Наіл кунед, ки хокµоро аз чиµо µимоя кардан лозим.
2. Ба дафтаратон навъµои хокµоро нависед.
3. Барои µосилхез кардани хок кадом корµоро анїом додан 

лозим?
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Расми 60. Маїмґи табиати 
биёбон.

§ 32.

мАїм¤ъҐОи тАбиє

              Јишри ГеОГрАфє ВА мАїм¤и тАбиє

Cе іишри берунии Замин — литосфера, атмосфера ва гидросфера 
доимо ба якдигар часпида, вобаcта ва ба µам таъcир карда меистанд. 
Газµои µаво ба об µам, ба байни їинсµои кґµє µам даромада мераванд. 
обе, ки аз уіёнус ва баµрµо буІ шуда, ба µаво бардошта мешавад, ба 
хушкє бориш шуда меборад, їинсµои кґµиро вайрон мекунад, ба пґсти 
Замин їаббида мешавад.

Заррачаµои хеле хурди їинсµои кґµє ба µаво бардошта мешаванд, 
моддаµои дар об маµлул шуда ба Замин меафтад. Дар таъсири 
мутаіобилаи ин чор іишр нури офтоб µам бевосита иштирок мекунад.

ана µамин іисмµои сатµии литосфера, іабати поёнии іишри µаво 
ва тамоми іишри обє, ки ба µамдигар таъсир карда меистанд, дар 
якїоягє іишри географиро ташкил медиµанд. Јиcмµои таркибии іишри 
географє, яъне унcурµои табиат дар ибтидо фаіат сето буданд. инµо 
їинсµои кґµє, об ва µаво.

Јишри географє cарµади даіиі надорад. Ба он іисми сатµии 
литосфера, тамоми гидросфера ва іисми то баландии 18–20 км 
атмосфера дохил мешаванд. одам µам дар µамин іишри географє пайдо 
шудааст. акнун инсон ба іишри географє таъсир расонда, онро таІйир 
дода истодааст.

Јишри географє аз дигар іишрµо бо чє фарі мекунад? Дар 

   Јисми калони 
  µудуди ¤збе кистонро 
зонаи би±бон таш кил 
медиµад. Мирзочґл аз 
тарафи падару бобоёни 
мо дар гузаш-
таи наздик 
азхуд карда 
  шуда, ба воµаи 
   сарсабз табдил
      дода шуд.
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іишри географє нури офтоб ба гармє мубаддал меёбад. Дар ин іишр 
µамаи µолатµои модда: моеъ, cахт ва газ дучор меоянд. Растанє ва 
олами µайвонот ба вуїуд омадааст. одам µам дар µамин іишр зиндагє 
мекунад, меµнат мекунад. Бо меµнати худ табиатро таІйир медиµад. 
Ба дарёµо сарбандµо месозад. Ба биёбонµо об бароварда, воµаµои обод 
бунёд мекунад.

Маїмґи табиат. Јисмµои таркибє — унсурµо (їинсµои кґµє, 
об, µаво, олами µайвонот ва наботот, хокµо), ки табиатро ташкил 
медиµанд, дар іишри географє алоµида-алоµида, дар µоли аз 
µамдигар їудо дучор намеоянд. онµо ба якдигар вобаста шуда ва ба 
µамдигар таъсир карда меистанд. онµо якїоя маїмґи табиатро, яъне 
µамоµангии табиатро µосил мекунанд. Маїмґи табиат µамин хел 
як µамоµангии табиат аст, ки дар он ягон унсур таІйир ёбад, дигар 
унсурµо µам, маїмґи табиат µам таІйир меёбад.   

Јишри географє — калонтарин маїмґи табиат аст. лекин µама 
їойи он як хел нест. сабаби он µамин, ки дар сатµи Замин їинсµои 
кґµє, релефе, ки онµо µосил кардаанд, µарорати µаво, намє, оби 
баµр, дарё, кґлµо µам µар хел мебошанд. илова бар ин, аз сабаби 
он, ки Замин курашакл аст, нури офтоб ба µама їой дар як миідор 
намеафтад. Барои µамин, іишри географє аз маїмґъµои табиати 
хурдтари хеле бисёр таркиб ёфтааст.

Ба маїмґи табиат маїмґи табиати биёбони регии Јизиліумро 
мисол овардан мумкин аcт (раcми 60). Дар ин маїмґъ, дар бисёр 
їойµо регµои бо растанє пґшонида нашуда, дар µар їо сабзидани 
саксавул ва янтоіро мебинем. Дар расми 61 бошад, маїмґи табиати 

Расми 61. Маїмґи 
табиати баландкґµ.
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Дар маµалли зисти шумо кадом маїмґи табиат µаст?
Донистаµои худро ба дафтар нависед.

МИНТАЈАҐОИ ГЕОГРАФЄ ВА 
ЗОНАҐОИ ТАБИЄ

Аз cабаби курашакл будани Замин нур ва гармє, ки аз офтоб 
меояд, ба cатµи Замин як хел таіcим намешавад. Миідори он аз 
экватор ба тарафи іутбµои шимолє ва Їанубє кам шуда меравад. инро 
аз дарсµои гузашта донистед. 

Дар сатµи Замин хушкє ва уіёнусµо хеле нобаробар таіcим 
шудаанд. Релефи сатµи Замин µам µар хел. инµо ба гармшавии сатµи 
хушкє аз нури офтоб, µарорати µаво, самти шамолµо, миідор ва дар 
кадом фасл боридани боришот, таъсир мерасонанд. Дар натиїаи µамаи 
µамин таъсирµо, дар сатµи Замин аз экватор ба тарафи іутбµо табиат 
таІйир меёбад. Дар натиїа, минтаіаµои географє µосил мешаванд. 
Минтаіаµои географє асосан аз рґйи иілим (массаµои µаво, µарорат, 

§ 33.

баландкґµ тасвир шудааст. Дар он їо іуллаµои кушодашудаи сангро, 
барфµоро ва µатто гулу гиёµµои шукуфтаро мебинем. 

Пас, дар рґйи Замин маїмґъµои табиати калону хурд хеле 
бисёранд. ана, дониста µам гирифтем, ки калонтарин маїмґи табиат 
іишри географє будааст. Минтаіаµои географє, зонаµои географє, 
кишварµои табиє чист? онµо µам маїмґи табиат мебошанд.

Калима ва мафµумµои асосє

    Јишри географє           Маїмґи табиат 
    Унсурµои табиат        

1. Ба іишри берунии Замин кадом іишрµо дохил 
мешаванд?

2. Кадом іишр іишри географє номида мешавад?
3. Маїмґи табиат чист?
4. Дар бораи маїмґи табиати би±бон наіл кунед.
5. Дар бораи маїмґи табиати баландкґµ наіл кунед.
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Расми 62. Минтаіаµои географии їаµон.

Минтаіаи арктикє  (антарктикє)

Минтаіаи субарктикє  (субантарктикє)

Минтаіаи мґътадил

Минтаіаи субтропикє
Минтаіаи тропикє
Минтаіаи субэкваториалє
Минтаіаи  экваторє

Масштаб 1: 240 000 000  

шамолµо, миідор ва намуди бориш, дар кадом фасл боридан), аз 
µамдигар фарі мекунанд. 

Дар cатµи Замин минтаіаµои экваторє, тропикє, мґътадил ва 
арктика  (антарктика) мавїуданд. онµо минтаіаµои аcоcє номида 
мешаванд. Дар байни минтаіаµои аcоcє минтаіаµои географии 
мобайнє µам мавїуданд. Маcалан, байни минтаіаµои экваторє ва 
тропикє минтаіаи географии мобайнии субэкваториалє, байни 
минтаіаµои мґътадил ва тропикє субтропикє, байни минтаіаµои 
мґьтадил ва арктикє субарктикє  їой гирифтаанд. ин минтаіаµо дар 
нимкураи Їанубє µам такрор мешаванд (раcми 62).

Ба минтаіаи экваторє µудудµои назди экватор дохил мешаванд. 
ин їойµо тамоми сол гарм ва сернам мешаванд. Ґамеша µавои 
экваторє µукмрон аcт. Ґар рґз баъди нимирґзє борон меборад. 
Їангалµои µамешаcабз мерґянд. Намуди растанє ва µайвонµо µам 
бисёр. 

Минтаіаи экваториро µам аз шимол, µам аз їануб минтаіаµои 

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях 
UZEDU.ONLINE



90

М
А

Ї
М

¤
ъ

Ґ
О

И
 Т

А
Б

И
Є

субэкваториалє  иµота кардаанд. Дар ин їо сол ба ду фасл їудо  
мешавад: тобиcтони сернами таcфон ва зимиcтони хушку гарм. 
Дар тобиcтон манзараи табиат ба минтаіаи экваторє монанд аcт. 
Дар зимиcтони гарм бошад, аз наборидани борон дарахтµо барг 
мепартоянд. Јабати Іафси алафµо хушк мешавад. Дар ин минтаіа 
µайвоноти калон — фил, тимcоµ, заррофа, зебра (хари рах-рах), шер 
ва палангµо, инчунин  морµои хеле калон зиндагє мекунанд.

Дар байни арзµои 20°—30° шимолє ва Їанубє минтаіаµои тропикє 
їойгиранд. Дар ин минтаіаµо тобиcтон таcфон, зимиcтон гарм аcт. 
лекин миідори боришот µар хел. Барои µамин, дар ин минтаіа µам 
биёбонµои тропикє, ки дар он растанє хеле кам, µам саванна, ки дар 
он іабати Іафси алаф, дарахтµои тунук ва µам їангалµои тропики 
µамешасабз µастанд. 

Дар байни минтаіаµои тропикє ва мґътадил (арзµои 30°—40°) 
минтаіаи субтропикє їой гирифтааcт. Ба ин минтаіаµо дар зимистон 
µавои хеле саліини минтаіаи мґътадил, тобистон бошад, µавои гарми 
минтаіаи тропикє меояд. Миідори бориш µам µар хел.

Минтаіаи мґътадил дар байни арзµои 40°—60° їойгир шудааст. 
Дар нимкураи шимолє маcоµати хеле калонро ишІол мекунад. 
Тамоми сол зери таъсири массаµои µавои мґътадил мебошад. лекин 
вобаста ба самти шамолµо ва дурию наздикии баµрµо, дар їойµои 
гуногун миідори бориш µар хел. Барои µамин, растаниµо ва олами 
µайвонот µам µар хел. Дар ин минтаіа µар як фаcли cол даіиі ифода 
мешавад. Дар минтаіа µам биёбонµо, µам даштµо, µам їангалµо 
мавїуданд.

Дар минтаіаи мґътадил дар шимол, дар нимкураи шимолє 
субарктика, дар їануб, дар нимкураи Їанубє субантарктика їой 
гирифтаанд. Тамоми сол хунук, бориш кам, бештар барф меборад. 
Бисёр їойµоро пирях ва барфµо пґшонидаанд. 

Дар µар як минтаіаи географє маїмґъµои хурдтари табиат — 
зонаµои географє (табиє) мавїуданд, ки аз µамдигар фарі мекунанд. 
Калимаи «зона»  лотинє буда, маънои замини дароз тґл кашида, бе 
барро ифода мекунад. Зонаµои географє µам дар сатµи Замин бештар 
аз Іарб ба тарафи шарі тґл мекашанд. 

Ґар як зона аз дигар зонаµо аз рґйи раcтаниµо, хокµо, ва олами 
µайвонот фарі мекунад (раcми 63). 
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Расми 63. Асоситарин зонаµои табиати рґйи Замин. 1. Тундра. 2.Тайга. 
3. Їангалµои омехта. 4.  Дашт.  5.Їангалµои µамешасабз. 6.Биёбонµо.  

7. Саваннаµо. 8. Їангалµои экваториалє.

шимол їануб

1. аз чє сабаб минтаіаµои географє ба вуїуд омадаанд?
2. аз харитаи зонаµои табиат дар нимкураи шимолє кадом 

зонаµо їойгир шуданашро дида бароед.
3. Дар бораи табиати маµалли зисти худ наіл кунед.

1. аз рґйи харитаи зонаµои табиати їаµон муайян кунед, 
ки  Республикаи ¤збекистон дар кадом зонаµо їойгир 
аст.

2. Дар маµалли зисти шумо инсон ба табиат чє хел таъсир 
мерасонад? Барои µифзи табиат кадом корµо ба анїом 
расонида мешаванд? Наіл кунед.

Калима ва мафµумµои асосє
Минтаіаи географє              Минтаіаи экваторє 
Минтаіаи асосє                   Минтаіаи тропикє 
Минтаіаи мобайнє               Минтаіаи мґътадил
Минтаіаµои арктикє ва антарктикє       Зонаи табиат
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§ 34. МАҐАЛЛИ ЗИСТИ МО

Ґар як одам бояд маµалли зиcти худро хуб донад. чунки Ватан аз 
їойи таваллуд сар мешавад. Маµалли зиcти худро мукаммал надониста, 
онро дґcт доштан мумкин неcт.

Бачаµо, шумоён «Курcи ибтидоии географияи табиє»-ро омґхтед. 
Дар бораи табиат ва µодисаµое, ки дар он рґй медиµанд, аввалин 
мафµум ва донишµоро гирифтед. Ба µам вобастагии іисмµои табиат, 
таъсири инсон ба табиатро донистед. акнун ба µамин донишµои худ 
такя карда, фикр кунед, ки табиати маµалли зисти худро бо таъсири 
инсон чє хел хубтар кардан мумкин. Бо ёрии саволµои зерин дар бораи 
маµалли зисти худ маълумоти хаттє тайёр кунед.

1. Мавіеи географии маµалли зисти шумо. Їойи зисти шумо шаµр 
аст ё іишлоі? Дар кадом вилоят, аз Тошканд дар кадом тараф, дар 
кадом маcофа їойгир аcт? аз їиµати табиє чє хел їой — кґµ, µамворє, 
соµили кадом дарё ё канал ва µоказо? 

2. Маънои номи маµалли зиcти шумо?  Пештар чє ном дошт?
3. шумораи аµолє, намояндагони кадом миллатµо зиндагє 

мекунанд? Кадом шахcони машµур ба воя расидаанд?        
4. Релеф чє хел, кадом їинcµои кґµє бисёр дучор меоянд?
5. Дар фаслµо обу µаво чє хел таІйир меёбад? Маълумот дар бораи 

µарорати µаво, миідори боришот, шамолµо.
6. Кадом дарё, сой ва каналµо µаст? оё чашма ва чоµµо µастанд, оби 

онµо чє хел? 
7. Кадом раcтаниµои табиє меcабзанд, кадом намуди меваµо 

парвариш меёбанд, кадом киштµо корида мешаванд?
8. Кадом µайвонµои хонагє парвариш карда мешаванд, кадом 

µайвоноти ёбоє µастанд?
9. оё корхонаµои cаноатє µастанд? онµо чє иcтеµcол мекунанд?
10. Кадом ёдгориµои таърихє, меъморє ва табиє µастанд? Кадом 

муаccиcаµои таълимє µаcтанд?
11. офатµои табиє (cел, обхезє, ярч, шґрбандии замин ва І.) cодир 

мешаванд? Барои беµтар кардани шароити табиє ва µифзи табиат кадом 
тадбирµо андешида мешаванд?

Барои ба ин cаволµо їавоб додан, маълумотµои лозимиро аз китоб, 
газета ва журналµо ёфтан мумкин аcт. инчунин аз муаллимон, падару 
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модар, бародар ва хоµар, дигар одамони калонсол пурсида, дониста 
гиред µам мешавад.

Маълумотµоро дар бораи маµалли зисти худ µангоми ташкили 
экскурсия худатон їамъоварє карданатон мумкин. Маълумотро дар 
бораи обу µаво бошад, аз їадвали мушоµидаµои худатон гиред.

Бачагони азиз, акнун барои навиштани µикоя дар бораи маµалли 
зисти худ, бароятон  ба сифати мисол як µикояи дґcти боІиcтонии 
шуморо дар бораи іишлоіи худаш меорем.

«Деµаи ман БоІиcтон, дар cоµили обанбори чортоі, дар доманаи 
шимолии іаторкґµи Пиcкоми ноµияи Бґcтонлиіи вилояти Тошканд 
їойгир шудааcт. Масофа аз мо то пойтахти мамлакатамон — шаµри 
Тошканд, 80 км.

атрофи іишлоіи мо бо кґµµои баланд иµота шудааcт. Дар тарафи 
шимоли мо Угам ва дар тарафи їануби мо, кґµµои Пиcком намоён шуда 
меиcтанд. аз байни ин кґµµо дарёи Пиcком їорє мешавад. Јишлоіи мо 
дар cоµили чапи µамин дарё дар байни боІµо їойгир аcт.

Номи деµаамон дар аcл БуІиcтон будааcт. аз рґйи наіли бобоям 
дар замони іадим дар ин їо гавазнµо биcёр будаанд. Барои µамин 
µам БуІиcтон номидаанд. (БуІиро ба тоїикє гавазн мегґянд). Баъдтар 
іишлоі ва атрофи он, аз cабаби бо боІµо иµота карда шуданаш 
БоІиcтон номида шудааст.

Дар ваіти µозира дар іишлоіи мо зиёда аз 3000 нафар аµолє 
зиндагє мекунад. аcоcан аз ґзбекµо ва тоїикон иборат. онµо бо 
µамдигар дґcт ва иттифоіанд. Дар іишлоіи мо зимиcтон хеле хунук, 
барфи биcёр меборад, лекин табиcтон гарми тасфон намешавад. Ґар 
рґз шамоли кґµє-водигє вазида меиcтад. Јишлоіи мо хеле іадимє 
буда, дар аcрµои XIII—XIV бобои машµури мо шайх хованди Тоµур, 
ки дар Тошканд иcтиіомат мекард, дар µамин їо таваллуд шудааст. 
Падари хоїа аµрори Валє низ аз іишлоіи мо мебошад.

Дар іишлоіи мо дарахтони мевадор хеле биcёр. аµолє ба Іайр аз 
боІдорє, бо парвариши гову гґcфанд ва парранда µам машІул мешаванд.

Ман бо іишлоіи худ фахр мекунам».
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Абр –  маїмґи заррачаµо,  іатраµо 
ва заррачаµои хеле хурди об дар µаво. 
онµо дар шакли боришот меборанд.

Азот – газе,  ки дар µавои атмосфера 
аз µама зиёд (78%) паµн шудааст.

Айсберг – пиряхµое,  ки дар 
кишварµои хунук дар рґйи баµр ва 
уіёнусµо шино мекунанд.  аз пиряхµои 
хушкє  канда шуда,  µосил шудаанд.

Аломатµои µаракат – аломатµое,  
ки дар харитаµо самти шамолµо,  їа-
раёнµои уіёнус ва баµрµо,  борка-
шонє  дар роµµо  барин µодисаµоро 
ифода мекунанд.

Аломатµои шартє – аломатµое,  
ки дар наішаµои топографє  ва 
харитаµои табиє  объектµо,  шаµрµо,  
биноµо,  киштзор ва µоказоро инъикос 
мекунанд.

Амплитудаи µарорат – фаріи байни 
µарорати баланд ва пасти µаво,  об,  ва 
µоказо.

Арзи географє – ифодаи дараїавии 
масофаи аз экватор то нуітаи дода-
шудаи сатµи Замин іад-іади меридиан.

Аср – воµиди ченаки ваіт. 1 аср ба 
сад сол баробар.

Атмосфера – іабати µаво,  ки за-
минро печонида гирифтааст. аз омех-
таи азот,  оксиген,  ангидриди карбо-
нат ва дигар газµо иборат,  ўафсиаш 
аз 2000  км зиёд.

баµри дохилє –  баµрµое,  ки дар 
дохили хушкє  їойгир ва ба уіёнусу 
баµрµо бо як ё якчанд гулґгоµµо пай-
васт мешаванд. Масалан,  баµри сиёµ,  
баµри сурх.

Баµри канорє – баµрµое,  ки дар 
іисмµои канории материкµо їой 
гирифтаанд.

Базалт – їинси кґµє,  ки дар іисми 
чуіури пґсти замин паµн шудааст. Ба 

сатµи Замин аз вуліонµо дар µоли 
моеъ їорє  шуда,  шах мешавад.

Баландии мутлаі – баландии µар як 
їойи сатµи Замин аз сатµи баµр.

Баландии нисбє – баландии 
рости байни ду нуітаи сатµи Замин. 
Масалан,  баландии іуллаи кґµ аз 
доманаи кґµ.

Батискаф – дастгоµе,  ки ба іаъри 
оби чуіур фуроварда мешавад. Дар 
омґзиши іисмµои чуіури баµр ва 
уіёнусµо истифода мешавад.

бергштрих – аломат (хатча),  
ки дар харитаµо тарафи нишеби 
сатµи Заминро нишон медиµад. Ба 
горизонталµо гузошта мешавад.

Биёбон – маїмґъ,  зонаи табиат,  ки 
дар кишварµои иілимаш гарм,  кам  
боришот ба вуїуд меоянд.

Биосфера – іабати µаётии Замин. 
Јисми поёнии атмосфера,  тамоми 
гидросфера ва іисми сатµии пґсти 
Заминро дар бар мегирад.

Боигариµои минералии Іайри 
маъданє – ба Іайр аз сґзишворє  
дигар µамаи намудµои канданиµои 
фоиданок,  намакµои гуногун (намаки 
ош,  сода).

Боигариµои минералии маъданє – 
їинсµои кґµє,  ки дар таркибашон 
металлµо – оµан,  мис,  нуіра ва 
µоказо мавїуданд.

Боигариµои минералии сґзишворє 
– канданиµои фоиданоки ангишт,  
нефт,  газ.

Воµа –  заминµои бо киштзору 
боІµо пґшонидашуда дар биёбон,  
нимбиёбон,  даштµо,  ки аµолє  об 
бароварда,  обод кардааст.

Вуліон – аз таріишµое,  ки дар 
натиїаи µаракатµои тектоникє  дар 
пґсти Замин µосил шудаанд,  ба 
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сатµи Замин зери фишор баромадани 
лава,  гази гарм,  буІµои об,  сангµо,  
хокистар ва кґµµое,  ки аз онµо µосил 
шудаанд.

Гардиши даврии об – дар натиїаи 
гармии офтоб оби аз уіёнус ва баµрµо 
буІ шударо ба хушкиµо бурдани 
шамол,  инчунин дар хушкє  бориш 
шуда,  боз ба уіёнус ва баµрµо гашта 
омадани об.

Гейзер – чашмаµое,  ки µар замон аз 
холигє  ва таріишµои зеризаминє  оби 
гарм ва буІµо фаввора зада мебароянд.

Гидросфера – іишри обии Замин. 
Ба он уіёнус ва баµрµо,  дарё ва кґлµо,  
барф  ва пиряхµо,  обµои µаво,  обµои 
зеризаминє  дохил мешаванд.

Гипосентр – манбаи заминїунбє. 
одатан дар їойµои таріиш,  чиншавє,  
кандашавє,  лаІжиш шудаистодаи 
пґсти Замин їойгир мешавад.

Ґифзи табиат – µамаи корµое,  ки 
барои табиатро тоза нигоµ доштан ва 
бой гардонидан ба амал бароварда 
мешаванд.

Глобус – модели хеле хурдкар-
дашудаи Замин,  масштаби он гуногун 
шуданаш мумкин.

Горизонтал, хати горизонталє – 
хате,  ки нуітаµои дар як хел баландє  
будаи сатµи Заминро дар харита ба 
µам мапайвандад.

Гранит – їинси кґµє,  ки дар пґсти 
Замин васеъ паµн шудааст.

Гумус – моддаµои пґсидаи 
органикє,  ки дар таркиби хок паµн 
шудаанд.  хокро µосилхез мекунад.

Доираµои іутбє – параллелµое,  ки 
дар нимкураµои шимолє  ва Їанубє  
дар арзµои 66о33/ гузаронида шудаанд. 
Дар ин параллелµо дар тобистон 1 
шабонарґз офтоб Іуруб намекунад,  
дар зимистон бошад,  1 шабонарґз 
офтоб намебарояд.

зонаи табиє (зонаи географє) – 
µудудµое,  ки растанє,  олами µайвонот 
ва хокµои онµо зери таъсири гармии 
офтоб ва намии µаво дар доираи 
минтаіаµои географє  аз µамдигар 
фарі мекунанд.

Изобара – хате,  ки дар харитаµои 
иілим нуітаµои фишори µаво як хел 
будаи сатµи Заминро мепайвандад.

Изотерма –  хате,  ки дар харитаµои 
иілим нуітаµои µавояш як хел будаи 
сатµи Заминро мепайвандад.   

Иілим – µолати бисёрсолаи 
обу µаво дар ягон їой. иілим ба 
радиатсияи офтоб (гармє,  равшанє),  
µолати сатµи Замин,  µаракатµои µаво 
дар атмосфера вобаста аст.

Иілими баµр – иілими соµили 
баµр,  ки зимистон гарм,  тобистон 
саліин ва боришот бисёр аст.

Иілими континенталє – иілими 
хушкє,  иілиме,  ки зимистон хунук,  
тобистон гарм,  бориш кам.

Иілими тропикє – иілими арзµои 
географии тропикє,  ки тамоми сол 
гарм мешаванд.

Компас – асбобе,  ки тарафµои олам 
муайян карда мсешавад. Дар он ба 
нґги сґзан аірабак шинонда шудааст,  
ки шимол ва їанубро нишон медиµад.

Координата – арз ва тґли географє,  
ки мавіеи µар як їойи (дар харитаµо 
нуіта) сатµи Заминро мефаµмонад. 
Масалан,  координатаи Тошканд 41° 
а.ш. ва 69° т.ші. мебошад.

Координатаи географє – миідорµое,  
ки їойи ягон нуітаро дар рґйи Замин 
муайян мекунанд. аз арз ва тґли 
географє  таркиб меёбад.

Кґли маїро – кґле,  ки дар маїроµои 
кґµнаи дарёµо µосил шудааст.  Наму-
даш аксаран дар шакли моµи нав 
мешавад.

Кґли норавон – кґле,  ки обаш 
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їорє  шуда намеравад. Масалан,  кґли 
Каспий,  Балхаш,  иссиікґл.

Кґли равон – кґле,  ки ба он як ё 
якчанд дарё,  шохоб рехта,  як дарё 
аз он баромада меравад. Масалан,  
Байкал,  онега,  сарез.

Кґли сарбандшуда – кґлµое,  ки 
дар натиїаи кґчидани кґµ,  сарбанд 
шу дани водии дарё аз лаваи вуліон,  
море наµои пиярхµо µосил шудаанд. 
Маса лан,  кґли сарез дар кґµµои 
Помир.

Кґли тектоникє – агар чуіурє  
ё пастхамиµои бо роµи тектоникє  
µосилшуда,  бо оби кґл пур шуда 
бошад,  он кґли тектоникє  номида 
мешавад.

Кґµµо – ноµамвориµои пґсти 
Замин,  ки аз сатµи баµр аз 500  м баланд 
мебошанд. Кґµµо чиндор,  пайвастє,  
чиндор-пайвастє  мешаванд.

Јабати обє – іабате,  ки об дар 
холигиµои їинсµои кґµии ковок,  
таріишµои пґсти Замин,  µаракат 
мекунад. Дар їойµое,  ки ин іабат ба 
сатµи Замин мебарояд,  чашма µосил 
мешавад.

Јирµо – баландє,  теппаµо,  ки 
болои онµо паµн ё каме гунбазшакл 
мебошад. Баландии онµо аз 200  то 500  
метр аз сатµи баµр мебошад.

Јирав – заррачаµои хеле хурди 
ях,  ки аввали баµор,  охири тирамоµ 
ва зимистон дар натиїаи аз 0о паст 
шуда рафтани µарорати µаво болои 
хок,  растанє  дигар предметµоро 
мепґшонанд.

Јитъа – хушкии азим ва їазираµои 
атрофи он. 6-то іитъа µаст: осиё,  
Европа,  америка,  африка,  австра-
лия,  антарктида.

Јишри географє – іишре,  ки дар 
натиїаи ба µам пайвастан,  таъсир 
расондани іишрµои литосфера,  

гидросфера,  атмосфера ва биосфераи 
Замин µосил шудааст. Јишре,  ки 
инсон зиндагє  мекунад.

Јувваµои берунє (іувваµои экзогенє) 
– гармии нури офтоб,  іувваи 
вазнинє,  об,  шамол ва организмµо. 
Зери таъсири онµо їинсµои кґµии сахт 
вайрон ва майда мешавад,  аз як їой 
ба їойи дигар мекґчанд,  кґµµо паст 
мешаванд,  чуіуриµо пур мешаванд,  
сатµи Замин µамвор мегардад.

Јувваµои дохилє (іувваµои 
эндогенє) – іувваµое,  ки ба µосил 
шудани кґµµо,  оташфишонии 
вуліон,  їунбидани замин,  фурґравє  
ва бардошташавиµо дар пґсти Замин 
сабаб мешаванд.

Јутбµои Замин – нуітаµои 
бурриши меµвар ва сатµи Замин. Ду 
іутби географє  — іутбµои шимолє  
ва Їанубє  мавїуданд.

Лава – їинсµои кґµии моеъ ва 
хеле гарм,  ки ваіти оташфишонии 
вуліонµо аз даруни Замин мебароянд.

Литосфера – іишри болоє,  сахти 
Замин.

Мавї – µаракати ларзони сатµи об 
дар уіёнус,  баµр,  кґл,  дарёµо. Бештар 
аз таъсири шамол µосил мешавад.

Магма – моддаи моеи µарораташ 
баланд,  ки дар натиїаи їараёнµои 
мураккаб дар мантияи болоии Замин 
µосил шудааст. Ваіти оташфишонии 
вуліон ба рґйи Замин баромада,  лава  
(їинсµои партов) µосил мешавад.

Маїмґи табиат – унсурµои табиат,  
ки ба µам таъсир карда,  системаи 
ягонаи табиє  µосил мекунанд,  
яъне,  µамоµангии їинсµои кґµє,  
релеф,  иілим,  обµо,  хок,  растанє  
ва олами µайвонот.  Дар µар хел 
бузургє  мешаванд: іишри географє,  
минтаіаи географє,  зонаи табиат.

Маїро – іисми пасттарини чуіури 
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обрави водии дарё. Дар дарёµои калон 
бари маїро аз якчанд метр то садµо,  
µазорµо метр мерасад.

Манбаъ, саргаµи дарё – їойе,  ки 
дарё сар мешавад,  об мегирад: барфи 
кґµ,  пирях,  чашма,  кґл,  ботлоі.

Мантия – іишри байни пґст ва 
ядрои Замин.

Массаи µаво – µавое,  ки дар болои 
µудуди калон таркиб ёфтааст ва аз 
рґйи хусусиятµои худ — µарорат,  
намє,  шамолµо,  софє  аз µавои дигар 
їой фарі мекунад.

Масштаб – нисбати дарозии 
байни нуітаµо дар наішаи маµал,  
харитаµо ба дарозии масофаµои маµал.  
Масштаб се хел мешавад: раіамє,  
хаттє  ва номидашуда.

Мезосфера – іабати миёнаи 
атмосфера. аз сатµи Замин дар 
баландии 50–85 км їойгир шудааст. 
Ґаво тунук. Ґарорат аз 0о дар іисми 
поёнє  то —90о дар іисми болоє  паст 
мешавад.

Меридиан – хатµои нимдоираи 
аз сатµи Замин гузаронидашуда,  
ки іутбµои географиро ба µам 
мепайванданд.

Металлµои ранга – металлµое,  ки 
соµиби рангµои гуногуни табиє  ва 
хусусиятµо мебошанд: тилло,  нуіра,  
мис,  руµ,  алюминий ва µоказо.

Микроскоп – асбобе,  ки зарраµои 
хурд,  микроорганизм,  бактерияµоро 
калон карда нишон медиµад.

Минтаіаµои гармє – аз сабаби 
курашакл будани Замин нуре,  ки аз 
офтоб меояд,  арзµои гуногуни гео-
гра фиро µар хел гарм мекунад.  Дар 
натиїа,  дар сатµи Замин минтаіаµои 
гармє  µосил мешавад. 2 минтаіаи 
хунук,  2 минтаіаи мґътадил,  1 минта-
іаи гарм (тропикє) µосил мешаванд. 

Минтаіаµои мґътадил – 
минтаіаµои географии  байни 40–60° 

а.ш. ва 42–55° а.ї.  Дар он 4 фасли сол 
даіиі намоён мешавад.

Минтаіаµои  сейсмикє – минтаіа-
µое, ки марказµои заминїунбє їойгир 
шудаанд ва тез-тез заминїунбє 
мешавад. Масалан, минтаіаµои алп-
Ґимолой, Кордилйера.

Минтаіаи Антарктида – кишвари 
хунук дар атрофи іутби їанубє. 
сарµади он дар арзµои 50–60o їойгир 
шудааст. Ба ин минтаіа материки 
антарктида ва їазираµои атрофи он 
дохил мешаванд.

Минтаіаи Арктика – кишвари 
хунук дар атрофи іутби шимолє. 
хушкє  аз саµроµои хунуки берастанє  
иборат аст.

Минтаіаи географє – калонтарин 
зинаи таісимоти зонавии сатµи 
Замин. Дар µудуди µар як минтаіа,  
миідори нури офтоб,  дар µар µол 
баробар мешавад. лекин аз сабаби 
µар хел будани миідори боришот дар 
минтаіа зонаµо ба вуїуд меоянд. 

Минтаіаи тропикє – минтаіаµои 
географє  дар байни арзµои 20о–30о 
дар нимкураµои шимолє  ва їанубии 
Замин. Биёбон,  нимбиёбон,  саванна 
ва їангалµои тропикє  µастанд.

Минтаіаи экваторє  – экватори 
Замин ва минтаіаи географє,  ки дар 
ду паµлґи он їой гирифтаанд. Дар 
давоми сол як хел гарм ва сербориш 
аст. Дар µолати табиє  бо їангалµои 
µамешасабз пґшонида шудааст.

Наішаи маµал – наішаи іисми 
хурди сатµи Замин,  ки дар масштаби 
калон кашида шудааст. объектµои 
маµал — дарё,  кґл,  хонаµо ва µоказо 
бо аломатµои шартє  нишон дода 
мешаванд.

Намии µаво – миідори буІµои об,  
ки дар µаво мавїуд аст. чє  миідор 
буІµои обро дошта истодани µаво ба 

7—«География»,  синфи 5
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µарорати он вобаста мебошад. Ґавои 
гарм бештар,  µавои хунук камтар 
буІµои обро дар худ нигоµ медоранд.

Намии мутлаі – миідори буІи об 
дар 1 мз µаво. Воµиди ченак г/мз.

Намии нисбє – нисбати миідори 
буІи обе,  ки дар µавои µарорати 
муайян мавїуд ба миідори буІи обе,  
ки барои сер шудани µавои дар µамин 
µароратбуда зарур аст.

Нивелир – асбобе,  ки барои муайян 
кардани баландии нисбии їой,  яъне 
баландии як нуіта аз нуітаи дуюм.

Нимїазира – замине,  ки аз се 
тараф  бо об иµота шуда,  фаіат дар 
як тараф  бо хушкє  пайваст аст. 
Масалан,  нимїазираµои Ґиндустон,  
Балкан,  Камчатка.

Обµои байниіабатє – оби іабати 
їинсµои ковоки кґµє,  ки дар байни 
іабатµои обногузар їой гирифтааст. 
ин хел об фишордор мешавад.

Обµои грунтє – обµое,  ки дар байни 
їинсµои кґµии ковок їой гирифтаанд. 
Заминµое,  ки ин гуна обµо мавїуданд  
заµ ва сернам мешаванд.

Обµои зеризаминє – обµои іисми 
сатµии пґсти Замин (то 12—16 км 
чуіурє).

Обµои рґйизаминє – обµои дарё,  
кґл,  ботлоі,  пиряхµо дар хушкє.

оби минералє  – обе,  ки дар 
таркибаш дар µоли маµлул намакµои 
гуногуни минералє  мавїуд. Масалан,  
оби минералии Тошканд.

Обтаісимкунак – сарµаде,  ки 
µудудµои (µавзаµои) оби ба дарёµо,  
баµрµо,  уіёнусµо омадаро аз µамдигар 
їудо мекунад.

Обу µаво – µолати табиии іисми 
поёнии атмосфера — тропосфера дар 
ягон їой,  дар ваіти кґтоµ.  Дар ваіт ва 
масофа тез таІйир ёфта меистад.

Паµнкґµµо – кґµµо ва теппаµое,  ки 

аз сатµи баµр бештар аз 500  м баланд 
буда,  сатµи заминаш µамвор ё каме 
пасту баланд мебошад.

Параллел – хатµои давра,  ки дар 
харитаµо ва глобус ба хати экватори 
Замин параллел кашида шудаанд.

Пастµамворє – µамвориµои хушкє,   
ки баландии онµо аз сатµи баµр 
то 200  метр мебошанд. Масалан,  
пастµамвории Тґрон,  сибири ўарбє.

Пирях – яхµое,  ки аз барфµои дар 
кишварµои хунук ва кґµµои баланд 
Іуншуда µосил мешаванд.

Плитаµои литосфера – іисмµои 
азими литосфера,  ки бо таріишµои 
пґсти Замин таісим шуда,  µосил 
шудаанд. 

Рґзи іутб – дар іутбµои Замин дар 
фасли тобистон 6 моµ офтоб Іуруб 
намекунад. Давраи Іуруб намудани 
офтобро рґзи іутб меноманд.

Релеф – шаклµои сатµи Замин – 
кґµµо,  µамвориµо,  теппаµо,  водиµо,  
адирµо,  сойµо ва дигар маїмґъµо.

Сайёраµо – калонтарин (пас аз 
офтоб) їисмµои осмон,  ки дар 
атрофи офтоб давр мезананд.

Сейсмограф – асбобе,  ки ваіти 
заминїунбє  ларзишµои дар пґсти 
Замин рґйдиµандаро іайд мекунад.

Системаи Офтоб – офтоб,  8 
сайёрае,  ки дар атрофии он давр 
мезанад,  радифи онµо,  астероидµо,  
кометаµо ва їисмµои метеорє.

Ситора – їисмµои осмонє,  ки аз 
газµои хеле тасфон (плазма) таркиб 
ёфта,  аз худ ба кайµон равшанє  ва 
гармє  паµн мекунанд,  ба офтоб 
монанд.

Ситораи іутбє – ситорае,  ки дар 
наздикии нуітаи шимолии гунбази 
осмон їойгир аст.  аз рґйи µамин 
ситора тарафµои уфуі муайян карда 
мешавад. 
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Соли кабиса – солµои 266 рґза соли 
кабиса гуфта мешаванд.  Дар µар 4 сол 
1 сол соли кабиса мешавад. солµои 
2012,  2016,  2020,  2024,  2028 ва µоказо 
солµои кабиса мебошанд.

Стратосфера – іабати аз тропосфера 
баланди атмосфера. Баландии он аз 
9–12 км то 40–50  км. Ґарорат дар 
іисми поёнии он аз —45о то —75о 
паст мешавад,  дар іисми болоии он 
то +10ос мебарояд.

Табиат – µастии табиє,  ки тамоми 
атрофи моро иµота кардааст.

Тґли географє – яке аз элементµои 
координатаи географє.  Дар харитаµо 
ва глобус масофаи байни сармеридиан 
ва меридиани нуітаи додашуда. Бо 
дараїаµо муайян карда мешавад.

Тґри дараїа – тґре,  ки дар натиїаи 
бурриши хатµои меридиан ва параллел 
µосил мешавад. 

Тропосфера – іабати аз µама 
пасти атмосфера. Fафсии он аз 8–10  
км то 16–18 км. Тамоми µаракат ва 
таІйироти обу µаво дар µамин іабат 
мешавад.

Туман – іатраµои хеле хурди об,  ки 
µангоми хунук шудани µаво аз буІµои 
оби µавои аз намии болои сатµи 
Замин сершуда µосил мешаванд.

Тунукобаи материк – Давоми 
зериобии материкµо. чуіуриаш то 200  
м,  бараш то 1200–1500  м мерасад. 
Бисёр конµои нефт,  газ ва µоказо 
µастанд.

Уіёнуси Їаµонє – µамаи уіёнусµои 
рґйи Замин якїоя уіёнуси Їаµонє  
гуфта мешавад.

Унсурµои табиат – їинсµои кґµє,  
релеф,  иілим,  обµо,  хок,  растанє  ва 
олами µайвонот.  ин µама дар якїоягє  
маїмґи табиатро µосил мекунанд.

Уфуі – хати дар шакли давра,  
ки дар їойи кушод,  µамвор,  васеи 

гунбази осмон ва сатµи Замин ба 
мушоµидакунанда гґё ба µам часпида 
ба назар мерасанд.

Фишори µаво – фишори µавои 
атмосфера ба сатµи Замин. Бо ёрии 
барометр чен карда мешавад.     

флюгер – асбобе,  ки самт ва 
суръати шамолро муайян мекунад.

халиї – їойи обии ба дохили 
хушкє  даромадаи уіёнус,  баµр ва 
кґлµо.  Масалан,  халиїи форс,  халиїи 
Мексика. 

харитаµои мавзґє – харитаµое,  ки 
объект ва µодисаµои муайяни якхелаи 
географє  тасвир шудаанд. Масалан,   
харитаи иілим,  харитаи хок. 

хатµои тропикє – хатµои параллел,  
ки дар шимол ва їануб аз экватор 
дар арзµои 23,5о гузаронида шудаанд. 
Дар ин арзµо офтоб дар як сол як 
маротиба (тобистон дар нимкураи 
шимолє  22 июн,  дар нимкураи 
їанубє  22 декабр) ваіти нимирґзє  
ба іиём меояд.

хати барф – сарµади пасти 
барфµое,  ки дар кґµµо дар тобистон 
об нашуда мондаанд. аз кишварµои 
гарм ба тарафи кишварµои хунук паст 
шуда меравад.

хок – їинсµои ковоки кґµє,  ки 
дар сатµи Замин їойгир буда,  дорои 
хусусияти µосилхезє  мебошанд. Дар 
таркибаш пґсида ва минерал чє  
іадаре зиёд бошад,  хок µамон іадар 
µосилхез мешавад.

Ґавзаи баµр – худи баµр ва іисми 
ба баµр µамїавори хушкє,  инчунин 
обµои зеризаминє  ва рґизаминии он.

Ґавзаи дарё – майдоне,  ки ба дарё 
об меояд,  об їамъ мешавад.

Ґавои континенталє – µавое,  ки 
дар болои хушкє  таркиб ёфта,  намии 
он кам,  фаріи µароратµо калон.

Чашмаµо –  ба таври табиє  ба сатµи 
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Замин баромадани обµои зеризаминє. 
чашмаµо дар їойµои ба сатµи Замин 
баромадаи іабатµои обє  µосил 
мешаванд. Дар водиµо,  їарµо,  ёнаµо 
ва доманаµои кґµµо дучор меоянд.

Чоµи артезианє – чоµе,  ки обаш ба 
сатµи замин їорє  мешавад.  Дар баъзе 
їойµо об фаввора зада мебарояд. 

Їазираµо – хушкиµои хурд,  ки аз 
µар тараф  бо обµои уіёнус,  баµр,  
дарё иµота шудаанд. 

Їараёнµои пассат – їараёнµое,  ки 
дар уіёнусµо зери таъсири шамолµои 
пассат µосил шудаанд.

їараёнµои уіёнус (баµр) – їорє  
шудани массаи калони об дар уіёнус 
ва баµрµо дар натиїаи ягон таъсир 
(шамолµо,  µар хел будани фишор 
ва µоказо). Масалан,  їараёнµои 
Голфстрим,  Пассат.

Їараёни гарм – їараёне,  ки µаро-
рати оби он аз µарорати оби їараё ни 
баµр баланд аст. Масалан,  їараён µои 
Голфстрим,  Куро-сио,  сомали.

їараёни хунук – їараёне,  ки 
µарорати оби он аз µарорати оби 
атроф  паст аст. Масалан,  їараёнµои 
сомалє,  Канар,  Перу.

Їинсµои обгузар – їинсµои кґµє,  
ки обро їаббида мегузаронанд: шаІал,  
рег,  оµаксанг,  бґр ва µоказо.

Їинсµои обногузар – їинсµои кґµє,  
ки обро намегузаронанд ё оµиста 
мегузаронанд: гил,  гранит,  мармар ва 
µоказо.

Їинсµои таµшинє – їинсµои 
кґµє,  ки об ба баµр,  уіёнус,  дарё 
ва заминµои паст оварда хобондааст. 
Масалан,  шаІал,  гил,  лойіа,  рег,  
намакµо,  боіимондаµои органикє.

Эписентр – маркази заминїунбє,  
маркази зилзила.

Эхолот – асбоб барои чен кардани 
чуіурє  дар баµр ва уіёнусµо.

Шаби іутб – дар іутбµои Замин 
дар фасли зимистон 6 моµ офтоб 
нонамоён мешавад.  Давраро,  ки 
офтоб намебарояд,  шаби іутб  
меноманд.

Шабнам –  іатраµои оби µавои 
аз намє  сершуда,  ки шабона хунук 
шуда,  ба рґйи алафµо ва дигар 
предметµои замин меафтанд.

Шабонарґз – ваіте,  ки барои 
дар атрофи меµвари худ давр задани 
Замин сарф  мешавад.

Шамолµои бриз – шамолµое,  ки 
рґзона аз об ба хушкє  ва шабона аз 
хушкє  ба тарафи баµр мевазанд.

Шамолµои Іарбє – шамолµои 
доимє,  ки дар іисми болоии тропо-
сфера ва стратосфераи арзµои миёнаи 
нимкураµои шимолє  ва їанубии 
Замин аз Іарб ба шарі мевазанд.

Шамолµои муссон – шамолµои 
мавсимє.  Зимистон аз хушкє  ба баµр,  
тобистон аз баµр ба хушкє  мевазанд.

Шамолµои пассат – шамолµои 
доимє,  ки аз минтаіаµои субтропикє  
ва тропикє  ба минтаіаи экваторє  
мевазанд.

Шаршара – аз їариµои маїро 
бо шаст фуромадани оби дарё.  
шаршараµо дар їойµои ба сатµи 
Замин баромадаи їинсµои кґµє 
пайдо мешаванд.

Шелф –  іисмµои канории уіёнус 
ва баµрµо, ки чуіурии он то 200 м аст 
— давоми материк дар баµр.

Шкалаи баландє – аломати шартє,  
ки дар харитаµои табиє  аз сатµи 
баµр чє  іадар баланд будани сатµи 
заминро ифода мекунад.

ядро (ядрои замин) – іисми 
марказии Замин. Радиуси он ба 3470  
км баробар. Тахмин карда мешавад,  
ки асосан аз оµан иборат аст. 
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Эзоµ: рґйхати пурраи манбаъµое, ки аз он дар китоби дарсє сана ва 
мафµумµо истифода шудаанд, бо іарори раіами 1-уми Шґрои илмє-методии 
фанµои географияи назди Маркази таълими республика аз 5 феврали соли 2015 
тавсия шудааст.  

Рґйхати мазкур дар веб сайти Маркази таълими республика (rtm.uz) 
їойгир шудааст.
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ПоТихКаМол НосиРоВич FУлоМоВ

РУсТаМ ЈУРБоННиЁЗоВ

ГЕОГРАФИЯ
(Курси ибтидОии ГеОГрАфияи тАбиє)

Umumiy o‘rta  ta’lim maktablarining 5-sinfi uchun darslik
(Tojik  tilida)

Qayta ishlangan va to‘ldirilgan 4- nashri

МчЖ «YangiYo‘l poligraF servis» — 2015
Nashriyot litsenziyasi AI № 185. 10.05.2011 y.  

Раµбари гурґµи эїодє — Акбар Мирзо

Муµаррир — З.Тоµириён 
      Мусаµµеµ — а.абдуіодиров
Муµаррирони техникє  — В. Ким
Рассом ва дизайнер — л. Дабижа 

саµифабанд  — Ґ.хґїаева

Ба чопи тарїума 10.06.2015 имзо шуд. андозаи 70x901/16.  Кегли 12 шпондор. 
Гарнитураи «TimesTAD» Бо усули офсетє чоп шудааст. Їузъи чопии шартє 

7,3. Кр.отт. шартє 31,30. Їузъи чопии нашрє  6,5.  Теъдоди нашр  нусха. 
супориши № 

оригинал-макети китоби дарсє  дар ЇММ «МITTI YULDUZ» 
 ба нашр тай±р карда шуд ва ба он тааллуі дорад. Бе иїозати їамъият 

истифодаи матн ва расмµо манъ аст.  
ш. Тошканд,  кґчаи Навоє,  30.

 
Дар чопхонаи ЇММ «YangiYo‘l poligraF servis» чоп карда шуд.

Вилояти Тошканд,  ноµияи Янгийґл,  кґчаи самаріанд,  44. 
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Їадвали нишондиµандаи µолати китоби ба иїора додашуда

Нав
Ґолати китоби дарсє  µангоми бори аввал супоридан

хуб
Муіова бутун,  аз іисми асосии китоби дарсє  їудо нашудааст. 
Ґамаи вараіµо мавїуд,  нодаридааст,  їудо нашудааст,  дар  
саµифаµо навишт ва хатµо нест.

Јаноатбахш

Муіова каї,  канорµояш коµида,  якчанд хатµо кашида 
шудаанд,  µолати аз іисми асосє  їудошавии китоби дарсє  
дида мешавад,  аз тарафи истифодабаранда іаноатбахш 
таъмир шудааст.Вараіµои їудошуда аз нав таъмир шудаанд,  
баъзе саµифаµо хат кашида шудаанд.

ўайри-
іаноатбахш

Муіова хат кашида шудааст, даридааст, аз іисми асосє 
їудо шудааст ё ки умуман нест, Іайриіаноатбахш таъмир 
шудааст. саµифаµо дарида, вараіµо намерасанд, хат кашида, 
ранг карда шудааст. Китобро баріарор карда намешавад.

Р/т
Ному насаби 

хонанда
соли 
хониш

Ґолати 
китоб 

µангоми 
гирифтан

имзои 
раµбари 
синф

Ґолати 
китоб 

µангоми 
супоридан

имзои 
раµбари 
синф

1.

2.

3.

4.

Китоби дарсє ба иїора дода шуда, дар охири соли хониш µангоми баргашта 
гирифтан їадвали боло аз тарафи раµбари синф дар асоси меъёрµои зерини 

баµо пур карда мешавад:
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