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МУЌАДДИМА

ТАБИАТИ КИШВАРАМОН

Њангоми таътили тобистона наѓзакак истироњат 
намудед. Тобистон фасли ба худ хоси аљиб аст. 
Дар ин айём рўзњо дароз, шабњо кўтоњ мешаванд. 
Нурњои офтоб ба кишварамон рост меафтад. Аз 
њамин сабаб рўзњо гарм, осмон беабр мешавад.

Тобистон фасли аз њама дўстдоштаи бачагон аст. 
Дар ин фасл бачагон бо њамсолон бозї мекунанд, 
оббозї менамоянд, аз неъматњои табиат бањраманд 
мешаванд.

Њангоми тобистон дар сањрову боѓњо кор љўш 
мезанад. Зери нињолњо нарм, нурї андохта, об 
мемонанд, аз зараркунандагони табиат тоза карда 
мешавад. Дар боби мањв сохтани њашарот чархресак, 
чаковак, майна, фароштурук, гунљишк, момољурѓотак 
барин паррандањо ёрии калон мерасонанд.

Киштањое, ки парвариш карда мешаванд, барќосо 
месабзанд. Дар байни фасли тобистон ѓўзањо гул 
карда, гандумњо пухта мерасанд. Дар ин айём карам, 
картошка, бодринг, помидор, сабзї, пиёз барин 
сабзавот, дар полиз тарбуз ва харбузањои ширину 
шакар мепазанд. Љамъоварии њосили зироати сањро 
ба айёми пурљўшу хурўш ворид мешавад.
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Навдањои токро сари ваќт мебуранд Тањти тафти 
Офтоб зардолу, олуча, шафтолу, себ, нок, ангур 
барин мевањо бонавбат пухта мерасанд. Њосили 
онњо пешкаши дастархон мегардад.

Њайвоноти хонагї – гўсфанд, буз, асп ва дигар 
чорвои калони шохдор тамоми фасли тобистон дар 
чарогоњњо бонї мегарданд. Чорводорон ањолиро бо 
гўшту мањсулоти ширї таъмин месозанд.

Табиати кишварамон нињоят зебост (расми 1). 
Тарафи офтоббарои мамлакатамонро кўњњои баланд 
ишѓол намудаанд. Барфњои ќуллањои баланд њам 
тобистон об шуда тамом намешаванд. Дар ин 
давр табиати нишебињои кўњї ба бар либоси сабз 

Расми 1. 1 – кавракњои кўњї; 2 – пистаи хандони баѓали 
кўњсор; 3 – саксовули даштї; 4 – сечаки (сирачи) дашт; 5 

– љангалзори кўњї; 6 – дарёи кўњї.

1 2 3

4 5 6
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мегиранд. Ин масканњо бо табиати зебо, њавои 
мусаффо, обњои зилоли худ одамонро мафтун 
месозанд.

Табиати кишварамон бо олами њайвоноти худ њам 
бой аст. Дар кўњсору дашт, љангалзор, соњилњои 
дарёву кўлњо њайвоноти гуногун умргузаронї 
мекунанд (расми 2). Дарёњои серобе, ки аз кўњсор 
маљро мегиранд, ањолї, боѓ ва сањроњоро бо об 
таъмин месозанд.

Дар байни кўњсор бисёр дењањо љойгир гаштаанд. 
Дар доманаи кўњсори табиаташ зебо истироњатгоњњо 
ва сањатгоњњо ташкил ёфтаанд. Њавои тозаи кўњсор, 
обњои зилоли онњо шифобахш аст.

   Расми 2.  1 – хирси бўр (сурхи сиёњтоб); 2 – бузи кўњї; 3 – хаз; 
4 – лаклакњо; 5 – шабпарак; 6 – ѓалевољ.

1 2 3

4 5 6
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Намуди шањрњои диёрамон њам мафтункор аст. 
Шањрњо сол то сол зебо мегарданд. Баробари 
бунёди биноњои зебову боњашамат бисёр боѓњои 
истироњат ќад кашиданд. Дар шањру дењот ба корњои 
сабзу хуррамгардонї ва ободонї диќќату эътибори 
алоњида дода мешавад. Њар сол бањори барваќт 
бо роњи њашар дар канораи роњњо, атрофи биноњо 
бисёр нињоли дарахтони манзаравї мешинонанд. 

Шумоён дар сабаќњои «Табиатшиносї»-и синфи 
4 аввало аз хусуси кайњони дурдаст, сипас дарёву 
кўлњо, љангалзор, даштњо, кўњњо, табиати талу теппа- 
њои кишварамон ошно мегардед. Баъди он ки 
табиати мамлакатамон гуногун буданашро донистан 
саросари Ватанамон саёњат мекунед. Зимнан бо 
табиати шањри Тошканд, вилоятњо ва Республикаи 
Ќароќалпоќистонро ба алоњидагї меомўзем. 

1. Фасли тобистон аз дигар фаслњо бо чияш фарќ 
мекунад?  

2. Дар тобистон дар сањрову боѓњо чї гуна таѓйиротњо 
рўй медињанд? 

3. Њайвоноти хонагиро дар куљо бонї мекунанд? 
4. Дар расми 2 чї гуна њайвонот тасвир ёфтаанд? 
5. Дар бораи табиати зебои кишварамон наќл кунед.

Аз растанињои гуногун гербарий тайёр кунед.  

?
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САЙЁРАИ НИЗОМИ ЗАМИНУ ОФТОБ

               

СИТОРАЊО. ОФТОБ

Осмони пурситора 
Шабона дар осмон ситорањои бешумор шўъла 

мепошанд. Ситорањо ба мо хеле хурд намоён 
гарданд њам, дар асл њар кадоме аз онњо нињоят 
бузурганд. 

Ситора љисми осмонии бузургест, ки аз мо 
нињоят дур љойгир буда, курашакл чун оташ фу-
рўзон мебошад.

Тасаввур карда бинед: ситорањо аз мо чї ќадар 
дур љойгир шудаанд. Нурњои пањнкунандаи онњо 
дар давоми 1 сония 300000 км масофаро тай 
менамоянд. Суръати нур њамин ќадар бошад њам, 
нури ситораи бароямон аз њама наздик то мо дар 
давоми 4 сол расида меояд. Нури баъзе ситорањои 
ба мо намудор ба баъди беш аз 100 сол ваќт 
мерасад.

Агар бо диќќат мушоњида карда бошед, ситорањо 
рангоранганд. Баъзе ситорањо сафеду кабудранг 
мебошанд. Онњо ситорањои аз њама гармогарм 
њастанд. Дар сатњи чунин ситорањо њарорат аз + 
10000°С то + 100000°С мебошад. 
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Дар байни ситорањо зардтоба- 
шон њам њастанд. Њарорати сат-
њи онњо аз + 3000°С то +10000°С 
мебошад.

Баъзе ситорањо сурхчатоб ме- 
шаванд. Дар сатњи ин ситорањо 
њарорат аз + 2000°С то + 3000°С 
мебошад.

Дар шабњои беабр ќариб 3000 
ситораро мушоњида карданамон 
мумкин. Дар паси ситорагоне, ки 

намудоранд, боз ситорањои бешумор мављуданд. 
Олимон аз азал ба омўзиши ситорагон шавќу 

завќ доштанд. Аз он љумла, алломаи бузург Мирзо 
Улуѓбек (1394–1442) барои омўзиши ситорагон 
дар Самарќанд иншооти махсус – расадхона 
бунёд кардааст. Бо кўмаки асбобњои расадхона 
озмоишњо гузаронда, дар асоси натиљањои он 
љадвали љойгиршавии ситорагонро тањия намудааст. 
Натиљањои омўзиши ситорагонро љамъ оварда, њамчун 
китоб боќї гузоштааст. Дар китоби мазкур Улуѓбек 
аз хусуси 1018 ситора навиштааст. Маълумотњо дар 
бораи ситорагон, ки дар китоб оварда шудаанд, 
њоло њам дорои ањамияти калонанд.

Офтоб – ситораи аз њама наздик 

Офтоб њар рўз субњи содиќ аз як тарафи сатњи 
Замин тулўъ карда, тамоми рўз дар само њаракат 
мекунад. Бегоњї бошад, дар тарафи дигари Замин 
ѓуруб мекунад. Гўё, кураи Замин дар як љо меистаду 
Офтоб дар гирди Замин давр мезанад. 

Мирзо Улуѓбек
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Расми 3. Замин дар атрофи 
Офтоб давр мезанад.

Дар асл Офтоб нисбати Замин дар як љо ќарор 
дорад. Замин бошад, дар атрофи Офтоб давр мезанад 
(расми 3). 

Ќутри (диаметри) Офтоб аз кураи Замин 109 
маротиба бузург (калон) аст. Массаи Офтоб аз Замин 
330.000 маротиба калон. Тасаввур карда бинед, агар 
бузургии Офтобро тўб гўем, дар ин њолат калонии 
Замин чун донаи мош аст.

Офтоб яке аз ситорагони шабона нурпошанда 
мебошад. Ситорагон дар кадом њолат бошанд, 
Офтоб њам чунин њолатро дорад. Офтоб ситораи 
зардранги бузургиаш миёна ба њисоб меравад 
(расми 4).

Азбаски ситорагон аз мо нињоят дур љойгир 
шудаанд, нури онњо то ба Замин расида омадан 
чанд дањсола сарф мегардад. Нури Офтоб бошад, 
дар 8 даќиќа расида меояд. Чуноне ки мебинем, 
нисбати ситорагоне, ки шабона бароямон намудор 
мешаванд, Офтоб ба мо наздик будааст. 

Расми 4. Сохти 
Офтоб.

Офтоб 

Замин
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Офтоб – ситораи ба Замин наздиктарин.

Дар ядрои (маркази) Офтоб њарорат аз + 
14000000°С баландтар аст. Њарорати тарафи сатњи 
он паст шудан мегирад. Њарорати сатњи Офтоб дар 
атрофи + 6000°С мешавад.

Масофаи байни Замину Офтоб ба 150.000.000 
километр наздик аст. Як тасаввур кунем: Офтоб 
аз мо чї ќадар дур љойгир шудааст. Фарз кунем, 
ки бо ракетаи тезпарвозе, ки дар давоми сония 12 
километр роњ тай менамояд, аз Замин ба Офтоб 
парвоз кунед. Ракетаи мазкур то ба Офтоб расидан 
ќариб 5 моњ ваќт сарф менамояд (расми 5).

 
Тўбро гирифта, онро кураи Офтоб гўён 
тасаввур намоед. Дар ин њолат бузургии 
Офтоб таќрибан чї ќадар шуданашро гўед.

Расми 5. Ракета ба Офтоб дар бадали 5 моњ рафта 
расиданаш мумкин

дар 5 моњ рафта мерасад 
Офтоб

150 000 000 КМ

Замин
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?

Офтоб манбаи њаёт дар рўйи Замин
Офтоб ба олами бепоён бетанаффус равшанї 

мебахшад. Фаќат як ќисми ин равшанї ба Замин 
меояд. Тамоми табиати љондори Замин – растанї ва 
њайвонот, њамчунин одамизод ба туфайли равшании 
Офтоб мављуд мебошад.

Фарз мекунем, ки Офтоб яку якбора ѓойиб гардид. 
Дар ин њолат дар Замин чї гуна таѓйирот рўй 
доданашон мумкин? Сараввал, њама љоро торикї 
фаро мегирад. Равшании Моњ њам ѓойиб мезанад. 
Зеро Моњ худ равшанї намедињад, он нури Офтобро 
чун ойина ба мо бармегардонад. Бе нури Офтоб 
саросари сатњи Замин ба зудї сард мешавад. Њама 
тарафро бо барфу пиряхњо фаро мегирад. Оби дарё 
ва љўйборњо ва њатто хатти наќли об (водопроводњо) 
бозмеистад. Алќисса,  њама љоро торикии вањмангез 
гирифта, хунукии ќањратон фаро мегирад. Бидуни 
нури Офтоб растанињо њам намесабзанд. Меваву 
сабзавот, ѓизо њам намешавад. Барои њамин гуфтан 
равост, ки Офтоб манбаи њаёт дар рўйи Замин аст.

Калимањои ёрирасон: ситора, љарми осмон, расадхона, 
Офтоб.

1. Ситора чист?  
2. Ситорагон аз њамдигар чї гуна фарќ мекунанд?
3. Чаро Офтоб ситораи аз њама наздик гуфта 

мешавад? 
4. Диаметр ва массаи Офтобро бо кураи Замин 

муќоиса кунед.   
5. Чаро Офтоб манбаи њаёт дар рўйи Замин 

номида мешавад?
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САЙЁРАЊО

Низоми (системаи) Офтоб

Сайёрањо, кометањо, метеорњо ва дигар љирмњои 
осмонї дар атрофи Офтоб давр мезананд (расми 6). 

Офтоб ва тамоми љирмњои (љисмњои) осмо-
ние, ки дар атрофи вай якљоя давр мезанад, 
низоми Офтобро ташкил менамояд.

Расми 6. Сайёрањои системаи Офтоб.

Шабона баъзан «ситорагон»-и хираеро, ки ба 
байни дигар ситорагон ѓељанда, яъне сайркунандаро 
пай бурдан мумкин. Ин љирм дар асл на ситора, 
балки сайёра аст.
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Љирмњои бузурги осмонии системаи Офтоб-
ро сайёрањо ном мебаранд.

Сайёрањо аз худ нур намепошанд. Мо танњо нури 
Офтоби аз сайёрањо баргардандаро мебинем. 

8-то сайёра дар атрофи Офтоб давр мезанад. 
Онњо чунин номгузорї мешаванд: Меркурї, 
Зуњра, Замин, Миррих (Марс), Муштарї (Юпи-
тер), Зуњал (Сатурн), Уран ва Нептун. 

Њар як сайёра мадор (орбита)-и худро дорад. 
Мадори сайёра, роњи њаракати сайёра дар атрофи 
Офтоб буда, дар расми 6 бо хатњои доиравї нишон 
дода шудааст.

Сайёрањо бо хурдиву бузургї, дуру наздик будан 
ба Офтоб аз якдигар фарќ мекунанд. 

Сайёрањои хурд

Меркурї

Сайёраи аз њама хурд Меркурї аст. Диаметри он 
аз Замин ќариб 3 маротиба хурд. Меркурї атрофи 
Офтобро дар 88 шабонарўз як маротиба давр 
мезанад. Дар сатњи он хок ба назар намерасад, аз 
сангу регњо иборат. Баробари ба сатњаш афтодани 
љирмњои хурди осмон он каљу килеб шудааст. Дар 
сатњи Меркурї њаво ва об нест. Оиди мављудияти 
њаёт дар он ягон аломате ба чашм намерасад. 
Њарорат дар сатњи он рўзона дар атрофи + 43°С, 
шабона -160°С мешавад. 
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Зўњра (Венера)
Сайёраи Зўњра нисбати Замин каме хурдтар. 

Дар давоми 225 шабонарўз атрофи Офтобро давр 
зада мебарояд. Дар натиљаи хуб баргардондани 
нури Офтоб аз тарафи газу абрњои сайёраро 
фаро гирифтан ба мо чун ситораи нурпошанда 
намудор мегардад. Њатто ваќте ки субњи содиќ 
ситорагон нопадид бошанд њам, сайёраи Зўњра 
дурахшон меистад. Аз њамин сабаб, дар ќадим 
сайёраи Зўњраро «Ситораи Зўњра», «Ситораи субњ» 
номидаанд. Ба забони арабї калимаи «Зўњро» 
маънои «субњ»-ро мефањмонад. Бар асари вулќонњо 
дар сайёра кўњњо ба вуљуд омадаанд. Дар сатњи 
сайёра њарорат рўзона ба +470°С, шабона ба +20°С 
баробар аст. Дар Зўњра њаёт нест.

Замин
Кураи Замине, ки мо дар он њаёт ба сар мебарем, 

яке аз сайёрањои даврзанандаи атрофи Офтоб аст. 
Сайёраамон атрофи Офтобро дар 365 рўзу 6 соат 
як маротиба давр зада мебарояд. Аз 8-то сайёраи  
низоми Офтоб танњо дар Замин њаёт мављуд аст. 
Танњо дар сайёраи мо барои њаётгузаронї шароит 
муњайёст. Дар атрофи Замин ва дигар сайёрањо 
љирмњои осмонї давр мезананд.

Љирми бузурги осмоние, ки дар атрофи 
сайёра мунтазам давр мезанад, радифи (њам-
роњи) табиї номида мешавад.

Меркурї ва Зўњро барин сайёрањо радифи 
табииро молик нестанд. Дигар тамоми сайёрањо 
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соњиби радифи табиианд. Замин якто радифи табиї 
дорад. Радифи табиии кураи Замин Моњ аст. 

Миррих (Марс)

Диаметри Миррих нисбати Замин ду маротиба 
хурд. Марс атрофи Офтобро дар 687 шабонарўз 
як маротиба давр мезанад.

Сайёраи Миррих бо ангидриди карбонат ва 
дигар газњо фаро гирифтааст. Нурњои Офтоби аз 
он баргарданда ба мо чун ранги хун – сурхчатоб 
намудор мегарданд. Аз ин рў, дар мозї сайёраи 
Миррихро «Худои љанг» гуён ба забон гирифтаанд.

Сатњи Миррихро санг ва регњо ињота кардаанд. 
Њарорати рўзона дар сайёра то +17°С, шабона 
бошад, то -100°С аст. Сайёраи Миррих молики ду 
радифи табиї мебошад. Аз Миррих порчањои оби 
яхбастаро ёфтаанд. Лекин дар сайёраи мазкур њам 
њайт набуданаш муайян гардидааст

Сайёрањои бузург

Муштарї (Юпитер)

Муштарї сайёраи аз њама бузург ба њисоб 
меравад. Атрофи Офтобро дар 12 сол як маротиба 
давр зада мебарояд. Диаметри он аз Замин 11 
маротиба бузургтар аст. Њарчанд он сайёраи калон 
бошад њам, дар сатњаш кўњњо ва љарињо нестанд. 
Чунки сатњи он асосан дар њолати моеъгї буда, 
ќарибан саросар бо газњои гидроген ва гелий ињота 
ёфтааст. Сатњи Муштарї рўзона њам сард буда, 
њарорат то -100°С паст мефарояд.

Сайёраи Муштарї соњиби 67-то радифи табиист.
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Зуњал (Сатурн)

Зуњал њам сайёраи бузург аст. Вай аз Муштарї 
каме хурдтар. Барои атрофи Офтобро як маротиба 
давр зада баромадан ќариб 30 сол ваќт сарф 
мекунад. Зуњал – сайёраи њалќанок. Њалќањои он 
аз љисмњои гуногуни сахт ва чангу ѓуборњо иборат. 
Сатњашро моддањои моеъшакл ташкил додааст. 
Онро гидроген, гелий, метан барин газњо ињота 
намудаанд. Њарорати миёнаи сатњаш дар атрофи 
-180°С мешавад.

Сайёраи Зуњал 60-то радифи табиї дорад.

Уран

Диаметри сайёраи Уран нисбати Замин 3 маро-
тиба калонтар. Азбаски аз Замин нињоят дур 
маскан дорад, онро дидан мумкин нест. Он ва 
сайёраи аз он њам дуртар љойгиршударо фаќат бо 
кўмаки асбобњои махсус дидан мумкин аст. Атрофи 
Офтобро дар бадали 84 сол як маротиба давр 
зада мебарояд. Сатњи сайёра аз моддањои яхбаста 
иборат. Сатњашро гидроген, гелий, метан барин 
газњо фаро гирифтаанд. Њарорати миёнаи сатњи 
сайёра -210°С-ро ташкил медињад.

Уран молики 27 радифи табиист 

Нептун

Сайёраи Нептун аз сайёраи Уран каме бузургтар.
Атрофи Офтобро дар бадали 168 сол як маротиба 
давр зада мебарояд. Сатњи сайёраро моддањои 
њолаташон сард ташкил медињанд. Сатњашро 
гидроген, гелий, метан барин газњо фаро гирифтаанд. 
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Њарорати сатњи Нептун дар атрофи -200°С аст. 
Сайёраи Нептун соњиби 13 то радифи табиист.

Калимањои ёрирасон: системаи Офтоб, сайёра, 
радиф, Меркурї, Венера, Замин, Марс, Юпитер, 
Сатурн, Уран ва Нептун

1. Низоми (системаи) Офтобро чї гуна љирмњои 
осмонї ташкил медињанд?

2. Сайёра чист? Он чї маъно дорад?
3. Радифи (мадори) табиї чист? Замин дорои чанд 

радифи табиист?
4. Аз хусуси њар як сайёра наќл кунед.
5.	 Дар байни сайёрањо аз њама хунукаш кадом аст?

Системаи Офтоби дар расми 6 тасвирёфтаро ба 
дафтаратон кашед ва номи сайёрањоро нависед.

ДИГАР ЉИРМЊОИ ОСМОНИИ СИСТЕМАИ 
ОФТОБ

Кометањо

Шабона дар байни ситорагон љирмњои осмониеро 
мушоњида кардан мумкин аст, ки аз «сар» ва 
думболгирандаи он «дум» иборат аст (расми 7). 

Љирмњои осмонии системаи Офтоби иборат 
аз «сар» ва «дум»-ро комета меноманд.

Сари комета аз санг, оњан ва дигар моддањои 
њолати сахт, думаш бошад аз газу чангу ѓубор 
иборат. Диаметри сар аз якчанд километр, дарозии 
дум бошад, аз якчанд миллион километр иборат аст.

?
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Дар байни кометањо бузургтаринашон њастанд, 
ки дарозии онњо аз 200 миллион километр, яъне 
аз масофаи байни Замину Офтоб њам зиёдтаранд.

Кометањо чун сайёрањо дар атрофи Офтоб дар 
мадори (радифи) маълум давр намезананд. Онњо 
радифи сайёрањоро миёнабур карда, ба Офтоб гоњо 
наздик меоянд, гоњо дур мешаванд. Масалан, сари 
кометаи бузург дар назди сайёраи Зўњра бошад, 
нўги думаш дар пањлўи сайёраи Миррих шуданаш 
мумкин. Дар системаи Офтоб аз њазор зиёдтар 
кометањо мављуданд. Баъзан сайёрањо дар роњи худ 
аз байни думи кометањо мегузаранд.

Думи кометањоро сайёраи Замин њам миёнабур 
карда гузаштанаш мумкин. Агар чунин њодиса рўй 
дињад, газу чангу ѓуборе, ки думи кометаро ташкил 
медињад, дар њавои ињотакунандаи Кураи Замин 
нест шуда меравад. Ба мо маълум аст, ки кометањо 
дар давоми 200 соли охир бо Замин ду маротиба 
бархўрдаанд. Дар ду њолат њам думи кометањо 
Кураи Заминро миёнабур кардаанд. Лекин Кураи 
Замин осебе надидааст.

Расми 7. Комета.
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Мабодо сари кометањо ба Кураи Замин наздик 
шавад, сангу оњани он дар њаво об шуда меравад. 
Чунки сари комета ба Замин бо суръати баланд 
наздик шавад, дар њаво соиш хўрда об шуда меравад.

Њавое, ки Заминро ињота намудааст, моро аз 
кометањо њимоя мекунад.

Астероидњо

Дар системаи Офтоб ба ѓайр аз сайёрањову 
кометањо «сангњои дайду»-и бешумор, яъне 
астероидњо њам мављуданд. Дар атрофи Кураи 
Замин бисёр «сангњои дайду» пањлў ба пањлў бо 
сайёраамон дар атрофи Офтоб 
давр мезананд. Баъзеи онњо ба 
сайёраамон наздик меоянд. Кураи 
Замин онњоро ба худ мекашад. 
Нињоят ин ќабил «сангњои дайду», 
ки бо суръати баланд ба Замин 
парида меоянд, дар њаво месўзанд 
(расми 8).

Метеорњо ва метеоритњо

Калимаи «метеор» маънои «њодисаи осмонї»-ро 
мефањмонад. Метеорњои осмонї, яъне «сайёрањои 
паррон»-ро њар шаб мушоњида кардан мумкин аст. 
Ќариб ки њамаи метеорњо ба сатњи Замин расида 
наомада, сўхта тамом мешавад. 

Љирми осмоние, ки дар њаво сўхта изи равшан 
боќї мегузорад, метеор номида мешавад.

Расми 8. Метеор.

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях 
UZEDU.ONLINE



20

Метеорњо дар њолати хеле кам сўхта нобуд 
нашуда, ба сатњи Замин меафтанд.

Метеорњое, ки ба Замин меафтанд, метео-
ритњо номида мешавад.

Метеоритњо одатан аз як чанд килограмм то 
чандин тонна мешаванд. Онњо асосан аз санг, оњан 
ва дигар моддањо иборатанд.

Агар сатњи Заминро њаво ињота намекард, ба 
сайёраамон њар рўз њазорон метеорњо фуромада, 
шањру дењотро вайрон месохт, њаёти рўйи Заминро 
аз маљрояш берун мебаровард.

Њавое, ки заминро ињота менамояд, моро аз 
метеорњо њимоя мекунад.

Таърихи мухтасари космонавтика, вазифањои амалї

Космонавтика калимаи юнонї буда, илм ва соњаи 
амалиётест, ки бо кўмаки асбобњои кайњонї (расми 
9) бо кайњони берун аз атмосфераи Замин шуѓл 
варзида, онро месанљад.

Кайњоншиносї (космонавтика) дар аввали асри 
XX ривољ ёфт. Рўзи 4 октябри соли 1957 аввалин 
радифи маснўи Замин парвоз намуд.

12 апрели соли 1961 ба фазо инсони аввалин 
парвоз намуд. Кайњоннаварди рус Ю.А.Гагарин дар 
киштии њавоии «Восток – 1» атрофи Заминро дар 
давоми 108 даќиќа давр зад.

Соли 1969 Нил Армстронги амрикої бо киштии 
њавоии «Аполо – 11» ба Моњ нишаст.

Дар даври сипаришуда аз тарафи чанд мамлакат садњо 
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?

киштињои њавой парвоз намуданд. Сайёрањои системаи 
Офтоб ва њамрадифи онњо омўхта шудаанд. Њамчунин, 
љирмњои осмонии аз системаи Офтоб берун, нињоят дур 
њам омўхта, бисёр кашфиётњо амалї мегарданд.

Њоло ба воситаи радифи сунъии Офтоб љараёнњои 
гуногуни табиї дар кўњњо, љангалзор, даштњо омўхта 
мешаванд. Олимон бо ёрии онњо таѓйиротњоеро, ки дар 
иќлим, уќёнус ва бањрњо рўй медињанд, дар фурсати 
кўтоњ муайян карда, бо сањењии баланд меомўзанд. 

 Калимањои ёрирасон: «ситораи думдор», комета, 
«сангњои дайду», «ситорагони паррон», метеор, 
метеорит, астероид, космонавтика (кайњоншиносї).

1. Комета гўён кадом љирми осмон гуфта мешавад?
2.	 Кометањо дар кадом намуд ва бузургї мешаванд?
3.	 Метеор чї гуна љирми осмон аст? Шабона оё 

онњоро дар осмон дидаед?
4. Метеорњо аз чї сабаб ба Замин барнамехўранд? 
5. Метеорит чист? Метеор аз метеорит чї фарќ 

дорад? 

Дар асоси филме, ки тамошо кардаед, аз ху-
суси љирмњои осмонї ба дафтаратон нависед.

Расми 9. Радифи сунъии Замин.
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МОЊ – ЊАМРОЊИ (РАДИФИ) ТАБИИИ ЗАМИН

Сайёрае, ки мо истиќомат дорем, њамроњи табиї 
дошт. Моњ дар атрофи Замин ба таври доимї давр 
мезанад (расми 10). Моњ кураи Заминро дар 27 
шабонарўзу 8 соат як маротиба давр зада мебарояд. 
Он аз Замин 384400 километр дур аст. Моњ нисбати 
Офтоб ба мо 390 маротиба наздиктар аст.

Моњ њам чун Замин дар шакли кура аст (расми 
11). Диаметри он 3500 километр, яъне аз Замин  
4 маротиба хурд. Массааш аз массаи Замин 81 
маротиба кам аст.

Рўйи Моњ ба Замин монанд нест. Дар Моњ на 
растанї, на њайвонот мебошад. Дар сатњаш табиати 
бељон маскан пайдо кардааст. Зеро дар Моњ барои 
њаёт зарурї њаво њам, об њам мављуд нест. 

Дар Моњ њарорат рўзона +120°С, шабона -160°С 
аст. Рўзона 15 шабонарўз давом мекунад, баъди он 
15 шабонарўз шаби тор њукмронї мекунад. Маќоли 
халќии «понздањ рўзи Моњ торику, понздањ рўзаш 
равшан» њам аз њамин баромадааст. 

Расми 10. Даврзании Моњ дар 
атрофи Замин

Расми 11. Намуди 
Моњ 

Моњ

Замин
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Дар Моњ њаво нест. Аз њамин сабаб ба сатњи он 
бисёр метеоритњо меафтанд. Дар сатњи  Моњ аз 
сабаби бархўрди бисёр метеоритњо бисёр љарињо 
њосил шудаанд.

Њангоми мушоњида аз Замин намуди Моњ дар 
њолати гуногун мешавад. Баъзан шабона Моњ пади-
дор  намегардад. Якчанд рўз гузашта, дар шакли бо-
рик Моњи њилол намудор мешавад. Баробари сипарї 
шудани рўзњо Моњи њилол калон гардида, бар нимаи 
моњ табдил меёбад. Моњи нопурра рўз то рўз пур-
ра гардида, баъди як њафта ба моњи пурра табдил 
меёбад (расми 12). Баъди чанд рўз боз хурд шуда 
истодани Моњи пурраро мушоњида кардан мумкин. 
Њамин тарз моњи пурра боз ба моњи нопурра, сипас 
ба намуди Моњи њилол меояд.

Баъди боз чанд рўз Моњ умуман нопадид мегар-
дад. Баробари сипарї шудани чанд рўз шабона дар 
гумбази осмон Моњи њилол намудор мешавад. Моњ 
њамин тариќ намуди худро таѓйир дода меистад.

Моњ худаш нур пањн намекунад. Вай нури Офтоб
ро бармегардонад. Нимаи ба Офтоб нигарони Моњ 

Расми 12. Њолатњои намуди Моњ: 1-моњи нав; 2-моњи нима; 
3-моњи пурра. 

1 2 3
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равшан, ќафояш бошад торик мешавад. Шабона ба 
мо фаќат ќисми равшани Офтоби рахшон маълум 
мегардаду халос.

1.	Чароѓи  рўйимизиро даргиронда, дар роњи нурпошии 
он тўбро гузоред. Чароѓро Офтоб, тўбро Моњ гўён 
тасаввур кунед. Ба тўб аз љониби чароѓ афканед. 
Дар ин њолат сатњи фурўзони тўбро пурра мебинед. 
Моњи пурра чунин њосил мегардад.

2.	Ба тўб аз пањлў нигаред. Нисфи он фурўзон на-
мудор мешавад. Моњи нопурра њамин тавр њосил 
мегардад.

3.	Ба тўб чунон назар афканед, ки тарафи фурўзонаш 
каме намудор гардад. Моњи њилол њамин тавр 
њосил мешавад.

Калимањои ёрирасон: радифи табиии Моњ, Моњи 
њилол, Моњи нопурра, Моњи пурра.  
 

1.	Радифи табиї гўён чиро мегўянд? Номи радифи 
табиии Заминро бигўед. 

2.	Моњ атрофи Заминро дар чї ќадар ваќт давр зада 
мебарояд?

3.	Диаметри Моњ чї ќадар ва он аз Замин чанд 
маротиба хурдтар аст?

4.	Оид ба сатњи Моњ чиро медонед? Чаро дар сатњи 
он љарињо бисёранд?

5.	Моњ ба мо чаро дар намудњои гуногун падидор 
мегардад?

Ба дафтаратон расми Моњро дар њолатњои гуногун 
кашед. Масофаи байни Замину Моњ, андозањои 
Моњро нависед.

?
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КУРАИ ЗАМИН. ГЛОБУС

Кураи Замин ва сохти дохилии он 

Диаметри кураи Замин – 12800 
км. Дарозии экватор, яъне даро-
зии камарбанди кураи Замин ба 
40000 км баробар аст. 

Дохили кураи Заминро ба се ќисм 
људо кардан мумкин (расми 13).

Ќисми 1 – ядрої, яъне маѓзи 
кураи Замин. Вай аз оњан, 
никел ва дигар маводњо таркиб 
ёфтааст. Њарорат дар маѓзи ядро 
дар атрофи +5000°С мебошад.

Ќисми 2 – мантияи кураи Замин. 
Калимаи мантия маънои кўрпаро до-
рад. Мантияи Замин аз магний, оњан 
ва дигар моддањо иборат. Њарорати 
он аз +1000°С баланд мешавад.

Ќисми 3 – ќишри (пўсти) Замин. Он 
аз моддањои гуногун таркиб ёфтааст.

Канданињои фойиданок дар ќишри 
Замин аст. Хок ва гилњо дар сатњи 
ќишр љойгир шудааст. 

Тамоми љисмњо болову поён до-
ранд. Аммо кураи Замин болову 
поёнро молик нест. Одамон дар њар 
куљои рўйи Замин истанд њам, худро 
дар болои Замин истодагї барин 
њис менамоянд (расми 14). Одамони 
тарафи поёни кураи Замин ба мо 

Расми 13. Сохти 
дохилии кураи Замин.

1

2
3

Расми 14. Замин 
ќувваи љозиба 

(кашанда) дорад.
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нисбатан пойњоя-шон дар боло, сарашон дар поён 
мешавад. Лекин онњо њам дар болои кураи Замин 
истодаам, гўён фикр доранд. Кураи Замин маводи 
болояш, поёнаш ва љониби пањлўяшро бо як хел 
тарз ба худ кашида меистад.

Глобус – тамсила (модел)-и Кураи Замин
Одатан барои омўзиши маводи андозааш бузург 

аз тамсила (модел)-и онњо истифода бурда 
мешавад. Барои омўзиши кураи Замин аз глобус 
истифода мебаранд 

Тасвири хурдгардидаи кураи Замин, яъне 
тамсилаи он глобус номида мешавад.

Калимаи глобус маънои кураро мефањмонад. 
Бузургии глобус нисбати кураи Замин якчанд 
миллион маротиба хурд мешавад. Калонии глобуси 
мактаб чун тўби футбол аст (расми 15).

Расми 15. Глобус: 
1-тири (мењвари) 

даврзанї; 2-экватор. 

Тири аз маркази глобус гуза-
ронанда мењвари даврзанї но- 
мида мешавад. Љойњое, ки 
мењрави даврзанї баромада 
меистанд, ба ќутбњои шимолї 
ва љанубии кураи Замин рост 
меояд. Давраи аз маркази гло- 
бус, яъне аз ќутбњои шимолї ва 
љанубии дар як хел дурї гузаран-
да, экваторро мефањмонад. 

Дар глобус кўњњо, њамворињо, 
њавзањои оби рўйи Замин бо 
рангњои гуногун тасвир ёфтаанд. 
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Бо ёрии глобус сохти сатњи рўйи Замин ва табиати 
онро омўхтан мумкин. 

Яке аз глобуси аввалинро алломаи бузург Абў-
райњони Берунї (973–1048) офаридааст. Диаметри 
ин глобуси шаклан нимкура ба 5 м баробар аст 
Расми 16).

 Калимањои ёрирасон: ядро (маѓз), мантия, ќишри 
(пўсти) Замин, глобус, ќутби шимолї, ќутби љанубї, 
экватор.

1. Диаметри Замин ва дарозии экватор чї ќадар аст?
2. Сохти дохилии кураи Заминро фањмонда дињед. 
3.	 Дар маѓзи (ядрои) Замин њарорат чї ќадар аст?
4. Глобус чист, ба кадом маќсад истифода мегардад?
5. Аз хусуси глобуси Берунї чиро медонед? 

Мењвари даврзании глобус, ќутбњои шимолї 
ва љанубї, њамчунин экваторро нишон дињед 
ва ба дафтаратон кашед.

Расми 16. Глобуси офаридаи Берунї.

?
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РЎЗ ВА ШАБ. ФАСЛЊОИ СОЛ

Ивазшавии рўзу шаб
Мо «Офтоб тулўъ кард», «Офтоб ѓуруб намуд» ме- 

гўем. Дар асл Офтоб дар як љо меистад. Кураи Замин 
бошад, давр мезанад.  

Ваќте ки барои дар атрофи мењвари худ 
як маротиба пурра давр задани кураи Замин 
дар атрофи мењвари даврзании худї сарф 
мешавад, шабонарўз номида мешавад.

Тарафи нурпошандаи Офтоб ба кураи Замин рўз, 
тарафи аќибаш шаб мешавад. Ба туфайли даврзании 
Замин дар атрофи мењрвари худї дар рўйи Замин 
рўз ва шаб иваз мешаванд (расми 17). 

Аз даврзании кураи Замин дар атрофи мењ-
вари худ рўзу шаб иваз мешаванд.

1. Глобус ва чароѓи рўйимизии барќиро аз якдигар  
1 метр дур гузоред.Чароѓи рўйимизиро даргиронед. 
Нисфи глобуси ба чароѓи рўйимизї нигаронда фу-
рўзон, поёнаш бошад, дар њолати нофурўзон мешавад. 
Ќисми фурўзон рўз, ќисми нофурўзон шаб мешавад.

Расми 17. Ивазшавии рўзу шаб. 

Нурњои Офтоб

Р
Ў

З

Ш
А

Б
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2. Глобусро ба оњистагї давр занонед. Сатњи фурўзон 
ва нофурўзони глобус иваз мешавад. Аз иљрои кори 
амалї хулоса бароред.

Ивазшавии фаслњо

Сайёраи Замин барои атрофи Офтобро як 
маротиба давр зада баромадан 365 шабонарўз ва 
6 соат ваќт сарф мекунад. 

Ваќтеро ки барои як маротиба давр зада 
баромадани кураи Замин дар атрофи Офтоб 
сарф мекунад, сол номида мешавад.

Як сол аз 365 шабонарўзї ва 6 соат иборат 
буданаш пайињам се сол 365 шабонарўза гуфта, 
соли чањорум бошад, 366 шабонарўзї гирифта 
мешавад. Масалан, солњои 2013,2014,2015-ум  365 
шабонарўзї бошад, соли 2016-ум аз 366 шабонарўз 
иборат буд. Дар соли 365 шабонарўз моњи феврал 
аз 28 рўз, дар соли 366 шабонарўз моњи феврал 

Расми18. Даврзании Замин дар атрофи Офтоб.

22-декабр

23-сентябр

22-июн

21-март

Њолати 3

Њолати 2

Њолати 1

Њолати 4
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аз 29 рўз иборат гардида, соли кабиса меноманд. 
кураи Замин дар атрофи Офтоб ба як тараф майл 
карда давр мезанад. 4 њолатро дар расми 18-ум 
дида мебароем.

Њолати 1. Ќисми поёни экватори кураи Заминро 
нурњои Офтоб бештар фурўзон мекунанд. Њолати 
мазкур бештар ба фасли зимистон рост меояд. 
Азбаски ба масканњои баланди экватори кураи Замин  
нурњои Офтоб кам меафтанд, рўзњо хунук мешаванд.

Њолати 2. Ќисми баланду поёни экваторро нур-
њои Офтоб як хел фурўзон мекунанд. Он ба фасли 
бањор рост меояд.

Њолати 3. Ќисми баланди экваторро нурњои 
Офтоб бисёртар фурўзон менамоянд. Њолати мазкур 
ба фасли тобистон бештар рост меояд.

Њолати 4. Ќисмњои болоиву поёнии экваторро 
нурњои  Офтоб як хел фурўзон мекунанд ва он ба 
фасли тирамоњ рост меояд.

Аз сабаби  дар атрофи Офтоб дар њолати ба 
як тараф майл карда даврзании кураи Замин 
фаслњои сол њосил мегарданд.

Глобусро дар атрофи чароѓи рўйимизии барќї давр 
занонда, 4-то њолати дар расми 18-ро њосил намоед. 
Њар кадом њолатро фањмонда дињед.

Кaлимaњoи ёрирасон: шабонарўзї, рўз, шаб, сол, фаслњои сол.

1. Шабонарўзї гуфта чиро мегўянд? 
2. Рўзу шаб бо кадом тарз иваз мешаванд?
3. Фаслњои сол бо кадом тарз иваз мегарданд? 
4. Агар мењрвари даврзании Замин ба њолати 

як тараф майлкунї намебуд, чї рўй медод? 

?
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ГУНОГУНИИ ТАБИАТИ РЎЙИ ЗАМИН 

               

УФУЌ ВА ТАРАФЊОИ ОН

Уфуќ ва тарафњои асосии он

Ба љойи кушод ва њамвор баромада, ба гирду 
атроф назар афканед, ќисми мањдуди бо хати 
доиравї ињотагардидаи рўйи Заминро диданамон 
мумкин. 

Хати бо хати доиравї мањдуд гардидани 
рўйи Заминро дар љойи кушод ва њамвор уфуќ 
меноманд. 

Азбаски Замин дар шакли кура аст, дурии уфуќ 
мањдуд гардидааст. Дар љойи кушод ва њамвор 
масканњои дар 4 километр дурї љойгиршуда њам 
намудор мегардад. Дар он сурат 
гуфтан мумкин аст, ки уфуќ 
дар 4 километр дуртар љойгир 
мебошад.

Уфуќ дорои 4 тарафи асосист. 
Субњои содиќ тарафе, ки Офтоб 
тулўъ мекунад, шарќ, љониби 
ѓуруби Офтоб ѓарб аст. Барои 
муайянкунии дигар тарафњои 
уфуќ дастонатонро чунон дароз 

Расми 19. Муайян-
кунии тарафњои уфуќ. 

Шимол

Ш
а
р

ќ

Љануб

Ѓ
а
р

б
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кунед, ки дасти ростатон тарафи шарќ, дасти 
чапатон тарафи ѓарбро нишон дињад (расми 19). 
Дар чунин њолат љонибе, ки шумо назар меафканед, 
шимол, тарафи аќиб – љануб мешавад.

Тарафњои уфуќро чунин муайян кардан ќабул гарди- 
дааст: Шарќ – Ш, ѓарб – Ѓ, шимол – Ш, љануб – Љ.

Тарафњои асосии уфуќ шарќ, ѓарб, шимол 
ва љануб номида мешавад.

Муайянкунии тарафњои уфуќ

Сайёњони ба сафари дурудароз баромада, дар 
ќадим ба ситорае, ки «Ситораи ќутб» номида 
мешуд, нигоњ карда, тарафњои уфуќро муайян карда 
тавонистаанд.

Шабона ситорагони осмон 1–2 соат назорат 
карда шавад, онњо аз шарќ ба љониби ѓарб ѓељида 
рафтанашонро мушоњида кардан мумкин. Дар асл 
ситорагон нисбати Замин дар як љой меистанд. 
Замин аз ѓарб ба тарафи шарќ дар атрофи мењвари 
худ давр заданаш њамин тавр ба назар мерасад. 
Аммо дар љониби шимоли осмон танњо якто ситораи 
фурўзон наѓељида, мудом дар як љой меистад. Вай 
Ситораи ќутб мебошад.

Азбаски Ситораи Ќутб дар болои мењвари 
даврзании кураи Замин љойгир аст, гўё аз љояш 
намељунбад.

Ситораи ќутб яке аз ситорањои аз њама фурўзон 
буда, дар пањлўи он боз 6-то ситораи рахшонро 
пай бурдан мумкин (расми 20). Њамин ситорагон ва 
ситораи ќутб байни њам бо хатњо хаёлан 

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях 
UZEDU.ONLINE



33

Расми 21. 
Кундаи дарахт.

Расми 22. Ком-
пас (Ќутбнамо).

Sh              

J              

Sh

G‘

J

пайваст  гарданд,  иборат  аз 
7-то ситора шакли кафле њо- 
сил мегардад. Дар њамин тарафи 
осмон боз 7-то ситораро мушоњида 
кардан мумкин аст, ки шакли каф- 
лези боз њам калонро њосил меку- 
нанд. Ситораи раќамаш 1-бо ситораи 
раќамаш 2- бо хати рости муттањид-
кунандаи расм муайянгардида 
хаёлан идома дода шавад, хати 
мазкур айнан аз Ситораи ќутб 
мегузарад. Бо њамин тарз Ситораи 
ќутбро ёфтан мумкин.

Тарафњои уфуќро мувофиќи 
аломатњои мањаллї њам муайян 
кардан мумкин. Масалан, шохњои 
ба тарафи љануб моили дарахтон 
ѓафс, ба тарафи шимол моили 
дарахтон тунук мешавад.

Байни ќисме, ки њалќаи љойи 
буридашудаи кундаи дарахт дароз 
бошад, ба тарафи љануб, ќисме, 
ки њалќањо зич љойгир шудаанд, ба 
тарафи шимол рост меояд (расми 21).

Барои муайянкунии љонибњои уфуќ 
асбоби махсус – компас (ќутбнамо) 
ихтироъ шудааст (расми 22).

Барои муайянкунии тарафњои 
уфуќ асбоби истифодабаранда 
компас номида мешавад.
 

Расми 20. Ёфта-
ни Ситораи ќутб.

Shq
Qutb yulduzi              

1              
2              

2 – Табиатшиносї, синфи 4
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Барои истифодабарии компас онро ба болои миз 
ё ки ба кафт гузошта, мурваташ кашида мешавад. 
Дар ин њолат нишондињандањои компас каме 
љунбида, ба ду тарафи уфуќ нигаронда мешавад. 
Нишондињандаи њаворанг шимол, нишондињандаи 
сурхранг бошад, љанубро нишон медињад.

Ќутичаи компасро тоб дода, љойи аломати (Ш) 
гузошташуда ба нишондињандаи њаворанг рост 
карда мешавад. Дар чунин њолат дигар љонибњои 
уфуќ њам маълум мегардад. Дар рў ба рўйи компас 
тарафњои шарќи (Ш) уфуќ, љануб (Љ) ва Ѓарб (Ѓ) 
њам навишта шудааст

1.	Баробари донистани тарафњои тулўъу ѓуруби 
Офтоб љонибњои уфуќро муайян кунед. 

2.	Дар тарафи шимоли мактабатон чињо (маѓоза, 
кўча, боѓ, сањро ва њоказо) њастанд? Дар љониби 
шарќ, љануб ва ѓарб-чї?  

Калимањои ёрирасон: уфуќ, хати уфуќ, љонибњои уфуќ, 
шарќ, ѓарб, шимол, љануб, ситораи ќутб, компас.

1.	Уфуќ гўён чиро мегўянд?
2.	Бо ёрии шохи дарахтон ва кундаи буридаи дарахт 

тарафњои уфќро чї тавр ёфтан мумкин?
3.	Дар тарафи шимоли осмон номи ситораеро гўед, 

ки мудом дар як љой намудор мегардад?
4.	Компас гўён чї гуна асбоб номбар мегардад? 

Бо кўмаки он љонибњои уфуќ чї тавр муайян 
мегарданд?

5.	Компас чї тавр истифода мегардад?

Дар тарафњои шимол, шарќ, љануб ва ѓарби хо-
наатон чињо буданашро ба дафтаратон нависед.

?
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ШАКЛЊОИ АСОСИИ САТЊИ ЗАМИН

Кўњсор ва њамворињо

Дар ќисми хушкии рўйи Замин љойњои њамвор-
њам-ворињо ва љойњои баландї-кўњњо баралло фарќ 
мекунанд. 

Кўњњо ва њамворињо – шаклњои асосии хуш-
кии сатњи Заминанд.

Дар сатњи Замин кўњњо дар шакли танњо кам 
вомехўранд. Одатан, кўњњо бо њамдигар бо як ќатор 
пайваст мегарданд (расми 23).

Кўњњои дар як ќатор љойгиршуда ќаторкўњњо 
номида мешаванд.

Ќаторкўњњо дањњо, њатто садњо километр тўл 
кашиданашон мумкин. Кўњњо дар харитањои 
табиатшиносї љигарранг тасвир меёбанд. Ба рангњои 
баланду хира нигоњ карда, пасту баландињои кўњњоро 
муайян кардан мумкин. Ранг чї ќадар баланд 
бошад, кўњ њамон ќадар баланд ба њисоб меравад. 
Ќариб нисфи хушкии сатњи Заминро кўњњо ишѓол 
намудаанд. Ќуллаи кўњи аз њама баланди сатњи 
Замин ќуллаи Љамолунгмаи (Эверест) ќаторкўњњои 
Њимолой буда, баландиаш ба 8848 м. баробар.

Њамворињо мувофиќи баландиашон ба пастњам-
ворї, талу теппањо ва пањнкўњњо таќсим мегарданд.

Дар харитаи табиатшиносй пастњамворињо бо 
ранги сабз, талу теппањо бо ранги зард, пањнкўњњо 
бо љигарранг тасвир меёбанд.
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Расми 23. Ќаторкўњњои Чотќол. 

Расми 24. Њамворї (1), баландї (2) ва њамвории љардор (3).

1 2 3

Сатњи њамворињо агар аз сатњи бањр 200 
метр баландї бошад – пастњамворї, аз 200 то 
500 метр бошад, талу теппа, аз 500 метр ба-
ланд бошад, пањнкўњ номида мешавад.

Беш аз нисфи хушкии сатњи Заминро њамворињо 
ишѓол намудаанд. Онњо дар намуди гуногун 
вомехўранд. Дар њамворињо љойњои њамвор њам, 
баландињо њам, љарињо њам иборат аз чуќурињо 
мешаванд (расми 24).

Харитаи табиии Ўзбекистонро аз назар гузаронед. 
Кадом сатњи Заминро кўњњо, њамворињо ишѓол 
кардаанд, дида бароед.    
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Ќитъа (материк) ва уќёнусњо

Хушкињои рўйи Замин асосан ба 6-то хушкии 
бузург таќсим гардидааст. Њар як хушкии калон 
ќитъа (материк) номида мешавад.

Ќитъањои рўйи Замин чунин номгузорї шудаанд: 
Евроосиё, Африќо, Амрикои Шимолї, Амрикои 
Љанубї, Австралия ва Антарктида. 

Ин ќитъањоро 4-то уќёнус ињота кардаанд: 
уќёнуси Ором, уќёнуси Атлантика, уќёнуси 
Њинд ва уќёнуси яхбастаи Шимолї. 

Зери оби уќёнус њам чун хушкињо аз кўњу њам-
ворињо иборат, њамворињо майдони нињоят калонро 
ишѓол намудаанд. Ќаторкўњњои зери об баланд ва 
ба масофаи дароз тўл кашидаанд.

Чуќурии уќёнусњо њам дар бисёр љойњо дар 
атрофи 2000–3000 метр мешавад. Чуќурї дар баъзе 
мањалњо аз 5000 метр зиёд аст. Љойи аз њама чуќур 
гулўгоњи Марианаи уќёнуси Ором буда, чуќурии он 
ба 11022 метр баробар аст.

Калимањои ёрирасон: кўњ, ќаторкўњ, њамворї, 
пастњамворї, ќиру адир, пањнкўњ, ќитъа, уќёнус.

1. Хушкињои рўйи Замин кадом шакли асосї доранд? 
2. Ќаторкўњ гўён чиро мегўянд? Кўњњо дар харитаи 

табиї чї тавр тасвир ёфтаанд? 
3. Њамворињо мувофиќи баландиашон ба кадом 

намудњо таќсим мегарданд?  
4. Дар рўйи Замин чї гуна ќитъа ва уќёнусњо мављуданд?  
5. Аз хусуси кўњњо ва њамворињо, зери оби уќёнус 

чињоро медонед?

?
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Дар харитаи бематн ќитъањоро бо ранги сабз, уќё-
нусњоро њаворанг (кабуд) оро дињед. Сипас 
номи њар як ќитъа ва уќёнусро нависед.

БОЙИГАРИЊОИ ЗЕРИЗАМИНЇ

Дар ќаъри Замин љинсњо ва минералњои гуногуни 
кўњсор мављуд. Ба љинсњои кўњї рег, санг, шаѓал, 
оњаксанг, хоросанг, ба минералњо тилло, мис, 
алмос, оњан, кварс, сулфур, ангишт, нафт, гази 
табиї барин канданињои фойиданок шомиланд.

Љинсњои кўњї ва минералњоеро, ки дар хоља- 
гии халќ, зиндагонї истифода мегарданд, 
канданињои фойиданок мегўянд.

Канданињои фойиданок ба се навъ таќсим мегар-
дад: сўзанда, маъданї ва ѓайримаъданї.

Канданињои фойиданоки сўзанда, ангишт, нафт, 
гази табиї, торфанд.

Минералњоеро, ки дар таркибашон маъданњо 
мављуданд, канданињои фойиданоки маъданиро 
ташкил медињанд. Маъданњо аз оњан, мис, арзиз 
(алюминий), рух, ќўрѓошим барин маъданњо њосил 
мегарданд. Тилло ва нуќра њам асосан аз маъданњо 
гирифта мешаванд. Ба љумлаи канданињои фойи-
даноки ѓайримаъданї намаки ошомиданї (ош), 
сулфур шомил аст. Оњаксанг, хоросанг, мармар 
ва дигар масолењи бинокорї њам ба канданињои 
фойиданоки ѓайримаъданї тааллуќ доранд. Канда-
нињои фойиданок ба воситаи экскаватор ва дигар 
воситањои техникї ба миќдори зиёд истихрољ 
мегарданд (расми 25).
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Сипас боигарї – кандании лозимаи аз регу гил ва 
дигар моддањои бегона ба миќдори кам људо 
карда мешавад. Тилло, нуќра барин канданињои 
фойиданок њам њамин тарз њосил мегарданд.

Мис, арзиз, оњан, ќўрѓошим, рух барин канданињои 
фойиданок бошад, дар омехтањои моддањои гуно-
гуни бегона дар њоли санги сахт – њолати омехта 
вомехўранд. Маъданњои дар њолати омехта об 
карда, маъдани зарурї људо карда мешавад.

Намаки ош њам дар њолати соф истихрољ на-
мегардад. Дар таркиби он дигар намакњои зараро-
вар, ќум ва гил њам мешавад. Бо роњи шустан аз 
моддањои бегона соф мегардад. Сипас йод андох-
та, ба истеъмол мебароранд.

Худуди Ўзбекистон аз канданињои гуногуни фо-
йиданок бой аст. Конњои нафту газ дар водии 

Расми 25. Канданињои фойиданок бо усули кушод кофта 
гирифта мешаванд.
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Фарѓона, вилоятњои Ќашќадарё, Сурхондарё, Бухо-
ро ва пуштакўњи (платон) Устюрт њастанд.

Дар атрофи шањри Ангрени вилояти Тошканд 
боз яке аз кандании фойиданоки сўзанда ангишти 
сиёњу зард кофта гирифта мешавад. Дар атрофи 
шањрњои Шарѓуну Бойсуни вилояти Сурхондарё ан-
гиштсанг мављуд аст. Њудуди кишварамон аз тил-
ло, нуќра, мис волфрам барин канданињои фойи-
даноки гаронбањо, мармар, хорсанг, оњаксанг ба-
рин масолењи бинокорї, њамчунин конњои намаки 
ош бой аст. Дар кадом маскан љойгиршавии онњо 
дар харитаи табиии Республикаи Ўзбекистон ќайд 
гаштаанд, ки дар сањифањои 46–47 китоби дарсии 
мазкур оварда шудаанд.

Канданињои фойиданоки њудуди кишварамон 
бойигарии мамлакатамон аст. Аз онњо њозир на 
танњо худамон истифода мебарем, балки барои 
авлоди оянда њам зарур мебошад. Дар натиљаи 
бисёр истифодабарии канданињои фойиданок за-
хираи онњо сол то сол кам мегардад. Барои њамин 
кофта гирифтани канданињои фойиданок кам гар-
дида, аз ашёи хоми кандашуда сарфакорона бояд 
истифода бурд.

Барои сарфа кардани гази табиї дар навбати 
аввал дар хонадонамон роњи сарфакорона исти-
фода бурдани онро љустуљў кардан лозим.	  

Барои дар кўчањо роњ паймудани мошинњо ба 
миќдори зиёд бензин сарф мешавад. Бензинро 
аз нафт мегиранд. Захираи нафт њам њад дорад. 
Барои сарфа кардани нафт ба машинањое гузаштан 
лозим, ки ба љойи бензин бо кўмаки батареяњои 
барќї њаракат менамоянд. 
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?

Пештар бисёр мавод аз оњан, мис, арзиз ва дигар 
маъданњо сохта мешуданд. Бо маќсади сарфаи 
маъдан аз ќатронњо (пластмассањо) истифода 
мебаранд, ки љойи онњоро ишѓол намудааст.

Ќисмњои маъдании машинањои гуногуни аз он 
тайёршуда љамъ карда мешаванд. Маъданњои 
корношоями љамъшуда дар корхона аз нав об 
карда, аз онњо мошинњо ва маводњои нав омода 
мегарданд. Њамин тавр, маъданњо сарфа мешаванд. 
Бо њамин маќсад дар байни ањолї тадбири љамъ-
кунии оњанпора мегузаронанд.  

Аз харитаи табиии Республикаи Ўзбекистон мављу-
дияти кадом конњои канданињои фойиданоки њудуди 
мамлакатамонро дида бароед. 

Калимањои ёрирасон: канданињои фойиданок, љинси кўњї, 
минерал, кандани фойиданоки сўзанда, кандании 
фойиданоки маъданї, кандани фойиданоки ѓайримаъданї.

1. Ба љинсњои кўњи чињо шомиланд? Ба минералњо-чї 
2. Чиро кандании фойиданок мегўянд? 
3. Ба канданињои фойиданоки сўзанда чињо мансубанд?
4. Дар њудуди кишварамон чї гуна конњои канданињои 

фойиданок мављуданд? Асоситаринашро аз харита 
нишон дињед.  

5. Барои муњофизаи канданињои фойиданок чї кор 
кардан лозим? 

Конњои асосии канданињои фойиданоки њудуди 
кишварамонро ба воситаи аломатњо дар харитаи 
бематн ишора кунед.
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ХАРИТАЊО

Барои омўхтани рўйи Замин ва баъзе ќисмњои 
он аз харита истифода бурдан хеле ќулай аст. Дар 
глобус рўйи Замин ба сифати кура тасвир ёбад, 
љойњо дар харита дар шакли пањно инъикос меёбад.

Харита тасвири пањнои рўйи Замин ё ки баъзе 
ќисмњои хурдкардашудаи он аст.

Сатњи глобусро ба ду таќсим карда, дар шакли 
доира дутои харитаи нимкура тартиб дода мешавад. 

Тасвири доирашакли ба ду таќсимшудаи сатњи 
кураи Замин харитаи нимкурањо номида мешавад.

Якеи он харитаи нимкураи ѓарбї, дуюмї – ха-
ритаи нимкураи шарќї номида мешавад. Аз ин 
хусус дар синфњои болої дониста мегиред. Уќёнус, 
бањр, кўл барин њавзањои об дар харита бо ранги 
кабуд тасвир меёбад. Дарёњо бо хатњои каљу килеби 
ранги њаворанг дошта акс ёфтаанд. Хушкињо, яъне 
ќитъањо ва љазирањо мувофиќи баландиашон бо 
рангњои сабз, зард, љигарранг тасвир ёфтаанд. Рўйи 
Замин ё ки ќисми он чанд маротиба хурд карда, 
бо воситаи аломати шартии махсус нишон дода 
мешавад. Ин аломати шартиро масштаб меноманд. 
Масштаб гуногун мешавад. Масалан, дар сањифањои 
46–47 харитаи табиии Республикаи Ўзбекистон 
масштаб дар шакли «1 см – 52 км» дода шудааст. 
Он чунин маъно дорад: 1 см дарозии байни ду 
нуќтаи дилхоњи харита, масофаи байни њамон ду 
љойи рўйи Замин ба 52 км баробар мебошад. 
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Харитаи табий

Тамоми бањрњои рўйи Замин ба уќёнусњо пай-
вастанд. Аз ин рў, њам тамоми сатњи бањр ва 
уќёнусњои рўйи Замин як хел мешаванд. Баландии 
хушкии рўйи Замин ба сатњи ана њамин бањр нисбати 
сатњи хушкии рўйи Замин ноњамвор, баъзе љойњо 
пасттар бошад, дигар љойњо баландтар мешавад. 
Баъзе мањалњо бошанд, нињоят баланданд. Пастиву 
баландии рўйи Замин дар харита табиї нишон дода 
мешавад.

Хушкї ва аз љињати баландї бо рангњои њар-
хела дар харитаи табиї тасвир меёбанд.

Мувофиќи ранги љойи дар харитаи табиї тас-
вирёфта аз сатњи бањр чї ќадар баланд будани 
њамин љойро донистан мумкин. Аз сатњи бањр чанд 
метр баландиро ифода кардани њар як ранг дар 
љадвали баландии харита навишта мешавад.

Харитаи дар расми 26 тасвирёфта харитаи 
табиист. Баробари истифода аз љадвали баландии 
дар он овардашуда баландии хушкии љойњои 
ихтиёриро аз сатњи бањр муайян кардан мумкин. 

Баландии њамаи хушкии рўйи Замин дар харитаи 
нимкурањои табиї тасвир ёфтааст. Дар харитањои 
табиї як ќисми рўйи Замин мављуданд. Харитаи 
тасвири табиии кишварамон – Республикаи Ўзбе-
кистон њамин гуна харита мебошад. Сатњи баландии 
њудуди кишварамон аз сатњи Замин бо рангњои 
мухталиф дар харитаи мазкур тасвир ёфтааст.
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Харитаи маъмурї

Таќсимшавии њар кадом мамлакат дар хари-
таи маъмурї тасвир ёфтааст.

Дар њар як мамлакат харитаи маъмурї мављуд 
аст. Масалан, дар харитаи маъмурии Республикаи 
Ўзбекистон сарњадњои Республикаи Ќароќалпоќистон 
ва њар як вилоят нишон дода, њамчунин худудњои 
онњо бо рангњои алоњида ранг гардидааст. 

1.	 Аз харитаи табиии нимкурањо хушкињои сатњи 
Заминро дида бароед, ки љойњои аз сатњи бањр 
то 200 м баланд мебошад. 

2.	 Љойњои ишѓолкардаи кўњњои баланд, яъне љойњои 
баландтарини рўйи Заминро дида бароед. Ин 
гуна масканњо бо ранги љигарранги баланд тасвир 
ёфтаанд 

Калимањои ёрирасон: харита, харитаи нимкура, 
масштаб, сатњ, љадвали баландї, харитаи табиї, 
харитаи маъмурї

1. Чаро харита меноманд? Фарќи онро аз глобус 
бигўед.

2. Харитаи нимкура чї гуна харита аст?
3. Масштаб чист?
4. Дар харитаи табиї рўйи Замин чї гуна тасвир 

ёфтааст?
5.	 Чї гуна харита харитаи маъмурї номида мешавад? 
 
Аз харитаи расми 26 додашуда бо кўмаки масштаб 
масофаи байни 2 нуќтаи ихтиёриро муайян 
кунед.

?
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ХАРИТАИ ТАБИИИ РЕСПУБЛИКАИ ЎЗБЕКИСТОН

Аломатњои шартии гуногун дар харитаи табиии 
Республикаи Ўзбекистон оварда шудаанд. (расми 26, 
сањифањои 46–47). Сохти сатњи замини ќаламрави 
кишварамонро бо кўмаки љадвали баландии харита 
муайян карда мешавад.

Њудудњои ќисман ѓарбии кишварамонро асосан 
бо ранги сабз дар харитаи табиї тасвир кардаанд. 
Аз сатњи бањр баландии ин љойњо то 200 м. мебо- 
шад. 

Пастхамињое, ки ќисми поёнии њудуди киш-
варамонро ињота намудаанд, пастхамињои 
Тўрон номгузорї мешавад.

Љониби шарќии пастхамињои Тўрон бо ранги зард 
акс ёфтааст. Баландии ин теппагињо аз 200 то 500 
метр аст. Теппагињои мазкур дар байни пастхамињои 
Тўрон њам мављуданд. Ќисми калони пастхамї 
ва теппагињо аз биёбонњои регнок, пастхамињо, 
ботлоќзорњо њам мављуд аст. Љойњои зарде, ки дар 
харита тасвир ёфтаанд, аз љониби шарќ бо ранги 
гулобї ифода мегардаду љойњоро ињота намудааст.

Аз љадвали баландї донистан мумкин аст, ки 
љойњои мазкури бо ранги гулобї тасвирёфта аз сатњи 
бањр аз 500 то 1000 метр боло буда, пањнкўњњоро 
ташкил медињад. Талу теппањо ва пањнкўњњо њам 
чун пастњамворињо ба њамворї шомил аст. Дар 
талу теппањо ва пањнкўњњо њам заминњои њамвор 
мављуданд, ки њудуди калонро ишѓол намудаанд. 

Шањру дењањои мамлакатамон, майдонњои кишт, 
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Расми 26. Харитаи табиии Республикаи Ўзбекистон.
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1 sm – 52 km
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асосан дар талу теппањо ва пањнкўњњо љойгир 
шудаанд.

Ќисми шарќии њудуди мамлакатамон дар харитаи 
табиии Республикаи Ўзбекистон асосан љигарранг 
тасвир ёфтааст. Њудуди бо ин ранг тасвирёфта 
кўњњои баландиаш гуногунро ташкил медињанд.

Дарёњои бузург, канал, кўњ ва обанборњо дар 
харитаи табиии кишварамон бо ранги кабуд акс 
ёфтаанд. Бо кўмаки аломатњои шартї номњои 
мамнўъгоњњои кишварамон бо номњои шартї дар 
харита баён гардида маскани љойгузини онњоро њам 
донистан мумкин. Конњои канданињои фойиданоки 
асосии дар њудуди кишварамон љойгиршударо аз 
харита њам муайян кардан мумкин. 

1.	 Аз љадвали баландї истифода бурда, аз харитаи 
табиии Республикаи Ўзбекистон сохти сатњи 
замини њудуди кишварамонро дида бароед.

2.	 Аз харитаи табиии Республикаи Ўзбекистон 
дарёњои бузург, канал, кўл ва обанборњои њудуди 
кишварамонро нишон дињед.

1. Пастхамињо кадом њудуди мамлакатамонро ишѓол 
намудаанд?  

2. Талу теппањо ва пањнкўњњои њудуди диёрамон 
кадом масканро фаро гирифтаанд?  

3. Кўњњо дар кадом тарафи њудуди мамлакатамон 
љойгиранд?

4.	 Майдонњои кишти мамлакатамон асосан дар куљо 
љойгир шудаанд?

5.	 Дар харитаи табиї дарёњо ва кўлњо бо кадом 
рангњо тасвир ёфтаанд?

Аз харитаи табиии Республикаи Ўзбекистон 
истифода бурда, дар харитаи бематн рўйи 
заминро бо ранги дахлдор ќайд кунед.  

?
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ЊАВЗАЊОИ ОБЇ 

Дарёњо 

Бисёр хатњои њаворанги (кабуди) каљу килебро 
дар глобуси харитањо мушоњида мекунед. 

Яке аз маљрои оби ба чуќурї љоришаванда 
дарё буда, бо равиши табиї ба вучуд омадааст.

Аз яху барфњои обшавандаи кўњсор, њамчунин 
аз обњои борону барф дарёњои кишварамон њосил 
мегардад. Дарёи аз њама дарози љоришавандаи 
њудуди Ўзбекистон Сирдарё аст. Вай аз ќаторкўњњои 
Чотќол ва Фарѓона маљро мегирад. Дарозиаш – 3019 
км. Обаш сањрову боѓњо, ањолиро бо об таъмин 
месозад. Оби боќимонда бо бањри Арал мерезад.

Дарёи аз њама сероби аз њудуди мамлакатамон 
љоришаванда Амударё аст. Дарозиаш 2540 км. 
Амударё аз кўњњои Помир оѓоз меёбад. Амударё 
чун Сирдарё дорои ањамияти калон аст. Он њам 
ќисми оби боќимондаашро ба бањри Арал мерезад.

Дар боби таъмини ањолї ва заминњо бо об 
Зарафшон, Ќашќадарё, Сурхондарё, Шеробод, 
Чирчиќ, Оњангарон, Норин, Ќорадарё, Сангзор, 
Кўксув, Тўфаланг (расми 27) барин дарёњо њам 
ањамияти калон касб менамоянд.

Каналњо

Дар бисёр мањалњо заминњои серњосил мављуданд, 
барои зиндагонии ањолї масканњои ќулай бисёранд. 
Аммо об нест. Одамон дар ин њудуд каналњо кофта, 
обро расонда додаанд.
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Роњи обие, ки аз тарафи инсон кофта шуда-
аст, канал мебошад.

Каналњо обро аз дарёњо мегиранд. Бо маќсади 
таъмини ањолї бо об, васеъ гардондани киштзор 
бисёр каналњо кофта шудаанд.

Канали аз њама бузурги кишварамон канали 
калони Фарѓонаи водии Фарѓона мебошад.

Каналњои Аму-Ќаршї, Аму-Бухоро, Кегайлї, 
Шимолї, Шеробод, Занг ва ѓайра њам дар боби 
таъмини ањолї ва киштзор бо об мавќеи муњим 
доранд.

Кўлњо

Љарињои калоне, ки бо равиши табиї дар рўйи 
Замин ба вуљуд омадаанд, бисёр. Дар ин љойњо об 
љамъ шуда, кўлњоро њосил менамояд.

Њавзаи обе, ки аз оби бисёри дар чуќурї 
љамъшуда бо равиши табиї ба вуљуд омадааст, 
кўл аст.

Кўлро аз бањр бояд фарќ кард. Бањр бо уќёнус 
пайваст гардида, обаш шўру талхтар мешавад. Кўл 

Расми 27. Дарёњои  кишварамон: 1 – маљрои пасти 
Амударё; 2 – Кўксув; 3 – Тўфаланг.

1 2 3
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бо уќёнус пайваст намегардад, обашро нўшидан 
мумкин.

Бањри Арали диёрамон дар асл кўл ба њисоб 
меравад. Зеро он бо уќёнус пайваст намегардад. 
Саромад ва майдони ишѓолкардааш азбаски калон 
аст, онро бањр меноманд.

Ба ѓайр аз бањри Арал Сариќамиш, Айдаркўл, 
Арнасой, Тузкон, Љилдирсой, Машанкўл, Довуткўл, 
Денгизкўл, Улуѓсойкўл, барин кўлњои диёрамон 
мављуданд.

Дар дарёву кўлњои кишварамон моњињои гуногун 
мављуданд (расми 28).  

Обанборњо

Азбаски барфњои кўњсори кишварамон бањорон 
тез об мешаванд, дарёњо лимолим шуда љорї 
мегар-данд. Бањорон обњои зиёдатии дарёњоро љамъ 
овардану ба миќдори зарурї онро фасли тобистон 
ба дарёњо љорї кардан лозим меояд. Барои њамин 
обанборњо сохта шудаанд. 

Њавзаи обие, ки бо ёрии сарбандњо бо маќ-
сади љамъ овардану мањфузияти об сохта 
шудаанд, обанборњоянд.

Одатан обанборњо баробари сохтани сарбанд 
дар дарёњо, яъне пеши роњи обро гирифтан ва 
ба воситаи ѓун кардани он бунёд мегарданд. 
Масалан, обанбори Тўямуйин бо маќсади пеши 
роњи оби Амударёро гирифта ва љамъ овардани он 
сохта шудааст. Бо њамин минвол дар Ќашќадарё 
обанборњои Чимќўрѓон, Паљкамар, дар Сурхондарё 
обанборњои Сурхони љанубї, дар дарёи Тўпаланг 
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Расми 28. Моњињое, ки дар дарё ва кўлњои кишварамон зиндагонї 
мекунад: 1 – заѓорамоњї (сазан);  2 – моњии сурхчашм; 3 – сагмоњї;  

4 – лаќќамоњї (сом); 5 – моњии карп; 6 – аломоњї;  
7 – чўртанмоњї; 8 – чўртанмоњии алафхўр; 9 – гулмоњї;  

10 – гулмоњии дарё; 11 – моњии парварда (маринка); 12 – мормоњї; 
13 – моњии холдор; 14 – моњии душоха; 15 – суфмоњї (судак).

1

2

3

4
5

7

8

9

10

11

12
13

6

14

15

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях 
UZEDU.ONLINE



53

обанбори Тўпаланг, Ќорадарё обанбори Андиљон, 
дарёи Чирчиќ, обанбори Чорвоќ (Чорбоѓ) ќад 
кашидаанд

Муњофизати об

Њангоми маљропайдокунии аввалин оби дарё тоза 
мешавад. Таассуфовараш он аст, ки обњои дарё 
раворав ифлос мегарданд. Зеро бархе аз одамон 
ба дарё партовњои гуногунро мепартоянд, обњои 
ифлоси баъзе корхонањо ба оби дарёњо њамроњ 
мешаванд. Оби бо партовњои гуногун ифлосгардида 
на танњо ба организми одамон, балки растанињо 
њам зараровар аст. Аз њамин сабаб обро аз ифлосї 
эмин нигоњ доштан лозим.

Аз харитаи табиии Республикаи Ўзбекистон њавзањои 
муќтадири обии кишварамонро дида бароед.

Калимањои ёрирасон: њавзаи обї, дарё, канал, кўл, 
обанбор, сарбанд.

1. Кадом маљрои об дарё номида мешавад? Кадоме 
аз дарёњои диёрамонро медонед?  

2. Канал чист? Кадоме аз каналњои бузурги кишва-
рамон мављуданд? 

3. Чаро кўл мегўянд? Дар кишварамон кадом кўлњои 
калоне мављуданд? 

4.	 Обанбор ба кадом маќсад сохта мешавад? Кадоме 
аз обанбори калони кишварамонро медонед? 

5. Сабаби ифлосгардии об чист? Барои ифлос 
нагардидани онњо чї бояд кард?

Дар харитаи бематн кўл ва обанборњои калони 
њудуди диёрамонро акс кунед.

?
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ОЛАМИ НАБОТОТ ВА ЊАЙВОНОТ

Табиати олами гирду атрофе, ки моро ињота 
намудааст, аз ќисмњои таркибии љондору бељон 
иборат. Ба ќисми таркибии љондори табиат набобот 
ва њайвонот шомил аст. Онњо вобаста ба шароити 
табиї гуногун мешаванд. 

Растанињо аз нури Офтоб, њаво, хоку об 
барои њаёти худ моддањои заруриро омода 
сохта, дорои ќобилияти дар тана љамъоварии 
онњо буда, дунёи организми зиндаанд.

Пайдоиши растанињо ба даври аввалини тараќ-
ќиёти оѓози пайдоиши њаёт дар рўйи Замин рост 
меояд. Аз ин 3 њазор сол муќаддам аввалин 
обсабзањои кабуду сабз пайдо шуданд. Њангоми 
љараёни озуќонидан растанињо дар натиљаи шами-
дани моддањои сахт, газшакл ва об мосгардии танаи 
онњо мураккаб шудан гирифтааст. Њамин тавр, 
растанињо ривољ ёфта, чун њозира намуди гуногунро 
касб карданд.

Њаёти одамон ва њайвонотро бидуни растанињо 
тасаввур кардан душвор аст. Растанињо аз њаво 
газњои зањрогинро фурў бурда, оксигенро мебарорад, 
ки ба њамагон заруранд. 

Растанињо барои инсон манбаи ѓизо, либос, 
сўзишворї, масолењи бинокорї ва ѓайра мебошанд. 
Аммо растанињоро ба миќдори зиёд љамъ овардан 
ва ѓайриодилона истифода бурдан боиси несту 
нобуд шудани намудњои онњо мегарданд. 
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Њайвонот организми зиндаанд, ки бо растанињо 
ва дигар љонзот озуќонида мешаванд.

Тахмин меравад, ки њайвонот сараввал дар об, 
аз ин 1 млрд. сол муќаддам пайдо шудааст. Аз ин 
450 млн. сол муќаддам њайвонот бо растанињо дар 
як ваќт сатњи хушкиро ишѓол намудан гирифтанд. 

Аз ин 230–200 млн. сол муќаддам динозаврњо 
пайдо гардида, дар рўйи Замин њукмронї карданд 
ва 70 млн. сол аввал нобуд шуданд. Љойи онњоро 
паррандагон ва ширхорањо ишѓол намуда, њайвоноти 
имрўза ташаккул ёфт.

Њайвонот дар табиат ва њаёти одамон маќоми 
калонро пайдо кард. Њайвонот ќисми таркибии 
асосии силсилаи озуќа мебошад. Онњо бо растанињо 
озуќонида, моддањои азхудгардидаро боз ба хок 
бармегардонанд ва ба нашъунамои растанињо 
шароити ќулайро фароњам меоваранд. Њайвоноте, 
ки бо боќимондањои растанї ва њайвонот озуќонида 
мешаванд, рўйи Заминро аз пасмондањо тоза 
мекунанд.

Њайвонот дар њаёти инсон ањамияти калон дорад. 
Якчанд намудаш шикор мегардад. Њайвоноти хонагї 
бо маќсади гирифтани гўшт, шир, пўст ва дигар 
мањсулот, њамчунин чун воситаи наќлиёт бонї карда 
мешавад.

Азбаски таъсири фаъолияти инсон ба табиат пай-
васта пурзўр мегардад, боиси якбора кам шудани 
саршумори баъзе њайвонот шуд. 

Барои њифзу зиёдкунии растанї ва њайвоноти 
мамлакатамон мамнўъгоњњо ташкил карда шудаанд. 

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях 
UZEDU.ONLINE



56

1. Ба ќисми љондори табиат чињо медароянд?
2. Хосияти асосии растанињо дар чист?
3. Дар њаёти инсон растанињо чї маќоме доранд?
4. Кадоме аз љонзотњо њайвонот номида мешаванд?
5. Чаро набобот ва њайвонотро муњофиза кардан 

лозим? 

Растанї ва њайвоноти мањалли истиќома-
татонро тасвир намоед 

Минтаќањои табиат

Азбаски Замин дар шакли кура аст, равшанї ва 
њарорате, ки аз Офтоб мерасад, ба тамоми љойи 
рўйи Замин бо як маром намеафтад. Офтоб дар 
атрофи экватори Замин бештар нур мепошад. 
Ба љониби ќутбњои шимол ва љануб нуру гармии 
Офтоб кам шудан мегиранд. Њарорати њаво ва 
миќдори боришот њам таѓйир меёбад. Оќибат, обњо, 
растанињо, њайвонот, хок њам дигаргун мешаванд. 
Аз ин рў минтаќањои табиат ба вуљуд меоянд.

Майдонњои калони хушкии мувофиќи шаро-
ити табиї аз якдигар куллан фарќкунанда 
минтаќањои табиатанд. Фарохии онњо ба 
якчанд сад километр, дарозиашон бошанд, ба 
якчанд њазор километр мерасад.

Њар як минтаќаи табиат дорои иќлими ба худ хос, 
олами наботот, њайвонот ва хокаш ташаккулёфта 
аст. Алалхусус, фарќи дунёи растанї аниќ ифода 
меёбад.

Барои њамин бисёр ваќт ба минтаќаи табиат 
мувофиќи фарогириаш бо растанї номгузорї 
мекунанд. Масалан, минтаќаи чўл (биёбон), мин-

?
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?

таќаи дашт, минтаќаи љангал ва ѓайра. Либос, мењ- 
нат ва зиндагонии одамоне, ки дар њар як минтаќаи 
табиат зиндагонї мекунанд, ба шароити табиии 
њамин мањал мутобиќ гардидаанд. Масалан, одам-
оне, ки дар чўл њаёт ба сар мебаранд, асосан 
њаёти бодиянишиниро мегузаронанд. Онњо гўсфанду 
бузњо, шутурњоро парвариш карда, аз як мањал ба 
мањали дигар кўч мебанданд. Дар маскане, ки дарё 
њаст, заминро обёрї карда, бо кишоварзї шуѓл 
меварзанд.

Дар минтаќаи дашт бошад, азбаски боришот 
нисбати чўл бисёртар аст, растанињои алафин зич, 
хокашон њосилхез мебошад. Аз њамин сабаб дар 
ин мањалњо одамон бо кишоварзї машѓул шуда, 
асосан гандум, љуворимакка, картошка баринњоро 
мекоранд. Дар минтаќаи љангал дарахтони гуногун 
азбаски зичу бисёранд, одамон онњоро бурида, 
аз он маводи бинокорї тайёр мекунанд. Мевањои 
дарахтонро чида, бо шикор машѓул мегарданд.      

Калимањои ёрирасон: минтаќањои табиат, таќсим-
шавии нури Офтоб, тарзи зиндагонии одамон

1.	 Чаро нури Офтоб ба њама мањали рўйи Замин бо 
як маром намеафтад?

2.	 Нури Офтоб дар кадом љониб кам мешавад?
3.	 Минтаќаи табиат чист?
4.	 Барои чї минтаќаи табиат ба вуљуд меояд?
5.	 Њангоми номгузорї ба минтаќаи табиат ба чї 

менигаранд?

Таърифи минтаќањои табиатро ба дафтаратон 
нависед.

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях 
UZEDU.ONLINE



58

Расми 29. Регњои дашт шаклњои 
гуногунро њосил мекунанд

Расми 30. 
Таќир.

БИЁБОНЊО ВА ВОЊАЊО

Дар баъзе мањалњои рўйи Замин боришот кам 
мешавад миќдори боришоти солона аз 200 мм 
намегузарад, обњои љоришаванда њам нестанд. 
Ин мањалњои љойњои хушк буда, растанї хуб 
нашъунамо намекунад. 

Заминњое, ки растанињо хуб инкишоф наме-
ёбанду хушканд, чўл (биёбон) ном дорад.

Биёбон гилнок, регнок ё сангнок мешавад. Дар 
чўли гилнок шамол регњоро ѓељонида баъзан дўнгињо 
(баландињо)-ро њосил менамояд. Ин ќабил баландињоро 
хомаи рег меноманд. Ба туфайли шамол шаклњои 
гуногун њосил мегарданд (расми 29). 

Дар љойњои шахшуда ва кафидарафтаи чўли 
регнок замини таќири (заминњои лучи) шаклњои 
гуногун њосилкарда мављуд аст (расми 30). 

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях 
UZEDU.ONLINE



59

Азбаски чўл хушк ва њарорати њавояш гарм 
мебошад, растанињо нисбатан кам мерўянд. 
Одатан алафњо асосан аввали бањор, ки каме 
борон меборад, нашъунамо ёфта, тобистон хушку 
нобуд мегарданд. Саксовул, явшон (янтоќ, хор) 
ба шароити хушкї мутобиќ мешаванд. Решаи 
растанињои мазкур нињоят дароз буда, аз обњои 
зеризаминї бањра мебардорад.

Ќариб нисфи њудуди Ўзбекистонро чўлњо ишѓол 
кардаанд. Ќизилќум, Устюрт, Мирзочўл, 
Ќарнобчўл, Ќаршї барин чўлњо дар њудуди киш-
варамон мављуданд.

Мавсими тобистон дар чўлњо њаво дар љойи соя 
ба +50°С мебарояд, рег бошад, то +80°С метаф-
сад. Дар ин давр боришот намешавад. Болои 
чўлњо шамоли гарм вазида, бо худ рег ва гарду 
ѓуборро меоварад. Чунин шамол барои растанї ва 
њайвонот марговар аст.  

Дар даштњо явшон, хор, терескан, гули савсан, 
барги нештаршакл, саксовул, мерендера, юлѓуни 
чўл, каврони бадбўй, љузѓун, ќувонустухон (гули 
ќашќарї), хори сафед мерўяд (расми 31).

Баъзе мањалњои чўл бањорон бо бойчечак, 
лола ва лолаарўсакњо (ќизѓалдоќ) фаро гирифта, 
манзараи зебоеро њосил менамоянд. Аз парран-
дагон чаковаки тољдор, чаковак, доѓдори сурх, 
бизѓилдоќ, уќоби лошахўр, дуѓдоѓ, ѓалевољ (пайѓу), 
уќоби лонахўр, уќоби (бургути) даштї баринњо 
дучор меояд (расми 32).

Аз њайвонњои бузурги (калони) чўл љайрон, гўр-
хар, рўбоњ, шаѓол, гурбаи региро мисол овардан 
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Расми 31. Растанињое, ки дар чўлњои сарзаминамон мерўянд:
1 – янтоќ; 2 – явшон; 3 – савсан; 4 – гули нештаршакл;  

5 – сaксавул; 6 – терескан; 7 – мерендерa; 8 – юлѓуни чўл;  
9 – ќаврони бўдор; 10 – љузѓун; 11 – гули ќашќарї;  

12 – хори сафед.  

1 2 3

4 5 6

7 8 9

10 11 12
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Расми 33. Намудњои калтакалосњое, ки дар биёбонњои кишварамон 
зиндагї мекунанд: 1 –  калтакалоси сурхгўш; 2 – калтакалоси 

зиндазо; 3 – калтакалоси кабуд; 4 – калтакалоси каљaкдум;  
5 –  калтакалоси чобук; 6 – калтакалоси синкмонанд;  

7 – агамаи чўл; 8 – сусмори хокистарранг.

1
2

3

4

5 6

7
8

Расми 32. Намудњои паррандањое, ки дар чўлњои кишварамон 
мављуданд: 1 – чаковаки тољдор; 2 – чаковак; 3 – дуѓдоѓи сурх;  

4 – бизѓилдоќ; 5 – уќоби лошахўр; 6 – дуѓдоѓ; 7 – пайѓу (ѓалевољ);  
8 – уќоби морхўр; 9 – уќоби даштї.

1

2

3

4

5

6 7

8

9
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Расми 34. Намудњои морњое, ки дар биёбонњои кишварамон 
мављуданд: 1 – мори печон; 2 – мори айнакдор (кобра);  

3 – мори афъї; 4 – мори зирењпўш. 

1

2

3

4

?

мумкин аст. Сангпушт, хорпуштак, кўрмуш, калта- 
калос,  морњо барин њайвоноти майда њам 
вомехўранд. Дар даштњои (чўлњои) кишварамон 
якчанд намуди калтакалосњо (расми 33) ва морњо 
зиндагї мекунанд.

Ќисми зиёди чўлњои диёрамон аз худ карда, 
ба воњањо табдил дода шуданд. Киштзору боѓзор, 
шањру дењот ќад кашиданд.

Аз харитаи табиии Республикаи Ўзбекистон њудуди 
чўлњои диёрамонро нишон дињед ва номњои онњоро 
гуфта дињед.

Калимањои ёрирасон: биёбон, хомаи регї, таќир, 
чўли гилнок, чўли санглох.

1.	 Чўл гуфта чї гуна заминњоро мегўянд? 
2.	 Хомаи регї, таќир чист? 
3.	 Кадом чўлњо дар њудуди Ўзбекистон њастанд?
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4.	 Аз хусуси олами њайвоноти чўлњои диёрамон чї 
гуна маълумот доред? 

Аз харитаи бематн биёбону сањроњои њудуди 
кишварамонро бо ранги зард оро дињед.

ТАЛУ ТЕППАЊОИ ЎЗБЕКИСТОН

Замин – баландињову чуќурии аз сатњи бањр 500– 
150 метр баландї ва пастхамињои кўњиро асосан 
талу теппањо ном мебаранд. Дар теппагињо нисбати 
чўл (дашт) растанињо зич мерўяд. Њамчунин 
дарахту буттањо њам вомехўранд.  

Доманаи кўњии бељангали бо растанињои зич 
фарогирифта ва пастхамињо талу теппагињоро 
ташкил медињанд. 

Дар талу теппагињо тобистон гарм омада, бори- 
шот кам мегардад. Дар дигар фаслњо тез-тез 
боришот ба амал меояд. Миќдори солонаи боришот 
500–1000 мм мешавад.

Пастхамињои кўњї њам аз адирњо иборат. Њоло ќис- 
ми зиёди заминњои талњо аз худ гардида, ба кишт-
зор, боѓњо мубаддал ёфтаанд. Дар ин мањалњо 
шањру дењот бунёд гардидааст. Талњои теппаву чуќу- 
рињо ва пастхамињои кўњї аз худ нагардиданду 
халос.

Талњо аз растанињои гуногун саршор аст. Дар 
талњои кишварамон испанд, себарга, љумъагул, 
ќоќу, сабзии ёбої, ѓеша, гулисавсан, лаблабу, 
омонќора, лолаарўсак, базак, санљиди зоѓ, каврак 
ва ѓайра месабзанд. Њамчунин зирк, настарин 
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Расми 35. Растанињое, ки дар доманакўњњои кишварамон 
месабзанд: 1 – њазориспанд; 2 – себарга; 3 – љумъагул;  

4 – алафи ќоќуи сафед; 5 – сабзии ёбої; 6 – коснї;  
7 – савсани сўзанбаргдор; 8 – савсани сафед; 9 – лигулария; 

10 – лаблабу; 11 – сечаки сафед; 12 – омонќора.

1 2 3

4 5 6

7 8 9

11 1210
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Расми 36.  Растанињое, ки дар доманакўњњои кишварамон 
месабзанд (давомаш): 1 - лолаарўсакњо; 2 – гули ќашќарии 
теппагї; 3 – гули хайрии норанљї; 4 – чойи теппагии мањин;  

5 – чойи теппагии даѓал; 6 – гули бобуна; 7 – хайрї;  
8 – санљиди зоѓї; 9 – кавраки теппагї; 10 – сафедор. 

1 2

3 4 5

6 7 8

9 10

3 – Табиатшиносї, синфи 4
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Расми 37. Адирњо барои чарогоњ ќулай аст. 

Расми 38.  Паррандањои теппагињои кишварамон.
1 – читтаки сиёњ; 2 – читтаки гаичка; 3 – фотимачумчуќ; 4 – читтаки 

калон; 5 - алошаќшаќќа; 6 – дуррољи сиёњ; 7 – дуррољи нозук; 
8 – дуррољи хушхон; 9 – корвонак (шунќор)-и кабуд; 
10 – булбули гардансафед; 11 – булбули кабуд.

1 2 3
4

5
6

7
8

9 10 11
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Расми 39. Хорпуштак. Расми 40. Мори зард.

(наъматак), дўлона барин буттањо, сафедор, тўс 
барин дарахтон њам ба чашм бисёр бармехўранд.

Теппагињоро ба сифати чарогоњ њам истифода 
мебаранд. Дар ин мањалњо чорвои калони шохдор, 
аз ќабили бузу гўсфанд, асп бонї карда мешавад. 

Талу теппањо бисёр паррандањои гуногун доранд 
(расми 38). Дар ин љойњо ба ѓайр аз гунљишк 
мусича, фароштурук, майна, зоѓ, њудњуд, акка 
барин паррандагон ва намудњои њархелаи читтак, 
дуррољ ва булбул вомехўранд.

Дар тепагињо (ёнањо) рўбоњ, гург, сангпушт, 
юмронќозиќ, љайра ва хорпуштакњоро њам дучор 
омадан мумкин аст.

Хорпуштњо бо њашаротњои зараркунанда ва хоян-
даи њархела ѓизо бурда, ба одамон фойидаи калон 
меоранд (расми 39). Аз ин рў чунин хорпуштакњои 
беозор ва фоидаоварандаро њифз кардан лозим аст.

Дар тепагињо чун чўлњои кишварамон калтака-
лосњои њархела њаёт ба сар мебаранд. Дар тепагињо 
бештар мори зард дучор меоянд (расми 40). Мори 
зард дар асл як навъњои калтакалос мебошад. Онро 
калтакалоси бепо гўед њам мешавад. Чашмњои морњо 
доимо кушод меистад. Мори зард бошад, њангоми 
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дидани одам чашмонашро мепўшад. Бо њамин љињат 
онро аз дигар морњо фарќ кардан мумкин. Мори 
зард њашаротњои зараркунандаи њархеларо хўрда, 
ба одамњо фоидаи калон меорад.

Калимањои ёрирасон: теппагињо, чарогоњ, алафзор.

1. Талу теппа гуфта чї гуна заминњоро мегўянд? 
2. Дар пастхамињои Ўзбекистон кадом растанињо 

месабзанд?
3. Дар бораи њайвоноте, ки дар талњо њаёт ба сар 

мебаранд, чињоро медонед?

Талњои азхудкардашуда, номњои киштаи онњо 
ва мевањои боѓњояшонро нависед.

ТАБИАТИ КЎЊСОРИ КИШВАРАМОН

Ќисми шарќии њудуди Ўзбекистонро кўњсор 
ташкил медињад. Зимистон кўњсорро барфи ѓафс 
фаро мегирад. Ѓафсиаш 2–3 метрро ташкил меди-
њад. Баробари рўзњои гарми бањорон барфњо об 
шуда, тамоми фасли тобистон ва њатто тирамоњ 
њам обшавии об давом мекунад.

Њатто ќуллањои кўњие мављуданд, ки барфњо 
об шуда, адо намегарданд. Ин мањалњо пиряхњои 
доимиро њосил мекунанд.

Яху барфњои обшудаи кўњсор шохобчањоро 
њосил мекунанд. Шохобчањо бо њамдигар њамроњ 
шуда, дарёњо ба вуљуд меоянд. Тамоми дарёњои 
њудуди кишварамон њамин гуна аз яху барфњои 
обшавандаи кўњсор њосил мешаванд. Кўњњо манбаи 
бо об таъмин кардани кишварамон мебошанд.
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Расми 41. Растанињои талњои диёрамон: 1 – афсонакњо;  
2 – ревољњо;3 – мармараки зард; 4 – сечаки сурхдум; 5 – сечаки 

кобрашакл; 6 – кўњбека; 7 – гули хайрии сафед; 8 – говдумак;   
9 – турбиди кўњї; 10 – салиба; 11 – бўйи модарон; 12 – хуксари 

каллакчанок;  13 – оњуалафи хушбўй; 14 – тобулѓии сафед.

1 2 3

4 5 6 7 8

9 10 11

12 1413
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Расми 42. Растанињои адирњои кишварамон (давомаш): 
1 – кавраки кўњ; 2 – ќалдирмоќи сафед; 3 – хори ѓелон;  

4 – пиёзњои писком; 5 – пуфанак; 6 – сингрени мевадори сурх; 
7 – љулѓуни мўякдор; 8 – сурхча; 9 – наъматак (хуч);  

10 – дўлона; 11 – бодом; 12 – пистаи хандон.

1 2 3

4 5 6

7 8 9

10 11 12
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Расми 43. Лолањои 
кўњсори диёрамон. 

Расми 44. Чормаѓзори кўњ якљоя  
бо сафедор.   

Доманаи кўњсори њудуди Ўзбекистон бо растанињои 
гуногун зич фаро гирифтаанд. Баробари ба баландї 
баромадан намудњои растанї њам таѓйир меёбад. 
Дар пастхамињои кўњсор, ки аз сатњи бањр 1000–
1500 метр баланданд, афсонак, ревољ, мармараки 
зард, сечаки думсурх ва ѓайра месабзад.

Дар ин баландї дўлона, настарин, бодом, пистаи 
хандон барин растанињо вомехўранд (расмњои 41–42).

Дар пастхамињои кўњї лолањои гуногунхелро дучор 
омадан мумкин (расми 43).

Арча, чормаѓз, санавбар, сафедор барин дарахтон 
дар пастхамињои баландиашон 1500–2000 метр нашъу- 
намо доранд. Дар баъзе мањалњо онњо љангалзорро 
ба вуљуд меоваранд (Расми 44). Растанињои таран, 
хори сурх, лолаи алп ва ѓайра дар љойњои аз 
2500 метр баландї мерўянд. Дар байни растанињо 
зањрогинаш њам њаст. Масалан, танаи турбиди кўњии 
гулњояш зебост шираи зањрнок мебарорад. Њангоми 
баркандани гулаш шираи он ба дасти одамизод 

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях 
UZEDU.ONLINE



72

Расми 45. Намуди морњои кўњњои кишварамон: 
1 – мори чипор; 2 – мори сиёњ; 3 – чархмор.

1 2 3

мегузарад. Дар љойи танае, ки дастон зањрогин 
мерасад. Захм пайдо шуда, сињатёбї тўл мекашад. 
Ба љуз ин зарбат, бехпиёз, биш, аљалгиёњ, прапгос ва 
банги девона барин растанињои зањрнок мављуданд.

Барои њамин мевањои растанињои ношиносро 
чашидан, гулњои бегонаро бўй кардан номумкин. 
Аз растанињои зањрогин эњтиёт шудан зарур аст. 
Кўњсори диёрамон аз олами њайвонот њам бой 
аст. Дар пастхамињои кўњсор байни сангњо морњои 
чипор (ало), сиёњ, чархин њаёт ба сар мебаранд 
(расми 45). Онњоро дар даштњо њам дучор меоед. 
Дар кўњсор морњои айнакдор ва зирехпўш зинда-
гонї мекунанд. Ѓизои онњо ќурбоќќа, калтакалос ва 
паррандањо мебошанд. 

Дар кўњсор ва њудудњои ба он наздик кабк, боз, 
уќоб, ѓалевољ барин паррандањои калон вомехўранд 
(расми 46). Ѓизои онњо паррандањои хурд, муш, 
калонмуш, морњо, гўшти њайвоноти мурда мебошад.

Чуноне ки дар расми 47 тасвир ёфтааст, дар 
њудудњои кўњсор њайвонот аз љумлаи гавазн, хирси 
нохундор, паланги барфї, бабри барфї, суѓури 
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Расми 47. Њайвоноте, ки дар кўњсори диёрамон њаёт ба сар 
мебаранд: 1 – суѓурњои кабуд; 2 – самури кўњї; 3 – бузи кўњї; 

4 – архор (ѓурм); 5 – морхўр; 6 – гўсфанди Бухоро.

1 2 3

4 65

Расми 46. Паррандањои калоне, ки дар њудуди кўњњои диёра-
мон вомехўранд: 1 – бозњо; 2 – уќоб; 3 – ѓалевољ; 4 – кабкњо.  

1

2
3

4
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малла њаёт ба сар бурда, аз онњо бабри барфї ва 
суѓури малла ба «Китоби Сурх»-и байналхалќї дохил 
гардидаанд.

Њудудњои кўњсори диёрамон аз растанї ва њай-
воноти нодир бой аст.

1. Дарёњои кишварамон чї тавр њосил мегарданд?
2. Дар пастхамињои кўњсори њудуди Ўзбекистон чї 

гуна растанињо мерўянд? 
3. Дар кўњњои ќисмашон аз 1500 метр баланд чї 

гуна растанињо мављуданд? 
4. Кадом морњо ва паррандањои кўњњо дучор меоянд? 
5. Мављудияти кадоме аз њайвоноти кўњиро медонед?

Дар харитаи бематн масканњои кўњсор ишѓол-
кардаро ранг кунед

ЉАНГАЛЗОРЊО

Дар рўйи Замин дар майдонњои калон дарахт-
зорњои ишѓолкардае њастанд, ки дар он дарахтон 
ба якдигар зич љойгиранд. 

Дарахтоне, ки дар майдонњои калон зич љой- 
гир шудаанд, љангалзор номида мешавад.

Дарахтон ба мисли санавбар, тўс, арча, љангалзор, 
булут, чормаѓз дар љангалзорњо мерўянд. Бутта ва 
дарахтон њам дар љангалзор месабзанд.

Љангалзорњои кўњї, тўќай ва чўл дар њудуди Ўзбе-
кистон мављуданд (расми 48). Арчазор, чормаѓззор, 
пистазор (бодомњо) ва ѓайраи пастхамињои кўњсор 
љангалзорњои кўњиро ташкил менамояд.        

Дар љангалзори кўњї тўс, сафедор барин дарахтон 
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Расми 48. 1 – арчазорњои кўњї;  2 – љангалзори тўќай;  
3 – љангалзори саксовули чўл. 

1 2 3

низ месабзанд. Чунин љангалзорњо майдонњои 
калони њудуди кўњсорњоро ишѓол намудаанд.

Санљид, сафедор ва шумтол барин дарахтон дар 
љангалзори тўќай нашъунамо доранд. Љангалзори 
тўќай соњилњои дарё ва љазирањои њосилкунандаи 
дарёњоро ишѓол намудаанд.

Дар баъзе мањалњои Ќизилќум љангалзори чўл 
вомехўрад, ки аз саксовулњо иборатанд.

Ќисми калони њайвоноти вањшї дар љангалзорњо 
њаёт бо сар мебаранд. Шер, паланг, хирс, гург, 
рўбоњ, маймун барин њайвоноти калонљусса дар 
љангалзор дучор меоянд.

Дар боби ѓанї сохтани њаво бо оксиген љангал-
зорњо ањамияти калон доранд. Љангалзор захираи 
чўбу тахта ба њисоб меравад. Дар ќад кашидани 
биноњо, сохтани мебелу дигар чизу чора асосан 
дарахтони љангалзор истифода мегарданд. Коѓаз 
њам мањсули дарахтони љангалзоранд.

Агар майдони ишѓолкардаи љангалзорњо кам 
гардад, ба табиат зарари љиддї мерасад. Бо 
маќсади пешгирии он барои ќатъан кам гардидани 
майдонњои ишѓолкардаи љангалзорњо роњ гузошта 
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намешавад, ба љойи дарахтони бурида нињол 
шинонда, љангалзорро аз нав барпо кардан зарур 
аст.Ваќтњои охир ба љойи дарахтони буридашудаи 
љангалзорњо кўчатњои онњо шинонда мешавад. Дар 
баъзе мањалњо нињолњо шинонда, љангалзорњои 
сунъї ташкил мегарданд

Калимањои ёрирасон: љангалзор, љангалзори кўњї, 
љангалзори тўќай, љангалзори чўл (дашт).

1.	Љангалзор гуфта кадом мањал ба забон гирифта 
мешавад?

2.	Дар љангалзор асосан чї гуна дарахтон месабзанд?
3.	Дар љангалзорњо кадом њайвоноти калонљусса 

њаёт ба сар мебаранд?  
4.	 Аз хусуси љангалзори кишварамон чињоро медонед? 
5.	Барои муњофизати љангалзор чї гуна корњо ба 

амал бароварда мешаванд?
Ба дафтаратон дар бораи ањамият, дар кадом 
соња истифодабарии љангалзор нависед.

САРВАТЊОИ ТАБИИИ ЎЗБЕКИСТОН

Инсон баробари ба дунё омадан дар оѓўши табиат 
њаёт ба сар мебарад. Барои ќонеъ гардондани 
эњтиёљи худ аз сарватњои табиї истифода мебарад.

Сарватњои табиї ќисми таркибии муњити 
ињотакунандаи одамон, барои ќонеъ сохтани 
зиндагонї ва эњтиёљи моддиву маънавии онњо 
зарур будааст.   

Ба сарватњои табиї энергияи Офтоб, гармии 
дохилии Замин, об, њаво, бойигарињои ќаъри Замин, 
растанињо, хокњо, олами њайвонот шомил аст.

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях 
UZEDU.ONLINE



77

Сарватњои табий ба се намуд таќсим мегардад: 
тамомшаванда, тамомшаванда (бепоён), ба охир ра- 
сида аз нав барпошаванда. Ба сарватњои табиии та- 
момшаванда асосан бойигарињои зеризаминї дохи-
ланд.

Сарватњои табиии бепоён нури Офтоб, гар- 
мии дохилаи Замин, њаво, об ва ѓайра мутаали-ќанд. 
Кишварамон алалхусус аз нури Офтоб ѓанї аст. Зеро 
дар мо рўзњои абрнок каманд. Офтоб доимо нурпошї 
мекунад. Аз њамин сабаб њам мамлакатамон «кишвари 
серофтоб» номида мешавад. Имрўзњо аз нури Офтоб 
ба миќдори зиёд энергияи барќ гирифта мешавад.

Об дар мамлакатамон дар њама љо як хел таќсим 
мегардад. Оби шаффоф, дарёњои сероб асосан дар 
њудудњои кўњсор воќеанд (расми 26, сањ. 46–47). Дар 
ќисми њамвор бошад, манбаъњои об хеле кам аст, 
барои ќонеъ сохтани эњтиёљи ањолї камї мекунад. 
Аз ин рў, обро нињоят сарфакорона, аз он оќилона 
истифода бурдан зарур аст.

Ба сарватњои табиии барќароршаванда растанї, 
њайвонот, хокњо мансуб аст. Азбаски онњо аз тарафи 
инсон бештар истифода мегарданд, оќибат кам 
гашта нобуд шуданаш мумкин. Лекин ваќти маълум 
истифода нагардад ё ки парвариш ёбад боз ба 
њоли пештара бармегардад. Њоло дар њудуди мам-
лакатамон ќариб 4500 навъи растанї, ќариб 1500 
намудаи њайвонот мављуд аст. Лекин ќисми зиёди 
он дар арафаи мањвшавист. Аз ин рў аз растанї ва 
њайвонот эњтиёткорона истифода бурдан зарур аст. 

Алалхусус, эњёи ќабати хок душвор. Чунки он то 
ки ба њоли имрўза баргардад, њазорон сол ташаккул 
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ёфтааст. Аз ин рў, њангоми истифодабарї аз хок онро 
аз ифлосшавї аз њар гуна партовњо муњофизат 
кардан лозим.

Калимањои ёрирасон: боигарињои табиї, сарватњои та-
биии тамомшаванда, сарватњои табиии бепоён, бойига-
рињои табиии нав барќароршаванда.

1. Чаро бойигарињои табиї мегўянд?
2. Ба бойигарињои табиї чињо шомиланд?
3.	Ба сарватњои табиии тамомшаванда мисолњо 

оваред?
4. Ба сарватњои табиии бепоён чињо медароянд?
5.	Сарватњои табиии барќароршаванда чаро њифз 

карда мешавад? 

Ба дафтаратон маълумотњоро оиди мављу-
дияти чї гуна сарвати табиии кишварамон ва 
аз он истифода бурдан нависед.

МАМНЎЪГОЊЊОИ ЎЗБЕКИСТОН  

Дар давоми садсолаи охир ањолии рўйи Замин 
босуръат зиёд мегардад. Заминњои доманфарох 
ба киштзор табдил ёфтанд, шањру дењот, корхо- 
нањо ќад кашиданд. Тамоми ин корњо аз њисоби 
азхудкунии заминњои талу теппањо, чўл ва љангал-
зор ба амал бароварда мешаванд. Дар нињояти кор 
ќабати растанињои табиии рўйи Замин кам мегар- 
дад. Масалан, майдони дарахтони меванок, аз 
ќабили чормаѓз, писта, бодом, дўлона, растанињои 
дорувори зира, пиёзи Пском, анљир, сиёњќанд кам 
мегардад.

Дар натиљаи азхудкунии талу теппањо, чўлу љан- 
галзорњо ба олами њайвонот зарар мерасад. Якчанд 

?
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намуди њайвонот нест шуда, бисёр навъњояш кам 
мегардад. Азбаски баъзе намудњои њайвонот кам 
мешаванд, онњо њамчун навъи нодир ба «Китоби 
Сурх»-и Республикаи Ўзбекистон дохил карда 
шудаанд.

Бо маќсади дар њудуди маълум манъ кардани 
таъсири манфии инсон ба табиат, њифзу зиёд наму-
дани намудњои растанї ва њайвонњои нобудшаванда 
мамнўъгоњњо ташкил мегарданд.

Майдони махсуси калоне, ки барои муњо-
физати мањалли табиати пурѓановат људо 
карда мешавад, мамнўъгоњ аст.

Њайвонот ва наботот дар мамнўъгоњњо тањти 
назорат ќарор доранд. Зиёд кардани адади намуд-
њои њайвонот ва набототи нодир, ба асли худ 
баргардондани табиат њаракат карда мешавад. 

Сарватњои зеризаминї, дарёњо ва дигар намудњои 
боигарињои табиат низ дар мамнўъгоњњо њифз карда 
мешаванд. Мамнўъгоњњо дар бисёр мамлакатњо 
ташкил ёфтаанд.

Дар њудуди Ўзбекистон 8-то мамнўъгоњи давлатї, 
1-то резервати биосфера ташкил ёфтааст. Ному 
дар куљо љойгиршавии онњо дар харитаи табиии 
Республикаи Ўзбекистон акс ёфтааст (расми 26-
уми сањ. 46–47).

Њудуди муњофизавие, ки барои нигоњ дош-
тани рангорангии биологї, оќилона истифода 
бурдани сарватњои табиї нигаронда шудааст, 
резервати биосферист.
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Дар мамнўъгоњњои мамлакатамон растанї ва 
њайвоноти нодире муњофизат карда мешавад, ки 
ба «Китоби сурх»-и Республикаи Ўзбекистон дохил 
карда шудаанд.  

Калимањои ёрирасон: мамнўъгоњњо, резерват.

1. Оид ба таъсири инсон ба табиат њикоя кунед. 
2.  Ба њайвонот ва набототи нодири (ноёби) 

кишварамон мисолњо оваред.
3. Бо кадом маќсад мамнўъгоњњо ташкил меёбанд? 
4. Чї гуна мамнўъгоњњо дар ќаламрави Ўзбекистон 

њастанд?
5. Кадом мањалњоро мамнўъгоњњо ном мебаранд?

Маскани љойгирифтаи мамнўъгоњњои њудуди 
Ўзбекистонро дар харитаи бематн ишорат 
кунед.

Расми 49. Баъзе њайвоноти мамнўъгоњњои Ўзбекистон:  
1 – хуки ёбої; 2 – рўбоњ; 3 – силовсини Туркистон;  

4 – кабк (каклик); 5 – гавазни Бухоро (хонгул).

1 2

3 4 5

?
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САЁЊАТ БА САРОСАРИ ВАТАНАМОН

ДАР ПАЊЛЎИ ХАРИТАИ ВАТАНАМОН

Њудуди Ватанамон – Республикаи Ўзбекистон њам 
дар харитаи сиёсии дунё равшан ба назар мера- 
сад. Ќаламрави Ўзбекистон аз Ѓарб ба Шарќ 1400 км 
аз Шимол ва Љануб 925 км тўл кашидааст. Масоњати 
замини мамлакатамон 448900 км.мураббаъро таш-
кил медињад.

Давлати Ўзбекистон аз шимолу ѓарб бо Ќазо-
ќистон, аз љануб бо Туркманистон ва Афѓонистон, 
аз шарќ бо давлатњои Тољикистон ва Ќирѓизистон 
њамсарњад аст (расми 50).

Ањолии Республикаи Ўзбекистон аз 33 миллион 
500 њазор нафар зиёд. Дар байни мамлакатњои 
Осиёи Марказї давлати аз њама серањолї Респуб-
ликаи Ўзбекистон аст.

Аз харитаи маъмурии Республикаи Ўзбекис-
тон њудуди шањри Тошканд, Республикаи Ќаро-
ќалпоќистон ва пойтахти он, њудуди марказњои 
вилоятњо нишон дода шудааст. Њудудњои Респуб-
ликаи Ќароќалпоќистон ва вилоятњо, ки дар харита 
пањлў ба пањлў љойгир шудаанд, бо рангњои гуногун 
тасвир ёфтаанд.
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Аз харитаи маъмурии Республикаи Ўзбекистон дар 
куљо љойгир шудани Республикаи Ќароќалпоќистон 
ва њар як вилоят, бузургии њудуд ва њамсоягони 
њамсарњад маълумотњо гирифтан мумкин аст.

Республикаи Ќароќалпоќистон ва њар як вилоят 
ба ноњияњо, ноњияњо ба дењањо, дењањо бошанд, ба 
мањаллањо таќсим шудаанд. Дар харитаи мазкури 
маъмурї баробари шањрњои марказї оид ба дигар 
шањрњо, њамчунин ноњияњо, дењањо ва мањаллањо 
маълумотњо акси худро пайдо кардаанд.

Роњњои автомобилгарде, ки аз шањрњо, ноњияњо 
ва дењањои мамлакатамон гузашта, онњоро ба 
њам пайвастааст, бисёр аст. Дар харитаи маъмурии 
Республикаи Ўзбекистон роњњои асосии автомо-
билгарде нишон дода шудаанд, ки шањри Тошканд, 
пойтахти Республикаи Ќароќалпоќистон ва марказњои 
вилоятњоро бо њамдигар пайваст кардаанд.

Бо шумоён якљоя саёњатамонро ба саросари 
Ватанамон аз сайругашт дар оѓўши табиати шањри 
Тошканд ва вилояти Тошканд оѓоз менамоем. 
Сипас ба вилояти Фарѓона азми сафар мекунем.

Дар сарњади байни вилояти Тошканд ва водии 
Фарѓона ќаторкўњњои Ќурама љой гирифтааст. Ба 
водї аз байни кўњњо гузаштан зарур меояд. Мањали 
аз кўњ убуркунандаро аѓба меноманд. Барои аз 
вилояти Тошканд ба водии Фарѓона гузаштан  
аѓбаи Ќамчиќи ќаторкўњњои Ќурамаро убур кардан 
лозим меояд (расми 51).

Аѓбаро гузашта, ба вилоятњои Намангон, Анди- 
љон ва Фарѓона роњ пеш мегирем. Боз ба воситаи 
аѓбаи Ќамчиќ ба Тошканд баргашта меоем. Сипас 
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ба љонибњои љанубу ѓарб роњ пеш гирифта, бо 
табиати вилоятњои Сирдарё, Љиззах, Самарќанд, 
Ќашќадарё, Сурхондарё, Бухоро, Навої, Респуб-
ликаи Ќароќалпоќистон ва вилояти Хоразм шинос 
мешавем.   

Аз харитаи маъмурї бо сарњадњои давлатњои њам-
сояи Ўзбекистон, ба кадом њудудњои маъмурї 
таќсим гардидани онро дида бароед.

     
1. Ўзбекистон бо кадом давлатњо њамсарњад аст?   
2. Масоњати мамлакатамон чї ќадар аст?
3. Мамлакатамон аз тарафи ѓарб ва шарќ, аз љониби 

шимол ба љануб ба чанд км тўл кашидааст?
4. Ањолии Ўзбекистон чї ќадар аст?
5. Ўзбекистон ба чї гуна њудудњои маъмурї таќсим 

гардидааст?  

Њудуди Республикаи Ќароќалпоќистон, њар як ви-
лоятро дар харитаи бематн бо рангњои гуногун пур 
кунед ва номи онњоро навишта бароед.

Расми 51. Аѓбаи Ќамчиќ.

?
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ТАБИАТИ ШАЊРИ ТОШКАНД ВА ВИЛОЯТИ 
ТОШКАНД 

Шањри Тошканд – пойтахти Республикаи Ўзбе-
кистон. Масоњати шањри Тошканд 328 км. мураббаъ, 
ањолиаш – аз 2 миллиону 393 њазор нафар зиёдтар.

Каналњои Бўзсув, Салор, Анњор, Ќорасув, Бўриљар, 
Оќтеппа, Ќораќамиш ва ѓайра, ки аз дарёи Чирчиќ 
маљро мегиранд, аз шањр љорї мешаванд.

Бо маќсади ошноии ањолї бо навъњои гуногуни 
растании рўйи Замин дар шањр Боѓи ботаника 
ташкил гардидааст. Дар боѓе, ки 64 гектар майдонро 
ишѓол намудааст, бештар аз 6000 намуду навъи 
растанї рўёнда мешавад. Бисёр навъњои ин 
растанї аз мањалњои гуногуни рўйи Замин оварда 
шудаанд. Бачагоне, ки ба Боѓи ботаника меоянд, 
дунёи растаниро бо шавќу завќ тамошо мекунанд. 
Алалхусус, лолањои гуногуне, ки дар боѓ парвариш 
мегарданд, чашмро мерабоянд. Дар замони 
истиќлол аз пањлўи Боѓи ботаника замин људо 
карда, дар њамин љо Боѓи њайвоноти Тошканд аз 
нав ташкил ёфт (расми 52). Дар Боѓи њайвонот 
249 намуди беш аз 3000 љонвар мањфуз аст ва 
парвариш меёбад. Њайвоноти мазкур аз мањалњои 
гуногуни рўйи Замин оварда шудаанд. Љонварони 
Боѓи њайвонотро бачагон бо шавќу завќ тамошо 
мекунанд.

Шањр дорои дањњо боѓи истироњат аст. Дарахтони 
гуногуни зиннатї дар боѓњои истироњат ќад ёзон-
даанд. Ускунањои гуногуни аттраксионї дар боѓњо 
мављуд. Боѓи истироњати аз њама калони Тошканд 
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Боѓи миллии Ўзбекистон ба номи Алишери Навоист 
(расми 53). Дарахтони манзаравї ва гулзорњои 
хиёбону канори кўчањо пойтахтро боз њам зеботар 
гардондааст.

Тошканд яке аз шањрњои ќадимаи дунёст. Дар 
пойтахт Музейи давлатии таърихи Темуриён, 
Осорхонаи (музейи) давлатии таърихи Ўзбекистон 
ва дигар осорхонаву театрњо, марказњои фарњангї 
амал мекунанд.

Тошканд маркази сиёсиву маъмурии Республикаи 
Ўзбекистон мебошад. Дар ин љо ќароргоњи Прези-
денти мамлакатамон, Олий Маљлиси Республикаи 
Ўзбекистон, Девони Вазирон, сафоратхонањои дав-
латњои хориљї љойгиранд. 

Солњои охир ба туфайли корњои бунёдкорїва 
сабзу хуррамгардонї Тошканд ба ќатори шањрњои 
аз њама бо њашам ва зебои дунё њамроњ гардид.

Масоњати вилояти Тошканд 15300 км. мураббаъ, 
ањолиаш 2 миллиону 794 њазор нафарро ташкил 
медињад. Дар вилоят Чирчиќ, Ангрен, Бекобод, 

Расми 53. Боѓи миллии  
Ўзбекистон ба номи  

Алишери Навої.

Расми 52. Боѓи њайвоноти 
Тошканд.
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Олмалиќ, Янгийўл ва дигар шањрњо мављуд аст. 
(расми 54).

Тaрaфи шaрќии вилoяти Тoшкaндрo ќаторкўњњои 
Ќoрљaнтоѓ, Угoм, Oлaтоѓи Тaлaс, Пискoм, Чотќол вa 
Ќурaмa ињoтa намудаанд. Бисёр дењањо дар байни 
кўњсор маскан пайдо кардаанд.

Расми 54. Харитаи табиии вилояти Тошканд.

1 sm – 17 km
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Њарорати њавои тобистонаи вилояти Тошканд дар 
атрофи +38°С, зимистон -15°С хунук мешавад. 

Вилоятро Сирдарё, Чирчиќ ва Оњангарон барин 
дарёњо бо об таъмин месозад. Обанбори Чорвоќ 
(Чорбоѓ), ки дар дарёи Чирчиќ сохта шудааст, 
ањамияти калонро молик аст.

Кўњњое, ки ќисми калони вилоятро ишѓол наму-
даанд, табиати бой дорад. Дар пастхамињои кўњї 
лола, лоласурхак, ревољ, пиёзи Пском, сечаки 
сурх, бодом, пистаи хандон, дўлона, олучаи кўњї, 
арча, чормаѓз ва ѓайрањо нашъунамо доранд.

Шаѓол, харгўш, мурѓобии ёбої, ѓоз ва тазаврњо 
дар тўќайзорњои соњили дарё зиндагонї мекунанд. 
Дар њамворї ва доманаи кўњњо калтакалос, мор, 
юрмон, сангпушт, њамчунин рўбоњ, гург, ќашќалдоќ 
(гавдара) ва кабкњо мављуданд.

Мамнўъгоњи давлатии биосфераи Чотќол ташкил 
гардидааст. Мамнўъгоњњо дар ќисми ѓарбии ќатор-
кўњњои Чотќол љойгир шудааст. Мамнўъгоњ бо маќ-
сади нигоњ доштани низоми экологии ин мањалњо 
ташкил ёфтааст. Хирси сурхи сиёњтоб, хирси са-
феди нохундор, бузи кўњии сибир, гавазн, хуки 
ёбої, паланг, суѓури кабуд, гурги сурх, силовсини 
Туркистон, љайра, каргаси сиёњ, калхоти сиёњ 
ва уќоб барин љонварон дар њудуди он тањти 
муњофизат гирифта шудаанд.

Дар њудуди калони байни ќаторкўњњои Угом 
ва Чотќол Боѓи давлатии миллии табиат созмон 
ёфтааст. Дар ин љо масканњое барпо гардидаанд, 
ки барои истироњати бачагон ва калонсолон таъин 
гардидаанд. Конњои тилло, мис, ангишти сахт, 
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мармар, хоросанг ва оњаксанг барин конњо дар 
њудуди вилояти Тошканд њастанд.

Њудуди вилoяти Тoшкaнд, ќаторкўњњои њудуди ви-
лoят, дaрёњои aсoсї, oбaнбoр вa шањрњoи калони 
онрo аз расми 54 муоина карда, дида бароед. 

1.	 Аз хусуси майдони ишѓолгардида ва ањолии 
нуфуси шањри Тошканд наќл кунед. 

2.	 Дар бораи мањалњои ба диќќат сазовори пойтахт 
чињоро медонед?  

3.	 Аз хусуси кўњњо, дарё ва обанбори вилояти 
Тошканд мувофиќи харита наќл карда дињед?

4.	 Дар бораи олами набобот ва њайвоноти вилоят 
чињоро медонед? 

5.	 Дар кадом мањалњои њудуди вилояти Тошканд 
конњои канданињои фойиданок мављуданд?  

Дар харитаи бематн њудуди вилояти Тошканд
ро ранг кунед ва номњои шањрњои асосиро 
сабт намоед.

ТАБИАТИ ВИЛОЯТЊОИ НАМАНГОН,  
АНДИЉОН ВА ФАРЃОНА

Замини вилояти Намангон асосан њамворї буда, 
љониби шимолиаш бо ќаторкўњњои Чотќол ва 
Ќурама ињота гардидааст. Замини вилоят нисбатан 
аз сатњи бањр 350–800 метр баланд аст.

Майдони ишѓолгардидаи вилояти Намангон 7400 
км. мураббаъ, ањолиаш – аз 2 миллиону 603 њазор 
нафар зиёдтар. Марказаш – шањри Намангон. Њам-
чунин Чуст, Косонсой ва дигар шањрњо њастанд.

Дарёи аз њама калони вилоят Сирдарёст. Он 
аз њисоби њамроњшавии Норин ва Ќорадарё 
њосил гардидааст. Дарёњои хурди аз кўњи Чотќол 

?

4 – Табиатшиносї, синфи 4
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љоришуда ба дарёњои Норин ва Сирдарё мерезанд. 
Обанборњои Косонсой, Ескиер, Чотќол, каналњои 
ба номи Охунбобоев, Фарѓонаи Шимолї, Калони 
Намангон канда шудаанд. Конњои тилло, нуќра, 
нафт, гази табиї, мармар, хоросанг, оњаксанг дар 
вилояти Намангон арзи њастї менамоянд.

Замини вилояти Андиљон асосан аз њамво- 
рињо иборат буда, ќисми ѓарбии он аз сатњи бањр 
400–500 метр баландтар. Тарафи шарќиаш ба 
ќаторкўњњои Фарѓона ва Олой пайваст шудааст. 
Андиљон вилоятест, ки дар љониби аз њама шарќии 
мамлакатамон љойгир шудааст.

Майдони ишѓолкардаи вилояти Андиљон 4200 км. 
мураббаъ, ањолиаш – аз 2 миллиону 910 њазор 
нафар зиёд. Маркази вилоят – шањри Андиљон. 
Њамчунин, Асака, Пахтаобод ва дигар шањрњо њам 
њастанд. Ширкати дар Осиёи Марказї аз њама 
калони автомобилсозї љойгир шудааст. Дар шир-
кат «Нексия», «Ласетти», «Малибу», «Спарк», «Кап- 
тива», «Кобалт» барин автомобилњое тайёр мегар-
данд, ки аз бозори љањонї љо пайдо намудаанд.

Канали Калони Фарѓона, каналњои Фарѓонаи 
љанубї, Калони Андиљон, Савай, Андиљонсой, Шањри- 
хонсой ва ѓайраро кофтаанд. Обанбори Андиљон 
дар Ќорадарё сохта шудааст.

Нафт, гази табиї, оњаксанг ва дорои дигар канда-
нињои фойиданок дар њудуди мазкур мављуданд.

Вилояти Андиљон 5 боѓи истироњат, бисёр хиёбон- 
њоро молик аст. Солњои истиќлол дар Андиљон Боѓи 
миллии Бобур ва Боѓи Чўлпон барпо гардидааст.

Замини вилояти Фарѓона асосан аз њамворињо 
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иборат. Дар ќисми шимолиаш теппагињо мављуд 
аст. Ќисми љанубиаш бошад, доманаи ќаторкўњњои 
ќисми љанубї ба њисоб меравад.

Масоњаташ 6800 км. мураббаъ, ањолиаш аз 3 
миллиону 500 њазор нафар зиёд аст. Марказаш 
шањри Фарѓона. Њамчунин Ќўќанд, Марѓелон ва 
дигар шањрњо њастанд. Аз вилоят ќад-ќади сарњад 
бо Тољикистон Сирдарё љорї мешавад. Аз ќатор-
кўњњои Олой дарёњои Исфара, Сўх, Шоњимардон, 
Исфайрамсой барин дарёњо љорї мешаванд.

Њудуди вилояти Фарѓона аз конњои нафт, гази 
табиї, оњаксанг, гаљ ѓанї аст.

Кўњњое, ки водии Фарѓонаро ињота кардаанду ин 
водї дар дохили худ вилоятњои Намангон, Андиљон 
ва Фарѓонаро дар бар гирифтааст, њавои хунук 
ва намро каме бошад њам нигоњ медорад. Барои 
њамин њам иќлими водї гарм ва хушктар мебошад. 
Фасли зимистон њарорати миёна -2°С-ро ташкил 
медињад. Фасли тобистон бошад, иќлимаш гарм ва 
хушк шуда, њарорат то +42°С бардошта мешавад.

Заминњои шўрхок ва регнок ќисми марказии 
водии Фарѓонаро ташкил медињад. Пашмак, шўра, 
юлѓун дар заминњои шўрхок, саксовул, љузѓун ва 
аќоќиёи регї дар заминњои регнок мерўянд. Дар ин 
мањалњо калтакалос, юрмон, ќўшапой (товушќон), 
мор ва њашароти гуногун њастанд.

Лола, лолаарўсак, сияњгўш, гандумак, какра, туг-
магул, мармарак, чойи зард барин растанињо дар 
теппагињои водї нашъунамо доранд.

Дар теппагињои наздикўњии водии Фарѓона бори-
шот бисёр мешавад. Аз њамин сабаб масканњои 
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мазкур аз растанињо бой аст. Дар пастхамињои кўњї 
бодом, дўлона, пистаи хандон, арча, сафедор барин 
буттаву дарахтон мерўянд. Дар кўњсор ќашќалдоќ, 
гург ва рўбох барин њайвонот вомехўрад.

Ќисми зиёди теппагињои имрўза аз худ гардида-
анд. Заминњои аз худ гардида ба киштзор, боѓзор, 
табдил ёфтаанд. Зардолу, себ, ангур, анор, харбу-
заву тарбузњое, ки дар водї руёнда мешаванд, 
бомазаанд (расми 55). 

1.	 Аз харитаи расми 56 давлат ва вилоятњоеро 
нишон дињед, ки бо њар як вилояти водї 
њамсарњаданд.

2.	 Ќаторкўњњои ињотакунандаи водии Фарѓона дарё-
њои асосии водї, канал, обанбор ва шањрњояшро 
нишон дињед ва номашонро бигўед.

3.	 Мављуд будани чї гуна конњои канданињои фойида- 
ноки водиро муайян кунед. 

Расми 55. Нозу неъматњои водии Фарѓона: 1 – харбузаву 
тарбузњо;  2 – себ; 3 – зардолу; 4 – анор; 5 – ангур. 

1

2 3

4 5
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1. Чї гуна ќаторкўњњо водии Фарѓонаро ињота карда-
анд? 

2. Аз хусуси масоњати майдони вилоятњои водї, 
теъдоди ањолї, шањрњои марказї ва асосии он 
маълумот дињед.

3. Кадом конњои канданињои фойиданоки вилоятњои 
водии Фарѓона мављуданд? 

4. Кадом растанињо дар водї мерўянд? 
5. Аз хусуси олами њайвоноти водї чињоро медонед?

 
Аз расми 56-уми харита истифода бурда, њудудњои 
водиро дар харитаи бематн бо рангњои гуногун 
оро дињед. Номи шањрњои асосї, дарёву 
каналњоро сабт намоед.

Расми 56. Харитаи табиии водии Фарѓона.

?
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ТАБИАТИ ВИЛОЯТЊОИ СИРДАРЁ,  
ЉИЗЗАХ ВА САМАРЌАНД

Дар ќисми ѓарбии вилояти Тошканд вилояти Сир- 
дарё љойгир аст. Майдони вилоят 5400 км. мураб-
баъ, ањолиаш зиёда аз 740 њазор нафар. Маркази 
вилояти Сирдарё шањри Гулистон. Дар вилояти 
Сирдарё Янгиер, Ховос ва дигар шањрњо мављуданд. 

Њудуди вилояти Сирдарё аз кўњњо орист. Зами-
нашро њамворињо ташкил медињад. Сирдарё манбаи 
асосии таъмингари вилояти Сирдарё бо об аст. 
Канали аз њама калонтарин – канали Дўстлик мебо- 
шад.

Майдони вилояти Љиззах ба 21100 км.мураббаъ 
баробар, ањолиаш зиёда аз 1 миллиону 276 њазор 
нафар иборат аст. Маркази вилоят – шањри Љиззах. 
Вилоят бо номњои Пахтакор, Даштобод ва ѓайра 
шањрњо дорад.

Дар љануби вилояти Љиззах кўњи Молгузар ва 
ќаторкўњи Туркистон, ќисми ѓарбиаш ќаторкўњњои 
Нурато љойгиранд. Манбаи асосии оби вилоят 
каналњое, ки аз Сирдарё об мегиранд, њамчунин 
дарёи Сангзор мебошад Обанбори Љиззах дар 
дарёи Сангзор сохта шудааст.

Ќисми калони Айдаркўл, њамчунин кўлњои Арна- 
сой ва Туркон дар њудуди вилояти Љиззах љойги-
ранд. Дар соњили кўлњо лаклак (лайлак), бутимор 
(фламинго) ва дигар паррандањо дучор омаданаш 
мумкин (расми 57). Конњои тилло, нуќра, мармар, 
хоросанг, оњаксанг ва дигар кандињои фойиданоки 
њудуди вилоят мављуданд.
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Вилояти Самарќанд дар пастхамињои ѓарбии 
ќаторкўњњои Туркистон ва Зарафшон љойгир аст. 
Ба самти шимолии вилоят ќаторкўњњои Нурато ва 
Оќтош ворид шудаанд.

Майдони вилояти Самарќанд 16800 км. мураббаъ, 
ањолиаш бештар аз 3 миллиону 583 нафар аст. 

Дарёи асосии вилоят – Зарафшон. Њамчунин 
Дарѓом, Нарпай, соњили рост, соњили чап, шабакаи 
ќубурии Марказї, Зарафшон, Анњори кўњна барин 
каналњо, обанбори Каттаќўрѓон мављуд аст.

Конњои тилло, волфрам, нафт, гази табиї, мар- 
мар, хоросанг, оњаксанг барин канданињои фойида-
ноки вилоят мављуданд.

Маркази вилоят шањри ќадимаи Самарќанд аст, 
ки дар саросари дунё машњур мебошад (расми 
58). Вилоят дорои шањрњои Каттаќўрѓон, Ургут, 
Оќтош ва ѓайра аст.

Дар вилоятњои Сирдарё, Љиззах ва Самарќанд 
тобистон гарм ва хушк меояд. Њарорати њаво моњи 
июл дар атрофи +38 °С шуда, баъзан то +42°С 
бардошта мешавад. Моњи январ њарорати миёна 

Расми 57. Айдаркўл (1) лайлакњое, ки дар соњили он зиндагї 
мекунанд (2) ва фламингоњо (3).

1 2 3
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-4°С-ро ташкил медињад. Баъзе рўзњо њарорат ба 
-20°С паст мефурояд.

Як ќисми ин вилоятњоро чўлњо ташкил медињанд. 
Дар Мирзочўлу Ќарнобчўл растанињои шўрреша, 
черкас, саксовул, шўра, юлѓун ва явшонњо, бештар 
мерўянд. Саксовулњои сиёњ ва сафед, юлѓун, черкас, 
аќоќиёи регї, хуч ва дигар растанињоро дар мањал-
њои регноки Ќарнобчўл дучор омадан мумкин аст. 

Товушќон, юрмон, муши регї, хорпуштак, харгўш, 
рўбоњ, калтакалос, мор, ќашќалдоќ, фалангга, 
кирми сиёњ дар чўлњо ба назар мерасанд. Лаклак, 
чаковак, чаковаки тољдор, дуѓдоѓ, лойхўрак барин 
паррандањо аз чўлњо макон пайдо кардаанд.

Дар масканњои кўњї арча, наъматак (настарин), 
чормаѓз, ирѓай, зирк, пистаи хандон, бодом, дўлона 
барин буттаву дарахтон месабзанд. Оњу, бузи кўњї, 
гург, хирс, хук, бедона, булбул, кабк, калхот, боз, 
уќоб барин њайвоноту паррандагонро дар ин љойњо 
дучор омадан мумкин аст.

Дар вилоятњои Љиззаху Самарќанд бо маќсаду 

Расми 58. Самарќанд. Майдони Регистон.
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муњофизати табиат 3-то мамнўъгоњ ташкил ёфтааст 
(расми 59). Мамнўъгоњи давлатии кўњї – чормаѓзи 
Нурато дар пастхамињои шимолии ќаторкўњи Нурато 
љойгир шудааст. Он бо маќсади њифзи намудњои 
нодир ва гаронбањои чормаѓз, галаи нодир ва 
аљиби ѓурм (гўсфанде кўњї), гўсфанди северсов, ки 
аз «Китоби Сурх»-и Республикаи Ўзбекистон љой 
гирифтааст, ташкил шуда, дар он дарахтон аз ќабили 
бодому арча, аз њайвонот – гўсфанди Ќизилќум, 
љайра ва ѓайра тањти муњофиза ќарор ёфтаанд.

Мамнўъгоњи давлатии Зомин дар пастхамии 
шимолии ќаторкўњи Туркистон љойгир аст. Он бо 
маќсади њифзи љангалзорњои арчазор, омўхтани 
олами њайвоноти ба мањал мутобиќ ташкил ёфтааст. 
Дар он хирси сурхи сиёњтоб, силовсин, паланги 
барфї, бузи кўњї, лаклаки сиёњ, уќоб, њашаротњои 
гуногун, тањти њафоза ќарор гирифтааст.

Бо маќсади њифзу эњёи тўќайзори соњили дарёї 
Зарафшон Мамнўъгоњи давлатии Зарафшон таш- 
кил ёфта, юрмон, љайра, саги обї(ќундуз), мурѓи 
даштї (тазавр, тистовуќ) барин љонварон муњофизат 
карда мешаванд. Дар пастхамињои шимолии ќатор-
кўњњои Туркистон Боѓи давлатии миллии табиати 
Зомин ташкил гардидааст.

1. Аз расми 59-уми харита њудуди вилоятњои Сир- 
дарё, Љиззах ва Самарќанд, њамчунин њамсар-
њадона онњоро нишон дињед.

2. Шањрњои асосї, дарё, канал ва обанборњои 
вилоятњои мазкурро аз харита нишон дињед.

1. Аз харита давлат ва вилоятњои бо вилоятњои 
Сирдарё, Љиззах ва Самарќанд њамсарњадро ни-
шон дињед. 
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2. Майдони ишѓолгардида, теъдоди ањолї, шањрњои 
асосии њар яке аз ин вилоятњоро гуфта дињед.

3. Чї гуна канданињои фойиданок дар њудуди 
вилоятњои Љиззах ва Самарќанд њастанд?  

4. Чї гуна растанињо дар ин вилоятњо мерўянд?  
5. Дар бораи олами њайвоноти вилоятњои мазкур 

чињоро медонед? 

Харитаи табиии вилоятњои Сирдарё, Љиззах ва 
Самарќандро мавриди истифода ќарор дода, њудуди 
вилоятњои мазкурро дар харитаи бематн бо рангњои 
гуногун нишон дињед.

?

Расми 59. Харитаи табиии вилоятњои Сирдарё,  
Љиззах, Самарќанд.

1 см – 25 км
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ТАБИАТИ ВИЛОЯТЊОИ ЌАШЌАДАРЁВУ 
СУРХОНДАРЁ

Вилояти Ќашќадарёро ќаторкўњњои Њисор аз 
вилояти Сурхондарё људо мекунад. Майдони вилоят 
28600 км. мураббаъ, ањолиаш аз 3 миллиону 
25 њазор нафар каме зиёдтар. Марказаш шањри 
Ќаршї. Косон, Шањрисабз, Китоб, Чироќчї, Ќамашї, 
Ѓузор, Муборак, Яккабоѓ ва дигар шањрњои вилоят 
њам њастанд.

Дарёи асосии вилоят Ќашќадарёст. Барои њудуди 
вилоятро бо об таъмин кардан Талимарљон, Чим-
ќўрѓон, Пачкамар барин обанборњо, роњи ќубури 
обгузаронии Ќаршї, канали Ески Анњор барин 
иншоотњои обї сохта шудаанд. 

Конњои нафт, гази табий, намаки ош, мармар 
барин канданињои фойиданок мављуданд.

Масоњати вилояти Сурхондарё 20100 км. мураб-
баъ, ањолиаш аз 2 миллиону 411 њазор нафар каме 
зиёдтар.

Ќаторкўњњои Бойсунтоѓ, Боботоѓ, Њисор ва Кўњи-
тангтоѓи вилояти Сурхондарё мављуданд. Амударё, 
Сурхондарё, Шеробод, Тўфаланг барин дарёњо 
љорї мешаванд. Обанборњои Сурхон Љанубї, Тўфа- 
ланг сохта шудаанд. Барои бо об таъмин кардани 
заминњои азхудгардида каналњои Шеробод, Занг 
ва ѓайра кофта шудаанд.

Конњои нафт, гази табиї, ангиштсанг, намаки 
ошомиданї, мармар, оњаксанг канданињои асосии 
фойиданоки вилоят ба њисоб мераванд.

Маркази вилоят – шањри Тирмиз, Дењнав, Бойсун, 
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Шўрчї, Шеробод, Љарќўрѓон ва дигар шањрњо њам 
њастанд.

Ќисми ѓарбии вилояти Ќашќадарёро чўли (дашти) 
Ќаршї ишѓол намудааст.

Дар теппагињои вилоятњои Ќашќадарёву Сурхон-
дарё юлѓун, гандумак, каврак, гули ќашќарї месаб-
занд. Дар пастхамињои кўњсор сечак, ревоч, бодом, 
пистаи хандон, дўлона, настарин, арча, чормаѓз, за- 
ранг, тўс барин дарахту буттањо нашъунамо дорад. 

Юрмони зард, љуфтпой, калтакалос, сусмор, мор, 
гург, рўбоњ барин њайвонот дар чўлњо њаёт ба сар 
мебаранд (расми 60). Шаѓол, тазавр гурбаи тўќай 
дар тўкайзорњои соњилњои дарёњо дучор меоянд. 
Дар кўњпояњо силовсин, хирс, паланг, оњу, бузи 
кўњї, гўсфанди кўњї, ќашќалдоќ, хуки ёбої, самур 
ва дигар њайвонот вомехўранд.

Дар кўњпояњои вилоятњои Ќашќадарёву Сурхон-
дарё бо маќсади њифзи растанї ва њайвоноти 
нодир (ноёб) мамнўъгоњњо ташкил ёфтаанд.

Дар ќисми љанубии мамлакатамон – ќаторкўњњои 
Кўњитангтоѓ Мамнўъгоњи давлатии Сурхон љойгир 
шудааст. Бузи кўњии шохаш печон, ѓурм (гўсфанди 
кўњї), силовсини Туркистон, хирси нохунаш сафед, 
паланг, мори айнакдор, уќоб барин љонварон дар 
мамнўъгоњ тањти њифоза ќарор гирифтаанд.

Мамнўъгоњи давлатии Њисор дар ќисми ѓарбии 
ќаторкўњњои Њисор ташкил ёфтааст (расми 61). 
Хирси нохунаш сафеди Њисор, силовсин, оњу барин 
њайвоноти нодир дар мамнўъгоњ тањти муњофизат 
ќарор гирифтааст.
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Мамнўъгоњи давлатии Китоб дар ќисми ѓарбии 
ќаторкўњњои Зарафшон љойгир шудааст. Мамнўъгоњ 
асосан бо маќсади омўхтани љинсњои кўњї ва муњофи- 
зати онњо ташкил ёфтааст. Мори айнакдори Тур- 
кистон, сусмор, сангпушт, уќоб, кабк барин љонвару 
паррандагон дар мамнўъгоњ муњофизат карда 
мешавад.

Азбаски Ќашќадарё ва Сурхондарё минтаќаи 
аз њама гарми мамлакатамон ба њисоб мераванд, 
хурмо, анор, анљир ва дигар мавањои гармидўст 
рўёнда мешавад.

1. Аз харитаи расми 62 њудуди ишѓолкардаи вилоят- 
њои Ќашќадарёву Сурхондарё, њамчунин сарњад-
њои онњоро нишон дињед.

2. Кўњњо, дарёњои асосї, канал ва обанборњои 
вилоятњои мазкурро аз харита нишон дињед.

3. Конњои вилоятњои Ќашќадарёву Сурхондарё дар 
куљо љойгиранд? Нишон дињед.

Расми 60. 1 – харгўш 
(ќўшапой); 2 – калтакалос; 

3 – гург; 4–рўбоњ.

Расми 64. Бузњои кўњии  
Мамнўъгоњи давлатии  

Њисор.

1 2

3 4
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1.	 Давлат ва вилоятњои бо вилоятњои Ќашќадарёву 
Сурхондарё њамљаворро аз харита нишон дињед. 

2. Майдони ишѓолкардаи њар як вилоят, нуфуси 
ањолї, шањрњои асосии онњоро бигўед.

3. Кадом конњо дар њудуди вилоятњо мављуданд?  
4. Чї гуна растанињо дар ин вилоятњо мерўянд?  
5. Аз хусуси олами њайвоноти вилоятњои мазкур 

чињоро медонед? 

Дар харитаи бематн њудудњои вилоятњои 
Ќашќадарёву Сурхондарёро бо рангњои гуно-
гун ќайд кунед. 

Расми 62. Харитаи табиии вилоятњои Ќашќадарёву Сурхондарё.

?

1 см – 26 км
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ТАБИАТИ ВИЛОЯТЊОИ БУХОРОВУ НАВОЇ

Масоњати вилояти Бухоро – 39400 км. мураббаъ, 
ањолиаш аз 1 миллиону 815 њазор нафар зиёдтар. 
Маркази вилоят Бухоро, шањре, ки бостонист ва 
саросари дунё машњур.

Когон, Рометан, Вобкент, Ѓиждувон, Ќоракўл, 
Олот шањрњои вилояти Бухороянд.

Дарёи асосии вилоят Амударё ва Зарафшон. Аз 
ин дарёњо канал ва љўйњо маљро гирифта, вилояти 
Бухороро бо об таъмин месозад.

Конњои тилло, нафт, гази табиї, мармар, хоро-
санг, оњаксанг, газ барин канданињои фойиданок 
дар њудуди вилоят мављуданд.

Кўњњои Ќулчуќтоѓ, Ятимтоѓ, Томдитоѓ, Ќазоќтоѓ, 

Расми 63. Бухоро. Манораи калон.
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Овминзатоѓ ва Бўкантоѓ дар вилояти Навої њас-
танд. Масоњати њудуди вилоят 111000 кв. мураб-
баъ, ањолиаш 927 њазор нафар, марказаш Навої 
(расми 64). Зарафшон, Нурато Учќудуќ барин 
шањрњо мављуданд.

Манбаи асосии обаш – дарёи Зарафшон. Дар 
боби таъмини вилоят бо об обанборњои Ќўйимозор, 
Тўдакўл, канали Конимех ањамияти калон доранд.

Конњои тилло, нуќра, волфрам, нафт, гази табиї, 
мармар барин канданињои фойиданок њастанд.

Ќисми зиёди вилоятњои Бухоро ва Навоиро чўли 
Ќизилќум ишѓол намудааст. Бањорон дар заминњои 
гилнок ва шўр растанињои сияњгўш, момочучук, 
бойчечак, алафњои бегона, лола, каврак мерўянд. 
Њамин ки тобистон оѓоз ёфт, мехушканд. Саксовули 
сиёњ, явшон, юлѓун, шўра, саксовули сафед, янтоѓ 
месабзад. Дар мањалњои регноки дашт юлѓун, 
саксовули сафед, чинорак, гули арўсї, ќандим ва 
селин барин растанињо нашъунамо меёбанд.

Фасли бањорон растанињо, аз ќабили пиёзи анзур, 
момочучук, сияњгўш, бойчечак, лола, лолаарўсак, 
гандумак, каврак, явшон дар теппагињо месабзанд. 
Дар пањнкўњњо бодом, настаран, дўлона мерўяд.

Калтакалос, харгўш, юрмон, фланга, кирми сиёњ, 
тортанак, муши регї, хорпуштак, морњои гуногун, 
љайрон, рўбоњ, ќашќалдоќ ва гург барин њашароту 
њайвонњо дар Ќизилќум вомехўранд. Дар талу 
кўњњо оњу, силовсин, рўбоњ, кабк, лочин, ѓалевољ, 
уќоб ва калхот маскан пайдо кардаанд.

Бо маќсади њифзи табиат дар соњили Амударёи 
Ќизилќум Мамнўъгоњи давлатии Ќизилќумро таш- 
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кил додаанд. Дар ин љо хонгул, љайра (бузи 
даштї), гурбаи регї, уќоб, њамчунин шаѓол, хуки 
ёбої, гур-баи чўл, рўбоњ, товуси Амударё, зоѓи 
сиёњ, булбул, лочин, калхоти сиёњ барин њайвонот 
њимоя карда мешавад Дар мањали ќариби шањри 
Бухоро бо маќсади муњофизаи љайронњои ба 
«Китоби Сурх» дохилгардида Маркази экологии 
«Љайрон» ташкил ёфтааст. 

Аз расми 66-уми харита давлат ва вилоятњоеро 
нишон дињед, ки бо вилоятњои Бухорову Навой 
њамљаворанд, њамчунин шањр, дарё, канал, обанбор-
њои асосї, конњои канданињои фойиданокро номбар 
кунед.

1. Давлат ва вилоятњои бо вилоятњои Бухорову 
Навої њамљаворро гуфта дињед.

2. Майдони замини ишѓолгардида, нуфуси ањолї, 
шањрњои асосии њар як вилоятро дар алоњидагї 
гуфта дињед.

3. Кадом конњои канданињои фойиданок дар вилоят-
њои Бухорову Навої мављуданд?  

4. Дар вилоятњои мазкур чї гуна растанињо мерўянд?  
5. Дар бораи олами њайвоноти вилоятњои Бухорову 

Навої чињоро дониста гирифтед? 

Расми 64. Шањри Навой. Расми 65. Љайрон.

?
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Њудуди вилоятњои Бухоро ва Навоиро дар 
харитаи бематн ранг дињед. 

Расми 66. Харитаи табиии вилоятњои Бухоро ва Навой.

1 см – 33 км

ў

в
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ТАБИАТИ РЕСПУБЛИКАИ ЌАРОЌАЛПОЌИСТОН 
ВА ВИЛОЯТИ ХОРАЗМ

Масоњати Республикаи Ќораќалпоќистон 166600 
км. мураббаъ, ањолиаш аз 1 миллиону 791 њазор 
нафар каме зиёд. Пойтахташ – шањри Нуќус. Дар 
республика Хољайлї, Берунї, Тўрткўл, Ќўнѓирот, 
Мўйноќ, Чимбой ва дигар шањрњо њастанд.

Манбаи асосии оби диёри мазкур асосан Амударё 
ва каналњои аз он маљрогиранда  аст. Дар њудуди 
республика ѓайр аз бањри Арал кўлњои Сариќамиш, 
Љилдирбос, Довудкўл ва Машинкўл њастанд.

Дар чўлу теппагињои Ќароќалпоќистон ќатронбош, 
ќандим (расми 67), юлѓун, явшон ва ѓеша барин 
растанињо месабзанд. Тўќайзорњои Амударё бо 
ќамиш, янтоќ, сафедор, санљиди, 
ёбой, ѓеша (ќиёќ) фаро гирифта 
шудаанд.

Дар чўлу талњо юрмон, муши 
регї, харгўш, калтакалос, мор, 
рўбоњ, гург, љайрон, оњу, сайгак, тўр- 
ѓай, ќузѓун барин њайвонот дучор 
меояд. Ќоз, ўрдак, моњихўрак (мур- 
ѓи сафед), куланг, муши обї (он- 
датра), рўбоњ, шаѓол, гурбаи тўќай, 
хуки ёбої, ќашќалдоќ барин љонва-
рон дар тўќайзорњои Амударё 
дучор меоянд.

Бо маќсади нигоњ доштани та- 
биати тўќайзорњои Амударё ва 
њифзион резервати давлатии био- 
сфераи поёноби Амударёи таш-

Расми 67. 
Ќатронсар (зифт) 
(1) ва ќандим (2).

1

2
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кил гардидааст. Ќисми калони онро растанињои 
тўќайзорњо ињота намудааст. Њар гуна намудњои 
њашарот, шабпаракњои болњояшон алобулои Тур-
кистон, сўзанаки болњояш сиёњ, паррандањои бисёр, 
минљумла сапсани морхўр, уќоби думдароз, калхоти 
сиёњ, мурѓи даштї (фазан, тистовуќ), хонгул, хуки 
ёбої тањти њифоза ќарор гирифтааст.

Дар байни ќаторкўњњои Ќизилќум ва Султон 
Увайс боќимондаи шањри ќадимаи Аёзќалъа љойгир 
шудааст (расми 68). Гази табиї, намаки ошомиданї, 
намаки сулфат, мармар, хоросанг, оњаксанг барин 
конњои канданињои фойиданок мављуданд.

Вилояти Хоразм дар соњили Амударё љойгир 
аст. Масоњати вилоят 6100 км. мураббаъ, ањолиаш 
– аз 1 миллиону 746 њазор нафар бештар. Маркази 
вилояти Хоразм – шањри Урганљ. Шањри Хиваи 
вилоят шањри ќадимаи саросари дунё машњур аст 
(расми 69).

Каналњои аз Амударё маљрогирифта вилоятро 
бо об таъмин месозанд. Дар тўќайзорњои соњили 

Расми 68. Аёзќалъа Расми 69. Хива. Ичан ќалъа.
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Амударё ба ѓайр аз алафњои гуногун, сафеди 
турангил (найшакар), бед, санљид, юлѓуни сурх 
барин буттаву дарахтон месабзанд. Дар чўл, ќиру 
талњо мори ало, ќурбоќаи кабуд, сангпушт, њар 
хел хазандањо, дар тўќайзорњо бошад, гурбаи 
тўќай, шаѓол, тўрѓай, мурѓобї (ўрдак), ѓози хокис-
тарранг, эзорсурхак, зарќалдоќ ва ѓайра зиндагонї 
мекунанд. Дар њавзањои обї ба мушобї, сагобї 
(нутрия) дучор меомеоед. 

Расми 70. Харитаи табиии Республикаи Ќароќалпоќистон.

1 см – 45 км
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Њудуди Республикаи Ќароќалпоќистон ва вилояти 
Хоразм, сарњад, шањрњои асосї, дарё, канал ва 
обанборњои онњоро аз харита дида бароед.

1.	 Давлат ва вилоятњои бо Республикаи Ќароќал-
поќистон, вилояти Хоразм њамсарњадро аз харита 
нишон дињед.

2.	 Масоњати Республикаи Ќароќалпоќистон, вилояти 
Хоразм, нуфуси ањолї, шањрњои онро гўед.

3.	 Чї гуна канданињои фойиданок дар њудуди Рес-
публикаи Ќароќалпоќистон мављуд аст?   

4.	 Кадом растанињо дар ин кишварњо мерўянд? 
5.	 Аз хусуси олами њайвоноти Республикаи Ќаро- 

ќалпоќистон ва вилояти Хоразм чињоро медонед? 

Њудуди Республикаи Ќароќалпоќистон ва вилояти 
Хоразмро дар харитаи бематн ранг кунед, номи 
дарёњои асосї, кўл, канал ва обанборњоро на- 
висед. 

Расми 71. Харитаи табиии вилояти Хоразм.

?

1 см – 15 км
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МУЊОФИЗАТИ ТАБИАТИ ЎЗБЕКИСТОН

Одамон сарватњои табиатро ба маќсади ќонеъ 
сохтани эњтиёљи худ истифода мебаранд. Дар 
натиљаи рушди аќлу заковати инсон, пешрафти 
олоти мењнат ва техника таъсир ба табиат зиёд 
мегардад.

Баробари пурзўр гардидани таъсири инсон ба 
табиат њаво ва оби замин – модарамон ифлос 
мегардад, сарватњои табиї кам мешавад. Барои 
њамин нигоњ доштани табиат барои одамон дорои 
ањамияти калони њаётист. 

Табиат манбаи муњими зиндагонии инсон, 
ѓизо, либос, масолењи бинокорї, сўзишворї 
ва ќувваи барќ, ашёи хом аст. Њифз кардани 
табиат, сарфакорона истифода бурдани бойига- 
рињо зарур аст.

Инсон ба табиат агар бепарво, беэътибор бошад, 
вобастагии байнињамдигарї бо табиат халалдор 
мешавад. Вагарна ин ё он љонзоди зиндаро ба 
њалокат оварда мерасонад. Масалан агар ба љойи 
дарахтони буридаи љангалзор нињол (кўчатњо) 
шинонда, љангал эњё наёбад, миќдори оксигени 
њавои барои инсон зарурї кам мешавад. Кам 
шудани масоњати љангалзор боиси нобуд гардидани 
њайвонот мешавад. Њоло муаммоњои муњофизати 
табиат, истифодаи оќилона сарватњои он миќёси 
дунёро фиро гирифтааст. Беш аз сад мамлакат 
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Расми 71. Либоси сабзи ќаторкўњњои Њисор.

барои њифзи табиат ташкилоти махсусро ташкил 
кардаанд, бисёр ќонунњо ќабул шудаанд.

Барои њифзи табиат дар Ўзбекистон њам дар 
миќёси њукумат диќќату эътибор нигаронда шудааст. 
Аз он љумла, Ќумитаи давлатии њифзи табиат 
ташкил ёфта, дар палатаи ќонунбароии Олий 
Маљлис Ќумитаи экология ва масъалањои њифзи 
муњити атроф амал мекунад.

Њифзи табиати мамлакатамон, оќилона истифода 
бурдани сарватњои он дар асоси Конститутсияи 
Республикаи Ўзбекистон ва ќонун «Дар бораи 
њифзи табиат» ба амал бароварда мешавад. Њар 
якеамон бояд ба ќонунњо риоя кунем, табиати 
љонаљонамонро эњтиёту дар њаќќи он ѓамхорї 
зоњир намоем.

Растанї ва њайвоноти нодир, ки торафт кам мегар- 
данд, ба «Китоби Сурх»-и Республикаи Ўзбекистон 
дароварда, тањти муњофазат ќарор гирифтаанд.
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Расми 72. Боѓи давлатии миллии табиати Зомин.

«Китоби Сурх» китобест, ки дар бораи 
олами растанї ва њайвоноти ноёб, аз хусуси 
намудњои хавфи нобудшавї доштаи онњо 
маълумот медињад, диќќату эътибор одамонро 
ба масъалаи њифзи табиат љалб месозад.

Ба «Китоби Сурх»-и Республикаи Ўзбекистон 324 
намуди растании њудуди кишварамон, 184 навъи 
олами њайвонот дохил карда шудаанд. Барои 
муњофизат кардани онњо ба ѓайр аз мамнўъгоњњо 
2-то боѓи миллї (расмњои72–73), 12-то парвариш- 
хонањои фармоишї ва 1-то маркази экологї 
ташкил ёфтааст. (Дар бораи онњо аз машѓулиятњои 
синфњои болої бохабар мешавед). Шахсоне, ки 
ба ин марказњо меоянд, бо табиати кишварамон 
аз наздик ошно мегарданд, аз зебогї ва тозагии 
онњо завќ мебаранд, нигоњ доштан ва эњтиёт 
намудани табиат то чї андоза зарур буданашро 
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дарк менамоянд. Нисбати табиат, Ватан мењрашон 
баланд мегардад.

Донишомўзони азиз! Шумоён њам барои њифзи 
табиатамон саъю ќўшиш намоед. Шохњои дарахтон 
ва буттањоро нашиканед, растанињои гулкардаро 
бењуда наканед. Њайвонотеро, ки дар љангалзор, 
боѓу сањроњо зиндагї мекунанд, ноором насозед. 
Хона ва лонањояшонро вайрон накунед, тифлони 
паррандањоро аз лонаашон гирифта, мувофиќи 
хоњишатон бонї накунед, ба паррандагон халал 
нарасонед.Баъди дар оѓўши табиат истироњат 
намудан атрофро муоина кунед, пас аз худ дар ин 
мањалњо партовњоро боќї нагузоред.

Дар корњои сабзу хуррамгардонї фаъолона 
иштирок намоед. Дар атрофи мактаб, хонаатон 
кўчати дарахтонро шинонед ва онро парвариш 
намоед.  

1.	 Инсон аз табиат танњо истифода бурда, нисбати 
он бепарво зоњир карданаш ба чї оќибатњо 
оварда мерасонад? 

2.	 Дар бораи амалї гардондани корњои њукуматамон 
оиди њифзи табиат чињоро медонед? 

3.	 Барои њифзи табиат чињоро амалї гардондан 
лозим аст? 

4.	 Истироњат дар оѓўши табиатро чї тавр фањмидан 
лозим? 

5.	 Шумоён ба корњои сабзу хуррамгардонї чї гуна 
њисса гузоштаниед?

Маълумотњоро оид ба њифзи растанї ва 
њайвоноти нодири ба табиати кишварамон 
мутобиќ ба дафтаратон нависед

?
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Расми 74. Расми оњуе, ки ба харсанги 
Хўљакент њаккокї шудааст.

Расми 75. 
Маќбараи Имом  

ал-Бухорї.

ЁДГОРИЊОИ ТАБИАТИ ЎЗБЕКИСТОН ВА 
ОБИДАЊОИ ТАЪРИХЇ

Дар табиат маводњои аљиб, ноёб, шаклњои 
шавќовар бисёр вомехўранд. Масканњое бисёр 
њастанд, ки барои одамон шифобахш ё ки сарпаноњ 
њастанд. Ин ќабил масканњои аљиб, ноёб дар рўйи 
замин бисёр буда, аз ќадим диќќату эътибори 
одамонро ба худ љалб месозад.  

Ёдгорињои табиат – масканњои нодир, ба диќќат 
сазовори офаридаи табиати зинда ва бељон: 
ѓорњо, шаршарањо, харсангњои шаклашон ѓаройиб, 
дарањо, чашмањо, љойњои кушодамондаи ќишри 
замин, дарахтони бузурги калонсол, растанї ва 
њайвонотест, ки ба санг табдил ёфтаанд.
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Ин ќабил ёдгорињои табиат дар Ўзбекистон 
сершуморанд: Ѓори Тешиктош, ки боќимондањои 
одамони ќадима ёфт шудааст, ѓори Обирањмат, 
ки одамони ибтидої њаёт ба сар бурдаанд, 
чинорњои дарозумри Сайроб, Бойсун, Хўљакент, 
расмњое, ки дар харсангњои Ќўйитош, Ќирќќиз, 
Одамтош, Хўљакент кашида шудаанд (расми 74), 
аз љумлаи онњост. Беш аз 400 ёдгории табиат дар 
мамлакатамон номнавис гардидааст. Ёдгорињои 
табиат бо маќсади корњои илмї, саёњат, истироњат, 
шифо, тарбиявї истифода мегарданд. Аз њамин 
сабаб ёдгорињои табиат аз тарафи давлат муњофи- 
зат карда мешавад.

Обидањои таърихї ёдгорињои моддиву маданї 
буда, як ќисми мероси мадании мамлакату халќ 
аст. Ба онњо боќимондањои якчанд биноњои чандин- 
асра, шањрњои аљдодамон сохта ва ќалъањо шомил 
аст.

Вазифаи нигањдошти обидањои таърихї дорои 
ањамияти умумидавлатї буда, ќисми асосии тарбияи 
маънавиро ташкил медињад (расми 75).

1.	 Ёдгории табиї чист?
2.	 Чаро ёдгорињои табиат диќќату эътибори 

одамонро ба худ љалб месозад?
3. Кадом навъњои ёдгорињои табиатро медонед?
4. Ёдгорињои табиат ба кадом маќсад истифода 

мегарданд?
5.	 Дар мањали истиќоматиатон чї гуна обидањои 

таърихї њастанд?

Ба дафтаратон ёдгорињои табиат ва обидањои 
таърихиеро тасвир карда нависед, ки дар 
мањали истиќоматиатон воќеанд?

?
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Љадвали нишондињандаи њолати китоби ба иљора додашуда

№
Ному 

насаби 
донишомўз

Соли 
хониш

Њолати 
китоб 

њангоми 
гирифтан

Имзои 
рањбари 

синф

Њолати 
китоб 

њангоми
супоридан

Имзои 
рањбари 

синф

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Љадвали болої њангоми ба иљора дода шудан ва дар охири соли
хониш баргардонида гирифтани китоб аз тарафи рањбари синф 

аз рўйи меъёрњои зерин бањо гузошта мешавад:

Нав Њолати китоб њангоми бори аввал супоридан

Хуб Муќовааш яклухт, аз ќисми асосии китоб људо 
нашудааст. Њамаи вараќояш њаст, надаридааст, људо 
нашудааст, дар сањифањо навишт ва хатњо нест.

Ќаноат 
бахш

Муќова каљ шудааст, канорњояш коњида, якчанд хатњо 
кашида шудаанд, њолати аз ќисми асосї људошавї 
дорад, аз тарафи истифодабаранда ќаноатбахш таъмир 
шудааст. Вараќњои људошудааш аз нав таъмир гаштааст, 
дар баъзе сањифањо хат кашида шудаанд.

Ѓайри- 
ќаноат-
бахш

Муќова хат кашида шудааст, даридааст, аз ќисми асосї 
људо шудааст ё ки умуман нест, ѓайриќаноатбахш 
таъмир шудааст. Китобро барќарор кардан аз имкон 
берун аст.
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B 43   Бањромов, Акбар ва дигарон.
Табаиатшиносї: Китоби дарсї барои донишомўзони 

синфњои 4-уми мактабњои таълими миёнаи умумї. Нашри 
сеюм / А. Бањромов, Ш. Шарипов, М. Набиева – T.: «Sharq», 
2017. – 120 сањ.
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