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òûëàðûí, êèéèì-êå÷å, ò¯ðä¯¯ ìàøèíàëàðäû
£íä¯ð£á¯ç. Áóëàðäûí áàðäûãû òàáèÿòêà òàà-
ñèð ýòåò. Ìûíäà àáà, ñóó áóëãàíûøû, £ñ¯ì-
ä¯ê æàíà æàíûáàðëàð àçàéûøû ì¯ìê¯í.

Îøîíäóêòàí äà áèç òàáèÿòòû òàçà êàð-
ìàï, àíûí áàéëûêòàðûí àñûðàøûáûç êåðåê.

Òàáèÿòòû, æàïàéû æàíûáàðëàð ìåíåí
£ñ¯ìä¯êò£ðä¯ ñàêòàï êàëóó, àëàðäû ¯éð£í¯¯
æàíà ê£á£éò¯¯ ¯÷¯í óëóòòóê áàêòàð, êîðóê-
òàð óþøòóðóëãàí.

Ìàìëåêåòèáèçäå àñûðàëûï, ñàíû ê£-
á£éò¯ë¯ï æàòêàí ñåéðåê êåçäåø¯¯÷¯ æàíû-
áàðëàð ìåíåí £ñ¯ìä¯êò£ð «¤çáåêñòàíäûí
Êûçûë êèòåáèíå» êèðãèçèëãåí.

Òàÿíû÷ ñ£çä£ð: òàáèÿò, àäàì, òàìàê-àø ïðî-
äóêòóëàðû, êèéèì-êå÷å, óëóòòóê áàê, êîðóê,
«¤çáåêñòàíäûí Êûçûë êèòåáè».

Ñóðîîëîð
1. Òàáèÿò äåãåíäå ýìíåëåðäè ò¯ø¯í£ñ¯¦?
2. Àäàì òàáèÿòòàí êàíäàé ïàéäàëàíàò?
3. Àäàìäûí òàáèÿòêà òèéãèçãåí òààñèðè íàòûé-

æàñûíäà êàíäàé £çã£ð¯¯ë£ð áîëóøó ì¯ìê¯í?
4. Ìàìëåêåòåáèçäåãè ñåéðåê êåçäåø¯¯÷¯ æàíû-

áàðëàð ìåíåí £ñ¯ìä¯êò£ð ýìíå ¯÷¯í «¤çáåê-
ñòàíäûí êûçûë êèòåáè»íå êèðãèçèëãåí?
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æàìãûð àç æààéò. Ýðòå ýãèëãåí æåð-æåìèø-
òåðè, àíäåëåê, áàäûðà¦, ïîìèäîð áûøûï æå-
òèëåò.

Ì£ì£ë£ðä£í êóëïóíàé, £ð¯ê, ãèëàñ, ýðòå
áûøàð àëìà áûøàò. Ìåêòåïòåðäå îêóóëàð
àÿêòàï, îêóó÷óëàð æàéêû ýñ àëóóãà ÷ûãû-
øàò.

Áóë óáàêûòòà áàëäàð ýñ àëóó æàéëàðûí-
äà, äåí ñîîëóêòó ÷û¦äîî÷ó ìåêåìåëåðäå ýñ
àëûøàò. Ìàìëåêåòèáèçäå áàëäàðäûí ýñ àëóó-
÷ó æàéëàðû àáäàí ê£ï. Àëàð òàáèÿòû êîîç,
àáàñû òàçà æåðëåðãå êóðóëãàí (58-ñ¯ð£ò).

Æàðàòûëûø êîéíóíà ñàÿêàòêà ÷ûêêàíäà
æ¯ð¯¯í¯í, êèéèí¯¯í¯í, ñóóäà ÷£ì¯ë¯¯í¯í
£ç ýðåæåëåðè áîëîò.

Ê¯í ûñûêòà áàø êèéèìñèç æ¯ð¯¯, ã¯ë-
ä£ðä¯, ÷£ïò£ðä¯ æóëóó, êóðò-êóìóðñêàëàðãà,
æàíûáàðëàð ìåíåí êàíàòòóóëàðãà òèéèø¯¯,
÷î¦äîðäóí ê£ç£ì£ë¯ñ¯ç ñóóãà ò¯ø¯¯,
÷£ì¯ë¯¯ ì¯ìê¯í ýìåñ.

Áóë ýðåæåëåðãå ñ£çñ¯ç àìàë êûëóó êåðåê.
Ìûíà îøîíäî ãàíà àð ò¯ðä¯¯ ê£¦¯ëñ¯ç
îêóÿëàð áîëáîéò. Ìûíäàí áàøêà ýðåæåëåð-
äè ñàÿêàòòàãû æåòåê÷è¦ ò¯ø¯íä¯ð¯ï áåðåò.
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