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Giris

Eziz okuwgy! Diinydde her bir zadyn esasy, mazmuny bolyar. Adam-
zadyn mazmunyny onun doredijiligi, berk erki, akytirekliligi, basgalara halys
komege gelmegi, basyna gaygy-gam diiseninde gowiinlik bildirmegi, satlygyna
sarik bolmagy, méhir-sepagaty, bir soz bilen aydanda, gozel ruhy dlemi emele ge-
tiryar.

Diymek, ruhyyet adamyn gylyk- hasiyetinde, edebinde néhili yiize ¢ykyar?
Ynha , meselem, Siz 6ziinizden uly yasdakylara birinji bolup salam beryirsiniz,
¢iinki ata-eneniz size seyle terbiye beren. Gowy bahalara okamaga hereket
edyérsiniz, ¢linki halypa-mugallymlardan seyle terbiye aldynyz. Okuw mekde-
binde, jemgyyetcilik yerlerinden, umuman , gédek sozleri ulanmayarsynyz, ¢iin-
ki muna icki medeniyetiniz yol bermeyér. Watany satmayarsynyz, ¢iinki ol wyz-
dany, 6zliigini satmak bilen den! Bularyn dhlisi gowy hisiyetleriniz, kalbynyzyn
ruhy gozelligi, gowy niyetiniz sebéplidir. Diymek, ruhyyet ynsanyn i¢ki dleminin
nédzik we gymmatly baylygy bolup, ynsany beyik doredijiliklere tarap édkidyar.
Ruhubelent ynsanlaryn képelmegi bolsa giiycli rayatlyk jemgyyetinin 6smegine
sebdp bolyar.

Garagsyzlygy gazanan Ozbegistanyn halky we dowleti tarapyndan ama-
la asyrylan ykdysady 6zgertmeler ynsany asyllylyk sypatlary we yokary an-bi-
lim duygulary bilen birlikde alnyp baryldy. Meselem, gadymy yadygarliklerimiz
ditybiinden gaytadan abatlandy, gadymy eserler, yazgylar nesir edilip, gin kop-
illige hodiirlendi, urp-adatlarymyz, déap-dessurlarymyz gaytadan dikeldildi.
Yurdumyzda yasayan diirli milletlerini we halkyyetlerint milli gymmatlyklaryna
we ddp-dessurlaryna bolan beyik sarpa we hormat gorkezildi we s. m.

Bu giin yurdumyzda milletara parahatgylyk, agzybirlik, dynglyk hokiim siir-
yir. Ozbegistan dowleti onun céklerinde yasayan @hli halklaryn, milletlerini we
halkyyetlerinn béhbitlerini den derejede gorayar, den goldayar.

Ruhubelentlik, milli 6zligini anmak taryhy ansyz we taryhy hatyrasyz
osmeyidr, doly sekillenip bilmeyir.

«Belent ruh - yenilmez giiy¢c» eserinde, «...hazirki giinde ruhyyetimizi gora-
mak ii¢in ndme etmeli we ona abanyan howplara ndmédni garsy goymak gerek,
diyip sorasa, men ilki bilen su yurtda yasayan her bir ynsan 6zliigini anlamagy,
gadymy taryhymyzy we bay medeniyetimizi, beyik ata-babalarymyzyn bize
galdyran mirasyny ¢un 6zlesdirmegi, bu giinki tiz 6zgeryan durmus wakala-
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ryna anly ¢emelesip, 6zbasdak pikir etmegi we diyarymyzdaky ahli 6zgerislere
dahyllylyk duygusy bilen yasamagy zerur», diyip nygtalyar.

Ynha ndme ii¢in yurdumyzda Hatyra we hormatlama giini bellenilyar, beyik
ata-babalarymyzyn ruhlaryna bolan beyik hormat berjay edilydr. Su manyda
yurdumyzda tdze okuw yylynyn birinji giini, yagny 2-nji sentyabr senesi — Ga-
ragsyz Ozbegistan dowletliliginifi diiybiini tutan Islam Karimowyti yagty haty-
rasyna bagyslanmagy hem yone yerden dal.

Maksatly yasalan durmus mazmunly we bereketli bolyar. Edil sunun yaly, 6z
ontinde beyik maksatlar goyup yasayan dowlet hem taryh sahypalarynda 6¢me-
jek yz galdyryar. Bu giin Ozbegistanymyzyn osiigini yene-de beygeltmek ugrun-
da kabul edilen Hereketler Strategiyasynyn esasy maksady hem halkyn bahbitle-
rini {ipjiin etmige, olaryn parahat we bolelin durmus gegirmek iigin zerur bolan
faktorlary doretmage goniikdirilenligi bilen tins bererlikdir.

Ozbek halkyndaky biri-birine bolan mahir-sepagatlyk, ak yiireklilik, ululara
hormat, ayratyn hem, ata-endni gadyrlamak we olar garran ¢agynda gamhorlyk et-
mek birndge diinya halklary ti¢in gorelde hasaplanyér. Bizin bu gymmatlyklarymyz
masgalada sekillenip, sonra jemgyyetin ruhy 6siisine gosant bolup gosulyar.

Prezidentimiz Sawkat Mirziyoyew hem ruhy beygelmegin netijesini tdze bas-
gancaklara gotermek babatda durup gegmek bilen, «...bizin ligin mukaddes bo-
lan masgala esaslaryny yene-de pugtalandyrmak, &ylerde parahatgylyk asuda-
lyk, agzybirligi we 6zara hormat gursawyny doretmek, medenii an-bilim islerini
anyk mazmun bilen doldurmakdan ybarat bolmalydyr», diyip nygtayar.

Bu okuw kitabynda okuwcy yaslaryn kalbynda milli anyyet we sagdyn diin-
yagarayys esaslaryny sindirmek, olary ruhy hiijiimlere garsy pugta durup bilmegi
basaryan gayratly, jankoyer, watansoyiiji ynsanlar edip terbiyelemek maksadynda
ruhyyetin asyl mazmunyna yetip barmaga hereket edildi. Her bir temanyn basyn-
da ugrukdyryjy soraglar we yumuslar berildi. Kdp yagdaylar we mysallar sizin we
den-duslarynyzyn durmusyndan alyndy. Olar sizinl asaky synplarda alan bilimle-
rinizi yadynyza salmakda 6zbolusly synag wezipesini yerine yetirydr.

Mundan basga, her bir temanyn sonunda «Dersin netijesi» we «De-
gisme-tapmaga» berlen. Olary iins berip okan, «degisme-tapmacalaryn” jo-
gabyny maggala agzalarynyz bilen ara alyp maslahatlagyn. Olar diinydga-
raysynyzyn, pikirlenmaénizin yene-de ginelmegine komek eder, diyip ynanyarys.

Eziz okuwgy! Awtorlar «Ruhyyet esaslary» ylmyny pugta we ¢un 6zlesdir-
mekde size Gistiinlik arzuw edyir.

.
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R AEESIIE  Ruhyjet — bicak giij

UGRUKDYRYJY
SORAGLAR WE YUMUSLAR:

1. Su suratlar esasynda ruhyyete kesgitleme berin
we ruhyyete tdsir edyén faktorlary diisiindirin.

2. Ruhyyet hagan bicak giiyje owriilyar?

3. Taryhy yadygarliklere baranynyzda kalbynyzda
ndmeleri duyyarsynyz? Néhili ruhy kuwwat
alyarsynyz? Name {i¢in beyle yagday bolyan-
lygyny oylanyp gordiinizmi?

uhyyet — ynsanyn anyna tdsir edydn, onun
R diinydgaraysyny, anyyetini belli bir ugra salyan

| bicak giiyg.

Ruhyyetin esasyny jemgyyete, millete mah-

sus ruhy, medeni we maddy esaslar, ddp-dessurlar, gym-

matlyklar, durmus yorelgeleri, taglymlary we garayyslary

umumylagdyryan diistinjeler diizyar.

Adamyn ruhyyetinin  sekillenmeginde taryhy
hatyra ayratyn dhmiyete eye. Ir bilen ukudan oyanan
adam birden o6ztinin kimdigini, adyny, familiyasyny
yadyndan ¢ykaryp goysa, das-toweregindédki yakyn yn-
sanlaryny tanaman galsa, bu yagday sol ynsan, onun
masgalasy tigin uly bagtsyzlyk.

Eger millet 6ziinin kimdigini unutsa, bu sol millet
ticin uly kiilpetdir.

Diinyadaki zorluk edyan we rehimsiz giiycler haysy
hem bolsa bir halky ya-da déwleti 6ziine tabyn edip,
boyun egdirmekg¢i, onun baylyklaryny eyelemekgi bolsa,
ilki bilen, ony yaragsyzlandyrmaga, yagny in beyik bay-
lygy bolan milli gymmatlyklaryny, taryhy we ruhyyetin-
den ayyrmaga hereket edyir. Ozliigini yitiren millet bol-
sa, hemise gul bolmaga hokiim edilendir.




BILIP
ALYN

Taryhy hatyra jo-
gapkargiligini cun
duymak, jemgyyetin
oniindaki degislilik,
ata-babalaryn 6niin-
de 6z borjuny yerine
yetirmek jogapkar-
ligini sekillendirydn
terbiye,

«Diiyn kimdik, bu
gtin kim bolduk»,
diyen ugurdyr.

Oz halkynyn we yurdunyn taryhyny ¢unnur bilmek,
ony yzygider 6wrenmek, ata-babalarynyn sogap islerini
mynasyp dowam etdirip bay mirasyny goramak, gegmis-
den netije ¢ykarmak, taryhda bolup gecen waka-hady-
salara dogry baha bermek, olaryn netijesine dogry
diistinmek akylly ynsanyn durmus mazmunydyr.

Ynsan Oziinin taryhy hatyrasyna eye bolmazdan,
durmusda bolup gecydn sosial dzgeriglerin mazmuny-
na diislinip bilmeydr, gelejegini dogry goz ontine getirip
bilmeyadr. $onun ii¢in hem jemgyyetin her bir agzasy 6z
gecmisini gowy bilse, beyle adamlar her diirli akymlaryn
tasirine diisiip galmayar. Taryh sapaklary ynsany hiisgér
bolmaga 6wredydr, erjelligini berkidyar.

Ruhyyetin esasyny we many-mazmunyny kesgit-
leyan esasy ayratynlyklar — ynsanyn ruhy piklenmegi
we ulalmagydyr.

ARA ALYP MASLAHATLASMAK UCIN

1. Bu hekayany okan: «Watan —maggala— dinastiya» bu ii¢ diislinjanin
mazmunyny diisiindirip berin.

2. Pikir edip gordiinizmi? Name iigin uly yaslylar bilen giirriinlesenimizde
«sen kimin perzendi, ata-enen kim, tirdni, uly ata-babalarynyzy bilyar-
sinizmi?» — diyip sorayarlar?

NEBERELER YALKYMY

Halkymyzda «Watan bosagadan baslanyar», diyyérler. Bosaga bu — &y,
masgala, diymekdir. Belli bir masgalalar nesli bolsa tire hasaplanyar. Haysydyr
bir tire agzalary halkynyn peydasy ugrunda hyzmat edip, halkyn arasynda
abray tapan bolsa, bu yol beylekiler ticin goreldedir. Emma, her bir masgala,
tire hem 6z-6zlinden ynha seyle abraya eye bolmagy kyn. Munun {igin, su tird
degisli bolan kimdir onun 6smegi tigin ilkinji gezek «yol agyar», basga bir ag-
zasy bolsa, bu didp-dessury gineldyar.

Meseldnin mohiim tarapy — tirelerin abrayyny saklap, su buysangly isi
dowam etdiryén nesilleri kemala getirmekden ybaratdyr...

.
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Ruhyyet — ynsany ruhy péakldp, ulalmaga ¢agyryan, adamyn icki
diinyasini, erkini kuwwatly, imanly edydn, wyzdanyny oyaryan
egsilmez giiyg, onun dhli garayyslarynyn olgegidir.

Durmusymyzda halal we pak yasamak yaly mukaddes
hésiyetlerden biitinley uzak bolup, durmusyn many-maz-
munyny 0ziige diisiinydn adamlar hem bar. Olar 6zlerini
basgalardan her taraplayyn {stiin goyup, bagt gusy kelle-
sine gonan yaly duyyarlar. Beyle yagdaylary gorseniz kal-
bynyzda hig bir siibhe peyda bolmasyn. Ciinki, mukaddes
kitaplarymyz we gymmatlyklarymyz, beyik akyldar
ata-babalarymyzyn mirasy bizi hemise halal zéhmet bilen
yasamaga, mertlik, sahylyk we pespillige cagyryar.

Dogrugyllyk, halallyk, erjellik, arzuw etmeklik, tygsyt-
lylyk, zahmetsoyerlik, sahsy gorelde yaly gowy hasiyetler
we ayratynlyklara eye bolmak, olara hemise amal edip
yasamak — kdmil ynsanyn ruhy baylygyny kesgitldp
berydn esasy olcegler hasaplanyar.

Bu giinki tizlik zamanynda dine hakyky ruhyyetli we
payhasly adam 6z milli gymmatlyklaryny yokary goter-
mek arkaly milli 6zligine aydyn goz yetirmek, erkin we
azat jemgyyetde yasamak, Ozbegistanyni jahan bilelesi-
ginde mynasyp orun eyelemegi {icin jankdyer bolmagy
miimkin. Déwletimizde halal we pak yasamagy 6zi {igin
durmusa ynam, yokary maksat edinen yurtdaglarymyz
kopciiligi diizyér. Hut seyle ynsanlar we olaryn hayyrly is-
leri sebépli bu yagty jahanda ruhyyet hemise durnukly bo-
lup gelyir.

Adamzat taryhy ruhyyetsiz ynsanda hi¢ hagan
adamkarcilik, rehim-gepagat yaly hisiyetlerin bolmayan-
lygyny tassyklayar.

E—
«Adamlar! In ilki
bilen gowy ahlaga
eye bolmaga hereket
edin, ¢iinki
ahlak kanunyn
esasydyr».

Pifagor
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Ruhyyeti diistinmek, anlamak iigin ilki bilen ynsany
diisiinmek, anlamak gerek. Ruhyyet ynsanyn ganyna,
stiynkiine yyllar dowamynda ene siiydi, magsgala terbiye-
si, ata-babalarynyn nesihaty, Watan duygysy, durmusyn
ka ajy, kite bolsa guwangly sapaklary bilen bolek-bo-
lek bolup sinip baryar. Ayratyn hem, tebigata, adamlara
yakynlyk, hemise yagsylygy oylap yasamak, halal zéhmet
gekmek, diinydnin densiz nygmatlaryndan we gozellik-
lerinden lezzet almak ruhyyete azyk beryér, ony yene-de
gliyclendiryar.

Ruhyyeti sekillendiryan esasy faktorlar ruhy miras,
medeni baylyklar, gadymy taryhy yadygdrliklerdir. Sonun
bilen birlikde yslam dini, ylmyn dsiisi we onun ynsan ru-
hyyetini sekillendirmekddiki orny mohiim hasaplanyar.

DOREDUJILIK ISI

1. Ruhyyet néhili edip adamyn icki diinyésini we
erjelligini kuwwatly, iman-ynamyny biitin etme-
ginde yiize ¢ykyar? Pikirinizi 1-,2-, 3-nji suratlar
bilen baglanysdyryp esaslandyryn.

2. 4-nji suratda berlen sekil sizde néhili pikir
oyaryar? Beyle yagdayyn oniini almak miimkin-
midi?

3. Bu giinki giinde ruhyyete ndhili zatlar howp
salyar?

4. Teksti okan we ondaky sosial, ykdysady, medeni
garayyslar, diisinjeler hakynda pikir bildirin.

Ruhyyet — ynsanyn sosial-ykdysady, syyasy
we medeni garayyslaryny kesgitlip
berydn mdéhiim serisde.



Payhasly perzent terbiyesini mdhelle, masgala, tilim-ter-
biyeden iizne goz oniine getirip bolmayar. Hut solar yn-
san ruhyyetini sekillendirmekde esasy dlgeglerdir.

Bizin gadymy we gozel diyarymyz dine bir Giindo-
garda didl, eysem jahan siwilizasiyasynyn bisiklerinden
biridir. Bu mukaddes zeminimizde ne-ne beyik zatlar,
alymu ulamalar, syyasat¢y we serkerdeler yetisip ¢ykdy-
lar.

Olar umumynsany siwilizasiyanyn we medeniyetin
ayrylmaz bolegine dwriilen. Diinyewi we dini ylymlary,
ayratyn hem, yslam dini bilen baglanysykly bilimleri ta-
ryhy in yokary basgancaga goteripdir.

Dersin netijesi. Erjel, imany bitin, gowy niyetli, wy-
zdanly, ruhy taydan pékize bolan ynsan jemgyyetimizin
gultdji, terbiyeli adamlaryn 6ndebaryjysy hasaplanyar.

TEMANY BERKITMEK UCIN
SORAGLAR

1. «Halkyn in beyik baylygy» diyende ndmeler goz
ontinde tutulyar?

2. Islam Karimowyn «Belent ruh - yenilmez giiyg
kitabyndan ruhyyete degisli diisiinjeleri okap
tema bilen baglanysdyryn.

3. Ynsan ruhyyetinin Olcegi niamede diyip pikir
edydrsiniz?

DEGISME-TAPMACA

E—
Hemma birmenzes yakymly. Ol kim?

E—

Ruhy durmugda
hem amaly
durmusdaky yaly,
kim bilimine
dayansa sol kemal
tapar we istiinlik
gazanar.

«An giilseni»
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Ynsan ruhyyetini we
ozlugini anlamak

UGR

SORAGLAR WE YUMUSLAR:

1.

UKDYRYJY

Abdulla Awlanynyn asakdaky berlen
pikirlerini okan: Bu pikiri 6zliigini annlamak, ynsan
bagty, kimillik yaly diisiinjeler bilen baglanysdyryp
diistindirin.

«Ynsan jowheri kobildir, eger yagsy terbiye alyp, yaman
gylyklardan saklanyp, gozel sypatlara adatlanyp ulalsa, her
kimin oniinde makul, bagtyyar bir ynsan bolup ¢ykar».

2.

«Ynsan Ozliigini anladygy sayyn onun ruhyyeti
hem beygelip baryar» diyende ndmaéni diisiinyér-
siniz?

Ynsanyn jemgyyetde yasamagyndan ndhili ruhy
peyda bar? Onun dhli gowy hisiyetlerini dlceme-
gin, serhetlemegin miimkingiligi barmy? Pikirinizi
esaslandyryn.

2-, 3- we 5-nji suratlar esasynda « ynsany hayyrly
islere itekleyan tdsin zat» diisiinjesine diisiindiris
berip goriin.

1-, 2-, 4-, 6-njy suratlardaky yigit we gyzlar mysa-
lynda«ozligini anlamak» distinjesine taryp berin.

Y

nsanyyet bu yagty jahanda, esasan, bas zada, yag-
ny «biz kim», «nireden geldik», «ndme yumus
bilen meggul bolduk», «ndme tapdyk», «nird
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baryarys» yaly durmus soraglaryna diirli jogap

tapmaga hereket edyir. Ynsan ozliigini anlap bardygy
sayyn bu sowraglaryn jogabyny tapyp baryberyir.



Ozliigini afilamak, bu urp-adat, dip-dessur we
gymmatlyklar arkaly das-téwerekdikiler, sosial-syyasy
hadysalara bolan gatnasyklaryny diisiinmek, anlamak
diymekdir. Ozliigini afilamak {i¢ derejede bolyar:

<> birinjisi masgalada we onun sertinde indiwidin

sahs derejesine tarap sekillenip barmagy;

<> ikinjisi, mekdep we malim bir kopciilikde oka-

magy hem-de is alyp barmagy arkaly baggalar
bilen gatnasykda bolmagy;

> ugiinjisi, 6zgeler tarapyndan sahsyn bahalan-

magy, gozegeilik edilmegi we basgalaryn goz
ontinde gadyrlanmagynda goriinyar.

Ozliigini anlamak milli an we anyn beyany, nesillerin
arasyndaky ruhy baglanysyk dil arkaly yiize ¢ykyar.

Ynsanyn ynsanlygyny belgileyain mohiim ayratyn-
lyklaryndan biri medeni-ruhy gorniislere eye bolmakdyr.

Ynsan jemgyyetin giiltdji. Ol jemgyyeti abat etme-
gi ya-da tersine derbi-dagyn etmegi miimkin. Ynsanyn
zdhmeti onun 6ziinin yasayan tebigy sertini 6zgerdyar,
maddy we ruhy baylyklar doéredyir, 6ziini-6zi kdmillesdi-
rip baryar.

Ynsan td diri eken, niyeti dine beyik hayyrly islere
goniikdirilen bolsa, mundan in birinji nobatda onun
maggalasyna we yakyn ynsanlaryna peyda beryir, 6zi bol-
sa ruhy Osiip, kimillik derejesine yetip baryberydr. El-

DOREDUILIK ISI

E—
«Ynsan 0zliigini

anladygy, neslini

gukur bildigi sayyn

yireginde Watana

soygi duygusy

kok atyp, ulalyar.

Bu kok néce pugta

bolsa, doglup 6sen

yurduna soygi hem

songa beyik bolyar».
Islam Karimow

—
«Her bir milletin
diinydde barlygyny
gorkezyéan aynasy
onun dili we
edebiyatydyr. Milli
dili yok etmek
milletin ruhuny yok
etmekdir».

Abdulla Awlany

Asakdaky teksti okan: «Watangylyk» diistinjesini 6z durmugyiiyz bilen

baglanysdyryp diisiindirin.

Watangylyk — ynsan kemgiliklerini gizldp, durmusyn agyr we ¢ylsyrymly
wagtlarda jogapkdrc¢iligi boynuna alyan hem-de gahrymangylyga itekleydin

gudratly giiy¢diir.
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—
Adamlara gord

olary birlesdiryan
baslangy¢ esas
ynsanperwerlikdir,
sonun ticin hem
adamlar
ynsanyyet toparyna
girendikleri
sebdpli 6zara
parahatcylykda
yasamaklary zerur.
Abu Nasr Faraby

E—
«Bu diinyade

ynsanlaryn gam-
hasratlaryny

oylap yasamak —
adamkargiligin in
yokary nusgasydyr».
Sawkat Mirziyoyew

betde, kdmil ynsanyn akyl-payhasy dine doéredijilik we
pahim-payhasa hyzmat edydr, gozi dine yagsylyklary
gorydr, gulagy dine goreldeli sozleri esitmage mayyl bolyar.

Ynsanyn oOzliigini anlamagy jemgyyetde bar bo-
lan obyektiw sertler we subyektiw faktorlar esasyn-
da sekillenydr. Bu hadysa jemgyyet agzalarynyn Oza-
ra gatnagyklary olaryn durmusy tejribeleri dowamynda
taplanyp, 6sydn gymmatlyklar sistemasy hokmiinde giinde-
lik durmugda mohiim orun tutyar.

Bilim — tdlim-terbiydnin basy, bagtly, satlykly yasa-
magyn esasydyr. Adamkargiligi gotergileydn gymmat-
lyk, syrlar dleminddki diinyda mazmunlaryndan habar
beryan bibaha hazynadyr,. Her bir ynsan edepli bol-
magy, dhli zerur kesp-hiindr hem-de bilimleri eyeldp,
bagarnyklaryny 6sdiirip barmagy sert. Omiir diyip atlan-
dyrylyan durmus yolunda dus gelyén diirli synag, kyn-
¢ylyklary ¢ozmekde 6zlesdirilen bilim, ukyp we basar-
nyklary ona hemise komek beryar.

Diymek, adamzat ndma hereket etse — isle yagsylyk,
isle yamanlyk bolsun, ilki bilen, ony 6zi tigin edyar. Bilim
almak, peydaly hiindr dwrenmekden basga gaygysy bol-
madyk pikize yaslyk dowriini, yktydarly ukyp we yiti zeh-
nini bolmayan we peydasyz islere sarplamak — her bir
adam {i¢in 6ziini-6zi gecirip bilmeyén yalnyslardandyr.

ARA ALYP MASLAHATLASMAK UCIN

1. Ynsanyn 6zliigini anlamagynda ylmyn orny nimeden ybarat?
2. Asakdaky teksti okan: Gegelin bilmek we 6zliigini aillamak hakyndaky
pikirini tema bilen baglanysdyryp diisiindirin.

Bilmegin haklygy oziini anlamakdadyr, oziini anlamak bolsa bilmegin
esasydyr, ¢iinki basga predmeti bilmekligin 6zi 0ziini anlamakdadyr.
Men bilydrin, predmet menirki (ol menin gozyetimim), sonufi tigin ony
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bilenimde oziimi anlayaryn».



Ylymsyzlyk seyle nejislik batgagy, ol ynsan kalbynda
umytsyzlyk, ertirki giine ynamsyzlyga alyp baryar. Ne-
jislik batgagyna batan ynsan bolsa 6zliigini yitiryar.

Dersin netijesi. Ynsan — diinyd mazmunynyn diir-
dédnesi, manylar harakteri, pakize kalp we mylayym
gylyk eyesi, mdhribanlyk eyesi, ynsanlary sogap islere
alyp baryan tdsin bir zat. Bu gaytalanmajak hasiyet bir
wagtyn Oziinde biitin barlygy bagy-bossana éwiirmek,
parlak gelejek gurmak we su bilen birlikde, diinya yiizii-
ni urus meydanyna owiirmek gudratyna eye. Adam-
zadyn barlygy hem ynha su diinydnin mazmunyny anla-
makda dédlmi?

TEMANY BERKITMEK UCIN
SORAGLAR

1. C)zh’igiﬁi anlamakda taryhy hatyranyn, ylmyn
orny nahili dhmiyet anladyar?

2. Ynsan ndme iigin 6zliigini anlamagy zerur?

3. Ouzliigini anlamak we ynsan ruhyyetinii or-
tasynda néhili baglanysyk bar?

4. Asakdaky dana sozleri okan, olarynn many-maz-

munyny Ozliigini anlamak disiinjesi bilen bag-
lanysdyryp goriin:
a) «Oziitti mejburlamasan, hi¢ zada yetismer-
sitin;b)«Kitap gegmisden hem, gelejekden hem ha-
bar beriji»; d) «Birini derriemek arisat, mert bol-
san, 0ziini-0ziin analiz et».

DEGISME-TAPMACA

E—
Her kimin hem elinden gelibermeyér. Olar nameler?

TARYHA
NAZAR

«5 yasynda sowat
owrenen, 10 yasyn-
da arifmetika,
algebra, logikany
6wrenen beyik akyl-
dar Abu Ali ibn Sina
6zi hakynda

seyle maglumaty
galdyrypdyr «Iru-
gi¢c men ylymdan
basga is bilen
mesgullanmadym.
Gijeleri 6niimde
sem goyup okayar-
dym, yazyardym.
Gaty uky basyp,
irkilenimde hem
glindizleri

islap bilmedik me-
seleleri oylayardym.
K6p meseleleri men
ukuda ¢6zdiim.
Ahli ylymlary gukur
ozlesdiryan¢dm
seyle gorniisde
yasayys gecirdimy.

Hamdam Sodikow.
«Suratlarda
taryhdan bolekler»

7 —
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l?‘ 3-§ Masgala ruhyyeti

UGRUKDYRYJY
SORAGLAR WE YUMUSLAR:
1. Suratlardan peydalanan yagdayda

2

’ 3

masgala ruhyyeti hakynda 6z diistinjanizi aydyn.
Masgalanyn mukaddesligi ndme bilen 6l¢elyar?
Maggala taryp berlende, «Masgala — Watan
icinddaki Watandyr», diyilydr. Siz bu pikire
gosulyarsyniyzmy, jogabynyzy esaslandyryn.
Abdulla Kadyrynynn «Oten giinler» romanyn-
dan masgala gymmatlyklary agyp gorkezilen
néhili tekstleri okadynyz?

M

asgala — Watan tymsaly. Sebdbi, masgala we

watan diisiinjeleri biri-birine ayrylmaz bagly.

baglany:

ny hasa

Watan duygusy masgaladan, ene bagryndan
ar. Masgala bolsa jemgyyetin sosial-ruhy bogu-
planyar.

Magsgaladaky sert ynsanyn 6zbolusly ruhyyeti, diin-
yagaraysy, diisiinjesinin we ynamynyn sekillenmeginde,
6smeginde moéhtim faktordyr. Ynsanyn kalbyndaky we
anyndaky in arassa, pakize duygulary, ilkinji durmus
diisiinjeleri maggala bagrynda sekillenyar.

Halkymyzda adamyn ndhili ekenligini, onun 6ziini
alyp barsy, terbiyesi, gylyk-hdsiyeti, masgalasyna bolan

gatnagyklary bilen bahalanyar. Bu bolsa onun jemgyyet-

de 6z ornuny tapmagynda mohiimdir.
Masgalada yazylmadyk seyle kada-kanunlar bar,

olar na
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¢e asyrlar dowamynda nesilden-nesle gecip, ka-



millesip geliberyér. Ululary hormat etmek, kigileri syla-
mak, gelejek nesil hakynda gamhorluk etmek masga-
lanyn esasy kanunlary bolup gelen.

Bu mukaddes mesgende perzent dine diinyd gelmin,
eysem many we ahlak taydan gozel ynsan kemalata
gelyar. Masgala seyle mekan, yagny onda nesiller kema-
la gelydr. Ata-babalarymyz azaldan masgala agzybirli-
gi, sagdyn neslin kemala gelmegi ugrunda hemise alada
eden. Beyle taglymlar nesillerin kalbyna we ruhuna sin-
dirilip barlan.

Maggala agzalarynyn ortasynda O6zara hormat,
rehim-sepagat faktorlary sagdyn serti doredyédr. Ciin-
ki, sagdyn terbiye sebdpli masgala agzalarynyn ortasyn-
da ozara agzybirlik, pikirlerin uygunlygy, maksatlaryn
bitewiligi emele gelydr. Perzent terbiyesi! Gor nice ki-

mil, syr-synaglara doly, ynsanperwerlik gatnasyklar

ARA ALYP MASLAHATLASMAK UCIN

TARYHA
HAZAR

Temuriler dowriin-
de sazadalaryn
terbiyesine esasan
olaryn mamalary
mesgullanan. Saray
miilkinin hanymy
Sahruh Miirze,
soygiili agtyklary
Muhammetsulton
Mirze, Halilsulton
Miirze we Ulugbek
Miirzelerin terbiyesi
bilen megsgullanan.

1. Berlen teksti okan: Tekstddki «rysgal-bereket, gorelde, terbiye, bolelinlik,

wagty-hosluk» diistinjelerine 6z pikirinizi bildirin.

2. «Perzent gozel terbiye mirasdiiseri» diyende siz ndméni diisiindiniz? Sizde

bu barada nahili miras bar?

AGZYBIR MASGALA — JEMGYYET DAYANJY

Masgalada ata — rysgal-bereket, gorelde tymsaly, ene —
mahir-soygi, terbiye ojagy, perzent bolsa, gozel terbiye miras-
diiseridir. Edil seyle dylerde bereket, wagty-hosluk, 6zara hormat
we agzybirlik jemlenen. Beyle sertde kemala gelen perzentden
hemme peyda gorydr. Beyle masgalalaryn kemaly ahyr-soniunda
jemgyyetin giillap 6smegine mynasyp gosant gosyar.

> ———
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uygunlagan su bir agyz sézde. Yagsy perzent — ata-en-
anin bibaha miilki, kalp goziinin géwheri, miibarek syry
we beyik agyslary. Onun kemalyndan ata-endnin géwni
goterilydr, durmusy satlyk bilen dolyar. Bu s6hrata eye
bolanlar hezzet we hormat tdjini geyyirler, diinyd akyl-
darlaryna o6wriilyérler. Ayratyn hem, ukypsyz perzen-
din yakymsyz hereketinden ata-endnin kaddy biikilyar,
gowni agyryar. Terbiyede goyberen yalnyslyklary ii¢in
okiinmek keseline dugar bolyar.

DOREDUJILIK ISI

1. Berlen suratlarda masgala mahsus bolan nahili
gymmatlyklar suratlandyrylan?

2. Sizin maggalanyzda bu gymmatlyklaryn haysyla-
ry bar?

3. Bu hekayada nihili gymmatlyklarymyz hakyn-
da aydyp gecilydr? Bu gymmatlyklar nirede
sekillenyar?

«GIRGITTON ENANIN YAPON AGTYGY»

«... Hey-hey, girgitton, degme, degme, hozlara! —
seyle diyip calasyn geldi-de, elimdéki hozlary alyp,
pagsa diwaryn istiinden uzaga zynyp baslady.

Sonira saralyp yere diisen yapraklaryn arasyndaky
hozlary hem enilip yygdy-da, diwaryn anyrsyna zyndy.
Enénin beyle «gysgan¢rlygyna hayran bolup durup gal-
dym. Ahyrynda yere gagan hozlaryn gutarar}dygyna
gozi yetenden son, elimden tutup alyp gitdi. «Yor biri,
girgitton, sana basga hoz bererin!» ey diyip, pessejik
bassyrma alyp girdi-de, sebetde tiysiip duran hozlardan
gosawuglap alyp, topbamy dolduryp berdi...»

Otkir Hasimow, «Depderin getindiki yazgylar»



Hakykatdan-da, adamyn bagtsyzlygy, onun ter-
biyesizliginde. Terbiyesiz adamda ruhy 6siis bolmayar,
oy-pikiri 0smeydr. Onda watana, masgalasyna hyyanat
etmége meyillilik duygusy sekillenip baryar. Beyle adam
mazmun taydan «yalafiag» bolup, edeplilik, goreldd
esaslanan terbiye ony «geyindirydr», bezeg berydr, bey-
geldyir, ruhy kdmillige tarap eltyar.

Nirede masgala 6zbasdaklygy giiycli tertip we ter-
biya esaslansa, dowlet we millet hem songa giiycli we
durnukly bolyar. Diinydde bolup gecyédn ozgerisler, isle
ol ykdysadyyetde, ya-da ruhy-syyasy ugurlarda bolsun,
0z tésirini ilki bilen masgala sertinde yiize ¢ykaryar.

Her bir milletin bagty we giillip 6smegi, elbetde, su
halkyn igki tertibi hem-de agzybirgiligi bilen ayrylmaz
baglanysykly. Parahat¢ylyk, agzybirlik bolsa, su millet
masgalalarynyn tertibine esaslanyar.

Ozbegistanda maggala dowlet goragynda. Ciinki,
masgala hemise gamhorlyk etmek, ona her taraplayyn
maddy we ruhy komek bermek ynsanperwer demokra-
tik hukuk doéwletinin mohiim wezipelerinden ha-
saplanyar.

Ozbegistan Respublikasynyri Konstitusiyasynym
«Masgala» diyip atlandyrylan XIV babynyn 63, 64,
65, 66-njy maddalarynda masgala jemgyyetin esa-
sy bolegi, boguny ekenligi, ata-endnin caga terbiye-
sinddki jogapkarciligi, ata-ene garran ¢agynda, olara
maddy we ruhy tarapdan gamhorlyk etmek her bir
pezendin borjy ekenligi gorkezilip goylan.

BILIP
ALYN

Diinyéde her yylda
15-nji may
«Halkara maggala
giini» hokmiinde
bellenyar.
Déwletimizde
1998-nji yil —
«Maggala yyly»
diyip atlandyryldy.
2012-nji yyl

«Berk masgala
yyly» diyip yglan
edildi.

E—
«Eger bir dowletin
ilaty ahlaksyzlyk
we yowuzlyk
bilen maggala
gatnasyklaryny
gowsadyp goyberse
we tertipsiz¢ilige
yol berse, onda bu
milletin
bagty we durmusy
stibhe astynda
galyar».

Abdurauf Fitrat

> ——
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Dersin netijesi. Ata-ene we perzent gatnagyklaryndaky esasy maksat agak-
daky yaly bolmalydyr. Ata-ene statusy — perzendinin kdmil ynsan bolup
sekillenmegine, jemgyyetde mynasyp orun tapmagyna hyzmat edyér. Perzendin
jemgyyetde tutan orny — ata-enesinin abrayynyn has-da yokary galmagyna se-
bép bolyar. Sonun iigin ata-endni gorelde nusgasy diymek bolar.

TEMANY BERKITMEK UCIN SORAGLAR

Giinleriti birinde men bir dostumyn 6yiine myhmangylyga bardym. Yagys
suw-sil bolup yagyardy. Turba yaprak dykylanmy ya-da basga sebdpdenmi, jayyn
iistiine yagyan yagys sycrap hemme yeri 0l edip goyberipdi. Bu yagdayy goren dos-
tum ogluny cagyryp, turbany diizedip goymak gerekligini aytdy. Emma dostumyn
ogly atasynyn gepini esidip, yene-de oyiine gaydyp girip gitdi. Bu yagdayy goren dos-
tum, marna yoriini biraz dasary ¢ykalyn diydi. Biz howla ¢ykan wagtymyzda, dos-
tumyn ogly jayyn tistiine ¢ykyp, turbany diizedip diisdi.

1. Bu hekayadan nidme netije gykarmak miimkin? Dostunyn ogly atasynyn gepi-
ni iki etdimi? Munun {i¢in onda nahili esas bardy? «Adamzat ii¢in bir omiir
zerur bolyan tebigy basarnyk we ayratynlyklar, masgalada alyan terbiyesine
ayrylmaz bagly», diyen pikir bilen baglanysdyryp diistindirin.

2. «Bu giinki giinde diinyanin kabir ¢éklerinde milletin asyrlarca gymmatlykla-
ryny, milli anyyeti we yasayys derejesinin bozulyanlygy, ahlak- edebin, masga-
la we jemgyyetin howp astynda galyanlygyny gérmek miimkin», diyen pikire
gatnasygynyzy bildirin.

3. Akyllylyk diyende ndmani diistinydrsiniz¢ Masgalada ata-ene, aga-ini, jigi-do-
gan gatnasyklary néhili sekillenyar?

4. Maggalanyn doéwlet goragynda ekenligini anladyan kanunlar we kanun esa-
syndaky dokumentleri tapyn we pikirinizi bildirin.

5. Asakdaky galdyryp gidilen yerlere gerekli sozleri goyup dolduryn.

Masgala agzalarynyn arasynda ozara ..., mdhir-hormat we ... faktorlary
sagdyn serti doredyiir.

DEGISME-TAPMACA
E—
Derman, emma peydasyz. Ol kim?

.
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l?‘ 4-§ Jemgyyet ruhyyetinin
sekillenmeginde mahellanin orny

UGRUKDYRYJY
SORAGLAR WE YUMUSLAR:
> Gonsy howluda mireke boldy. Oba-gonsular

derrew ¢ykyp, koge-howlulary tertiplesdirip,
adamlaryn gelmegi ticin yer tayyarlap baslady-

lar. Kimdir &yilinden diisekge alyp ¢yksa, kimdir

stol-stul dasamak bilen mesguldy. Hut 6nden
tayyarlanyp goylan yaly, her kim 6z isini bilip-bi-
lip edyérdi.

> Gonsy gyza sawgy geldi. Gyzyn enesi Oyde
yoklugy sebépli, yakyn gonsusy bu gepden habar

tapyp derrew ¢ykyp, sacak yazdy we sawgylary
garsylap aldy.

=» Maihelle aksakgallarynyn yygnagyndan gaydyp
gelyan garrylar kogénin basyndaky ¢orek bisydan
yerden dort sany yumsajyk ¢oregi alyp, birnéce

hepdeden biri keselligi sebdpli dylinden ¢ykyp

bilmén yatan Samariddin atanyn yagdayyndan
habar almak {i¢in onun dyiine bardylar.

1. Bu hekayalarda néhili gymmatlyklar bar?
Bu gymmatlyklary kim oylap tapypdyr?

2. Sizin hem mihellanizde seyle dap-dessurlar bar-

my? Berlen suratlar arkaly pikirinizi esaslan.

3. Siz hem mihellediki yowarlarda gatnasdynyzmy,
muna sizi ndime mejbur edyar?

4. Name sebipden mdhelld «gymmatlyklar bisigi»
diyip taryp berilydnligi hakynda 6z pikirinizi
aydyn.

7 —
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un yyllaryn dowamynda Merkezi Aziyanyn ¢akleri diirli-diirli din-
M ler, medeniyetler we durmus yorelgeleri utgasan hem-de parahat ag-
7| zybir yasan merkez bolup geldi. Bu dowiirde ynsanlaryn arasyndaky
gatnasyklar netijesinde sabyr-kanagatly, akgéwiinli, mahirli, halallyk bilen giin
gegirmek yaly gymmatlyklar sekillendi.

Watanymyzyn taryhy sayatlyk edisi yaly, 6zbek halky ii¢in kopgiilik bolup
yasamagyn synagdan gecen sekili mdhelledir. Mdhelle rayonlaryn i¢indéki kigi
regional birlik bolup, ge¢misden miras bolup gelyar.

Belli bir mdhellede yasayan adamlar dine oba-gonsugylyk gatnasyklary bilen
dél-de, eysem icki tertip diizgiin, urp-adatlar, ddp-dessurlar, umumy béhbitler
we borglar bilen baglydyr. Mahelle durmusynyn képgiilik bolup yasamak sekili
jemgyvyetcilik esasynda is alyp baryan 6ziini-6zi dolandyrmak sistemasyny emele
getirydr. Mahelld onun territoriyasynda yasayan ilat tarapyndan saylanyp goylan
aksakgal yolbascylyk edyar.

DOREDUJILIK ISI

1. Ozbegistan Respublikasynyii Konstitusiyasyndan mihelle bilen bagly
maddalary tapyn. Mihellanin durmusymyzdaky ornuny diisiindirip be-
rin.

2. Oziinizi mahelleden dasarda goz oniine getirip bilyérsifiizmi? Pikrinizi
esaslandyryn.

Enwer mekdepden gelyirdi. Kogesinifi basyna gelende onun burnuna ga-
zyn ysy urdy. Gazyn ysyndan tiz basy aylandy. Tizrik ol yerden gecip gitdi-de,
oyiine baryp babasyna bu hakynda aydyp berdi. Babasy bolsa, hany nire-
de beyle ys gelydir diyip koginin basyna alyp gitdi. Olar sol yere yetip geldiler.
Babasy tiz 104 belgisine telefon edip, waka hakynda habar berdi. Hakykatdan
hem gaz turbasy gecydin yerden ys ¢ykyan eken. Hiindrmenler tiz turbany bejer-
diler.

3. Gaz turbasy olaryn 6yiinin 6niinden dél-de, eysem kd¢édnin anyr basyndan
gecen we olara zyyany yokdy. Enwerin babasy ndme iigin howatyrlandy?
Bu wakanyn Enwer we onun babasyna nahili baglanysygy bar?

4. Mibhelle ilatyny ndme birlesdiryar?

.
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Mibhellanin ruhy gymmatlyklarynyn yene-de bir
gudratly ¢esmesi ddp-dessura 6wriilen masgala we garyn-
daslyk gatnasyklary edebi sekillenen mesgen. Bu giinki
giinde 6sen déwletlerde bu hadysa rayatlyk jemgyyetinin
mohiim instituty hokmiinde yglan edilyar.

Muna dowletimizdédki méhelleler aydyn mysal bolup
biler. «<Méhellede duw-duw gep» filminin adyny, «Soyiin-
ji» kinofilmindéki sahnalary yatlasak, munda mihelle-
daki gymmatlyklar aydyn yiize ¢ykyanlygyny gormek
miimkin. Yerli 6ziini-6zi dolandyrys organlary — dogru-
dan-dogry rayatlar tarapyndan saylanyan organlardyr.
Rayatlar yygnagy baslygy (aksakgaly) we onun maslahat-
¢ylarynyn saylawy dowletimizin durmusynda mohiim
orun tutyar. Bu saylaw demokratizm, ag-aganlyk we den
saylaw hukugy esasynda gegirilydr. Mdhelle 6zbasdak gu-
rama hokmiinde pugtalandy we olaryn kopgiiligi 6ziinin
gadymky atlaryny we halkyn arasynda abrayyny gaytadan
dikeltdi.

Bizin méhellelerde ekle5jisini yitiren garrylar ya-da
kesel bolup yatan adamyn garawsyz galmagynyn miimkin
ddldigi hem beyik ynsanperwerlik gymmatlyklaryndan
biridir. Bu mysallar jemgyyetimizde kop taraply esasa

TARYHA NAZAR

BILIP
ALYN

«Méhelle» arapga
sozden alnan bolup,
«saher icindaki
saher » manysyny
anladyar.

E—
2017-nji yylyn
13-nji iyulynda
Ozbegistan
Respublikasynyn
Prezidentinin
Karary bilen
«Maihelle buysanjy»
kiikrek nysany yglan
edildi.

Taryhgy alym Narsahiy «Buhara taryhy» eserinde mundan 1100 yyl 611 mahelle halkyn
dolandyrys sekili ekenligini yazypdy. Gadymda maéhelle dine sosial dal, eysem admi-
nistratiw-regional gurlus gérniisinde hem yglan edildi. Alysir Nowayynyn «Hay- rat
ul-abror» («Yagsy adamlaryri hayran galmagy ») eserinde asakdaky bent dus gelyir:

«Siherler adyny mahalot edip,
Boldy su yiiz sidher Hiri at edip».

Mibhelldnin «saher icindaki saherjik» diyen mazmuny yokardaky denesdirmeden
gorniip dursy yaly, orta asyrlarda Hiri diyip at alan Hyrat sdheri yiiz sany kicijik

«sdherce» — mihellelerden diiziilen.

7 —
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eye bolan kanunyyet bolup, ona esasan ynsanlar yowar gurnayarlar, méhelledaki
kopgiilikleyin céreler bilelikde alyp barylyar. In moéhiim jemgyyetcilik hadysa-
lardan biri bolan merhumy jaylama marekesinin analizi arkaly ynsanlaryn ozara
gatnagyklaryna yene-de anyk baha bermek miimkin. Beyle wagtda mahelle seyle
bir jebislesyir, her bir is kopciilik agzalary tarapyndan yokary derejede yerine yeti-
rilyar.

Mihelle — halkymyzyn durmus yorelgelerinden, ruhy zerurlyklaryndan
gelip ¢ykyp, any we pikiri, ynsanlaryn 6zara gatnasyklary, masgala gatnasykla-
ryny sekillendirydn, dogan-garyndaslyk, guda-endegilik yaly meseleleri ¢ozyan
hokiimete degisli bolmadyk guramadyr.

Dersin netijesi. Mihelle bu giinki giinde ruhy-terbiye islerini yerine yetirip,
jemgyyetin we dowletin demokratik 6smegine 6ziinin gosandyny gosyar.

Ozbegin toy-mirekesi millet saylamayar. Alnyp barylyan bayram ¢irelerinde
diirli millet wekilleri arkama-arka durup biri-birine komek ellerini uzadyar-
lar, yagsy we yaman giinlerinde bile bolyarlar. Méhelle giiy¢li tdsire eye bolan
jemgyvyetcilik pikiri médhelleddkilerin harakterini, 6zara gatnasyklaryny adalat we
ruhy normalar esasynda tertibe salyp duryar.

TEMANY BERKITMEK
UCIN SORAGLAR

1. «Masgala, mdhelle, tdlim edaralary arkalagygy» konsepsiyasynda ndme
ticin mahelld ayratyn basym berlen diyip oylayarsynyz?

2. Harby hiindr eyesi bolmagy isleydn ynsanlara dokument tabsyrmak ti¢in
nidme sebdpden mihelleden hisiyetnama almak talap edilyar? Pikrinizi
esaslandyrmaga hereket edin.

3. Name {i¢in toydan 6n gyz ya-da yigidin hésiyeti mahelleden soralyar?

4. «Oz oyuni ozin gora», «Mihelle — watan icinde watan» sygarlarynyn
kopciiligin howpsyzlygyny tipjiin etmekdéki orny nahili?

5. «Bir perzendin terbiyesi {igin yedi méhelle jogapkir» dana sozi diisiindirin.

DEGISME-TAPMACA

E—
Sen hakynda, sensiz aydyarlar. Olar nimeler?

.
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215 Ynsan we jemgyyet

UGRUKDYRYJY
SORAGLAR WE YUMUSLAR:

1. Siz «ynsan», «jemgyyet» diyende nimani diigiin-
yarsiniz? Oziinizi jemgyyetin agzasy diyip ha-
saplayarsynyzmy?

2. Suratlardaky ahli sahslary birlesdirip, «jemgyyet»
diyen soze kesgitleme berjek bolun.

3. Jemgyyet hagan peyda bolan, diyip oylayarsynyz?
Jemgyyetin taryhy bilen gyzyklandynyzmy?

gik jandarlardan tapawutlanyp duryan moéhiim
ayratynlyklara eye, yagny akyl, ruhyyet, mede-
niyet, hasiyet, pikir, dil we basga taraplara eye bolan so-
sial jandardyr.

Ynsanyn 6zbolusly bolan esasy hisiyetleri, bu —
onun ahlak-edebi, tilim-terbiyesi, yurduna bolan soygii-
si, onun parahatgylygy we giillap-6smegi ugrundaky
sahsy jogapkargiligidir.

Ynsan nesline mahsus bolan ayratynlyk — onun
anlylygy, pikir edip bilmegi, ahlak normalaryny akyl we
fiziki taydan yerine yetirmegidir. Bagga janly jandarlar-
dan hi¢ biri ynsan yaly 6z isini tertibe salyp bilmeyir.
Ynsan jemgyyetde erkin is alyp baryan jandardyr.

Jemgyyet adamlaryn Ozara gatnagyklary, bag-
lanysyklary amala asyrylyan toparlar jemlenmesi we
kompleksi. Sonun yaly-da, ol adamlaryn jemgyyetcilik
durmusynda dstiin bolan, yokary derejede sekillenen
bilelikdaki mekanydyr.

Islendik kopgiilik hem jemgyyet bolup bilmeyar.

Y nsan (arap. unutmak) — dlemdaki basga biolo-
64
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Emma islendik jemgyyet kopgiilik hasaplanyar. Ynsan
haysy jemgyyetin agzasy bolsa, ol sol jemgyyetde emele
gelen sosial sertde yasayar. Diymek , ynsan we jemgyyet
biri-biri bilen ayrylmaz bagly: ynsan jemgyyetden dasar-
da 6ziinin hakyky mazmunyny yitiryar.

Jemgyyetddki gatnasyklar ndhili bay, dirli-diir-
li bolsa, onun ruhy-medeni goérniisleri hem songa
berk bolyar. Jemgyyet yuwas-yuwasdan 6siip, rayatlyk
jemgyyetine owriilyar.

Ynsanlaryn bu jemgyyetde yasamakdaky mak-
sady — bolelin durmus ge¢irmekden ybaratdyr. Wa-
tanymyzda vyasap gecen bilimli alymlar Abu Nasr
Faraby, Abu Reyhan Biruny, Abu Ali ibn Sina, Alysir
Nowayy yaly beyik akyldarlar jemgyyetin peyda bol-
magynyn dhmiyeti we gelejegi barasynda ondebaryjy
ylmy garayyslary one siiriipdirler. Meselem, Alysir
Nowayynyn doredijiliginde diinyadéki in uly baylyk
hezreti ynsan diylen.

Onun pikirine gora, dhli jandar, barlyk ynsan tgin,
onun bagty li¢cin hyzmat etmegi zerur. Babalarymyzyn
su pikirleri hazirki glinde hem wajyp hasaplanyar.

DOREDUJILIK ISI

1. Bu suratlarda sekillendirilen rayatlaryn jemgyyet
bilen néhili baglanysygy bar? Jemgyyetin aktiw
agzasy bolmak {igin néhili hasiyetlere eye bolma-
ly?

2. Siz gelejekde nahili hiinir eyelemegi isleyarsiniz?
Sizin eyelemegi isleydn hiindriniz sizin jemgyye-
tin doly agzasy bolmagynyzda néhili baglanysygy
bar?

3. Aktiw rayat diyip ndhili adamlara aydyarys?




Ozbegistanda jemgyyetin Osiiginifi esasy wezipele-
rinden biri, bu ynsanlaryn, ayratyn hem, yas neslin ruhy BI L":v)
diinyasini gekillendirmek we baylasdyrmak, olary mil- ALYN

li taglym esasynda terbiyelemek, halkymyzyin medeni jemgyyet — belli bir

we ruhy mirasy we gymmatlyklaryny eyelemekleri tigin regionda yasayan, 6z

zerur sert doretmek hasaplanyar. zerurlyk we peyda-
laryna gora birlesen
ynsanlardan ybarat
kopgiilik.

I—

«Ynsan 0z sahsy talaplaryna gora basgalardan boéliinen yag-
dayda yasap bilmeyir, ¢iinki ol ynsanyyetin basga wekilleri bilen
gatnasygynda olary kanagatlandyrmagy miimkin. Képgiilik agzala-
ryn hemmesi {i¢in mejbury-hukuky kanunlar zerur bolyar. Kopciili-
gin hemme agzalary zdhmet bilen mesgullanmagy zerur».

Abu Ali ibn Sina

ARA ALYP MASLAHATLASMAK UCIN

Beyik wezirden sorapdyrlar:

— Siz bir wagtlar Sasanylar dowletinin akyl weziri bolupsyfiyz. Hizir hem siz-
den hakykatgy we dana adamy tapyp bolmayar. Aydyp berin, Sasanylar dowleti
nime sebipden krizise dugar boldy?

— Munun sebdpleri: birinjiden, patysalar 6z towereginden dana we alym
adamlary uzaklasdyryp, dowlet islerini sowatsyz we ukypsyz adamlaryn eline
tabsyryp goydular. Ikinjiden, patysalar 6z gelejegini halkynyn gelejeginden iistiin
goydular. Halky oylamadylar, adalatsyzlyklary ojiikdirdiler. Munun netijesinde
halk parysany goldamady, bas-basdak bolan dowlet bolsa dusman tarapyndan ar-
satlyk bilen basyp alyndy.

«Hikmetler hazynasy»

1. Alym ynsanlar, diyende kimleri diisiinyarsiniz?

2. Dowlet we jemgyyetin berkemegi ticin néhili faktorlar zerur diyip ha-
saplayarsynyz?

3. Ylmyn 6smegi jemgyyetin Osmegine tésir edydrmi? Nahili jemgyyetde
ylym Osyér?

> ———
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E—
«Dostlugyn hakyky
esasy denlikdir;
dostluk hi¢ hagan
orta wezipani
aralagdyrmayar,
hemme wagt denligi
talap edyar.

Etyen de la Boesi

26

Dersin netijesi. Ynsanlaryn biri-birlerine gora
mahir-sepegatly, mylayym, agzybir, sylasykly bolmakla-
ry sebdpli durmus gowulagyar. Masgala, méhellede 6za-
ra agzybirlik emele gelydr. Jemgyyetin gillip-6smegi
licin, 6z nobatynda, ynsanlaryn dine hayyrly maksatlar
ugrunda yasamaklaryna dogrudan-dogry bagly.

TEMANY BERKITMEK UCIN
SORAGLAR

1.

Ilkinji poleolit dowriinde adamlar topar-topar
bolup gowaklarda yasapdyrlar, tabigatdaky tayyar
zatlary — agaclaryn miwelerini, 6stimlik kokleri-
ni kowldp iyip, giin gegiripdirler. Sonky poleolitin
ahyrynda bolup gecen diiypli 6zgeris ilkidurmus
toparyn ornunda ilkidurmus obsina-uruggylyk
gurlusynyn emele gelmegine sebdp boldy. Do-
gan-garyndaslyk ene tiresinden resmilesdi, ol ta-
ryhda matriarhat diyip at aldy. Bir urugdan yayran
adamlar kopgiiligi uly bir gowakda ya-da birna-
ce kiilbeden ybarat jayda bilelikde yasap, bilelikde
zédhmet c¢ekip, ki¢i bir miilke eyelik edipdirler.
Uns berifi. Bu adamlary nidme birlesdirdi? Beyle
bilelikde yasamagy rayatlyk jemgyyeti, diyip atlan-
dyrmak miimkinmi? Pikirinizi esaslandyryn.
Ndme tgin rayatlyk jemgyyeti ynsanyyet
o6silisinin 6niimi hasaplanyar?

DEGISME-TAPMACA

Tasinlikli tasinlik. Ol kim?



12106 Rayatlyk jemgyyetinde

ynsan any

UGRUKDYRYJY
SORAGLAR WE YUMUSLAR:

1. «An» diyende nima diisiinyarsiniz?

2. Oziinizi gowy pikirlenydn ynsan hokmiinde
bahalayarsynyzmy?

3. Jemgyyetin Osiisinde ynsan anynyn orny nihili?
Pikirlenin.

4. Yokardaky suratlar bilen rayatlyk diisiinjesinin
arasynda néhili baglanysyk bar?

ry 0z-0ziinden, bos yerde sekillenip galmayar.
Olaryn emele gelmegi we 6smeginde anyk ta-
ryhy, tebigy we sosial faktorlar esas bolyar.

An hadysasy dine ynsanyn any bilen ddl-de, eysem
kalby we ruhyyeti bilen hem ayrylmaz baglanysyk-
da gec¢ydr. Pikirleyjinin icki diinyasi nige bay bolsa,
onun pikirlenmek derejesi hem, hereketleri hem sona
yarasa bolyar. Ondaky pikir dil arkaly 6z beyanyny
tapyar, basgalar dogrudan-dogry kabul edip bilydn,
duyyan sekile girydr we adamlaryn 6zara pikir alys-
mak serigdesine oOwrilydr. Bilimli akyldarlar ynsan
pikirlenmek arkaly tdlim-terbiyesini 6sdiirmegini, 6zii-
ni kiamillige tarap eltyanligini nygtapdyrlar. Ciinki, an
we ruhyyet 6zara baglanysykly hem-de biri-birini dol-
duryar.

Abu Nasr Faraby («Fazyl adamlar saheri»), Abu
Ali ibn Sina («Tib kanunlary»), Gazzoliy («Kimyoi
saodat»), Alysir Nowayy («Mahbub ul-kulub») ynsan

Y nsanyn any, durmus derejesi, ruhy garayysla-
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E—
«Her ne isi kylmys
adamzat, an birle
kylmys adamzat».

Alysir Nowayy

]
An — arap. <<piki1‘»

anyny osdiirmekde dine teoretik bilim, tejribe arkaly
dél-de, eysem magk etmek arkaly hatyrany ¢arhlamak,
agzeki we yazma sozleysi dsdiirip barmak zerurlygyny
owredipdirler.

Ynsanyn akly néce yiti we dury bolmasyn, dar we
pes pikirlenyédn bolsa, bu akyl we payhasy weyran edi-
ji giiyje owriildr. Su manyda, ruhyyet ynsan any, akyl-
payhasy, biitin isini baglanysdyryp duryar. Munda ru-
hyyetin orny istiinlik edyar. Ruhyyet bar yerde dine
umumynsany gymmatlyklary ynsan akyl-payhasy,
gliyc-gudratyny dikeldijilik islerine ugrukdyrmagy

soziinden gelip miimkin. $onun {icin hem nirede hiisgirlik we se-
¢ykan bolup, resaplyk, beyik akyl payhas we an hokim siirse, sol
pikirlenmek, ara yerde ruhyyet gudratly giiyje dwriilyér.
alyp Déwletimizde kdmil nesli kemala getirmek mak-
maslahatlasmak, sadynda tdlim sistemasyny reforma etmek barasynda
gozegcilik etmek gin gerimli isler amala agyrylyar. Ciinki, erkin pikire
we pikirlenmek eye bolan kimil ynsanlary terbiyelemek rayatlyk
manylaryny jemgyyetini 6sdiirmegin esasyny emele getiryar.
bildiryar. Jemgyyet durmusyndaky &zgerisler, in birinji, yn-
san any arkaly amala agyar. Ynsanyn néhili gorniisdaki
any sekillenen bolsa, sona layyklykda onun barlygy —
durmus derejesi yola goyulyar. Ynsan any — ynsan ru-
hyyetininin diiziim boélegi, diyip atlandyrylmagy hem
DOREDUJILIK ISI

Mekdepden gaydyp gelyin Bahramjan, sim agajynda elektrik siminin iizii-
lip yatanyny goriip galdy. Aylanyp gecip gitmekgi boldy. Emma bu yerden gegme-
gi miimkin bolan yas ¢agalar we garrylar goz oniine geldi-de, el telefonyndan
1050 — awariya gullugyna jan edip yagdayy aytdy. Mesele derrew ¢oziildi.

1. Bahramjan iins bermedik bolanda, onun sony ndhili bolardy?
2. Siz bu yagdayda néhili yol tutan bolardynyz?
3. Pikir edin, bu waka bilen rayatlyk jemgyyeti we ynsan anynyn nahili bag-

ly tarapy bar?

.
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ARA ALYP MASLAHATLASMAK UCIN

Tekstddki dolandyrys mohleti, hayyrly isler, dowleti dolandyrmak yaly diisiinje-
lerin bu giinki giindéki halk hakimiyetciligi bilen ndhili menzes taraplary bar?

licin ¢dre tayyarlamak barasynda 6z janyny gynamakdyr».

«Uzak giinbatardaky saherlerden birinin ilaty hakynda nakyl
edydrlerkim, aristokratlar we yer eyeleri bu sdheri nobatma-no-
bat dolandyryan ekeni. Ol yerde iilkdni dolandyrmak tanymal sa-
ray isgdrleri we yer eyeleriniii arasynda nobatma-nobat biri-birine
gecip duryarmys, kime nobat gelse, sol {i¢ ay hokiim yoredyéarmis.
Mohlet gutarmagy bilen her bir hokiimdar 6z-6ziinden tlkini do-

landyrmak emelinden diisiip, minnetdarcylyk ii¢in sadaka berydr we 6z adamla-
rynyn arasyna gaydyar. Ol goyd gandaldan bosan yaly sat bolyar we 6z isi bilen
mesgul bolyarmys. Bu sonun tiginki, dowleti dolandyrmak rahatdan mahrum bol-
mak, diyen sozdiir. Munda ol sol yerdéki ezijileri ezilenlere gora adalatly ederin,
siitiinini sityndirmerin diymekdir. Bu bolsa 6ziini we gol astyndakylary goramak

Abu Reyhan Biruny «Mineralogiya»

yone yerden dél. Any yokary ynsan jemgyyetin giiltiji,
berk dayanjy bolup biler.

Rayatlyk jemgyyetini Osdiirmegin mohim serti
hem ynsanlar anyny, ruhyyetini 6zgertmek we 6sdiir-
mek — any osdiirmekden ybaratdyr.

Ynsan bar eken, ol pikirlenmek ukybyna eyedir.

Ynsanyn pikirininn durulygy, logika esaslanmagy,
erkinligi, 6zbasdaklygy, c¢eperciligi, doredijiligi anyn
gorniisi we oOlgegleri hasaplanyar. Ynsan anynyn edil
su gornisleri arkaly diinydni anlayar, ony 6zbolusly
gorniisde sekillendirydr, netijeler ¢ykaryar. Anynyn
gorniisinin 6zgermegi rayatlyk jemgyyetinin dsmegine
yol agyar. Sonun yaly, jemgyyetin ykdysady, syyasy, me-
deni, ruhy durmugsynda gowy 6zgerisler yasayar.

BILIP
ALYN

Rayatlyk
jemgyyeti —

kémil rayatlardan,
yagny ayrylmaz
baglanysykda bolan
hem-de ruhy-
ahlaky,

hukuky we syyasy
medeniyete eye
adamlardan ybarat
jemgyyetdir.

> ———
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T . Diymek, su jemgyyetin aktiw rayaty bolan her bir
« | 1{5 1.n1121.%0ran, ynsan 0z an derejesini 0sdiirmegi zerur. Bu arkaly ol
ol ahlllgierin dine 6ziini ddl, eysem milletini, déwletini jahana ta-

baglangyjydyr. nadyp, denlerin i¢inde den bolmagyna alyp gelyar.
Her kimin niyeti
durust bolsa, onu TEMANY BERKITMEK UCIN
amallary hem
durust bolyar». SORAGLAR
Abu Turob 1. Rayatlyk jemgyyetinde ynsan ruhyyeti ndhili
Nahsabiy bolyar?

2. Edebiyat dersinde alan bilimlerinize dayanyp,
agakdaky soraglara jogap berin.

> Alysir Nowayynyn haysy eserlerini okadynyz?

<> Alysir Nowayynyn eserlerinde dowletin pa-
rahatgylygy, giillip-6smegi bilen bagly rayatlyk
jemgyvyetine degisli nahili taglymlar 6ne stiriildi?

<>  Alysir Nowayynyn «Jemgyyetin esasyny ruhylyk
emele getiryér», diyen soziine 6z pikirinizi bildirin.

3. Néme ligin déwletimizde ruhyyete uly iins berilyar?
Jemgyyet durmusyny, ruhy tizelenmegini anyk
durmusy mysallar bilen esaslan.

DEGISME-TAPMACA

E—
Akgowiin we biminnet, wepaly dost. Ol nime?

GOSMACA OKAMAK UCIN

Bir adam suwa garmak gurup oturan eken. Yanyndan gecip baryan adam
sorapdyr: «Ey, byradar! Balyk tutyarsynmy?» «Men dine bir balyk tutman, ey-
sem bir wagtyn 6ziinde gecen Omriimi hem goz 6niimden ge¢irydrin, giinesin
altyn nurlaryndan lezzet alyaryn, suwun akysyndan lezzetlenyirin, edil su wagt
sen bilen geplesyarin. Bir soz bilen aydan-da, an yetirip yasayaryn», diyip jogap
beren eken, ol akyldar...

«Perzentnama»

.
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7-§ Maddy we ruhy durmus

ynsan bezegi

UGRUKDYRYJY
SORAGLAR WE YUMUSLAR:

Maddy we ruhy durmus diyende ndmaéni diisiin-
ydrsiniz? Bu suratlar arkaly pikirinizi esaslan-
dyryn.

«Ruhy durmug», «maddy nygmat», «halal yn-
san» diislinjelerini denesdirip menzes tarapla-
ryny aydyn.

Bu giinki giinde dowletimizde maddy we ruhy
durmusy bir den alyp barmak ti¢in nihili isler
amala asyrylyar.

Nihili pikir edydrsiniz? Maddy durmusyn o6zi
bilen yasap bolyarmy?

Y

nsanyn giindelik durmusy we isinde maddy we
ruhy esaslar biri-birine gord néhili orun tut-

magy, olaryn haysy birinin tstiinlik edyénligi

hakynda diirli-diirli, kite bolsa garsylykly pikir we ga-
rayyslar bar. Antik dowiir filosoflary Sokrat we Platon,

Epikur

we Demokrit, hytay akyldary Konfusiy we basga

bilimdarlaryn kabirleri bu baradaky teoretik garaslaryn-
da ruhy dlemi birinji diyip bilse, baggalary maddy édlemi
esasy orna goydy. Bu gadymy diinyd, bizin yasayan dur-
musymyz yeke, bitewi bir wakadyr. Ynsanyn icki diinyasi
ona bagyslanan hisiyet we sypatlary sonuna ¢enli anla-
mak, disiinmegin 6zi 6rdn ¢ylsyrymly bir mesele bol-
sa-da ony anlamaga hereket edip goryaris.
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Biz her giin ii¢ ya-da dort wagt naharlanyarys. Pasyllara seredip 6ziimize
layyk bolan esikleri geyydris. Sonun yaly, 6ziimiz iigin gyzykly bolan filmleri,
esitdirisleri tomasa edyéris we sazlary difileyéris. Yene bir zat bar, ol hem bol-
sa, 0ydemi, mekdep kitaphanasyndamy, bir ¢eper eseri okamaga baslasak, kitap
gahrymanlarynyn ruhyyetine giryéris. Eserddki wakalaryn i¢ine hyyalymyzda
diisiip galyp, ony elimizden goymayarys. Hat-da garnymyzyn a¢ bolany hem ya-
dymyzdan ¢ykyp gidyar, a¢ galanymyzy duysak hem wagty gysganyp kitapdan
kellimizi galdyrmayarys. Wakalaryn tizlesmegini , sonunyn nihili boljagyny
bilmége howlugyarys.

Bu orunda maddy we ruhy hadysalar 6zara garsy gelyar. Bularyn ikisi hem yn-
san ii¢in gerek. Ynsan bu durmusda yasayan eken, hem maddy, hem ruhy ayratyn-
lyk we alamatlary 6ziinde jemleyér. Ynsanyn yagamagy we islemegi {icin iyip-igmek,
geyinmek yaly maddy we mazmunly durmus gegirmek ii¢in ruhy zerurlyklara métég
bolyar. Su sebapden, her iki yagdaya hem bir yaly dhmiyet bermek gerek.

Maddy we ruhy durmusyn uygunlygy — ynsan we jemgyyetin durmusynda
maddy hem-de ruhy esaslaryn biri-birine gori layyklygy, 6zara gatnasygy we ba-

glanysygyny anladyar.

DOREDUJILIKLI IS

1. 1-nji we 3-nji suratlar esasynda maddy dur-
musyn ruhy taraplary ndmeden ybarat, diyen so-
raga jogap berjek bolun.

2. Jemgyyeti krizise getirmegi miimkin bolan yag-
daylar boyunca esasly mysallar getirin.

Giilnaza mdbhelle giizerindiki diikana girip, ojuk-bukuk
satyn aldy, emma utanan bolup, alan oniimlerinin ceki-
3 ni soramady.

3. Giilnaza rayatlyk kadalaryna amal etdimi?

4. Onun bu hereketi ndhili meselelere sebdp bol-
magy miimkin?

5. Siz ditkandan sowda edeninizde alan Ontimle-

rinizi esaslandyryn.



Maddy we ruhy durmus biri-birini inkédr etmeyér. Olar 6zara baglanysyp,
biri-birlerini dolduryar. Ynsan 6z arzuw isleglerini amala asyrmak, bagtly yasa-
magy iicin durmusyny su iki 6lgege baglanysdyryar.

Doéwletimizde ynsanlaryn gowy yasamagy, jemgyyetin aktiw agzasy bolmagy
ticin maddy we ruhy durmus meselelerine uly {ins berilyar. Ciinki, jemgyyetin
maddy we ruhy durmusy ynsanlaryn maddy we ruhy zerurlyklary bilen ayryl-
maz baglanysykly yagdayda emele gelyar.

Jemgyyet durmusy maddy we ruhy gorniise eye. Seylelikde, jemgyyetin
ykdysady 6siisini gazanmagynda ruhyyete, ayratyn hem, ynsanyn hak-hukukla-
ryna hormat bilen garamak zerur. Bu ruhyyetin éniimgilik, ykdysady 6siis bilen
ayrylmaz baglanysyklydygyny goérkezydr. Eger bolmasa, jemgyyetde ruhy-ahlak
gatnasyklar krizise ducar bolup, ynsanyn abrayy, gadyr-gymmady ayak asty bo-
lardy.

Taryhdan mailim bolsy yaly, 6ziinin hususy miilkiine eye bolan sahs we
seyle sahslardan diiziilen kopgiilik 6ziini we masgalasyny bakmaga, sonun bilen
birlikde, artykmag girdejisinin hasabyndan 6z yakynlary we métd¢ ynsanla-
ra hosniyetli komek bermige, yurdy, milletinin parahatgylygyny, asudalygyny
saklamak we goramaga jany-teni bilen zdhmet ¢ekyar. Gorniip dursy yaly, mad-
dy we ruhy durmus biri-birini dolduryar, bilelikde ynsanlary gowy isleri amala
agyrmaga agyryar.

Bu giin dowletimizde maddy we ruhy durmusyn bilelikde 6smegine ayratyn
tins berilydr. Meselem, ykdysady we ruhy hadysalaryn ozara den gorniisde
6smige hereket edydn dowletimizde hokiim siirydn syyasy-sosial, ylmy-mede-
ni durnuklylygyn delilidir. Ruhyyet we maddy durmus biri-birini inkdr etmdn,
eysem biri-birini kuwwatlap gelyénligi {icin hem bu giin rayatlaryn any 6zgeryar,
jemgyyet Osyar.

E—

Ahlimize gowy malim bolgy yaly, watanperwerlik her bir dowletii dur-
musynyn ruhy esasy hasaplanyer we jemgyyeti her taraplayyn 6sdiirmek boyunga
in mohiim mobilizleyji giiy¢ hokmiimde yiize gykyar.

Sawkat Mirziyoyew

2 — Ruhyyet esaslary, 10-11-nji synplar '3 3



Jemgyyet

Maddy durmus

Ruhy durmus

Ynsanlaryn yasamagy, sahs hokmiinde
kemal tapmagy ti¢in zerur bolan ykdysady
sertler; azyk, egin-esik, yasayys jayy, yangyg,
kommunikasiya serisdeleri; maddy nygmat-
lar 6ndiirmek, paylamak, calysmak we satyn
almak; maddy baylyklar, tebigy zapaslar we
baggalar.

Alemi diisiinmek, jemgyyet we
ynsan  dogrusyndaky garayyslar,
taglymlar, anyyet, an gornisleri,
talim-terbiye, habar  serigdeleri,
medeniyet, ylym. Gadymy taryhy
yadygirlikler, seyrek eserler, maddy
dal medeni miras we baggalar.

Dersin netijesi: Ynsan isinde iki mohiim faktor — maddy we ruhy dlem 6za-
ra uygunlasyp, gosa ganata dwriilen yagdayda ynsan, dowlet we jemgyyetin dur-
musynda Osiis-6zgeris, beygelis hadysalary bolup gecyar.

—
«Pul yagsylyga alyp TEMANY BERKITMEK UCIN
gelmeyir, ter“sine, SORAGLAR
yagsylyk sebapli
adamlar sahsy 1. Eger ynsan bay bolsa, emma bilimi bolmasa,
durmusda hem onun yygnan kop baylygy hacana ¢enli yetmegi
jemgyyetde hem pul mﬁml/dn?" 5 ) .
we basga baylyklara 2. Rubyyet}l ynsanyi tapan baylygyndan kimler
eye bolyarlar». peyda goryarler?

Sokrat 3. Bir ynsan hem bay we hem akyl, hem dana, hem

sahy bolup bilermi?

Baylyk bilen garyplyk et bilen dyrnak yaly... dirie
olar wagtal-wagtal orun ¢alysyarlar. Sol sebipden, bay
bolanynida kip hem begenme —ol wagtlayyngadyr. Yok-
¢ulykda kop hem gynanyberme, bu hem ge¢mdn gal-
maz... Eger adam akylly bolsa, her bir gowy, yaman
waka ,hadysalardan Oziine gerekli netije ¢cykaryp alyar...

DEGISME TAPMACA
E—
Seyrek dus gelyédn zatdyr. Olar ndmeler?
——
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8818581 Rayatlyk jogapkirligi we dahyllylyk

UGRUKDYRYJY
SORAGLAR WE YUMUSLAR:

Rayatlyk jemgyyet, onun aktiw agzasy hokmiinde
biz ndmelere dahylly bolmagymyz gerek?

Bizin jogapkargiligimiz ndmelerden ybarat?
Dahyllylyk nédme? Ol hagan emele gelydr?
Borg, bor¢gnama we dahyllylyk biri-birinden
niame bilen tapawutlanyar?

Rayatlyk dahyllylygy, rayatlyk jogapkarciligi sozi
bilen bu suratlaryn arasynda nidhili baglanysyk
bar?

1, 4- we 5-nji suratlarda sekillendirilen ynsanla-
ryn arasynda ndhili dahyllylyk bar?

2, 3- we 6-njy suratlarda sekillendirilen yn-
sanlaryn 1-nji suratda sekillendirilen ynsanlaryn
oniindéki borglary we jogapkirgiligini hasaba
alyp, olaryn arasyndaky dahyllylyk gatnagsykla-
ryny disiindirin.

-

64

elekeci serbet isldp ¢ykaryar. Ol jogapkirgiligi
duyup adamlaryn saglygyna zyyan yetirmeyan,
saylanan oOntimlerden peydalandy. Ynsanlaryn

saglygyny oylap &hli sanitariya gigiyena we basga ter-
tip-diizgiinlere amal edyér. Yaramlylyk méhletini hem

goyyar.

Bu wezipeleri gozeggilik edip duryan doéwlet

guramalary hem bar, emma teleke¢i 6ziinin jemgyyetin
onindaki jogapkargiligini duyup, 6z isine yhlas bilen
wyzdan bilen ¢emelesdi.

3
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BILIP
ALYN

Nirede rayatlar
jemgyyetin
ontndaki
jogapkirgilik we
bor¢laryny duysalar,
sol yerde dahyllylyk
we aktiw rayatlyk
pozisiyasy giiycli
bolyar.

DOREDUJILIK ISI

Rayat jogapkirgciligi diyip — jemgyyetin ahlak
talaplaryny giindelik isinde ulanmaga, olara amal et-
mek ya-da etmezlige disiinilydr. Bu diisiinje rayatla-
rynn  hukuklarynyn we borglarynyn 6zara uygunlygyny
anladyar.

Ynsan 6z borjuny anladygy sayy onda bolan jogapkar-
¢ilik duygusy artyp baryar. Ynsan masgalasynyn oniindaki
borjuny anlap bilse, sonda ol jemgyyetin 6niindéki jogapkar-
giligine diigiinydr. Ynsan jemgyyetin o6niindaki borjuny
anlasa, onda sahsy dahyllylyk duygusy peyda bolyar.

Rayat dahyllylygy — islendik bir ise, hadysa ba-
glanysyklylyk, sdriklilikdir. Her bir rayat Watan ykbalyna
sahsy dahyllylyk duygusy bilen yasasa, onun jemgyyetin
oniindaki borjy we jogapkargiligi hem giiyclenyar. Dahyl-
lylyk duygusy ynsanlary birlesdiryér. Sonun ticin dahyllylyk

«Rayatlar kanun bilen kesgitlenen salgytlary we yerli tolegleri tolemdge mej-

burdyrlar.»

1. Ozbegistan Respublikasynyn Konstitusiyasynyii 51-nji maddasynda
kesgitlenen bu diizgiini dahyllylyk diistinjesi bilen baglanysdyryp diisiin-
dirin. Pikirinizi mysallar bilen esaslandyryn.

2. Salgytlary 6z wagtynda tolemezlik jemgyyetin osiisine nahili tasir edyar?

3. «Ykdysady bilim esaslary» ylmyndan alan bilimlerinize esaslanyp asak-
daky soraglara jogap berin:

=» Salgytlar ndime iigin yygnalyar?

=» Salgytlardan diisen girdeji ndhili maksatlara sarplanyar?

=» Dowlet we jemgyyetin Osiisine, dynglyk we howpsuzlygy {ipjiin etmage,
sosial goramagy amala agyrmaga salgytlaryn néhili dahyly bar? Bu hady-
salaryn iipjiin edilmegi sizin durmusynyza tasir edydrmi?

.
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we jogapkarciligi glindelik isine aylandyran ynsan hakyky ru-

hyyetli ynsan hasaplanyar. Adamzat nirede

Ata-babalarymyzdan galan beyik maddy we ruhy dc())lg%i?eb(z)'lig,sa dvk
mirasy gorap, geljekki nesillere yetirmek {igin su yurtda i o sﬁn e r%lyn a syp%’yll

yasayan her bir rayat jogapkardir. duygusy, aga-ini,
Bu giin déwletimizde alyp barylyan reformalaryn iistiin- jigi- doganlaryna
liginin artdyrylmagy, déwlet we jemgyyetin her taraplayyn mahir-sepagat
hem-de tiz 6smeginde her bir rayatyn sahsy jogapkargiligiwe  simwoly ruhunda
dahyllylygy yatyar. yasamalydyr.

ARA ALYP MASLAHATLASMAK UCIN

Yoluri getinde yasy 60 yaslar téwereginde bir adam agaja soyenip durdy.
Yoldan gecip baryan adamlar biperway, hi¢ kimisi bu adam bilen isi yokdy.

1) Siz ynha seyle yagdayda nihili yol tutardynyz?

a) agaja sOyenip duran adamyn yanyna baryp ondan:” kémek gerekmi”
diyip, sorardym;

b) iins bermezdim;

d) Wagtyma garardym. Wagtym bolsa, komek bererdim.

(dowamy) Akbarjan mekdepden gelydrdi. Ol : «Belki bu adamyn yarawy
yokdur? Belki komek gerekdir?» diyip oylandy-da, hilki adamyn yanyna
baryp, onun yagdayyny sorady. Agaja soyenip duran adam, yiireginin yaman
bolup duranlygyny aytdy. Akbarjan duralgada duran adamlaryn yanyna ba-
ryp, yagdayy diisiindirdi. Kimdir el telefonyndan «tiz kémege» jan etse, yene
kimdir biri ol adamyn yanyna gelip, ony amatlyrak yerde oturtmaga hereket
etdi. Yasy 40 lardan gecen bir ayal onuri elinifi ayasyny owkalap , jiibiisinden
alan dermanyny icirmekgi boldy. Kop gegmdn «Tiz komek» magsyny hem yetip
geldi.

2) Akbarjanyn hereketine 6z pikirinizi bildirin. Siz beyle yagdayda nihili is
ederdiniz?
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I—
«Kim peydasyz
wagtyn yitirdi, hig
zat almazdan altyn
yitirdi».

Sadiy Seraziy

38

Su nukday nazardan garanda, Ozbegistanda 2017-2021-
nji yyllara niyetlenen Dowletimizi Osdiirmegin Hereketler
strategiyasynda bés sany ugur kesgitldp berildi:

— Dowlet we jemgyyet gurlusyny kdmillesdirmek;

— Kanun istiinligini iipjiin etmek we sud-hukuk siste-
masyny yene-de reforma etmek;

— Ykdysadyyeti yene-de 6sdiirmek we liberallagdyr-
mak;

— sosial pudagy osdiirmek;

— Howpsuzlyk, milletara agzybirlik we dini akgéwiin-
ligi Gipjlin etmek, cuninur oylanan, 6zara peydaly we amaly
ruhdaky dasary syyasat alyp barmak, yaly meseleleri 6z icine
alyar.

Dersin netijesi. Pikir edin! Diinya dine dag we daslar,
bayyr we depeler, ¢iksiz ¢ol we sdhralardan diiziilen, onun
beyik doredijisi adamzat yaradylmanda, dlem beyle gozel,
durmus beyle lezzetli bolmazdy.

Seyle eken, bizin yasayan zeminimizin yene-de giillap
osmegi dine 6ziimize, her birimizin 6z wezipdmizdéki dore-
dijilik islerimize dogrudan-dogry baglydyr.

TEMANY BERKITMEK UCIN
SORAGLAR

1. Name diyip oylayarsynyz? Hereketler strate-
giyasyny 6z wagtynda we Ustiinlikli amala asyr-
mak d¢in dowletimizin rayatlarynyn sahsy
dahyllylygy nahili bolmaly?

2. Dowletimizi yene-de osdiirmekde ndame {igin
rayatlaryn jogapkargiligine dayanylyar?



3. Maggala, méhelle we dowlet, jemgyyetin arasyn-
daky dahyllylyk jogapkirciliginin hasabyny
diziin.

Dahyllylyk jogapkérciligi

Masgala Mahelle Dowlet Jemgyyet

4. Ozbegistan Respublikasynyri Konstitutsiyasynda
rayatlarynyn borglaryny kesgitlenmeginden nahili
maksatlar nazarda tutulan, diyip oylayarsynyz?

5. Rayatlarda dahyllylyk duygusy sekillenmedik
tagdyrda jemgyyetin Osiisinde ndhili netijelerin
emele gelmegi miimkin?

Bu yagdayy bahalan. Okuwg¢ylaryn gelejeginin mu-

gallyma ndhili dahyly bar?

N. atly okuwgy sapaga tayyarlyksyz geldi. Mugal-
lym ony okuwgylaryn oniinde utandyrdy. N.bolsa: «Si-
zin ndme hakyfyz bar mana kdying bermdge, menin
ata-enem bar, islesem sapaga gatnasyan, islemesem

yok», — diyip jogap berdi.

6. Gymmatlyklar we dahyllylyk diisiinjelerinin
nihili baglanysygy bar?

DEGISME TAPMACA

E—
Agyrdan agyr... Ol ndme?

I—
Ozbegistan Respub-

likasyny goramak —
Ozbegistan Respub-
likasynyn
her bir rayatynyn
borjudyr. Rayatlar
kanunda bellenilen
tertipde harby ya-da
alternatiw gullugy
gegmage mej-
burdyrlar.
Ozbegistan
Respublikasynyn
Konstitusiyasynyn
52-nji maddasy
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2195

Ruhy howpsuzlyk

40

UGRUKDYRYJY
SORAGLAR WE YUMUSLAR:

1. Ruhy howpsuzlyk diisiinjesine kesgitleme berin.

2. Ruhy howpsuzlygyn ruhyyetin Osiisine tdsirini
néhili bahalayarsynyz?

3. Dilini, medeniyetini pugta eyeldn ynsana ruhy
howplar tésir edip bilermi?

4. Suratlara seredip bu giinki giliniin yaslarynyn
ruhy kesbine baha berin.

R uhy howpsuzlyk — jemgyyet agzalaryny ruhy
—— | htjimler, taglymy howplardan goranmak sis-
Seond temasyny anladyan diisiinje. Ruhy howpsuzlyk
milli howpsuzlygyn diiziim bélegi hokmiinde umum-
milli bahbitlerin goralmagyna goniikdirilen isdir. Sonun
yaly-da, ruhy howpsuzlyk diyende milli bahbitleri
lipjiin etmek zerurlygy sebdpli emele gelydn we jemgyyet
agzalarynyn ruhy, ideologik-ruhy durmusynyn dur-
nuklylygy we howpsuzlygyny {ipjiin etmége goniikdirilen
is we yzygider hadysa diisiinilyér.

Milim bolgy yaly, ynsan ruhyyetine garsy edilen
howp vyaragly hijlimlerin howpundan koprak tdsir
gliyjiine eye bolup baryar.

Taryhy tejribelerden belli bolsy yaly, bir déwleti zabt
etmekgi bolan basybalyjylar, ilki bilen halkyn ruhyyetine,
ruhy gymmatlyklaryna palta urmaga hereket edyér. Mil-
li ruhyyeti we gymmatlygy ayak asty edilen milletler
we halkyyetler 6zliigini yitirydr, hokiimdar anyyetin ti-
sirine diistip, onun bahbitlerine gulluk etméige mejbur
bolyar.




Dowletlerin we halklaryn arasyndaky integrasiya we arkalasyk gatnagsykla-
rynyn gliyclenmegini, dowrebap kommunikasiya we habar tehnologiyala-
rynyn, ylmyn gazananlarynyn tizlik bilen yayramagy netijesinde 61 goriilmedik,
dép-dessurlara garsy bolan howplar emele gelip baslady.

Hazirki giinde kébir glinbatar dowletleri tarapyndan 6z milli béahbitlerini
gineltmekde esasy serisdd owriilen «demokratiya eksporty», «renkli rewolyu-
siyalar» we «habar hiijiimi» yaly serigdeler ulanylyar. Yaman niyetlere eye bolan
giiycler 6zlerinin taglymlaryny diirli gérniisdaki déwlete garasly bolmadyk gura-
malar, taslamalar, fondlaryn komeginde amala agyrmaga hereket edyérler. Beyle
syyasaty amala agyrmakda olar habaryn in amatly we in tiz, in Gstiinlikli serisde
we usullaryndan peydalanyarlar. Habar kéabir giinbatar dowletleri hem-de halkara
terroristik guramalaryn elinde esasy we elheng yarag serisdesine éwriilip baryar.
Globallasmak hadysasy dogrudan-dogry habar bilen bagly. Su tarapdan garanda,
bu giinki giinde habar faktory hem siyasy, hem ykdysady taydan kébir giiyclerin
peydasyna owriilip baryar.

Orin tiz 6zgerip baryan diinyide milletler 6z gymmatlyklaryny saklap gal-
maklary we geljekki nesillere yetirmegi bilen bagly jogapkargilikli wajyp meseld
owriildi.

DOREDUJILIK ISI

Néme ii¢in yaslar dagky sertin tésirine tiz diisiip galmagy mimkin?

. Néame sebdpden internet yaslaryn satlyk mesgenine owriilyar?

3. Berlen teksti okan. Tekstddki pikir we oylary bu giinki giindéki jahan
syyasy meydanynda bolup gecyan ozgerisler, parahatcylyk we ynsan any,
pikirine goniikdirilen howplar bilen denesdirip goriin.

M=

Bu giinki giinde hem kdbir gudratly dowletler tarapyndan
belli bir dowletlere ilki bilen, yerasty, yeriisti baylyklaryna eye
bolan ¢iklere gord alyp barylyan ynha seyle yowuz syyasatyny
diinydnin kibir regionlarynda parahat durmusyn ¢aykanmagy,
hékimiyetin depesine sol dowletlerini peydalaryna hyzmat edyin
gliyclerin gelmegi bilen bagly mysallarda gormek kyn dil.

7 —
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Mysal iigin, internete bolan zerurlyk giin sayyn artyar, emma kabir yaman
niyetli adamlar {i¢in internet «yarag» wezipesini yerine yetirydr. Bu adamlar
jahan habar ulgamy arkaly ynsan ruhyyeti hem-de milli we umumynsany gym-
matlyklara 6z tdsirini gecirmage pugta hereket edydr. Ynsan ruhyyetine garsy
goniikdirilen, bir bada yonekey bolup duyulyan kigijik habar hem habar éle-
mindédki globallagmak depginlerinden giiy¢ alyp, goze goriinmeyian, emma
zyyanyny hig zat bilen ayryp bolmayan uly zyyan yetiryar. Ideologik howplar
ynsan faktory arkaly, déwletlerin 6zbasdaklygyna dahyl edyir.

Bu howp nédmesi bilen howply? Bu:

=» Oziine gekiji sygarlar we ¢agyryslar arkaly yaslary betnebis maksatlara

ideologik bakna etmége goniikdirilenligi;

=» ynsanlar, ayratyn hem yaglaryn anyna dowlet we jemgyyetin peydasyna

bolan perwaysyz, parhsyzlyk ruhuny alyp girmége goniikdirilenligi;

=» vyaslaryn any we husuny eyelemek.

Ideologik howplar ahyr softunda, déwlet howpsuzlygy we milli bahbitlerine
howp salyp, jemgyyeti ruhy krizise sezewar edip goyyar. Beyle howplar her hili
yol bilen yaslaryn any we kalbyny eyeldp, olary kanuna garsy goymagy maksat
edinyadr.

Yetginjek — cagalykdan ulularyii entek size tanys bolmadyk, syrly dur-
mugyna gegmek, uygunlagmagyn kyn dowri. Size «Yas cagamy sen», diyse,
«Yok. Men yas caga dil », diyip jogap beresiniz gelyir. Ulularyn kibir kéyin-
¢leri sizi gazaplandyryar. Oziiniz duymadyk yagdayda icitizden: « Meni nime
munga derneyirsiniz? Name, men size yas cagamy?» — diyip honnurdap hem
goyyarsynyz. Emma men «ulaldym», diymége biraz ¢ekinydrsiniz. Ata-enenizin,
ulularyn 6z mejburyyetleri we borglary bar, olar sizi diirli howplardan gorama-
nidogry hereketlerine 6z gatnasyklaryilyzy yadyfyza salyn. Yene size 6rin
uly ruhy yakynlyk, maslahat¢y zerurdyr. Bu barada siz kitaba yiiz tutun. Jahan
klassyk edebiyaty, milli ruhy hazynamyzyn diirddneleri bolan «Kowusnamay,
«Hamsa», «Baburnama», «Humayun we Akbar», «Fazyl adamlar sdheri», «Te-
mur tuzuklary», «Kissasi Rabguziy», «Jelaletdin Menguberdi», «Ulugbek hazy-
nasy» we basga seyrek eserler durmus yoldasynyz bolsun.

.
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Diirli milletlerin durmusyna «kopgiilikleyin me-
deniyet» nykaby astynda girip gelydn howplaryn esasy
maksady asakdakylara goniikdirilen:

1) ahlak taydan azgynlyk we zorluk, indiwidualizm
we egosentrizm taglymlaryny yayratmak we sonun ha-
sabyndan baylyk artdyrmak;

2) bagga halklaryn minyyllyk didp-dessur we gym-
matlyklary, durmus yorelgesinin ruhy esaslaryny azger-
mezlik;

3) olary goparmaga goniikdirilen gorkuly howplar.
Kiate durmusda dus gelydn, ahlaksyzlyga medeniyet
diyip, we tersine, asyl ruhy gymmatlyklary dsgerman,
gadymdan galyndy diyip garamak bilen bagly yagdaylar
Osiise, parahatcylyga, ayratyn hem, sizin ykbalynyza
howp salmagy miimkin.

Beyle hijimlerden goramak {¢in beyik ata-ba-
balarymyz 6z déwriinde galdyran kdmil ynsan hakyn-
daky ahlak normalaryn jemini, déwrebap dilde ay-
danda,«giindogara mahsus ahlak kodeksini» nesillerin
kalbyna sindirmek, halkymyzyn anynda ar-namys, utang
we akyllylyk, yaly beyik ahlak duygulary we diisiinjeleri
sekillendirmek mohtimdir.

PIKIR YORETMEK UCIN

TARYHA
NAZAR

Sonky on yylyn
icinde bolup ge-
gen bir tarapdan
etnik we dini dawa-
lar, ikinji tarapdan
yslam we musul-
manlara gord dawa
(islamofobiya, diffa-
masiya), tebigydyr,
sosial-ykdysady
densizlige alyp
gelydr, parahat osiis
hadysasyna  howp
salyar,  ynsanyyet
howpsuzlygy  we
halkara durnuklyly-
ga howp salyar.

Hiindrmenlerin pikirine gord, hazir habar ykdysadyyeti in girdejili ¢esma
6wriip baryar. Meselem, ABS-ny1 strategik barlaglar institutynyn maglumatlaryna
gord, habar 6ntimine sarp edilen her bir dollar, yangy¢-energetika pudagyna maya
goylan 1 dollardan gora birndge on esse kop peyda beryan eken. Bu dine onun ykdy-
sady tarapy, onun syyasy tarapy bolsa 6z sahsy béahbitlerine gaty arzan, 6ran amatly

yollar bilen gazanmagyn guraly hokmiinde garalyar.

> ——
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I—
ABS-da gegirilen
milli soraglaryn
netijesine gora,
2005-2014-nji yyllar
12-17 yasly
yetginjeklerin
arasynda

depressiya

(pese diisme) in
giiyclenen dowri
boldy.

The New York
Times

BILIP
ALYN

Yalanlygy 6nden
mailim bolan gepe
hakykat diymekden
hem artyk hayasyz-
lyk yok!
«Kowusnama»

Abdulla Kahhar 6z hatyralarynda 6ziinin sol wagtda
yasap duran obasynyn ilaty 1914-nji yylyn sentyabrynda
baslanan Birinji jahan ursy hakyndaky habary dort
aydan son, 1914-nji yylyn dekabrynda esidenini yazyar.
Bu giin bolsa ynsanlar diinyénin islendik nokadynda bo-
lup gegyédn hadysalardan tiz habardar bolmak miimkin-
giligine eye.

Dersin netijesi. Ynsan 6z 6zbasdak pikirine, berk
ynamyna, 6zi dayanyan durmusy milli gymmatlyklara,
dikeldiji diinydgaraysa, erjellige eye bolmasa, diirli ya-
man niyetli anyyetlerin basysyna ¢ydamagy, kyn bolyar.
Beyle a¢yk ya-da gizlin hiijimlere gord dine beyik ru-
hyyetli ynsanlar hiisgarlik bilen, pikire garsy pikir, tagly-
ma garsy taglym, nadanlyga garsy bilim bilen goresip
bilyar. Bu taypa ynsanlaryn biitin barlygy, ruhy édlemi 6z
halkynyn urp-adatlaryna, dap-dessurlaryna, dil we me-
deniyetine ¢dksiz mihir we soygi duygysy bilen suwa-
rylan bolyar.

TEMANY BERKITMEK UCIN
SORAGLAR

1. Bu giinki giinde ruhy howpsuzlygy iipjiin etmek
barasynda yurdumyzda nihili reformalar amala
asyrylyar?

2. Siz 6zinizi ruhy howp-hatardan uzakdaky ynsan
diyip bahalayarsynyzmy? Pikirinizi esaslandyryn.

DEGISME TAPMACA

E—
Dostuny bilmeydr, dusmanynyn parhyna barmayar,

6zi hi¢ kime yagsylyk etmeydr. Ol kim?



RSAMOSEEE  Berk erjellik —

guycli ruhyyet kepili

UGRUKDYRYJY
SORAGLAR WE YUMUSLAR:

1. Berk erjellik diislinjelerine diistindiris berin.

2. Berk erjellik we ynama eye bolmak {i¢in yn-
sanda nidhili hasiyetler jemlenen bolmaly, diyip
oylayarsynyz?

3. Berk erjelligi gazanmakda ynsanlaryn jemgyyet-
déki orny néhili bolmaly?

4. 2016-njy yyldaky halkara olimpiadada gatnasyp
yenis gazanan sport¢ylarymyzy erjel ynsanlar
diymek miimkinmi?

5. Nahili ynsanlara berk erjel ynsanlar diyilyar?

rjel — adamyn icki we dasky ymutylysla-
ry, miimkingilik we ukybyny belli bir maksat
ugrunda goniikdirmek, dogumly hereket etmek,
synag we kyngylyklary yenip ge¢mige, her diirli sertde
hem ruhy denagramlylygy saklamaga esas bolyan ruhy
hisiyet.

Ynsan berk erjelligi sebdpli gerekmejek ar-
zuw-howeslerden gecyar, diirli ruhy we maddy kyn-
¢ylyklara ¢ydayar, 6z durmus yoluny kesgitldp alyar.
Ynsanyn ruhyyeti beygelmegi bilen onun erjelligi hem
gliyclenyar. Erjellik — bu aslynda berk ynam diymek-
dir. Erjelligi kuwwatly adam 6ziine ynanyar we her diir-
li ¢ylsyrymly wezipdni hem 6z jogapkirgiligine almak-
dan gorkmayar. Her diirli sertde beyle ynsana séyenmek

E
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BILIP
ALYN

Ideologik
immunitet — sahs,
sosial topar,
millet, jemgyyeti
diirli zyyanly idea
tasirlerinden
goramaga hyzmat
edyan

ideologik teoretik
garayyslar we
gymmatlyklar
sistemasy
hasaplanyar.

E—
Fransiyada
jemgyyeti de-
mokratlasdyrmak
hadysasy 200 yyl-
lara uzalan bolsa,
Angliyada bolsa
500-600 yyllary 6z
icine aldy.
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miimkin. Ol bagynyza bir alada ya-da mesele diigse, hi¢
ikilenmezden, yanynyzda durup, elinden gelen kémegini
bermige, kyngylyklary siz bilen bilelikde yenmage he-
reket edyar.

Erjelligi berk, iman-ynamly ynsany her hili yenil-
yelpay hereketler we bozujy taglymlar bilen yoldan
azdyryp bolmayar. Berk erjellik ideologik immunitetin
esasydyr.

Ideologik immuniteti sekillendirmek ti¢cin adamyn
erki giiycli bolmalydyr. Ideologik immunitet bolsa ylma
dayanyar. Ylymly adam 6z isini kore-korliik bilen dal-
de, eysem ¢unnur oylanyp, gozeggilik etmek bilen dolan-
dyryar.

Erjel ynsan mukaddes dip-dessurlarymyzy, milli
gymmatlyklarymyzy, maddy we ruhy mirasy goramagy
yokary maksada owiirydr. Sonun bilen birlikde taryhy,
Watanynyn taryhyny bilyan yaslary azasdyryp bolmayar,
olar erjel yaslardyr. Berk erjellik arkaly ruhyyete an
yetirmek miimkin. Ideologiyanyn esasy oOlcegleri hem
giiycli, berk erjellige dayanyar.

Nirede ideologik bosluk emele gelse, sol yerde yat
ideologiya peyda bolmagy miimkin. Milli taglym, milli
ideologiya eye bolmadyk ynsan 6ziine we das-towere-
gindikilere parhsyz bolyar.

Bizin topragymyzda yasap gecen beyik ata-babala-
rymyz, meselem, Muhammet Musa Horezmi, Abu Nasr
Faraby, Ahmet Fergany, Abu Reyhan Biruny, Abu
Ali ibn Sina, Mahmud Zamahsary, Mirzo Ulugbek
we basga akyldarlarymyzyn o6lmez bibaha eserleri, ylmy
mirasynda ynsanlaryn erjelligi we acyk géwiin bolmagy;,
dine okamak- dwrenmek arkaly beyik ruhyyet eyesi bol-
mak miimkin diyen pikirler bellenip gegilyar.

Beyik ruhyyet emele gelen jemgyyetde rayatlaryn
aktiwligi hem, watangylygy hem beyik bolyar. Hakyky
erjellik sonda goriinyar.



2016-njy yylyn 7—18-nji sentyabr giinleri Brazi-
liyanyn Rio-de-Janeyro sdherinde bolup gegen XV-yazky
Parolimpiya oyunlarynda sport¢ylarymyzyn gazanan
beyik yenisleri halkymyza ciksiz buysang bagyslady. Oz-
begistan sportgylary bu abrayly yaryslarda 8 altyn, 6
kiimiis we 17 bronza medalyny ele alyp, Watanymyzyn
abrayynyn halkara meydanlarda has-da beygelmegine
mynasyp gosant gosdy.

Fiziki mimkingilikleri ¢dklenenligine garamazdan,
berk erjel watandaslarymyz mertlik we gahrymangylyk
gorkezip, yokary netijelere gazananlygy we diinyénin in
giiycli sport¢ylarynyn hataryndan mynasyp orun eyeldn-
ligi — hakyky ruhy 6siisin nusgasydyr. Diymek, berk er-
jellik yenise alyp baryar.

DOREDUJILIK ISI

1. Ynsan erjel bolmagy ii¢in ndme etmeli?

2. «Erjel ynsanda ahli gowy hasiyetler jem bolyar», diyen pikire nihili ga-
rayarsynyz?

3. Asakdaky teksti okan we 6z pikiriniz bilen diisiindirin.

Ynsan erjellik hereketini amala asyryp, oziinde bar bolan zerurlyk we isle-
gine garsy duryar: Erjellik ticin «men isleydrin» diyen synag dil, eysem «gerek»,
«bejermegim sert » diyen synag hasdyr.

Ynsan isinin dhli gorniisleri we her diirli zihmet ynsandan berk erjelligi ta-
lap edyir. Erjellik zihmetde peyda bolyar we taplanyar. Erjelligini andaky isi
hereketift maksadyny belgilemekde, maksada gazanmak serisdeleri we yollaryny
ontinden anyklap, belli bir karara gelmekde hem-de bu karary yerine yetirmekde
yiize ¢ykyar. Adamda erjelligin ndhili derejede ekenligi mak- sady ndhili amala
asmagynda goriinyir.

Ozbegistan Milli ensiklopediyasy

> ——
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ARA ALYP MASLAHATLASMAK UCIN

Asakdaky teksti okan. «Il-yurt we watanyn O0smegine peyda beryén isler
bilen mesgullanmak», diyende nihili isler goz oniinde tutulyar, diyip oylayar-
synyz? Pikirinizi esaslandyryn.

Giinlerin birinde, perzent diydi: — Kakajan mana nesihat etseniz...

Kaka: — Oglum, eger, 6mriimi mynasyp yasap gegeyin diysen, 6z durmusyny
esasan dort gorniise bolgiin. Olaryn birinjisi — ata-ene we alym ynsanlardan
gowy amallaryn syrlaryny 6wrenmek; ikinjisi — ylym almak we hiindr eyelemek
bilen megsgul bolmak; tigiinjisi — il-yurt we watanyn 6smegine peyda getiryan
isler bilen mesgullanmak; dordiinjisi — nesillere hayyrly we adalat ruhy bilen
suwarylan tilim-terbiye hem-de durmusda zerur bolan hiinar 6wretmek.

GYZYKLY GURRUN

«Perzentnama»

E—
Gozel sabyr-
kanagat —
jowherden gymmat
Sabyrly ynsanyn
jowheri sunda,
yagny 6zi gaygy

we gam eywanynda
durup hem, bary-
yogy biraz amady
gelmedigi sebapli,
gamgyn yagdaya
diisen ynsana
méhribanlyk

we sahylyga
yugrulan
hayyr-sogap ellerini
uzatdy.

.
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Berk erjel ynsan — ruhyyetli ynsandyr. Ruhyyetli
ynsan her bir mesele we problema akyl- parasat, ynsap
we adalat tarapdan ¢emelesyar. Beyik ruhyyet eyesi wy-
zdan, ynsap, iman, ar-namys, dogrugyllyk, halallyk yaly
hésiyetleri 6z durmusynda hemise gollap yasayar. Ene
Watany, milleti we halkyny séyydr we ony goramagy
mukaddes rayatlyk borjy diyip bilyar.

Akyl, sagdyn pikir, gowy hdsiyet, ynsap we adalat
dabara edip, diirli yaman illetler yok bolan déwletde ru-
hyyet yokary nokada alyp ¢ykyar. Beyle dowletin rayatla-
ry hem berk erjel bolyar.

Dersin netijesi. Ruhyyetli ynsan berk erjellige
dayanyar. Jemgyyetin 6smegi hem gowy maksatly yn-
sanlaryn berk erjelligine bagly. Ciinki , ruhyyet, yn-
sanyn, halkyn, jemgyyetin, dowletin giiy¢-gudratydyr.
Ol yok yerde hi¢ hagan bagt bolmayar.



TEMANY BERKITMEK UCIN
SORAGLAR

Sizin rayatlyk borjunyz nimelerden ybarat?

Eger soziinize biraz yalan gosulsa, bu erjelliginize nahili tasir edyar?
Sabyr-kanagat yaly diisiinjelerin erjellik bilen nahili baglanysygy bar?
Berk erjel ynsanlaryn goreldeli durmus yollary hakynda hekayalar
toplan.

el

GOSMACA OKAMAK UCIN

=» 19-njy oktyabr giinu Alyy Genes sessiyasynda 6zbek diline dowlet dili
statusyny bermek esasy mesele hokmiinde ara alyp maslahat edilip, 6z-
bek dili dowlet dili diyip yglan edildi.

> Asyrlyk gymmatlyklarymyz hasaba alnyp, milli we umumynsany gym-
matlyklaryn stiinligini Gipjiin etmek maksadynda kirill grafikasyndan
latyn elipbiyine gecildi.

= Orzligini alamak, gelip ¢ykysytly cukurrak bilmek, kalbynda Watana
soygi duygularyny sekillendirmek maksadynda taryhy yerlerin atlary
diklendi.

=» Sol giinden baglap, déwletimizde her yyly 31-nji awgust giini — Repres-
siya gurbanlaryny yat etmek giini hokmiinde kabul edildi.

=» «Gurban hayyt» we « Roza hayyt» bayramlary belgilendi. Sonun yaly,
1989-njy yylyni 28-nji fewralynda Ozbegistanda Nowruz bayramyny
diklemek dogrusynda karar kabul edilip, «Nowruz» bayramy umumhalk
bayramy diyip yglan edildi.

DEGISME TAPMACA

E—
Hemise yanynda, alagsyz yagdayda sana goldaw, bagtly pursatynda nesi-
hatgdy. Olar ndmeler?
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Ruhyyet kamillige alyp baryar

UGRU

SORAGLAR WE YUMUSLAR:

1.

2.

KDYRYJY

Suratlardan peydalanyp dowletimizde yaslara be-
rilyan miimkingilikler hakynda hekaya edin.
Talimi-terbiyeden, terbiydni bilsa tilimden ayryp
bolmayar, diyende siz ndméni diisiinyérsiniz?

Kémil ynsan nahili hasiyetlere eye bolmaly? Jogapla-
rynyzy esaslandyryn.

Bu giin Rowsen ii¢in ajayyp giin. Matematika sa-
pagyndan gecirilen respublika olimpiadasynda
birinji orny eyeldp, halkara mogberde gecirilydn
olimpiada yollanma aldy. Ol hakynda respublika te-
lewideniyesinde esitdiris berlende ata-enesi bilen
bir hatarda synpdaslary we méhelledesleri hem
hosal boldular. Rowsenin beyle iistiinlikleri gazan-
magynda kimlerin hyzmaty bar? Onun bu istiinligi
jemgyyetimize ndhili peyda beryar?

Yurtdaslarymyz halkara yaryslarda yeniji bolup, ola-
ryn Ustiinliklerinin sanyna dowletimizin gimnini
yerine yetirende siz ndméni duyyarsyyz?

R 64

u giinki 6rén tiz 6siis sertlerinde 6zbagdak Ozbe-
gistan Oziinin beyik gelejegini  bilimli, akylly,
zéhmetsoyer, batyr,

ruhyyeti beyik, fiziki giiycli bolan yas neslin mysalyn-
da gorydr. Beyle her taraplayyn kdmil nesli 6sdiirip, ke-

malata
saplany.

yetirmek déwletimizin beyik maksatlaryndan ha-
ar.

Haysy jemgyyetde ylymsyzlyk, terbiyesizlik bar bolsa,
ol yerde mukaddes gymmatlyklar yok bolyar, adamkar-

¢iligin

many-mazmunyna zyyan yetydr. Netijede bu



jemgyyet krizise yiiz tutyar. Seyle eken, her bir adam,
pursatdan peydalanyp, kdmil nesli terbiyelemek ugrun-
da giiy¢ sarplamagy durmusy zerurlykdyrr. Garanky-
lygy ylym nury yagtyldyar. Anyyet nury, 6z nobatynda ,
jemgyyetin giillap-6smegine esas bolup hyzmat edyar.
Dine anyyet 6z yzyndan hem maddy, hem ruhy baylygy
eyerdip bilydr. Ol — péklik, ylym bulagy. Gowy hisiyet,
gozel edep ¢esmesi.

Ylmyn o6smegi sebépli tédlim-terbiye, edep-ahlak
sebdpli alym ynsanlar, bilimli, akylly nesilleri kemala
gelyan ylymly jemgyyet emele gelydr. Beyle jemgyyet
Osydr, beygelydr. Rayatlyk jemgyyetinin osiisinde her
bir ynsanyn watangylygy zerur bolyar. Watangylyk, bor-
juna sadyklyk, parahatcylygy saklamak, tebigaty gora-
mak yaly alyy gymmatlyklar ynsan anyna sinip barmagy
maksada layykdyr.

Ata-babalarymyzyn altyn miraslaryny kalbymy-
za guymazdan ynsan kemalaty hakynda pikir etmek
kyn. Ynsanyn durmusyna mazmun alyp gelydn, ozliigi-
ni anladyan beyik gymmatlyk, bu — halkymyzyn mad-
dy-ruhy mirasy, dana sozleri, nakyl-matallary we tapma-
alarydyr. Bular many taydan yokary, fiziki taydan giiycli,
il-gliniin peydalaryna we giillap-6smegine 6z gosandyny
gosyan yas nesli terbiyeldp yetisdirmekde ruhy esas bolup
hyzmat edyér. Gegmis akyldarlarymyzyn dana soézlerinde
ynsanyn kemala gelmegi hakynda gymmatly pikirler 6z
beyanyny tapyar. Ynsan ylym-bilime kalbyny beygeltmek,
ony ruhy iymitlendirmek arkaly yetisyar.

Ata-babalarymyzyn doéreden taryhy yadygérlikle-
ri, 6ziimizin dikeldijiligimizin hasabyna selenldp duran
beyik binalar, abat mahelleler, bereketli maggalalaryn giin
sayyn kopelmegi Watan ayasyndaky jowher hasaplanyar.
Mohiimi, bu jowher — ata-babalarymyz

Kalbynyn howry, gelejege bolan ynam, berk
imanynyn oniimi we elbetde bizin hem-de perzentleri-

BILIP
ALYN

Beyik Giindogarda
seyle yazylmadyk
dédp-dessur bar,
yagny adamzadyn
durmusy yolunda
ona dogry yol gor-
kezyin,

6zlinin doga we
dilegleri bilen ona
tstiinlik we amat
dileyan — ata-ene
we ustazlar ha-
saplanyar. Sonun
licin jemgyyetde
beyle beyik yn-
sanlaryn taypasy
ayratyn hormata
sezewar bolup,
olara hemise
zerurlyk(mataglik)
duyulyar. Bu hadysa
— Beyik Giindoga-
ryn durmus dereje-
sinin, gerek bolsa,
onun mukaddes
ynsanperwerlik
gymmatlyklarynyn
baslangyjyny diizen
we hézir hem seyle.
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mizin tstiinlikli zdhmetinin 6ntimi hasaplanyar. Hut sunun {i¢in hem bu hisiyet
gymmatly, soygiili we gadyrlydyr.

Ozbeklere has bolan ruhy mirasymyzda ene allasy mukaddes hasaplanyar.
Ciinki, allada ene derdi, millet derdi uygunlasyp gidyér. Onun esasy mazmunyn-
da ruhyyeti anlamak, kemal tapmak, yurdun giillip-6smegi ugrunda hayyrly
maksatlar yatyar.

Ozbek halkynyn biitin barlygynda azaldan tizelige ymtylmak, bilim syrla-
ryny ¢ukur 6zlesdirmek, ginden pikirlenmek, 6z éniine gowy maksatlar goymak
we bu ugurda ustiinlikli zihmet ¢cekmek yaly asylly sypatlary berk ornasdy. Beyle
ynsanlar gin gerimli bilimi hem-de s6ygiili kesbininistiinliklerinden jemgyyetde
ayratyn hormata sezewar bolsa, goreldeli hdsiyetleri sebdpli hormat gazanyp, ba-
gtly durmus geciryér. Ynsanyn kemalatynyn beygelmeginde dogrugyllyk , halal-
lyk, gecirimlilik, sabyrly bolmak we isripe yol goymazlyk, dosta sadyklyk we syr
saklamak, geplesmek edebi we rehimlilik yaly hésiyetleri gotergileyan tapmaga-

DOREDUILIK ISI

Siz ejelerinizin jigilerinize aydan allasyny esitdinizmi?

. Néme t¢in bu aydymy her giini esitsek hem yene esidesimiz gelydr, ona

layyk erkelenip , siiyji arzuwlara berilyéris?

3. Biperwaylyk, yaltalyk, parhsyzlyk, birininn hakyndan gorkmazlyk, yalan-
¢ylyk yaly illetler ynsanlaryn gelejegine nahili tasir edyar?

4. Siz sunun yaly illetlere garsy goresip bilyédrsinizmi? Beyle illetlerin 6niini
almak ti¢in néhili yol tutmak gerek?

5. Asakdaky hekayanyn jemgyyetin 6siisi ti¢in néhili tésiri bar, diyip oylayar-
synyz?

o=

Kégede hezil edip top oynayan Adhamy ejesi ¢agyrdy. Adham ejesinin bu ¢aky-
lygyndan ndrazy bolsa-da, ejesiniti yanyna baryp, olar mdhelle-mdhelle futbol
oynayanlyklaryny, eger ol gitse, mdhellesinifi utulyp galjagyny aytdy. Ejesi : «Bolya
ynha bu galyndylary alyp barda, sorira oynuriy dowam etdirersiri», diyip is buyurdy.
Adham ejesinden jogap esidenine hogal bolup, galyndylar salnan bedrdini alyp ylgap
gitdi, emma galyndylary yolun gyrasyndaky salma dokiip goyberdi.

6. Adhamyn etmisini bahalan.

.
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laryn, nakyllaryn we anyny yiteldyan dana sozlerin orny
yokary.

Dersin netijesi. Gowy maksatlara tarap 6ne ymtyl-
mak, wagtdan ondiimli peydalanmak, zéhmetden gag-
mazlyk, ylym almak we dury pikirlenmek — jemgyyet
agzalarynyn omriinin mazmunyny anladyar. Bilimli we
hiinarli ynsan, ¢alasyn akylly we gozelhulk eyeleri bu diin-
yade mazmunly we satlykly durmus gecirip basgalara go-
relde bolyarlar.

TEMANY BERKITMEK
UCIN SORAGLAR

1. «Biz halkymyzyn diinydde hi¢ kimden kem bol-
mazlygyny, perzentlerimizin bizden giiycli, bilimli,
dana we elbetde bagtly bolup yasamagy t¢in bar
gliyc we miimkingiliklerimizi sarplap, bu barada
ruhy terbiye meselesi, hi¢ siibhesiz, ajayyp dhmiyet
anladyar», diyen pikirin esasynda nahili taglymlar
yatyar? Pikirinizi amaly mysallar bilen diisiindirin.

2. Siz gelejekde 6z oniinize ndhili maksatlar goy-
dunyz?

3. Maggalanyzda hiinér bilen bagly dép-dessurlar bar-
my?

4. Sizin kdmil ynsan bolup yetismeginiz tigin dowleti-
mizde nahili miimkingilikler bar?

5. Yurdumyzyti akyldarlarynyn bilim almak hakynda
bildiren pikirleini toplain we olaryn mazmunyny
aydyp bermége hereket edin.

DEGISME TAPMACA

EE—
Bimar, emma sagalmak islemeyir. Ol kim?

BILIP
ALYN

Yagamagyii syry

ylym, edep, anly

is bolsa, onun

esasy diigbi akyl,

dowamylygy —

tstiinlikli

zéhmetdir.
«Hikmatlar

xazinasi»

I—
«Ynsan tebigatyny
arassalayjy jadyly
gliyc — dana
sozdiir».
Abdurahman
Jomiy
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I
«Bilim ynsanyn in
lezzetli we hayyrly
isidir».

Aristotel

.
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Ynsan ruhyyetinde
magaryfyn orny

UGRUKDYRYJY
SORAGLAR WE YUMUSLAR:

«Magaryf» diisiinjesine taryp berin.

Néhili ynsanlary magaryfly ynsanlar diyyaris?
Ruhyyet we magaryf diisiinjelerini biri-birine
Baglanysdyryp diisiindirin.

Ruhyyetli ynsan magaryfly bolup bilyarmi? Bu
suratlar bilen pikirinizi esaslandyryn.

ARl

namak, tanysmak) — tebigat, jemgyyet we yn-
sanyn dhmiyeti hakyndaky bilimler, maglumat-
lar, tdlim-terbiye we bilim sistemasynyn uygunlygyny
anladyan diistinje. Sonun yaly, magaryf diisiinjesi bilimli,
maglumatly, ruhyyetli ynsana goré ulanylyar.

Magaryf hakynda gadymy taryhy mirasymyz
«Awesto»- da hem aydyp gecilen. Onda magaryf hayyrly
islerin peyda bolmagy, hayyrly pikir hayyrly soziin ama-
la agyryjy giiyji hokmiinde diisiindirilyar. Mundan dasa-
ry, oyanys dowriinin akyldarlary Imom Buhoriy, Imom
Moturidiy, Hekim Termiziy, Ahmet Yassawiy, Bahoud-
din Naksbendi yaly akyldarlar 6zlerinin bibaha bilimli
eserleri arkaly umumynsany gymmatlyklary déretmage
uly gosant gosupdyrlar. Meselem , Hekim Termiziy «Ki-
tap bayan-al-ylym» atly makalasyndamagaryfy sohlanin
yalkymyna denesdiryar

Magaryf — ruhyyete alyp gelydn yol, ony sekillen-
diriji serisdedir. Magaryf millet taryhynyn ayrylmaz
diiziim bolegi hasaplanyar.

M agaryf (arap. — bilmek, bilim, maglumat, ta-
R 64




Tiirkistan iilkesinde is alyp baran jeditgilik hereketinin éndebaryjylary mede-
ni yza galaklyk we koloniya zulumyndan, halky déwrebap 6siis yoluna alyp ¢ykmalk,
milli déwletgilik esaslaryny dikeltmek tigin magaryf yolundan peydalanypdyrlar.
Olar birndce mekdepler acypdyrlar, metbugat, ¢caphana, ylym, edebiyat, magaryfy
milli esasda diizmegi goldap ¢ykys etdi. Olaryn déredenmekdepler halka, ilki bilen,

DOREDUJILIK ISI

Biz ndhili ynsany kalby gozel ynsan diyip atlandyryarys?

. Eger ynsan ordn bay, owadan, gelsikli bolsa, ol ynsany sada, dana diyip
atlandyrmak miimkinmi? Jogabynyzy esaslandyryn.

3. Asakdaky hekayany okap, ynsanyn icki we dasky gozelligi hakynda pikir

edin

N =

PATYSANYN IKI HYZMATKARI

Patysanyn iki hyzmatkéri bar eken. Biri 6rdn owadan bolup, ikinjisi onun
ditybiinden tersi eken. Bir giini patysa ikisini synamak maksadynda huzuryna
cagyrdy we owadan guluna garap:

— $drigin hakynda ndme diyip bilersin? — diydi. Sonda ol:

— Onun harakteri 6rdn yaman. Ynamly dél. Elinden her diirli yamanlyk
gelmegi miimkin, — diydi.

Patysa beyleki hyzmatkarini yanyna ¢agyryp diydi:

— $drigin hakynda ndme diyip bilersin?

— Patysahym! Men sérigim hakynda bir agyz hem s6z aydyp bilmerin.

Men dirle onun yagsylygyny gordiim, — diyip jogap berdi.

Sonda patysa yene sorady:

- Ol sen hakynda yaman pikirde, muia ndme diyersin?

— Patysahym! Hi¢ bir bende giindsiz bolmaz. Men 6z kemgiliklerimi boyun
alyaryn.

Somra patysa harakteri yaman hyzmatkirini cagyryp ona seyle diydi:

- Kalbyn arassa ddl ekeni. Mana kémekgi bolup bilmersin. Tiz sa-

rayymdan git!

Patysa beyleki guluna garap:

— Kalbyn dagky gorniisinden hem gozel eken. Sen menin ynamly ynsanym
bol diydi.
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magaryfy yayratmagy, dowrebap ylmy sindirmek zerurlygy hakyndaky pikir jeditle-
rin magaryfcylyk isindaki in esasy maksatdy. Milleti, halky magaryfly etmige biitin
omriini bagys eden watandaslarymyzdan Behbudiy, Munawwarkori, Fitrat, Colpon,
Palwan Niyoz Hoji, Abdulla Awloniy, Hamza Hakimzada, Abdulla Kodiriylaryn
gosantlary uly boldy.

Dowletimiz garagsyzlygy gazanandan son magaryfy diklemek we osdiirmek
ticin gin miimkingilikler déredildi.

Ruhyyetin we magaryfyn uygunlygy ndimede goriinyar? Jemgyyet rayatlarynyn
ruhyyeti magaryf hadysalary bilen ayrylmaz baglanysykly. Ynsan ruhyyeti onun
ozlesdiryéan bilimleri, amaly tejribe we basarnyklary esasynda, emele gelen kemalaty
bilen bagly.

Ruhyyetli ynsan erkin we azat jemgyyetde yasamakdan peyda goryar, 6zinin
jemgyyete peydasy degmegi jemgyyetde abrayly orun eyelemegi tigin wepalylyk gor-
kezyir. Dine hakyky magaryfa eye bolsa beyle islere mynasyp bolyar. Durmusy bilim
we tejriba eye bolmadyk ynsanyn jemgyyete hem peydasy degmeyar. Ynsan ruhyyeti
magaryfly bolmagy tipjiin edyér. Magaryf yolunda her kim 6z ukyby, bilimi, basar-
janlygy, ymtylyslaryna goré belli bir derejd yetyar.

Jemgyyeti magaryfly ynsanlarsyz goz oniine getirip bolmayar. «Magaryfly yn-
san» soziinde «aryf» soziinin hem barlygy {i¢in bu birikméni dine tilimde dl, ey-
sem dhli ugurlardaky ylymlary eyeleyan we ahli ahlak normalaryny 6zlesdiren ede-
pli-ahlakly ynsanlara gérd hem ulansa bolyar.

Yas neslint bagty ykbaly, asuda we parlak durmugynda kitabyti ayratyn orny bar.
Clinki gowy kitap ynsanda Watana s6ygi, milli we umumynsany gymmatlyklara
hormat duygularyny osdiirip, yagsylyga hem-de hayyrly islere tindeyar. Garagsyzlyk
sebdpli halkymyz ruhy 6siisimizin esasy bolan kitap okamaga howes doretdi, yokary
magaryfly kitapséyer mysalynda sekillendi.

ARA ALYP MASLAHATLASMAK UCIN
1. Asakdaky teksti okan, ondaky «ruhyyet ¢esmesi» diisiinjesi sizin dur-
musynyzda ndhili dhmiyet anladyar?
2. Siz nahili kitaplary okadynyz? Kitap okamak size nahili lezzet beryér?
Kitap — bilim, ruhyyet we magaryf cesmesi. Ol ynsany gotergileyin, onda
magaryf esaslaryny sekillendirydin, ony kimil ynsan edip terbiyeleyin giiy¢dir.

.
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Beyik sahyr we akyldar Alysir Nowayynyn yazysy yaly, «kitap — biminnet ustaz,
bilim we ruhy stiinlikleri gazanmagyn in esasy ¢esmesidir». Halkymyzyn dilinde
hem kitap okap bilim we mynasyp tilim-terbiye almak, ylym bilen mesgullanmak,
hiindr 6wrenmegin dhmiyetine degisli nakyllar 6rdn kop. Meselem,

«Kitapsyz akyl — ganatsyz gus », «Bagt belgisi — bilim», «Bilim — akyl ¢yrasy »,

«Gozellik — ylym we bilimde», «Ylym bagt getirer, bilim tagt getirer», «Hiinér
— akar bulak, ylym — yanar ¢yra», «Altyn alma, bilim al, bilim alsan, bilip al ».

Magaryfly ynsanyn ruhy-ahlaky gorniisleri onun kitap okamagy we ondan
lezzet alyp, kitapdan alan gowy hésiyetlerini durmusda-isinde ulanmagy bilen bel-
gilenyar.

Normatiw dokumentler esasynda garagsyzlyk yyllarynda dowletimizde tdlim
edaralary iicin okuw edebiyatlaryny doretmek we okuwcylara yetirip bermegin
berk sistemasy doredildi. Kitap okamaga howeslendirmek, ynsanlar, ayratyn hem,
yaslary magaryfly etmek boyunca kanungylyk dokumentleri islép ¢ykyldy.

Kitap okamak 6zliigimizi anlamagyn esasy normalaryndan biri, ol arkaly yasla-
rymyz diirli «kdpculikleyin medeniyet»iil yaman tésirlerine diisiip galmakdan 6zle-
rini gorayarlar. Yaslarymyzy durmus basarnyklaryna, kimillige yetmeginde ifi yakyn
dost we yolbascy kitapdyr.

Dersin netijesi. Magaryfly ynsan halal zahmeti bilen baylyk doredydr, yzlanyjy,
ynsaply, zédhmetsoyer, telekeci, il-halkynyn derdine melhem bolyan hakyky watanca
aylanyar. Seyle rayatlara eye bolan dowlet we jemgyyetin ruhyyeti hem yokary
derejelere goterilyar. Beyle derejd yetmek tigin koprak kitap okamak zerur.

TEMANY BERKITMEK

UCIN SORAGLAR

1. Ynsanyn magaryfly bolmagynyn syry ndimede?

2. Dine hiinér eyeldp, ylym eyelemedik ynsan magaryfly bolup bilermi?

3. Kémil ynsan bolmak ii¢cin adamlarda nihili sypatlar sekillenen bolmaly?

DEGISME TAPMACA

E—
Perzendini diinya getirmedik, emma ata-enedek gadyrly, eziz. Ol kim?

> ——
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Estetika we ruhyyet

UGRUKDYRYJY
SORAGLAR WE YUMUSLAR:

1. Estetikanyn ynsan durmusyndaky orny ndmede?
2. Nahili ynsanlara goré «estetikaly» soziini ulanya-
rys?

Gozelligi siz nahili diisiinyarsiniz?

4. Telekegiler, milli hiindrmentler tarapyndan
tayyarlanan enjamlara garap estetika bilen isle-
nipdir, diyen sozleri esitdinizmi?

5. Estetikanyn ruhyyet bilen ndhili baglanysygy
bar?

6. Bu suratlary estetika disiinjesi bilen bag-
lanysdyryn.

»

Y nsanlaryn mylakaty, sozleysi, akly, geyinisi,
olaryn nahili edepli, nazik tebigatly ekenliginden
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00| habar beryir. Sonufi iigin, ynsanyri akly, dasky
gorniisi, sozleysi, umuman, gowy hasiyetlerinin birlesme-
gine garap, estetika diyiup aydylyar.

Estetika (arap. — dhmiyet, gymmatbahaly zat, bay-
lyk) — gozelligin gorniisi bolup, zat we hadysalaryn
dagky gorniisini (sekil, renki)daki ayratyn doly, layyk-
lygyny anladyar.

Ynsana has bolan estetika medeniyeti onun jemgyyet-
déki aktiwligi we orny, basgalar bilen gatnasygy, maddy
we medeni mirasyny 6zlesdirisine hem bagly.

Ynsanyn gozel bolmagy ti¢in dine dasky gorniise eye
bolmagy dil, eysem icki diinydsi, ruhy-ahlaky hasiyetle-
ri hem mdohiim orun tutyar. Estetika dine ynsan anyyeti




we zdhmeti ddl, eysem bilim derejesinin hem oniimidir.
Ynsanda hemme zat gozel bolmaly. Ruhyyet- li yn-
sanyn pikirlenisi hem sozleyis edebi hem gozel bolyar. Bu
koprak mylakatda goriinydr. Mylakat medeniyeti her bir
sahsyn Ozara gatnasygyny belgileyan faktordyr. Ynsanyn
6zara mylakatynda yiize ¢ykyan geplesmek medeniyeti
sahsyn hulky gozelligini anladyan ruhy-ahlaky sypat ha-
saplanyar. Ozara mylakatda gowy hasiyetlilik, mylakat-
lylyk, stiyji sozliilik, agyk gowiinliklik yaly ahlaky norma-
lar 6z beyanyny tapyar.

Yokary medeniyetli ynsanlaryti mylakatynda haya,
akyllylyk, mylayymlyk we uyat aydyn goze goriinyar. Mu-
ndan dasary, mylakat hem medeniyetin moéhiim goérniisle-
rinden biri hasaplanyar.

Ahli akyldarlaryn aytmagyna gord, ynsanda &hli zat
gozel bolmagy zerur: yiiz kesbi hem, geyimi hem, kalby
hem, pikiri hem. Diymek, estetika dasky owadanlyk bilen
ruhy gozelligin uygunlygyny 6ziinde jemleyar.

Mylakat — adam iigin zerurlyk. Mylakat medeniyeti
basga adamlaryn gadyr-gymmatyny, hormatyny jayynda
goymak yaly ddp-dessur ahlak-norma talaplaryny bejer-
mekligidir.

ARA ALYP MASLAHATLASMAK UCIN

BILIP
ALYN

Edep — tilim

— adamkargilik
biri-birini logiki
taydan dolduryjy
terbiye serisdesi,
hisiyetler kompleksi
hasaplanyar. Bula-
ry 6ziinde jemldn
ynsanlar — yagsy
ynsanlar taypasyny
emele getiryar.
Beyle adamlar
gorkli hisiyetlerin
¢esmesi hasaplanyp,
olaryn kalbyndan
hemise mahir we
gorelde bulagy
gaynap durjagy
tebigydyr. Ciinki,
gozel hulk — gozel
kalby anladyar.

1. Yatda saklan, dhlimiz bilydin Danel Defonyn diinyd meshur «Robinzon
Kruzo» eserinde esasy gahryman Robinzon kimsesiz adada nige yyl

yalnyz yasayar?

2. Robinzonyn yalnyzlykda yasamagy onun ynsany sypatlaryna néhili dere-

jede tdsir edipdir?

3. «Robinzon Kruzo» eseri bag gahrymanynyn gozellek bilen ndhili bagly-

lygy bar?
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I—
«Bizin howes et-
maége layyk beyik
taryhymyz bar.
Hoéwes etmage layyk
beyik ata-babala-
rymyz bar. Héwes

anladyar. Onun in aydyn, mazmunly we beyanly
gorniisde ylize gykmagy soz, sdzlemek serisdesinde bolup
gecydr. Sozlemek we dinldp bilmek, giirriinlesmek mede-
niyetinin moéhiim taraplaryny emele getiryar. S6z sungaty
ynsan ruhyyetinin we biliminin esasydyr. S6z sungaty
hem edebiyat, halk doredijiligi, sungatyn ahli gorniisleri
bilen baglydyr.

le)zn,lﬁlgliliar}’}’mk qzalgzlrz ~ Styji sozli adamyn hisiyeti arassa, aydyn bolyar.
Ne};ig etse},’H}'(;wes ' Yag:%y s0z, )'fagvgg'yv a,damyfl toweregine }’Iaggny adamla‘r}f yy—
etmage layyk beyik gnayar. Ylmyn in yokary nokatlary he.m sOz medem.ye.etuln
aelejegimiz, bejik owrenmekden baslanyar. Gepe geperlik ynsanlary biri-bi-
edebiyatymyz we rine yakynlasdyryar, agzybirlige iindeydr. Oratorlyk sun-
sungatymyz hem el- gaty ynsan ruhyyetinin ayrylmaz boélegi bolup, ol — soz
betde bolyar» diyip sozlemek, orator bolmak manylaryny anladyar. Oratorlyk
ynanyaryn. sungaty ynsanlaryn gepe ¢eperligini, dilewarlygyny bil-
Sawkat Mirziyoyew  diryar
Estetikanyn ynsan ruhyyetine tésiri yaglaryn diin-
yagaraysy hem-de olaryn pikirlenmek gorniisi arkaly
yize ¢ykyar. Mysal {igin, ynsan 0ziini gursap duran ahli
DOREDUJILIK ISI

Estetikany siz ndhili distinyédrsiniz? Tablisany dowam etdirin. Her bir
diisiinjdni estetika bilen baglap taryplap goriin.

Estetika

Taryp

sOZ sungaty

arassacylyk

dasky gorniis

dasky gorniis

s6z ussady

okde tikingi

O0kde hindarment

okde ...
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waka-hadysalaryn gozel bolmagyny isleydr. Bizin dakyp yoren sagadymyz, bi-
zin geyyan esigimiz, bizin siirydn magynymyz, bizin ugyan samolyodymyz, bizin
yagayan Oylimiz — olaryn dhli-dhlisinde estetikanyn 6zbolusly orny bar.

Siz dyng alys giinleri ata-eneniz ya-da basga bir garyndaslarynyz bilen tea-
tra bardynyz. Ol yerde masgala hakynda bir spektakl gorkezilyar. Zal doly adam.
Hemmaénin goziinde satlyk duyulyar. Sahnada spektaklda gatnasyan aktyorlar 6z
rollaryny seyle bir ussatlyk bilen oynayarlar, géya hakyky sol waka — hadysa goz
oniinizde bolup duran yaly duyulyar. Sahnada aydylyan gysga géwriimli aydymlar
seyle bir yanlanyp ¢ykyar, géya bu aydym yiirek-yiireklere girip baryp, goziine yas
aylananlygyny duyman galyarsyn. Spektaklyn sonunda roly yerine yetiren aktyor-
lar teatra gelen tomasagylara tagzym edyarler.

Bu orunda ruhyyetin estetika bilen uygunlygyny dine duymak dél, eysem 6z
goziiniz bilen hem goryarsiniz.

Ynsanlaryn 6zliigini anlamagy, halkynyn medeni mirasyny, sungat, ¢eper, ruhy
mirasyny bilmegi we gadyrlamagy: halal zéhmet ¢ekmegi we bar giiy¢-gayratyny,
bilimini Watanyn gelejegi ugruna goniikdirmegi onda estetika medeniyetinin
sekillenenliginden habar beryar. Dine ruhyyetli ynsan estetikany gadyrlayar. Akyl-
darlaryn aydysy yaly — gozellik diinyéni saklap galyar.

Ders sapagy. Ynsanlar 0z estetika medeniyetini kdmillesdirdigi sayyn
jemgyyet ruhyyeti baylagyp baryar. Estetika ynsanyn biitin icki we dagky dleminin
nézik taraplaryny 6ziinde uygunlasdyran ruhyyetin bir diregi hasaplanyar.

TEMANY BERKITMEK
UCIN SORAGLAR

1. Estetika we sungatyn 6zara bagly taraplary hakynda pikir edin.

2. «Kopgiilikleyin medeniyet»in estetika nahili tésiri bar?

3. Estetikaly ynsanyn ruhyyeti ndhili derejede bolyar? Pikirinizi esaslan-
dyryn.

DEGISME TAPMACA

T ——
Yas-u garry hemme ona mitég. Ol ndme?
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Ynsan ruhyyetini sekillendirmekde

imijin orny

UGRUKDYRYJY
SORAGLAR WE YUMUSLAR:

1. Siz dostlarynyz bilen giirriinde «imij» s6ziini
ulanyarsynyzmy? Sizin pikirinize gérd imij nima
gora ulanylyar?

2. Sahs imiji, gurama imiji, okuw¢y imiji diyende
ndmini disiinydrsiniz? Nahili kegpler goz
ontinize gelyar?

3. Meshur brendlere eye bolan oniimleri goz
oniinize getirin. Olaryn onim belgileri ndme
igin 6zgermeyar?

I mij (in. image — kesp, teswir) — bu

belli bir sahs, gurama ya-da basga sosial obyekte
00| gérd ynsanlar atynda sekillenen kegpdir. Ol
pikir edilydn obyekt dogrusynda gowy bezelen habaryn
uly gowriimini saklayar we belli sosial herekete itergi
beryir.

Imij 6z eyesi hakynda habar beryir, tiz 6zgeryar, yn-
sanlaryn anyna, duygularyna, isine hem-de hereketle-
rine tdsir geciryar.

Imij ynsanlaryn ruhyyetine tdsir gecirydr. Dogry
saylanan imij sahsyn 6ziine bolan ynamyny artdyryar.
Ynsanlar imij arkaly ozlerine iinsi ¢ekip, ylalagykly
gatnagyklary ornadyp, hormat goérkezmekleri miimkin.

Imij ynsanyn in gowy hisiyetlerini ylize ¢ykarmaga
komek berydr. Ynsandaky sahsy yaman ayratynlyklaryny
gizleyar. Meselem, bezeg-timar, lybas bezegleri, bigimi,




sa¢ bejergisi we basgalaryn komeginde bar bolan kem-
giliklerden ynsanlaryn insiini sowmak miimkin. Oziine
gekiji imij ynsanlaryn iinstini 6ziine ¢ekydr, basgalarda
gowy tésir oyadyar.

Dress-kod name? Egin-esigin wezipesi ynsany dine
sowukdan, yagysdan goramak dil, eysem oziine {nsi
tartmak serisdesi hemdir. Lybasyn yeke-tik gorniisine
bolan talap edara, gurama medeniyetini, yeke-tak ruhy,
edara gord gowy gatnagygyny, onun Osmegine de-
gislilik duygusynyn emele gelmegini pugtalandyrma-
ga miimkingilik doredydr. Lybas kemgiliksiz bolmagy,

DOREDUJILIK ISI

BILIP
ALYN

1-altyn diizgiin!
gyzlarymyz ya-da
yigitlerimiz ndhili
lybas geymekle-
rine garamazdan
halkymyzda ya-
zylmadyk, emma
asyrlar asa yetip
gelen ahlak- edep
diizgiinlerin-

den gete ¢ykma-
zlyklary zerur.

1. Nakyly okan. Onuil mazmunyny imijiii sahslarara uygunlasmak isi bilen

baglanysdyryp diisiindirip goriin.

Geyimine garap garsy alyarlar, mylakatyna garap, ugradyarlar.
2. Asakdaky hadysany okan we 0z gatnasygynyzy bildirin.

Rasuljan uly yoluni ugrundaky yodajykdan mekdebe gidip baryardy, gozi ko-
¢dnin ¢atrygynda duran reklama bannerine diisdi. Bannerde 6y iigin amat-
ly bolan gelsikli perdelerin reklamasy berlen eken. Perddinin yanynda ony gor-
kezip duran ayalyf kesbi Rasuljany 6ziine ¢ekdi. Ol suratdaky ayalyn egninde
futbolka we jalbar bardy. Rasuljan birden «Ruhyyet esaslary» sapagy mugal-
lymy, «Edebiyat» sapagy mugallymynyn sapak dowamynda aydan ézbek ayal-
larynyn milli lybasy hakyndaky pikirlerini yatlady. «Hi¢ bolmanda su surata
dowrebap milli lybasda diisende ndhili owadan surat bolardy, ey, bu suraty oz-
gertmdge mania yol bolsun», diydi-de, yoluny dowam etdirdi.

3. Name diyip oylayarsynyz? Rasuljan reklama bannerinddki ozgert-

mage
diistindiryarsiniz?

6z gosandyny gosup bilermi? Onun aktiw rayatlygyny nihili

4. Bu reklama bannerindéki perde isldp ¢ykaryan guramanyn imijine bu yag-

day néhili tasir gorkezyar?

) —
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BILIP
ALYN
2-nji altyn diizgiin!
Mekdep binasynda
ya-da resmi jaylarda,
meselem muzey,
taryhy yadygar-
liklerlerde, milli
bayramlarda
gatnaganda

jynsy jalbar, mayka
we futbolkada, agyk
kéyneklerde,

sport lybaslarynda,
yyrtyk jalbar we
koyneklerde baryp
bolmayar.

E—
Imij iki diirli bolyar.
Bular:
— korporatiw - (gu-
rama, firma, kirha-
na, edara, syyasy
partiya, jemgyyetci-
lik guramasy we
$.m.)
— indiwidual —
syyasatcy, biznes-
men, artist, baslyk
we basga belli bir
taypa we kesp
ugrundaky ayratyn
sahslaryn imiji.
——
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hésiyetliligi we arassalygy bilen tapawutlanmalydyr.
Geyimdaki tertiplilik hem-de ykjamlyk kopleng ynsan-
laryn isde, okuwda we jemgyyetde ndhili orun tutmagy
bilen belgilenydn moéhiim taraplardan biridir.

Rayatlyk jemgyyetinin aktiw agzalary geyyédn
egin-esikleri ndhili bolmaly: a’zolari kiyadigan ust-bos
néhili bo'lisi gerek:

Jalbaryn uzynlygy:

Jalbar jalbar 6n tarapyndan ayakgabyn dstiine séhel-
e dokiilip durmagy, arka tarapdan 6kjanin

denine ya-da ortasyna yetmegi zerur;
=» jalbaryn ¢yzygy gowy iitiiklenen bolmaly;
<> jalbara dakylyan kemer basgalary oOziine ¢ek-

meyin yonekey bolmaly.

Koynegin gorniisi:

= bilin téwereginde yygrylyp galmazlygy, cisip durmaz-
lygy we kemerin astyndan ¢ykyp gitmezligi zerur.

> koéynek hemise kostyumdaky in dok renkden
acygrak bolmaly.

Geyim yakasy:

=» Dbelli bir 6l¢ceme layyk bolmagy sert;

=» ol yygyrt bolmazlygy we galstugyn diiwiini bilen
yeke-tak uygunlygy diizmegi gerek;

=» ak koynekddki ¢yzyjaklar har diirli renkde bol-
magymiimkin, emma kostyumyn icinden diirli
gorniisdaki uly-uly giilli kéynekleri geymeli dal.

Galstuk dakmak:

=» kostyuma layyk bolmaly;

=» her bir saylanan galstuk goze diirtilip durmaly dél;

=» galstukdaky esasy renk kostyumdaky renke layyk
bolsa gowy;

> galstuk diwilende onun diwiini koéynegin ya-
kasyna layyk gelmeli. Ayallar {igin i geyimi: Yubka,



kostyum ya-da koynek we kostyum. Yubka uzyn hem dil, kelte hem dil, in
makul uzynlyk dyzdan pesde bolmagy zerur. Jiibi yonekey we arassa bolma-
ly. Onun gowy yapylmagy ticin dolduryp goybermeli dal.

Ayak geyim:

ARA ALYP MASLAHATLASMAK UCIN

Awtobus salony adamlar bilen doly... Yolageylar 6z oylary bilen giimrady.
Baryljak menzil uzak. Ortada kaddy-kamaty gelisen, gelsikli geynen, galstugy ak
koynegine gelisip duran bir dayaw yigit hem oylanyp otyrdy. Oturgyglary birinde
oturan gyz bolsa ony goz astyndan synlamaga baslady.

«Nadhili medeniyetli, gelsikli eken, bu yigit. Kimin yary bolsa-da, soygiilisinin
bagty bar eken». Seyle oylar bilen gyz «mohiim obyekti» yene synlamagyny
dowam etdirdi...

Nobatdaky duralgada awtobus yolagcylary diisiirip, yene menzile tarap yol
aldy. Sol wagt garasylmadyk yagdayda «gahrymanymyz» awtobusyr aynasyndan
kellesini ¢ykardy-da, adamlaryn gazabyny getiryin gorniisde dasary garap
tiiykiirdi. Bu hereket bir-iki gezek gaytalandy. Beyle garasylmadyk yagdaydan
gyzyit gowni galdy. Yariyja arslan kespli duyulyan yigit indi onusi goz éniinde
harsyz, hayasyz ynsana aylandy.

Gynansak-da, kiawagt gozel dasky kesp bilen icki duygylaryn arasynda yer
bilen asman yaly tapawut bar...

«Ummandan diirler»

1. Siz bu yagdayy ndhili bahalayarsynyz?
2. Buhadysanyn imije ndhili baglanysygy bar?
3. Bu «gahrymanda» ruhyyet ndhili derejede 6sen Pikirinizi esaslandyryn.

3 — Ruhyyet esaslary, 10-11-nji synplar '65



> ayakgap towerekdikilerin tinsiini ¢ekip duran bolmaly dil, eyesine onaysyz
bolmaly dal;

=» ayakgabyn renki adatca gara bolsa gowy bolyar;

=» gara ya-da doygun renkdéki ayakgap bilen ak jorap geyilmeyir.

Tuflinin 6ni yapyk bolmaly. Sag bezegi ¢ylsytymly bolmaly ddl, emma gowy
yygnalan bolmaly, sa¢yn renki tebigy bolmalydyr. Pardoz yonekeyje bolmaly,
dyrnaklar renksiz bolmaly.

Boynuna taslanyan yaglyk ya-da sarf makul hasaplanyar. Saylanan geyim
wagta we serte layyk gelmeli. Ayallaryn salykatly gériinmeginde yene-de bir kigi
syr gizlenen. Bulardan yayrap duran atyr ysy. Atyr ysy icki we dasky gozelligi uy-
gunlasdyryp duryar.

Kabir ynsanlar owadan bolmazlygy miimkin, emma olarda ruhy hisiyetleri
kop bolsa, 6zgelerin tinsiini ¢ekyar. Isbilermen ynsan mylakatly, géwni agyk bol-
maly, giirriindesi bilen geplesende 6ziinin pikirlerini erkin anladyp bilmeli. Yn-
sanyn icki diinydsini duymak, ony diisiindirmek, 6niinden bolyan geplesiklerin
¢ozgiidini duymak ya-da 6z giirriindesinin yagdayyny bilip, temany 6zgertmek
ukybyna eye bolan ynsan difle gowy maksatlar amala agyrmaga sebépgi bolyar,
yamanlyklaryn 6niini alyar.

Dersin netijesi. Ynsanyn imiji onun diinyagaraysy, ruhyyetinin aynasydyr.
Ruhyyet bolsa, ynsanyn dhli garayyslarynyn olgegidir.

TEMANY BERKITMEK
UCIN SORAGLAR

Imij ynsan ruhyyetine néhili tésir gorkezyar?

Télim edarasy okuwgysynyn imiji nahili bolmaly?

Belli bir guramanyn 6smeginde imij nahili orun tutyar?

Siz 6z imijinizi déretmekde esasan nimelere {ins beryarsiniz?

Ll e

DEGISME TAPMACA

E—
Geyimi bar, emma «yalanag»... ol kim?

.
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L" 15-§ Ynsan ruhyyetinde
etiketin orny

UGRUKDYRYJY
SORAGLAR WE YUMUSLAR:

1. «Etiket» diislinjesine taryp berin. Siz etiket diyende ndmani diistinyar-
siniz. Etiketi owrenmek ndme {i¢in gerek?

2. Edep-ahlak diizgiinleri bilen etiketin nahili tapawutly we menzes ta-
raplary bar?

3. Jemgyyetde kabul edilen tertip-diizgiinleri — etiketin altyn diizgiinleri
diyip atlandyrmak miimkinmi? Pikirinizi esaslan.

E tiket (frans. etikuette — belli bir yerde ornadylan tertip-diizgiin) —

ynsan we jemgyyetin dagsky medeniyetinin esasy bolegi bolup, asyrlar
o] dowamynda gozellik, tertip, akyl we diisiinmegin uygunlygy esasynda
sekillenen estetik normalar jemlenmesidir.

Etiket ynsanyn basgalar bilen mylayym gatnasygy, onun ruhy-medeni dere-
jesi, ahlak normalaryna tarap alyp baryan terbiyéni 6z i¢ine alyar.

Her bir ynsanda etiket 6smek ayratynlygyna eye we ol her kimde her diirli
derejede sekillenyér. Bu ynsanyn dasky medeniyeti, 6zara gatnasyklarda 6ziini
tutmagy, edep-ahlak kanun-diizgiinlerine nahili derejede amal edisi bilen bel-
gilenyar.

Mylakat giirriinlesmegin mohiim serisdesidir. Munda umum yglan edilen
diizgiinler bar. Giirriindesin giirriinini bolmezden dinlemek dine hormat belgisi
dél-de, eysem ynsanyn bezegi hemdir. Etiketin altyn diizgiinleri bar, olar hakyn-
da aydyp gegyaris.

Salamlasmak — dilimizddki méhir-sepagat, mahir-soygi, gadyr-gymmat
diyen ¢un many-mazmuny 6ziinde jemldn ruhy gymmatlyklarymyzdan ha-
saplanyar. Glirriindesini dinlinde miimkin boldygyca, basga zatlara iinsiini
sowmaly ddl. Aydyan geplerini tassyklamak manysynda basynyzy gymyldadyp,
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I—
Edepde onun belli
bir sertlerine amal
etmek mohiimdir.
Her ynsana mylakat
edilende, onun sana
gord yasy,
abrayynyn nahili-
digi hasaba alynyar.
Bagsgalaryn abrayy
sana gora pesrak
bolsa hem, belent
bolsa hem, olara
gowy mylakatda
bolmaly Olar basga-
¢a is tutsalar hem,
sen hasap bilen i
gormegin gerek.
Bu igin netijesi-
ni kyyamat giini
gorersin. Umuman,
hemme bilen gowy
mylakat etmek
wajypdyr.

«Hamsa»

68

«hakykatdan», «dogry», «dogry aytdyiyz», «men hem
gosulyaryn », «owadan tarypladynyz» yaly makullamak
manysyndaky sozleri aytmak maksada layykdyr.

Girriin hadysasynda kdte birndge ynsan gatnas-
magy hem miimkin. Beyle yagdayda giirriinin temasy
her bir adam ti¢in gyzykly we diisniikli bolmalydyr. Gii-
rriindesler ii¢in ditybiinden nitanys bolan temalar —
okuwdaky, ishanadaky, dawalar, kemgcilikler, masgala-
daky garsylykly yagdaylaryn gyzygy yok.

Hazirki wagtda telefon liniyalary arkaly edilyan my-
lakat hem mylakat medeniyeti normalaryna layyk bol-
maly.

Dowrebap etikete gord, telefonda geplesmegin hem
tertip-diizgiinleri bar. Olar, esasan, asakdakylardyr:
> gegeplesmek gysga, anyk maksada goniikdirilen

bolmaly;
=» yalnysyp jan eden adama ters we yiti dél-de, my-

layymlyk bilen jogap berilyér;
> sozimizddki «gegirin», «hayys», «sag bolun»,

«minnetdar» yaly mylayym sozlerden peydalan-

mak maksada layykdyr.

Geyim — ynsanyn medeni derejesini gorkezyén es-
asy belgilerden biri.

Geyinmek medeniyeti — ynsanyn dasky kes-
bi, onun ruhy diinydsi, estetik duygusy, sonun yaly,
ahlaky hisiyetleri we akly ukybyny anladyan diisiin-
je. Ata-babalarymyzdan galan ruhy miraslarda geyinmek
medeniyeti, gelsikli, parasatly, hayaly yaly ynsanperwer-
lik hasiyetler bilen baglylykda diisiindirilyar.

Geyinmek ynsanyn gozellik, nepislik, néziklik, edep
barasyndaky garayyslaryny anladyar. Sonun i¢in kébir
halklarda «Geyimine garap garsy alyarlar», diyen nakyl
bar.



Ders sapagy. Etiket — ynsanyn i¢ki ruhy dlemi we dasky ruhy derejesini
anladyan ayna. Nézik tebigatly, beyik ruhyyetli ynsan ahli ruhy-ahlaky hasiyetle-
ri 6ziinde jemldp bilyir.

TEMANY BERKITMEK
UCIN SORAGLAR

1. Kim birinji salam bermeli diyip oylayarsynyz?
2. Buyagdaya 6z pikirinizni bildirin.
Siz ndhili salamlagmagy makul goryarsiniz?

Eatly 10-njy synp okuwcysysy 0Oyiinden ¢ykanda dyzyndan pesde duran
yubka we sypayy kofta geyip ¢ykdy. E gonisy yodanyn liftine girip yubkasyny
oziininkden 30-40 sm kelte yubka,koftasyny bolsa, gowdesini gysyp duran dar,
ordan yuka ak matadan dikilen kofta ¢alsyp, biline diisyin saglaryny yayyp ¢ykyp
gitdi. Oye gaydanda bolsa bu yagday tersine gaytalandy.

Bu yagdayy goriip duran gonisularyn arasyndan garry ayal E-a temmi ber-
mekgi boldy. Mutia jogap hokmiinde ol «Size ndme?» manysynda godek mylaka-
tda boldy.

Munun yaly yagdaya gora Sizin pikiriniz?

1. Bu teksti okap, milli geyimler hakynda 6z pikirinizi diisindirip berin.

Ynsanyyet taryhyndan mdlim bolsy yaly, milli geyimler halklaryn medeniye-
ti we ruhyyetinin aynasydyr. Her bir millet geyimlerinini gorniisinde sol milletin
geografik yerlesisi, sosial durmus derejesi ayratyn orun tutyar. Jemgyyetir dsme-
gi, globallasmak hadysasynda hem geyimlerini kdmillesip barmagyna 6z tdsirini
gorkezip gelydr.

DEGISME TAPMACA

E—
Oz-6ziinden gagmak, imkansyz bikar... ol nime?
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10-njy synpy jemleyaris!

Eziz okuw¢y! Bu okuw yylynyn dowamynda «Ruhyyet esaslary» sapagy
boyunga ders sapaklary hem ahyryna yetdi.

Siz gegen okuw yylynda ynsana mahsus ruhy-ahlak hisiyetler we olary ama-
la agyrmakda maggala, méhelle we dowletin ornuny diirli dana sozler, hekayat,
rowayatlar hem-de jemgyyetimizin dsmegine gosant gosan beyik akyldarlaryn
nesihatlary arkaly okap dwrendiniz, ara alyp maslahatlagdynyz. Ruhyyet diisiin-
jesine onun herekete getiriji serisdelerini ¢unrak 6zlesdirdiniz.

Ciinki, ruhyyet ynsan we jemgyyetin durmusyndaky ozbolusly gym-
matlykdyr. Onsuz jemgyyetin we ynsanyn durmusyny goz oniine getirmek
mimkin dél. Taryh we medeniyetin 0smeginin gorkezisine gord, medeniye-
ti we ruhyyeti yokary halk, millet 6zliigini anlayar, 6zgeler bilen adamkargilikli
gatnasykda bolup bilyar.

Ruhyyet — adamkargilik gatnasyklarynda, jemgyyet durmusynda 6ziini tu-
tup bilmek we 6zgelerin pikirinde kimligini gorkezmekdir. Onda mihir-soygi,
hayyrly is, ynsany anmak, ony diisiinmek, gecirimli, ar-namysly bolmak, basga-
lara yagsylyk etmek hisiyetleri jemlenen. In mohiimi, Siz ruhyyet diistinjesini,
diirli dana sozler we rowayatlar esasynda ozlesdirmek bilen gymmatlyklarymy-
zyn ebediligini, maddy we ruhy durmusyn uygunlygy, milli taglymyn ruhyyete
bolan tésiri Size kop zady 6zlesdirmége komek beryar.

Ynsanperwerlik hisiyetlerini beygeltmekde mydama amaly, durmus te-
jribdnin, ¢un nazary bilimin edebiyata we magaryfa esaslanmagy ruhy ynamyny-
zyn has-da pugtalanmagyna hyzmat edyar.

Jemgyyet durmusynda yasap, onun ruhyyetinden jyda bolup bilmeyaris.
Seylelikde, rayatlyk jemgyyeti ynsanperwer hasiyetleri, beyik ruhyyeti, 6z hak-
hukugyny we taryhyny, urp-adatyny, dabaralaryny hormat edydn, olara sadyk
bolup, bu giinki globallasmak hadysasyna 6ziinin bilimi we ruhyyeti bilen jogap
berydn yaslaryn hem jemgyyetidir. Beyle jemgyyete layyk bolmagynyza sizin
ozlesdiren bu dersliginiz ruhy esas bolup hyzmat etmegine ynanyarys.

Sizin gegen okuw yylynyn dowamynda 6zlesdiren temalary entek jemlemeyaris.
Geljek okuw yylynda ruhyyete degisli diisiinjeleri ginrak ozlesdirméage, ruhy ale-
minizi yene-de baylasdyrmagynyza komek beryén temalary okap dwrenersiniz.

Ruhy gozelligi kalbynyzda doretmek yaly hayyrly maksadynyzda tstiinlikler
dileyaris. Ylym almaga, kitap okamaga bolan isleginiz hi¢ hacan sénmesin!

.
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Ynsan — ynsanlyk
jemgyyetinin doredijisi

UGRUKDYRYJY
SORAGLAR WE YUMUSLAR:
1. Jemgyyeti ynsanlarsyz g6z oOniine getirmek
miimkinmi?

2. Ynsan diisiinjesine taryp berin.

Néme ii¢in ynsana jemgyyetin doredijisi diyilyéar?

4. Suratlarda ynsan jemgyyetinin nahili déredijileri
sekillendirilen?

w

dili bilen tapawutlanyp duryar. Ynsanyn isi-
ni dolandyryan hereketler su dil arkaly nesil-
lerden nesillere gegip gelydr. Bu jemgyyetde ynsan dine
medeniyeti bilen beyiklige goterilyar.

Sonun yaly, ynsanyn durmusynda zahmet esasy rol
oynayar. Zéhmet sebédpli ynsan yasap duran tebigy ser-
tini gowulandyryar, maddy we ruhy baylyklar déredyar,
0z-0zilini 0zgerdyar. Mundan dasary, zéhmet ynsanyn
dine fiziki dal, eysem ruhy, medeni 6siisi tigin hem 6rdn
mohim faktor hasaplanyar. Zdhmet sebdpli ynsan tebi-
gat bilen gatnasyk edydr. Zahmet gozellik we durmusyn
ortasyndaky agyslar we oOzgerislerin esasydyr. Zahmet
yaslary dine bu giinki giine tayyarlaman, eysem yaslar
licin parlak gelejegi doretmage hem cagyryar.

Ynsan hakynda bu gunki giine ¢enli diirli cagyryslar-
da, diirli yygynlarda baha we taryplar berip gecildi.

Gadymky Hindistan we Hytayda emele gelen. Ga-
dymky Hindistanda sahsyn gelip ¢ykysy hakynda «ynsan

Y nsan basga jandarlardan 6ziinin hatyrasy, any,




nireden peyda bolan», «biz nirede yasayarys» yaly sora-
glar alymlar tarapyndan ginden dwrenilen we ynsanyn
sosial-ruhy mazmuny analiz edilen. Ynsana taryp berip,
hytayly Konfusiy bilmek — ynsanyn bilimidir, diyip ay-
dan. Ynsan dyngysyz 6z- oziini bilmek arkaly kamillik
derejesine yetmek miimkingiligine eye bolyar. Nemis
alymy Immanuil Kant ynsany diinyadéki in esasy janda-
ra denlesdiryar.

Gadymky grek pdhimdarlary bolsa ynsana 0zge-
e taryp berydrler. Meselem, Sokrat, Platon yaly ulama-
lar ynsan durmusyny pahim-payhas bilen gutarmak
miimkingiligi barlygyny aydyp gecydr. Olaryn pikirine
gora, ynsan ruhy jandar hasiyetinde ylahy dhmiyete eye.

Watandagymyz akyldar Abu Nasr Forobiy ynsanyn
ahli jandarlardan tapawudy, onun akyl-payhasynda
diyyir. Yene bir akyldar Abu Reyhan Beruniy ynsanyn
huday tarapyndan yaradylanyny goérkezip, sol bir wagtda
onun biitin durmusy we fiziki gurlusy geografik faktorla-
ryna baglylygyny gorkezip gegydr.

Aziyaly akyldar Gazzoliynin pikirine gord, ynsan
beyik hilkat we onun o6niinde hemise howp-hatar bar.
Onun aytmagyna gord, kyngylyklary, howp-hatary ¢oziip
bilen sahs bagtlydyr. Beyik akyldarlarymyz ynsanlara
durmusyn manysy, ynsanyn ylahy mazmunyny bilmage
ymtylmak, halal zéhmet ¢ekip basgalara méhir-hormatly,
rehim-sepagarly bolmagy dwredipdirler.

Mowarounnahrda  oyanmak doéwriine mynasyp
gosant gosan alymlaryn taglymatlarynda ynsanyn mad-
dy we ruhy durmusy tebigat bilen uygun halda harak-
terlenydr. Ikisinin ortasyndaky gatnagyklar ynsanyn
6smegi bilen bagly diyip gorkezilyar.

Caga masgalada ilkinji gezek sosial-medeni gym-
matlyklary o6zlesdirydr. Sahsyn sekillenmegi, onun
hisiyetlerinin emele gelmeginde onun ymtylyan

BILIP
ALYN

Ynsangynas
alymlaryn pikirine
gora, bilimleri

100 goterim diyip
alsak, sondan 97
goterimi barlyk
dogrusyndaky, dine
3 goterimini ynsan
dogrusyndaky
bilimler diizydan
eken.

«Ynsan
filosofiyasy»

E—
«Ynsany ot dél-de,
6ziinin bihabarlygy
yakar. Hemmanin
kemciligini gorer-
de, emma Oziine
kordek bakar. Nama
néhili baksan, ol
hem sana seyle
bakar».

Jaloliddin Rumiy

73



DOREDUJILIK ISI

1. Asakdaky tablisany dolduryn. Gadymky Giinbatar we Giindogar akyl-
darlarynda ynsana has bolan ayratynlyklary gozldp tapyn.
2. Tablisanyn 3 hataryny 6z pikiriniz bilen diistindirin.

YNSAN
Gadymky Giindogar Gadymky Giinbatar
akyldarlarynyn akyldarlarynyn Menzeslik taraplary
garayyslary garayyslary

medeni-sosial serti we yerine yetirmegi miimkin bolan wezipelerinin hem
orny uly.

Bu giinki demokratik jemgyyetin dayanjy hasaplanan ynsan her zat-
dan Gstiindir. <Hemme zat ynsan iicin we onun peydalary ii¢in» diyen diigiin-
ja yokary gymmatlyk hokmiinde garalyar. Ynsanlaryn sosiallagmagy jemgyyet
durmugynyn parlak we durnukly bolmagynyn girewidir. Ynsan tebigatyn we
jemgyyetin gujagynda ynsan hasiyetinde sekillenyar we 6zliigini gorkezyar. Ylym
we tehnika ynsanyn ruhy we maddy zerurlyklaryny kanagatlandyrmak faktory,
mohiim serisdesi bolup hyzmat edyar. Ynsan dine beyik ruhyyet arkaly 6z zerur-
lyklaryny medeni sekillerde akyl bilen we doly kanagatlandyrmak miimkingili-
gine eye bolyar.

Ynsanlaryn o6ziini-6zi 6sdiirmegi, jemgyyetin aktiw agzasy bolmagy,
milletin ykbalyny her zatdan {istiin goymagy onun adamkargiliginden habar
beryir. Adamkircilik millet ruhyyetinifi ayrylmaz bolegidir. Ozbek milleti
ynsanyyetin taryhynda birndce synagly dowiirleri, urus-dawalar, durmusyn
diirli synaglaryny basyndan gecgirdi. Emma taryhyn diirli rehimsiz ga-
la-goplary hem, ayawsyz soweslei hem, tebigy apatlary we basga kyncylyklar
hem 6zbek milletinin ynsanperwerlik faktoryna zyyan yetirip bilmedi, bilini
biikmedi.

Giindogarda ynsanperwerlik hisiyetler ir oyanan. Cunki bizin watanymyz
Giindogar medeniyetinin in gowy déplerinin yolundan baryp, myhmanséyer bo-
lupdyr, kim kdmek sorap gelen bolsa, elinden tutan, hayyrly, sogaply isleri gylygy

.
74



ARA ALYP MASLAHATLASMAK UCIN

Hakyky ynsan kim we ol, esasan, haysy hdsiyetleri bilen bezelyir? ... hakyky
ynsan, bu — adalatly, sadyk, yokary anyyetli, din-u diyanatly, pugta ynam duy-
gulary bilen hidsiyetlenen, hi¢ kimden komegini ayamayan, rehimli, sepagatly,
zdahmetsoyerlik, jogapkdrcilik, gecirimlilik yaly hdsiyetleri 6z hdsiyetlerine sifidiren
zat. Ol sonun yaly her gezek tize taraplary agylyp baryan jandarlaryn in syrlysy,
sabyrlysy, akyllysy we diisbisidir.

Mohiimi, beyle gadyrly ynsanlar jemgyyetimizde kopgiilikden ybaratdyr,

olara basgalar eyeryir, sozlerini difileydr, olar yaly goreldeli durmus yoluny
basyp ge¢mdge bir omiir ymtylyp yasayar.

«Ummondan durlar»

1. Hakyky ynsan ndhili hdsiyetlere eye bolmaly?

borjy, diyip bilyar. Hakyky adamkarcilikli diyende seyle pahimli hyslatlary 6ziinde
jemldn jemgyyet agzalaryna diistinydris.

Ders sapagy. Ynsanlaryn stiinligi onuil maddy we ruhy hisiyetlerini 6ziinde
bir wagtda gorkezip bilmekdir. Ynsan jemgyyet we déwletde dhli miimkingiliklere
eye, dine bu miimkingilikleri jemgyyetin 6smegine goniikdirilse, yurt abat bolyar,
halkyn durmusy gozellesyér. Ynsanyn ynsanperwerligi hem onun ruhy hésiyetleri-
nin ndhili derejede 6zlesdirilenligi bilen 6lgenyar.

TEMANY BERKITMEK

UCIN SORAGLAR

1. Ynsanlaryn 6ziini 6zi 6sdiirip barmagy diyende ndmani diistinyérsiniz?

2. Néme ti¢in Glindogarda ynsanperwerlik hdsiyetler hakyndaky garayyslar
Giinbatara garanda irterdk oyanan? Pikirinizni esaslan.

DEGISME TAPMACA

E—
Gapy a¢yk, emma girmeyir. Ol kim?
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Ruhyyet — millet kesbi

UGRUKDYRYJY
SORAGLAR WE YUMUSLAR:

1. Ruhyyet ndme {¢in milletin kesbine denlesdi-
rilydr? Bu suratlara seredip, pikirinizi esaslan-
dyryn.

2. Ynsan — jemgyyet — dowlet ruhyyete esas-

lanyar, diyende naméni diistinyarsiniz?

Ruhyyet nihili ahlaky hisiyetleri 6z igine alyar?

4. Siz bu giin ukudan oyanyp hi¢ zady yatlap
bilmeyarsiniz. Adynyzy hem, masgalanyzy hem,
niredeliginizi hem yatlap bilmeyirsiniz. Beyle
ynsan jemgyyetde 0z ornuny tapyp bilermi?
Onun jemgyyetddki orny néhili gecydr? Ynsan
6z any, ukyby, bilimi, akyl-payhasy — ruhy dlemi
bilen milletin kesbini, jemgyyetin esasyny dore-
dyér ahyryn?!

»

R uhyyet ahli ahlaky hésiyetlerin jemi. Ciinki, ru-

hyyet jemgyyetin durmugyndaky ahlaky, dini,
00| medeni, magaryf we ideologik garayyslary
6ztinde doly jemleyar.

Halkymyza has ruhy hasiyetlerin diiziimine girydn
birndce diislinjeler we adalgalary dogrudan-dogry cet
dillere terjime etmek kyn. Bu milletimizin ruhy dur-
musynyn nihili baylygyny, halkymyzyn basgalara asla
menzemeyan birndce Ozbolusly milli-etnik ayratyn-
lyklarynyn barlygyny, dilimizde bolsa su ugra degisli ru-
hyyet, magaryf, ahlak — bu dislnjeler kimdir




birinin oylap tapan gulaga yakymly siiyji sozleri dél. Bu
diisiinjeler asyrlar dowamynda yurdumyzyn diinyaga-
raysy, ruhy durmusynyn esasy hasiyetinde emele gelen.
Ruhyyetin ahlak normalary ynsan terbiyesi we kema-
lata gelmeginde ayratyn orun tutup, sahs we jemgyyet
ruhyyetini 6sdiirydn, anyyetin osmeginde o6rdn uly dh-
miyet anladyan gymmatlyklar sekilleridir.

Meselem, urp-adatlar, ddp-dessurlar, watany
soymek, 6z halkyny we milletini hormat etmek, ata-en-
eni sylamak, parahatcylygy we agzybirligi saklamak, 6z
isine jogapkarcilikli ¢emelesmek, 6z watanyn ykbaly-
na dahyllylyk duygusy yaly beyik ruhy hasiyetler 6zbek
halkynyn gan-ganyna sinip gidipdir.

BILIP
ALYN

«Komil inson —
jamiki insonlarning
haqiqatidir,
yani odamiylar
odamiysidir».
N. Komilov,
«Komil inson —
millat kelajagi»

ozbolusly ayratynlyklary

Ruhyyetin ynsanlar tarapyndan amala agyrylyan

Ruhyyetin gowy hisiyetleri Ruhyyete garsy nogsanlar

dalyk we basgalar.

Edep, adamkargilik, hayyrly is, | Bozuklyk, yalangylyk, zorluk, resmiyet-
mahir-sepagat, halallyk, paklik, do- |¢ilik, biperwaylyk, gozboya- magylyk,
grugyllyk, watangylyk, ululara hor- | yalan abraya ymtylmak, gedemsilik,
mat we Kkicilere sylagda bolmak, | tekepbirlik, asgermezlik, gorkaklyk,
pespallik, uyat-hayaly, akyllylyk, wy- | nebisjenlik,  isripgdrgilik,  gysgan-
zdanly, ar-namysly, mertlik, sahylyk, | ¢lyk,0wiinjenlik, godeklik, rehimsizlik,
bereketlilik, mylayymlyk, dogrulyk, | magtancaklyk, menmenlik, akly kelte-
mahribanlyk, adyllyk, kanuna boyun | lik, a¢gozlik, parhsyzlyk, péli yaman-
egmek, imanly, diyanatly bolmak, |lyk, parahorlyk, emelparazlyk, sohrata
uymaklyk, wepalylyk, ynsaplylyk, sa- | ymtylmak, terbiyesizlik we basgalar.
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Ruhyyetin ahlaky normalary belli bir sertlerde
sekillenydr we su manyda milli gert olaryn has-da
osmeklerine komek beryir, jemgyyet agzalary mundan
ozlerine gerekli hésiyetleri alyar. Edil su belgiler yn-
sanlary biri-birine yakynlasdyryar, olardaky uygunlygy
aydyn yiize ¢ykaryar. Ruhyyetin ahlaky normalaryny
ahlak, edep, adamkargilik, rehimlilik, mahir-sepagat

DOREDUJILIK ISI

1. Asakdaky hekayany okan we milletin kesbi bilen baglanysdyryp diistindirin:

Awtobusda gidip baryardym. Arka tarapda arassa geynen, elinde owadan
mekdep sumkasyny goterip alan, saglaryny gelsikli edip bejeren 17-18 yaslaryn-
daky gyzyn telefonda geplesisi adamlaryn iinsiini oziine ¢ekdi.

— Da, ene, men size ndge gezek aytdym, gijirdk bararyn, bu giin dostlarym
bilen dususygym bar, diyip...

Bu yetginjek gyzyn enesi bilen telefonda geplesenini awtobusdakylaryn
hemmesi esitdi. Kdbirleri onuf enesine edyin mylakatyndan nérazy bolup, kellesi-
ni yrap hem goydy. Ol birndce duralgadan son, diistip galdy.

Isden son o6ye gaydanymda, gic bolanlygy sebipli, awtobusda adam azdy.
Awtobusyn arka oturgyjynda yene sol enesine gaty geplin gyz iki sany jorasy bilen
telefonda nimeleridir tomagsa edip, belent sesde giiliip baryardy. Awtobusyn igi
bom-bos bolanlygy iicin bu yagday sofyorysi hem iinsiini cekdi. Yene 500 metrler
gemesi siirenden son, sofyor birden awtobusyny saklady we sol gyzlaryf yanyna
gelip: «Utanarniyzokmy, uly gyzlar bolup gaty giilmdge, siz yas ¢aga ddl ahyryn?!»,
diydi-de, yene jayynda oturyp, awtobusyny siiriip gitdi.

2. Siz awtobusdaky yagdaya nihili garayarsynyz? Ruhyyetli ynsan
jemgyyetcilik jaylarynda 6ziini nahili alyp barmaly?

3. Adamyn dasky kesbi onun edebine layyk gelmegi sertmi?

4. Ruhy hisiyetlerin ynsanda gecmegi jemgyyete nahili tésir edyér?

.
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yaly ynsanperwerlik hisiyetlersiz goz oniine getirmek
edip bolmayar. $u manyda ruhyyetin ahlaky hasiyetleri
ruhyyet diisiinjesi bilen ayrylmaz baglanysyklydyr.

Ruhyyetin esasy normasy we wezipesi sahsda ahlaky,
adambkargiligi sekillendirmekdir.

Ruhy hésiyetler sahsyn ruhy diinyésinin sekillenme-
gi yaly ¢ylsyrymly, kite garsylykly gecyér, hemise hem
bir norma, normalar bilen dl¢enibermeyar.

Ruhyyet — ynsan, halk, jemgyyet we dowletin in-
tellektual ukyby, magaryfly giiy¢ gudratydyr. Muny asak-
dakylar arkaly agyp berydris:

=» sosial gatnasyklar we ynsanlaryn ortasyndaky

Ozara gatnagyklaryny tertibe salyan talap we
diizgilinlerin jemidir;

=» we jemgyyet durmusy bilen bagly ruhy gymmat-

lyklar, urp-adatlar, dép-dessurlar, hayyrly taglym
we maksatlar sistemasy;

=» medeniyet, magaryf, din we tilim-terbiye sis-

temasyndan ybarat bitewi ruhy hadysalar
jemlenmesi;

=» hadysalar, ynsanyn 6ziini we 6zi yasayan diinya-

ni kdmillesdiryan doredijilik isi;

=» kemalaty, sahsy-ahlaky ayratynlyklar we maga-

ryt hasiyetler jemlenmesi.

Jemgyyet ruhyyetini sekillendiriji norma we ugur-
lary bilimli alymlarymyzyn bize miras edip galdyran
nusgalary arkaly anlayarys, olar tarapyndan doredilen
ahlaky hasiyetlerini 6z durmugymyza sindirip baryarys.
Mysal tigin, Beruniy, Al-Horezmiy, Ibn Sino, Imom Bu-
horiy, At-Termiziy, Ahmad Yassawi}'f, Mirzo Ulugbek,
Alysir Nowayy, Zahiriddin Muhammad Bobur we basga

I—
«Orunly, ahlakly we
adalatly yasaman,
gowy omir gegi-
rip bolmayar we
tersine, gowy Omur
gecirmin, orunly,
ahlakly we adalatly
yasap bolmayar».
Epikur

I—
«Bizin in uly
baylygymyz — bu
halkymyzyn

uly intellektual we
ruhy ukybydyr».
Sawkat Mirziyoyew
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I—
«Ahli hésiyetler yaly
ozini tutup bilmek
hem mask arkaly
osdiirilydr. Kim
uly yasa yetende
6z duygularyny
dolandyryp bilmegi
islese, munia ol
yaslygyndan
owrenmegi
zerurdyr».

T. Spenser
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beyik akyldarlar ruhyyeti gin we bilim derejesi beyik yn-
sanlar bolupdyr.

Basgaca soz bilen aydanda, hut solaryn mysalyn-
da ruhyyet millet kesbini anladyar. Ruhyyet
halkyn, jemgyyetin, doéwletin giiy¢-gudraty diyilmegi
hem hakykatdyr. Ruhyyet yok jayda bagtly durmus hem,
jemgyyetin Osiisi hem, taryhy mirasy gorap saklamak

ynsanyn,

hem, milli gymmatlyklar hem 6z manysyny tapmayar.
Milletin millet hisiyetinde sekillenmegi, jemgyyetin
6smegi, durnuklylygy ynsanlaryn anyyet derejesinin
6smegi ticin ruhy gymmatlyklara we ahlaky hisiyetlere
dayanyarys.

Dersin netijesi. Milletin, halkyn ruhy kesbi jemgy-
yet we dowletin 6smegi, kepillenmesidir. Ruhy gorniigsiz
ynsan ozliigini yitiryar. Onun ligin watan hem, ene yurt
hem, mahelle hem, masgala hem bolmayar.

TEMANY BERKITMEK
UCIN SORAGLAR

1. «Ruhyyeti yok ynsanyn gelejegi yok», diyen piki-
ri disiindirin. Ynsanyn gelejeginin ruhyyete
néhili baglanysygy bar?

2. Demokratik jemgyyetin 6smegini ruhyyetsiz goz
oniine getirip bolyarmy?

3. Ynsan kemalaty ndhili hidsiyetler sebédpli Osiip
baryar?

DEGISME TAPMACA

E—
Bay dil, emma hemise hezzet we hormatda. Ol kim?



RSAESI  Ruhy kimillik

UGRUKDYRYJY
SORAGLAR WE YUMUSLAR:

1. Ruhy kdmillik diyende ndmani diisiinyérsiniz?

2. Ynsanyn hukuky, ahlaky, ylmy, ceper ukyby
name bilen 6l¢enyar?

3. Asakdaky suratlarda sekillendirilen yaglary
ruhy kdmil ynsan diyip atlandyryp bilydrismi?
Pikirinizi esaslandyryn.

Y as nesli fiziki giiy¢li, ruhy 6sen edip terbiye-
lemekde ruhyyetin tdsiri 6rdn uludyr. Ciinki,
7| kdmil nesil terbiyesinde, yaslarymyzyn ozliigi-
ni anlamaga, dowlet we jemgyyet, halk we maggala iigin
mynasyp perzent bolup yetismeginde ruhyyet deni tayy
bolmadyk giiy¢ hasiyetinde 6z tésirini gegiryar.

Ruhy tdsir diyende edil ruhyyete has bolan ha-
siyetlerin ynsana dogrudan-dogry tdsiri diisiinilyar.

Ol 6z icine ahlak-edep, hukuk, nepislik, méhir-ge-
pagat, mylakat medeniyeti, jogapkir¢ilik, dahyllylyk,
rehimdarlyk yaly hdsiyetleri gursap alyar.

Ruhy tdsir disiinjesini iki gorniisde anlatmak
miimkin: birinjiden, her bir ynsanyn kemalaty ruhy ta-
sirin onlimidir; ikinjiden, ynsanyn 6zi hem basgalar
ligin ruhy tésir ¢esmesidir.

Ciinki her bir ynsan ata-babalaryndan galan
maddy ruhy miras, gowy hésiyetlerden tasirlenen halda
oztinde pdk niyet, arassa ymtylyslary jemleyar.
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I—
Eger bir yyly
oylasanyz saly
ekin. Eger 50 yyly
oylasanyz, agag
ekin. Eger 100
yyl peyda bermegini
isleseniz perzent
terbiyeldn.

Hytay hikmeti

—
«Durmusda tistiin-
lik gazanmak {i¢in
ti¢ zat gerek: {ins,

tertip we hereket».

Ruhy tdsirin belli bir halkyn ¢éklerinde emele
gelmegine islendik bir ulama ya-da akyldaryn yzyndan
baryan su halkyn sonky neslinin durmusyny we dore-
dijiligini denesdirip gorende, muny duymak kyn bol-
mayar. Mysal {i¢in, akyldar Alysir Nowayynyn baky
miras, diirddne eserlerinin dhmiyeti ondan son yasap-
is alyp baran Ogahiy, Munis, Mukimiy, Furkat, Zawkiy
yaly onlarga sahyrlaryn déredijiliginde ytize ¢ykyar. Taze
asyra gelip Colpon, Awloniy, Hamid Olimjon, Gafur Gu-
lom, Oybek, Maksud $ayhzoda yaly doredijileri hem bu
dépleri dowam etdirdiler we 6sdiirdiler. Umuman alan-
da, ruhy tédsir — bu ata-endnin perzende goreldesidir.

Ruhyyeti pugta bolan halka eye yurdun gelejegi hem
durnukly bolyar. Ruhyyeti pugta millet, rayat 6z yolun-
dan azagsmayar. Ol jemgyyet durmusyny Osdiirmage
dine teoriya garaslary bilen dilde, eysem praktiki is

Jaloliddin Rumiy  pjjen hem gosandyny gosyar. Watany séymek, watan-
¢ylyk ynsan ruhyyetini belgileydn esasy faktorlardan bi-
ridir.

DOREDUILIK ISI

HALYPA WE SAGIRDIN GURRUNI

Sagirt sorady: Akylly perzendin hdsiyetleri ndmede yiize ¢ykyar?

Ustaz jogap berdi: Akylly perzent watanyna sadyk, ene topragyna ¢iksiz soy-
gi, milli buysanja eye, yurdunyn we halkynyn gecmisinin bilimdany, beyik ata-ba-
balarynyn gymmatly mirasy we hyzmatlaryny érdn gadyrlayan we gorayan, yur-
duna, halkyna ak gowiinden hyzmat edydin her taraplayyn kdmil ynsandyr.

1. Akyl perzent diyende néhili hésiyete eye bolan ynsan goz oniinde tu-

tulyar?

2. Ata-babalaryn mirasyny gorap saklamak ndhili hésiyetlerin hataryna

giryar?

3. Kémil ynsan Ustazynyn aydan gowy hiésiyetlerinden dasary, yene nahili
hésiyetleri 6zlinde jemlan bolyar?

.
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Ruhyyet kemal tapan jemgyyetde ukyp eyeleri su
jemgyyet, milletin yuzi, ar-namysy hasaplanyar. Ruhyye-
ti beyik jemgyyetde akyl, sagdyn pikir, adalat we gowy
hésiyet tstiindir. Beyle jemgyyetde halkyn, milletin er-
tirki giine ynamy giiycli bolyar, ynsana has bolmadyk
yaman illetler yok bolyar. Ruhyyet iistiin bolan jayda, ol
halaskdr giiyje aylanyar. Ynsanlaryn kalbyndan jay alyar.
Nirede ruhyyet, yaslar terbiyesi 6z halyna taslap goylan
bolsa, ol jemgyyet durmusynda agdarylysyk bolup ge-
¢yér. Sonun {i¢in her bir rayat arkayyn we biperway bol-
mazdan, dyngysyz 6z Ustiinde islemegi, jemgyyetin we
yurdun ykbaly ii¢in yasap, is gérkezmegi zerur. «Masga-
la we jemgyyet sany, men {gin eziz», diyen pikir he-
mise kalbynda bolmaly.

«Halk — beyik we sohratly yoldan one baryan
uly kerwen yalydyr. Ony yoldan azasdyrmaga hereket
edyédnler, onayyna garap arkasyndan hemle edyénler
hemise tapyldy, mundan son hem bolmagy miimkin.
Kerwen hatarsyz bolmaz, diyen gep yone yere aydyl-
mandyr. Halkyn kerwenini hi¢ bir giiy¢ hem yzyna gay-
taryp bilmeyar.

ARA ALYP MASLAHATLASMAK UCIN

I—
«Wyzdanyna ters
barma we hakykata
garsy zady aytma.
Su mohiim nesihata
amal etgin, dur-
musynda 6z oniine
goyan wezipelerini
doly yerine yetir-
gin».

Mark Awreliy

1. Zaya giden wagt, gaytaryp berilmeyir, diyen pikire néhili garayarsynyz?

2. Hezret Alysir Nowayynyn su hikmetine gulak tutun:
«Hazon sipohiga, ey bogbon,emas mone,
Bu bog tomida gar ignadin tikan kilgil»,

yagny ynsan 0z émriini inneli sim germawlar bilen pugta orap goyanda hem,
ol hi¢ hagan wagtyn hokmiinden 6ziini gorap alyp galyp bilmeyar. Diymek,

her minudyn gadryna yetin!

3. Ruhy kemalata yetmek {i¢in wagty néhili sarplamak gerek? Pikirinizi 6z giin-

delik isiniz bilen baglanysdyryp diistindirin.
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I—
«Yurdumyzyn
yaslarynyn or-
tasynda ylymda,
talim-terbiyede,
medisinada, mede-
niyetde, edebiyat we
sungatda, sportda,
ontimgilikde, harby
hyzmat pudaklaryn-
da, umuman, dhli
ugurlarda jankoyer-
lik bilen zdhmet
gekydn mert yigit-
lerimiz 6ran kop.
Olara 6ziinin fiziki
we ruhy ukyp we
talantlaryny gor-
kezmek ti¢in zerur
sertleri doredip
bermek barasyn-

da yurdumyzda
birnége igler amala
agyrylyar we ge-
lejekde hem olary
elbetde dowam
etdireris».

Sawkat Mirziyoyew
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Halkyn kalbynda ata-babalaryndan miras bolup
galan yenilmez giiy¢ — ruhyyet bar».

Gowy amallar, mertlige den isler iman-ynamy berk
ynsanlara has bolan hdsiyetlerden hasaplanyar. $ol se-
bipden il-giinin giillip-0smegine mynasyp gosant
gosmak, kesp-kdrine, abrayyna zyyan yetirmezlik, he-
mise wepaly bolmak jogapkir¢iligi mukaddes gymmat-
lyklardan hasaplanyar.

Ruhyyeti sekillendiriji esaslary pugta ozlesdiren
rayatlar, ayratyn hem, yaslaryn durmusa, das-téwerege
, masgala, sosial-syyasy hadysalara gowy gatnasygy ola-
ry gowulyk, ynsanperwerlik bilen yasamaga, ruhy kemal
tapmaga alyp gelyar.

Dersin netijesi. Ruhy kdmil sahs, nime gowy we
ndme yamanlygyny tapawutlandyryp, durmusda aky-
lana kararlar kabul edydr. Ruhy-ahlaky hisiyetleri ka-
rar tapdyrmak yaslaryn ruhyyetinin ayrylmaz boélegidir.
Ciinki, ruhy ukyply kidmil nesil yurt dayanjy we gelejek
diregi bolyar.

TEMANY BERKITMEK
UCIN SORAGLAR

1. Ruhy kimilligi sekillendiriji faktorlara ndmeler
giryar?

2. Ruhyyet istiin bolan jayda jemgyyet agzalary
nihili hdsiyetlere eye bolyarlar?

3. Ruhy kidmil sahs terbiyesinde masgala we
mabhelldnin ornuny esaslandyryn.

DEGISME TAPMACA

E—
Hemise oziine gekiji, syrly, janyny bermage arzayar.
Olar nimeler?



VR 0zbegistanyn osiisinifi

ruhy-ahlaky esaslary

UGRUKDYRYJY

SORAGLAR WE YUMUSLAR:

1. Ruhyyeti sekillendirmekde ruhy-ahlaky hisiyet-
lerin ornuny nihili duymak miimkin? Synp-
daslarynyz bilen bilelikde bu pjkiri ara alyp mas-

lahatlagyn.

2. Beyik watangylyk diisiinjesine asakdaky suratlar
arkaly taryp berin.

3. Ruhy-ahlaky hisiyetlerin edep-ahlak kadalaryn-
dan nahili tapawudy bar?

lary taryh mugallymy bilen bilelikde gadymy
we hemise yas Samarkant sdherindéki taryhy
yadygirliklere, zyyarathanalara bardylar. Olar zyyaraty
Temuriy babamyzyn Mirzo Ulugbeke gurduryp beren
abserwatoriyasyna tomasa etmekden baslady. Ol yerden
¢ykyp, Bibihonim medresesine bardylar. Bu yerde adam
o6ran kopdi. Olar muzeyin oniinde zyyarat edip yoren bir
topar dasary yurtly syyahat¢ylary gordiiler. Kébir okuw-
¢ylar hat-da get dilinde olar bilen giirriin hem etdi. Bir
okuwgy ustazyndan sorady: «Ndme {i¢in kop dasary yurt
syyahatgylary bizin yurdumyzdaky Buhara, Samarkant,
Horezm we Sahrisabz sdherlerinddki gadymy yadygar-
liklere bir gezek dil, gayta-gayta geliberyirler. Ozlerinin
yasayan yurdunda suna menzes gadymy yadygérlikler
yokmy?» Mugallym disiindirdi:

«Bizin hormat edydn we hemise bilmegimiz gerek
bolan seyle gymmatlyklar bar, hat-da olary dhli déwlet

Y azky kanikul wagtynda yokary synp okuwgy-
R 64

|
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halklary gadyrlayarlar, hormat goyyarlar». Mugallymynyn jogabyndan okuwgy
umumynsany gymmatlyklaryn ynsan durmusy we isinde ndhili orny barlygyna
diistinip yetdi.

Ozbegistanyn 6siisi milli we umumynsany gymmatlyklara esaslanyar. Wa-
tanymyzyn medeniyetinde umumynsany gymmatlyklar yokary orun eyeleyar.
Umumynsany taglymlar we gymmatlyklaryn sekillenmegi milli medeniyetin
Osiis ayratynlyklary bilen bagly. Bu barada Ozbegistanyn Birinji Prezidenti Ys-
lam Karimowyn aydysy yaly, «biz 6z Osiisimizi 6zge déwletlerin 6siisinden
ayra goz oniine getirip bilmeyéris we hemme zat bizin 6ztimize bagly bolup galy-
bermeydr». Bu orunda edil umumynsany gymmatlyklara yykgyn edilen. Sebabi,
umumynsany gymmatlyklar bilen milli gymmatlyklar 6zara bagly bolyar we bi-
ri-birini dolduryp, baylasdyryp baryar.

Umumynsany gymmatlyklar ynsany gadyrlamak, durmusy séymek, borg,
wepalylyk, ata-babalaryna hormat, watangylyk, adalat, magaryf, parahatcylyk,
agzybirlik, dostluk, arkalasyk yaly hasiyetleri anladyar.

Umumynsany gymmatlyklar wepalylyga, yaslarymyzy dogry yasap, 6z ornu-
ny tapmaga, das-towerege akylana gatnasykda bolmaga, doglup 6sen diyaryny
mukaddes diyip bilmage hem-de dostlugyn gadryna yetmiage éwredyir.

Milli gymmatlyklar bolsa su milletin, su yurdun halklary tarapyndan tary-
hdan gadyrlanyp gelinydn, ynsan ruhyyetini baylasdyrmaga hyzmat edydn gym-
matlyklardyr.

Milli gymmatlyklarda zahmetsoyerlik, taryhy hatyra sadyklyk, ynama hor-
mat, mylakada hormatlylyk, haya we akyllylyk méhiim orun tutyar. «Beyik ru-
hyyet — yenilmez giiy¢» eserinde «...biz taryh synaglaryndan gecen, milli pey-
dalarymyz, bu giinki we ertirki arzuw-isleglerimize, 6siis talaplaryna doly jogap
beryin, yyllar gecdigi sayy gadry artyp baryan taglym we diistinjeleri gymmatlyk
diyip bilyaris», diylen.

Milli we umumynsany gymmatlyklary mejburlap sindirip bolmayar.
Islendik bir milli medeniyeti gétergildp, ony basga medeniyetden iistiin goymak
we bagga halklara mejbury propaganda etmek yaman netijelere alyp gelmegi
miimkin. Kop milletli yurdumyzda milli medeniyetleri d4sgermezlik ya-da olary
kemsitmek sosial durnuklylyga we milli agzybirlige zyyan yetirydr. Sonun yaly,
diirli garsylyk we dawalaryn peyda bolmagy ti¢in esas doredyar.

Ozbagdaklyk sebépli biz 6z miimkingiliklerimizi erkin gorkezmige miyes-
ser boldyk. Munuri birnice sebépleri bar. Birinjiden, Ozbegistan Respubli-

.
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kasynyn esasy kanuny — Konstitusiyada ynsanlaryn denligi we olaryn hukuk
we borglary doly 6z manysyny tapyanlygy bolsa, ikinjiden, dowletin durmusyn-
da amala agyrylan demokratik reforma we taglymlaryn ynsan durmusy we
miimkingiligi bilen hem 6zara baglylygydyr. Uciinjiden, yaslarymyza doredilyin
sertler, hususan, 6zlerinin sahsy biznesini amala asyrmakda banklardan berilyén
kreditler, sport pudagyna berilydn iins we onun netijeleri yiize ¢ykyanlygyn-
dadyr.

Jemgyyeti 6sdiirmekde rayatlar tarapyndan ruhy hésiyetlerin 6zlesdirilme-
gi olaryn jemgyyetddki ornuny belgildp beryir, seyle hem, jemgyyetinn durnukly
bolmagynda mohiim &hamiyete eye bolyar. Ruhy-ahlaky gymmatlyklar yn-
sanperwerlik hdsiyetiniii many-mazmunyny emele getiryar.

Jemgyyetin Osmeginde, ynsanlaryn maddy we ruhy zerurlyklarynyn
kanagatlandyrylmagynda miilkin we zahmetin sosial boliinmegi moéhiim ah-
miyete eyedir.

Eger zihmetin gornisleri adamlaryn howeslerine we ukyplaryna gord bol-
tinse, her bir adam 6ziinin bilydn kesbini maksadyna yetirip bejerydr, galyberse-
de, ol 6z isi bilen jemgyyetifi 6smegine belli bir gosant gosardy. Ozbegistanyn
tdze Osiis basgyjynda ykdysady reformalar bilen bilelikde ruhy-ahlaky norma-
laryn biri-biri bilen yzygider baglanysykda amala agyrylyanlygy aydyn goze

DOREDUJILIK ISI

1. Jemgyyetin 6smeginde ruhy hisiyetlerin orny ulumy ya-da ahlaky ha-
siyetlerin ornumy? Jogabynyzy asakdaky tablisany doldurmak arkaly
distindirin.

2. Name diyip oylayarsynyz? Bu iki sany hasiyetin haysy biri ynsan iigin
mohiim hasaplanyar?

Jemgyyetde bar bolan ruhy Jemgyyetde bar bolan ahlaky
hasiyetler hasiyetler

3. Eger bu iki sany hisiyetleri rayatlaryn anyna uygunlykda sindirmek
basarylsa, beyle ynsanlara ideologik taydan tdsir edip bolarmy? Jo-
gabynyzy esaslandyryn.
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gortinydr. Ruhy ukybyn giiyclenmegi, ynsanyn intellektual we ahlaky ukypla-
rynyn 0smegi dowletin dine ykdysady dél, eysem ruhy 6siisini hem iipjiin edyar.
Dine ruhy-ahaky hisiyetler gadyrlanyan yurtda &siis bolyar, rayatlaryn anyyeti

cukurlagyar.

Jemgyyetin Osmegine alyp gelydn ruhy-ahlaky hiasiyetler 6zara biri-birini
diistinmek we anlamak, mahir-sepagat, gowulyk, adalatlylyk, sahylyk, masgala

E—
Ynsandaky
yowuzlyk we
gowulyk hem,
zyyankeslik
we komek etmeklik
hem terbiyénin
miwesidir.
«Hikmetler
hazynasy»

E—
Adamzat ynsanyyet
ti¢in peydaly isleri
amala agyryp
bilyanligi sebapli
hem beyikdir.
Emma, islendik
sertde dilinde
iman-ynamyny
gorap saklamagy-
bu ynsanyyetin

icki beyikligidir.

«Umr hikmati...
saodati»
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we watana soygi, wepalylyk, akgowiinlik, myhmansdyer-
lik, halallyk, ynamlylyk, dindarlyk we basga suiia menzes
ylzlerce gowy hisiyetleri 6ziinde uygunlasdyryar.

Dersin netijesi. Jemgyyetcilik durmugynyn dur-
nukly 6siisi adamlardaky birek-birege bolan ynamynda,
sosial adalat prinsipleri esasynda yasamagynda, milleta-
ra agzybirlikde we raydaslykda, kanunlaryn ileri tutul-
magyna iins berilmeginde aydyn goriinydr. Ruhy-ahlak
sypatlara eye bolan adam milli we umumadamzat
sypatlary gadyrlayar, ony baylasdyryp, geljekki nesle do-
lulygyna yetirmége calysyar.

TEMANY BERKITMEK
UCIN SORAGLAR

1. Ruhy-ahlaky hisiyetleri ynsanlara haysy dowiir-
den baglap sindirip barmak gerek?

2. Eger bir ynsanyn bilimi, diinydgaraysy gowy bol-
sa, emma hulky, edebi yaman bolsa, onda bu yn-
sana ruhyyetli ynsan diyip bolarmy? Pikirinizi
esaslandyryn.

DEGISME TAPMACA

E—
Gozel tilimin edep geyimi. Ol ndme?



%415 Milli dap-dessurlaryn ynsan
ruhyyetinin osuisine tasiri

UGRUKDYRYJY
SORAGLAR WE YUMUSLAR:

1. Milli dap-dessurlar diyende ndamidni diistinyér-
siniz?

2. Milli ddp-dessurlaryn ynsanlar tarapyndan 6zles-
dirilmegi ruhy 6siise néhili tésir edyér?

3. Suratlara seredip milli ddp-dessurlar bilen mad-
dy we ruhy ¢esmelerin ndhili baglanysygy bar-

lygyny aydyn.

iilli dap-dessurlar millet durmusynyn diirli pu-

M daklarynda yiize ¢ykyan belgiler, ayratynlyklar,
ooc<0| gymmatlyklar, is gornigleri, adatlar we hasiyet-
lerin nesilden nesle ge¢megi hem-de miras bolup gal-
magyny anladyan diistinjedir.

Milli ddp-dessurlar ynsan ruhyyetini sekillendir-
mekde 0zliigini anlamak faktory hasaplanyar.

Milli dap-dessurlar umumynsany dap-dessurlaryn
bir millet mogberinddki gorniisidir. Olar arkaly her bir
milletin belli bir dowiirdaki 6zbolusly ayratynlygy, me-
deniyeti, ylmy, edebiyaty we basga pudaklardaky gazany-
lan netijeleri we tstiinlikleri 6ziinden sonky nesillere ye-
tirip berydr.

Halkymyzyn, beyik ata-babalarymyzyn gowulyk
ugrundaky ynam-erjelligi uzak gecmisden bu giin-
ki giine genli dolulygy bilen yetip gelen kop ddp-des-
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I—
Oz déwriinde
sol milletin
gam-gussasyny,
arzuw-howesini,
hereketlerini aydyn
anladyan milli
gymmatlyklar
ruhunda suwarylan
eserler wagtyn
gecmegi bilen
umumynsany
gadyr-gymmat
tapyar. Beyle
tytgesik we baky
eserlerin kop
awtorlarynyn
Giindogardan
yetisip ¢ykanlyklary
bizde buysang
duygusyny

iy v

Sen ge¢mise das
zynma. Gegmigse
das zynmak, 6liini
depgilemek diymek-
dir. Oli direlip,
senden yalnyslary
l¢in gegirim sora-
mayar. Gegmisden
mysal almak gerek.
Sol mysaldan netije
¢ykaryp, bu giinki
glini oylamak gerek.
Demokrit

.
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surlarymyzda we gymmatlyklarymyzda, medeni mi-
rasymyzda goriinydr. «Gowy pikir, gowy sz, gowy is»
taglymynyn diinydde gowulygyn dabara etmegine bo-
lan ynamyny anladyan «Awesto» kitaby ya-da ynsanla-
ry bagta, gowulyga alyp baryan yol manysyny anladyan
«Kutadgu bilig» eseri yalylar ata-babalarymyzyn piak
hereketlerinin we arassa niyetlerinin aydyn gorni-
si hokmiinde asyrlar dowamynda yasap gelyédr. Sonun
yaly ndge asyrlar 6n gurlan we garassyzlyk yyllaryn-
da gaytadan abatlanan yiizlerce medeni yadygarliklere
zyyarat edenimizde her birimiz 6ziimizde ata-babala-
rymyzyn ruhuna bolan beyik hormaty, gelejek nesille-
rin oniindéki beyik jogapkircilik duygularyny duyya-
rys. Ynha sunun 6zi ynsanyn ruhy anyyetinin 6smegine
uly tdsir dalmi?!

Milletin her bir nesli milli ddp-dessurlaryny ge¢mis-
den gelejege yetirip berydn ynsanlar ruhunda terbiyelen-
melidir.

Doéwletimiz garagsyzlygyny gazanandan son mil-
li ddp-dessurlara iins giiyclendi. Bu giin nesilden nesle
gymmatly miras hokmiinde gecip gelydn milli dap-des-
surlar, Nowruz, Garassyzlyk, Mugallymlar we ustazlar,
Hatyra we gadyrlamak giinleri yaly bayram we dabara-
larymyzdan jemgyyet durmusyna déwrebap many-ma-
zmun bagys etmek ugrunda akyl bilen peydalanmak
gerek bolyar. Milli dép-dessurlarymyzy éwrenmek, pro-
paganda etmek bilen bilelikde, toy-madrekeleri, olaryn
diiziim bolegi bolan adat we dépleri ykjamlasdyrmak, bu
barada isripgdrgilige yol goymazlyga ayratyn iins ber-
melidir.

Ynsan ruhyyeti milli-medeni miras, halk doredijiligi,
ylmy agyslar, urp-adat we dép-dessurlar, seyle hem mad-
dy we ruhy ¢esmeler arkaly sekillendirilyar.



DOREDUJILIK ISI

1. Milli dép-dessurlaryn jemgyyetin Osmegine ndhili tdsiri bar, diyip
oylayarsynyz?

2. Sokratyn agakdaky pikirini okan we ruhy mirasyn milli ddp-dessurlar
bilen baglanysygyny esaslandyryn:

«Men gadymky akyldarlaryn 0z eserinde bize galdyryp giden akyl diirddnelerini
gozden gecirydrin; eger, biz olarda ndmedir bir gowy zada dus gelsek, ony

ozlesdirip alyarys we orin uly peyda goren hasaplanyarys».

Ders sapagy. Milli ddp-dessurlar hasaplanyan ata-babalarymyzyn bahaly
mirasy we gymmatlyklary yas nesli kimil ynsan edip terbiyelemage alyp baryan
ruhy faktora aylanmalydyr. Dinle sonda milli dédp-dessurlarymyz sabyr-kanagat,
mahir-sepagat, akyllylyk, urp-adatlara hormat, gowulara eyermek, yamanlardan
ga¢mak yaly halkymyzyn hisiyetlerinin yene-de gowulanmagyna hyzmat edyir.

TEMANY BERKITMEK
UCIN SORAGLAR

1. Her bir masgalada asudalyk bolmagy ticin masgala agzalary nahili yol tut-
magy gerek?

2. Siz maddy garyp, emma ruhy hésiyetleri yokary derejede 6sen ynsany
goz ontinize getirin. Bu yagdayda siz niméni duyyarsynyz?

3. Adamzat bu diinydde bagtly, esrepli we parahat yasamagy {i¢cin ondan
ndme talap edilyar?

4. Siz 0zinizi su eziz watanyn aktiw agzasy diyip bilydrsinizmi? Pikirinizi
esaslandyryn.

DEGISME TAPMACA

E—
Wagty gelende, hi¢ kimi dinlemeydr, hi¢ kim bilen ylalasmayar. Ol nime?
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Ruhy mirasyn ynsan
ruhyyetine tasiri

92

UGRUKDYRYJY
SORAGLAR WE YUMUSLAR:

1. «Ruhy miras» diisiinjesine taryp berin. Siz ony
néhili diistinyarsiniz?

2. Ruhy mirasy pugtalandyrmak we dsdiirmek ti¢in
niamelere tins bermeli?

3. Ruhy baylyklar bilen ruhy mirasyn arasyndaky
tapawut ndmede? Asakdaky suratlara seredip, 6z
pikirinizi digiindirin.

uhy miras — ruhy 0Osiisin 6niimi, ynsan akyl-
R payhasy bilen doredilen, gelejek nesli gowy
| Oslige tarap alyp baryan ayratynlyga eye bolan,
ynsanlaryn any we diinydgaraysynyn oOsiisini, ata-ba-
balardan nesillere gecip gelyan gadymy gymmatlyklar
jemlenmesini anladyan diistinjedir.

Ruhy miras ata-babalarymyzyn tejribesi, olaryn
galdyran ruhy baylyklarynyn geljek nesillerin praktiki
isinde, anyyetinde ndhili dhmiyete eyeligine gora, yeke
sahs, ayratyn topar ya-da belli bir millet wekillerine de-
gisli bolmagy miimkin.

Mirasyn belli bir milli dilde déredilmegi, milli me-
deni-ruhy dép-dessurlar, garayyslaryny anlatmagy-
na gord, belli bir millete, belli bir regionda yasayan
diirli milletleri gursap slmak ayratynlygyna gorda —
jemgyyete, ynsanyyetin taryhynda tutan yokary ornuna
gora — siwili- zasiya degisli bolmagy hem miimkin.

Ruhy miras millet, déwlet, regiona degisli Ymam
Termizinin dini-magaryf mirasy, Abu Ali ibn Sinanyn




medisina degisli ya-da Mirzo Ulugbekin astro- no-

miya degisli agyslary dine milletimiz we regionymyz- B"-"v)

da yasayan halklar dil, eysem jahan si- wilizasiyasynyn, ALYN

medeniyetinden orun alan gymmatly ruhy miras ha-  fyinsrde halky bay

saplanyar. . o _ taryhy, bay durmusy,
Maddy miras ynsanyn afyna tisiri tarapdan sol bir 1 1eti we elbetde

wagtda ruhy mirasa aylanmagy hem miimkin. Meselem,
bize ¢enli yetip gelen uzak ge¢misde yaradylan taryhy
yadygirlikler maddy mirasa degisli bolsa-da, olardaky

arzuw-umytlary
gizlenen bolyar. Su
sebépli, her hiinarin

inzenerlik, bezeg isleri, gurlus stilleri we ona degisli en- jankoyeri we ussasy
jamlaryn tayyarlanysy, gurlusykeylary we basga tarapla- & o kynylykly
ryna gord ruhy mirasa aylanyar. Edil sonun yaly, maddy zihmeti, dyngysyz
nygmatlary isldp ¢ykaryan tehnologiyalary we enjamlary gozleglerinifi neti-
maddy mirasa degisli bolsa-da, bu baradaky dap-dessur- jesi hasaplanan tize
laryn ata-babalardan nesillere miras bolup gegmegi ruhy acyslary, tiytgesik
miras gorniisinde amala agyar. doredijilik nusga-
Su tarapdan, ynsanyyetin yazma ¢esmelerinde gor- larynyf syrlaryny
kezilmedik enge durmusy bilim we tejribeleri ruhy miras  _ % j-:9.1 dasary
dhmiyetini baggalara
. anladyp baryar.
DOREDUILIK ISI

1. Asakdaky teksti okan.
2. Tekstde ruhy mirasyn nahili gudraty gorkezilen?

... ibn Sinanyn eserlerinitt umumy sany 450-den gecydir, emma bize ¢enli 242-si

(kébir maglumatlara gord 160-y) yetip gelen. Alymyn bize cenli mdlim bolan uly eseri
«Kitob as-sifo» 4 boliimden ybarat bolup, ondan logika, fizika, matematika, metafizi-
ka yaly meseleler orun alypdyr. Bu eser bize genli yetip gelmdndir, onun Isfahondaky
yangynda yo'k bolany mdlim. «Do- nisnoma» atly eseri bolsa pars dilinde yazylan...
Alymyn medisina degisli «Kitob al-konun fit-tibb» («Tib kanunlary») doly bi-
limli eserini gowy bilydris. Bu eser 5 sany ozbasdak uly eserden ybaratdyr. Birinji-iigiin-
ji kitaplarynda medisinanyn teoretik esaslary, 800-e golay dermanlaryn ayratynlyklary,
kibir beden agzalarynyn kesellikleri we olary emlemek usullary beyan edilyiir...
«Miin bir hazyna»

7 ——
93



gorniisinde ata-babalarymyzdan nesillere gecip gelyédr. Ynsanlaryn anyna, igki
diinyésine, pikirlenmek derejesine, duygularyna tésir edip, olary baylasdyrmak,
osdiirmek, tize taglym ugurlarynda alyp barmak ruhy mirasyn hakyky mazmu-
nyny anladyar.

Gowy adatymyza aylanyp giden mdhir-sepagat diisiinjesini alalyn. Onun
oran gukur taryhy, milli, dini koklerinin barlygyny gérmegimiz miimkin. Bu
ilki bilen, ynsanyn ynsan bilen, gonsynyn gonsy bilen, garyndasyn garyndas,
masgalanyn masgala bilen, it mohiimi, sahsyn jemgyyet bilen uygun bolup yasa-
maklaryny, yetim-yesir, yeke galanlara we mayyplara, mysapyrlara sahylyk edip,
hakyky gowniinden kdmek bermegi anladyar we beyle ayratynlygyn halkymyzyn
ruhy dlemine sinip gidenligini hi¢ kim inkar edip bilmeyar.

Maddy we ruhy baylyklary gorap saklamak — gowy hisiyet. Garagsyz-
lygymyzyn ilkinji giinlerinden ata-babalarymyzdan kép asyrlaryn dowamynda
doredilip gelnen 6rédn uly, gymmatly ruhy we medeni mirasy diklemegi dowletin
syyasaty derejesine goterilmegi mohiim dhmiyete eye boldy.

Ozbegistanyn tizelemek we 6sdiirmek yoly ruhy miras tarapyndan garanda
dort sany esasy ugurlarda esaslanyar. Olar:

=» umumynsany gymmatlyklara sadyklyk;

<> halkymyzyn ruhy mirasyny gaytadan diklemek, pugtalandyrmak we 6sdiir-

mek;

=» ynsanyn 6z miimkingiliklerini erkin yiize cykaryp bilmegi;

> Dbeyik watangylyk.

Bu gadymy we mukaddes toprakdan beyik akyldarlar, ulamalar, alymlar,
syyasatcylar, serkerdeler yetisip ¢ykan. Dini we

diinyewi ylymlaryn esaslary ynha su ene toprakda dorapdir we kimillesipdir.
Milada ¢enli we ondan son gurlan ¢ylsyrymly suw binalary, su giine ¢enli gor-
ki we berekedini, haybatyny yitirmedik gadymy yadygarliklerimiz gadym-ga-
dymdan yurdumyzdaky dayhangylyk, hiindrmentcilik medeniyeti, arhitektor-
lyk we sdher gurlusygy sungaty beyik bolanlygyndan habar beryir.

Taryhda diirli ayawsyz synaglardan aman galan, in gadymy das yazgylary, bi-
tiklerinden baslap, bu giin kitaphanalarymyzyn hazynasynda saklanyan golyaz-
malar, olarda jemlenen taryh, edebiyat, sungat, syyasat, ahlak, filosofiya, medi-
sina, matematika, fizika, himiya, astronomiya, arhitektura degisli on miinlerge
eserler bizin bahasyna yetip bolmajak ruhy baylygymyz , buysanjymyzdyr.

Watanymyzyn ruhy miraslary bar eken, jemgyyet owadanlagyar, ynsanlaryn
ruhy édlemi baylagyar hem-de perzentler kidmil sahs bolup yetisyarler.

.
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ARA ALYP MASLAHATLASMAK UCIN

Asakdaky teksti okap, ruhy we maddy mirasyn uygun sekillenmegi do-
grusynda pikir edin:

«Mirzo Ulugbek ady ylma gayduwsyzlyk bilen hyzmat etmek simwolydyr.
XVII asyry#i ortalarynda beyik polyak astronomy Yan Geweliy Ulugbekir ka-
talogyny oziinifi «Astronomiya esaslary» eserine girizipdir. Ol 0z kitabynda iki
sany oyma nagysly surat beripdir, olarda Ulugbek diirli dowiirlerde yasap gegen
jahanyn beyik astronomlarynyn arasynda sekillendirilen. Bu oyma nagyslar as-
tronomiya derslikleri we ylym taryhyna regisli makalalara girizilen. Olar diinyd
Mirzo Ulugbek yaly alymy ye- tisdiren astronomiya mekdebinin séhratyny dleme
yayradyan gymmatbahaly yadygdrlik bolup galdy. Ulugbekin ady Aydaky krate-
rint adyna ebedilesdirildi (XVII).

1977-nji yylda Giines sistemasynda agylan we Garward merkezinde 2439-
san bilen hasaba alnan kici planetalardan biri onun ady bilen atlandyrylan».

«Orta asyrlar giindogaryn meshur alym we akyldarlary»

Dersin netijesi. Her bir dowlet, millet dine bu giinki dal, eysem ertirki giin-
ini milli-ruhy mirasysyz goz 6niine getirip bilmeyar. Maddy-ruhy baylyklar yn-
san we jemgyyetin giillip 6smeginin, durnuklylygynyn kepilligi hasaplanyar. Siz
bilen biz bulardan 6ndiimli peydalanmagymyz we olary kopeltmegimiz gerek.

TEMANY BERKITMEK
UCIN SORAGLAR

1. Ozbegistanyn basga dowletlerden tapawutly tarapyny gorkezyin nahili
ruhy miraslary bar?

2. Ynsanyn ynsan bilen, gonsynyn gonsy bilen, garyndasyn garyndas bilen,
maggalanyn masgala bilen, sahsyn jemgyyet bilen uygun bolup yasamagy
namadnin beligisi hasaplanyar?

DEGISME TAPMACA

E—
Bazarda satylmaz, altyna tapylmaz. Olar nimeler?
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Masgala — mukaddes ojak

96

UGRUKDYRYJY
SORAGLAR WE YUMUSLAR:

1. Masgala azgybirligi diisiinjesine taryp berin.

2. Bu giinki giinde dowletimizde maggala mesele-
sine ndhili dhmiyet berilydr? Bu hakyndaky
pikirinizi esaslandyryn.

3. «Maggala — mukaddas ojak». Bu diisiinja asak-
daky suratlar arkaly taryp berin.

M asgala — nika ya-da doglanlyga esaslanan kici

topar. Onun agzalary hojalygyn agzybirligi, 6za-
—oc| ra kémegi we ruhy jogapkargiligi arkaly biri-biri
bilen baglanysan. Masgalanyn in mohiim sosial wezipeleri
— ynsan neslini dowam etdirmek, ¢agalary terbiyelemek-
den, masgala agzalarynyn durmus sertini we bos wagtyny
peydaly islere gurnamakdan ybarat.

Masgala her bir halkyn, milletin dowamylygyny
saklayan, milli gymmatlyklarynyn 6smegini {pjiin
edydn mukaddes mesgendir. Magsgalada bizin nesilleri-
miz terbiye alyp, ulalyar, diinydni anlayar hem-de dhli-
miz diirli hisiyetli hiindrlere eye bolyarys.

Masgala jemgyyetin esasyny diizyédr. Jemgyyetin we
dowletin giilldp-osmegi dogrudan-dogry su jemgyyetdaki
maggalalaryn maddy we ruhy tarapdan pugtalygyna bagly.

Masgala terbiyesine ata-endnin we perzentlerin
gatnasygy ayratyn orun tutyar. Munda ata-endnin boy-
nunda ruhy kimil, fiziki giiy¢li yas nesli terbiyelemek
bilen bir hatarda, jemgyyetin giillip 6smegi {li¢in bel-
li bir hiinédrin eyesi, ykdysady garassyz, isbilermen
, teleke¢i medeniyetine eye sahsy kemalata getirmek




diigyar. Perzentler bolsa bu gozel we gerekli terbiydni
6ziinde sekillendirip, 6zlesdirip baryar.

Giindogarda masgala 6nden mukaddes ojak ha-
siyetinde gadyrlanypdyr. Masgala agzalarynda bel-
li bir durmus derejesine amal edip, tejribe artdyryp,
tertipli we ykjamly, pugta we dogrugyl bolmak yaly
edep-ahlak normalaryny kemal tapdyrmak masgalanyn
esasy wezipesi bolup geldi. Beyik okumysly alymla-
rymyz, meselem, Yusuf Hos Hojibinn «Kutadgu bilig»,
Kaykowusin «Kowusnoma», Ahmad Yugnakiyini «Hib-
bat ul-hakoyik», Abu Nasr Forobiyin «Bagta yetmek
hakynda», Abu Ali ibn Sinonyn «Tadbir al-manozil»
makalasy, Sadiyin «Guliston», Husayn Woiz Kosifiyin
«Ahlaki muhsiniy», Alysir Nowayynyn «Mahbub
ul-kulub», «Hayrat ul-abror», Abdurahmon Jomiyin
«Silsilat uz zahab», «Bahoriston», Abdulla Awloniyin
«Turkiy Guliston yohud ahlak» we basga birndge es-
erlerde masgala ruhyyeti, cagalar we yaslar terbiyesinin
stilleri, ata-endnin masgaladaky wezipeleri, perzendin
olaryn oniinddki borglary, masgala terbiyesinin ma-
zmuny her taraplayyn éwrenilip diirli durmus rowayat-
lary arkaly towerekleyin agyp gorkezilen.

Ozbek maggalalary agzybirligi, perzentperwerligi
yakyn adamlaryna we dogan-garyndaslaryna gora 6za-
ra hormatda bolmak, mahir-sepagat gatnasyklarynyn
pugtalygy we basga masgala gymmatlyklarynyn {stiin-
ligi bilen hem diinyddaki engeme millet, halklaryndan
tapawutlanyp duryar.

Eger masgalada agzybirlik, hormat, 6zara sylag,
biri-birine ynam giiy¢li bolsa, dogrugyl, akgowiin,
mahriban, 6z yakynlaryna, garyndaslaryna, oba-gonsy-
laryna hemise komek bermige tayyar bolan ynsanlary
kemala getiryir. Oziinde su hisiyetleri birlesdiren yn-
sanlaryn masgalalarynda hemise agzybirlik bolyar.

4 — Ruhyyet esaslary, 10-11-nji synplar

E—
«Bir maggalanyn
bagty we esrepi,
elbetde, su halkyn
icki tertibi we
agzybirgiligine
bagly. Parahatgylyk
we agzybirlik

bolsa su milletin
masgalalarynyn
tertibine esaslanyar,
dowlet we millet
hem seyle giiycli we
tertipli

bolyar. Eger-de

bir déwletin

ilaty ahlaksyz we
yowuzlyk

bilen maggala
gatnagyklaryny
gowsadyp goyberse
wa tertipsizlige yol
goysa, sonda bu
milletin

bagty we durmusy
stibhe astynda
galyar».

Abdurauf Fitrat
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5 E—
Ozbegistanda 1998-nji yyly — «Masgala yyly», 2000-nji yyl — «Sagdyn nesil
yyly », 2001-nji yyl — «Eneler we balalar yyly», 2002-nji yyl— «Garrylary
gadyrlamak yyly», 2003-nji yyl — «Abat méhelle yyly », 2004-nji yyl — «Mahir-
sepagat yyly», 2005-nji yyl — «Saglyk-salamatlyk yyly», 2007-nji yyl — «Sosial
goranmak yyly», 2008-nji yyl — «Yaslar yyly», 2010-njy yyl — «Kidmil nesil
yyly», 2012-nji yyl — «Berk — masgala yyly», 2013-nji yyl — «Abat durmus
yyly», 2014-nji yyl — «Sagdyn ¢aga yyly», 2016-njy yyl — «Sagdyn ene we ¢aga
yyly », 2017-nji yyl — «Halk bilen mylakat we ynsan peydalary yyly» diyip
atlandyrylan.

Parahat¢ylyk we asudalyk hokiim siiryar. Eger tersine bolsa, beyle masgalany
bereket, agzybirlik, asudalyk, sylag, hormat we soygi duygulary biitinley terk
edyar.

Su manyda masgalanyn her bir agzasy dine 6ziinin sahsy bagty ugrunda dal-
de, eysem maggalasynyn peydalary {i¢in alada etse, 6z yakynlaryna gamhorlyk et-
megi 6z 6niinde maksat edip goysa, masgalanyn agzybirciligi has-da pugtalanyar.

Yurdumyzda kimil nesli terbiyelemekde masgala instituty we méhelle rayat-
larynyn yygnaklarynyn talim edaralary bilen 6zara arkalasygyny yene-de osdiir-
mek, pugtalandyrmak we iistiinligini artdyrmak barasynda birnége praktiki isler
alyp barylyar. Su maksatda 2012-nji yyldan «Masgala-mdhelle-tdlim edarasy»
arkalasygy hukuky norma esasynda belgildp goyuldy.

Magsgala kodeksinin kabul edilmegi bolsa hazirki zaman talaplaryndan gelip
¢ykyp masgala peydalaryny kdmillesdirmek barasynda méhiim ddimlerden boldy.
Ona gord, nikadan ge¢cmezden 6n yaslary medisina barlagyndan gecirmek, yas
maggalalar Gi¢in ilkinji bas yylyn dowamynda dispanser gozeggiligi gurnaldy.

Respublikanyn «Masgala» ylmy-amaly Merkezi we onun agaky boliimlerinin
diiziilmegi masgala, enelik we balalyk peydalaryny dine hukuky, sosial-ykdysady
goramak dil, eysem ylmy-amaly tarapdan éwrenmek, 6ndebaryjy taglymlar es-
asynda maggala agzybirciligini {ipjiin etmek yaly hayyrly islere sebép bolyar.

Doéwletimiz 6zbasdaklygy gazanandan son masgala agzybirgiligini tipjiin et-
mek dowletimizin isinin Gistiin ugurlaryndan birine aylandy. Ciinki, yas masga-
lany maddy we ruhy tarapdan goldap-kuwwatlamak, olara komeklesmek, sertna-
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ma we miimkingilikler yaratmalk, ilki bilen, 6y-jay bilen {ipjiin etmek — bularyn
ahlisi tigin dine ata-eneler dil, eysem birinji nobatda, dowlet we jemgyyetimiz
jogapkardir.

Respublikamyz 6zbasdaklygynyn gysga dowri icinde masgala bolculygy
ugrunda hayyrly we sogap isler amala agyryldy:

> enelik we balalygy goramak, rayatlaryn hukuky peydalaryny artdyrmak;

> kop cagaly, kem taminlenen, garyp masgalalary, mayyplary, bakyjysyny

yogadan garrylar, yaliyzlary sosial gollap-kuwwatlamak;

=» ruhy we fiziki kdmil sahsy terbiyelemek barasynda gin gerimli isler sula-

ryn jiimlesindendir.

Yurdumyzda masgala telekegiligini 6sdiirmek barasynda birnége kanun resmi-
namalary kabul edildi. Bu normatiw resminamalarda masgala telekegiligini giiycli
6sdiirmek arkaly durnukly ykdysady 6siisi tipjiin etmek g6z 6ntinde tutulyar.

Masgala telekegiligi birndge sosial-ykdysady amatlylyklary getirip ¢ykaryar.
Telekecilik hem-de hojalygy akylana dolandyrmak esasynda masgala terbiyesi-
nin yola goyulmagy yas nesilde adamkargilik, ykjamlylyk, gurama-

DOREDUJILIK ISI
1. Masgalalanyzda sizi ya-da jigilerinizi erkeledip ata-eneniz néhili gowy
dilegleri aydyar?

2. Asakdaky teksti okan we 6z masgalanyzdaky seyle yagday bilen denesdirin.

ATA YAS PERZENDINI SOYENDE GOGE GOTERYAR

Bu «menden-de beyik bol, balam» diyeni. Bu hakyky gamhorlyk we perzen-
dini Ghli zatdan, hat-da, 6z-0ziinden-de eziz gormegini anladyar. Ata perzendini
mekdebe alyp baranda ony gujagyna alyp, manlayyndan ogsayar. Bu «ykbalyn
parlak bolsun » diyeni. Ertinint umydy bar onda, perzendinin ykbaly iigin her
zada tayyar bolmak jemlenen su mdhirde. Harby gulluga ugradanda ata oglu-
nyn bilinden gujaklap goterydir. Bu « Watan hyzmatyna baglanan bilini pugta bol-
sun» diyeni. Okuwy bitirip, ogly elinden isini alanda ata elini goterip doga okayar:
«yoluni ak bolsun, balam»... Sonda onun gozlerinde yas gormersiniz, kalbyndaky
buysanjyny goz oniine hem getirip bilmersiniiz. Perzendinin beyik isleri edenini
gorende bolsa «atam» diyip soyydr, gyzyna bolsa «ene gyzym» diyip yiiz tutyar...
Munun asagynda seyle hikmet bar: «bu giin seni séysem ertir saria soyenerin!»

KHS materiallary
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I—
«Halkymyzyn anyk
maksada tarap
hereket etmegi,
dowletli bolmagy,
bagtly bolup
hezzet-hormat gor-
megi, jahankesde
bolmagy ya-da

ejiz bolup horluga
diismegi, bagtsyzlyk
yiikiini cekmegi,
tinsden diisiip,
ozgelere tabyn we
gul, yesir bolmagy
olaryn oz ata-ene-
lerinden gagalykda
alan terbiyelerine
bagly».

Sawkat Mirziyoyew
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¢ylyk, basarjanlyk, okdelik, duygurlyk, jogapkirgilik yaly
hisiyetlerin sekillenmegine sebdp bolyar.

Ders sapagy. Her bir jemgyyetde rayatlaryn bagt-
ly, esrepli, durmusyn gozel we bol bolmagy hut maggala
ojagyndaky her bir agzanyn 6ziine ynamly, kde, jemgyye-
tin we dowletin dsmegine sahsy dahylly, ruhy beyik bo-
lup, hem sosial, hem ykdysady tarapdan dsmegine dogru-
dan-dogry baglydyr.

TEMANY BERKITMEK

UCIN SORAGLAR

1. Masgalanyn yetikligi ndma bagly?

o) Cimi nacalader An cvnasal 141

2. 0izZin - majgaanyzaa majgaia  LCICKCGigl
yola goylanmy? Nédme iicin masgalada islendik
bir hiindr 6wrenmek gerek, diyilyar?

3. «Sen taryhy bay, beyik milletin perzendi», «Sen
beyik akyldarlar, ulamalar yasap gecen diyarda
doguldyn» diyen sozleri esideninizde kalbynyz-
dan su watanda, su yurtda yasayanlygyiyzdan
buysan¢ duygusy gec¢ydrmi? Pikirinizi esaslan-
dyryn.

4. Siz masgala agzalarynyz bilen 0y sertinde
kici biznes bagladynyz. Sizin doéreden 6niimini-
zi sizden 6n méhellanizddki basga bir hojalyk
baslapdyr we bazar bilen gatnasygy yola goyup,
6z Oniminin hyrydaryna eye. Beyle yagdayda
néhili yol tutan bolardynyz?

DEGISME TAPMACA

E—
Oziiminki 6ziime degigli dél. Ol kim?



L" 8-§ Ruhy gymmatlyklaryn osmeginde
milletara agzybirlik gatnagyklary

UGRUKDYRYJY
SORAGLAR WE YUMUSLAR:

1. Milletara agzybirlik diyende ndméni diistinyér-
siniz?

2. Ruhy gymmatlyklaryn milletara agzybirlige
néhili baglanysygy bar? Pikirinizi suratlar arkaly
esaslandyryn.

3. Dowletimizde bu giinki giinde milletara agzybir-
lik dini akgowiinligi tipjiin etmek boyunca nahili

gowy isler amala asyrylyar?

Milletara agzybirlik — milletara parahat-
M ¢ylyka, halkara dostlukdyr. Milletara agzybir-
oo lik milli garassyz aryyetii esasy taglymlaryn-
dan hasaplanyp, belli bir region, déwletde diirli millet

wekillerinin bilelikde yasamagy, arkalasykda is alyp bar-

magyny anladyan diistinjedir.

Milletara agzybirgciligi bir jemgyyetde yasap, yeke-
tdk maksat ugrunda zdéhmet ¢ekydn diirli millet we
ilatlara degisli ynsanlaryn ortasyndaky o6zara hormat,
dostluk we agzybir¢iligin ruhy esasy diyip atlandyrmak

mimkin. Milletlerin ortasyndaky umumy gowy mak-

satlary {insden disiirmezlik, azaly gymmatlyklaryn
Ostiginin esasyny dizyar.

Yer yiiziinddki 1600 den artyk milletden dine
200 den gowragy 6z dowletine eye. Beyle sertde biitin
diinydde milletara agzybirg¢iligi iipjiin etmek {i¢in ola-

ryn peydalaryny, ruhyyetini, ymtylyslaryny yzygiderli
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F— owrenip barmak, sosial-syyasy durmusda ony hemige

«Ozbegistan halk- hasaba almak zerur.

yny, milletine gara- Dowletimizin ¢aklerinde gadymdan birnédge millet we
mazdan, Ozbegistan  jlat wekilleri agzybirlikde yasap gelydr. Olaryn arasynda
Respublikasynyii asyrlar dowamynda milli dawalar bolmandyr. Halkymyz
rayatlary diizydr». onden myhmansoyerlik, akgowiinlik, gecirimlilik, basga-

Ozbegistan Respu-  laryil urp-adaty we gymmatlyklaryny hormatlamak yaly
blikasynyn Konsti- umumynsany hisiyetlerini gorkezip gelyar.
tusiyasy, Milletara agzybirlik umumynsany gymmatlyk bolup,
8-nji madda dirli halklaryn bilelikde yagayan region ya-da dowlet-
lerin milli 6siisini belgileyér, syyasy-ykdysady Ostisine
tstlinlikli tésir edydr, parahat¢ylyk hem-de durnukly-
lygyn kepili bolup hyzmat edyir.

Bu giinki giinde yer yiiziinde 6 mlrd.dan gowrak
ilat bar. Ozbegistanda bolsa 130 dan gowrak millet we
ilat wekilleri yasayar. Dowletler kop milletli (polietnik)
we bir milletli (monoetnik) diiziime eye bolup, her biri
ozboluglylygy bilen biri-birinden tapawutlanyar. Her
bir dowletde diirli millet wekillerinin bolmagy 6nden

TARYHA NAZAR

Ozbek halkynyn myhmansoyerligi we akgowiinligi ayratyn hem urus yyllaryn-
da aydyn goriindi. Sol déwiirde Ozbegistana 1 min.dan gowrak ynsan, sol sanda,
200 miin ¢aga ewakuasiya edildi. Diirli millete degisli yetim gagalary 6zbek halky 6z
perzendi yaly kabullady olary erkeldp, kemalata getirdi. Meselem, daskentli Soah-
mad Somahmudowlar maggalasy adamkarciligin beyik nusgasyny gorkezdiler.

2-nji jahan ursy dowriinde daskentli yonekey demir¢i Soahmad Somahmudow
we onun ayaly Bahri Akramowa diirli milletin eyesiz we yetim galan gagalaryny
perzentlige alyp, tilim-terbiye berdi. Olar bagpenasyz galan, diirli millet wekilleri
bolan 13 ¢agany we urusdan son yene 3 ¢agany 9z terbiyesine aldylar. Bular: Habiba,
Wowa, Suhrat-rus, Hamidulla-ukrain, Rafik, Rahmatulla-tatar, Holida-moldawan,
Samuw-¢uwas, Yoldas, Ergas-yewrey, Halima-gazak, Korawoy, Nemat, Muazzam,
Hakima, Ulugbek-6zbek. Somahmudowlar masgalasy adamkargiligi yokary go-
terydn masgala hisiyetinde uly mertlik, gahrymangylyk gorkezdi.

.
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ona 6zbolusly tebigy diirli-diirliilik bagys edyér. Her bir =

milletift umumy peydalary bilen birlikde 6zbolusly gym- ~ Nepin eger halka

matlyklary hem bar. bigek deger,
Ozbegistan yaly kop milletli déwletde diirli millet- Bilki, bu nep oziine

lerin peydalaryny uygunlasdyrmak, olaryn arasynda koprdk deger.

agzybir¢iligi iipjiin etmek oOsiigin aygytlayjy faktorla- Alysir Nowayy

ryndan biri hasaplanyar. Ciinki, milletin gelejegi basga
halklar we dowletlerin Osiisi, biitin jahandaky yagday
we miimkingilikler bilen hem baglydyr. Biitin diinyade,
birinji nobatda, gonsy doéwletlerde yasayan etnoslaryn
ortasynda parahatcylyk, asudalyk, durnuklylyk, arka-
lagyk, den hukukly gatnasyk bolmasa, olardan hi¢ biri
6zlinin parlak gelejegini {ipjiin edip bilmeyar. Sadiy Sirazy

I
Bu bossanda dostlar
etmese komek,
Nesip bolmaz maksat
giliini yolmak.

Néce min yyllyk taryhymyzyn sayatlyk etmegine gord, rehimdarlyk we
adamkargilik, milletara agzybirlige ymtylmak halkymyzyn in beyik hésiyetlerin-
den hasaplanyar. Muny esasy kanunymyz hem tassyklayar.

Jemgyyet durmusynda dinlerara akgéwiinlilik taglymy diirli-diirli dini
ynama eye bolan ynsanlaryn bir zemin, bir watanda, beyik taglym we niyetler
ugrunda birlikde we arkalagykda yasamaklygyny anladyar. Diinyadéki dinlerin
ahlisi gowy taglymlara esaslanyar, ol halallyk, parahatgylyk, gowulyk we dostluk
yaly birndge gowy hisiyetlere dayanyar. Ynsanlary halallyk we péklik, mahir-se-
pagat, adamkargilik we akgowiinlige cagyryar.

Hakykatdan-da, her bir ynsan, kopgiilik we millet ynsanyyetin diirli-diimen
medeniyetlerden ybarat ekenini anlamagy we hormat etmegi 6rdn mohiim.
Ciinki, akgéwiin bolman parahatgylygy, parahatgylyksyz bolsa Osiisi gazanyp
bolmayar.

Hazirki wagtda yurdumyzda 16 sany dini konfessiya, 2200 den gowrak dini
guramanyn dini akgowiinlik esaslaryna amal etmek 6zara agzybirlikde durmus
gecirmegi pikirlerimizin aydyn delilidir.

Sol bir wagtda diirli millet we ilatlaryn milli ddp-dessurlaryny we gymmat-
lyklaryny goramak, olary yene-de 6sdiirmek, baylasdyrmak meselesi déwletimi-
zinl hemise iins merkezinde bolup gelydr. Bu giin umumy orta tdlim mekdep- le-
rimizde yedi dilde — 6zbek, garagalpak, rus, gyrgyz, tirkmen, gazak we téjik
dillerinde bilim berilyanligi, sonufi yaly, kopgiilikleyin habar serisdeleri Ozbegis-
tanda yasayan milletlerini on dilinde is alyp baryanlygy munun aydyn mysalydyr.

> E——
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E—
«Samarkant sahe-
rinde Sohibki-

ron Amir Temur
dowriinde gurlan,
Doniyor pygamber
ady bilen atlan-
dyrylan mawzoley
yslam, hristian we
yewrey dininin
wekilleri tarapyn-

Garagsyzlygy gazananymyzdan son  yurdumy-
zda milletara agzybirlik gatnasyklary yene-de 6sdi.
Akgowiinlik we adamkirgilik medeniyetini 6sdiirmek,
milletara we rayatlarara arkalasyk we agzybirligi pugta-
landyrmak, yas nesli su esasda watana s6ygi we sadyklyk
ruhynda terbiyelemek jemgyyet durmusynyn has
mohiim wezipesine aylandy.

Meselem, bu giinki giinde yurdumyzda etnik 6z-
boluslylygy Osdiirmek we milletara gatnasyklary ye-
ne-de uygunlasdyrmak boyun¢a 137 sany milli medeni
merkez is alyp baryan bolsa, dowletimizdédki Milletara

dan bir yaly gadyr- gatnasyklar we cet dowletler bilen dostluk gatnasyklary

lanyar... guramasy bu medeni merkezlerin isinin 6smegine stil

Su bir mysalyn ozi we praktiki taydan komek berip gelyar.

beyik rehimdarlyk, Beyik akyldar, moturidiya ugrunyn esasgysy

gowulyk we hakyky  Abu Mansur Moturidiyin (870-944) eserlerinde dini

manysyndaky akgowiinlik, dhli dine den hormat goymak yazylan.

akgowiin hisiyetli Onun Gurhan disiindirisine bagyslanan, yslam dle-

halkymyzyi tebi- minde 6rdn gin tanalan

gaty, mentaliteti «Tawilot ahl as-sunna» eseri «Haj» siiresi 40-ayat

esasyny diizmekden diisiindirisinde: «Buthana we sinagolary weyran etmek

habar beryir ». gadagan edilydr. Sonun {i¢in hem musulmanlaryn yur-

Sawkat Mirziyoyew dunda su dowre ¢enli olar bozulman saklanyp galypdyr.
Bu meselede ylymly adamlaryn arasynda dawa yokdyr »,
diyilyar.

BILIP ALYN

Beyik akyldar, moturidiya ugrunyn esas¢ysy Abu Mansur Moturidiyin (870-
944) eserlerinde dini akgéwiinlik, dhli dine den hormat goymak yazylan. Onun
Gurhan diistindirisine bagyslanan, yslam dleminde 6rdn gin tanalan

«Tawilot ahl as-sunna» eseri «Haj» siiresi 40-ayat diisiindirisinde: «Buthana
we sinagolary weyran etmek gadagan edilydr. Sonun ticin hem musulmanlaryn
yurdunda su dowre cenli olar bozulman saklanyp galypdyr. Bu meselede ylymly
adamlaryn arasynda dawa yokdyr », diyilyar.
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2017-2021-nji yyllarda Ozbegistan Respublikasyny 6sdiirmegifi bds sany
ondebaryjy ugry boyunga Hereketler strategiyasynyn 5-ugry — Howpsyzlyk,
milletara agzybirlik we dini akgowiinligi tipjiin etmek hem-de ¢ukur oylanan,
Ozara peydaly we praktiki dagky syyasat pudagyndaky tistiin ugur bolup, asak-
daky mohiim wezipeleri 6z igine alyar:

> Ozbegistan Respublikasynyn konstitusion gurlusy, suwereniteti, yerli

bitewiligini goramak;

=» habar howpsuzlygyny iipjiin etmek we habar serisdelerini goramak sis-

temasyny kdmillesdirmek, habar pudagyndaky howplara 6z wagtynda
we mynasyp garsylyk gorkezmek;

=» rayatlik, milletara we konfessiyalarara parahat¢ylyk hem-de agzybirgiligi

pugtalandyrmak;

> dowletnin goranmak ukybyny pugtalandyrmak, Ozbegistan Respubli-

kasynyn Yaragly Giiyclerinin sowesjent gudraty we ukybyny dsdiirmek;
> tabiiy ilatyn saglygy we genofondyna zyyan yetirydn ekologik problema-
laryn 6niini almak;

-» fawkulodda yagdaylaryn 6niini almak we ¢6zmek sistemasyny kamilles-

dirmek g6z 6niinde tutulyar.

Dersin netijesi. Milletara agzybirlige iins berilmegi Ozbegistanda yasayan
millet we ilatlaryn diirli kesp-karlerde is alyp barmagy, urp- adat we déap-des-
surlardan habardar bolmagyna esas doéredydr. Bu dogrudan-dogry ruhy gym-
matlyklaryn milletin icinde 6siip, yene-de baylasmagyna alyp gelyar.

TEMANY BERKITMEK
UCIN SORAGLAR

1. Dowletimizde milletara agzybirgiligi {ipjiin etmegin esasy taraplary na-
mede diyip oylayarsynyz?

2. Milletara agzybirlik we dinlerara akgowiinlik 6zara ndhili baglanysykda
osyar?

DEGISME TAPMACA

E—
Gubardan hem gubarly. Ol ndme?
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L" 9-§ Mylakat we 6zara gatnasyklarda
ruhyyetin orny

UGRUKDYRYJY
SORAGLAR WE YUMUSLAR:

1. Mylakat medeniyeti diyende ndmini disiinyar-
siniz?

2. Name diyip oylayarsynyz? Jemgyyet medeniyetsiz
we ruhy-ahlaky gymmatlyklarsyz yasap bilermi?

3. Ozara gatnagyklary alyp barmagyn nihili diizgiin-
leri bar?

4. Dostlasmak medeniyeti diyende nimédni diisiin-
yarsiniz? Dost saylamakda ndmelere {ins bermek
gerek?

H er bir ynsan belli bir jemgyyet wekili hasaplanyar
we Ozilini su jemgyyetin medeniyeti we gymmat-
7| lyklaryndan ayratyn goz oniine getirip bilmeyir.

Jemgyyetde ynsanlaryn amal edydn ahlaky, dini,
syyasy, ykdysady, hukuky, ideologik we su yaly gatnasykla-
ryn bagynda mylakat duryar. Ynsan jemgyyetde yasap, kim
bilen bolsa hem 6zara mylakata girisydr. Ynsanyn mylakata
girmegi onun su jemgyyetin agzasy, herekete getiriji, 6sdii-
riji gliyji hokmiinde diisiindirilyar.

Mylakat etmekde mylakat edebi mohiim dhmiyete eye. Gowy mylakat bagtyn
acary. Ynsanlarara mylakatda yiize ¢ykyan edep-ahlak belgileri, bu — gowy hasiyet ,
mylakatlylyk, siiyji sozliilik, akgowiinlik we baggalardyr.

Mylakatyn esasy ¢esmesini s6z emele getirydr. Halkymyzda, «Gowy s6z — jan
azygy, yaman s0z — jan gazygy», diyen nakyl bar. Gowy ya-da yaman s6z yn- sanyn
ruhyyetine dogrudan-dogry tasir edyér. Beyik akyldarymyz ~Mahmud az-Za-
mahsariy seyle diyydr:

«Kopleng dil bilen yetirilen yara gyly¢ bilen yetirilen yaradan agyrrakdyr ».

Sozlemek we dinldp bilmek hem mylakat medeniyetini emele getirydr. Bu orun-
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da Yusuf Hos Hojib «Oynap sdzleseii hem, oylap sozle» diyipdir. Ya-da babalarymyz:
«Sen seyle sozlegin, sozlerin sadap yaly gadalsyn, seyle dymgyn, ol diir we géwhere
aylansyn», diyip yone yere aytmandyrlar. Diymek, mylakat hadysasynda sozle-
ri saylap sozlemegi, ndme diyjegini, haysy wagtda dinlemegi we wagtda dymmagy
bilmek gerek.

Siiyji sozli, oy-pikir bilen ak gowiinli mylakatda bolmak her bir ynsanyn ede-
bi we borjudyr. Umuman alanda, mylakat ynsanlaryn biri-birine tésiri, terbiyesi we
6z-6ziini terbiyelemek serisdesi hokmiinde 6zara gatnagyklarda mohiim dhmiyet
anladyar.

Diinyaddki &hli jandarlar gizlin we a¢yk gorniisde mylakat edyarler.
Emma dine ynsanlar anly gorntisdebiri-biri bilen mylakat edyér. Biri-biri bilen
gatnasygy onun ynsany hésiyetlerini agyp berydn moéhiim ayratynlygy, hadysasy
hasaplanyar.

Tanysmak we gatnasyk ornatmak diizglinleri ynsanyn mylakata girismegi
bilen baglanysykly. Ona gori, tanysyp gatnasyk ornatmakda geyinmegi, 6ziini
alyp barmagy.

Soze geperligi we girisimliligi bilen baglanysykly taraplar mohiim dhmiyete
eyedir. Aytmaklaryna gord, geyimine seredip garsy alyarlar we akylyna gord

DOREDUILIK ISI

1. Dost saylamakda ndmelere iins bermeli? Ruhyyetli ynsan ndhili ynsanlar
bilen dost bolyar
2. Asakdaky hekayany okan.

Bir yakyn dostum bar. Ol hemise arassa geyinydr: egnindiki egin-esigi aras-
sa, iitiiklenen. Hisiyeti gozel: edep bilen basgalary dinileyir, hayyrly, tésirli sozleri
sozleydr. Dilegi ajayyp: ynsanlara ditie guwang bagyslayar, olara peya berip yasayar.
Niyeti hayyrly: ynsanlaryn ortasyndaky gatnasyklarda hyyanat, men-menlik, ada-
lat, yowuzlyk, yalangylyk yaly illetlerini yok bolmagyny isleydr... Menin, mundan
maksadyn nime, diyen soragyma dostum biraz oylanyp, jogap gaytardy: «Berlen
omriimi hayyrly we sogap islere bagyslap, 6ziimden gowy at galdyrsam...»

3. Budostun nahili ruhy gozel taraplaryny oziinize almagynyz miimkin?
4. Niame diyip oylayarsynyz? Ynsanda beyle gozel terbiydnin sekillenme-
ginde ata-endnin, masgalanyn néhili tésiri bor?

> ——
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BILIP
ALYN

XII asyrda yasap ge-
gen Sayh Azizuddin
Nasafiyin «Kfaktor
ynsan» kitabynda
agakdakylary
okayarys: Adamkar-
¢iligin alamaty dort
hésiyetdir, yagny:
gOWY SOZ, gOWY

is, gowy hulk we
bilim. Kimde su
dort hasiyet bolsa,
adamkirciliklidir,
emma kimdeki bu
hisiyetler bolmasa,
ol adamkircilikden
dal. Kimki su dort
hasiyeti kemalata
yetiren bolsa, kdmil
ynsandyr.

«Asuda yagsamagyn

99 syry»

DEGISME
TAPMACA

Das ereydr, emma
ol eremeyar. Ol kim?

.
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ugradyarlar diyilmegine esasan tanysmak we gatnasyk
ornatmakda her iki tarapyn gyzygyslary, anyyet dereje-
si, ruhyyeti we medeniyetliligi hasaba alynyar. Gatnasyk
ornatmakda her iki tarap biri-birini diistinmegi we anla-
magy zerur bolyar.

Her bir zadyn logika esaslanmagy we medeniyeti
bolsy yaly dostlasmagyn hem medeniyeti bar. Munda,
in birinji, iki tanysyan sahs biri-birini uzak mohlet sy-
namagy, kyn yagdaylarda ¢yn dilden komege gelmegi
her wagtdakydan mohiimdir. Dost bolandan son, wepaly
dost bolmak we dostlugy gadyrlamak zerur.

Cyn dostun barlygy ynsanyn 6z durmusynyn
dowamynda diirli kyngylyk we synaglary yenip ge¢me-
gide hem ganat, hem egindes hasiyetinde komek edyr.
Jaloliddin Rumiy aydysy yaly, «Akylly dosty bolan yn-
sana ayna gerek dal ». Ciinki hakyky dost ayna yaly yn-
sanyn kemgiliklerini yiiziine aydyp, ony yaman adatlar-
dan gaytaryp duryar.

Ders sapagy. Ynsanda hemme zat gézel bolmaly —
kalby hem, akly hem, dasky gorniisi hem, basgalar bilen
mylakaty hem. Ynsan jemgyyetde yasayan eken, baggalar
bilen mylakata girismek arkaly aktiw rayatlyga eye bo-
lup baryar. Mylakatyn mazmuny we ayratynlygy ynsany
gatnasyklary ornatmagyn diiziim boélegidir.

TEMANY BERKITMEK
UCIN SORAGLAR

1. Mylakat medeniyeti ndme ti¢in gerek?

2. Mylakat medeniyeti beyik 6sen ynsan bilen bi-
limli ynsanyn tapawudy ndmede? Pikirinizi esas-
landyryn.




L" 10-§ Akly we ruhy ukybyn jemgyyetin
ruhy tazelenmegindaki orny

UGRUKDYRYJY
SORAGLAR WE YUMUSLAR:

1. «Mekdep», «<Magaryf» we «Ruhyyet» diisiinjeleri-
nin 6zara baglanysygyny disiindirip berin.

2. «Ylym-bilim ynsany beyiklige géteryar», diyende
ndmini diigiinyérsiniz?

3. Asakdaky suratlara seredip, ruhy ukyp eyeleri

hakynda pikir edin.

bi bilim ojagy diymek bilen bir hatarda okuw-

Y ag nesil bar bilimini mekdepde alyar. Mekde-
“oc| ¢ynyn durmus yoluny belgildp berydn, ony

sahs hisiyetinde sekillenmegini kepillendirydn mesgen
hasaplanyar. Mekdep mugallym we okuwgynyn esasy-
na gurulyar. Onda beyik ruhyyet, bilim we medeniyet-
lilik dstiin bolmagy zerur. Umumtilim mekdebi 6z
boynuna yiikledilen wezipeleri yerine yetirmek we isin

dowamynda tdlim-terbiydni planlasdyrmak, okuw-pe-
dagogik hadysasyny alyp barmak, mekdep islerini alyp
barmagy gurnamakda birndgce normatiw resminamala-
ra dayanyar. Meselem, 1997-nji yylda Ozbegistan Res-
publikasynyn «Tédlim dogrusyndarky Kanuny we Ka-

drlar tayyarlamagyn milli dessuryny kabul edilmegi
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I—
«Terbiye nige pugta
bolsa, halk songa
bagtly yasayar»,
diydi akyldarlar.
Terbiye pugta
bolmagy tigin

bolsa bu meselede
bosluk peyda
bolmagyna asla yol
goyup bolmayar.»

Sawkat Mirziyoyew
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mekdepdaki talimi tdze basgyja alyp ¢ykdy.

Hakykatdan hem Kadrlar tayyarlamagyn milli des-
sury diinydde «6zbek modeli» diyip bellenilen milli 6siis
strategiyasynyn ayrylmaz bolegine aylandy.

Doéwletimizde yaslarymyzy kédmil edip kemalata
yetirmek, olara bilim, tédlim-terbiye bermek mesele-
si konstitusion giiyje eye boldy. Ruhyyetimizin esasyny
diizydr, durmusymyzyn ayrylmaz boélegine aylanan,
dowletimizin hemise tins merkezinde duran tilim mese-
lesi esasy Kanunymyzdan berk orun aldy.

Mekdep talim-terbiye islerini her bir sahs, jemgyvyet
we dowlet peydalaryny gozlip amala agyryar, okuwgy-
laryn her taraplayyn kdmil ynsan bolup yetismegi tigin
amatly sertler doredip beryir, sol sanda, okuwgylaryn
0z ustiinde 6zbasdak islemekleri we gosmaga bilim al-
maklary {igin miimkingilikler doredyér. Yurdumyzdaky
ahli okuw edaralary yaly mekdep hem okuwgylarda milli
hem-de umumynsany gymmatlyklary yzygider birlesdir-
mek esasynda milli taglym ruhunda beyik ruhy-ahlaky
hisiyetlerini kemalata getiryar, ony hakyky ynsan, wata-
na wepaly rayat hisiyetinde terbiyelemige niyetlenen.

Kémil sahsyn talim-terbiyesinin istiinligine ahmiyet
garadyp mekdep okuwcylarynda garagsyz Ozbegistan
Respublikasyna we onun Konstitusiyasyna wepalylygy
sekillendiryér, Déwlet simwollaryna (baydagy, gimni we
gerbi) hormaty, pugta tertip we bilim esaslaryny pug-
ta eyelemdge akgowiinden ¢emelesmegi owredydr. So-
nun yaly, mekdebin payyna bilimli, medeniyetli sahslary
sekillendirmek, olary masgalanyn, jemgyyetin, dowletin
ontindaki jogapkargiligi doly anlayan we eyeleydn bilim-
lerini durmusda ulanyp bilyan sahs hisiyetinde kemalata
getirmek wezipesi hem yiikledilen.



Mohiimi, bu giinki giinde ahlaky pék, fiziki giiycli,
watana wepaly, yzlanyjy, jankdyer ynsan, bilimlerini
durmusda ulanyp bilyan sahs hisiyetinde kemalata ge-
tirmek wezipesi hem yiikledilen.

Mohiimi, bu giinki giinde ahlaky pék, fiziki giiy-
¢li, watana wepaly, yzlanyjy, jankdyer ynsan, 6ziinin
ozbasdak pikirine eye, inisiator, sagdyn nesli yetisdirip
bermek jemgyyet Osilisinin moéhiim esasydyr. Adamdan
beyik dursa bu dlem, Bilim almaga mati¢dir adam.

Ylym-bilim ynsany beyiklige goterydr. Ylym , bilim
hem 6z nobatynda medeniyet, ruhyyet diisiinjeleri bilen
ayrylmaz baglanysykly, olar uygun gorniisde ulanylyar.
Ciinki, bilim ruhyyete alyp gelydn yol, ony sekillendiri-
ji serisdedir. Su sebépli Ozbegistanynt Birinji Prezidenti

DOREDUJILIK ISI

BILIP
ALYN

«Ozara agzybirlik,
maksatlary umumy
bolan yerde masgala
parahatcylygy, yur-
dun giillap-6smegi,
halkyn bagt-esrepi
karar tapyar».
«Hikmetler

hazynasy»

1. Nega bilimli, dono insonlarga nisbatan «maktab korgan» degan taif

ishlatiladi?

2. Maktab bolmaganda yoshlarning ta’lim-tarbiyasi ganday ahvolda bolardi?

3. Quyidagi hikoyani oqib, oz fikringizni bildiring.

hakynda gosmacga edyiir.

Kerimjan synpynda in okde okuwgy. Ol her giin 0y isini bejermek bilen
bir hatarda temaa bagly bolan waka hadysalary yazyp baryar. Mugallym ta-
ryh sapagyndan temuriyler dowleti hakyndaky temasy soranda ol Sohibkironyn
yaradan «Temur tuzuklari» eserinden dowleti adalatly dolandyrmak, dowletde
adalaty saklap durmakda dowlet hokiimdarynyn tutan yerli bolmagy zerurlygy

Ders soniuna yetende synpdaslary onun toweregini gursap alyp, her sapakda
tema boyunca gyzykly bellikleri tapyp gelmegi syryny soranynda, ol her sapak-
dan son 2 sagat mekdebin kitaphanasyna baryp, ceper edebiyatlary, tize ¢ykan
kanun we kararlary yzygider okap, éziine belgildp alyanlygyny aytdy.

7 —
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I—
«On yyl ag yorsen
hem ylym ya-da
hiindr éwrenmek
yolundan galman.
Abu Hanifa

Imomi Azam
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Yslam Karimow hakly gorniisde belldp gecisi yaly,
«Ylym-bilime gyzyklanmayan milletin gelejegi hem bol-
mayar».

Ylym-bilim ruhy baknalygy yok edyén giiyg, ol yn-
sana akly, ruhy kuwwat bags edyan faktorhisiyetinde
yiize ¢ykyar. Ol ynsanlary yowuzlugyn penjesinden gu-
taryar, nejis, yaman, giind islerden gaytaryar, gowy hulk
we edep eyesi bolmaga komeklesydr. Dine hakyky yly-
ma, bilime eye bolan adam ynsan gadryny, millet gym-
matlyklary, 6zligini anlamagy, erkin we azat jemgyyetde
yasamagy, bir s6z bilen aydanda, garagsyz dowletimizin
jahan jemgyyetinde 6ziine mynasyp, abrayly orun eyele-
megi li¢in jankoyerlik gorkezip bilyar.

Su sebdpden, bilimli ynsanlardan diiziilen jemgyyet
gillap-0sydr, onun gelejegi parlak bolyar. Mysal {gin,
sohibkuron Amir Temur babamyzyn zamanynda halk-
ymyzyn ruhyyet-bilim barasynda diinyd megshur bol-
magy yone yerden dal.

Bilim ruhyyete alyp baryar. Ruhyyeti durmusa
sindirmek dine bilim arkaly dil, bilim ojaklary, diir-
li doredijilik birlesmeleri, guramalar, edaralar arkaly
hem amala asyrylyar. Bu bolsa adamlaryn ruhy 6siisini
tpjiin edydr, halkyn ruhyyetininn we biliminin 6smegine
miimkingilik beryar.

Bilim arkaly ynsan ukyby, talanty, basarjanlygy,
ymtylmagyna goréd belli bir derejd yetyar. Bilim yayra-
mak yoly bilen syyasat we ykdysadyyet pudaklarynda
umumsosial 6zgerisler bolup ge¢megini gazanmak ru-
hyyetin jogapkargiligidir. Clinki dine hakyky bilimli yn-
sanlar 6z yurdynyn 0smegine, diinydde mynasyp orun
eyelemegine gosant gosup bilydr, ony goziinin goreji
yaly ayap saklamaga mynasyp bolyar. Bu bolsa ustaz we
mugallymlar, ata-eneler, biitin jemgyyetin payyna uly jo-
gapkircilik yiikleyér. Yaslara tidlim-terbiye beryin, olary



ruhyyet-bilime cagyryan ustazlaryn hormatyny jayyna
goymak, olara mynasyp sertdoredip bermek in wajyp
wezipelerden biridir.

Beyik pdhimdar Abdulla Awloniy: «... Bilimli halk
guiyeli bolur. Giiye kalbyn gayratyndan, ruhun saglygyn-
dan ybaratdyr. Magaryfdan, ylymdan we medeniyet-
den mahrum bolan halk yowuzlyk penjelerinini arasynda
hamyr yaly ezilen 6z nebsinini yakasyny bosadyp bilmez...
Ciinki, yowuzlyk we gorky, garyplyk we miitdclikden hem
howply bir yagdaydyr », diyipdi.

Dersin netijesi. Yurdumyzda amala agyrylyan refor-
malar netijesinde jemgyyetimiz azat we erkin garassyz-
lyga tarap baryar, ruhyyeti we bilimi 6sdiirmek dowlet
syyasatynyn in ustiin ugurlaryna aylandy. Ciinki, yn-
san, halk, jemgyyet we dowletin giiy¢-gudraty rayatla-
rynn ruhy-bilim taryhy, ruhyyetin milli-etnik esaslary,
milli gymmatlyklar, halkyn basarnygy baslangyc esas —
mekdepdaki tdlim we terbiyanin netijesidir.

TEMANY BERKITMEK
UCIN SORAGLAR

1. Bugiin Ozbegistanda durnukly siisi iipjiin et-
mekde tdlim we terbiydnin ornuny esaslan.

2. Ynsanyn akly we ruhy ukybyny artdyrmakda bi-
limin orny nahili?

3. Biz nihili ynsanlary akylly ukyply sahs diyip ha-
saplayarys? Pikirinizi esaslan.

DEGISME TAPMACA

E—
Olary gazanmak, olary 6ziinde jemlemek, olary tap-

mak ansat dél. Olary dogry sarplamak, yerinde ulanmak,

ontimli peydalanmak ondan hem kyn. Olar nameler?

5 — Ruhyyet esaslary, 10-11-nji synplar

BILIP
ALYN

«Tutus ruhyyet
taryhynyn

gorkezisi yaly,
siwilizasiya diyeni
bu — adamyn 6ziini
kdmillesdirmek
ti¢in alyp baran
goresinin oniimidir.
Ahli dinler,
taglymatlar adamyn
ukybyny, ruhyyetini
we ahlagyny
owrenmek,

kamil ynsany
terbiyeldp, dogry
yola ugrukdyrmak
bilen mesgullanyp
gelyarler».

N. Komilow,
«Tafakkur
karvonlari»
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Edebiyat — halk kalbynyn ruhy
aynasy

UGRUKDYRYJY
SORAGLAR WE YUMUSLAR:

1. Néme iigin edebiyata ruhyyete alyp baryan
esas diyilyar? Suratlar arkaly pikirinizi esaslan-
dyryn.

2. Ruhyyeti beygeltmekde edebiyatyn orny néhili?

3. Edebiyatsyz ruhy mirasy nesillere yetirmek
mimkinmi?

lefon, telewizor, masyn ya-da ayak geyim islap
¢ykaryar. Onun zdhmetine hyrydar bolan hyry-
darlar 6niimden peydalanyp, bahe bermekleri miimkin.
Bagga bir adam doredijilik edydr. Sygyr ya-da ¢eper ro-
man yazyar. Onui bahasyny kim goryar? Umu- man, ge-
per doredijiligi bahalap bilydrsinizmi? Dérediji ynsanyn
ukyby, talanty, icki duygularynyn bahasy nihili bolyar?
Munun jogaby kyn. Dogma ukyby, talanty, edebiyaty
bahalap bolmayar. Her kim 6ziige baha beryir, 6z diin-
ydgaraysy arkaly kabul edyir.

Milleti, yurdy, halkynyn gaygy-gamy, tstiinliklerini
yireginden, kalbyndan ¢ykaryp kagyza diisiiren ynsan
doredijinin bahasy 6ran kyn bolyar. Ine size edebiyatyn
bahasy.

Edebiyat (arap. Edeplerin jemi) — umumynsany ru-
hyyetin diizim bolegi, edebi isin netijesi, jemgyyet

B ir adam oniimgilik kdrhanasynda isleyar, ol te-




Biz sahyr diyende, ilki bilen Alysir Nowayy yaly densiz-taysyz adamlary, yazyjy
diyende, Abdulla Kodiriy, Oybek yaly 6z halky ti¢in dinle iiytgesik talantly dl, eysem
biitin durmusyny edebiyata bagyslan beyik we gadyrly ynsanlary goz 6niine getiryaris.

Bir soz bilen aydanda, halkymyz edebiyaty mukaddes we beyik bir mesgen diyip
bilyér. Ynha seyle bahanyn 6zi yurdumyzyn durmusynda bu ugur jankéyerlerine, ola-
ryn hakyky sozi, qukur manyly eserlerine ynam, hormat-iins we sylag énden beyik

dereja goterilenligini aydyn gorkezip dur.

«Edebiyata iins — gelejege iins»

durmugsy we onun kidmillesmeginde mohim &h-
miyet anladyan doredijilik ugry. Edebiyat iki manyda
ulanylyar: 1) gin manyda — &hli kitaplaryn gorniisleri,
gazet we zurnallara gord; 2) dar manyda — ceper ede-
biyat, diirli Zanrdaky ceper eserler toplumydyr.

Ceper edebiyat ynsanyn 6siisinin belli bir basgyjyn-
da emele gelen bolup, ilki halk déredijiligi nusgalary
hokmiinde doredilip, agyzdan agza, dilden dile gegip
bayap kimillesip barypdyr. Yazuw peyda bolandan son,
adamlarda yazma s6z, yazuw medeniyeti dsmegi bilen
yazma ceper edebiyat hem sekillenip baslady. Ceper
edebiyat her bir halkyn ruhyyetini nesillerden nesillere
alyp gecyédn esasy serisdelerden birine aylandy. Agzeki
we yazma edebiyatyn haysy halka degisliliginden gelip
¢ykyp, sol halkyn ady bilen gosup aydylyar.

Umumtédlim mekdeplerinde edebiyaty okatmagyn
bas maksady ynamly, 06zge ynsanyn duygularyny
anlayan, milli we umumynsany gymmatlyklara wepa-
ly, beyik adamkargilikli, ahlakan kémil, aklan vyetik,
6z hereketlerini dolamdyryp bilydn kdmil ynsanyn ruhy
diinyasini sekillendirmekden ybaratdyr.

Ahli déwletlerde watan diisiinjesi we watanper-wer-
lik taglymlary bar bolup, beyle duygular doéwlet

—
«Ceper eser
seyle bir agacdyr,
onun sahasynda
umumynsany
miweler bisyar, koki
bolsa ene zeminde
yatyar».

Otkir Hagimow
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E—
«§0z ynsanyn
bahasy yaly
gadyrlydyr».
Jaloliddin Rumiy

peydalaryna, halkyn any, durmus derejesi we ru-
hyyetini sekillendirmek meselesine dogrudan-dogry ba-
glanysyklydyr.

Diinyd hazynasyna uly gosant gosan Hytay hik-
metlerinde, Yaponiyanyn tilime bolan garasygynda,
Koreyanyn Osiisinin bas maksadynyn esasynda hem wa-
tangylyk taglymlarynyn uygunlygyny gorydris. Watan-
¢ylyk taglymlary edebiyat derslerinde 6wredilip, yaslary
parahat¢ylyk we asuda durmus gurmak, bagga halklaryn
dép-dessurlaryny, urp-adatlaryny, umumynsany gym-
matlyklaryny hormat etmek arkaly durnukly durmusa
tarap ylhamlandyryar.

Ceper eseri owrenmek arkaly yaslar watangylygy
ozlinde gorkezmaige hereket edyir, eserddki haysydyr bir
gahrymana has watangylyk duygusyny 6zlesdirip alyar.

Adamkirgcilik jemgyyetin Ostisinde birndge nesille-
rin anyyeti we akyl-payhasy bilen déredilen ruhy miras,
ruhy baylyklar, gadymy taryhy yadygarlikler — bularyn
hemmesi hazynalaryn agary hasaplanyar. Bu yazuw ¢es-

DOREDUJILIK ISI

1. GOz oniine getirip goriin, sizin bir yakyn dostunyz doredijilik edyar.
Onun yazan sygyrlary seyle bir tisirli, hat-da okap oya batyarsyn. Seyle
yagdayda kalbynyzdan néhili duygy gecyar?

2. Watandagymyz bolan bir alyldarynn durmusy hakynda dasary yurt te-
lekenallary arkaly yorite telegeplesik gorkezilyédr. Bu yagdayy goreninizde
sizi buysang duygusy gursap alyarmy? Name ii¢in?

3. Beyik pdhimdar babamyz Abdulla Awloniyin agsakdaky sozlerine diisiin-

diris berin:

«Her bir milletini diinydde barlygyny gorkezyin aynasy dil we edebiyatydyr.
Milli dili yitirmek milletini ruhyny yitirmekdir».

.
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«Her kim pikirlemek, s6z we ynam erkinligi hukugyna eye. Her kim 6zi isldn
habary yzlamak, almak we ony dargatmak hukugyna eye, amaldaky konstitusiyon
gurlusa garsy habar we kanun bilen belgilenen basga ¢dklemeler muna degisli dél-

dir».

Ozbegistan Respublikasynyn Konstitusiyasy, 29-njy maddadan

melerinde milletin 6zliigini anlamagyna hyzmat etme-
gi, onun dine ge¢misi dél, eysem hazirki giini tigin hem
ruhy gymmatlyk hidsiyetinde garalmagy tebigydyr yag-
daydyr.

Meselem, ti¢ min yyllyk taryha eye bibaha ruhy
yadygiarlik, «Awesto», halk agzeki doredijiliginin
tiytgesik diirddnesi bolan «Alpamys» dessany, beyik
ata-babalarymyz Imom Buhoriy, Imom Termiziy, Imom
Moturidiy, Muhemmed Muso Horazmiy, Al-Fargo-
niy, Ibn Sino, Abu Rayhon Beruniy, Amir Temur, Mirzo
Ulugbek, Alysir Nowayy, jedit babalarymyzyn eserleri
uly ruhy-ylmy, sosial-filosofik miras diyip almagymyz
miimkin. Bir «Awesto»nyn oziinde yagsylyk we yaman-
lyk, rehimlilik we esretlik, ynsanyn tebigat bilen uygun-
lygy, bolgulyk we durnukly ostisin ilkinji esaslary oz
beyanyny tapyar.

Ruhy hazyna faktory hasaplanyan halk agzeki dore-
dijiligi hem milletin ruhyyeti, watangylyk, gahryman-
¢ylyk, dowletcilik bilen baglanysykly bilim we tejribeleri
6ziinde jemldp, bibaha ruhy hazyna hékmiinde bu giinki
giinde hem dowletimizin her taraplayyn Osiisi, yagty ge-
lejegine hyzmat edip gelyar.

Islendik bir halkyn ruhyyetine has bolan gymmatlykla-
ryn basga halklar tarapyndan boyun alynmagy edebiyat
arkaly, ceper eserler arkaly ayan bolyar. Sonun yaly, bas-

—
«...Bu gadymy
yurtda dogulyp
doredijilik eden
Ahmad Donis,
Abdurauf Fitrat,
Fayzulla Hojayew,
Sadriddin Ayniy
yaly birndge bilim
jankoyerlerinin
goreldeli durmusy
bu giinki giinde
hem yurdumyzda
tdze jemgyyet
gurmak, kdmil
nesli terbiyelemek,
ruhyyetimizi
beygeltmekde

bize bahasyna yetip
bolmajak giiy¢
bagyslap gelyar ».

Sawkat Mirziyoyew
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E—
«...edebiyat we
sungata, medeniyete
tins — bu ilki

bilen halkymyza
iins, gelejegimize
uns ekenini,

beyik sahyrymyz
Golponyii aydysy
yaly, edebiyat,
medeniyet yasasa,
millet yasamagy
miimkinligini
unutmaga bizin

asla hakymyz yok».

Sawkat Mirziyoyew
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ga halklar tarapyndan c¢eper eserler arkaly beyan edilen
doredijilik nusgalary ynha su halkyn taryhyna gora ¢ukur
hormat anladyar. Beyle mertebe halkyn buysanjyny we ar-
namysyny, milli 6zliigini yene-de beygeltmige, edebiyatdan
buysanmak, ruhy hisiyetlere tinsi artdyryar. Edebiyatyn
giiyji hem, yaragy hem sunda goriinyar.

Halkymyzyn nesillerden-nesillere gecip gelydn ordn
gadymy, bay edebi-medeni miraslary bar. Ol halkymy-
zyn urp-adatlary, ddp-dessurlary, bayramlary, gadymy
bitikleri we arheologik tapylmalar, halk agzeki doredijili-
gi, yazma ¢eper edebiyat nusgalary, sekillendiris we ama-
ly sungat hem-de saz sungaty diirdaneleri, gaytalanma-
jak arhitektor yadygirliklerinden ybarat.

Ders sapagy. Edebiyat — ruhyyetli we bilimli yn-
sany, in birinji, jahan jemgyyetciligine aktiw we tebigy
gorniisde girip barmagy {i¢in 0ziinin parahatgylyga
den arkalagyga, demokratiya, ynsan hukuklaryna,
hakyky umumynsany gymmatlyklara wepaly ekenini
gorkezyan in tstiinlikli serisdedir.

TEMANY BERKITMEK
UCIN SORAGLAR

1. Edebiyatyn ynsan ruhyyetindki orny nimede?

2. Edebiyat arkaly ndhili adamkargilik harakteri
sekillenyar?

3. «Edebiyat yasasa, millet yasayar», diyen pikiri es-
aslandyryn.

DEGISME TAPMACA

E—
Pikir bulagynyn dury suwlary. Olar ndmeler?



L" 12-§ Ekologik medeniyet

we ruhyyetin uygunlygy

UGRUKDYRYJY
SORAGLAR WE YUMUSLAR:

1. Ynsan ruhyyetini sekillendirmekde ekologiya-
nyn ndhili baglanysygy bar?

2. Ekologik medeniyet diisiinjesine taryp berin.

3. «Ekologiya goragy — ynsanyyet goragy», diyen
pikiri digiindirin.

4. Asakdaky suratlara seredin. Ekologiya gorayjysy
nihili hdsiyetlere eye bolmaly?

I nsanyn  kdmilligi, —medeniyetliligi ~ dasky
gorniisine garap dil-de, eysem onun diinyédga-
0| raysy, ruhy-bilimi, ukyby bilen belgilenyar.

Ekologik medeniyet — bu das-towerek dogrusynda
gukur bilime, tebigaty goramak duygusyna eye bolmak,
osiimlikler hem-de haywanlara géra gamhorlyk etmige,
tebigatyn baylyklaryndan akylana peydalanmak, olary
kopeltmek barasynda hereket etmige garadylan amaly
isin beyik normasydyr.

Ulanylandan artykmag suw akmagyna yol ber-
mezlik, suw basseynlerini hapalamazlyk, ¢ykyndyla-
ry dus gelen yere dokmezlik, yasayan yerlerinizi aras-
sa saklamaklyk, haywanlara gamhorlyk etmek, guslary
idetmek yaly hereketleri amala agyrmak ekologik mede-
niyetin in yonekey gorniisleri hasaplanyar.
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I—
«Harap bolup
yatan yerler eyesiz
bolsa, holisa (yagny
dowlet yerlerini
dolandyryan
edara) tarapyndan
abat edilsin. Eger
eyesi bolsa, emma
abat etmage giiyji
yetmese, ona diirli
enjamlar we gerekli
zatlar bersinler,

td 0z yerini abate
dip alsyn. Yene
emir etdim,

harap bolup yatan
yerlerde karizler
gursunlar, bozulan
koprileri
bejersinler, yaplar
wa deryalaryn
tistiine kopriler
gursunlar,

yolun iistiinde, her
bir duralgada
kerwensaraylar
gursunlar ».

«Temur tuzuklary»
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Bu giinki giinde ekologik hadysa ¢ylsyrymly gecyan-
ligi Gi¢in ol jemgyyet agzalaryndan tdzega pikirlemegi,
diinydgaraysy, ahlaky, medeni, ruhy 6siisi talap edyér. $u
sebipli ekologik tilim we terbiydni ynsana sindirmezden
durup, ony ruhy beyik hisiyetlere eye ynsan diyip aydyp
bilmeyaris.

Munda in wajyp wezipe das-toweregi, tebigaty gora-
mak, tebigat bilen jemgyyet ortasyndaky ozara tasirleri
bir bitewilikde diisiinjesini sekillendirmekden ybarat.

Ene-tebigaty goramak, tebigy baylyklary gadyr-
lamak, das-toweregi arassa we pikize saklamak we
bar ekologik problemalary ¢6zmek ynsanyn doéwletin,
jemgyyetin we galyberse, 6z oniindéki esasy borjy hem-
de jogapkirgiligi hasaplanyar.

Sol sebépli yaslarda ekologik medeniyeti sekillen-
dirmdge we bu ugurda halkymyzyn bay mirasyndan gin
peydalanmaga ayratyn {ins bermek zerur.

Ata-babalarymyzyn gadymy we bay ekologik me-
deniyet ugrunda galdyran mirasyny ¢ukur owrenmek,
ene topragy, suwy, howany, tebigaty goramak, arassa
halda nesillere gecirmek, yaslarda ekologik medeniye-
ti sekillendirmek problemalary gitdigice wajyp bolup
baryanlygy sebépli towrekddki tebigy serte seresaplyk
bilen gatnasykda bolmak meselesi hat-da esasy Kanun-
ymyzda hem belgiladp gegilen.

Preziden-

Bu boyunca Ozbegistanyn

ti Yslam Karimow jankoéyerlik bilen asakdakylary nyg-

Birinji

tap gecdi: «Asyrlaryn seplesip gelen pellesinde biitin yn-
sanyyet, dowletimizin ilaty ordn uly ekologik howpa dus
gelip galdy. Muny duymazlyk, gol gowusdyryp oturmak,
0z-0ziini hokiim etmek bilen dendir...»



Ata-babalarymyz ekologik sertin bozulmagynyn
ontini almaga hereket edip, tebigata 6rdn seresaplyk
bilen, ony goziinin goreji yaly gorapdyr.

Abu Rayhon Beruniyin «Saydana» eserinde
osiimliklerin 1118 gorniisi, sol sanda, dermanlyk otla-
ryn 750 gorniisine hem-de haywanlaryn 101 gorniisine
basdan ayak taryp berilyér. Ol 6z isinde arap, grek, hind,
pars, sogd we basga dillere degisli 4500 sany Ostimlik,
haywan, minerallaryn ady we olardan alynyan oniimler
hakynda maglumat toplap, sol dowriin dermansynaslyk
atlaryny tertibe salmaga 6ziinin uly gosandyny gosdy.
Onun ylmy bilimliligi sunda, barlaglarynda, tejribele-
rinde tebigatdaky &hli hadysalar bir syhly tebigy kanun-
yyet esasynda bolup gecydr, dasky giiyjun tésiri ony yz-
dan ¢ykarmagy miimkin, diyen netija gelydr.

Halkymyzyn taryhy-edebi yadygirligi «Awestox»-
a Uns berydn bolsak, ata-babalarymyz das-towerege,
ene zemine Ordn seresaply bolup, ony gorap saklamaga
sayat bolyarys. Dine seresap bolanlar dal, eysem howa,
yer, suwy mukaddes hasaplapdyrlar. Durmugyn tebigat
bilen uygunlygy meselesi odamyn ruhy édlemine ayryl-
maz baglanysykly halda gorkezilmegi kop zady anladyar.
Ynsanyn ruhy diinydsini sekillendirmekde das-towerek
gadym zamanlardan beyldk ndhili giiycli tdsir gecirip
gelanligi yene-de bir gezek iinsiimizi ¢ekyar.

Aralyn ekologik heldkg¢iligi diinyda mogberindéki
apat diyip atlandyrmak miimkin. Bu apaty dowletimiz
we gongy dowletler 6zbasdak ¢oziip bilmeydrler. Mu-
nun ig¢in dine birlesip, gonsy dowletler uygun halda is
alyp barsa gowy netijeleri gazanmak miimkin. Su yurt-
da doglup 6sen ynsan hi¢ hagan 6z yurdunyn ykbalyna
parhsyz garap durup bilmeyar. Ynsanyn watangylygy
hem, asyl adamkargiligi hem seyle yagdaylarda aydyn

I—
«Rayatlar
toweregin tebigy
sertine seresaplyk
gatnasykda bolmaga
mejburdyrlar».
Ozbegistan Respu-
blikasynyn Konsti-
tusiyasy,
50-nji madda

BILIP
ALYN

Birunynyn
«Eger ynsanlar
tebigata gord zorluk
edip, onun ka-
nunlaryny godeklik
bilen bozsalar, bir
giin gelip, tebigat
olaryn basyna seyle
kiilpetleri salmagy
miimkin, muny
hi¢ bir giiy¢ gayta-
ryp bilmez» diyen
hikmeti bugiinki
global ekologik pro-
blemalaryn mundan
miin yyl 6n takmyn
edilenligini gor-
kezyar.
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yiize ¢ykyar. Hakyky ruhy-ahlaky hisiyet eyesi bolmak
ticin her bir problemalary 6ziinin problemasy yaly gor-
mek zerur. Diymek, biz su yurdy @hlimiz ii¢in umumy
mesgen diyip dil-de, eysem &hlimiz iigin yeke-tdk kalp
diyip diisiinmegimiz zerur.

Bir regiona yayran problema belli bir milletin, yn-
sanyn, dowletin dal, regionyn problemasyna aylanmagy,
adamlaryn biri-birine sirik bolmak we arkalasykda olary
¢ozmegi talap etydr. Bu hadysada ruhy hésiyetler esasy
serigde bolup hyzmat etmegi zerur.

Bu giinki giinde das-toweregi goramak, tebigy re-
surslardan akylana peydalanmak ugrundaky gatnasykla-

DOREDUJILIK ISI

1. Siz dag-towerege bir zyyan yetirende, ony ¢ozmek elinizden gelse, néhili
yol tutardynyz? Munun 61iini almak size ndhili peyda getiryar?
2. Asakdaky hadysany okan we Anwarin gatnasygynda 0z pikirinizi aydyn.

Anwar mekdepden gelyirkd gonsusynyrni suw nasosy bozulyp, kranyndan
dyngysyz suw akmagy netijesinde biitin howlyny# suwa gark bolany we hat-da
arka gonsynyn diwaryndan hem agjak bolup duranyny gordi. Biraz saklanyp
seredip durdy. «Oyde hi¢ kim yokmyka», diyip goydy. Sesini ¢ykarman gecip git-
di. Oye bardy, esiklerini calysdy, naharlanandan sori mekdepddki sahmat gur-
nagyna barmaly wagty bolanlygyny yatlap, yene-de mekdebe gaytdy. Indi gara-
sa, suw basan gorisynyn 6yiinde adam doly. Gapdal gonisysynyn diwary yykylan.
Suw basan howlydaky dhli zatlar — ekilen we kiiyzeddki ornadylan giiller, agag
krowat we howludaky basga zatlar suwda erdp, dikldp bolmaz yagdaya gelip ga-
lan. Ol hem gorisy howla girip: « Woy-bu, hemme yer harap bolupdyr, nime tigin
derwezdini, suwy agyp gidip galdynyz?» diydi. Gorisy gyz «Derwezdnin agyk ga-
lanyny nireden bildin? Sen suwun alypduranyny goriipmidin?» diyeninde gyza-
ryp giden Anwar ne «<hawa» we ne-de «yok» diydi. Wagtynda krany é¢iirmdnine
ahmyr etdi.

.
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ry tertibe salyan pugta hukuky esas yaradyldy. Ozbe-
gistanda bu ugurda otuza golay mohiim kanun we
yiizler¢e kanunasty normatiw resminamalar kabul edil-
di. «Ekologik gozeggilik dogrusyndarky Kanun we basga
normatiw resminamalarda jemgyyet agzalarynda eko-
logik medeniyeti sekillendirmek, déwletde das-towerek
sertini goramak 6z beyanyny tapdy.

Ders sapagy. Bu giinki giinde ekologik talim we ter-
biydni ynsanlaryn anyna sindirmezden durup, beyik ru-
hyyetli, bilimli jemgyyet gurup bolmayar.

TEMANY BERKITMEK
UCIN SORAGLAR

1.

Gelejegimiz bolan kidmil neslin terbiyesinde eko-
logik medeniyeti sekillendirmegin esasy wezire-
leri ndmelerden ybarat?

«Tebigat we ynsan 6zara belli bir kanunyyetler
esasynda baglanysykda bolyar. Bu konunyyetle-
ri bozmak onlar¢a yaman ekologik apatlara alyp
gelyar», diyen pikire siz ndhili garayarsynyz?

Bu giinki giinde dowletimizde das-toweregi go-
ramak, tebigaty goramak boyunca ndhili hereket-
ler amala agyrylyar?

DEGISME TAPMACA

Ol dyng, adamzat dyng. Ol dyn¢ bolmasa, adamzat
durmusy howp astynda. Olar nameler?

I—
«In mohiim me-
sele — ilatyn eko-
logik medeniyetini
gowulandyrmak
hakynda ¢ynlakay
pikir etmegimiz
zerur. Elbetde, beyle
problemalary dine
administratiwyol
bilen ¢oziip bol-
mayar, muna yas
neslin kalbynda ene
tebigata mahir-soy-
gi, ona dahyllylyk
duygusyny terbiye-
lemek arkaly gazan-
mak miimkin».

Sawkat Mirziyoyew
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Yaslaryii isinde beyik
ruhyyeti sekillendirmek

UGRUKDYRYJY
SORAGLAR WE YUMUSLAR:

1. Yaglaryn sosial isinini esasyny nimeler emele ge-
tiryar?

2. «Men su eziz yurdun perzendi, men beyik akyl-
darlaryn nesli, beyik taryhyn we medeniyetin
eyesi» diyen hakyky milli buysan¢ duygusynyn
sekillenmegi {li¢in yaslarda néhili hésiyetler bol-
maly?

3. Suratlara seredip bu yaslary ndme birlesdirip du-
ranlygy hakynda pikir edin.

aga doglan giinden baglap masgala sertinde
g yagayar. Maggala has Dbolan dép-dessurlar,

00| gymmatlyklar, urp-adatlar ¢aganyii kimil sahs
bolup sekil- lenmegine esas bolyar. Il esasysy, perzentler
masgalanyn durmus mekdebi arkaly jemgyyet talaplaryny
anlayar, duyyar. Bu yone yerden dal.

Déwletimiz yaglary bu giin - durmusymyzyn diir-
li pudaklarynda jan ayaman zdhmet gekyarler. Olar ta-
lyp we okuwgy, is¢i hem-de wrag, pedagog we inzener,
biznesmen hem-de isbilermen. Yaglarymyz kompyuter,
internet tehnikasyny, birndge ¢et dillerini pugat eyeldp,
osen dowletlerde bilim alyp, jahan meydanyna ¢ykyarlar.

Ozbegistanyn gelejekde beyik déwlet bolmagy iicin
yokary bilim we kadmil spesialist kadrlary terbiyeldp ye-
tisdirmek talap edilydr. Hazir beyle uly wezipdni iistiin-




lik bilen yerine yetiryan, déwrebap we jahanyn in 6nde-
baryjy tdlim tehnologiyalary bilen yaraglanan pedagog
kadrlara bolan talap giinden-giine artyp baryar. 1991-nji
yylda dowletimizde «Ozbegis- tan Respublikasynda yagla-
ra degisli dowlet syyasatynyn esaslary dogrusynda»ky Ka-
nunyn kabul edilmegi: dowletimizin yaslara bolan beyik
gamhorlygy we iinsiinifi beyik simwoly boldy. Yaslaryn
jemgyyetddki sosial-syyasy, ykdysady, medeni reforma-

DOREDUILIK ISI

1. «Watanymyzyn jankoyer perzentleri » diyende nahili yaslar goz oniinde
tutulyar.

2. Fiziki sagdyn yaslar ruhy sagdyn bolmagy hem miimkinmi?

3. Asakdaky teksti okan we 6z pikiriniz bilen beyle tstiinlikleri ndhili ga-
zanmak miimkinligini aydyn.

Ozbegistanly yas sahmatcylar Minsk siherinde rapid we blits sahmaty boyun-
¢a cagalaryn ortasynda gegirilen jahan ¢empionatynda talantlaryny we ukypla-
ryny gorkezip, beyik yenislere eye boldular. Blits sahmaty boyunga gegirilen jahan
cempionatynyn on yasa ¢enli bolan oglanlaryn ortasyndaky yaryslarynda Ys-
lambek Sindorow altyn medaly ele aldy, Abdulbosit Sarifjonow kiimiis medala
sezewar boldy.

Yslambek Sindorow dokuz partiyanyn sekizinde yenis gazanyp, 8 ogko bilen
in yokary netijeleri gazandy. Ol rossiyaly Konstantin Kotelnikow, Arseniy Cumak,
Wsewolod Timofeyew, Patrik Persin, Tamerlan Cindigir, litwaly Moteus Dudni-
kas, ukrainaly Igor Nagorniy we yoldasy Abdulbosit Sarifjonowyn iistiinden yeriis
gazandy. Yslambek rapid sahmaty boyunca gecirilen jahan ¢empionatynda hem
iistiinlikli gatnasyp, ikinji oruny eyeledi. O | yarysda rossiyaly Aleksandr Cerkasin,
Sergey Pogorelow, Wsewolod Pono marew, Tamerlan Cindigir, ukrainaly Oleksiy
Popowskiy, Yuriy Hrinowskiy, Kemal Basirow we wetnamly Pan Hiem Doanny
yenip, bu yarysda cempion bolan belarusly Mihey Naumenko bilen bir merizes —
sekiz ogko toplady we gosmaga gorkezijiler boyunga kiimiis medaly ele aldy.

OzA materiallary

> ——
125



lary amala agyrmak hadysalarynda aktiw gatnagmagyny howeslendirmek, ola-
ryn ruhy-ahlaky, taglym-teoretik ukyplaryny 6sdiirmek {i¢in zerur sert doredip
bermek, yaslaryn ruhyyetinin sekillenmegi we 6siis kanunyyetlerini 6wrenmek
hem-de barlag etmek esasynda yaslara degisli syyasaty amala asyrmak hazirki
giinde moéhiim dhmiyete eyedir.

Munun yaly kanungylyk dokumentlerinin kabul edilmegi sosial adalat, yn-
sanperwerlik, mahir-gsepagat taglymlaryna dayanmak bilen birlikde yaslaryn
durmusynyn ihli pudaklaryny gursap alyan esasy ugurlaryny pugtalayar. Oz-
begistan Respublikasynyn «Tdlim dogrusyndarky Kanuny we Kadrlar tayyarla-
magyn milli dessury talaplary esasynda alyp barylyan reformalar beyik derejede
kamil, tejribeli spesialist kadrlary tayyarlamak maksat we we- zipelerini amala
agyrmak Gi¢in goniikdirilen.

Acyklyk we aydynlyk;

yaslaryn dogrudan-dogry gatnasmagy;

yaglaryn inisiatiwasyny gollap-kuwwatlamak we howeslendirmek;

Yaslar ruhy, ahlaky we medeni gymmatlyklaryn tistiinligi;

syy’a.satynyﬁ ruhy normalara iins berilmegi;
wajyplygy

yaslaryil kemsidilmegine yol goyulmazlygy;
jemgyyet durmusyndaky ruhy 6zgerislerde 6ndéki hatarlarda
bolmagy;

sosial-ykdysady, syyasy we ruhy ugurlardaky reformalary amala
asyrmakda aktiw gatnagsmagy we basgalar

In beyik milli gymmatlyklar we hasiyetleri terbiyelemek, umumynsany gym-
matlyklary hasaba alan halda Ozbegistan Respublikasynyn rayatynyn milli
6z-0ziini anlamagyny 6sdiirmek, kesb ussatlygyna ymtylmak, zihmete we yzygi-
derli gorniisde kidmillesip barmaga {indeydn hdsiyetleri amala asyrmak, masgala
durmugyna tayyarlamak, ata-ene we dogan-garyndaslar, masgalanyn o6niinde jo-
gapkarcilik duygusyny terbiyelemek yaly meseleler 6z manysyny tapyar.
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Kédmil nesli terbiyelemek — yaslaryn ruhyyetini, anyyetini sekillendirmegin
esasydyr. Ozbegistan yaslar déwletidir. Su tarapdan alyp garanda, doéwletimizin
gelejegi, milletin Osiisi bu giinki yaslaryn bilimine, gayratyna, diinydgaraysyna,
watangylyk duygusynyn ndhili beyikligine, kdamillik derejesine baglanysykly. Ge-
lejegimiz erkin pikirlenydn, 6zbasdak is alyp baryan, cet dillerini gowy bilyén,
yokary tehnologik anyyete eye bolan, watan we halk peydalaryny 6z peydalaryn-
dan tistiin goyup bilydn, gerek bolsa, watan ii¢in janyny gaygyrmayan yaslary ta-
lap edyir.

2017-2021-nji yyllarda Ozbegistan Respublikasyny 6sdiirmegifi bds sany
tistiin ugry boyunca Hereketler strategiyasynyn doérdiinji — Sosial pudagy 6s-
diirmegin mazmunynda iizniiksiz tdlim sistemasyny yene-de kdmillesdirmek,
yokary hilli tilim hyzmatlary miimkingiliklerini 6sdiirmek; mekdebe cenli tdlim
edaralarynyn pudaklaryny gineltmek we su edaralarda ¢agalaryn her taraplayyn
intellektual, estetik we fiziki 6smegi ti¢in sertleri diiypli gowulandyrmak; yasla-
ra degisli dowlet syyasatyny kdmillesdirmek netijesinde fiziki sagdyn, ruhan we
aklan 6sen, 6zbasdak pikirlenip bilydn, watana wepaly, pugta durmus teoriya-
laryna eye yaslary terbiyelemek, demokratik reformalary ¢ukurlasdyrmak we
rayatlyk jemgyyetini dsdiirmek hadysasynda olaryn sosial aktiwligini artdyrmak
wajyp meselelerin biri bolup durmagy yo6ne yere dal.

Dine milli we umumynsany gymmatlyklaryn uygunlygy zerurlygyny cun
anlayan, dowrebap bilimleri, intellektual ukyby we o6ndebaryjy tehnologiya-
lary eyeldn ynsanlar 6z éniinde goyan strategik Osiis maksatlaryna yetmekleri
miimkin.

Her bir déwletin 6ziinin yaslary bilen buysanmagy tebigydyr. Munun 6ziine
yetesi sebdpleri bar. Bizin dowletimizde bular:

> yoslar dodowletimizde sosial-ykdysady reformalarda esasy giiy¢ hok-

miinde gatnasyarlar;

=» 32 milliondan artyk ilatyn 10 millionyny yaslar dizyér;

=» bu giinki giinde yaslarymyzyn arasyndan jahan we diinyd ¢empionlary,

halkara olimpiadalary, festiwal we konkurslaryn yenijileri yetisip ¢ykyar.
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I—
«Yaglarymyzyn hakly
gorniisde watanymy-
zyn gelejegi ti¢in jo-
gapkarciligi boynuna
almaga layyk bolan,
bu giinki we ertirki
gliniimizin aygytlayjy
giiyjiine aylanyp
baryanlygy hem-
mémize gurur we

iftihor bags edyar».
Sawkat Mirziyoyew

E—
«Men dowleti-
mizddk mekde-
plerde birnédce gezek
boldum. Her sapar
gagalaryn yany
duran goalerini
gordiiom — bu Oz-
begistan yolbascyla-
rynyn tilim ugrun-
daky syyasatynyn in
gowy netijesidir».
Mihail Lomonosow
adyndaky Moskwa
dowlet uniwersiteti-
nin rektory

W. Sadownigiy;,
Russiya Federasiyasy
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Bizin Konstitusiyamyz ahlaky gymmatlyklary berk
esasa goyan bilimimizdir. Onda milli gymmatlyklarymyz
6zlinin 6siisini tapan. Meselem, esasy Kanunymyzyn 45-
nji maddasynda «Kémillik yasyna yetmedikler, zahmete
yaramsyzdyr we yalnyz garrylaryn hukuklary dowlet ta-
rapyndan goralyar» diyilyar.

Dersin netijesi. Bu giinki giine gelip, perzendi-
nin ata-endnin o6niindédki borjy, ata-endnin perzendin
oniindédki jogapkargiligi milli kanungylyk esasynda
pugtalandyrylyp goyulmagy Ozbegistan yaslarynyn
milli ddp we gymmatlyklarymyzy hormat etmekde,
ruhy hisiyetleri 6ziinde jemlemekde pugta esas wezipe-
sini 0deydr.

TEMANY BERKITMEK
UCIN SORAGLAR

1. Dowletimizde yaslara degisli dowlet syyasatynyn
amala agyrylmagynda sizin gosandynyz néhili?

2. Yaslarda hukuky, ahlaky, ruhy medeniyetin yzy-
giderli baglanysygy nimelerde gériinydr? Mysal-
lar bilen diisiindirin.

3. Bu giinki giinde déwtimizde rayatlyk jemgyyeti-
ni 6sdiirmekde yaslar ndhili orun tutyarlar. Piki-
rinizi diisiindirin.

DEGISME TAPMACA

E—
Ki-te yer yaly yakyn, kd-te asman yaly uzak. Ol
name?



L" 14-§ Globallagmak sertinde milli
ruhyyete garsy howplar

UGRUKDYRYJY
SORAGLAR WE YUMUSLAR:

1. «Globallasmak» diisiinjesininn mazmunyny diisiindi-
rip berin. Suratlara seredip pikirinizi esaslandyryn.

2. «Globallagmak bu ilki bilen, durmus derejesinin ¢ak-
siz derejede tizlesmegi», diyende naméni diistinyar-
siniz?

3. Globallasmagyn jemgyyete, dowletin ruhy Osiisine
néhili tdsiri bar? Pikirinizi esaslandyryn.

ugiinki globallasmak sertinde ddéwletimizin
B milli peydalaryny goramak, howpsuzlygy we
| durnuklylygy iipjiin etmek, garassyzlygy pugta—
landyrmak her wagtdakydan hem moéhiim dhmiyete eye
bolup baryar. Beyle sertde dowletin ruhy-ahlaky esas-
lary, milli we umumynsany gymmatlyklary, ruhy mirasyn
abrayyny saklap galmagyny gazanmak zerur. Ciinki, mil-
li dowletgiligimizin esaslarynda milli we umumynsany
gymmatlyklar esasynda sekillendirilen rayatlyk jemgyye-
tini Osdiirmek yatyar.
Globallagsmak (lat. globus — sar, yer planetasy)
— XX asyryn ikinji yarymy — XXI asyryn bagynda
jahan ostisinde sekillenen tize umumplanetaly tertipler,
dowletler we ynsanlaryn ortasynda o6zara gatnasyklaryn
ginelmegi, diinyd mog¢berinde habar mekany, kapital, ha-
ryt hem-de is¢ci bazaryndaky integrasiyalasmak, kop-
gillikleyin medeniyet nusgalarynyn gin yayramagy, ha-
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—
«Ayratyn hem,
halkara terro-

rizm, ekstremizm,
nar- kotrafik, dini
garsylyklar, kanun-
syz migra- siya,
adam sowdasy, eko-
logik problemalar,
kébir dowletlerde
ykdysady yetmezgi-
lik, igsizlik, gedaylyk
giiyclenp barmagy
ahli ynsanyyeti
howatyrlandyryar».
Sawkat Mirziyoyew

bar-ideologik we dini-ekstremistik hiijiimler howpunyn
artmagyny anladyan diisiinje.

Sonun yaly, bu diisiinje jahandaky déwletlerin so-
sial-ykdysady, syyasy we medeni ugurda 6zara yakynlas-
magy, birlesmegi, waka-hadysalaryn bir dowlet towere-
ginden ¢ykyp, umumynsany mogbere eye bolmagy, biitin
yer saryny gursap almagy bilen harakterlenyér.

Ozbegistanyn Birinji Prezidenti Yslam Karimow glo-
ballasmak diisiinjesine asakdaky yaly taryp berydr: «Bu
giinki giinde her bir dowletin 6siisi dine yakyn we uzak
gonsular dil, eysem jahan mogberinde basga region we
¢akler bilen seyle ayrylmaz baglanysyp baryar, hat-da hi¢
bir dowletin bu hadysadan c¢etde durmagy gowy netije-
lere alyp gelmeyanligini diisiinmek, anlamak kyn dal. Su
manyda, globallagsmak bu — ilki bilen durmus depginleri-
nin ¢aksiz derejede tizlesmegi diymekdir».

Milli ruhyyete garsy howplaryn esasyny umumynsany
we milli ahlak, gymmatlyk, medeniyet, din we terbiye
esaslaryna garsy bolan, ynsan sahsynyn pese diismegi,
sosial, ruhy-ahlaky normalara amal etmezlik bilen ba-
glanysykly hadysalar diizyar. Diinyd dowletleri, belli bir
giiycler, sahslar tarapyndan 6z peydalaryny taglymy-ideo-

DOREDUILIK ISI

1. Globallasmak sertinde jemgyyetimizin durmusynyn ruhy tdzelenmegine
yaman tdsirlerden saklanmak ¢dreleri ndmelerden ybarat?

2. Ideologik howpun tisirine diisiip galan ynsany néhili edip yat anyyet-
den halas etmek miimkin?

3. Asakdaky pikirini okan we 6z gatnasygynyzy bildirin.

D.Wilkersonyn pikirine gord, Giinbatar jemgyyetinde ahlaky bozuklyk 0jiigip
baryanlygynyn sebibi kabel telewideniyesi arkaly gayry ynsany illetlerini gifi propa-
ganda edilydnligidir. In howplusy, Giinbatar dowletleri 0z diinydgaraysy, nusgalary
we durmus derejesini diirli-diimen serisdeler; ayratyn hem, taglymy-ideologik tdsir
arkaly ozge millet we halklaryn durmugsyna gecirmdge hereket edydrler.

.
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logik tarapdan iipjiin etmek, yowuz maksatlaryny gozlap, dowleti we dzge dowlet
halklaryny, ayratyn hem, yaslaryny azasdyrmak, olaryn anyna gayry ynsany we
gayry ahlaky taglym we garayyslary sindirmége hyzmat edyan usul we tehnolo-
giyalardan peydalanan halda diirli howplary amala agyryarlar.

Seylelikde taglymy-ideologik howplara gora eserden, étiyacly we hiisgar bolup
yagamak dowletimizin peydalary, milli dip we gymmatlyklarymyza yat taglym we
garayyslaryn maksatlaryny cukur anlamak miimkingiligini berydr, ayratyn hem,
yaglarymyzy munun yaly howp-hatarlardan goramak, ruhy terbiye sistemasyny ye-
ne-de kimillesdirmek ruhy howplara garsy goresde aygytlayjy rol oynayar.

Ruhy howplar diyende dili, dini, ynamyna garamazdan, her bir ynsanyn er-
kin bolup yasamagyna gasy goniikdirilen, onun hut ruhy diinyasini yoldan ¢ykar-
mak maksadyny goz oniinde tutyan ideologik, taglymy we informasion hiijiimleri
diistinyaris.

Sonun yaly, ruhy howplar weyran ediji giiy¢lerin 6z maddy, syyasy peyda-
laryny gozleyan halda her diirli merkezler tarapyndan islendik bir déwlete gora
icerden ya-da dasardan durup dogrudan-dogry amala agyrylyan ruhy weyran edi-
jiligin belli bir sekilidir. Olar 6z maksatlaryna yetmek ti¢in her diirli usullardan,
adamlaryn ruhy duygulary, milli duygulary, her diirli jemgyyetde bar sosial-ykdy-
sady, ruhy problemalardan, sonun yaly, dowrebap tehnologiya, telekommuni-
kasiya, KHS (kopgiilikleyin habar serisdeleri), Internetden ussatlyk, kezzaplyk,
obyerkiw déllik bilen peydalanmaga hereket edyar.

Ruhyyete garsy garadylan her bir yowuzlyk, howp 0z-6ziinden dowlet
howpsyzlygy, onun milli peydalary, fiziki we ruhy sagdyn nesil gelejegini {ipjiin
etmek ugrundaky cynlakay howplardan birine aylanmagy we ahyr sonunda
jemgyyeti krizise alyp gelmegi miimkin.

HOWP

ICKI DASKY
Biperwaylyk, kanuna|Fundamentalizim, sowinizim, fasizm, «kop-
amal etmezlik, satgynlyk,|ciilikleyin medeniyet», yat taglym we anyyetler,
oztimgillik,  korrupsiya,|taglymy bosluk, ruhy we ahlaky peslik, ahlaky bo-
basgalary dsgermezlik, i¢i|zuklyk we zorluk, egosentrizim, narkobiznes, sepa-
garacylyk, jogapkargilik-|ratizm, milletgilik, milli-ruhy gymmatlyklary dsger-
sizlik we s.m mezcilik bilen garamak we s.m.
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Globallasmak hadysalary ylym, tehnika, ykdysadyyet we basga ugurlar
bilen bir hatarda, dowlet dolandyrysyny demokratlasdyrmak meselesine hem
uly tdsir gorkezyar. Globallasmak hadysalary netijesinde milli 6zlugine howp
salyan multimedeniyet girip geldi. Indi onun tésiri astynda her bir millete
has bolan belgi we ayratynlyklar umumy medeniyet belgileri bilen garysyp
gitdi. In gynanglysy, onun tdsirine yaslaryn diisiip galmagydyr.

Bu giinki giinde dowletimizde jemgyyetin ruhy-ahlaky 0Osiisi, rayatlar,
ayratyn hem, yas neslin ruhy-ahlaky kemalaty meselesine uly iins garadylyp,
bu ugurdaky islerin gerimini yene-de gineltmekde yene-de anyk maksat we
wezipeler belgilendi. Dowlet we jemgyyetin ayrylmaz arkalagygynda islap
¢ykylan bu ugurdaky dessurlar, ¢éreler netijesinde, ilki bilen, 6zliigini anla-
mak, taryhy we milli gymmatlyklar, gadymy urp-adat we dap-dessurlarymy-
zy diklemek we olary yene-de baylasdyrmak, ata-babalarymyzyn ruhuna
hormat we sylag gorkezmek, taryhy yadygirlikler we zyyarathanalaryn gay-
tadan diklenmegi we in mohiimi, milli garagsyz taglyma esas salynmagy yaly
birndge gowy isler amala agyryldy.

Rayatlyk jemgyyetinin 6smeginde globallasmagyn tasiri

Globallasmagyn gowy tarapy ndme-|Globallasmagyn yaman tarapy nimelerde
lerde goriinyiir: gortinyir:

Doéwletler we halklaryn ortasynda in-|Ynsanyyeti 6zara garsylyklar girdaby-
tegrasiya we arkalagyk gatnasyklary|na alyp baryan, ruhyyeti garyplasdyryan,
gliyclenydr, kapital, harytlaryn erkin|ahyr-sonunda ony agyr kiilpetlere alyp
hereketi ticin uly amatlyklar dore-|baryan tize «gymmatlyklar» sekillenme-
dip berilydr, déwrebap kommunika-|gina alyp gelydr. Bu giinki giinde diin-
siya we habar tehnologiyalary, ylmyn |yadédki diirli region halklarynyn any we
gazananlary tizlik bilen yayrayar,|kalby diirli taglymlary sindirmek mey-
gymmatlyklar umumynsany esasda|danyna, ideologik poligona aylandyrylyar.
uygunlasyar. Su bilen birlikde, siwi-|Merkezi Aziyada dini ekstremizm we
lizasiyalarara mylakat tdze hasiyet|fundamentalizmi gin yayratmak barasyn-
anladyar, yagny onun netijesinde eko-|[da alyp barylyan weyran edijilik hereket-
logik apatlar wagtynda 6zara komek |lerinin giiy¢lenmegine alyp geldi we s.m.
bermek miimkingilikleri artyp baryar
we §.1m.
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BILIP ALYN

Globallagmagyn zyyanly netijelerine garsy durup bilmekde:

= milli intellektual ukyby artdyrmak;

=» milli-ruhy mirasy yaslaryn any we diinydgaraysynyn ayrylmaz bolegine
aylandyrmak;

<> yaslara milli 6zIliigini anlatmak we olarda watangylyk duygusyny sekillen-
dirmek;

=» taryhy an we taryhy hatyrany sekillendirmek, taryha bolan gyzyklanmany art-
dyrmak;

=» maggala abrayy, méhellesine bolan mahir-s6ygi, kitap okamak, bilim we
bilimliligi propaganda etmek;

=» milli gymmatlyklarymyz we dép-dessurlarymyza hormat we sylagy ter-
biyelemek zerur.

Ders sapagy. Jemgyyetin 0smegine yaman tésir edyédn, ayancly netijelere
alyp gelydn ideologik howplara garsy jemgyyet agzalary, ilki bilen, yaslarymy-
zyn ynamyny pugtalandyrmak, erjelligini kuwwatlandyrmak, olary 6z 6zbasdak
pikirine eye bolan kidmil ynsanlar edip terbiyelemek zerur.

TEMANY BERKITMEK
UCIN SORAGLAR

1. Bu giinki giinde ruhy durmusymyza howp salyan nihili illetleri global-
lagmak tdsiri diyip bilyaris?

2. «Oz dytni 6ziif gora» diyen pikire néhili diigiinyarsiniz?

3. Nahili hatarlar biz {i¢in kigi bolup gériinsede, emma onun netijeleri uly
bolyar, zyyanyny dolduryp bolmayar? Pikirinizi esaslandyryn.

DEGISME TAPMACA

E—
Kopleng ynsanlary nddogry yola itekleyar. Ol ndme?
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Jemgyyet ruhyyetini
beygeltmekde media
medeniyetinin tasiri

UGRUKDYRYJY

SORAGLAR WE YUMUSLAR:
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1. «Internet», «media medeniyeti» we «habar
howp- suzlygy» diisiinjelerine taryp berin.

2. Hezret Alysir Nowayy babamyzyn «Eger dgi sen,
sa sen », diyen bibaha hikmetinde ndhili many
jemlenen?

3. Bu giinki giinde media medeniyetinin jemgyye-
tin ruhyyetine tésirini ndmelerde duymak
miimkin? Suratlar arkaly pikirinizi esaslandyryn.

S osial pudaklar, kopgiilikleyin medeniyet ele-
mentlerini bilmek bu giinki wajyp wezipe
07| hasaplanyar.

Biz yokary tehnologiyalar déwriinde yasayarys:
islendik maglumaty, 6zlimize zerur bolan her bir ha-
bary gozlemekde diirli gérniisdaki sosial-syyasy gazet-
lerden, kitaplar we tele esitdirislerden gord internedi
abzal gorydris. Name tigin seyle?

Ciinki internetddki maglumatlar tiz-tiz tézelenip
duryar we in esasysy, peydalanmak hig hili kyn¢ylyk
emele getirmeyar.

Hezret Alysir Nowayy babamyz habaryn sahs,
jemgyyet durmusynda tutyan dhmiyetini beyik baha-
lap, mundan bids asyr 6n «Eger dgé sen, sa sen», diyen
bibaha setirini yazyp galdyran.




Habar tehnologiyalary yiti dsiip baryan sertde ha-
bar howpsuzlygy sahs, jemgyyet, dowletin milli peyda-
laryny {ipjiin etmekde uly dhmiyete eyedir.

Belli bolsy yaly, her bir habaryn arkasynda pey-
da yatyar. Emma habardan milli we halkara peydalara
garsy gelydn halda peydalanmak jenayat hasaplanyar.
Bu giinki giinde bolsa habar diinyanin kéabir dowletleri
hem-de halkara terroristik guramalarynyn elinde esasy
we gorkungly yarag serigdesine aylanyp baryar. Munun
esasy sebdbi — habaryn adamlaryn iinsiine in amatly,
in tiw we in tstiinlikli yetip barmagyndadyr.

Jemgyyetimizin durmusynyn dhli ugurlaryny
diyen yaly, sol sanda, tdlim ugrundaky Osiisini internet,
telewideniye, radio we kopciilikleyin nesirlersiz goz
oniine getirip bilmeyiris.

Diinydde bolup gecyédn diirli wakalar we ruhyyeti-
mize garsy bolan maglumatlar habar-kommu- nikasiya
tehnologiyalary, internet we kopgiilikleyin habar seris-
deleri arkaly girip gelyér. Kabir yaslar bu maglumatlara
ozleri bilmedik yagdayda ynanyarlar, bu bolsa olaryn
anyna yaman tdsir edyar.

Yaglarymyzyt media-sowatlylygyny artdyrmakda
kopgiilikleyin-habar serisdelerinin roly uludyr. Olar
arkaly dirli gorniisddki esitdirisler gorkezilip, diin-
yade bolup gecyédn sosial-syyasy ozgerisler hakyndaky
pikirlerini 6wrenmek, analiz etmek yaslary dogry yola
goniikdirmagin in dstiinlikli yoludyr.

Munda vyaslar internet sistemalaryndan peyda-
lananda, 6ziimizin resmi (filtrden gecen) we ynamly
saytlarymyzdan peydalanmaklary maksada layykdyr.

Sosial, ykdysady, syyasy, medeni we ekologik ugur-
larda ¢ynlakay 6zgerisler hadysasy, ayratyn hem, habar
tehnologiyalary ugrundaky yiti 6siis habar resursla-
rynyn Osiisine alyp geldi. Bu bolsa ulanyjylardan habar-
dan 6niimli peydalanmagy talap edydr.

BILIP
ALYN

Ynsan hatyrasy
telefon arkaly 10
goterim maglumaty
kabul edyér. Wideo
arkaly bolsa

60 goterim maglu-
maty sindirip bilyan
eken.

I—
Mediabazarda
tayyarlayjy, habar
(6niim) yetirip
beriji we ulanyjy
gatnagyar. Tayyar-
layjy bu ideyanyn
awtory material-
lary toplayar, ana-
liz edyar, media
teksti tayyarlayar,
uzadyar; 6niim
(habar)

— tekst, belgi, surat
we simwollarda
anladylan maglu-
mat; yetirip beri-
ji(kanal)

— habary uzadys
serisdesi (media);
ulanyjy — haba-
ry alyjy, 6wreniji,
yayradyjy sahs.

> ———
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I—
«Bu glin zaman
aygyt bilen 6zgeryar.
Durmus dhlimizden
aygytly hereketleri,
aktiw inisiatiwany,
hemme ugurda
hakyky we adyl
gatnasygy talap
edyér. Kopi goren,
sabyr-kanagatly,
zahmetsoyer we
rehimdar halkymyz
amala agyryan ynha
seyle mohiim 6zge-
riglerin netijesine
garasyar».

Sawkat Mirziyoyew

BILIP
ALYN

Nitanys kom-
pyuterde elektron
pogta ya-da basga
hyzmatlardan peyda-
lananynyzda, bu hy-
zmatlardan ¢ykmagy
unutman. Bolmasa

, hdtanys adamlar
sizin gizlin maglu-
matlarynyzdan pey-
dalanmagy, zakazlar
ya-da talapnamalar
yollamagy miimkin.

-
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Internet web-sahypalarynda diirli maglumatlar
yerlesdirilydr. Bu dokumentler, tablisa, diagrammalar,
surat, audio, wideobeyanlar, kitap we Zurnallar, doku-
mental hem-de ¢eper filmler we basgalardyr.

Hazirki glinde gowy harakterddki habar bilen bir ha-
tarda yaman habary ynsan, ayratyn hem, yaslaryn anyna
sin- dirmegin usul we serisdeleri hut internet serisde-
sinde amala asyrylyp baslandy.

Internet peyda bolmagy bilen onun jemgyyet
ahlakyna tdsir ediji belli bir taraplary esasynda diirli
gekismeler bolup gec¢di. Bulara globallasmak, yagny diirli
medeni sertde yasayan we diirli terbiyé eye adamlaryn
mylakatda bolmagy netijesinde milli gymmatlyklaryn
gadyrsyzlanmagyna alyp gelmegi yiize ¢ykyp baslady.
Sonun yaly, habaryn yyldyrym tizliginde yayramagy 6z
nobatynda hakyky habary yalandan tapawutlandyryp
bilmezlige, diirli yaman mazmundaky maglumatlaryn
yayramagyna, agressiw, zorluga tindeyédn saytlaryn pay-
da bolmagyna alyp geldi.

Ciinki, ruhyyetli-medeniyetli ynsan hi¢ hagan sayt,
elektron pogta, sosial pudaklar we bloklar arkaly kem-
sidydn, dogrudan-dogry ynsan ruhyyetine yaman tésir
edyén sozleri yazmayar. Cat we forumlar arkaly yiizlene-
ninde s6z edebi ¢dklerinden ¢ykmayar.

Seyle eken, internetden peydalananda namelere {ins
bermek gerek:

=» tinglikka howp salyan, bozgungylyk harakte-

rine eye bolan, basga peydalanyjylary we tigiinji
sahslaryn sahsy durmusyna dahyl edydn her bir
habary yiiklemek, saklamak, ¢ap etmek, yayrat-
mak we basga yagdaylarda peydalanmak;

=» kamillik yasyna yetmediklerin hukuklaryny boz-

mak

=» haywanlary gynamak we zorlugy gorkezyin,

suna iindeydn suratlary yiiklemek;
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jynsjynsy, dini, etnik dusmanlygy propaganda edyén taglymy anlatmak;
jenayatcylyk isini propaganda etmek {i¢in gorkezmeler bermek;

gadagan edilen habary yerlesdirmek;

nese maddalaryny yayratmak yollary, olary tayyarlamak usullary hakyndaky
habary yerlesdirmek;

hilegérlik harakterine eye bolan tekstleri yerlesdirmek.

Media medeniyeti kopgiilikleyin habar serisdeleri (ilki bilen, telewide-
nie, sonrra metbugat, radio, internet) tasirinde sekillenen medeniyet. Ol ynsanyn
habara bolan zerurlygyny iipjiin edydr, adamlaryn gyzygyslaryny dolandyryar,
6ziine mahrigiya yaly gekydr, tdsir etmegin diirli-diimen goérniislerini, usul we
serigsdelerini ise salyar.

Bu giin yaslaryn anyyetini media medeniyeti dolandyryan boldy. Bir mysal:
hézir gerekmi-yokmy, isletmek {igin zerurlygy barmy-yokmy, muna garamaz-
dan, her bir yas nesil elinde dowrebap mobil telefonyn bolmagyny isleyar. Ge-
rekmi-yokmy kimler bilendir dyngysyz geplesmegi, yazysmagy, habar ¢alysmagy
zerur diyip diisiinydr. Zaman adamlaryn anyny we kalbyny eyelemek {igin yiti
gorese giren eken, munda media medeniyetinin esasy orun tutmagy tebigydyr.

DOREDUJILIK ISI

1.

Internetde elektron pogta ya-da saytdaky forumlar arkaly peydalanyjylar
bilen gatnasykda bolanynyzda ndmelere {ins beryarsiniz?

«Oniinden minnetdarlyk bildiryarin», «hormat bilen», «bize ynam bil-
direniniz ii¢in sag bolun», «sizin pikiriniz bizin 6rdn moéhtim», «bizin
bilen geplesik tign wagt sarp edenliginizi gadyrlayarys» yaly yonekey
jimlelerin mediasowatlylyga ndhili baglylygy bar?

Yurdumyzyn birinji Prezidenti Islam Karimowyn asakdaky pikirlerine
tins berin: «Diinyadéki zulumkér we agressiw giiycler haysy bir halk ya-
da yurdy 6ziine tabyn edip, boyun egdirmekgi, onun baylyklaryny eye-
lemekgi bolsa, ilki bilen, ony yaragsyzlandyrmaga, yagny in beyik bay-
lygy bolan milli gymmatlyklaryndan, taryhyndan we ruhyyetinden jyda
etmége calysyar». Media sowatlylyga eye bolmadyk adamlaryn gelejegi
hakda yokardaky pikir bilen baglap diisiindirin.
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Media medeniyeti jemgyyetimize dsiimlige yapysan sary ¢yrmaw yaly yapy-
sdy. Ondan halas bolmagyn hig alajy yok. Indi yaslaryn media medeniyetine girip
gelmegi we ona baglanmagy hadysany akyl bilen dolandyrmagy talap edyir.

Media medeniyet disiinjesi «kopgiilikleyin medeniyet» diisiinjesinden
tapawut edydr. Media medeniyet — globallasmak hadysasynyn oniimi. Sonun
ligin, edil globallasmagyn 6zi yaly, onun gowy tarapy hem, yaman tarapy hem bar.
Gowy tarapyny kabul edip, 6sdiirip, yaman tarapyndan seresap bolmagymyz, 6zii-
mizi onun ayangly netijelerinden goramagymyz zerur.

Dirli habarlary gozldp tapmak we ony anlamak mimkingilikleri ginelip
baryan hézirki dowiirde okuwgylaryn hukuky medeniyetini sekillendirmek, olary
diirli akymlardan goramak, internet pudagy arkaly girip gelydn diirli habar hiijjm-
lerinden habardar etmek bu giinki giiniin esasy wezipesine aylanyp yetisdi.

Ders sapagy. Bu giinki globallasmak dowri yas nesilden sosial aktiwligi talap et-
mek bilen bir hatarda, yaslaryn ruhy-ahlaky kemalatyny her hacankydan hem wajyp
dereja goterydr. Ciinki, media medeniyetine eye bolup barmak ruhy gymmatlyklar
we ahlak normalaryny 6zlesdirmek esasynda ynsanlaryn biri-birine, masgalasyna,
kopgiilige, watanyna we biitin ynsanyyet ykbalyna ynsanperwerlik gatnasyklaryny
ylize ¢ykaryar we jemgyyetin Osiisine gowy tésirini gorkezydr.

TEMANY BERKITMEK
UCIN SORAGLAR

1. Bugiinki giinde gitdigice yayrap baryan media medeniyetinin ahlaky
normalara ndhili baglanysygy bar?

2. Yaslaryn afiyny media medeniyeti arkaly dolandyrmagyn alajy barmy?
Pikirinizi esaslandyryn.

3. «Habar kimin elinde bolsa, sol diinyani dolandyryar », diyen pikiri nahili
distindiryarsiniz?

DEGISME TAPMACA

E—
Ynsan bilen birdir hemme wagt,
Emma peydasy degmez hi¢ bir wagt.
Olar nimeler?

.
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Jemleyji ders

Hormatly okuwgy!

Bu okuw yylyndaky dersler dowamynda ynsan ruhyyetini beygeldydn ha-
siyetlere nihili eye bolmak hakyndaky pikirler sizi biparh galdyrmadyk bolsa ge-
rek.

Siz gegen iki yylyn dowamynda 6zliigini anlamak, wagtyn, maggalanyn, wa-
tanyn gadryna yetmegi, basgalara gord ynsany we rehimli gatnasykda bolmak
gerekligini hem-de méhir we sepagat gorkezmek zerurlygyny «Ruhyyet esaslary»
dersligi arkaly bilip aldynyz. Ruhyyet — bu seyle bir maddy teoretik diisiinjeler
jemlenmesi ddl. Ol milletin giiy¢-gudraty, gymmatlyklar esasy, hayyrly-maksat-
larynyn anlatmasydyr. Ruhyyet — ynsan ahlaky we edebi, bilimi, ukyby, tejribe-
si, wyzdany, ynamy, diinydgaraysy, jemgyyetin Osiisine gowy tdsir edydn o6zara
uygun bir sistema ekenligini derslikddki temalary 6zlesdirmegin dowamynda
anlap yetdiniz.

Ruhyyete bu giinki globallasmak we modernizasiyalasmak hadysalarynda
milleti, halky, ynsanyyeti goramak we diinyd durnuklylygynyn hem-de giillip
osmeginin 6lgegi hokmiinde garalyar. Ruhyyet janajan Ozbegistanymyzyn 6siisi,
onda kemalata gelydn, hi¢ kimden hi¢ hacan kem bolmadyk yas neslin fiziki
kuwwatly, akly kdmil bolup yetismeginde hem 6rdn méhiim ruhy azyk bolup hy-
zmat edydr.

Derslikddki temalarda sizin ndhili jemgyyetde yasayanlygynyz we bu
jemgyyetin beyik ruhy dlceglere jogap beryan ynsanlar jemgyyeti ekenligi, onda
kanunyn stiinligi, ynsan peydalary we gymmatlyklaryna ayratyn iins berilmegi
amaly durmusda, ayratyn hem yaslaryn durmusynda yiize ¢ykyanlygyny goze-
geilik etdiniz. Ahlaky gymmatlyklary we aktiw rayaty terbiyelemige hyzmat
edydn moéhiim temalar dersligin mazmunyny baylasdyrmagy sizin ruhy-ahlaky
hisiyetlerinize tasir eden bolsa, biz 6rdn sat.

Eziz okuwgy! Derslikden orun alan edebiyat we bilim bilen baylasdyrylan
anyyet bilimleri sizi dogry yola, dogry maksada we ynamy sekillendirmage iin-
deyar. Munun iigin bolsa bu giinki giin yaslary erkin we 6zbasdak pikir edydn,
iman-ynamly, akyl-parasatly, pugta erjel, bilimli, dana bolmagy, 6z yurdu-
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nyn taryhy, milli gymmatlyklary hem-de beyik ata-babalarynyn galdyran ylmy
hem-de ruhy mirasyny any, kalbyna jaylasdyryp saklamagy derkar. Sonun yaly,
bu derslik siz ti¢in dine tayyar diisiinje we pikirler jemlenmesi bolup galma-
zdan, eysem durmusdan arkada galmazlyk ii¢in sizi gin pikirlenmége, hayyrly
islere ¢agyrjagy milimdir. Siz mundan hem zyyat ylym eyelemeginiz tigin 6z
tstlinizde dyngysyz isldp, yokary orunlary eyelejeginize ynanyarys.

Bu derslik arkaly alan biliminiz geljekki parlak durmus yolunyzda size
hakyky komek berer hem-de dstiinlikler alyp geler, diyip umyt edyaris. Ge-
lejekde, elbetde, ruhyyeti beyik, akly yetik, ene-Watanyna wepaly, iman-ynamly,
erjel ynsan bolup yetismeginize umyt bildiryiris.

Eziz okuw¢y! Su orunda suny belldp ge¢megimiz zerur, sogap isleri ga-
zanmak, bagtly bolmak 6z-6ziinden bolyan hadysa ddl. Munun {i¢in dyngysyz
zahmet, gayrat, berk erjellik bilen bir hatarda, pugta zemin, yagny yurtda 6z-
bagdaklyk, bolgulyk, parahatcylyk, asudalyk hokiim siirmegi zerur.Soygiili
sahyrymyz Erkin Wohidowyn 6z sygyrynda belldp gegisi yaly:

Azatlyk - ar-namys, mertebedir,
Gadryn bilen ile gowy niyetdir.
Azatlygyn 0zi tayyar bagt dal,
Bagt ti¢in in beyik imkaniyetdir.

Ylym yalkymy durmus diyip atlandyrylyan bagt yyldyzy yolunyzy hemise
yagtyldyp dursun!
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Degisme tapmacalaryn jogaplary

10-NJY SYNP UCIN

1-S. Gozel hulkly, bilimli perzent.

2-§. Sahsy goreldd esaslanan ter-
biye, aydanyna amal etmek...

3-§. Ata-endnin nesihatyny dinle-
meyan perzent.

4-§. Hayyrly islerin ya-da yowuz
amallaryn netijesi.

5-§. Adamzat.

6-§. Kitap.

7-§. Peydaly bilim, kesp-hiinir.

8-§. Bor¢ jogapkdrgiligi, wepalylyk
yiiki, pese diismegi.

9-§. Nadan, gowsak adam.

10-§. Pugta ynam we berk erjellik.

11-§. Terbiye, bilim almagy islemeyédn
yetginjek.

12-§. Ustaz-mugallym.

13-§. Gozel gylyk-hdsiyete esaslanan
gowy terbiye.

14-§. Uyatsyz- hayasyz ynsan.

15-§. Gylyk-hésiyet.

11-NJY SYNP UCIN

1-§. Kitaplaryny tekjede hatarlap
goyan, emma hi¢ birini oka-
madyk ynsan.

2-§. Alym ynsanlar.

3-§. Ene Watana soygi duygusy, ka-
mil perzent terbiyelemegin jo-
gapkargiligi, durmusdamynasyp
yasap ge¢mek ugrundaky he-
reket.

4-§. Gozel terbiye.

5-§. Wyjdan emri, kalbyn nalasy.

6-S. Gozel edep, mihribanlyk.

7-S. Hyrsyz perzent.

8-§. Ici garagylyk.

9-§. Rehimsiz adam.

10-§. Akyl, bilim, baylyk.

11-§. Ruhyyet, medeniyet, edebiyat
we sungat.

12-§. Tebigat apatlary.

13-S. Arzuw-umytlar.

14-§. Nebis belasy.

15-§. Soziinde  durmazlyk,
nyksyzlyk, isde

basar-
biperwaylyk,
mukaddes gymmatlyklara gord
pisent etmezlik.
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Karendesine berlen dersligin yagdayyny gorkeziji jedwel

o | O o | o | ke | o | ok
familiyasy | ¥Y | vyagdayy ngglr;yn yzr;dzyi Qy;glr;/yn

1

2

3

4

5

6

Derslik karendesine berlip, okuw yylynyn ahyrynda gaytaryp
alnanda yokardaky jedwel synp yolbasgysy tarapyndan asakdaky

bahalamak normalary esasynda doldurylyar:

Taze

Dersligini birinji gezek peydalanmaga berlendaki yagdayy.

Gowy

Sahypalary butin, dersligii esasy boleginden ayrylmadyk.
Ahli sahypalary bar, yyrtylmadyk, gopmadyk, sahypalarynda
yazgy we ¢yzgylar yok.

Kanagat-
lanarly

Sahypalary yyrtylan, az-kem ¢yzylyp gyralary eplenen,
dersligin esasy boleginden ayrylmak halaty bar, ulanyjy
tarapyndan kanagatlanarly abatlanan. Gopan sahypalary
gaytadan abatlanan, kabir sahypalaryna ¢yzylan.

Kanagat-
lanarsyz

Sahypasyna ¢yzylan, yyrtylan, esasy béleginden ayrylan ya-
da diybunden yok, kanagatlanarsyz abatlanan. Sahypalary
yyrtylan, kabir sahypalry yok, gyzyp, boyalan. Dersligi dikeldip
bolmayar.






