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¸ËÒÒÛ¼ ÈÄÅß – IÇÃI
ÀÐÌÀÍ-¸ÌÒÛËÛÑÒÀÐ ÁÅÉÍÅÑI

ÆÀÑÀÌÏÀÇ ÕÀËÛ¼

¼ûìáàòòû îºóøû, Æåð æ¯çiíäåãi ¡ðáið õàëûº £ç òàðè-
õûí, á¯ãiíãi æ¡íå êåëåøåê £ìiðií £çi æàñàéäû. Ñîíäûºòàí
äà îëàðäû æàñàìïàç ê¯ø äåï àòàéìûç.

Áµë ä¯íèå æàñàìïàçäûºïåí àáàò ¡ði ê£ðiêòi.

Åãåð æàñàìïàçäûº æ¡íå îíû¦ íåãiçiíäå ºàëûïòàñºàí
ºµíäûëûºòàð ìåí ä¡ñò¯ðëåð áîëìàñà, áµë ä¯íèå ºàíäàé íà-
øàð ê¯éãå ò¯ñêåí áîëàð åäi: ºàëàëàð ìåí àóûë-ºûñòàºòàðäû
ã¯ëäåíäiðó, áàó-áàºøàëàð £ñiðó, æåðäåí òàìàøà £íiìäåð
£íäiðó îðíûíà, îëàðäû òàëàí-òàðàæ¬à ñàëó, á¯ëiíøiëiê, æåð-
ìåí-æåêñåí åòiï ºèðàòó ñåêiëäi õàéóàíäûº ñåçiìäåð £ðiñ
àëûï êåòåòií åäi. Àäàìíû¦ áµë ä¯íèåäå åðêií £ìið ñ¯ðóiíå,
æàíµÿ ºµðûï, áàëà £ñiðóiíå, içãi àðìàí-òiëåêòåðií æ¯çåãå
àñûðóûíà ì¯ìêiíäiê òå ºàëìàéòûí. Àë áµíäàé £ìiðäi ¡ëåì-
äåãi áiðäå-áið õàëûº ºàëàìàéäû.

«Æàñàìïàçäûº» ñ£çi æàðàòó, îðíàòó, æîºòàí áàð
æàñàó äåãåí ìà¬ûíàëàðäû áiëäiðåäi.

Ñåí åø îéëàï ê£ðäi¦ áå, ¡ëåì àëäûìåí êiìäi òàíèäû?
Áµë ñµðàººà Ïðåçèäåíò Èñëàì Êàðèìîâòû¦ ò£ìåíäåãi
ñ£çäåði æàóàï áîëà àëàäû:

«¢ëåì æµðòøûëû¬û £çiíi¦ å¦áåãiìåí, àºûë-çåéiíiìåí
æ¡íå ¡ëåóåòiìåí £çií-£çi áà¬àòûí, £çií ºîð¬àó¬à, êåëåøå-
ãií £ç ºîëûìåí ºµðó¬à ºàáiëåòòi õàëûºòû òàíèäû»1.

Øûíòóàéòºà êåëãåíäå, ¡ëåì æµðòøûëû¬û áiçäi¦ ê£íå
ºàëàëàðûìûçäû ¯ëêåí ºûçû¬óìåí, òîë¬àíûñïåí òàìàøàëàéäû,
µëû àòà-áàáàëàðûìûçäû¦ àºûë-çåéiíi ìåí øåáåðëiãiíå òà¦¬à-
ëûï, áàñ èåäi. Á¯ãiíãi òà¦äà åëiìiçäå ò¯ðëi ñàëàëàðäà æ¯çåãå
àñûðûëûï æàòºàí êå¦ ê£ëåìäi ðåôîðìàëàðäû, çàìàíäàñ-

I

!

1 Èñëàì Êàðèìîâ. Vatan va xalq mangu qoladi. –Ò.: ¤çáåêñòàí ¸ëòòûº
êiòàïõàíàñû áàñïàñû, 2010 æûë, 15-áåò.
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òàðûìûçäû¦ £íäiðiñòåãi, ì¡äå-
íèåòòåãi, £íåð ìåí ñïîðòòà¬û
åëåóëi æåòiñòiêòåðií äå ¡ëåì
æµðòøûëû¬û ìîéûíäàï îòûð.
Áµëàðäû¦ áàðëû¬û äà – ¯ëêåí
æàñàìïàçäûº ìàºñàòòàðìåí
£ìið ñ¯ðiï æàòºàí õàëûºòû
¡ëåìäiê ºàóûìäàñòûºòû¦ çà¦-
äû ò¯ðäå áà¬àëàï, ºµðìåòòåé-
òiíäiãiíi¦ ä¡ëåëi.

Æàñàìïàçäûº ñåçiìi áàð áîë-
ñà, Æåð áåòiíäå äàìó, àë¬à áàñó
äà áîëàäû. Á¯êië àäàìçàò ìàº-

òàíûøïåí £ìið ñ¯ðåòií Ñàìàðºàíò, Ðèì, Áµõàðà, Ïàðèæ, Âåíà,
Âåíåöèÿ, Äåëè, Áåðëèí æ¡íå Ìàäðèä ñåêiëäi åæåëãi ºàëàëàð,
¸ëû ¼ûòàé ºîð¬àíû, Ðåãèñòàí, Åãèïåò ïèðàìèäàëàðû, Òàäæ-
ìàõàë, Ýéôåëü ìµíàðàñû òàºûëåòòåñ ñ¡óëåòêåðëiê êåðåìåòòåði
íàº îñû æàñàìïàçäûºòû¦ àðºàñûíäà ä¯íèåãå êåëãåí.

Áiç áµíäàé æàñàìïàçäûºòû¦ æåìiñòåðiíå äåðëiê ê¯í ñà-
éûí, ñà¬àò ñàéûí, ìèíóò ñàéûí êó¡ áîëàìûç, òà¦åðòå¦ æµìûñ-
ºà íåìåñå îºó¬à áàðà æàòºàíäà ºµðûëûñøûëàðäû¦ ºàæûð-
ëû å¦áåãiìåí ñàëûí¬àí, ñûïûðóøûëàð ìåí ºûçìåòêåðëåðäi¦
ìà¦äàé òåðiìåí ñûïûðûëûï, àéíàäàé æàëòûðà¬àí äà¦¬ûë
ê£øåëåðäåí, ñàÿëû ñàëºûí áàºòàðäàí £òåìiç. Àäàìäàð ðèçà
áîëñûí äåï ºîëäàðûíàí áàë òàì¬àí øåáåðëåð ìåí ñ¡óëåò-
êåðëåð æàñà¬àí ¬àæàéûï ñóáµðºàºòàð æàíûíäà¬û áà¬áàí-
äàð ºîëûìåí åãiëiï, ê¯òiì æàñàë¬àí à¬àøòàðäû¦ ê£ëå¦êå-
ñiíäå îòûðûï, òûíû¬àìûç. Íåìåñå ¬àëûìäàð æàç¬àí òóûíäû-
ëàðäû îºûï, áiëiì àëàìûç, £íåð øåáåðëåðiíi¦ ºîëûíàí øûº-
ºàí êèíîôèëüìäåðäi, ñàõíà øû¬àðìàëàðûí, ìóëüòôèëüìäåðäi
ê£ðiï, ìàçìµíäû ¡¦ãiìåëåðäi òû¦äàï, îé-ïiêiðiìiç, òàíûì-
ò¯éñiãiìiç êå¦åéåäi, ñåçiìäåðiìiç ò¡ðáèåëåíåäi. Äàñòàðºàí
¯ñòiíäåãi íàíûìûç, æåéòií òàìà¬ûìûç äà àäàë å¦áåêòi¦ £íiìi
– øûíàéû æàñàìïàçäûºòû¦ í¡òèæåñi áîëûï òàáûëàäû.

Áið ñ£çáåí àéòºàíäà, àäàìíû¦ £ìiði äå, ºî¬àìíû¦ äà-
ìûï, àë¬à áàñóû äà æàñàìïàçäûº ¡ðåêåòêå íåãiçäåëãåí.

Ñåí ñ¯éiêòi ìåêòåái¦å ºàéòà îðàëûï, æà¦à îºó æûëûí
áàñòà¬àí ºàçiðãi ê¯íäåðäå åëiìiçäå Ò¡óåëñiçäiê ìåéðàìû
ìåðåêåëåíiï æàòûð. Æûë ñàéûí Ò¡óåëñiçäiê ê¯íi ºàðñà¦ûíäà
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õàëºûìûçäû¦ æàñàìïàçäûº ºàñèåòòåði áµðûí¬ûäàí äà
æàðºûí ê£ðiíåäi, åëiìiçäå æà¦à-æà¦à ºµðûëûñòàð iñêå ºîñû-
ëàäû, ìåêòåïòåð, ëèöåéëåð ìåí êîëëåäæäåð, æî¬àðû îºó
îðûíäàðû, ¡êiìøiëiê æ¡íå ì¡äåíè îðûíäàð, æîëäàð ºàéòà
æ£íäåëiï, ðåòêå êåëòiðiëåäi. Æàñàìïàçäûºòû¦ áµíäàé ¯ëãi-
ëåðií £çi¦ îºèòûí ìåêòåái¦íåí, æàñàéòûí ìàõàëëà¦íàí,
àóûëû¦íàí íåìåñå ºàëà¦íàí äà ê£ðói¦å áîëàäû.

Õàëºûìûç ò¡óåëñiçäiêêå ºîë æåòêiçãåí àë¬àøºû ê¯íäåð-
äåí áàñòàï-àº ¡ðáið àäàì øûí ì¡íiíäå åðêií, àóºàòòû £ìið
ñ¯ðåòií æà¦à ìåìëåêåò, æà¦à ºî¬àì îðíàòó ìiíäåòií àë¬à
ºîéäû. Áµíäàé ìåìëåêåò ïåí ºî¬àìíû¦ àòû ºµºûºòûº äå-
ìîêðàòèÿëûº ìåìëåêåò, àçàìàòòûº ºî¬àì äåï àòàëàäû.

¼µºûºòûº äåìîêðàòèÿëûº ìåìëåêåò – çà¦äàð¬à ñ¯éå-
íå îòûðûï äàìèòûí, õàëûºòû¦ åðiê-ºàëàóû áàñòû îðûí
èåëåéòií ìåìëåêåò äåãåíi. Àë àçàìàòòûº ºî¬àì – ìåìëå-
êåòòi áàñºàðó iñiíå àçàìàòòàð æ¡íå îëàð ºµð¬àí àçà-
ìàòòûº µéûìäàð áåëñåíå ºàòûñûï, øåøóøi îðûí èåëåéòií
ºî¬àì áîëûï òàáûëàäû.

«Äåìîêðàòèÿ – å¦ àëäûìåí, ðóõàíè £ëøåìäåð íåãiçií-
äå áàñºàðûëàòûí, ê¯øòi ºµºûºòûº ìåìëåêåò, ê¯øòi àçà-
ìàòòûº ºî¬àì äåãåí ñ£ç. ¼µºûºòûº ìåìëåêåò ïåí àçà-
ìàòòûº ºî¬àìäû äåìîêðàòèÿíû¦ £çàðà òû¬ûç áàéëàíûñ-
òû ºîñ ñèïàòû, ºîñ ºàíàòû äåóãå áîëàäû»1.

Åëáàñûìûçäû¦ îñû ïiêiðëåði æ£íiíäå áið îéëàíûï ê£ðå-
éiêøi. Äåìîêðàòèÿ ðóõàíè £ëøåìäåð, ÿ¬íè àäàìíû¦ àºûëàº-
¡äåái, àºûë-çåéiíi, ñàëàóàòòû ê£çºàðàñû, ïiêiðëåó ºàáiëåòi
ñûíäû ìà¦ûçäû ôàêòîðëàð íåãiçiíäå áàñºàðûëàòûí ºî¬àìíû¦
íåãiçãi áåëãiñi äåñåê, áiç ºàíøàëûºòû ê£áiðåê îºûñàº, çàìàíà-
ëûº ê¡ñiï ïåí £íåðäi, µëòòûº æ¡íå æàëïûàäàìèëûº ºµíäû-
ëûºòàðäû ºàíøàëûºòû òåðå¦ èãåðñåê, áµë ºî¬àìäû áàñºàðó-
¬à ñîíøàëûºòû áåëñåíäi ºàòûñà àëàìûç. Îñûíäàé àäàìäàðäû¦
ºàòàðû ê£áåéãåí ñàéûí áiç îðíàòûï æàòºàí ºµºûºòûº
äåìîêðàòèÿëûº ºî¬àì äà ê¯øåéå ò¯ñåäi. Àë áµíäàé ê¯øòi
ìåìëåêåò ê¯øòi àçàìàòòûº ºî¬àì¬à £òóãå íåãiç áîëà àëàäû.

Ñåí ìûíàíû µ¬ûï àë, ¡ëåìäåãi ¡ðáið àäàìíû¦ áîéûíäà
å¦áåê åòó ¯øií ê¯ø-ºàéðàò, áiðåð ìàìàíäûººà ÿêè ê¡ñiïêå

!

1 Èñëàì Êàðèìîâ. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –T.: «Ma’naviyat»
áàñïàñû, 2013 æûë, 108-áåò.
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áåéiìäiëiê, ºàáiëåò ïåí äàðûí áîëàäû. ¢ðèíå, áµíäàé åðåê-
øåëiêòåðäi æàðûººà øû¬àðó ¯øií å¦ àëäûìåí àäàìíû¦ £çi
µìòûëó¬à, £çi ¡ðåêåò æàñàó¬à òèiñ. Ñîíûìåí ºàòàð ìåìëåêåò
ïåí ºî¬àì äà áµë ì¡ñåëå áîéûíøà ºîëàéëû øàðò-æà¬äàéëàð
òó¬ûçûï áåðóãå ìiíäåòòi. Ìåìëåêåò ïåí ºî¬àì ñîë ¯øií ºàæåò.
Îëàé áîëìàñà, àäàìíû¦ ê¯ø-ºàéðàòû äà, ºàáiëåòi ìåí äàðûíû
äà £ç óàºûòûíäà ïàéäàëàíûëìà¬àíäûºòàí íàøàðëàï, ñ£íiï
êåòåäi. Ñîë ñåáåïòi åëiìiçäå æà¦à ºî¬àì îðíàòó iñiíäå, å¦ àëäû-
ìåí, àäàì íåãiçãi æàñàìïàç ê¯ø ðåòiíäå µëûºòàëûï îòûð.
Õàëºûìûçäû¦, ¡ñiðåñå æàñòàðäû¦ ê¯ø-ºàéðàòûí, ºàáiëåòi ìåí
äàðûíûí æàñàìïàçäûº æîëûíà æµìûëäûðó¬à, áµë ¯øií îëàð-
¬à çàìàíàëûº òàëàïòàð¬à ñàé ò¡ëiì-ò¡ðáèå áåðóãå, îçûº ê¡ñiï
ïåí £íåð ¯éðåòóãå, îëàðäû äåíñàóëû¬û ìûºòû ¡ði ðóõàíè
êåìåëäåíãåí àäàìäàð åòiï £ñiðóãå àéðûºøà ìà¦ûç áåðiëóäå.

Ñàëàóàòòûëûº ïåí êåìåëäiêòi æàñàìïàçäûº ñåçi-
ìiíñiç åëåñòåòóãå áîëìàéäû.

Æàñàìïàçäûº – µëû ºàñèåò, îë ê¯í ñàéûí, ñà¬àò ñàéûí,
ìèíóò ñàéûí içãi iñòåð æàñàó, ¡ëäå íåíi æàðàòó, ¡ëäå ºàí-
äàé æà¦àëûºòû àøó, ºîëäû æµìûñºà, ìèäû îéëàó¬à, æàí
ä¯íèå¦äi àäàìãåðøiëiê ìµðàòòàð¬à µäàéû ¯éðåòiï îòûðó
ºàñèåòi áîëûï òàáûëàäû. Áµíäàé ºàñèåò èåñiíi¦ æµìûñòà-
ðû åøºàøàí øàëà-øµðïû áîëìàéäû. Îë áàñòà¬àí iñií
ìiíäåòòi ò¯ðäå àÿºòàéäû.

Õàëºûìûç ñîíàó àòàì çàìàíäàðäàí-àº îñûíäàé æàñàìïàç-
äûº ºàñèåòiìåí ¯é-æàéûí, àóûëû ìåí åëií àáàòòàíäûðûï êåë-
ãåí. Ñîë æàñàìïàçäû¬û àðºàñûíäà åøêiìãå êiðiïòàð áîëìà¬àí.
¤çãåëåðäi¦ àëäûíäà å¦ñåñi áèiê, ìàºòàíûøû æî¬àðû áîë¬àí.

Õàëºûìûçäû¦ ºàæûðëû å¦áåãiìåí åðòå çàìàíäà
íåìåñå á¯ãiíãi òà¦äà ñàëûí¬àí ¡ñåì ñ¡óëåòêåðëiê åñêåðò-
êiøòåð, àáàò ºàëàëàð ìåí àóûë-ºûñòàºòàð, çàóûòòàð
ìåí ôàáðèêàëàð, äà¦¬ûë æîëäàð ìåí ê£ïiðëåð, áàó-
áàºøàëàð ìàòåðèàëäûº æàñàìïàçäûº ¯ëãiëåði áîëûï
ñàíàëàäû. ¤ìiðäå ðóõàíè æàñàìïàçäûº ¯ëãiëåði äå áàð.
Êåç êåëãåí õàëûºòû¦ ºîëûìåí ¬àñûðëàð áàðûñûíäà
æàðàòûë¬àí, íåøå ûºûëûì çàìàíäàð ñûíà¬ûíàí òîº-
òàóñûç £òiï, óàºûò £òêåí ñàéûí ¡ðëåíiï, í¡ðëåíå áåðå-
òií ñåçiìäåð ìåí µ¬ûìäàð, ºµíäûëûºòàð ìåí ä¡ñò¯ðëåð
ñîë ðóõàíè æàñàìïàçäûºòû¦ ¯ëãiëåði áîëûï òàáûëàäû.
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Áiç iði ºàëàëàðäà¬û ê£íå æ¡íå çàìàíàëûº ¬èìàðàòòàð-
äû ê£ðãåíäå, îëàðäû¦ ñµëóëû¬ûíà ò¡íòi áîë¬àíäà, õàëºû-
ìûçäû¦ ìàòåðèàëäûº æàñàìïàçäûº ¡ëåóåòiíi¦ ºàíøàëûº-
òû æî¬àðû åêåíäiãií ìîéûíäàéìûç, æ¯ðåãiìiçäi ºóàíûø ïåí
ìàºòàíûø ñåçiìi êåðíåéäi. Ñîíûìåí ºàòàð áµë ºµðûëûñ-
òàðäû¦ æîáàñû ìåí ñûçáàñûí äàéûíäà¬àí, ºàíäàé ìàòå-
ðèàëäàðäàí ºµðó êåðåêòiãií àëäûí-àëà áåëãiëåï áåðãåí øå-
áåðëåð ìåí ñ¡óëåòêåðëåðäi¦, ºµðûëûñ èíæåíåðëåðiíi¦ ðó-
õàíè ¡ëåóåòiíå òà¦ ºàëàìûç. Åãåð ñîíäàé àäàìäàð áîëìà-
¬àíäà, áµíäàé ê£ðiêòi äå ñ¡óëåòòi ¬èìàðàòòàðäû¦ ä¯íèåãå
êåëìåéòiíií ñåçiíåìiç.

¼îðûòà àéòàòûí áîëñàº, æàñàìïàç õàëûº £çiíi¦ æàðà-
òóøûëûº ºµäiðåòií å¦áåãiìåí, ê¡ñiïòiê øåáåðëiãiìåí, àºûë-
çåéiíiìåí òàíûòûï, ¡ëåìäiê òàðèõòà £øïåñ içií ºàëäûðàäû.
Àë áµë – å¦ ¯ëêåí áàºûò.

Ñµðàºòàð ìåí òàïñûðìàëàð:

1. ¼àíäàé àäàìäû æàñàìïàç äåï àòàó¬à áîëàäû?
2. Æàëºàó, åðiíøåê àäàìäàðäû æàñàìïàç äåóãå áîëà ìà?
3. Ñåí áîñ êåçi¦äå íåìåí øµ¬ûëäàíàñû¦?
4. Àòà-àíà¦à ¯é æµìûñòàðûí îðûíäàó¬à æ¡ðäåì áåðåñi¦ áå?
5. Àòà-àíà¦ ñà¬àí ºàíäàé ê¡ñiï ïåí £íåð ¯éðåòêåí?
6. Ñåí £ç äîñòàðû¦íû¦ áîéûíàí içãi æàñàìïàçäûº ºàñèåòòåðäi

áàéºàäû¦ áà?
7. Ìûíà ñóðåòòåðäå áåéíåëåíãåí æåìiñòåð ìåí áàéëûºòàð

íåíi¦ í¡òèæåñi?

?

A) Á)

¢) Â)
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ÁIÇÄI¨ ¸ËÒÒÛ¼ ÈÄÅßÌÛÇ

¼ûìáàòòû îºóøû, ñåí µëòòûº èäåÿ òóðàëû, îíû¦ õàëûº,
µëò æ¡íå ºî¬àì £ìiðiíäåãi ìà¦ûçû òóðàëû 7-ñûíûïòà æàí-
æàºòû áiëiï àë¬àíñû¦.

¸ëòòûº èäåÿ – àñºàðàëû ìiíäåòòåðäi æ¯çåãå àñûðó,
æàëïû¬à îðòàº ìàºñàòòàð¬à ºîë æåòêiçó æîëûíäà
àäàìäàð æ¯ðåãiíäå ñåíiì îÿòàòûí, îëàðäû áiðëåñòi-
ðåòií, æµìûëäûðà àëàòûí èäåÿ íåìåñå èäåÿëàð æ¯éå-
ñi áîëûï òàáûëàäû. Êåç êåëãåí ìåìëåêåòòåãi µëòòûº
ºµíäûëûºòàð ìåí ä¡ñò¯ðëåð, ìàòåðèàëäûº æ¡íå ðó-
õàíè áàéëûºòàð ñèÿºòû µëòòûº èäåÿíû¦ äà æàðàòó-
øûñû ñîë æåðäå æàñàéòûí õàëûº áîëûï òàáûëàäû.

Äåìåê, µëòòûº èäåÿ £çiíåí-£çi ïàéäà áîëìàéäû. Îë õà-
ëûºòû¦, µëòòû¦ ¬àñûðëàð áîéû àðìàíäàï, ñî¬àí æåòóãå òàë-
ïûíûï êåëãåí ìàºñàò-ì¯ääåëåðiíi¦ í¡òèæåñi ðåòiíäå ºàëûï-
òàñàäû. Áiðàº áµë £òå-ì£òå ê¯ðäåëi æ¡íå àóûð £òåòií ¯äåðiñ
áîë¬àíäûºòàí, îíû òîëûº ñåçiíó ¯øií ñîë õàëûºòû¦ íå-
ìåñå µëòòû¦ åæåëãi òàðèõûí ê£ç àëäûìûçäàí £òêiçó, ò¯ñiíiï,
µ¬ûíóûìûç êåðåê.

Áµë òóðàëû ïiêið £ðáiòêåíäå, å¦ àëäûìåí ìûíà áið
øûíäûºòû åñòå ñàºòàó¬à ìiíäåòòiìiç: áµë ä¯íèåäå æàºñû-
ëûºòû¦ äµøïàíû ê£ï áîë¬àíûíäàé, içãi ïiêið ìåí èäåÿ-
íû¦ äà æîëûíà òîñºàóûë áîëàòûí êåäåðãiëåð ê£ï. ¤çiìiç
äå ê¯íäåëiêòi £ìiðäå ºèûíäûºòàð¬à òóðà êåëiï ºàëàìûç.
Êåéäå ¯ìiòñiçäiêêå äå áåðiëåìiç. Ê£êåéiìiçäå æ¯ðãåí àðìà-
íûìûçäû æ¯çåãå àñûðó¬à ê¯øiìiç, ì¯ìêiíäiãiìiç æåòåòiíiíå
ê¯ì¡íäàíûï, ñàðû óàéûì¬à ñàëûíàòûí êåçäåðiìiç äå áîëà-
äû. Ñîíäà áiçãå êiì, íå æ¡ðäåì áåðåäi?

Å¦ àëäûìåí, àéíàëà ò£¦iðåãiìiçäåãi æàºñû àäàìäàð: àòà-
àíàìûç, µñòàçäàðûìûç, à¬à-iíi, ¡ïêå-ºàðûíäàñòàðûìûç, æà-
ºûí äîñòàðûìûç ê£ìåêêå êåëiï, ê£¦iëiìiçäi ê£òåðåäi, ñåíi-
ìiìiçäi ê¯øåéòåäi. Íåìåñå îºû¬àí ìàçìµíäû êiòàáûìûçäà¬û,
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ê£ðãåí êèíî, òåàòð øû¬àðìàëàðûíäà¬û åðiê ê¯øi ìûºòû,
æiãåðëi êåéiïêåðëåðäi¦ îáðàçäàðû ê£ç àëäûìûç¬à êåëiï, áiçãå
ê£ìåêòåñêåíäåé, «åøºàøàí áîñà¦ñûìà, £çi¦äi áèëåï àë,
å¦ñå¦äi ê£òåð» äåï ê¯ø áåðãåíäåé áîëàäû.

¢ëåìäåãi áàðëûº õàëûºòàð äà £ç òàðèõûíû¦ áàñòàïºû
êåçå¦iíäå áiðåñå òàáè¬àò ºèûíøûëûºòàðûíà, áiðåñå àéíà-
ëàäà¬û æàóûç ê¯øòåðäi¦ áàñºûíøûëûº ¡ðåêåòòåðiíå äó-
øàð áîëàäû. Ìiíåêè, ñîíäàé ºèûí-ºûñòàó êåçäåðäå îëàð £ç
¯éií, îòáàñûí, Îòàíûìåí ºîñà, àòà-áàáàëàðû ¬àñûðëàð áîéû
ê£ç ºàðàøû¬ûíäàé àáàéëàï êåëãåí içãi ñåçiìäåðäi, ò¯ñiíiêòåð
ìåí µ¬ûìäàðäû, ìàºñàòòàð ìåí ì¯ääåëåðäi ñàºòàï ºàëó¬à
¡ðåêåò æàñàéäû.

Àòà-áàáàëàðäàí ìµðà áîëûï ºàë¬àí µëû ðóõàíè
áàéëûºòû êåç êåëãåí àóûð æà¬äàéäà äà ñàºòàé àë-
¬àí õàëûº ïåí µëò ºàíà µëòòûº £çäiãií, òàðèõè ñè-
ïàòûí ñàºòàï ºàëàäû. Áµë iñòå î¬àí µëòòûº èäåÿ
¯ëêåí ñåïòiãií òèãiçåäi.

¸ëòòûº èäåÿ ºî¬àìíû¦ ê¯øi îíû¦ áiðëiãi ìåí µéûì-
øûëäû¬ûíäà åêåíií µäàéû åñêåðòiï, µëòòû¦ ¡ðáið £êiëiíå
ê¯ø-ºàéðàò áåðiï òµðàäû.

Áiçäi¦ µëòòûº èäåÿìûçäû¦ íåãiçií åë òûíûøòû¬û,
Îòàííû¦ ã¯ëäåíói æ¡íå õàëûºòû¦ ¡ë-àóºàòû ñûíäû µëû
ìàºñàòòàð ºµðàéäû. Åëáàñûìûç Èñëàì Êàðèìîâòû¦ áµë
òóðàëû àéòºàí ìûíà ïiêiðëåðií åñi¦äå ñàºòà:

«Áiçäi¦ µëòòûº èäåÿìûç îñû åëäå £ìið ñ¯ðiï æàòºàí
áàðëûº àäàìäàðäû¦ àäàìãåðøiëiê íèåòòåðií, £ìiðëiê
ì¯ääåëåðií £ç áîéûíà æèíàºòà¬àí åë òûíûøòû¬û,
Îòàííû¦ äàìóû, õàëûºòû¦ ¡ë-àóºàòû äåãåí æî¬àðû
µ¬ûìäàðäû ºàìòèäû»1.

Áiçäi¦ µëòòûº èäåÿìûç – £çiíäiê ºàëûïòàñó æ¡íå äàìó
òàðèõû áàð, çàìàí òàëàïòàðûìåí ¯íäåñòiêòå µäàéû áàéûï,
æåòiëiï îòûðàòûí æ¯éå áîëûï òàáûëàäû. Áµë æ¯éåíi¦ ºµðà-
ìûíäà êåìåë àäàì, ¡ëåóìåòòiê ûíòûìàºòàñòûº, µëòàðàëûº
ûºïàëäàñòûº, äiíàðàëûº áàóûðìàëäûº (òîëåðàíòòûº) ñå-
êiëäi èäåÿëàð äà ìà¦ûçäû îðûí èåëåéäi.

1 Èñëàì Êàðèìîâ. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –Ò.: «Ma’naviyat»
áàñïàñû, 2013 æûë, 72-áåò.
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¢ëåìäåãi êåç êåëãåí µëòòûº èäåÿ ñèÿºòû áiçäi¦ µëòòûº
èäåÿìûçäû¦ äà òàðèõè æ¡íå ôèëîñîôèÿëûº íåãiçäåði áàð.

¸ëòòûº èäåÿíû¦ ìà¬ûíà-ìàçìµíûí áåëãiëåéòií
íåãiçäåðäi¦ áiði – õàëºûìûçäû¦ åæåëãi ¡ði áàé
òàðèõû.

Øûíûíäà äà åëiìiçäi¦ ñàí ¬àñûðëûº òàðèõûíà íàçàð
àóäàðàòûí áîëñàº, îäàí µëòòûº èäåÿìûçäû¦ íåãiçãi áà¬ûò-
òàðûí áåëãiëåéòií, õàëºûìûç¬à ¬àñûðëàð áîéû åòåíå ñåðiê
áîëûï êåëå æàòºàí àðìàíäàð ìåí µìòûëûñòàðäû ê£ðåìiç.
Åëiìiçäi¦ ¡ðºàøàí £ç àçàòòû¬û ìåí ò¡óåëñiçäiãií ëàéûºòû
ºîð¬àï êåëãåíi äå ñîíû¦ ºàòàðûíà æàòàäû. Òàðèõòà áµë
øûíäûºòû ä¡ëåëäåéòií ìûñàëäàð æåòêiëiêòi. Òµìàðèñ ïåí
Øèðàº, Ñïèòàìåí, Æàëîëèääèí Ìàíãóáåðäi, ¢ìið Òåìið
ð¡óiøòåñ áàòûë äà åðæ¯ðåê áàáàëàðûìûçäû¦ æàò æåðëiê
áàñºûíøûëàð¬à ºàðñû ê¯ðåñòåði ìûñàëûíäà áµ¬àí àéºûí
ê£ç æåòêiçóãå áîëàäû. ßêè ñî¦¬û îòàðøûëûº êåçå¦iíäå
à¬àðòóøûëûº ºîç¬àëûñòû áàñòà¬àí æ¡äèò áàáàëàðûìûçäû¦
àçàòòûº æîëûíäà¬û åðëiêòåði, £òêåí ¬àñûðäû¦ 80-æûëäà-
ðûíû¦ ñî¦û ìåí 90-æûëäàðûíû¦ áàñ êåçiíäå õàëºûìûç-
äû¦ Ïðåçèäåíò Èñëàì Êàðèìîâòû¦ áàñøûëû¬ûìåí ò¡óåë-
ñiçäiê æîëûíäà àñºàí áàòûëäûºïåí ê¯ðåñ æ¯ðãiçiï, £òå àóûð
æà¬äàéäà ò¡óåëñiçäiêêå èå áîë¬àíû äà áåéáiò æ¡íå åðêií
£ìiðäi¦ ºàíøàëûºòû àóûð ºèûíøûëûºòàð ìåí ê¯ðåñòåð
í¡òèæåñiíäå èåëåíãåíií ê£ðñåòåäi.

Ñåí Åëáàñûìûçäû¦ «¤çáåêñòàí ò¡óåëñiçäiêêå æåòó áî-
ñà¬àñûíäà» êiòàáûí îºûï øûºñà¦, áµäàí äà ê£áiðåê ìà¬ëµ-
ìàòòàðäû áiëiï àëàñû¦.

¸ëòòûº èäåÿíû¦ òàðèõè íåãiçäåði æàñàìïàçäûº ïåí
å¦áåêñ¯éãiøòiê ñîíàó àòàì çàìàíäàðäàí-àº õàëºûìûçäû¦
áàñòû ºàñèåòi, ¯ñòåì ìàºñàòòàðûíû¦ áiði áîëûï êåëãåíií
àéºûíäàéäû. Áiçäi¦ ê£íå ºàëàëàðûìûç, ¡ëåìäiê øå¦áåðäå
òàíûë¬àí ñ¡óëåòêåðëiê åñêåðòêiøòåð, àòà-áàáàëàðûìûçäû¦
ºîëûíàí øûººàí «Àâåñòî», «Øàøìàºîì», «Àëïàìûñ» òàºû-
ëåòòåñ ðóõàíèÿò iíæó-ìàðæàíäàðû – õàëºûìûçäû¦ æàñàì-
ïàçäûº µìòûëûñòàðûíû¦ æåìiñi. Íàº ñîë µìòûëûñòàð
µëòòûº èäåÿìûç¬à äà íåãiçãi àðºàó áîë¬àí.

Åë-æµðòûìûç åæåëäåí-àº ïåðçåíò ò¡ðáèåñiíå, îòáàñû-
íû¦ áåðiêòiãiíå åðåêøå ê£¦ië á£ëãåí. Àäàìíû¦ ºàëûïòà-
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ñóûíäà æ¡íå êåìåëäiêêå ºîë æåòêiçóiíäå æàíµÿëûº îðòàíû¦,
àòà-áàáàëàðäàí ìèðàñ áîëûï ºàë¬àí ñàëò-ä¡ñò¯ðëåðäi¦
ìà¦ûçû çîð. ¤ìið òåçiíåí £òêåí îñû µìòûëûñòàð äà µëòòûº
èäåÿìûçäû¦ íåãiçií áåëãiëåéòií ºà¬èäàòòàð ìåí µ¬ûìäàð
ºàòàðûíà æàòàäû.

¸ëòòûº èäåÿíû¦ ôèëîñîôèÿëûº íåãiçií å¦ àëäû-
ìåí ä¯íèåëiê áiëiìäåð, åëiìiç áåí ¡ëåìäiê ôèëîñî-
ôèÿíû¦ iíæó-ìàðæàíäàðû áåëãiëåéäi.

Ä¯íèåëiê áiëiìäåð äåãåíäå, áiçäi ºîðøà¬àí îðòà, òà-
áè¬àò, îëàðäû¦ äàìó çà¦äûëûºòàðû ìåí åðåêøåëiêòåði,
àäàì ìåí ºî¬àì òóðàëû áiëiìäåðäi ò¯ñiíåìiç.

Ñåí áµë áiëiìäåðäi ò¯ðëi ï¡íäåð àðºûëû îºûï-¯éðåíó-
äåñi¦. Ñîë áiëiìäåð íåãiçiíäå æàðàòûëûñ æ£íiíäåãi, àäàì ìåí
ºî¬àì æ£íiíäåãi òàíûì-ò¯éñiãi¦ êå¦åéå ò¯ñåäi.

Åëiìiçäi¦ æ¡íå ¡ëåìäiê ôèëîñîôèÿíû¦ iíæó-ìàðæàí-
äàðû äåãåíäå, àäàìçàòòû¦ îé-ñàíàñûíû¦ äàìóûíà ¯ëêåí
¯ëåñ áîëûï ºîñûë¬àí, ¬àñûðëàð áàðûñûíäà £çiíi¦ ì¡íi
ìåí ìà¬ûíàñûí æîéìàé êåëå æàòºàí ºàñèåòòi êiòàï-
òàðäû, ôèëîñîôèÿëûº øû¬àðìàëàðäû ò¯ñiíåìiç.

¼µðàíè ê¡ðiì ìåí õàäèñè ø¡ðiïòi¦ õèêìåòòåðiíäå, õàëûº
ìàºàë-ì¡òåëäåðiíäå, õèêàÿòòàðû ìåí à¦ûçäàðûíäà, õàëûº
¡íäåðiíäå êåçäåñåòií ìà¬ûíàëû ïiêiðëåð, µëû ¬µëàìàëàð ìåí
¡éãiëi ôèëîñîôòàðäû¦ êëàññèêàëûº òóûíäûëàðû ñîëàðäû¦
ºàòàðûíà æàòàäû. Îëàð µëòòûº èäåÿìûçäû àçûºòàíäûðûï,
í¡ðëåíäiðiï òµðàòûí ºàéíàð áîëûï ñàíàëàäû.

Ïðåçèäåíò Èñëàì Êàðèìîâòû¦ áàñòàìàñûìåí
2014 æûëû 15–16 ìàìûð ê¯íäåði Ñàìàðºàíò ºàëà-
ñûíäà «Îðòà ¬àñûðëàðäà¬û Øû¬ûñ ¬µëàìàëàðû ìåí
îéøûëäàðûíû¦ òàðèõè ìµðàñû, îíû¦ çàìàíàëûº
£ðêåíèåòòi¦ äàìóûíäà¬û ð£ëi ìåí ìà¦ûçû» òàºûðû-
áû áîéûíøà õàëûºàðàëûº êîíôåðåíöèÿ £òòi. Îíäà
µëû ¬µëàìàëàðûìûçäû¦ ìµðàñûí çåðòòåó ìåí íàñè-
õàòòàó áîéûíøà ìà¦ûçäû ìiíäåòòåð áåëãiëåíäi.

Åëiìiçäåãi ê£ðíåêòi ¬àëûìäàð, ôèëîñîôòàð, ñàÿñàòêåðëåð,
æàçóøûëàð ìåí àºûíäàð Ïðåçèäåíò øû¬àðìàëàðû íåãiçiíäå
µëòòûº èäåÿìûçäû¦ áàñòû µ¬ûìäàðû ìåí ºà¬èäàòòàðûí
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æàñàï øûºòû. Îñûëàéøà 2000 æûëû «¸ëòòûº ò¡óåëñiçäiê
èäåÿñû: íåãiçãi µ¬ûìäàð ìåí ºà¬èäàòòàð» êiòàáû áàñïàäàí
øû¬àðûëäû, îíäà µëòòûº èäåÿìûçäû¦ ì¡í-ìà¬ûíàñû
ê£ðiíiñ òàïòû. Åëáàñûìûçäû¦ «Yuksak ma’naviyat – yengil-
mas kuch» å¦áåãiíäå µëòòûº èäåÿ æ£íiíäåãi òåîðèÿëûº æ¡íå
ïðàêòèêàëûº ïiêiðëåð îäàí ¡ði áàéûòûëäû.

¸ëòòûº èäåÿìûç ¤çáåêñòàí òîïûðà¬ûíäà £ìið ñ¯ðå-
òií, îíû £çiíi¦ Îòàíû äåï ñàíàéòûí áàðëûº µëòòàð
ìåí µëûñòàð¬à áiðäåé òèiñòi áîëûï òàáûëàäû.

Ñµðàºòàð ìåí òàïñûðìàëàð:

1. ¸ëòòûº èäåÿíû¦ æàðàòóøûñû êiì?
2. Ñåíi¦ îéû¦øà, µëòòûº èäåÿ íå ¯øií ºàæåò?
3. Ñåí £ç àðìàíû¦äû æ¯çåãå àñûðó ¯øií íå iñòåéñi¦?
4. ¸ëòòûº èäåÿìûçäû¦ íåãiçãi µ¬ûìäàðû ìåí ºà¬èäàòòàðû

êiìíi¦ øû¬àðìàëàðû íåãiçiíäå ºàëûïòàñºàí? Îëàð ºàé
êiòàïòà ê£ðiíiñ òàïºàíûí àéò.

5. Åæåëäåí õàëºûìûç¬à ò¡í ºàíäàé µìòûëûñòàðäû¦ µëòòûº
èäåÿ¬à àðºàó áîë¬àíûí ò£ìåíäåãi åñêåðòêiøòåð ìûñàëûíäà
ò¯ñiíäiðiï áåð.

A) Á)

¢) Â)

?

!

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях 
UZEDU.ONLINE



13

ÅË ÒÛÍÛØÒÛFÛ

¼ûìáàòòû îºóøû, åãåð íàçàð àóäàð¬àí áîëñà¦, µëòòûº
èäåÿìûçäû¦ ºµðàìûíäà åë òûíûøòû¬û ì¡ñåëåñi áiðiíøi
îðûíäà òµð. Áµë áåêåð åìåñ, ¡ðèíå. ¤éòêåíi áåéáiòøiëiê
¡ëåìäåãi å¦ µëû áàéëûº áîëûï ñàíàëàäû. Åãåð áåéáiòøiëiê
áîëñà, áàðëûº àäàì åðêií òûíûñ àëàäû, æàíµÿ ºµðó, ïåð-
çåíò £ñiðó, òîé-òàìàøàëàð æàñàó, áið ñ£çáåí àéòºàíäà, ºàí-
äàé içãi íèåòòåð áîëñà, ñîëàðäû¦ áàðëû¬ûí æ¯çåãå àñûðó
ì¯ìêiíäiãi òóûëàäû.

Áiç £ç àëäûìûç¬à µëû ìàºñàòòû – åëiìiçäå ºµºûºòûº
äåìîêðàòèÿëûº ìåìëåêåò æ¡íå àçàìàòòûº ºî¬àì îðíàòó
ìiíäåòií ºîé¬àí áîëñàº, îíû æ¯çåãå àñûðó ¯øií, ¡ðèíå, ê£ï
í¡ðñå êåðåê. Ì¡ñåëåí, ýêîíîìèêàíû æàí-æàºòû äàìûòó,
æåðàñòû æ¡íå æåð¯ñòi áàéëûºòàðûí ¯íåìäåï, µºûïòû ïàé-
äàëàíó, ¡ëåìäåãi äàìû¬àí ìåìëåêåòòåðìåí ûíòûìàºòàñòûº-
òû îäàí ¡ði íû¬àéòó, çàìàíàëûº êàäðëàðäû æåòêiëiêòi äà-
ÿðëàó – áàðëû¬û äà àñà ìà¦ûçäû. Áiðàº áµëàðäû¦ á¡ðiíåí
äå ìà¦ûçäûñû – å¦ àëäûìåí, åëiìiçäi¦ òûíûøòû¬û ìåí
õàëºûìûçäû¦ àìàíäû¬û.

Ïðåçèäåíò Èñëàì Êàðèìîâ «Yuksak ma’naviyat – yengil-
mas kuch» êiòàáûíäà áµë àºèºàòòû ºàäàï àéòàäû:

«Áiç òµðàºòû äàìó ìåí òîºøûëûº £ìiðãå ºîë æåòêiçó
æîëûíäà £ç àëäûìûç¬à ºàíäàé æîñïàðëàð ìåí áà¬äàð-
ëàìàëàðäû ºîé¬àíûìûçáåí, áàðëûº èãi àðìàí-µìòûëûñ-
òàðûìûçäû æ¯çåãå àñûðóäû¦ áiðäåí-áið øàðòû ¡ði
êåïiëi – áåéáiòøiëiê ïåí òûíûøòûº áîëûï òàáûëàäû»1.

Áåéáiòøiëiê ïåí òûíûøòûº áîëìà¬àí æåðäå ï¡éiç áåí áå-
ðåêå äå, äàìó äà áîëìàéäû. «Áið ê¯í æàíæàë áîë¬àí æåðäåí
ºûðûº ê¯í áåðåêå êåòåäi» äåãåí ñ£ç òåêêå àéòûëìà¬àí. Áµë

1 Èñëàì Êàðèìîâ. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –Ò.: «Ma’naviyat»
áàñïàñû, 2013 æûë, 72–73-áåòòåð.
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– õàëºûìûçäû¦ ñàí ¬àñûðëàð
áîéû áåéáiòøiëiêòi¦ áà¬àñûí
æàí-æàºòû áiëiï øû¬àð¬àí ºî-
ðûòûíäûñû. Ñîíäûºòàí äà áåé-
áiòøiëiê – áà¬à æåòïåñ å¦ µëû
áàéëûº ðåòiíäå µëòòûº ºµí-
äûëûºòàðûìûçäû¦, ¡äåò-¬µðûï-
òàð ìåí ñàëò-ä¡ñò¯ðëåðiìiçäi¦
ì¡í-ìà¬ûíàñûíà ñi¦iï êåòêåí.
Åëiìiçäåãi ¡ðáið îòáàñûíäà, êåç
êåëãåí æèûíäàð ìåí òîé-òàìà-
øàëàðäà içãi íèåòòåðìåí áàòà¬à
ºîë æàé¬àíäà, æàñ ïåí ê¡ði,
åðêåê ïåí ¡éåë – áàðëûº æåð-
ëåñòåðiìiç Æàðàòºàííàí áåéáiò-
øiëiê ïåí òûíûøòûº ñµðàéäû.

Á¯ãiíäå ¡ëåìäåãi áàðøà õàëûºòàð åëäi¦ òûíûøòû¬û, ÿ¬íè
áåéáiòøiëiê – äàìóäû¦ íåãiçãi ¡ði áàñòû øàðòû, êåïiëi åêå-
íií £òå æàºñû áiëåäi. Ñîë ñåáåïòi Æåð æ¯çiíäå áåéáiòøiëiê
ïåí òµðàºòûëûºòû ñàºòàó òåê áið õàëûºòiêi ÿêè áið ìåìëå-
êåòòiêi åìåñ, á¯êië àäàìçàòòû¦ ºàñèåòòi iñiíå àéíàëûï îòûð.

Ñåí ä¯íèåíi¦ øàðòàðàáûíäà ëà¦êåñòiê, ñîäûðëûº,
µëòøûëäûº ñûºûëäû iíäåòòåðäi¦ ñåáåáiíåí ê¯í ñàéûí
äåðëiê ê£ëiêòåðäi, ¯é-æàéëàðäû, ¬èìàðàòòàðäû æàðûï æiáåðó,
áåéê¯í¡ àäàìäàðäû êåïiëãå àëó, îëàðäû¦ £ìiðëåðiíå ºàñ-
òàíäûº æàñàó æà¬äàéëàðû áîëûï æàòºàíûí òåëåäèäàð
àðºûëû ê£ðiï æ¯ðñi¦.

Ñî¦¬û áåñ ìû¦ æûë áàðûñûíäà àäàìçàò îí áåñ ìû¦-
íàí àñòàì ¯ëêåíäi-êiøiëi ñî¬ûñòàðäû áàñûíàí £òêiçãåíií
åñêåðåòií áîëñàº, áµíäàé àïàòòû ºûð¬ûíäàðäàí àäàìçàòòû¦
áàñûíà ò¯ñêåí àçàï ïåí ºàé¬ûíû, á¯ëiíøiëiê ïåí îéðàíäû
ê£ç àëäûìûç¬à åëåñòåòóäi¦ £çi ºèûí. Åãåð îñûíäàé ñî¬ûñ-
òàð ìåí ºàíäû ºûð¬ûíäàð áîëìà¬àíäà, àäàìçàò äàìóäû¦
æî¬àðû ñàòûñûíà øû¬ûï àëàð åäi. ¤éòêåíi ¡ðáið ñî¬ûñ ïåí
æàíæàëäû ºàºòû¬ûñ àäàìçàòºà ºàðñû áà¬ûòòàë¬àí, îíû
äàìóäàí æ¯çäåãåí, òiïòi ìû¦äà¬àí æûëäàð àðòòà ºàëäûðà-
òûí ¯ëêåí àïàò áîëûï òàáûëàäû.

Ñåí ñî¬ûñòû¦ ºîðºûíûøòû ê£ðiíiñòåðií, îíû¦ àäàìäàð
ìåí õàëûºòàð £ìiðiíå êåëòiðãåí àëàïàòòû ¡ñåðií ñóðåòòåéòií
òàðèõè æ¡íå ê£ðêåì ¡äåáè êiòàïòàðäû îºûï, êèíîôèëüìäåð-
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äi ñàí ì¡ðòå ê£ðãåí øû¬àðñû¦. Îëàðäû¦ áàðëû¬ûíäà äà
ñî¬ûñòû¦ àäàì ¯øií å¦ ¯ëêåí òðàãåäèÿ åêåíi áåéíåëåíåäi.

¼àíäû îºè¬àëàð àäàìíû¦ æ¯éêåñií ºàæûòûï,
îíû ìåéiðiìñiç, òàñæ¯ðåê åòiï ºîÿäû. Òûíûìñûç
øàéºàñòàð¬à µçàº óàºûò áîéû ºàòûñºàí ò£ðò ì¯øåñi
ñàó àäàìíû¦ £çi äå æiãåði æàñûï, ðóõàíè çàðäàï
øåãåäi. ¤éòêåíi ºàíäû ºûð¬ûííû¦ ñàëäàðûíàí îíû¦
ñåçiì-ò¯éñiêòåði £çãåðåäi, æ¯éêå æ¯éåñi, iøêi æàí
ä¯íèåñi æàðàëàíàäû.

Áåéáiòøiëiêêå åøºàøàí î¦àé ºîë æåòêiçóãå áîëìàé-
äû. Áåéáiòøiëiêêå æåòó, îíû ê£ç ºàðàøû¬ûíäàé àáàé-
ëàï, ñàºòàó ¯øií ¯çäiêñiç å¦áåê åòó, ê¯ðåñó, ¡ðäàéûì
ñåðãåê òå ºûðà¬û áîëûï £ìið ñ¯ðó òàëàï åòiëåäi.

Àçäàï ºàíà ñàìàðºàóëûº ïåí åíæàðëûººà æîë áåðiëãåí
æåðäå áåéáiòøiëiêêå ºàòåð ò£íåäi. ¸ëû àòà-áàáàëàðûìûç
áåéáiòøiëiê ïåí òàòóëûºòû Îòàííû¦ äàìóûíû¦, õàëûºòû¦
àóºàòòû £ìið ñ¯ðóiíi¦ íåãiçãi øàðòû äåï ñàíà¬àí. Ñîíäûº-
òàí äà îëàð åë òûíûøòû¬ûí, àçàìàòòàðäû¦ àëà¦ñûç µéºû-
ñûí ºàìòàìàñûç åòó ì¡ñåëåñiíå àéðûºøà íàçàð àóäàð¬àí.
Ì¡ñåëåí, Ñàéûïºûðàí ¢ìið Òåìiðäi¦ íåìåðåñi Ìûðçà
¸ëûºáåê Ìàóàðîóííàõðäà áèëiê æ¯ðãiçãåí ºûðûº æûë áîéû
ìåìëåêåòòå áåéáiòøiëiêòi¦ òµðàºòû áîëóû ñåáåïòi ¬ûëûì
ìåí áiëiì, ì¡äåíèåò ïåí £íåð æåäåë äàìû¬àí, æàñàìïàçäûº
iñòåð æî¬àðû ºàðºûí àëûï, ê£íå àòàìåêåíiìiç ã¯ëäåíå ò¯ñêåí.

Ñàìàðºàíò ºàëàñûíäà¬û Ìûðçà ¸ëûºáåê ðàñûòõàíàñû-
íû¦ ñåêñòàíòû – iðãåòàñ á£ëiãiíäåãi æµëäûçäàðäû áàºû-
ëàó ¬èìàðàòû áµçûëìàé ñàºòàëûï ºàë¬àí. Îñûäàí àëòû ¬àñûð
áµðûí ñàëûí¬àí áµíäàé àëûï ¬ûëûìè îðòàëûº òà –
áåéáiòøiëiêòi¦ æåìiñi. ¤éòêåíi £òå ¯ëêåí å¦áåê ïåí ºàð-
æûíû, ê£ïòåãåí øåáåðëåð ìåí ìàìàíäàðäû òàëàï åòêåí
îñûíàó ºµíäû æ¡äiãåðëiêòi ñî¬ûñ æà¬äàéûíäà ñàëóäû¦ åø
ì¯ìêiíäiãi áîëìàñ åäi.

Áiçäi¦ ìåìëåêåòiìiçäå áåéáiòøiëiê ïåí òµðàºòûëûºòû
áàÿíäû åòó ò¡óåëñiçäiãiìiçäi¦ àë¬àøºû ê¯íiíåí áàñòàï-àº
å¦ ìà¦ûçäû, êåçåê ê¯òòiðìåéòií ì¡ñåëå áîëûï êåëåäi. Ñåáåái,
æî¬àðûäà àéòûë¬àíûíäàé, áiç £ç àëäûìûç¬à µëû ìàºñàòòàð
ºîéûï £ìið ñ¯ðiï æàòºàí õàëûºïûç. Îñû ìàºñàòòàð¬à ºîë æåò-
êiçóäi¦ å¦ ìà¦ûçäû àë¬ûøàðòòàðûíû¦ áiði – áåéáiòøiëiê.

!
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1 Èñëàì Êàðèìîâ. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –Ò.: «Ma’naviyat»
áàñïàñû, 2013 æûë, 73-áåò.

Åëiìiçäå øåòåëäiê iði êîìïàíèÿëàðìåí áiðiãiï ñàëûí¬àí
Ñàìàðºàíò æ¡íå Àñàêà ºàëàëàðûíäà¬û àâòîìîáèëü çàóûò-
òàðû, Øîðòàí ãàç-õèìèÿ êåøåíi, Áµõàðà ìµíàéäû ºàéòà
£¦äåó çàóûòû ò¡ðiçäi iði ê¡ñiïîðûíäàð æµìûñ iñòåéäi. Îëàð
£íäiðãåí £íiìäåð åëiìiçäå äå, øåòåëäå äå òµòûíóøûëàðäû
ºàòòû ºûçûºòûðóäà. ¤çi¦-àº îéëàï ê£ð, áµíäàé ê£ï å¦áåê
ïåí ºàðæûíû òàëàï åòåòií ê¡ñiïîðûíäàðäû øåòåëäiê ñåðiê-
òåñòåðiìiç íåëiêòåí áiçäi¦ åëiìiçäå ñàëó¬à, íåëiêòåí áµë iñêå
¯ëåñ ºîñó¬à ðèçàëûº áåðãåí? Îëàð å¦ àëäûìåí áiçäi¦ åë-
äåãi áåéáiòøiëiêòi, õàëºûìûçäû¦ áµíäàé £ìiðäi ºàäiðëåéòiíií
ê£ðiï, áµë ìåìëåêåòòå øûíûìåí-àº æµìûñ iñòåóãå áîëàäû,
åòiëãåí å¦áåê áîñºà êåòïåéäi äåãåí µé¬àðûì¬à êåëãåí.

Á¯ãiíãi òà¦äà åëiìiçäi¦ ºàëàëàðû ìåí àóûë-ºûñòàºòàðû
ê¯ííåí-ê¯íãå ã¯ëäåíiï, ê£ðêåéå ò¯ñóäå. Õàëºûìûç, ¡ñiðåñå
ñåí ñèÿºòû æàñòàðûìûç ¯øií æà¦à-æà¦à ºîëàéëûëûºòàð
òó¬ûçûëûï æàòûð. Áµíû¦ áàðøàñû äà, ¡ðèíå, áåéáiò £ìiðäi¦
àðºàñû åêåíi äàóñûç.

Åëiìiçäå £ìið ñ¯ðiï æàòºàí ¡ðáið àäàìíû¦ áåéáiò òå
àëà¦ñûç æàñàóû ¯øií ìåìëåêåò òå áàðëûº iñ-øàðàëàðäû
ºàðàñòûðûï, æîñïàðëû ò¯ðäå æ¯çåãå àñûðûï êåëåäi. ¤éòêåíi
àëà¦ñûç £ìið ñ¯ðiï, å¦áåê åòó Êîíñòèòóöèÿäà æ¡íå ºîëäà-
íûñòà¬û çà¦äàðäà àäàìíû¦ å¦ ºàñèåòòi ºµºûºòàðûíû¦ áiði
ðåòiíäå áåêiòiëãåí.

«Àäàìíû¦ å¦ æî¬àðû æ¡íå ºàñèåòòi ºµºûºòàðû-
íû¦ áiði – îíû¦ áåéáiò £ìið ñ¯ðó ºµºû¬û. Ìåìëå-
êåò ïåí ºî¬àìíû¦ áîðûøû îñû ºµºûºòû áàðëûº
çà¦äû ºµðàëäàðìåí êåïiëäåíäiðó áîëûï òàáûëàäû.
Áµë ºµºûºòû æ¯çåãå àñûðó – ìåìëåêåò ïåí ºî¬àì-
äû äåìîêðàòèÿëàíäûðóäû¦ å¦ ìà¦ûçäû àë¬ûøàð-
òû. Äåìîêðàòèÿíû¦ àäàìèëû¬û äà àë¬àøºû êåçåê-
òå îñû £ëøåììåí £ëøåíåäi»1.

Áiçäi¦ àòàìåêåíiìiçäåãi ¡ðáið àäàì ¯ëêåí àðìàí-¯ìiòïåí
– ¯é ñàëñàì, áàëà £ñiðñåì, òîé-òàìàøà £òêiçñåì, íåìåðå-
ø£áåðå ñ¯éñåì, à¬àø åãiï, àðòûìäà áàº ºàëäûðñàì äåãåí
içãi íèåòòåðìåí £ìið ñ¯ðåäi. Áµëàðäû¦ á¡ðiíå ºîë æåòêiçó
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¯øií àäàì áàëàñûíà å¦ àëäûìåí äåíñàóëûº ïåí òûíûø-
òûº êåðåê. Ñîíäûºòàí äà µëòòûº èäåÿìûç æ¯éåñiíäå åëäi¦
áåéáiòøiëiãi èäåÿñû áàñòàïºû îðûíäà òµðàäû.

Ñµðàºòàð ìåí òàïñûðìàëàð:

1. Ä¯íèåäåãi å¦ µëû áàéëûº íå?
2. Íåëiêòåí òûíûøòûº áîëìà¬àí æåðäå ï¡éiç-áåðåêå, äàìó äà

áîëìàéäû?
3. Íåëiêòåí Æåð æ¯çiíäå áåéáiòøiëiê ïåí òµðàºòûëûºòû ñàº-

òàó iñi á¯êië àäàìçàòòû¦ ºàñèåòòi áîðûøûíà àéíàëäû?
4. ¢ëåìäå áåéáiòøiëiêòi áµçó¬à µìòûëàòûí ºàíäàé æàóûç ê¯ø-

òåð áàð?
5. Ñî¬ûñòû¦ ºîðºûíûøòû ê£ðiíiñòåði áåéíåëåíãåí êiòàïòàðäû

îºûäû¦ áà, ¡ëäå êèíîôèëüìäåðií ê£ðãåí øû¬àðñû¦?
6. Áåéáiòøiëiêêå ºîë æåòêiçó æ¡íå îíû ñàºòàó ¯øií íå iñòåó

êåðåê?
7. Åëiìiçäå áåéáiòøiëiê ïåí òµðàºòûëûºòû¦ àðºàñûíäà áîëûï

æàòºàí £çãåðiñòåð æ£íiíäå ¡¦ãiìåëå.
8. Ò£ìåíäåãi ñóðåòòåðãå ºàðàé îòûðûï, áåéáiòøiëiêòi¦ ìà¦û-

çûí ò¯ñiíäið.

?

A) Á)

¢) Â)

2 – ¸ëòòûº ò¡óåëñiçäiê èäåÿñû,
8-ñûíûï
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ÎÒÀÍÍÛ¨ Ã°ËÄÅÍÓI

Îòàí – àäàìíû¦ êiíäiê ºàíû òàì¬àí òîïûðàº, îíû
ê¡ìåëåòêå æåòêiçåòií ò¡á¡ðiê ìåêåí åêåíií ñåí «Îòàí ñåçiìi»
ï¡íiíåí æàºñû áiëåñi¦. Îë – µðïàºòàí µðïàººà £òåòií µëû
ìµðà, å¦ ºàñòåðëi åñòåëiê.

Îòàí – àäàì ìàºòàíûøûíû¦ ð¡ìiçi. ¢ðêiì äå Îòàí-
àíà áåéíåñiíåí ¡ëåìäåãi å¦ ê£ðiêòi äå ºàéòàëàíáàñ ìåêåíäi,
£çiíi¦, õàëºûíû¦ áàºûòûí ê£ðåäi. Òó¬àí æåðäi¦ òàáè¬àòû,
ê¡óñàð àóàñû, àäàìäàðû ñîíàó áàëàëûº øà¬ûìûçäàí áàñ-
òàï-àº áiç ¯øií £òå ¬àçèç, £òå ñ¯éiêòi áîëûï ºàëàäû. Îòàí
àçàò áîëñà – õàëûº òà àçàò, Îòàí ã¯ëäåíñå – õàëûº òà
òîºøûëûºòà £ìið ñ¯ðåäi. Ñîíäûºòàí äà µëòòûº èäåÿìûçäû¦
ò¯ïêi íåãiçií áåëãiëåéòií µ¬ûìäàðäû¦ áiði äå – Îòàííû¦
ã¯ëäåíói áîëûï òàáûëàäû.

Îòàííû¦ ã¯ëäåíói äåãåíäå, £ìiðäi¦ áàðëûº ñàëàëàðû
áîéûíøà äàìó ìåí êåìåëäåíóäi, ìåìëåêåòiìiçäi¦ ¡ëåìäiê
àðåíàäà¬û àáûðîé-áåäåëiíi¦ àðòà ò¯ñóií æ¡íå µëòòûº
ïðîãðåñòi ò¯ñiíåìiç.

Ïðåçèäåíò Èñëàì Êàðèìîâ Îòàííû¦ ã¯ëäåíói æîëûí-
äà ê¯éiï-æàíûï, æàíºèÿðëûºïåí £ìið ñ¯ðó îíû¦ ºµøà-
¬ûíäà £ñiï, åðæåòêåí ¡ðáið ïåðçåíòòi¦ ºàñèåòòi áîðûøû
åêåíií áàñà ê£ðñåòiï, íàº ñîíäàé ê£çºàðàñ àäàì £ìiðiíi¦
ì¡í-ìàçìµíûí áåëãiëåéòií ºµíäûëûººà àéíàëóû ºàæåò
åêåíiíå íàçàð àóäàðàäû.

«Îòàííû¦ ã¯ëäåíói, å¦ àëäûìåí, îíû¦ ïåðçåíòòåðiíå,
îëàðäû¦ ðóõàíè æ¡íå äåíå áiòiìi òµð¬ûñûíàí êåìåëäiãiíå
òiêåëåé áàéëàíûñòû. Áµë £ç êåçåãiíäå ¡ðáið îòàíäàñûìûç-
äû £çiíå æ¯êòåëãåí æî¬àðû àçàìàòòûº æàóàïêåðøiëiêòi
ñåçiíóãå, £ç ì¯ääåëåðií îñû åëäi¦, îñû õàëûºòû¦ ì¯ääå-
ëåðiìåí ¯éëåñòiðiï £ìið ñ¯ðóãå øàºûðàäû. Ñîíäàé-àº
¡ðáið àçàìàò £ç ìåìëåêåòiíi¦ õàëûºàðàëûº ºî¬àìäàñòûº

!
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ñàïûíàí ëàéûºòû îðûí àëóûíàí, á¯ãiíãi òà¦äà äàìû-
¬àí, áåéáiò òå àóºàòòû £ìið ñ¯ðiï æàòºàí ìåìëåêåòòåð
ºàòàðûíà ºîñûëóûíàí ì¯ääåëi áîëàòûíûíà ø¯á¡ æîº»1.

Îòàííû¦ ã¯ëäåíói îíû¦ ïåðçåíòòåðiíå áàéëàíûñòû
áîë¬àíäûºòàí, ìåìëåêåòiìiçäå ñåí ñèÿºòû æàñòàðäû¦ äåí-
ñàóëû¬û ìûºòû æ¡íå êåìåë áîëûï £ñóiíå àéðûºøà ê£¦ië
á£ëiíiï îòûð. Ò¡óåëñiçäiê æûëäàðûíäà òó¬ûçûë¬àí ì¯ìêií-
äiêòåðäi¦ àðºàñûíäà ìû¦äà¬àí äàðûíäû æàñòàð îºóäà,
¬ûëûì ìåí áiëiì, £íåð ìåí ñïîðò ñàëàëàðû áîéûíøà òàìàøà
æåòiñòiêòåðãå ºîë æåòêiçiï êåëåäi. Ñåí äå ñîëàðäàé áîëó¬à
µìòûëûï æ¯ðñi¦. Áµëàðäû¦ áàðëû¬û äà Îòàí-àíàìûç – ¤ç-
áåêñòàííû¦ £ðêåíäåóiíå, îíû¦ ¡ëåìäiê äå¦ãåéäåãi àáûðîé-
áåäåëiíi¦ àðòà ò¯ñóiíå åñåëi ¯ëåñ áîëûï ºîñûëàäû. Ñîíäûº-
òàí äà áiçäi¦ ¡ðºàéñûñûìûç «áµë Îòàí, áµë åë – ìåíiêi,
îíû¦ ã¯ëäåíiï-£ðêåíäåói ìà¬àí áàéëàíûñòû, ñîë æîëäà áàð
ê¯øiì ìåí ì¯ìêiíäiãiìäi ñàðï åòóãå äàéûíìûí» äåãåí ê£çºà-
ðàñïåí £ìið ñ¯ðóãå, àéíàëàìûçäà¬û äîñòàðûìûçäû äà îñû-
¬àí ¯íäåóãå òèiñïiç. Ñîíäà åëiìiç äå, õàëºûìûç äà, Åëáàñû-
ìûç àðìàíäà¬àíäàé, µëû ìåìëåêåòòåð ºàòàðûíà ºîñûëàäû.

Ñåí «Ãåîãðàôèÿ» ï¡íiíåí ¡ëåìäåãi ìåìëåêåòòåðäi¦ áàð-
ëû¬ûíäà áiðäåé ºàçáà áàéëûºòàð áîëà áåðìåéòiíií æàºñû
áiëåñi¦. Áiðàº ïåðçåíòòåðiíi¦
çàìàí¬à ñàé ê¡ñiï ïåí £íåð
èåëåãåíi, òó¬àí æåðiíäå æàí-
ºèÿðëûº òàíûòóû àðºàñûíäà
äàìóû áîéûíøà £çãå ìåìëå-
êåòòåð øûººàí àñóëàð¬à îëàð
äà øû¬ûï îòûð. Ì¡ñåëåí, Æà-
ïîíèÿ, Î¦ò¯ñòiê Êîðåÿ ñåêiëäi
ìåìëåêåòòåðäå æåðàñòû áàé-
ëûºòàðû îíøàëûºòû ê£ï åìåñ.
Äåãåíìåí áµë ìåìëåêåòòåð
¡ëåìäåãi å¦ äàìû¬àí, àëäû¦-
¬û ºàòàðëû åëäåð ñàïûíàí
ëàéûºòû îðûí èåëåï êåëåäi.

1 Èñëàì Êàðèìîâ. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –Ò.: «Ma’naviyat»
áàñïàñû, 2013 æûë, 73–74-áåòòåð.
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Áiçäi¦ æàñòàðûìûç àðàñûíàí äà îñûíäàé ïàòðèîò
æiãiòòåð ìåí ºûçäàð æåòiëiï øû¬ûï æàòºàíû ºóàíûøòû,
¡ðèíå. Îëàð – õàëºûìûçäû¦ ê£ç ºóàíûøû ìåí ìàºòàíû-
øû áîëûï òàáûëàäû.

Ñåí îºóäà, áiëiì ìåí øû¬àðìàøûëûºòà, å¦áåêòå, ñïîðò
ïåí £íåðäå ¯ëêåí í¡òèæåëåðãå ºîë æåòêiçãåíi ¯øií Çµëôèÿ
àòûíäà¬û Ìåìëåêåòòiê ñûéëûººà, «Íèõîë» ñûéëû¬ûíà,
«¤çáåêñòàí ìàºòàíûøû» àòà¬ûíà èå áîë¬àí à¬à-¡ïêåëåði¦
æ£íiíäå ê£ï åñòiãåíñi¦. Ì¯ìêií, ñåí áiëiì àëûï æàòºàí ìåê-
òåïòåí äå ñîíäàé òàíûìàë àäàìäàð æåòiëiï øûººàí øû¬àð.
Áµë òóðàëû £çi¦ äå áið îéëàíûï ê£ð. ¤çi¦ äå ñîëàðäàé áîëó¬à
¡ðåêåò æàñà. Ñîíäà ¤çáåêñòàí äåï àòàëàòûí µëû ìåìëåêåòòi¦
äàìóûíà, ã¯ëäåíiï-£ðêåíäåóiíå ëàéûºòû ¯ëåñ ºîñºàí áîëàñû¦.

Îòàííû¦ ã¯ëäåíói æîëûíäà ºûçìåò åòó – ä¯-
íèåäåãi å¦ µëû áàºûò.

Àºûí à¬àëàðû¦ ìåí ¡ïêåëåði¦íi¦ Îòàíäû àäàì £ìiði-
íi¦ ìà¬ûíà-ìàçìµíûí áåëãiëåéòií å¦ ¬àçèç ºµíäûëûºòàð-
äû¦ áiði ðåòiíäå æûðëàóû òåãií åìåñ. Ì¡ñåëåí, µëû îéøûë
àºûí àòàìûç ¢ëiøåð Íàóàè òó¬àí æåðäåí æûðàºòà åøºàí-
äàé áàºûò áîëìàéòûíûí ìå¦çåï, «Îòàíäû òàñòàï êåòóäi
åøºàøàí îéëàìà, Îòàíäû ðåíæiòiï £ç áà¬û¦äû áàéëàìà», –
äåï êå¦åñ áåðãåí.

Îòàí ò¡óåëñiç, àë îíû¦ àóìà¬ûíäà æàñàéòûí õàëûº
åðêií ¡ði àçàò áîëìàñà, åøºàøàí äàìó, àë¬à áàñó áîë-
ìàéäû. Àçàòòûº ïåí ò¡óåëñiçäiê – Îòàííû¦ ã¯ëäåíóiíå
ºîë æåòêiçóäi¦ å¦ ìà¦ûçäû àë¬ûøàðòû. Ñîíäûºòàí äà
áµë µ¬ûìäàð áàðëûº õàëûºòàðäû¦ £ìiðiíäåãi å¦ ºàñèåòòi
äå ºàñòåðëi µ¬ûìäàð áîëûï ñàíàëàäû.

Àçàòòûº ïåí áîñòàíäûººà ºîë æåòêiçãåí õàëûºòû¦ ºàí-
øàëûºòû æåäåë äàìèòûíûí ¡ëåìäåãi ê£ïòåãåí ìåìëåêåò-
òåðäi¦ ìûñàëûíàí àéºûí ê£ðóãå áîëàäû. Ìûñàë¬à àëàòûí
áîëñàº, Ãåðìàíèÿ ìåìëåêåòi ôàøèçìíåí ºµòûë¬àí ñî¦, ºûñºà
ìåðçiì iøiíäå ¡ëåìäåãi å¦ äàìû¬àí, àëäû¦¬û ºàòàðëû
åëäåðäi¦ ñàïûíà ºîñûëäû. Íåìåñå Î¦ò¯ñòiê-øû¬ûñ Àçèÿ-
äà¬û Ìàëàéçèÿ, Ñèíãàïóð ñûºûëäû ìåìëåêåòòåð ò¡óåëñiç-
äiêêå èå áîë¬àí ñî¦, àë¬à iëãåðiëåó áîéûíøà òå¦äåñi æîº
òàáûñòàð¬à ºîë æåòêiçäi.
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Áiçäi¦ ñ¯éiêòi Îòàíûìûç äà ò¡óåëñiçäiê æûëäàðûíäà
¯ëêåí ì¯ìêiíäiêòåðãå èå áîëäû. Îñûíû¦ àðºàñûíäà ºî¬àì-
íû¦ £ìiðií, áiðiíøi êåçåêòå ýêîíîìèêàíû ðåôîðìàëàó¬à
àéðûºøà íàçàð àóäàðûëäû. ¤éòêåíi êåç êåëãåí äàìóäû¦
íåãiçi ýêîíîìèêàëûº iëãåðiëåóìåí áåëãiëåíåäi.

Ýêîíîìèêàëûº iëãåðiëåó äåãåíäå, £íåðê¡ñiï, ºµðûëûñ,
ê£ëiê (òðàíñïîðò) ñàëàëàðûíû¦ æ¡íå àóûë øàðóàøû-
ëû¬ûíû¦ £ðêåíäåóií, çàìàíàëûº ê¡ñiïîðûíäàð, ºûçìåò
ò¯ðëåði, ìåíøiê ôîðìàëàðûíû¦ ê£áåþií, òàóàðëàð ñàïà-
ñûíû¦ æàºñàðûï, òµð¬ûíäàð òàáûñûíû¦ ìîëàþûí, ìåì-
ëåêåò àóìà¬ûíäà¬û áàðëûº æåð àñòû æ¡íå æåð ¯ñòi
áàéëûºòàðûíû¦ òó¬àí æåðiìiçäi¦ äàìóûíà, õàëºûìûç-
äû¦ ¡ë-àóºàòûí æàºñàðòó¬à ºûçìåò åòóií ò¯ñiíåìiç.

¤çáåêñòàííû¦ ò¡óåëñiçäiê æûëäàðûíäà àñòûº, îòûí-
ýíåðãåòèêà, àçûº-ò¯ëiê ò¡óåëñiçäiãiíå æåòói, àâòîìîáèëü æà-
ñàó £íåðê¡ñiáiíå èå áîëóû, ýêîíîìèêàíû¦ áàñºà äà ¯ñòåì
ñàëàëàðûíäà ñàëìàºòû í¡òèæåëåðãå ºîë æåòêiçói ò¡óåëñiçäiê
– Îòàííû¦ ã¯ëäåíóiíi¦ å¦ ìà¦ûçäû àë¬ûøàðòû åêåíií
òà¬û áið ðåò ä¡ëåëäåäi.

Á¯ãiíãi òà¦äà åëiìiçäå ñàëûíûï æàòºàí çàìàíàëûº ëè-
öåéëåð ìåí êîëëåäæäåð, æàëïû áiëiì áåðåòií ìåêòåïòåð, £íåð
æ¡íå ñïîðò îøàºòàðû ñèÿºòûëàðäà æàí-æàºòû òåðå¦ áiëiì
ìåí ò¡ðáèå áåðiëiï æàòºàíû, ñàëàóàòòû äà êåìåë µðïàº
ò¡ðáèåñiíå, õàëºûìûçäû¦ ðóõàíè êåìåëäiãiíå ¯ëêåí íàçàð
àóäàðûëûï îòûð¬àíû êåëåøåêòå åë äàìóûí ºàìòàìàñûç
åòóäå ìà¦ûçäû ð£ë àòºàðàäû.

Îòàíäû ã¯ëäåíäiðóäi¦ íåãiçãi øàðòòàðû ò£ìåíäåãiäåé:
ìåìëåêåò ò¡óåëñiçäiãi ìåí òûíûøòû¬û; ìåìëåêåòòi¦ æåð
àñòû æ¡íå æåð ¯ñòi áàéëûºòàðûí òèiìäi ïàéäàëàíó;
ºî¬àìíû¦ ìàòåðèàëäûº æ¡íå èíòåëëåêòóàëäûº ¡ëåóåòi;
å¦áåêêåð æ¡íå æàñàìïàç õàëûº.

Áiçäi¦ ìåìëåêåòiìiçäå îñû àë¬ûøàðòòàðäû¦ áàðëû¬û-
íà òîëûº æàóàï áåðåòií ì¯ìêiíäiêòåð áàð. Ñîíäûºòàí Îòà-
íûìûçäû¦ äàìûï, ã¯ëäåíói £ç ºîëûìûçäà. Áiç æàíºèÿð,
Îòàííû¦ ¡ðáið ¯íäåóiíå ¡ðºàøàí äàéûí òµðàòûí ëàéûº-
òû ïåðçåíòòåð áîëñàº, îíû¦ ã¯ëäåíiï-iëãåðiëåói áµäàí äà
ºàðºûíäû, àáûðîé-äà¦ºû áµäàí äà æî¬àðû áîëàòûíû ñ£çñiç.

!
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Ñµðàºòàð ìåí òàïñûðìàëàð:

1. ¢ðáið àäàì Îòàí ìûñàëûíàí íåëåðäi ê£ðiï, íåëåðäi µ¬ûíàäû?
2. Îòàííû¦ ã¯ëäåíói äåãåíäå íåíi ò¯ñiíåìiç?
3. Îòàííû¦ ã¯ëäåíói íå ñåáåïòåí îíû¦ ïåðçåíòòåðiíå áàéëà-

íûñòû áîëàäû?
4. Æàïîíèÿ ìåí Î¦ò¯ñòiê Êîðåÿ ñèÿºòû ìåìëåêåòòåð ºàëàé-

øà å¦ äàìû¬àí, àëäû¦¬û ºàòàðëû ìåìëåêåòòåð ñàïûíàí
áåðiê îðûí àëäû?

5. Ñåí Çóëôèÿ àòûíäà¬û Ìåìëåêåòòiê ñûéëûººà, «Íèõîë» ñûé-
ëû¬ûíà, «¤çáåêñòàí ìàºòàíûøû» àòà¬ûíà èå áîë¬àí æàñ-
òàðäàí êiìäåðäi áiëåñi¦?

6. Îòàí òóðàëû ìàºàëäàð ìåí £ëå¦äåðäi æàòºà áiëåñi¦ áå?
7. Îòàííû¦ ã¯ëäåíóiíå ºîë æåòêiçóäi¦ å¦ áàñòû àë¬ûøàðòû

äåãåí íå?
8. Ò£ìåíäåãi ñóðåòòåðäå Îòàííû¦ ã¯ëäåíóiíå íåãiç áîëàòûí

ºàíäàé áàéëûºòàð ìåí ì¯ìêiíäiêòåð áåéíåëåíãåí?

A) Á)

¢) Â)

?
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ÕÀËÛ¼ÒÛ¨ ¢Ë-ÀÓ¼ÀÒÛ

¼ûìáàòòû îºóøû, ñåí £òêåí ñàáàºòàðäàí ò¯ñiíiï, ïàéûì-
äàï àë¬àíû¦äàé, µëòòûº èäåÿìûçäû¦ íåãiçãi µ¬ûìäàðû £çàðà
òû¬ûç áàéëàíûñòû, îëàðäû¦ áiðií åêiíøiñiíåí á£ëiï ºàðàó¬à
áîëìàéäû. Ì¡ñåëåí, åë òûíûøòû¬ûíñûç Îòàííû¦ ã¯ëäåíói
äå áîëìàéäû. Àë õàëûºòû¦ ¡ë-àóºàòûíû¦ æàºñàðóûíà òåê
åë òûíûøòû¬û ìåí Îòàííû¦ ã¯ëäåíói ºàìòàìàñûç åòiëãåíäå
¬àíà ºîë æåòêiçóãå áîëàäû.

Õàëûº – µëòûíà, òiëi ìåí äiíiíå ºàðàìàñòàí, ìåìëåêåò
àóìà¬ûíäà æàñàéòûí áàðëûº àäàìäàðäàí òµðàäû. Äåìåê,
õàëûºòû¦ ¡ë-àóºàòûíû¦ æàºñàðóû èäåÿñû îñû ìåìëåêåò
àóìà¬ûíäà æ¯çåãå àñûðûëûï æàòºàí áàðøà æµìûñòàð, åëäi¦
òûíûøòû¬û ìåí Îòàííû¦ ã¯ëäåíói æîëûíäà¬û iñ-¡ðåêåò-
òåð ò¯ïêi í¡òèæåäå àäàìäàðäû¦ £ìið ñ¯ðó æà¬äàéûí æàº-
ñàðòó¬à áà¬ûòòàë¬àíûí áiëäiðåäi.

Õàëûºòû¦ ¡ë-àóºàòû äåï, àäàìäàðäû¦ ëàéûºòû òµð-
ìûñ æà¬äàéûí, ýêîíîìèêàëûº òµð¬ûäàí æàºñû £ìið
ñ¯ðóií, å¦ ç¡ðó ìàòåðèàëäûº ñµðàíûìäàðäû¦ òîëûº ºàíà-
¬àòòàíäûðûëóûí ºàìòàìàñûç åòåòií ¡ëåóìåòòiê £ìið
äå¦ãåéi àéòûëàäû.

Åëáàñûìûç àòàï ê£ðñåòêåíäåé, «áµë ä¯íèåäå ¡ðáið
àäàì ºàðíû òîº, ê£éëåãi ê£ê áîëûï, àóºàòòû £ìið ñ¯ðóäi,
åë-æµðò ¯øií ëàéûºòû ïåðçåíò ò¡ðáèåëåï, îëàð¬à áiëiì
áåðóäi, ¯éëi-æàéëû åòóäi, îëàðäû¦ áàºûòû ìåí ºóàíû-
øûí ê£ðóäi àðìàíäàéäû. ¼àçiðãi óàºûòòà ìåìëåêåòiìiçäå
æ¯çåãå àñûðûëûï æàòºàí êå¦ àóºûìäû ðåôîðìàëàðäû¦
ò¯ïêi ìàºñàòû – àäàìäàðûìûçäû¦ íàº ñîíäàé àðìàí-
¯ìiòòåðií æàðûººà øû¬àðóäàí, õàëºûìûç¬à æàí-æàºòû
ëàéûºòû òµðìûñ æà¬äàéûí æàñàï áåðóäåí òµðàäû»1.

1 Èñëàì Êàðèìîâ. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –Ò.: «Ma’naviyat»
áàñïàñû, 2013 æûë, 74-áåò.
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Ðàñûíäà äà £ìiðäåãi áàðëûº í¡ðñå, ñîíû¦ iøiíäå ðå-
ôîðìàëàð äà, àäàì ¯øií ºûçìåò åòêåíäå ¬àíà ìà¬ûíà ìåí
ìàçìµí¬à èå áîëûï, ê¯òiëãåí í¡òèæåíi áåðåäi. ¤ç êåëåøåãií
îéëà¬àí êåç êåëãåí ìåìëåêåò å¦ àëäûìåí àçàìàòòàðûíû¦
áåéáiò òå àëà¦ñûç, àóºàòòû £ìið ñ¯ðóií ºàìòàìàñûç åòóãå
µìòûëàäû. Åëiìiçäå æ¯çåãå àñûðûëûï æàòºàí ðåôîðìàëàð-
äû¦ íàº îñû ìàºñàòºà áà¬ûòòàëóûíäà ò¡óåëñiçäiêòi¦ àë-
¬àøºû æûëäàðûíäà Ïðåçèäåíò òàðàïûíàí àë¬à ºîéûë¬àí
«Ðåôîðìà – ðåôîðìà ¯øií åìåñ, å¦ àëäûìåí àäàì ¯øií»
äåãåí ºà¬èäàíû¦, äàìóäû¦ £çáåê ìîäåëiíå íåãiç áîë¬àí
¡éãiëi áåñ ºà¬èäàòòû¦ ìà¦ûçäûëû¬û åðåêøå.

«Äàìóäû¦ £çáåê ìîäåëi» äåãåíäå, ¤çáåêñòàííû¦ ò¡óåë-
ñiç äàìó æîëûí ò¯ñiíåìiç.

¢ðèíå, õàëûºòû¦ ¡ë-àóºàòòû áîëóûíà ºîë æåòêiçóäå òåê
ìåìëåêåòòi¦ ¬àíà iñ-ºèìûëäàðû æåòêiëiêñiç. Áµë ¯øií ¡ðáið
àäàì £çiíi¦ æàñàìïàçäûº ¡ëåóåòií iñêå ºîñûï, ðåôîðìàëàð-
äû¦ ò¯ïêi ì¡íií ò¯ñiíói, ñ£éòiï îëàðäû æ¯çåãå àñûðó¬à áåë-
ñåíå àò ñàëûñóû êåðåê. ¢ñiðåñå àäàìäàðäû¦ ä¯íèåòàíûìû,
£ìiðãå, å¦áåêêå, æåðãå ê£çºàðàñòàðûíû¦ ò¯áiðiíåí £çãåðói
õàëûºòû¦ ¡ë-àóºàòûí ºàìòàìàñûç åòóäå £ëøåóñiç ð£ë àò-
ºàðàäû. ¤éòêåíi ìîëøûëûºòû òµðìûñºà µìòûëó àäàìíû¦
áîéûíäà¬û ê¡ñiïêåðëiê æ¡íå áàñòàìàøûëäûº ñåçiìäi, ¡ðáið
îòàíäàñûìûçäû¦ £ç £ìiðií £ç ê¯øiìåí æàºñàðòó¬à òàëïûí-
¬àí iñ-¡ðåêåòií îäàí ¡ði ê¯øåéòåäi. Ñîíäûºòàí äà àäàìäàð-
äà ìåíøiêêå èåëiê, £ç iñiíå ñ¯éiñïåíøiëiêïåí æ¡íå æàóàï-
êåðøiëiêïåí ºàðàó, £ç ê¯øiíå ñåíiìäiëiê ñåçiìäåðií îÿòó,

æàñòàðäû¦ áîéûíäà å¦áåê äà¬-
äûñûí ºàëûïòàñòûðûï, îëàðäû
çàìàí¬à ñàé áiëiìäåð ìåí ê¡-
ñiï-ìàìàíäûºòàðäû òû¦¬ûëûº-
òû ìå¦ãåðãåí àçàìàòòàð åòiï
ò¡ðáèåëåó õàëûº ¡ë-àóºàòû-
íû¦ æàºñàðóûíà æåòó æîëûí-
äà¬û ìà¦ûçäû ìiíäåòòåð áîëûï
ñàíàëàäû. Àòà-áàáàëàðûìûç
ì¯ìêiíäiãi áàðûíøà ê£áiðåê
ê¡ñiï ïåí £íåð èåëåóãå ¡ðåêåò
æàñà¬àí, áàëàëàðûí äà ñî¬àí
áàóëû¬àí. Õàëºûìûçäû¦ «Áið
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æiãiòêå ºûðûº £íåð äå àç», «¤íåðëi £ðãå æ¯çåäi», «¤íåðäi
¯éðåí äå, æèðåí», «Òàëàïòû¬à íµð æàóàð» äåãåí ìàºàë-ì¡-
òåëäåði àòà-áàáàëàðûìûçäû¦ ºîëûíäà £íåði áàð, å¦áåê åòó-
äåí æàëûºïàéòûí àäàìäàðäû ºàòòû ºµðìåòòåãåíií ê£ðñå-
òåäi. Áµíäàé ìàºàëäàð á¯ãiíãi òà¦äà äà £ç ìà¦ûçûí æîé¬àí
æîº. ¼àçið áiç áµðûí £òêåí µðïàºòàðäû¦ ¬àñûðëàð áîéû
µëûºòàï êåëãåí ä¡ñò¯ðëi ê¡ñiïòåði ìåí £íåðëåðiìåí ºàòàð,
çàìàíàëûº òåõíèêà ìåí òåõíîëîãèÿëàðäû äà òû¦¬ûëûºòû
ìå¦ãåðiï àëó¬à òèiñïiç. Àòàï àéòàòûí áîëñàº, á¯ãiíãi òà¦äà
òîºøûëûººà ºîë æåòêiçó êîìïüþòåð òåõíèêàñûí, ê¯ðäåëi
òåõíîëîãèÿëàð¬à íåãiçäåëãåí £íäiðiñ ñàëàëàðûí, ê¡ñiïêåðëiê
ïåí áèçíåñ ò¯ðëåðií èãåðóãå äå òiêåëåé áàéëàíûñòû áîëûï
ºàëäû. Àë áµë áiçäåí òûíûìñûç içäåíóäi, áiëiìiìiç áåí
áiëiãiìiçäi µäàéû æåòiëäiðiï îòûðóäû, øåò òiëäåðäi ìµºèÿò
¯éðåíóäi òàëàï åòåäi.

¤çáåêñòàííû¦ æåðàñòû, æåð¯ñòi áàéëûºòàðû ê£ï,
ìåìëåêåòiìiçäi¦ ýêîíîìèêàëûº ¡ëåóåòi æî¬àðû, àë õàë-
ºûìûç – å¦áåêñ¯éãiø ¡ði æàñàìïàç. Áµëàðäû¦ áàðëû¬û
äà – ¡ë-àóºàòòû £ìiðäi¦ íåãiçi, ¡ðáið îòàíäàñûìûçäû¦
ñµðàíûìûí ºàíà¬àòòàíäûðóäû¦, £çäiãií òàíûòà áiëóiíi¦
æ¡íå æàñàìïàçäûº ºàáiëåòií æàðûººà øû¬àðóûíû¦
iðãåòàñû áîëûï òàáûëàäû.

Á¯ãiíäå õàëºûìûç îñûíäàé iðãåòàñ íåãiçiíäå ¡ë-àóºàòòû
òµðìûñ îðíàòó æîëûíäà¬û ºàðºûíäû å¦áåêêå æµìûëà êi-
ðiñêåí.

Õàëûº ¡ë-àóºàòûíû¦ æàºñàðóû – ìåìëåêåòòi¦
ºµäiðåòòiëiãií, îíû¦ æî¬àðû äàìó äå¦ãåéií òàíûòàäû.

Òåê äàìû¬àí, ã¯ëäåíãåí ìåìëåêåò ºàíà õàëºûíû¦
¡ë-àóºàòòû òµðìûñû ¯øií ºàæåòòi áàðëûº øàðò-
æà¬äàéëàðäû òó¬ûçûï áåðå àëàäû.

 Ñîíäûºòàí äà ¡ëåìäåãi äàìû¬àí àëäû¦¬û ºàòàðëû
ìåìëåêåòòåð ñàïûíàí ëàéûºòû îðûí èåëåó – õàëºûìûç-
äû¦ íåãiçãi ìàºñàòòàðûíû¦ áiði.

¼ûìáàòòû îºóøû, ìiíå, ñåí µëòòûº èäåÿìûç ºµðàìûíäà-
¬û ¯ø µëû àðìàí-µìòûëûñ æ£íiíäå, îëàðäû¦ ìà¬ûíà-ìàç-
ìµíû ìåí ìà¦ûçû æ£íiíäå ìà¬ëµìàòºà èå áîëäû¦. Ìûíàíû
åñòå ñàºòà, åë òûíûøòû¬û, Îòàííû¦ ã¯ëäåíói ìåí õàëûº

!
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¡ë-àóºàòûíû¦ æî¬àðû áîëóû, ñîíäàé-àº áiç áµäàí êåéiíãi
ñàáàºòàðäà £òåòií áàñºà äà ìà¦ûçäû µ¬ûìäàð ìåí ºà¬èäàò-
òàð åë ò¡óåëñiçäiãií íû¬àéòó¬à, ê£çäåëãåí ìàºñàòòàð¬à òåçiðåê
æåòóiìiçãå ºûçìåò åòåäi.

Ñµðàºòàð ìåí òàïñûðìàëàð:

1. Õàëûº ¡ë-àóºàòûíû¦ æàºñàðóûíà ºàíäàé æà¬äàéëàðäà ºîë
æåòêiçóãå áîëàäû?

2. Õàëûºòû¦ ¡ë-àóºàòòûëû¬û èäåÿñû äåï íåíi àéòàìûç?
3. «Ðåôîðìà – ðåôîðìà ¯øií åìåñ, å¦ àëäûìåí õàëûº ¯øií»

äåãåí èäåÿíû êiì àéòºàí? Îíû¦ ìà¬ûíàñûí ò¯ñiíäiðiï
áåðóãå ¡ðåêåò æàñà.

4. Áiçäi¦ áàçàðëàðäà¬û à¬ûë-òåãië ìîëøûëûºòû¦ ñåáåái íåäå
äåï îéëàéñû¦?

5. «Æiãiòêå ºûðûº £íåð äå àç» äåãåí ìàºàëäû¦ ìà¬ûíàñûí
ñåí ºàëàé ò¯ñiíåñi¦?

6. Ìûíà ñóðåòòåðäå áåéíåëåíãåí àäàìäàð õàëûºòû¦ ¡ë-àóºàò-
òûëû¬ûíà ºàíäàé ¯ëåñ ºîñûï æàòºàíû æ£íiíäå ¡¦ãiìåëåï
áåð.

?

Â) Ã)

A) ¢) Á)

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях 
UZEDU.ONLINE



27

ÀÁÀÒÒÛ¼ Ê¤¨IËÄÅÍ ÁÀÑÒÀËÀÄÛ

(Ïðàêòèêàëûº ñàáàº)
¼ûìáàòòû îºóøû, Ïðåçèäåíò Èñëàì Êàðèìîâ £çiíi¦

ñ£çäåði ìåí áàÿíäàìàëàðûíäà, æµðòøûëûº £êiëäåðiìåí
êåçäåñóëåðiíäå ºàäàï àéòàòûí «Àáàòòûº ê£¦iëäåí áàñòàëà-
äû» äåãåí µëà¬àòòû ñ£çäi¦ ìà¬ûíàñû æ£íiíäå îéëàï
ê£ðãåíáiñi¦? Åëiìiçäå àáàò, ê£ðiêòi æåðëåð £òå ê£ï. Îëàð £ç
iñií æåòiê áiëåòií èíæåíåðëåð ìåí ñ¡óëåòêåðëåðäi¦, ºîëäà-
ðûíàí áàë òàì¬àí øåáåðëåðäi¦, áà¬áàíäàð ìåí æ¯çiìøiëåðäi¦
– á¯êië õàëºûìûçäû¦ æàíºèÿðëûº å¦áåãiíi¦ í¡òèæåñi. Áiç
ñîíäàé àáàò òà ê£ðiêòi îðûíäàðäû ºµðó æ£íiíäåãi ïiêið å¦
àëäûìåí êiìíi¦ îéûíà êåëãåíi æ£íiíäå åø îéëàï ê£ðìåéìiç.
Øûíòóàéòºà êåëãåíäå, òàçà íèåò, æàºñû îé ìåí òàìàøà
æîñïàðëàð ¡ðºàøàí ê£¦ië ò£ðiíåí áàñòàó àëàäû. ¢ñiðåñå
áiçäi¦ õàëºûìûç µäàéû æàºñûëûºòû îéëàï £ìið ñ¯ðåäi.
Àäàìäàðûìûç òàðèõòû¦ å¦ àóûð êåçå¦äåðiíäå äå «îòáàñûí
ºµðñàì, åë ºûçìåòiíå æàðàéòûí, ê¯øòi äå àºûëäû, äåíñàóëû-
¬û ìûºòû ïåðçåíòòåð £ñiðñåì, ¯é ñàëûï, à¬àøòàð åêñåì, µðïàº-
òàðûìà ìµðà ºàëäûðñàì» äåãåí içãi òiëåêòåðäi ê£¦iëiíå ò¯éiï
ºîÿäû. Îòàíûìûçäû¦ áàñ àëà¦û áîëûï òàáûëàòûí Ò¡óåë-
ñiçäiê àëà¦ûíäà¬û Içãiëiê àðêàñû, Ò¡óåëñiçäiê æ¡íå içãiëiê
ìîíóìåíòi ñåêiëäi çàìàíàóè ñ¡óëåò åñêåðòêiøòåði õàëºûìûç-
äû¦ îñûíäàé µëû ºàñèåòòåðiíi¦ ºµðìåòiíå áîé ê£òåðãåí.

Ìåìëåêåòiìiçäi¦ ºàéñû ò¯êïiðiíå áàðñà¦ äà, îë æåðäåí
ìiíäåòòi ò¯ðäå àáàòòûºòû¦ ð¡ìiçi áîë¬àí æà¦à ìåêòåïòi,
ëèöåé ìåí êîëëåäæ ¬èìàðàòòàðûí, ñàÿëû äà ñàëºûí áàºòû,
æàñûë æåëåêêå á£ëåíãåí åãiñòiêòåðäi, ¡ñåì äå ê£ðiêòi òµð¬ûí
¯éëåðäi ê£ðåñi¦. Îëàðäû¦ áàðëû¬û äà õàëºûìûçäû¦ æàí-
ºèÿðëûº å¦áåãi àðºàñûíäà îñûíäàé ê£çäi¦ æàóûí àëàòûí
ä¡ðåæåãå æåòêåí. Ñîíûìåí ºàòàð îëàð ñàí ìû¦äà¬àí ºàðà-
ïàéûì äà êiøiïåéië, áåéíåòºîð àäàìäàðäû¦ øûíàéû
íèåòiíi¦, ê£êòåì òà¦ûíäàé øóàºòû îé-ºèÿëäàðûíû¦,
êiðøiêñiç àðìàíäàðûíû¦ £íiìi áîëûï òàáûëàäû.

¤çi¦-àº îéëàï ê£ðøi, åãåð àäàìíû¦ ê£¦iëi òàçà, íèåòi
àº áîëìàñà, îñûíäàé µëû iñòåðäi æ¯çåãå àñûðà àëàð ìà åäi?
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Ñàìàðºàíò, Áµõàðà, Õèóà, Øàõðèñàáç, Òåðìiç, ¼àðøû æ¡íå
Ìàð¬ûëàí ñèÿºòû ºàëàëàðûìûçäà ñàí ¬àñûðëàð òåçiíåí £òiï,
îñû ê¯íãå äåéií ¡ëåìäiê ºàóûìäàñòûºòû òà¦äàíäûðûï êåëå
æàòºàí åæåëãi ¬èìàðàòòàð¬à ºàðàøû. Îñûíàó ì¡¦ãiëiê
æ¡äiãåðëiêòåðäi ºµð¬àí ñ¡óëåòêåðëåð ìåí øåáåðëåðäi¦
ê£¦iëäåði äå, ºîëäàðû äà ðèÿñûç áîëìà¬àíäà, áµíäàé iðãåëi
ºµðûëûñòàðäû¦ áið êiðïiøiíi¦ £çi ºèñûº ºîéûë¬àíäà, îëàð
æåë ìåí æà¦áûð¬à, ºàð ìåí ìµç¬à, ìè ºàéíàòºàí ûñòûº
ïåí ûç¬ûðûºòû ê¯íäåðäi¦ ¡ñåðiíå ò£òåï áåðå àëìàé, ¡ëäå-
ºàøàí-àº ¯ãiëiï, ºèðàíäû¬à àéíàë¬àí áîëàð åäi.

Íàº ñîë ñèÿºòû á¯ãiíãi òà¦äà äà ôåðìåðëåð ìåí äèºàí-
äàð åãiñ äàëàñûíäà, ñ¡óëåòêåðëåð ìåí øåáåðëåð ºµðûëûñ
àëà¦ûíäà, èíæåíåðëåð ìåí æµìûñøûëàð £íäiðiñ ê¡ñiïîðûí-
äàðûíäà, ºµðìåòòi îºûòóøûëàð ìåêòåïòåð ìåí ëèöåéëåðäå,
êîëëåäæäåð ìåí æî¬àðû îºó îðûíäàðûíäà, ìåäèöèíà ºûçìåò-
êåðëåði åìäåó îðûíäàðûíäà £ç ìiíäåòòåðií øûí ûºûëàñïåí
îðûíäàìàñà, 24 æûëäàí àñòàì óàºûò iøiíäå, ê£íå òàðèõ ¯øií
£òå ºûñºà ìåðçiìäå – ò¡óåëñiçäiê êåçå¦iíäå åëiìiçäi¦ áµíøà-
ëûºòû ºîìàºòû òàáûñòàð¬à æåòói, ¡ðèíå, ºèûí áîëàð åäi.

Ñåí £çi¦ æàñàéòûí àóûëäà íåìåñå ºàëàäà, áiëiì àëûï
æàòºàí ìåêòåái¦äå åëiìiçäi¦ àáàòòû¬ûí ä¡ëåëäåéòií ê£ðiíiñ-
òåðäi ñàí ðåò ê£ðãåíñi¦. Àéòàëûº, ìåêòåïòåí ºàéòûï áàðà
æàòºàíû¦äà ñàÿëû ñàÿáàºòà, ñàëºûí æåë åñiï òµð¬àí, ñûë-
äûðàï ñó à¬ûï æàòºàí àðûº íåìåñå êàíàë áîéûíäà îòû-
ðûï, òûíû¬óû¦ ì¯ìêií. Ñîë à¬àøòàðäû ¡ëäå êiì åêêåí, ìûíà
àðûº ïåí êàíàëäû äà ¡ëäå êiìäåð ºàç¬àí, àðíàñûí ºµì ìåí
òàñòàí, ¡ð ò¯ðëi ºîºûñòàðäàí òàçàëà¬àí, äµðûñ ïà? Ñåíi¦
îéû¦øà, îëàð ºàíäàé àäàìäàð?

Îëàð – ê£¦iëäåði òàçà, íèåòòåði àº, æàíäàðû æîìàðò
àäàìäàð! Ñîëàé åìåñ ïå? Îñûëàéøà ìåêòåái¦äi ºµð¬àí,
îíû¦ ñûíûï á£ëìåëåðiíäåãi îºó æàáäûºòàðûí æàñà¬àí
àäàìäàð æ£íiíäå, îëàðäû¦ æ¯ðåãiíäåãi àðìàí-¯ìiòòåð
æ£íiíäå åø îéëàï ê£ðäi¦ áå?

ßêè £çi¦ òàíèòûí ôåðìåðäi¦, áà¬áàííû¦, ä¡ðiãåðäi¦ íå-
ìåñå îºûòóøû-µñòàçäû¦ ê¯í ñàéûí¬û å¦áåãi îíû¦ æàí
ä¯íèåñiìåí, ðóõàíèÿòûìåí, àðìàí-¯ìiòòåðiìåí ºàíøàëûºòû
¯éëåñiï æàòºàíû òóðàëû äà îéëàï ê£ð. Áµë æ£íiíäå ñûíûï-
òàñòàðû¦à, àòà-àíà¦à ¡¦ãiìåëåï áåð. Îñûëàéøà òµðàºòû îé
ºîðûòó £ìiðäåãi ê£ïòåãåí ê¯ðäåëi ì¡ñåëåëåðäi ò¯ñiíiï àëóû¦à
ñåïòiãií òèãiçåäi. Å¦ ìà¦ûçäûñû, ñåí áµë ä¯íèåäåãi áàðëûº
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içãi iñòåðäi¦ ºàéíàð ê£çi àäàìíû¦ æàí ä¯íèåñi åêåíiíå, îíû¦
ðóõàíè ì¯ìêiíäiãi ìåí ê¯ø-ºµäiðåòiíi¦ øåêñiçäiãiíå, àáàòòûº-
òû¦ ðàñûíäà äà ê£¦iëäåí áàñòàó àëàòûíûíà ê¡ìië ñåíåñi¦.

Ïðàêòèêàëûº ñàáàººà àðíàë¬àí ¡äåáèåòòåð:
1. Èñëàì Êàðèìîâ. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –Ò.:

«Ma’naviyat», 2013 æûë, 128–132-áåòòåð.
2. Èñëàì Êàðèìîâ. Vatan va xalq mangu qoladi. –Ò.: ¢ëiøåð

Íàóàè àòûíäà¬û ¤çáåêñòàí ¸ëòòûº êiòàïõàíàñû áàñïàñû, 2010
æûë, 95–97-áåòòåð.

3. Milliy istiqlol g‘oyasi: asosiy tushunchalar, tamoyillar va atamalar.
–T.: «Yangi asr avlodi» áàñïàñû, 123–124-áåòòåð.

4. «O‘rta asrlar Sharq allomalari va mutafakkirlarining tarixiy merosi,
uning zamonaviy sivilizatsiya rivojidagi roli va ahamiyati». Xalqaro
konferensiya materiallari. –T.: «O‘zbekiston», 2014 æûë.

ÁÀ¼ÛËÀÓ Æ¸ÌÛÑÛ

Ò à ï ñ û ð ì à: «Áiçäi¦ µëû èäåÿìûç» òàºûðûáû áîéûíøà
ðåôåðàò äàéûíäà.

Ðåôåðàòòû äàéûíäàó áàðûñûíäà Ïðåçèäåíò Èñëàì Êà-
ðèìîâòû¦ «Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch» êiòàáûíäà
áàÿíäàë¬àí ò£ìåíäåãi ïiêiðëåðäi íåãiç åòiï àë: «Áiçäi¦ å¦ µëû
ìàºñàòûìûç, å¦ µëû èäåÿìûç ñîë, ¤çáåêñòàííû¦ æàë¬ûç ¬àíà
æîëû áàð: ò¡óåëñiçäiêòi íû¬àéòûï, ìåìëåêåòòi æàí-æàºòû
êåìåëäåíäiðó, æàðºûí äà åðêií £ìiðãå ºàðàé àë¬à áàñó».

Ðåôåðàòòà ò£ìåíäåãi ì¡ñåëåëåðäi ºàìòó¬à ¡ðåêåò æàñà:
– áiçäi¦ µëòòûº èäåÿìûç, îíû¦ ºµðàìûíäà¬û áàðëûº

µ¬ûìäàð ìåí ºà¬èäàòòàð ò¡óåëñiçäiêòi íû¬àéòûï, åëiìiçäi
æàí-æàºòû £ðêåíäåòóãå, õàëºûìûç ¯øií åðêií æ¡íå ¡ë-
àóºàòòû £ìið îðíàòó¬à ºûçìåò åòói êåðåêòiãi, ñîíäà ¬àíà îë
£ç ìiíäåòií àòºàðà àëàòûíû;

–  òåê ò¡óåëñiçäiê ºàíà µëòòûº èäåÿìûçäû ºàëûïòàñ-
òûðó, £çäiãiìiçäi òåðå¦ òàíûï, øûí ì¡íiíäåãi àçàò õàëûº,
åðêií µëò áîëûï £ìið ñ¯ðó ì¯ìêiíäiãií áåðãåíi;

–  ò¡óåëñiçäiãiìiç ºàíøàëûºòû áåðiê áîëñà, µëòòûº èäå-
ÿìûçäàí ê£ðiíiñ òàïºàí ìàºñàòòàð¬à äà ñîíøàëûºòû øàï-
øà¦ æàºûíäàéòûíûìûç, ì¯ìêiíäiêòåðäi¦ îäàí àðû êå¦åþi;

–  ñåí ñèÿºòû îºóøû æàñòàðäû¦ ò¡óåëñiçäiêòi íû¬àéòó
ñàëàñûíäà¬û íåãiçãi ìiíäåòi íåäåí òµðàäû, àëäà¬û óàºûòòà
ñåí îñû èãiëiêòi iñêå ºàíäàé ¯ëåñ ºîñïàºøûñû¦?
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¸ËÒÒÛ¼ ÈÄÅß ÌÅÍ ÐÓÕÀÍÈ
¤ÌIÐÄI¨ °ÍÄÅÑÒIÃI

ÊÅÌÅË ÀÄÀÌ

¼ûìáàòòû îºóøû, áiç ñåíiìåí µëòòûº èäåÿìûçäû¦
íåãiçãi µ¬ûìäàðû æ£íiíäå ¡¦ãiìåëåñòiê. Ñîë µ¬ûìäàðìåí
áiðãå êåìåë àäàì, ¡ëåóìåòòiê ûíòûìàºòàñòûº, µëòàðàëûº
áiðëåñòiê, äiíàðàëûº áàóûðìàëäûº ð¡óiøòåñ ºà¬èäàòòàð äà
µëòòûº èäåÿìûçäû¦ ìûç¬ûìàñ ºµðàìäàñ á£ëiãií ºµðàéäû.

«Êåìåë àäàì» òiðêåñi êåìåëäåíãåí, æàí-æàºòû æå-
òiê äåãåí ìà¬ûíàëàðäû áiëäiðåäi.

Êåìåë àäàìäû ò¡ðáèåëåó – æàëïûàäàìèëûº èäåÿ.
ß¬íè áµë – á¯êië àäàìçàòºà ò¡í àðìàí. ¢ëåìäåãi áàð-
ëûº õàëûºòàð, µëòòàð ìåí àäàìäàð £ç ïåðçåíòòåðiíi¦
æåòiê, æàí-æàºòû òîëûñºàí áîëóûí àðìàíäàéäû.
Áiðàº áµë ìàºñàòòû æ¯çåãå àñûðó¬à ¡ðáið õàëûº £çiíi¦
µëòòûº åðåêøåëiêòåði, ä¡ñò¯ðëåði ìåí ºµíäûëûºòàðû
òµð¬ûñûíàí ºàðàéäû. Ñîíäûºòàí îëàðäû¦ £çi µìòûëà-
òûí êåìåëäiê ð¡ìiçäåði äå áîëàäû. Ñåí êiòàïòàðäàí
îºû¬àí Àëïàìûñ, Ã¯ëáàðøûí, Ôàðõàä, Øûðûí, Òàõèð,
Çóõðà, Êåíæå áàòûð ñûíäû êåéiïêåðëåð õàëºûìûçäû¦
ò¯ñiíiãiíäå ìû¦äà¬àí æûëäàð áîéû êåìåë àäàìäû ê£ðó
àðìàíûìåí æàðàòûë¬àí ê£ðêåì îáðàçäàð áîëûï òà-
áûëàäû. Îëàð õàëºûìûçäû¦ £ç ïåðçåíòòåðií åðæ¯-
ðåê, áàëóàí, àºûëäû, áiëiìäi, êåëáåòòi äå ìûºòû åòiï
ò¡ðáèåëåó æîëûíäà¬û içãi µìòûëûñòàðûí áåéíåëåéäi.

Òàðèõòû¦ áåëãiëi áið êåçå¦äåðiíäå õàëûº òà¬äûðûíàí
£ëøåóñiç îðûí àë¬àí µëû òµë¬àëàð äà içãiëiê ð¡ìiçiíå, £íåãåëi
ºàñèåòòåð áåéíåñiíå àéíàëàäû. Ì¡ñåëåí, Íàæìèääèí Êóá-
ðî, ñµëòàí Æàëîëèääèí Ìàíãóáåðäi, Ñàéûïºûðàí ¢ìið Òåìið,
Çàõèðèääèí Ìµõàììåä Áàáûð iñïåòòåñ àòà-áàáàëàðûìûç
æàóæ¯ðåêòiê, áàòûðëûº, ìåìëåêåòòi ¡äiëåòòi áàñºàðó áîéûí-
øà; Èìàì Áµõàðè, Èìàì Òåðìiçè, Èìàì Ìîòóðèäè, Áàõàóä-
äèí Íàºøáàíä ñèÿºòû ¡óëèå-¡íáèåëåðiìiç äií æ¡íå äiíãå
àäàëäûº áîéûíøà; Ìµõàììåä Ìµñà Õîðåçìè, Àõìàä Ôàð¬î-

II
òàðàó
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íè, ¢áó Ðàéõàí Áåðóíè, Èáí Ñèíà, Ìûðçà ¸ëûºáåê, ¢ëiøåð
Íàóàè, Ìàøðàá, Îãàõè ñåêiëäi îéøûëäàðûìûç äàíûøïàí-
äûº, áiëiì ìåí à¬àðòó, õàëûºòû¦ æàí ä¯íèåñií, àäàì ôèëî-
ñîôèÿñûí ñ£ç £íåði àðºûëû áåéíåëåó áîéûíøà êåìåëäiê
ð¡ìiçiíå àéíàëûï êåòêåí. Îñû µëû àòà-áàáàëàðûìûçäû¦
¡ðºàéñûñû òóðàëû, îëàðäû¦ ºàéòàëàíáàñ ºàñèåòòåði òóðà-
ëû ê£ï àéòó¬à áîëàäû. Åãåð ñåí Åëáàñûìûç Èñëàì Êàðè-
ìîâòû¦ «Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch» êiòàáûíû¦
áiðiíøi òàðàóûíäà¬û «Ðóõàíèÿòòû ºàëûïòàñòûðàòûí íåãiçãi
£ëøåìäåð» äåï àòàëàòûí á£ëiìií îºûñà¦, æî¬àðûäà¬û áà-
áàëàðûìûç æ£íiíäå áiëäiðiëãåí òàìàøà ïiêiðëåðäi êåçäåñòi-
ðåñi¦. Ñîíû¦ iøiíåí µëû àºûí ¢ëiøåð Íàóàè õàºûíäà¬û
ìûíà ñèïàòòàóäû êåìåë àäàì òóðàëû ¡íµðàí äåóãå áîëàäû:

«Åãåð îñûíàó µëû òµë¬àíû ¡óëèå äåñåê, îë – ¡óëèå-
ëåðäi¦ ¡óëèåñi, îéøûë äåñåê, îéøûëäàðäû¦ îéøûëû,
àºûí äåñåê, àºûíäàðäû¦ ñµëòàíû áîëûï òàáûëàäû»1.

Øûíàéû êåìåë àäàì ¬àíà îñûíäàé µëû ºàñèåòòåðäi £ç
áîéûíà æèíàºòàé àëàäû. ¤ç åëiíi¦ ìàºòàíûøûíà àéíàë-
¬àí áµíäàé àäàìäàð ¡ëåìäåãi áàñºà õàëûºòàðäû¦ àðàñû-
íàí äà ê£ï øûººàí. Áµë á¯êië àäàìçàòòû¦ içãiëiê ïåí êåìåë-
äiê æîëûíäà¬û µìòûëûñòàðû £çàðà ¯íäåñ ¡ði òû¬ûç áàéëà-
íûñòû åêåíäiãií áiëäiðåäi.

Îñû òµð¬ûäàí ºàðà¬àíäà, êåìåëäiê èäåÿñû ¬àñûðëàð áîéû
òåê æåêå òµë¬àëàðäû ¬àíà åìåñ, ñîíûìåí ºàòàð õàëûºòàð ìåí
µëòòàðäû äà àäàìãåðøiëiê ìàºñàòòàð¬à ºàðàé ¯íäåãåí, £ìiðäi¦
ò¯ðëi ñàëàëàðûíäà îëàðäû iði æåòiñòiêòåðãå æiãåðëåíäiðãåí.

Êåìåëäiêòi àðìàí åòïåãåí, æàí-æàºòû êåìåëäåíãåí
µðïàºòàð ò¡ðáèåëåï £ñiðó æ£íiíäå îéëàíáà¬àí õàëûº
íåìåñå µëò £ç êåëåøåãiíi¦ ºàíäàé áîëàðûí äà áiëìåéäi.

¢ðáið àäàì ¯øií £çiíi¦ àòà-àíàñû, µñòàçäàðû, õàëºû, £ç
ìåìëåêåòiíi¦ áàñøûñû êåìåëäiêòi¦ ð¡ìiçi áîëûï ñàíàëà-
äû. Ñîíäûºòàí äà áiçäi¦ ¡ðºàéñûñûìûç £ç àòà-àíàìûçäû,
µñòàçäàðûìûçäû, õàëºûìûçäû æ¡íå ñîë õàëûº ñàéëà¬àí
Ïðåçèäåíòiìiçäi ¡ëåìäåãi å¦ ¬àçèç àäàìäàð äåï ñàíàéìûç,
îëàðäû ìàºòàí òµòàìûç.

Àäàì æàí-æàºòû æåòiëãåí, åøºàíäàé êåìøiëiê-íµºñàí-
äàðñûç áîëóû ì¯ìêií áå? Æîº, ¡ðèíå. Àäàì áàð æåðäå ºàòåëiê

!

1 Èñëàì Êàðèìîâ. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –Ò.: «Ma’naviyat»
áàñïàñû, 2013 æûë, 47-áåò.
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òå, êåìøiëiê òå áîëàäû. Õàëºûìûç-
äû¦ «Àéûïñûç – Ï¡ðóàðäiãåð»
äåãåí µëà¬àòòû ñ£çi òåêêå àéòûë-
ìà¬àí. Áiðàº êåìøiëiêòi ìîéûíäàï,
îíû ò¯çåòóãå ¡ðåêåò æàñà¬àí àäàì
– êåìåëäiêêå µìòûë¬àí àäàì. Àë
êåìøiëiêòåðií ìîéûíäàìàé, «ìåí
îíñûç äà æàºñûìûí» äåï ê£êiðå-
ãií ñî¬àòûí àäàì £çiíi¦ îðûíñûç
ºûëûºòàðûí îäàí ¡ði ê£áåéòåäi.

¢ðáið àäàì æàñòàéûíàí-àº
êiðøiêñiç àðìàí-¯ìiòòåðìåí £ìið ñ¯ðåäi, õàëºûíà, Îòàíûíà
ïàéäàñû òèåòií òµë¬à áîëûï æåòiëóäi îéëàéäû. Áµë îíû¦
áîéûíäà êåìåë àäàì áîëó¬à ºµøòàðëû¬û áàð åêåíií
ä¡ëåëäåéäi. Äåìåê, êiìäå-êiì àë¬à ºàðàé µìòûëñà, àñºàº àð-
ìàíäàðìåí £ìið ñ¯ðñå, îë øûí ì¡íiíäå æàºñû àäàì áîëûï
£ñiï, åðæåòåäi, áàð¬àí ñàéûí æåòiëiï, ºàñèåòòåði äå àðòà ò¯ñåäi.
Êiìíi¦ µíàìäû ºàñèåòòåði ìîëàéûï, æàºñûëûººà æàºñûëûº
ºîñûëûï îòûðñà, îíû¦ £çi äå áàéºàìàé êåìåëäiêêå æàºûí-
äàé ò¯ñåäi, æàí-æàºòû æåòiëå áåðåäi.

Êåðiñiíøå, êiìäå-êiì åøí¡ðñåíi àðìàíäàìàñà, ê£êiðåãií
êåðiï, ìåíìåíäiêêå ñàëûíñà, £çãåëåðäi ê£çãå äå iëìåé, áiëiìi
ìåí áiëiãií àðòòûðìàñà, àë¬à ºàðàé µìòûëìàñà, ñîë àäàì
£ñóäåí, æåòiëóäåí òîºòàéäû. Áàð¬àí ñàéûí ìå¦iðåóëåíiï,
çàìàí ê£øiíå iëåñå àëìàé ºàëàäû. Îíû¦ áîéûíäà æàºñû
ºàñèåòòåðäi¦ îðíûíà íàøàð êåìøiëiêòåð ê£áåéåäi. Áµë –
îíû¦ êåìåëiíå êåëìåãåíäiãií, ÿ¬íè ºû¦ûð ìiíåçäi, îëºû-
ëûº-êåìøiëiêòåði ê£ï àäàì åêåíií ê£ðñåòåäi.

¢ëiøåð Íàóàè áàáàìûç îñû¬àí ìå¦çåï, áûëàé äåãåí:

Íîºèñ óëäèðêèì, óçèí êîìèë äåãàé,
Êîìèë óëêèì, íóºñèí èñáîò àéëàãàé.

ß¬íè êiìäå-êiì £çií êåìåë àäàììûí, æåòiëãåíìií äåñå,
ò¯ïòåï êåëãåíäå ñîíû¦ £çi – êåìåëiíå êåëìåãåí, íàäàí àäàì.
Êiìäå-êiì £çiíi¦ îëºû òµñòàðûí ñåçiíiï, ìîéûíäàï, îëàðäû
ò¯çåòiï îòûðñà, ñîë àäàì êåìåëäiêêå æåòåäi.

¸ëûëûº ºàðàïàéûìäûëûºïåí àñòàñûï æàòºàíû ñèÿº-
òû, êåìåëäiê òå àäàìíû¦ êiøiïåéiëäiê, å¦áåêñ¯éãiøòiê,
îòàíøûëäûº, ìåéiðiìäiëiê ñåêiëäi ºàðàïàéûì ¡ði ê¯íäåëiêòi
ºàñèåòòåðiíåí ê£ðiíåäi.
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Ì¡ñåëåí, àäàì åðiíáåé å¦áåê åòóäi¦ àðºàñûíäà ìàòåðè-
àëäûº òµð¬ûäàí åøêiìãå ò¡óåëäi áîëìàé, åðêií äå ò¡óåëñiç
£ìið ñ¯ðó ì¯ìêiíäiãiíå ºîë æåòêiçåäi. Áµíäàé àäàìíû¦
æ¯ðåãi, ñåçiì-ò¯éñiêòåði, îé-ñàíàñû àéòàðëûºòàé æåòiëãåí
áîëàäû. Îë àéíàëàñûíäà áîëûï æàòºàí îºè¬à-ºµáûëûñòàð-
¬à £çiíi¦ äåðáåñ ïiêiði íåãiçiíäå áà¬à áåðåäi, £ìiðäåí ¡ðºà-
øàí ë¡ççàò àëûï æàñàéäû. Àë áµëàðäû¦ áàðëû¬û äà –
êåìåëäiêòi¦ ìà¦ûçäû áåëãiëåði áîëûï òàáûëàäû.

Àòà-áàáàëàðûìûç «Å¦áåêòi¦ íàíû ò¡òòi», «Å¦áåê ò¯ái –
çåéíåò» äåãåí ìàºàëäàð¬à ñ¯éåíiï £ìið ñ¯ðãåí. ¤éòêåíi å¦áåê
– àäàìäû àäàì åòåòií, îíû êåìåëäiêêå ºàðàé æåòåëåéòií áà¬à
æåòïåñ áàéëûº. Å¦áåêòi¦ àðºàñûíäà àäàìçàòºà Àëëà áåðãåí
òië ìåí îé-ñàíà, ñåçiìäåð ìåí µ¬ûìäàð æåòiëiï îòûðàäû. Å¦áåê-
òi¦ àðºàñûíäà òåê àäàì ¬àíà åìåñ, á¯êië ¡ëåì äå æåòiëå áåðåäi.

Àäàì æàí-æàºòû æåòiëói ¯øií å¦ àëäûìåí îíû¦ £çi
äå, õàëºû äà, Îòàíû äà àçàò ¡ði åðêií áîëóû êåðåê.
¤éòêåíi àçàò ¡ði åðêií àäàì ¬àíà ò¡óåëñiç iñ-¡ðåêåò
æàñàé àëàäû, £çiíi¦ äåíå áiòiìi ìåí ðóõàíè ¡ëåóåòií
òîëûº æàðûººà øû¬àðó ì¯ìêiíäiãiíå èå áîëàäû.

Åëiìiç ò¡óåëñiçäiêêå ºîë æåòêiçãåí ñî¦ õàëºûìûçäû¦
êåìåëäiêêå µìòûëûñûí æ¯çåãå àñûðó¬à äà¦¬ûë æîë àøûë-
äû. Á¯ãiíãi òà¦äà Îòàíûìûçäà ñàëàóàòòû æ¡íå êåìåë µðïàº-
òû ò¡ðáèåëåï £ñiðó ìàºñàòûìåí àòºàðûëûï æàòºàí ºûðóàð
æµìûñòàð îñûíû ä¡ëåëäåéäi.

Áµäàí áµðûí¬û ñàáàºòàðäàí áiëiï àë¬àíû¦äàé, áiç åëiìiçäå
ºµºûºòûº äåìîêðàòèÿëûº ìåìëåêåò ïåí àçàìàòòûº ºî¬àì
îðíàòûï æàòûðìûç. Áµíäàé ºî¬àìäà ìåìëåêåòòi áàñºàðó,
ìåìëåêåò øå¦áåðiíäå øåøiìäåð ºàáûëäàó, iñ-øàðàëàð £òêiçó
iñòåði ºàðàïàéûì àäàìäàðäû¦ áàñòàìàñû ìåí µìòûëûñòà-
ðû àðºûëû æ¯çåãå àñûðûëàäû. Äåìåê, áµíäàé ºî¬àìíû¦ àçà-
ìàòòàðû æàí-æàºòû æåòiê áîëó¬à òèiñ. Ñîë ê£çºàðàñ òµð¬û-
ñûíàí ºàðà¬àíäà, åëiìiçäå êåìåë µðïàºòû ò¡ðáèåëåï £ñiðóãå
àéðûºøà íàçàð àóäàðûëûï îòûð¬àíû áiçäi¦ åðêií àçàìàò-
òûº ºî¬àì îðíàòó æîëûíäà¬û µìòûëûñòàðûìûç¬à æàí-
æàºòû ñàé æ¡íå ¯íäåñ êåëåäi. ¤éòêåíi êåìåë àäàìäàð æà-
ñàéòûí ºî¬àìäà ¬àíà áåéáiòøiëiê ïåí òàòóëûº, ûíòûìàºòàñ-
òûº, ¡äiëåò ïåí à¬àðòóøûëûº ñàëòàíàò ºµðàäû.

Êåìåëäiêêå áiðäåí æåòó ºèûí. Æàí-æàºòû êåìåëäåíó
¯øií àäàì £çiíi¦ àëäûíà èãi ìàºñàòòàð ºîéûï, £ìið áîéû
3 – ¸ëòòûº ò¡óåëñiçäiê èäåÿñû,
8-ñûíûï
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ñî¬àí µìòûëûï æàñàóû êåðåê. Îë iñòåãåí iñòåðií, àëäûíäà-
¬û áîðûøû ìåí ìiíäåòií ê¯í ñàéûí òàëäàï, îëàðäàí òèiñòi
ºîðûòûíäû øû¬àðûï, êåìøiëiêòåðií æîþ¬à, æàºñû
ºàñèåòòåðií ê£áåéòóãå òûðûñóû ºàæåò. ß¬íè àäàì £ç àëäû-
íà ºîé¬àí ìàºñàòûíà æåòóäåí òàéûíáàóû ëàçûì.

¼ûìáàòòû îºóøû, ìûíà ºµñòàðäû¦ ºàéñûñû ìåæåëi
æåðiíå µìòûëûï áàðàäû? Îëàðäû¦ ºàéñû áiði ê£çäåãåíiíå
æåòåäi äåï îéëàéñû¦? Íåëiêòåí?

Á¡ðiìiçãå áåëãiëi, áàëàëûº øà¬ûíäà áiðåóäi¦ îºûòóøû
áîë¬ûñû êåëåäi, òà¬û áiðåó ¬àëûì áîëûï, æà¦àëûºòàð àøó-
äû ºàëàéäû, ¯øiíøi áiðåó £íåðïàç áîëó¬à µìòûëûï, æàºñû
¡íøi àòàíñàì äåéäi. ¢éòñå äå ñîë àðìàí àðìàí ê¯éiíäå
ºàëûï êåòïåñå èãi. Àðìàí ºàëàéäà ìàºñàòºà àéíàëóû êåðåê.

Àðìàí – àäàìíû¦ ºàëàóû ìåí òiëåêòåðií áåéíåëåéòií
ê£êåéòåñòi îé, ºèÿëè í¡ðñå. Àë ìàºñàò – îðûíäàëóû, æ¯çåãå
àñûðûëóû òàëàï åòiëåòií íèåò. Ìàºñàòºà æåòó æîëûíäà
¯çäiêñiç îºûï-içäåíó, å¦áåêòåíó, àë¬à ºàðàé µìòûëó ºàæåò.

Àäàì áåëãiëi áið ìàìàíäûºòû èåëåóãå µìòûë¬àíäà,
ñîë àðºûëû ê£êåéiíäåãi àðìàíûí ìàºñàòºà àéíàëäûðà-
äû. Îñûíäàé µìòûëûñ àðºûëû îë òåê ìàºñàòûíà æà-
ºûíäàï ºàíà ºîéìàé, ñî¬àí áàð ê¯ø-æiãåðií æµìûëäû-
ðó åñåáiíåí £çií äå åëãå ïàéäàñû òèåòií àäàì ðåòiíäå
ò¡ðáèåëåï îòûðàäû. Áµë ¯äåðiñ òîºòàìàé, ¯çäiêñiç
æàë¬àñà áåðñå, àäàì ê¯íäåðäi¦ ê¯íiíäå £ç ñàëàñûíû¦
å¦ ¯çäiê øåáåðiíå àéíàëàäû. Îíû¦ ê¡ñiáè øåáåðëiãi
ìåí òàëàíòûíà áàðëû¬û áàñ èåäi, å¦áåãiíi¦ æµðòøû-
ëûººà ïàéäàñû òèåäi. Îñûíû¦ £çi, ÿ¬íè áiðåð ê¡ñiï
ïåí £íåðäi¦ íåìåñå ¬ûëûì ñàëàñûíû¦ áiëãiði áîëó äà
– êåìåëäiêòi¦ áåëãiñi. Áiëiìi ìåí å¦áåãi, åðåêøå
ºàáiëåòi àðºûëû åëãå ºûçìåò åòêåí àäàìäàðäû ºµðìåò-
òåï, îëàðäû ìàºòàí òµòóäû¦ ñåáåái äå ñîíäà æàòûð.
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¢ðáið àäàìíû¦ æ¯ðåãiíäå êåìåëäiê ñåçiìi áµéû¬ûï
æàòàäû. Ì¡ñåëåí, áàëà äà îéûíøûºòàðû àðàñûíàí å¦
¡äåìiñií æ¡íå æåòiëãåíií àëûï îéíà¬ûñû êåëåäi. Àäàìçàò
îñû ñåçiìäi £ìið áîéû ò¡ðáèåëåï, æåòiëäiðiï îòûðó¬à òèiñ.
Áµë ðåòòå, ¡ðèíå, îë £ìið ñ¯ðåòií îðòà, àéíàëàñûíäà¬û àäàì-
äàð äà åðåêøå îðûí èåëåéäi. Êåìåëäiê ñåçiìi ñµëóëûº, içãiëiê,
¡äiëåò, íûñàï, àäàëäûº, øûíäûº ñåçiìäåðiìåí ºàòàð òµðàäû,
îëàðìåí áiðãå, áiðòµòàñ ê¯éäå äàìèäû.

Êåìåë àäàì èäåÿñû èñëàì ôèëîñîôèÿñûíàí í¡ð àëûï,
õàëºûìûçäû¦ îé-ñàíàñûíà áµðûí¬ûäàí äà êå¦iðåê ìà¬û-
íà ìåí ìàçìµí áåðãåí. Áµë èäåÿ ¢áó Íàñûð Ôàðàáè, ¢ëiøåð
Íàóàè ñûíäû äàíûøïàí áàáàëàðûìûçäû¦ øû¬àðìàëàðûíäà
òåðå¦ ñèïàòòàë¬àí.

¼îðûòà àéòºàíäà, êåìåëäiê – àäàìíû¦ àòàì çàìàííàí
êåëå æàòºàí àðìàíû, îíû æ¯çåãå àñûðó ¯øií áåëãiëi áið
¡ëåóìåòòiê æà¬äàé ºàæåò. Åëiìiç ò¡óåëñiçäiêêå ºîë æåòêiçãåí
ñî¦ áiç áµíäàé ì¯ìêiíäiêêå èå áîëäûº.

Ñµðàºòàð ìåí òàïñûðìàëàð:
1. Àäàì íåëiêòåí ¡äåìi êèiíiï, ¡äåïòi áîëûï æ¯ðóãå µìòûëàäû?
2. Ñåí æàºñû í¡ðñåíi æàìàí í¡ðñåäåí ºàëàé àæûðàòàñû¦?
3. ¤çi¦íi¦ êåìøiëiêòåði¦äi áiëåñi¦ áå? Îëàðäû æîþ¬à ¡ðåêåò

æàñàï æ¯ðñi¦ áå?
4. Äîñòàðû¦ ñåíi¦ êåìøiëiêòåði¦äi áåòi¦å àéòñà, ðåíæiìåéñi¦ áå?
5. Ñåí êiìäi êåìåë àäàì äåï ñàíàéñû¦?
6. Ìûíà ñóðåòòåðãå ºàðàé îòûðûï, êåìåëäiêêå æåòóäi¦ æîëäà-

ðû æ£íiíäå ¡¦ãiìåëåï áåð.

7. Áàëàëàð íåëiêòåí ºóûðøàºòàðäû¦ å¦ æàºñûñûí òà¦äàó¬à
µìòûëàäû?

A) Á)

¢) Â)

?
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¢ËÅÓÌÅÒÒIÊ ÛÍÒÛÌÀ¼ÒÀÑÒÛ¼

Åãåð íàçàð àóäàð¬àí áîëñà¦, áiçäi ºîðøà¬àí ¡ëåì ¡ð òµð¬û-
äàí ñàí àëóàí æ¡íå ò¯ðëi ò¯ñòi. Áàðëûº æåðäi¦ äå £çiíå ò¡í
òàáè¬àòû ìåí êëèìàòû áàð. Íàº ñîë ñèÿºòû àäàìäàð ìåí
õàëûºòàð äà àëóàí ò¯ðëi. Ä¯íèå æ¯çiíäå ¡ð ò¯ðëi òàéïàëàð¬à,
µëòòàð ìåí µëûñòàð¬à, òiëäåð ìåí äiíäåðãå æàòàòûí àäàìäàð
£ìið ñ¯ðåäi. Òiïòi áið µëòºà íåìåñå áið õàëûººà òèiñòi àäàì-
äàðäû¦ äà ä¯íèåòàíûìû, ìiíåç-ºµëºû, àäàìäûº åðåêøåëiêòåði
ìåí ì¯ääåëåðiíå îðàé áið-áiðiíåí àéûðìàñû áîëàäû.

Áµë øûíäûºòû Åëáàñûìûç ò£ìåíäåãi ïiêiðëåði àðºûëû
åãæåé-òåãæåéëi ò¯ñiíäiðåäi:

«Àëëàíû¦ £çi àäàìçàòòû ä¯íèåãå êåëòiðãåíäå, îíû àëó-
àí ò¯ðëi êåéiïòå, òåê áåò-¡ëïåòi ìåí ê£çií ¬àíà åìåñ,
ìiíåç-ºµëºûí äà áið-áiðiíå µºñàìàéòûí åòiï æàðàòºàí.
Æåð æ¯çiíäå ºàíøà àäàì £ìið ñ¯ðåòií áîëñà, ñàóñàºòàðû-
íû¦ òà¦áàñû äà, iøêi æàí ä¯íèåñi äå áiðäåé åêi àäàìäû
òàáó äà, êåçäåñòiðó äå ºèûí. Áµë àäàìäàðäû¦ îéëàó æ¡íå
£ìið ñ¯ðó ñàëòû äà áið-áiðiíåí åðåêøå áîëàòûíû çà¦äû»1.

Áiçäi¦ åëiìiçäå äå ¡ð ò¯ðëi òàéïàëàðäû¦, µëòòàð ìåí
µëûñòàðäû¦, ¡ð ò¯ðëi äiíäåðäi¦ £êiëäåði £ìið ñ¯ðåäi. ¢ðáið
òàéïàíû¦, ¡ðáið òîïòû¦ £çiíå ò¡í ìàºñàò-òiëåãi, ì¯ääåëåði,
¯ìiòi ìåí ñåíiìi áàð. Ñîíäàé-àº îñûíäàé ñàí ò¯ðëi àäàì-
äàðäû áiðòµòàñ áið ìåìëåêåòòi¦ õàëºû, áiðû¦¬àé ºî¬àìíû¦
ì¯øåëåði ðåòiíäå áiðëåñòiðiï òµðàòûí æàëïûµëòòûº ìàº-
ñàò-òiëåêòåð ìåí ì¯ääåëåð äå áàð. Áµë – µëòûíà, òiëiíå, äiíi
ìåí ¡ëåóìåòòiê øû¬ó òåãiíå ºàðàìàñòàí, áàðëûº £çáåêñòàí-
äûºòàð ¯øií áiðåãåé Îòàí áîë¬àí ºàñèåòòi ìåêåíiìiçäi¦
£ðêåíäåói, áåéáiòøiëiãi ìåí òûíûøòû¬û. Ìåìëåêåòiìiçäi¦
áàðøà àçàìàòòàðû îñûíàó æî¬àðû ìàºñàò æîëûíäà èií
òiðåñå ºàòàð òµðûï, µéûìøûëäûºïåí å¦áåê åòåäi, òîñºàóûë-
á£ãåòòåð ìåí ºèûíøûëûºòàðäû áiðãå æå¦iï, æåòêåí

1 Èñëàì Êàðèìîâ. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –Ò.: «Ma’naviyat»
áàñïàñû, 2013 æûë, 23-áåò.
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æåòiñòiêòåðiíå áiðãå ºóàíàäû. ¢ëåóìåòòiê ûíòûìàºòàñòûº
èäåÿñû äà îñû áiðëiêòi ê¯øåéòóãå, îðòàº ìàºñàò æîëûíäà
áiðåãåé õàëûº áîëûï àë¬à µìòûëó¬à ºûçìåò åòåäi.

¢ëåóìåòòiê ûíòûìàºòàñòûº áåëãiëi áið iñòi, ìií-
äåòòi ê£ïøiëiê áîëûï àòºàðóäû, ÿ¬íè áiðëåñêåí iñ-ºè-
ìûëäû áiëäiðåäi.

¢ëåóìåòòiê ûíòûìàºòàñòûº èäåÿñû åëiìiçäåãi ¡ðáið àäàì
£çií îñû ìåìëåêåòòi¦ àçàìàòûìûí, îíû¦ àóìà¬ûíäà æàñàé-
òûí µëû õàëûºòû¦ £êiëiìií äåï ñåçiíóiíå áà¬ûòòàë¬àíûìåí
£òå ìà¦ûçäû áîëûï òàáûëàäû. Îòàíäàñòàðûìûçäû¦ £çàðà
ûíòûìàºøûë áîëûï, áið-áiðií ºàäiðëåói, Îòàí ì¯ääåëåðiíå
ºàéøû êåëåòií iñòi £ç ì¯ääåñiíå äå ºàéøû äåï ñàíàóû ºî¬à-
ìûìûçäà¬û æàëïûµëòòûº áiðëiêòi îäàí ¡ði íû¬àéòà ò¯ñåäi.

¢ëåóìåòòiê ûíòûìàºòàñòûº êåç êåëãåí ºî¬àì ¯øií £ìið-
ëiê ºàæåòòiëiê áîëûï ñàíàëàäû. ¤éòêåíi áµíäàé ûíòûìàºòàñ-
òûº áîëìàñà, åë iøiíäå áåéáiòøiëiê ïåí òûíûøòûº òà, £çàðà
µéûìøûëäûº ìåí òàòóëûº òà áîëìàéäû. Àë áµíäàé
ºµíäûëûºòàðû áàÿíäû áîëìà¬àí ìåìëåêåò åøºàøàí äàìûï-
£ðêåíäåìåéäi.

¢ëåóìåòòiê ûíòûìàºòàñòûºòû¦ ºàðàìà-ºàðñûñû – £çàðà
êåëiñïåóøiëiê, ä¯ðäàðàçäûº ïåí äàó-æàíæàë áîëûï òàáû-
ëàäû. Áµíäàé êåëå¦ñiç ê£ðiíiñòåð åøºàøàí æàºñûëûººà
àïàðìàéäû. ¤éòêåíi ¡ëåóìåòòiê ûíòûìàºòàñòûº áîëìà¬àí
æåðäå áåéáåðåêåòòiê, ò¡ðòiïñiçäiê, æ¯ãåíñiçäiê áèëiê ºµðàäû.
Àë áið ê¯í æàíæàë øûººàí æåðäåí ºûðûº ê¯í áåðåêå
êåòåòiíi áåëãiëi. Áµ¬àí £òêåí òàðèõòàí äà, á¯ãiíãi çàìàíû-
ìûçäàí äà ê£ïòåãåí ìûñàëäàð êåëòiðóãå áîëàäû. Ì¡ñåëåí,
Ñàéûïºûðàí ¢ìið Òåìiðäi¦ ºàçàñûíàí êåéií òåìóðèëåð
¡óëåòiíi¦ øàõçàäàëàðû îðòàñûíäà ¡ëåóìåòòiê ûíòûìàºòàñ-
òûº, µéûìøûëäûº áîëìà¬àíû ñåáåïòi àëûï äåðæàâà áiðíåøå
õàíäûºòàð¬à á£ëøåêòåíiï êåòòi. Îñûíû¦ ñàëäàðûíàí åëäi¦
òûíûøòû¬û áµçûëäû, áûòûðà¦ºûëûº îðûí àëäû; £çàðà
êèêiëæi¦äåð £ðiñòåï, òµðìûñòàí áåðåêå êåòòi.

«Áµë £ìiðäi¦ àÿóøûëûº äåãåíäi áiëìåéòií áið çà¦äû-
ëû¬û áàð. ß¬íè òàðèõòû¦ ê¯ðäåëi äå øåøóøi áµðûëûñ
ñ¡òiíäå êåç êåëãåí µëò ïåí µëûñ £çiíi¦ µéûìøûëäû¬û
ìåí áiðëiãií ñàºòàï, £ç µëòòûº ì¯ääåëåði æîëûíäà ºàòà¦
òµðìàñà, æàóàïêåðøiëiãi ìåí ñåðãåêòiãií æî¬àëòñà, àºûð
ñî¦ûíäà £çiíi¦ å¦ ¯ëêåí, òå¦äåñi æîº áàéëû¬û áîëûï
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ñàíàëàòûí ò¡óåëñiçäiãi ìåí àçàò-
òû¬ûíàí àéûðûëûï ºàëóû ñ£çñiç»1.

Äåìåê, ò¡óåëñiç äå åðêií £ìiðäi
ñàºòàï ºàëóäû¦ å¦ ìà¦ûçäû
øàðòòàðûíû¦ áiði – ºî¬àìäà
¡ëåóìåòòiê ûíòûìàºòàñòûººà, £çàðà
ºµðìåò ïåí ñûéëàñòûººà íåãiç-
äåëãåí îðòàíû µäàéû ºàäiðëåï, íû-
¬àéòûï îòûðó.

Àäàìäàðìåí ûíòûìàºòàñûï
£ìið ñ¯ðó ê¯íäåëiêòi òµðìûñòà
£òå-ì£òå ºàæåò. Ì¡ñåëåí, ñåí

êåéáið ï¡íäåð áîéûíøà áåðiëãåí òàïñûðìàëàðäû å¦ æà-
ºûí äîñòàðû¦ìåí áiðãå îðûíäàéñû¦. Áµë äà – £çiíå ò¡í
ûíòûìàºòàñòûº áîëûï òàáûëàäû. Øà¬ûí ê¡ñiïîðûí àøûï,
áèçíåñïåí àéíàëûñïàº áîë¬àí ê¡ñiïêåð £çiíi¦ ºàðæûñû
æåòïåé ºàëñà ºàéòåäi? Îë ìåìëåêåòòåí íåñèå, ÿ¬íè ºàðûç
àëàäû íåìåñå £çi ñèÿºòû áàñºà áið ê¡ñiïêåðìåí áiðãå îð-
òà¬à ºàðæû ñàëûï, æµìûñ æ¯ðãiçåäi. Áµë äà – ûíòûìàºòà-
ñòûºòû¦ áið ò¯ði.

Äèºàí £çiíi¦ ºàðàóûíäà¬û àëºàïòàí ìîë £íiì £íäiðäi.
Áiðàº áµë £íiìäi ºàéòà £¦äåï, ø¡ðáàò ïåí òîñàï äàéûí-
äàó ¯øií îíû¦ £ç ê¡ñiïîðíû æîº. ¼àíå, àéòà ¬îéøû,
äèºàí áµíäàé æà¬äàéäà íå iñòåéäi?

¢ð ò¯ðëi òàéïàëàðäû¦, µëòòàð ìåí µëûñòàðäû¦ £êiëäåði
îðòàñûíäà ûíòûìàº ïåí µéûìøûëäûºòû¦ æîºòû¬û ñåáåïòi
¡ëåìíi¦ êåéáið àóìàºòàðûíäà òûíûøñûçäûº áîëûï, ñî¬ûñòàð
ìåí æàíæàëäàð £ðøiï áàðàäû, ºàíøàìà áåéê¯í¡ àäàìäàð ºµð-
áàí áîëûï, õàëûºòû¦ £ìið ñ¯ðó äå¦ãåéi ê¯ðò ò£ìåíäåï áàðàäû.

¢ëåóìåòòiê ûíòûìàºòàñòûº íû¬àé¬àí æåðäå ºàíøàëûº-
òû æî¬àðû äàìó¬à æåòóãå áîëàòûíûí Æàïîíèÿ ºî¬àìû ìû-
ñàëûíàí àéºûí ê£ðóãå áîëàäû. Áµë ìåìëåêåòòi¦ àçàìàòòà-
ðû òiëiíå, äiíiíå, µëòû ìåí ¡ëåóìåòòiê òåãiíå ºàðàìàé, Æà-
ïîíèÿíû¦ æàëïû ì¯ääåëåði æîëûíäà áiðiãåäi, £çäåðií
áiðòµòàñ õàëûºòû¦ £êiëäåðiìiç äåï ñàíàéäû. ¼î¬àìíû¦
äàìóû æîëûíäà¬û êåç êåëãåí ïðîáëåìà ûíòûìàºòàñòûº
íåãiçiíäå ìåìëåêåò õàëºûíû¦ îðòàº ì¯ääåëåði ïàéäàñûíà

1 Èñëàì Êàðèìîâ. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –Ò.: «Ma’naviyat»
áàñïàñû, 2013 æûë, 51-áåò.
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øåøiëåäi. Áµíû Åêiíøi ä¯íèåæ¯çiëiê ñî¬ûñòàí êåéií æàïîí
õàëºûíû¦ ºàéòà áiðëåñiï, £òå ìåøåó ê¯éãå ò¯ñêåí
ìåìëåêåòòi ¡ëåìäåãi å¦ àëäû¦¬û ºàòàðëû äàìû¬àí ìåìëå-
êåòòåð ñàïûíà àëûï øûººàíûíàí ê£ðóãå áîëàäû.

¼î¬àìäà ¡ëåóìåòòiê ûíòûìàºòàñòûº îðòàíû ºàëûïòàñ-
òûðóäà ñàÿñè ê£øáàñøûëàð åðåêøå îðûí èåëåéäi. Îëàð æàí-
ºèÿðëûº ïåí ïàòðèîòèçì ¯ëãiëåðií ê£ðñåòiï, ä¯íèåòàíûì-
äàðû ¡ð ò¯ðëi òîïòàð ìåí òàïòàðäû áiðëåñòiðåäi, îðòàº ìàº-
ñàòòàð æîëûíäà ûíòûìàºòàñòûº æàñàó¬à øàºûðàäû. ¤òêåí
¬àñûðäû¦ 90-æûëäàðûíäà Ïðåçèäåíò Èñëàì Êàðèìîâ á¯êië
õàëûºòû ò¡óåëñiçäiê èäåÿñû ò£¦iðåãiíå áiðëåñòiðiï, áåðiê
¡ëåóìåòòiê ûíòûìàºòàñòûº îðòàíû ºàëûïòàñòûðäû. Îñû-
íû¦ àðºàñûíäà åëiìiç ò¡óåëñiçäiêêå èå áîëäû.

Åëáàñûìûçäû¦ «O‘zbekiston mustaqillikka erishish ostona-
sida» êiòàáûíäà áµë æ£íiíäå ê£ïòåãåí £ìiðëiê ìûñàëäàð,
òàðèõè àé¬àºòàð êåëòiðiëãåí.

Åæåëãi åðòåãiëåðäå äå àäàìäàð áiðëiêêå, ûíòûìàºòàñòûººà
øàºûðûë¬àí. Ñåí £çáåê õàëûº åðòåãiëåðiíåí áið äàíûø-
ïàí ¡êå £ç µëäàðûíà áið-áiðåóäåí øûðïû áåðiï: «¼àíå,
ñûíäûðû¦äàðøû», – äåãåíäå, îëàð øûðïûíû îï-î¦àé ¬àíà
ñûíäûð¬àíûí æàºñû áiëåñi¦. Áiðàº ¡êå øûðïûëàðäû¦
áàðëû¬ûí æèíàï: «Àë, ºàíå, åíäi ñûíäûðûï ê£ði¦äåðøi», –
äåãåíi äå åñi¦äå øû¬àð. Áið áóäà øûðïûíû áiðäåí ñûíäû-
ðó î¦àé¬à ñîºïàéäû, ¡ðèíå. Íåãå? ¤éòêåíi ê¯øòåð áið-
ëåñêåíäå îëàðäû æå¦óãå áîëìàéäû.

Ø£ë äàëàäà¬û ñåêñåóiëäåð, ò¯ðëi £ñiìäiêòåð ìåí áµòà-
ëàð íåëiêòåí æåêå åìåñ, òîï-òîï áîëûï, øî¬ûðëàíà £ñåäi?

Îëàð áµíäàé æà¬äàéäà ê¯øòi æåë ìåí ºµìäû áµðºà-
ñûíäàð¬à, ñóñûçäûººà ºàëàé øûäàéäû?

Åãåð íàçàð àóäàð¬àí áîëñà¦, µçàº ñàïàð¬à àòòàí¬àí ºµñòàð
äà òîï-òîáûìåí µøàäû. ¤éòêåíi îëàð òàóëàðäàí, òå¦içäåðäåí,
ø£ëäåð ìåí ø£ëåéòòåðäåí £òiï áàðà æàòºàíäà áið-áiðiíå
ìåäåò, äåìåó ê£ðñåòåäi.

¢ëåóìåòòiê ûíòûìàºòàñòûº èäåÿñû äà õàëûºòàðäû, á¯êië
àäàìçàòòû íàº ñîëàé áiðëåñòiðiï, ò¯ðëi ºàóiï-ºàòåðëåðäi
æå¦óãå, æàºñûëûººà ºàðàé µìòûëó¬à ¯íäåéäi.

Õàëºûìûç àòàì çàìàííàí áåði µéûìøûëäûº ïåí àóûç-
áiðëiêòi, ÿ¬íè á¯ãiíãi òiëìåí àéòºàíäà, ¡ëåóìåòòiê ûíòûìàº-
òàñòûºòû ºîëäàï êåëåäi. Àòà-áàáàëàðûìûç ¡ëåóìåòòiê ûí-
òûìàºòàñòûºòû¦ íåãiçií æàíµÿäàí ºàëàó¬à àéðûºøà ê£¦ië
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á£ëãåí. ¸ëòòûº ºµíäûëûºòàðäà äà £çàðà ûíòûìàºòàñòûº
µëûºòàëàäû. Ê£ïøiëiêòi¦ ºàòûñóûìåí £òåòií òîé-òàìàøà-
ëàð, àñàðëàð, àóûëäàñòûº, ê£ðøi-ºîëà¦äûº ä¡ñò¯ðëåð äå îñû
ìàºñàòºà ºûçìåò åòåäi.

Ñîíûìåí ºàòàð åëiìiçäi¦ Êîíñòèòóöèÿñû, çà¦äàð,
ìåìëåêåòòiê æ¡íå áåéìåìëåêåòòiê µéûìäàð, £çií-£çi áàñºà-
ðó êå¦ñåëåði, îºó-ò¡ðáèå, ì¡äåíèåò ìåêåìåëåði, ò¯ðëi iñ-
øàðàëàð ìåí æèûíäàð äà ¡ëåóìåòòiê ûíòûìàºòàñòûºòû
îðíûºòûðóäà àéðûºøà îðûí èåëåéäi.

Ñµðàºòàð ìåí òàïñûðìàëàð:

1. ¢ëåóìåòòiê ûíòûìàºòàñòûº èäåÿñû ºàíäàé èãi ìàºñàòòàð¬à
ºûçìåò åòåäi?

2. «Áiðëåñêåí îçàð, áiðëåñïåãåí òîçàð» äåãåí ìàºàëäû¦ ìà¬û-
íàñûí ñèïàòòàï áåðóãå ¡ðåêåò æàñà. Îñû¬àí ìàçìµíäàñ
ºàíäàé ìàºàëäàðäû áiëåñi¦?

3. Á¯ãiíãi òà¦äà ¡ëåóìåòòiê ûíòûìàºòàñòûº íåãiçiíäå àë¬à
áàñºàí ìåìëåêåòòåðäi àòàé àëàñû¦ áà?

4. Õàëºûìûçäû¦ £çàðà µéûìøûëäûºòû, àóûçáiðëiê ïåí ûí-
òûìàºòàñòûºòû ºàëàé ºàäiðëåãåíiíå ìûñàëäàð êåëòið.

5. Ñåí ¯éäå, ìåêòåái¦äå êiìäåðìåí, ºàíäàé iñòåðäi îðûíäàó
áîéûíøà ûíòûìàºòàñòûº æàñàéñû¦?

6. ¢ëåóìåòòiê ûíòûìàºòàñòûº êåç êåëãåí ºî¬àì ¯øií £ìiðëiê
ºàæåòòiëiê áîëûï òàáûëàòûíûí ìûñàëäàðìåí ä¡ëåëäå.

7. Ìûíà ñóðåòòåðãå ºàðàé îòûðûï, áiðëiê ïåí ûíòûìàºòàñòûº-
òû¦ ìà¦ûçû æ£íiíäå ¡¦ãiìåëåï áåð.

A) Á)

¢) Â)

?
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¸ËÒÀÐÀËÛ¼ ¸ÉÛÌØÛËÄÛ¼

¼ûìáàòòû îºóøû, áiçäi¦ Îòàíûìûç – ¤çáåêñòàí
ê£ïµëòòû ìåìëåêåò. Åëiìiçäå £çáåêòåðìåí ºàòàð æ¯çäåí àñòàì
µëòòàð ìåí µëûñòàðäû¦ £êiëäåði äå òàòó-ò¡òòi, ûíòûìàºòû
£ìið ñ¯ðiï êåëåäi.

¸ëòàðàëûº µéûìøûëäûº – æàëïûàäàìèëûº ºµíäûëûº.
Îë áið ºî¬àìäà £ìið ñ¯ðiï, îðòàº ìàºñàò æîëûíäà å¦áåê
åòiï æàòºàí ò¯ðëi µëòòàð ìåí µëûñòàð £êiëäåðiíi¦
áiðëiãií íû¬àéòàäû, áåéáiòøiëiê ïåí òµðàºòûëûºòû¦,
ïðîãðåñòi¦ ìà¦ûçäû ôàêòîðû áîëûï ºûçìåò åòåäi.

Áµë ¡ëåìäåãi ¡ðáið µëò – Æàðàòºàííû¦ µëû êåðåìåòi.
¤éòêåíi ¡ðáið µëò á¯êië àäàìçàòºà ò¡í £òå ºµíäû ºàñèåòòåðäi
£ç òiëi, £ç ºµíäûëûºòàðû ìåí ä¡ñò¯ðëåði, ºàéòàëàíáàñ òµð-
ìûñ-ñàëòû àðºûëû òàìàøà ïiøiíäå ïàø åòåäi. Áið µëòòû¦
£êiëi £çãå µëò £êiëiíi¦ £ìiðiìåí, òµðìûñ-ñàëòûìåí òàíûñ-
ºàíäà, £çi ¯øií òû¦ áiëiì ìåí ºîðûòûíäûëàð àëàäû,
ò¡æiðèáå àðòòûðàäû.

¸ëòòàð ìåí µëûñòàð ñàíûíû¦ ê£ïòiãi æ¡íå àëóàí
ò¯ðëiëiãi àäàì¬à £çäiãií òàíó, µëòòûº æ¡íå æàëïûàäà-
ìèëûº ºµíäûëûºòàðäû¦ àäàì £ìiðiíäåãi îðíû ìåí
ìà¦ûçûí ò¯ñiíiï àëó ì¯ìêiíäiãií áåðåäi.

Áàðëûº àäàìäàðäû¦ åðòåäåãi òàìûðëàðû îðòàº æ¡íå
òû¬ûç áàéëàíûñòû åêåíäiãi áåëãiëi. ¢ëåìäåãi ò¯ðëi µëòòàð-
äû¦ òiëi, òµðìûñ-ñàëòû æ¡íå ¡äåò-¬µðûïòàðû áið-áiðiíåí
£çãåøåëåó áîë¬àíûìåí, îëàðäû¦ àðìàí-µìòûëûñòàðû, ìà-
òåðèàëäûº æ¡íå ðóõàíè ñµðàíûìäàðû, £ìiðëiê ôèëîñîôèÿñû
áið-áiðiíå åòåíå æàºûí. Áàðëûº µëòòàðäû¦ £êiëäåði àçàò
òà åðêií £ìið ñ¯ðóäi, îòáàñûí ºµðûï, ïåðçåíò £ñiðóäi, àð-
òûíäà ìµðàãåð ºàëäûðóäû, ¡í ñàëûï, áè áèëåï, £ìiðäåí
ë¡ççàò àëóäû, å¦ áàñòûñû – áàºûòòû áîëóäû ºàëàéäû.
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Ñîíûìåí ºàòàð içãiëiêòi ºàäiðëåï, æàóûçäûºòû ºàðàëàéäû.
Áµíû òàðèõè ìûñàëäàð äà àéºûí ä¡ëåëäåéäi. Ìûñàëû, £òêåí
¬àñûðäà ôàøèçì ¡ëåì õàëûºòàðûíû¦ £ìiðiíå ºàóiï ò£íäið-
ãåíäå, á¯êië àäàìçàò î¬àí ºàðñû ê¯ðåñêå øûººàí áîëàòûí.

2011 æûëäû¦ íàóðûç àéûíäà Æàïîíèÿäà ê¯øòi æåð
ñiëêiíóäi¦ ñàëäàðûíàí ºàëàëàð ìåí ñåëîëàð ºèðàï, ìû¦äà-
¬àí àäàìäàð îïàò áîëäû. Áµë åë àóûð æà¬äàéäà ºàë¬àíäà,
¡ëåìäåãi áàðøà ìåìëåêåòòåð ìåí µëò £êiëäåði æàïîí õàë-
ºûíû¦ áàñûíà ò¯ñêåí ºàé¬ûëû ê¯íäåðäå áiðãå áîëûï, ê£ìåê
ºîëäàðûí ñîçäû, £òåóñiç æ¡ðäåìäåðií àÿìàäû.

Áiçäi¦ µëòòûº èäåÿìûç õàëºûìûçäû¦ àðìàí-µìòûëûñ-
òàðûí øûíàéû áåéíåëåãåíäiêòåí êåç êåëãåí µëòøûëäûº-
òàí, áàñºà µëòòàð ìåí µëûñòàðäû ìåíñiíáåóøiëiêòåí ì¯ëäåì
òàçà. Õàëºûìûç åæåëäåí-àº äîñòûº, òóûcºàíäûº èäåÿëàðûí
µëûºòàï, £çãå µëò £êiëäåðiìåí òûíûøòûº, ûíòûìàºòàñòûº,
áiðëiê, ìåéið-øàïà¬àò íåãiçiíäå £ìið ñ¯ðåäi.

Åëiìiç àéíàëàñûíäà¬û, ¡ëåìíi¦ øàë¬àé àéìàºòàðûíäà-
¬û õàëûºòàðìåí äå àòàì çàìàííàí áåði ûíòûìàºòàñòûººà
µìòûëûï êåëãåí. Ñàéûïºûðàí ¢ìið Òåìið áàáàìûçäû¦
Ôðàíöèÿ êîðîëiìåí õàò àðºûëû ïiêið àëìàñºàíû, Åóðîïà-
íû¦ áàñºà ìåìëåêåòòåðiìåí, àòàï àéòºàíäà, Àíãëèÿ êîðîëi
Ãåíðèõ III äå Òðàñòàìàðàáàðìåí äèïëîìàòèÿëûº áàéëàíûñ-
òàð îðíàòºàíû îñûíû¦ æàðºûí ä¡ëåëi áîëûï òàáûëàäû.

¸ëòàðàëûº ûíòûìàºòàñòûº èäåÿñû õàëºûìûçäû¦ içãi
àäàìèëûº ºàñèåòòåðií áåéíå-
ëåéäi æ¡íå êåëåøåêòå áµë ä¡ñ-
ò¯ðëåðäi îäàí ¡ði áàéûòó ìåí
äàìûòóäû ê£çäåéäi. Ò¡óåëñiçäiê
æûëäàðûíäà ¤çáåêñòàí ¡ëåìäåãi
áàðëûº õàëûºòàðìåí æ¡íå ìåì-
ëåêåòòåðìåí äîñòûº ºàðûì-
ºàòûíàñòàð îðíàòûï, îëàðäû
ä¡éiì íû¬àéòûï êåëå æàòºàíû
µëòàðàëûº ûíòûìàºòàñòûºòû
íû¬àéòó iñiíå ëàéûºòû ¯ëåñ
áîëûï ºîñûëóäà. Á¯ãiíãi òà¦äà
åëiìiç ¡ëåìäåãi ò¯ðëi ìåìëåêåò-
òåðìåí µçàº ìåðçiìãå æàñàë¬àí
ûíòûìàºòàñòûº êåëiñiì øàðòòà-
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ðû íåãiçiíäå £çàðà ì¯ääåëi äîñòûº áàéëàíûñòàðäû äàìû-
òûï êåëåäi.

¸ëòàðàëûº ûíòûìàºòàñòûººà iðiòêi ñàëàòûí iíäåòòåðäi¦
áiði – µëòøûëäûº ïåí øîâèíèçì. Áµíäàé çèÿíäû èäåÿ-
ëàðäû¦ ûºïàëûíà ò¯ñêåí ºî¬àì àïàòºà µøûðàéäû. ÕÕ
¬àñûðäà ¡ëåìíi¦ ê£ïòåãåí õàëûºòàðûí åçiï-æàíøó¬à µìòûë-
¬àí ôàøèçì èäåÿñû áµ¬àí ìûñàë áîëà àëàäû.

¸ëòøûëäûº – òåê áið µëòòû ä¡ðiïòåï, áàñºà µëò-
òàðäû êåìñiòó, µëòºà æiêòåó äåãåíäi áiëäiðåäi.

Øîâèíèçì – µëòøûëäûºòû¦ áið ò¯ði ðåòiíäå £çãå
µëòòàðäû ìåíñiíáåó, £çií £çãåëåðäåí æî¬àðû ºîþ àðºû-
ëû µëò àðàçäû¬ûí ºîçäûðó.

«Ôàøèçì» – èòàëüÿí òiëiíäå áóäà, áàó äåãåí ìà¬ûíà-
íû áiëäiðåäi äå, áµë àòàóìåí æàïïàé ºûð¬ûí ìåí çîðëûº-
øûëäûº ñàÿñàò æ¯ðãiçåòií ºàðà íèåòòi ê¯øòåð àé-
òûëàäû.

¼àçiðãi òà¦äà äà ò¯ðëi èäåÿëûº æ¡íå èäåîëîãèÿëûº
æîëäàðìåí áåëãiëi áið õàëûººà íåìåñå µëòºà ò¡í ¡äåò-¬µðûï-
òû, ñàëò-ä¡ñò¯ð ìåí ºµíäûëûºòàðäû êåìñiòóãå, æîéûï
æiáåðóãå áà¬ûòòàë¬àí ºàòåðëåð áàéºàëûï òµð. Áµíäàé
ºàñê£éëiêòåðäi¦ àðáàóûíà iëiãiï ºàëìàó ¯øií ¡ðºàøàí ñåð-
ãåê òå ºûðà¬û áîëó, ¬ûëûì ìåí à¬àðòó¬à ñ¯éåíiï £ìið ñ¯ðó
òàëàï åòiëåäi. Áµë òóðàëû îé ºîç¬àë¬àíäà, Åëáàñûíû¦
ò£ìåíäåãi òîë¬àíûñòàðûí åñòåí øû¬àðìàó¬à òèiñïiç:

«Åãåð ¡ñêåðè, ýêîíîìèêàëûº, ñàÿñè ºûñûì æàñàëñà,
îíû ñåçóãå, ê£ðóãå, àëäûí àëó¬à áîëàäû, áiðàº èäåî-
ëîãèÿëûº ºûñûìäû, îíû¦ ûºïàëû ìåí ñàëäàðûí æå-
äåë à¦¬àðûï, ïàéûìäàó £òå ºèûí. Ìiíå, îñûíäàé
æà¬äàéäà àäàì äåðáåñ ò¡óåëñiç ïiêiðãå, çàìàí òåçiíåí
£òêåí £ìiðëiê-µëòòûº ºµíäûëûºòàð¬à, ñàëàóàòòû íåãiçäå
ºàëûïòàñºàí ä¯íèåòàíûì ìåí áåðiê æiãåðãå èå áîëìà-
ñà, àëóàí ò¯ðëi ðóõàíè ºàóiï-ºàòåðëåðãå, îëàðäû¦ áiðåñå
àøûºòàí-àøûº, áiðåñå àñòûðòûí æ¯ðãiçåòií ûºïàë-
¡ñåðiíå øûäàï òµðóû íå¬àéáië»1.

!

1 Èñëàì Êàðèìîâ. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –Ò.: «Ma’naviyat»
áàñïàñû, 2013 æûë, 113-áåò.
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Ñîíûìåí, áåëãiëi áið ìåìëåêåòêå £ç àòûí áåðãåí µëò ïåí
îíäà æàñàéòûí áàñºà µëòòàð ìåí µëûñòàðäû¦ £êiëäåði
îðòàñûíäà¬û ûíòûìàºòàñòûº ¡ëåóìåòòiê ïðîãðåñòi¦ å¦
ìà¦ûçäû ôàêòîðëàðûíû¦ áiði åêåíií áiëiï àëäûº.

Ñµðàºòàð ìåí òàïñûðìàëàð:

1. Áiçäi¦ Îòàíûìûç – ¤çáåêñòàí ºàíäàé ìåìëåêåò?
2. «Îñû ¬àçèç Îòàí – áàðøàìûçäiêi» èäåÿñûíû¦ ìà¬ûíàñûí

ò¯ñiíäiðiï áåðóãå ¡ðåêåò æàñà.
3. ¸ëòàðàëûº ûíòûìàºòàñòûº èäåÿñû íåëiêòåí æàëïûàäàìè-

ëûº ºµíäûëûº áîëûï ñàíàëàäû?
4. Íåëiêòåí ¡ðáið µëòòû Æàðàòºàííû¦ µëû êåðåìåòi äåéìiç?
5. ¢ëåìäåãi áàðëûº àäàìäàðäû¦ òàìûðû îðòàº äåãåíäå íåíi

ò¯ñiíåñi¦?
6. Õàëºûìûç¬à ò¡í äîñòûº, òóûñºàíäûº ºàñèåòòåð òóðàëû òà-

ðèõè ìûñàëäàð êåëòið.
7. ¢ëåìäå µëòàðàëûº ûíòûìàºòàñòûººà iðiòêi ñàëàòûí iíäåòòåð

áàð åêåíäiãi æ£íiíäå ¡¦ãiìåëå.
8. Ìûíà ñóðåòòåðäå áåéíåëåíãåí æà¬äàéëàð µëòàðàëûº äîñ-

òûº ïåí ûíòûìàºòàñòûºòû íû¬àéòó¬à ºàíäàé ñåïòiãií
òèãiçåòiíi æ£íiíäå ¡¦ãiìåëåï áåð.

A) Á)

¢) Â)

?
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ÄIÍÀÐÀËÛ¼ ÁÀÓÛÐÌÀËÄÛ¼

Àäàì £ìiðiíäå áàñºà ºµíäûëûºòàðìåí ºàòàð äií æ¡íå
äiíè ä¡ñò¯ðëåð äå ìà¦ûçäû îðûí èåëåéäi. Äií ñîíàó åðòå
çàìàíäàðäàí-àº àäàìçàò ¯øií ºàæåòòi áîë¬àí àäàëäûº,
ï¡êòiê, íûñàïòûëûº ñåêiëäi µ¬ûìäàðäû £ç áîéûíà æèíàº-
òàï, àäàì áàëàñûí £çàðà äîñ æ¡íå áàóûð áîëûï, òàòó-ò¡òòi
£ìið ñ¯ðóãå ¯íäåï êåëåäi. Ê£ïòåãåí µëòòûº ºµíäûëûºòàð-
äû¦ îñû ê¯íãå äåéií £ìið ñ¯ðiï êåëå æàòºàíû äà äiííi¦
îñûíäàé ºàñèåòòåðiíå áàéëàíûñòû.

«Äií» – àðàá ñ£çi, îë ñåíiì äåãåíäi áiëäiðåäi. Äií –
æàðàòûëûñòàí òûñ ¬àéûïòûº ê¯øòåðãå ñåíó íåãiçiíäå
ºàëûïòàñºàí µ¬ûìäàð, ò¯ñiíiêòåð ìåí ºà¬èäàëàð æ¯éåñi.

Åëáàñûìûç äiííi¦ ìà¬ûíà-ìàçìµíûí ò£ìåíäåãiäåé
ñèïàòòàéäû: «Äií àòàì çàìàííàí ðóõàíèÿòòû¦ ºµðàì-
äàñ á£ëiãi ðåòiíäå àäàìçàòòû¦ àñºàº èäåàëäàðûí, øûí-
äûº ïåí àºèºàò, íûñàï ïåí ¡äiëåò æ£íiíäåãi àðìàí-
òiëåêòåðií £çiíå æèíàºòà¬àí, îëàðäû áµëæûìàéòûí
ºà¬èäàëàð ò¯ðiíäå íû¬àéòûï êåëå æàòºàí èäåÿëàð ìåí
ê£çºàðàñòàðäû¦ áiðòµòàñ æ¯éåñi áîëûï òàáûëàäû»1.

¢ëåìäåãi áàðëûº äiíäåð içãiëiê èäåÿëàðûíà íåãiçäåëåäi.
Îëàð àäàìäàðäû òóðàëûººà, ðàºûìäûëûº ïåí áàóûðìàë-
äûººà, áiðåóãå àçàð áåðìåóãå, æàìàí iñòåðäåí òûéûëó¬à,
í¡ïñiºµìàðëûººà áåðiëiï, ò¯çó æîëäàí àäàñïàó¬à øàºûðàäû.
Äiíè áàóûðìàëäûº èäåÿñû áàðøà äiíäåðãå ò¡í îñûíäàé
æàëïû ºà¬èäàòòàðäû åñêåðå îòûðûï, îëàðäû¦ àðàñûíäà ûí-
òûìàºòàñòûº îðíàòó¬à ºûçìåò åòåäi. Ñîíäàé-àº áàðëûº
äiíäåð £êiëäåðií, îëàð îðûíäàéòûí äiíè ð¡ñiìäåð ìåí
æîðàë¬ûëàðäû ºµðìåòòåóäå, îëàðäû¦ ê¯ø-ì¯ìêiíäiêòåðií

1 Èñëàì Êàðèìîâ. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –Ò.: «Ma’naviyat»
áàñïàñû, 2013 æûë, 36-áåò.
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ìåìëåêåòòi¦, ºî¬àìíû¦, á¯êië àäàìçàòòû¦ içãi ìàºñàòòàðû-
íà ºûçìåò åòêiçóäå ìà¦ûçäû îðûí èåëåéäi.

Äiíàðàëûº áàóûðìàëäûº äåï, ò¯ðëi äií £êiëäåðiíi¦ £çàðà
ºµðìåò íåãiçiíäå, àñºàº èäåÿëàð ìåí íèåòòåð æîëûíäà
ûíòûìàºòàñ æ¡íå µéûìøûë áîëûï £ìið ñ¯ðói àéòûëàäû.

¼àçiðãi óàºûòòà äiíàðàëûº áàóûðìàëäûººà æåòó ¯øií
îëàðäû¦ àðàñûíäà ì¡äåíè äèàëîã, ïðàêòèêàëûº ûíòûìàº-
òàñòûº áàéëàíûñòàð îðíàòó ºîë¬à àëûí¬àí. ¢ñiðåñå ñî¦¬û
¬àñûðäà àäàìçàòòû¦ áàñûíà ò£íãåí ºàóiï-ºàòåðëåð – ÿäðî-
ëûº ñî¬ûñ ºàóïi, ýêîëîãèÿëûº àïàòòàð, ëà¦êåñòiê ïåí äiíè
ñîäûðëûº ò¡ðiçäi á¯ëiíøiëiêòåð äiíäåðäi içãiëiê, áàðëûº
àäàìäàð ¯øií îðòàº ¬àëàìøàðûìûçäû àìàí ñàºòàï ºàëó
æîëûíäà áiðëåñóãå æ¡íå ûíòûìàºòàñòûº æàñàó¬à øàºûðóäà.

Áàðëûº äiíäåðäi¦ ì¡í-ìàçìµíûí içãiëiê, Æàðàòºàí¬à
æ¡íå îíû¦ ºµäiðåòiíå ñåíó, ìåéið-øàïà¬àò ñûíäû µ¬ûìäàð
ºµðàéòûíäûºòàí, íàº îñû µ¬ûìäàð ò¯ðëi äiíäåð £êiëäåðií
äèàëîãºà, ûíòûìàºòàñòûººà øàºûðàòûí îðòàº iðãåòàñ áî-
ëûï ºûçìåò åòåäi.

Áåéáiòøiëiê ïåí òµðàºòûëûºòû¦ ìà¦ûçäû øàðòû áî-
ëûï òàáûëàòûí äiíàðàëûº áàóûðìàëäûº èäåÿñû á¯ãiíäå
òåê äiíäàðëàðäû¦ ¬àíà åìåñ, ñîíûìåí ºàòàð á¯êië ºî¬àì-
äàñòûº ì¯øåëåðiíi¦ ûíòûìàºòàñòû¬ûí äà ê£çäåéäi, ûíòû-
ìàºòàñòûººà æåòóäi¦ ìà¦ûçäû ôàêòîðëàðûíû¦ áiði áî-
ëûï ñàíàëàäû.

Áiçäi¦ åëiìiç àóìà¬ûíäà åðòå çàìàíäàðäàí áåði èñëàì,
íàñðàíè (õðèñòèàí), áóääèçì ñåêiëäi äiíäåð £çàðà ûíòûìàº-

òàñ áîëûï £ìið ñ¯ðãåí. Ñîí-
äûºòàí äà ñàí ¬àñûðëàð áîéû
iði ºàëàëàðûìûçäà ìµñûëìàí
ìåøiòòåði, õðèñòèàí øiðêåó-
ëåði, áóääèñòåð ¬èáàäàòõàíàëà-
ðû ºàòàð æµìûñ æ¯ðãiçãåí.
¤éòêåíi åðòåäåãi Æiáåê æîëû
áiçäi¦ iði ºàëàëàðûìûç àð-
ºûëû £òêåí. Ñîë ñåáåïòi åëi-
ìiçãå ò¯ðëi äiíäåðäi¦ £êiëäåði
äå êåëiï, òµðàºòàï ºàë¬àí.
Îëàðäû¦ £ç äiíè ñåíiìäåði
íåãiçiíäå åðêií æ¯ðiï-òµðóû-
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íà, äiíè ð¡ñiì-æîðàë¬ûëàðûí
îðûíäàóûíà åøêiì êåäåðãi æà-
ñàìà¬àí. Åëiìiçäå òàðèõòû¦ å¦
ê¯ðäåëi êåçå¦äåðiíäå äå äiíè
êåëiñïåóøiëiêòåð áîë¬àí åìåñ.
Åæåëãi ºàëàëàðûìûçäàí òàáûë-
¬àí ¡ð ò¯ðëi áµéûìäàð ìåí
ê£íå æ¡äiãåðëiêòåð äå îñûíû
ä¡ëåëäåéäi.

Äiíè áàóûðìàëäûº ñàëàñûí-
äà¬û iñ-¡ðåêåòòåð á¯ãiíãi òà¦äà
äà æ¯ðiï æàòûð. Îëàðäû¦ áàð-
ëû¬û äà áiçäi¦ åëiìiçäi¦ äiíà-
ðàëûº áàóûðìàëäûº áîéûíøà
æèíàºòà¬àí ò¡æiðèáåìiçäi¦ áàé
åêåíií à¬àðòàäû.

Õàëºûìûç £çiíi¦ áàóûðìàëäûº ºàñèåòòåðiìåí, ºàéñû
µëòºà íåìåñå ºàé äiíãå æàòàòûíäû¬ûíà ºàðàìàñòàí, àäàì
áàëàñûí ºµðìåòòåóäi áiðiíøi îðûí¬à ºîÿäû, ê£ìåêêå ìµºòàæ
áîë¬àí ò¯ðëi õàëûºòàð ìåí µëòòàðäû¦ £êiëäåðiíåí ìåéiðiìií
äå, ìàòåðèàëäûº æ¡ðäåìií äå àÿìà¬àí. Áµ¬àí òàðèõòàí
ìûñàëäàð êåëòiðåéiê. ¢ñiðåñå 1939 æûëû áàñòàëûï, 1945
æûë¬à äåéií ñîçûë¬àí Åêiíøi ä¯íèåæ¯çiëiê ñî¬ûñ êåçiíäå
õàëºûìûçäû¦ æî¬àðû àäàìãåðøiëiê ºàñèåòòåði òà¬û äà
ñûííàí £òòi. Áµðûí¬û ÊÑÐÎ ìåìëåêåòiíi¦ áàòûñ £ëêåëåðií-
äåãi ê£ïòåãåí ºàëàëàð ìåí ñåëîëàð, òµòàñ àóìàºòàð ñî¬ûñ
£ðòi iøiíäå ºàëûï ºîé¬àí. Îë æåðëåðäå æàñàéòûí áåéáiò
õàëûº – áàëàëàð, ¡éåëäåð, ºàðòòàð ìåí ì¯ãåäåêòåð øµ¬ûë
ò¯ðäå ñî¬ûñ ò¯òiíi ¡ëi æåòiï áàðìà¬àí iøêi £ëêåëåðãå ê£øiði-
ëåäi. Ñîíû¦ iøiíäå áiçäi¦ ê¯í øóàºòû £ëêåìiçãå äå ìèëëèîí-
äà¬àí àø-æàëà¦àø, áàñïàíàñûç, ê¯òiìñiç àäàìäàð ¡êåëiíåäi.
Õàëºûìûç ñîë àóûð êåçå¦äå áàð òàïºàíûí ìàéäàí¬à æ£íåë-
òiï, £çäåði ºèûíäûºòà ºàë¬àíûíà ºàðàìàé, ò¯ðëi µëò ïåí
äií £êiëäåðiíåí ºµðàë¬àí ñîë àäàìäàðäû £ç ºàìºîðëû¬ûíà
àëàäû. Îëàð¬à êèiì-êåøåê, áàñïàíà áåðåäi, £ç íàíûí îëàð-
ìåí á£ëiñiï æåéäi. Áµë – íà¬ûç àäàìãåðøiëiêòi¦, áàóûðìàë-
äûº ïåí ìåéið-øàïà¬àòòû¦ ¯ëãiñi áîëàòûí. Áiç åëiìiçäi¦
îñûíäàé ºàñèåòòåðií ºàíøàëûºòû ìàºòàí òµòñàº òà àðçèäû.

Õàëºûìûçäû¦ áµíäàé àñºàº ºàñèåòòåði ìåìëåêåòòiê
¡íµðàíäà äà ê£ðiíiñ òàïºàí:
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Áà²ðèêåíã ´çáåêíèíã ´÷ìàñ éèìîíè –
Ýðêèí, ¸ø àâëîäëàð ñåíãà ç´ð ³àíîò.
Èñòè³ëîë ìàøúàëè, òèí÷ëèê ïîñáîíè,
¥à³ñåâàð îíà þðò, ìàíãó á´ë îáîä.

Á¯ãiíãi òà¦äà åëiìiçäå áàðëûº äiíè êîíôåññèÿëàðäû¦
ºûçìåòiíå ºîëàéëû æà¬äàéëàð òó¬ûçûë¬àí. Áµë ñàëàäà¬û
ºµºûºòûº íåãiçäåð ¤çáåêñòàí Êîíñòèòóöèÿñû ìåí «¸æäàí
åðêiíäiãi æ¡íå äiíè µéûìäàð òóðàëû» çà¦äà áåëãiëåíãåí. Åëi-
ìiçäå îííàí àñòàì êîíôåññèÿ¬à æàòàòûí äiíè µéûìäàð áàð.

Ìåìëåêåòòå ò¯ðëi µëòòàð ìåí äiíäåð £êiëäåðiíi¦ ¡äåò-
¬µðûïòàðû ìåí ä¡ñò¯ðëåðiíi¦ £ðêåíäåóiíå ºîëàéëû æà¬-
äàéëàð òó¬ûçûë¬àíû, äiííi¦ ò¯ïêi ìà¦ûçûí ò¯ñiíóãå ê£-
ìåêòåñåòií áiëiì-à¬àðòó îðûíäàðû ìåí àºïàðàò ê£çäåðiíi¦
ê£áåéiï êåëå æàòºàíû äà äiíàðàëûº áàóûðìàëäûºòû¦
ê¯øåþiíå íåãiç áîëûï îòûð.

¼îðûòà àéòºàíäà, äiíàðàëûº áàóûðìàëäûº èäåÿñû àäàì-
çàòòû¦ à¬àðòóøûëûº íåãiçäå, £çàðà ûíòûìàºïåí àë¬à áàñó
ºàæåòòiëiãiíåí òóûíäà¬àí, îë içãiëiê æîëûíäà¬û ûíòûìàº-
òàñòûº áàðëûº äií £êiëäåðiíi¦ ì¯ääåëåðiíå ñàé êåëåòiíií
µ¬ûíó¬à æ¡íå ñîë íåãiçäå ºèìûë æàñàó¬à øàºûðàäû.

¼ûìáàòòû îºóøû, ìiíå, µëòòûº èäåÿìûçäû¦ £çàðà áàé-
ëàíûñòû ºµðàìäàñ á£ëiêòåðií ºµðàéòûí ìà¦ûçäû µ¬ûìäàð-
ìåí æ¡íå ºà¬èäàòòàðìåí ºûñºà òàíûñûï øûºòûº. Ìûíà-
íû åñòå ñàºòà, µëòòûº èäåÿìûçäà øî¬ûðëàí¬àí µëû ìàº-
ñàòòàðäû æ¯çåãå àñûðó å¦ àëäûìåí ºî¬àìûìûçäû¦ æ¡íå
ñîë ºî¬àìíû¦ ì¯øåñi áîë¬àí êåç êåëãåí àäàìíû¦ îñû
ìàºñàòòàðäû òåðå¦ ò¯ñiíiï, îëàðäû æ¯çåãå àñûðó æîëûíäà
æàíºèÿðëûºïåí å¦áåê åòóiíå, îºó ìåí æµìûñòà¬û
áåëñåíäiëiãiíå áàéëàíûñòû. Ñîíäûºòàí µëòòûº èäåÿìûçäû¦
íåãiçãi µ¬ûìäàðû ìåí ºà¬èäàòòàðûí áiëóìåí ¬àíà øåêòåëiï
ºàëìàé, îëàðäû æ¯çåãå àñûðó iñiíå ¯ëåñ ºîñó¬à ¡ðåêåò æàñà.
Ñîíäà ñåí, ¡ðèíå, µëû Îòàíûìûç¬à ëàéûºòû ïåðçåíò áî-
ëûï £ñåñi¦, ê£çäåãåí ìàºñàòòàðû¦à äà æåòåñi¦.

Òîëåðàíòòûº – áàóûðìàëäûº ñ£çiíi¦ ìà¬ûíàëàñû,
øûäàì, ò£çiìäiëiê, ñàáûð ñàºòàó, êå¦ïåéiëäiëiê äåéòií
ìàçìµíäàðäà ºîëäàíûëàäû.

Äiíè êîíôåññèÿ – áåëãiëi áið äiíãå òàáûíàòûí àäàì-
äàð ºàóûìû.
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Ñµðàºòàð ìåí òàïñûðìàëàð:

1. Äií àòàóëû åðòå çàìàíäàðäàí áåði ºàíäàé èäåÿëàðäû æ¯çåãå
àñûðó¬à ºûçìåò åòiï êåëåäi?

2. Åëáàñûìûçäû¦ äií æ£íiíäå àéòºàí ïiêiðëåðií åñi¦å ò¯ñið.
3. Á¯ãiíãi òà¦äà äiíàðàëûº áàóûðìàëäûºòû íû¬àéòó áîéûíøà

ºàíäàé øàðàëàð æ¯çåãå àñûðûëûï æàòûð?
4. Åëiìiçäi¦ àóìà¬ûíäà åðòå çàìàíäàðäàí áåði ûíòûìàºïåí

äàìûï êåëå æàòºàí ºàíäàé äiíäåðäi áiëåñi¦?
5. Ñóðåòòåðãå ºàðàé îòûðûï, áàóûðìàëäûº ºàñèåòòåð æàéëû

¡¦ãiìåëå.

?

4 – ¸ëòòûº ò¡óåëñiçäiê èäåÿñû,
8-ñûíûï

A) Á)

¢) Â)
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ÐÓÕÀÍÈßÒÒÛ¨ ÌÀ¨ÛÇÄÛ
ØÀÐÒÒÀÐÛ

¼ÀÓÛÌ ÑÅÇIÌI

Áµäàí áµðûí¬û ñàáàºòàðäà àéòºàíûìûçäàé, µëòòûº èäåÿ
ìåí ðóõàíèÿò õàëûºòû¦ æàí ä¯íèåñi ìåí ðóõûí, î¬àí ò¡í
å¦ ìà¦ûçäû ºàñèåòòåðäi ñèïàòòàéäû. Áµë òóðàëû ñ£ç ºîç¬àë-
¬àíäà, õàëºûìûçäû¦ àòàì çàìàíäàðäàí-àº îòûðûºòû £ìið
ñ¯ðiï, ºàóûìäàñó íåãiçiíäå £çàðà òàòó-ò¡òòi æàñàï êåëãåíií
àòàï £òóãå òèiñïiç. Ïðåçèäåíòiìiç Èñëàì Êàðèìîâ «Yuksak
ma’naviyat – yengilmas kuch» êiòàáûíäà òµðìûñ-ñàëòûìûç¬à
ñi¦iï êåòêåí ºàñèåòòåðãå æàí-æàºòû òîºòàëûï, õàëºûìûç-
äû¦ íåøå çàìàíäàðäàí áåði áàñûï £òêåí ê¯ðäåëi äå àáû-
ðîéëû æîëûí £ìiðëiê ¯çiíäiëåð àðºûëû ñóðåòòåï áåðåäi.

«Êåç êåëãåí õàëûºòû¦ ÿêè µëòòû¦ îé-ñàíàñû, òµðìûñ-
ñàëòû, ðóõàíè ê£çºàðàñòàðû £çiíåí-£çi, áîñ êå¦iñòiêòå
ºàëûïòàñà ºîéìàéòûíû áåëãiëi. Îëàðäû¦ ïàéäà áîëóû ìåí
äàìóûíà íàºòû òàðèõè, òàáè¬è æ¡íå ¡ëåóìåòòiê ôàêòîð-
ëàð íåãiç áîëàòûíûí æàºñû áiëåìiç. Ìûñàëû, Øû¬ûñ
¡ëåìiíäå, àòàï àéòºàíäà, £çiìiçäi¦ Îðòà Àçèÿ æà¬äàéûí-
äà ºàóûìäàñûï £ìið ñ¯ðó ñåçiìi £òå ìà¦ûçäû ð£ë àòºàðà-
äû æ¡íå îë àäàìäàðäû áið-áiðiíå æàºûíäàòó¬à, áið-áiðií
ºîëäàï, ñ¯éåíiø áîëûï £ìið ñ¯ðóãå iðãåòàñ ºàëàéäû. Îñû
òµð¬ûäàí àë¬àíäà, õàëºûìûçäû¦ òµðìûñ æ¡íå îéëàó
ñàëòûíà íàçàð àóäàðñàº, £çãåëåðãå åø µºñàìàéòûí, ìû¦-
äà¬àí æûëäàð áàðûñûíäà ºàëûïòàñºàí, òåê £çàðà ì¡ìiëå
åìåñ, £ìiðiìiçäi¦ ìûç¬ûìàñ áið á£ëøåãi ðåòiíäå ê£ðiíiñ
òàáàòûí áiðºàòàð £çiíäiê åðåêøåëiêòåðäi ê£ðåìiç»1.

Ìûñàëû, àíà òiëiìiçäåãi ìåéið-øàïà¬àò, ìåéið-ìàõàááàò,
ìåéið-ñ¯éiñïåíøiëiê, ºàäið-ºµðìåò äåãåí, áiðií-áiði áàéûòûï òµ-
ðàòûí ñ£çäåð ê£áiíåñå áiçäi¦ õàëºûìûç¬à æàºûí ¡ði ò¯ñiíiê-
òi µ¬ûìäàð áîëàäû äà, £çãå òiëäåðãå àóäàðóäà ºèûíäûº òó¬û-
çàäû. ¤éòêåíi áµë µ¬ûìäàð õàëºûìûçäû¦ £ìiðiìåí, òàðèõû-

1 Èñëàì Êàðèìîâ. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –Ò.: «Ma’naviyat»
áàñïàñû, 2013 æûë, 7–8-áåòòåð.

III
òàðàó
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ìåí, µëòòûº ºµíäûëûºòàðûìåí áiòå ºàéíàñûï, îíû¦ òµðìûñ-
ñàëòûíû¦, ä¯íèåòàíûìûíû¦ ìûç¬ûìàñ á£ëiãiíå àéíàë¬àí.

¢ðèíå, áµë µ¬ûìäàð ºµëàººà æà¬ûìäû åñòiëói ¯øií ¡ëäå-
êiì îéëàï òàïºàí ñ£çäåð åìåñ. Îëàð ñàí ¬àñûðëàð áàðûñûíäà
õàëºûìûçäû¦ ðóõàíè £ìiðiíi¦ íåãiçi ðåòiíäå ïàéäà áîë¬àí,
îé-ñàíàìûç áåí æàí ä¯íèåìiçäåí òåðå¦ îðûí àë¬àí µëû
ºµíäûëûºòàðäû¦ ïðàêòèêàëûº ê£ðiíiñi áîëûï òàáûëàäû.

«Ì¡ñåëåí, içãi ¡äåòiìiçãå àéíàëûï êåòêåí ìåéið-øàïà-
¬àò µ¬ûìûí àëàòûí áîëñàº, îíû¦ £òå òåðå¦ òàðèõè, µëò-
òûº, äiíè òàìûðëàðû áàð åêåíií ê£ðåìiç. Áµë å¦ àëäûìåí
àäàìíû¦ àäàììåí, ê£ðøiíi¦ ê£ðøiìåí, òóûñòû¦ òóûñïåí,
æàíµÿíû¦ æàíµÿìåí, å¦ ìà¦ûçäûñû, òµë¬àíû¦ ºî¬àììåí
¯éëåñiìäi £ìið ñ¯ðóií, æåòiì-æåñiðãå, ì¯ñ¡ïiðëåð ìåí
ì¯ãåäåêòåðãå, ¬àðiïòåðãå æîìàðòòûº ê£ðñåòóäi, øûí æ¯-
ðåêòåí, £òåóñiç ºàéûðûìäûëûº æ¡ðäåìií áåðóäi à¦¬àðòà-
äû æ¡íå áµíäàé åðåêøåëiê õàëºûìûçäû¦ ðóõàíè ä¯íèå-
ñiíå ñi¦iï êåòêåíií åøêiì æîººà øû¬àðà àëìàéäû»1.

Áiç æàñàéòûí ºàçiðãi ¤çáåêñòàí, Îðòà Àçèÿ àóìà¬ûíäà
õàëûº åæåëäåí øµðàòòàðäà, ¯ëêåí ñó ê£çäåðiíi¦ – £çåíäåð
ìåí àíõîðëàðäû¦ áîéûíäà £ìið ñ¯ðãåí. Àéíàëà ò£¦iðåãi ø£ë-
ø£ëåéòòåðìåí ºîðøàë¬àí, òàáè¬àòû ìåí êëèìàòû £òå ê¯ðäåëi,
àóà ðàéû æåäåë £çãåðiï òµðàòûí áµë àóìàºòà¬û æà¬äàéäû¦
£çi æåðãiëiêòi µëòòàð ìåí µëûñòàðäû¦ ìû¦äà¬àí æûëäàð
áîéû áið-áiðiìåí ºîÿí-ºîëòûº àðàëàñûï, áið-áiðiíi¦ àóûðûí
æå¦iëäåòiï £ìið ñ¯ðóií òàëàï åòêåí, ÿ¬íè áµë òîïûðàºòà
æàñàéòûí àäàìäàðäû¦ áûòûðà¦ºû £ìið ñ¯ðóiíå ì¯ìêiíäiê
áîëìà¬àí. Òàáè¬àòòû¦ £çi, £ìiðäi¦ £çi îëàðäû ºàóûìäàñûï
òiðøiëiê åòóãå áåéiìäåãåí. Áµëàéøà £ìið ñ¯ðó ñàëòû òàáè¬è
ò¯ðäå àäàìäàðäû áið-áiðiíi¦ õàë-æà¬äàéûíàí õàáàðäàð áî-
ëó¬à, ºóàíûø-ðåíiøòåðií áiðãå á£ëiñiï, òîéäà äà, àçàëû ê¯íäå
äå £ìið àðáàñûí áiðãå òàðòó¬à ¯éðåòêåí, àäàìäàðäû¦ æ¯ðåãií-
äå ê£ïøiëiêòi¦ ïiêiðií ºµðìåòòåó ñåçiìií îÿòûï, ê¯øåéòêåí.

¼àóûìäàñó áåëãiëåði á¯ãiíãi òà¦äà äà £ìiðiìiçäåí åëåóëi
îðûí àëûï êåëåäi. ¢ñiðåñå ò¡óåëñiçäiê æûëäàðûíäà ìàõàëëà
èíñòèòóòûíû¦ ºàéòà òiêòåëiï, î¬àí àçàìàòòàðäû¦ £çií-£çi
áàñºàðó êå¦ñåñi ºàëûáûíû¦ áåðiëói ºàóûìäàñó¬à áàéëàíûñ-
òû ä¡ñò¯ðëåð ìåí ºµíäûëûºòàðäû¦, ¡äåò-¬µðûïòàðäû¦

1 Èñëàì Êàðèìîâ. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –Ò.: «Ma’naviyat»
áàñïàñû, 2013 æûë, 8–9-áåòòåð.
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òµðìûñ-ñàëòûíàí áµðûí¬ûäàí äà òåðå¦iðåê îðûí àëóûíà
åëåóëi ñåïòiãií òèãiçiï êåëåäi. Ì¡ñåëåí, àñàð, òîé-òàìàøàëàðäû
ìàõàëëà òµð¬ûíäàðûìåí àºûëäàñûï £òêiçó, Íàóðûç ìåðåêå-
ñiíäå ¡ëiì áîòºà, ñóìàëàê ñåêiëäi ê£êòåì òà¬àìäàðûí äàéûí-
äàó, ò¯ðëi îéûí-ñàóûºòàð µéûìäàñòûðó, ê£ìåêêå ìµºòàæ, àñû-
ðàóøûñû æîº àäàìäàðäàí õàáàð àëûï òµðó, îëàð¬à £òåóñiç
æ¡ðäåì ê£ðñåòó, òàáûñû àç æàíµÿëàðäû ºîëäàó, æàñòàðäû¦
àºûëàºòûº-ðóõàíè ò¡ðáèåñiíå, ìàõàëëàäà¬û òàçàëûº ïåí
ê£ðiêòåíäiðóãå ê£¦ië á£ëó òàºûëåòòåñ ºµíäûëûºòàð ñîëàð-
äû¦ ºàòàðûíàí. Àéòàëûº, àñàð – íà¬ûç µæûìäûº å¦áåêòi¦,
µæûìäûº æiãåðäi¦ æàðºûí ê£ðiíiñi. Áµë øàðà àðºûëû áàð-
øà¬à áiðäåé ºàòûñû áàð iñòåð æ¯çåãå àñûðûëàäû. Àíû¬ûðàº
àéòñàº, ìàõàëëà, àóûë-ºûñòàº íåìåñå ºàëà ê£øåëåði òàçàðòû-
ëàäû, àáàòòàíäûðûëàäû, ê£ïøiëiê îðûíäàð – ìàõàëëà ãóçàðû,
øàéõàíà, ä¯êåí íåìåñå àñõàíàëàð ðåòêå êåëòiðiëåäi. Àñàð
æîëûìåí ê£ìåêêå ìµºòàæ àäàìäàðäû¦ êåì-êåòiãi äµðûñòà-
ëàäû, îëàð¬à ìàòåðèàëäûº æ¡íå iñ æ¯çiíäiê æ¡ðäåì áåðiëåäi.

¸æûìäûº £ìið àäàìäû àéíàëàñûíäà¬û æµðòøûëûºòû¦
ºóàíûø-ðåíiøòåðiíå íåìêåòòi ºàðàìàó¬à, £çãåëåð ¯øií
ê¯éiíiï, òåê £çií ¬àíà åìåñ, £çãåëåðäi äå îéëàï £ìið ñ¯ðóãå
áàóëèäû. Àë áµë – íà¬ûç àäàìãåðøiëiê áîëûï òàáûëàäû.

¼àóûìäàñó ìåí àäàìãåðøiëiê – £çàðà æàºûí ¡ði òû¬ûç
áàéëàíûñòû µ¬ûìäàð. Ìåéið-øàïà¬àò, àð-íàìûñ, £çãåëåðäi¦
àëäûíäà £çií µñòàé áiëó, ðàºûìäûëûº, ºàéûðûìäûëûº, æî-
ìàðòòûº, îðòàºòàñó, ûíòûìàºòàñòûº ñèÿºòû àäàì áà-
ëàñû ¯øií å¦ ç¡ðó, å¦ ºµíäû ñåçiìäåð ìåí µ¬ûìäàð îñûí-
äàé µæûìäàñà £ìið ñ¯ðó íåãiçiíäå ïàéäà áîëûï, äàìèäû.

Áiçäå µæûìäàñó ä¡ñò¯ðëåði ê¯øòi áîë¬àíäûºòàí, áiðåð iñòi
áàñòàóäàí áµðûí ê£ïøiëiêòåí àºûë-êå¦åñ ñµðàëàäû.
Ê£ïøiëiê ìàºµëäà¬àí iñ ìiíäåòòi ò¯ðäå ñî¦ûíà æåòêiçiëåäi.
¼àóûìíû¦ ºµðìåòiíå èå áîë¬àí àäàì àáûðîéëû àäàì áîëûï
ñàíàëàäû. ¢ðèíå, áµë ä¡ðåæåãå æåòó î¦àé åìåñ. Áµë ¯øií
àäàë å¦áåê åòó, ê£ïòi¦ ì¯ääåñi ìåí £ç ì¯ääåñií ¯íäåñòiðiï
£ìið ñ¯ðó, £çãåëåðäi¦ ê£¦iëiíå ºàÿó ò¯ñiðìåó òàëàï åòiëåäi.

Àäàì æàðàòûëûñûíàí-àº ¡ðäàéûì áiðåóìåí ¡¦ãiìå-
ä¯êåí ºµðûï, ïiêið àëìàñûï, ûíòûìàºòàñà £ìið ñ¯ðóãå áåéiì.
À¬ûëøûí æàçóøûñû Äàíèýëü Äåôîíû¦ «Ðîáèíçîí Êðó-
çî» ðîìàíûíû¦ êåéiïêåði àäàìñûç àðàë¬à òàï áîë¬àíäà,
øåðií òàðºàòàòûí, ìµ¦ûí á£ëiñåòií áiðåð æàí æîºòûºòàí
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ºàíøàëûºòû ºèíàë¬àíûí ê£ç àëäû¦à åëåñòåòiï ê£ðøi. Îë
áàé¬µñ íå iñòåó êåðåêòiãií áiëìåé, æàíóàðëàðìåí, £ñiìäiê-
òåðìåí «¡¦ãiìå-ä¯êåí ºµð¬àíû» àäàìçàò £ìiðiíäå ºàóûì-
íû¦ îðíû £ëøåóñiç åêåíií áiëäiðåäi.

¤çàðà ïiêiðëåñ àäàìäàðäû¦ µéûìøûë µæûì áîëûï
¡ðåêåò æàñàóû ê¯íäåëiêòi £ìiðäå äå, ºûçìåò áàáû ìåí å¦-
áåêòå äå åëåóëi òàáûñòàðäû¦ íåãiçi áîëàäû. Åãåð ñåí íàçàð
àóäàð¬àí áîëñà¦, áåäåëäi ñïîðò æàðûñòàðûíäà ºàéñû êî-
ìàíäà µéûìøûë, ûíòûìàºøûë áîëñà, áið æà¬àäàí áàñ, áið
æå¦íåí ºîë øû¬àðûï ¡ðåêåò æàñàñà, ñîë êîìàíäà æå¦iñêå
æåòåòiíi ñ£çñiç. Áµíäà ¡ðáið àäàìíû¦ £çiíå ò¡í ºàáiëåòi
ìåí òàëàíòû, øûíûººàíäû¬û ìåí ðóõàíè êåìåëäiãi äå
åñêåðiëåäi. ¢ðáið àäàì £çiíi¦ æåêå áàñûíû¦ åðåêøåëiêòåðií,
áåò-áåéíåñií ñàºòàï ºàëà îòûðûï, ñîë µæûìíàí £ç îðíûí
òàáà áiëóãå æ¡íå £çiíå ëàéûºòû ìiíäåòòi îðûíäàó¬à òèiñ.
Ñîíäà ¬àíà áµíäàé µæûì å¦ ìûºòû µæûì áîëàäû.

Èíäèâèäóàëäûº – òåê áið àäàì¬à ¬àíà ò¡í åðåêøåëiê-
òåð ìåí áåëãiëåðäi¦ ê£ðiíiñi, àäàì ¯øií áµë äà å¦ ºàæåòòi
ºàñèåò áîëûï òàáûëàäû. Áiðàº èíäèâèäóàëäûº òåê £çií
¬àíà ä¡ðiïòåï, £çií áàñºàëàðäàí æî¬àðûìûí äåï ñàíàó¬à,
òåê æåêå ì¯ääåñií îéëàï £ìið ñ¯ðóãå àéíàëûï êåòñå, îíäà
àäàìíû¦ £çi ¯øií äå, ºî¬àì ¯øií äå çèÿíäû áîëàäû.

¸æûìíû¦ å¦ ºµíäû ºàñèåòi ñîë, îë ºàéòàëàíáàñ, áið-áiðiíå
åø µºñàìàéòûí àäàìäàðäû îëàðäû ºûçûºòûðàòûí, æåêå ì¯ä-
äåëåðiíå ºàòûñû áàð ìàºñàòòàð íåãiçiíäå áiðëåñòiðåäi, àäàì-
äû ºàðàïàéûì, àäàë, áàñºàëàðäû¦ ºóàíûø-ðåíiøií á£ëiñåòií
áîëó¬à ¯éðåòåäi. Áµíäà, ¡ñiðåñå, æåòåêøiëåðäi¦ îðíû àéðûº-
øà. Îëàð µæûìíû¦ áiðiãiï ¡ðåêåò æàñàóûí, åðiê-æiãåðëåðií
ê£ðñåòóií, îðòàº ê£¦ië ê¯éëåði ìåí µìòûëûñòàðûí áåëãiëåéäi.
Æåòåêøi ºàíøàëûº ê¯øòi, æiãåðëi, àë¬àí áåòiíåí ºàéòïàé-
òûí £æåò áîëñà, µæûì äà ñîíøàëûºòû ìûºòû áîëàäû.

Îºûï æàòºàí ñûíûáû¦ ìåí ìåêòåái¦, æàíµÿ¦, ìà-
õàëëà¦ íåìåñå àóûëû¦ – ñåí ¯øií ñ¯éiêòi µæûìû¦
áîëûï òàáûëàäû. Ñåíi¦ ä¯íèåòàíûìû¦, ºàñèåòòåði¦
íàº îñû µæûìäà ºàëûïòàñàäû.

Ñåíi¦ àòà-àíà¦ æµìûñ iñòåéòií æåð – å¦áåê µæûìû
áîëûï ñàíàëàäû. Àäàìíû¦ áiëiìi ìåí ò¡æiðèáåñiíi¦, áiëiãi-
íi¦ àðòóûíäà, ºàñèåòòåðiíå ºàñèåò ºîñûëóûíäà, å¦áåê, µñòàç-
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ø¡êiðò ä¡ñò¯ðëåðiíi¦ äàìóûíäà, àäàë òàáûñ, ðèçûº-íåñiáå
òàóûï £ìið ñ¯ðóiíäå å¦áåê µæûìûíû¦ èåëåéòií îðíû
£ëøåóñiç.

Òåðå¦iðåê îéëàï ê£ðñåê, áàðøàìûçäû áàóûðûíà áàñûï
åñåéòêåí, íàí ìåí òµç, áiëiì ìåí à¬àðòó áåðãåí Îòàí-àíà-
ìûç äà ò¯ðëi µëòòàð ìåí µëûñòàð¬à æàòàòûí, ê£çºàðàñòàðû
ìåí ì¯ääåëåði àëóàí ò¯ðëi àäàìäàðäàí ºµðàë¬àí àëûï µæûì
áîëûï òàáûëàäû. Áµë µæûìíû¦ æåòåêøiñi – ¤çáåêñòàí
Ïðåçèäåíòi. Åëáàñûìûç îñû àäàìäàðäû¦ àðìàí-µìòûëûñ-
òàðûíà òîëû¬ûìåí æàóàï áåðåòií áèiê ìàºñàòòàðäû áåëãiëåï,
õàëºûìûçäû æà¦à ºî¬àì îðíàòó æîëûìåí íûº áàñòàï
áàðàäû. Àçàìàòòàðäû¦ æàíºèÿðëûº å¦áåãi, £çàðà µéûìøûë-
äû¬û ìåí áiðòµòàñ µæûì áîëûï àë¬à ºàðàé µìòûëóû ñåáåïòi
åëiìiç åëåóëi òàáûñòàð ìåí í¡òèæåëåðãå ºîë æåòêiçiï, ¡ëåìäiê
ºàóûìäàñòûºòàí ëàéûºòû îðûí èåëåóäå. Áµë, ¡ðèíå, áàðøà-
ìûçäû ºóàíòûï, àëäà¬û óàºûòòà îñû õàëûºòû¦ ëàéûºòû
ïåðçåíòi áîëó¬à, ìåìëåêåòòi¦ ã¯ëäåíói æîëûíäà ºàæûðëû-
ëûºïåí ºûçìåò åòóãå øàºûðàäû.

Ñµðàºòàð ìåí òàïñûðìàëàð:

1. Õàëºûìûçäû¦ £çiíå ò¡í åðåêøåëiêòåði äåãåíäå íåíi ò¯ñiíåñi¦?
2. Àíà òiëiìiçäåãi ìåéið-øàïà¬àò, ìåéið-ìàõàááàò, ìåéið-

ñ¯éiñïåíøiëiê, ºàäið-ºµðìåò äåãåí òiðêåñòåðäi íåëiêòåí áàñ-
ºà òiëäåðãå àóäàðó ºèûí?

3. Àòà-áàáàëàðûìûçäû àòàì çàìàííàí µæûìäàñûï £ìið ñ¯ðóãå
¯íäåãåí ñåáåïòåðäi áiëåñi¦ áå?

4. Ò¡óåëñiçäiê æûëäàðûíäà ºàóûìäàñó¬à ò¡í ºàíäàé ä¡ñò¯ðëåð
ìåí ºµíäûëûºòàð òiêòåëäi?

5. ¼àóûìäà æåòåêøiíi¦ ð£ëi ìåí ûºïàëû ºàíäàé áîëàäû?
6. Ñåí áiðåð µæûì¬à æåòåêøi áîëûï ê£ðäi¦ áå?
7. ¸æûìíàí á£ëåê æàñàó ì¯ìêií åìåñòiãií £ìiðëiê ìûñàëäàð

àðºûëû ò¯ñiíäið.
8. Ò£ìåíäåãi ñóðåòòåðäå õàëºûìûç¬à ò¡í ºàíäàé ºàñèåòòåð

áåéíåëåíãåíi æ£íiíäå ¡¦ãiìåëå.

A) ¢) Á)

?
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ÀÄÀÌÄÛ ¸FÛÍÓ

¼ûìáàòòû îºóøû, ðóõàíèÿòòû àäàìíàí, îíû¦ æàí
ä¯íèåñiíåí, îé-ñàíàñû ìåí ä¯íèåòàíûìûíàí á£ëåê åëåñòå-
òóãå áîëìàéäû. Ñîíäûºòàí äà Ïðåçèäåíò Èñëàì Êàðèìîâ:
«Ðóõàíèÿòòû ò¯ñiíó, µ¬ûíó ¯øií àëäûìåí àäàìäû ò¯ñiíiï,
µ¬ûíó êåðåê»1, – äåï àòàï ê£ðñåòåäi.

Àäàìäû µ¬ûíó àñà ìà¦ûçäû ºàñèåò ¡ði ì¡äåíèåò
áîëûï òàáûëàäû. Îë ãóìàíèçìíi¦, ÿ¬íè àäàìãåðøiëiêòi¦
íåãiçií áåëãiëåéòií æàëïûàäàìèëûº ºµíäûëûºòàð ºàòà-
ðûíà æàòàäû.

Àäàìäû µ¬ûíó – £òå åðòå çàìàíäàðäàí áåði ¬à-
ëûìäàð ìåí ôèëîñîôòàðäû, àºûíäàðäû, ñóðåòøiëåð
ìåí ñàçãåðëåðäi, ñàí ò¯ðëi ìàìàíäûº èåëåðií îéëàí-
äûðûï êåëå æàòºàí àñà ê¯ðäåëi ì¡ñåëå.

¢ëåìäåãi ºàíøàìà êiòàïòàð, ìóçûêà æ¡íå áåéíåëåó £íåði
òóûíäûëàðû íàº îñû ïðîáëåìà¬à – àäàìäû ò¯ñiíó òàºû-
ðûáûíà àðíàë¬àí. Ñî¬àí ºàðàìàé, á¯ãiíãi òà¦äà äà àäàì
æ£íiíäå àíûº ¡ði òîëûº áiðåð ñèïàòòàó àéòà àëìàéìûç.
¤éòêåíi ¡ðáið àäàì – á¯êië áið ä¯íèå. Òàáè¬àòòû¦, ºî¬àì-
íû¦ £çãåðóiíå ºàðàé îë äà £çãåðåäi.

Àäàìäû ò¯ñiíó êiñiäåí £òå ¯ëêåí áiëiì ìåí ò¡æiðè-
áåíi, å¦ ìà¦ûçäûñû, êiðøiêñiç ñåçiì-ò¯éñiêòåðäi, ò¯ïñiç
òµ¦¬èûº æ¯ðåêòi òàëàï åòåäi.

Àäàìäû åøºàíäàé ê¯øïåí ÿêè ºàðóìåí æå¦óãå, îíû¦ æ¯-
ðåãií, ðóõûí áîéñµíäûðó¬à áîëìàéäû. Òåê æ¯ðåãiíå æîë òàáó
àðºûëû ¬àíà îíûìåí äîñòàñó¬à æ¡íå ûíòûìàºòàñó¬à áîëàäû.

Àäàìäû ò¯ñiíóäå îë øûººàí õàëûº ïåí åë òóðàëû, îíû¦
àòà-áàáàëàðû òóðàëû áiëóäi¦ ìà¦ûçû îðàñàí çîð. ¤éòêåíi

1 Èñëàì Êàðèìîâ. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –Ò.: «Ma’naviyat»
áàñïàñû, 2013 æûë, 29-áåò.
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àäàìíû¦ ìiíåç-ºµëºû, æàíû, ñåçiì-ò¯éñiêòåði ìåí ò¯ñiíiêòåði
îë òóûëûï-£ñêåí £ëêåäå, õàëûºòû¦ ìåéiðiíåí, ¡äåò-¬µðïû-
íàí, ñàëò-ä¡ñò¯ðëåðiíåí, àòà-áàáàëàðûíû¦ ìµðàñûíàí í¡ð
àë¬àí æåðäå ºàëûïòàñàäû. Åãåð ê£¦ië á£ëãåí áîëñà¦, áiðåð
æåðãå ºîíàººà áàð¬àíû¦äà, æà¦à òàíûñòàðû¦ ñåíåí: «¼àíå,
ºîíàº, ñåí ºàé æåðäåí áîëàñû¦? Àòà-àíà¦, àòà-áàáàëàðû¦
êiìäåð?» – äåï ñµðàéäû. Ñåí òóðàëû ºàæåòòi ìà¬ëµìàòòàð-
äû áiëiï àë¬àí ñî¦, ñî¬àí îðàé ñåíi¦ ê£¦iëi¦äi òàáó¬à,
¡¦ãiìå-ä¯êåí ºµðó¬à òûðûñàäû.

Áµë ê¯íäåðäå àºïàðàò ºµðàëäàðû ìåí òåõíîëîãèÿëàðäû¦
æåäåë ºàðºûíìåí äàìóû í¡òèæåñiíäå àäàìíû¦ iñ-¡ðåêåòòå-
ðií, ðóõàíè ä¯íèåñií ¯éðåíóäi¦, áàºûëàóäû¦ ì¯ìêiíäiêòåði
äå ê¯øåéiï áàðàäû. ¢ðèíå, áµëàðäû¦ áàðëû¬û àäàìäû ò¯ñiíó
ñàëàñûíäà ê£ïòåãåí ºîëàéëûëûºòàð òó¬ûçàäû. ¤éòêåíi àäàìäàð,
õàëûºòàð îðòàñûíäà øûíàéû äèàëîãòàð ºàíøàëûºòû ê£áåéñå,
îëàðäû¦ áiðií-áiði ò¯ñiíói äå ñîíøàëûºòû î¦àé áîëàäû. Ñîí-
äàé-àº ¡ëåìäåãi õàëûºòàðäû ò¯ñiíó, îëàðìåí ðóõàíè æàºûí
áîëó iñiíäå îëàðäû¦ ê£ðêåì ¡äåáèåòi, òåàòð, êèíî, ìóçûêà
æ¡íå áåéíåëåó £íåði øû¬àðìàëàðû àéðûºøà ìà¦ûçäû. Ñåáåái
îëàð ¡ðáið õàëûºòû¦ æàí ä¯íèåñi ìåí ðóõûí áåéíåëåéäi.

Ñåí áiçäi¦ åëiìiçäå ê£ïòåãåí £íåð æ¡íå ì¡äåíèåò æè-
ûíäàðûíû¦ £òêiçiëåòiíi æ£íiíäå åñòiãåí áîëàðñû¦, ¡ðèíå.
Àòàï àéòºàíäà, Æåð æ¯çiíi¦ ¡äåìiñi äåãåí àòºà èå áîë¬àí
ê£íå ºàëà – Ñàìàðºàíòòà åêi æûëäà áið ðåò £òåòií «Øàðº
òàðîíàëàðè» õàëûºàðàëûº ìóçûêà ôåñòèâàëiíåí äå õàáà-
ðû¦ áàð. Áµë £íåð æèûíûíà ä¯íèå æ¯çiíi¦ ñàí ò¯ðëi
ìåìëåêåòòåðiíåí ìóçûêà £íåðiíi¦ ê£ðíåêòi £êiëäåði ºàòû-
ñàäû. Îëàð áåéíå £ç åëäåðiíi¦ ìóçûêàñûíà ºîñà õàëºû-
íû¦ æ¯ðåãií äå àëûï êåëãåíäåé áîëûï ê£ðiíåäi. Îëàðäû¦
àñºàí øåáåðëiêïåí í¡øiíå êåëòiðiï îðûíäà¬àí ñàç-ê¯éëåðií
òû¦äà¬àíäà, áiç ¡ëåìäåãi ¡ðáið õàëûº ïåí µëòòû¦ æàí
ñµëóëû¬ûí, ðóõàíè µìòûëûñòàðûí, êiðøiêñiç ñåçiìäåðií
ò¯éñiíiï, ë¡ççàòºà á£ëåíåìiç. Åøºàíäàé àóäàðìàñûç-àº ñîë
õàëûºòàðäû¦ iøêi æàí ä¯íèåñií ò¯ñiíåìiç, àðìàí-µìòûëûñ-
òàðûí, òµðìûñ-ñàëòûí ê£ç àëäûìûç¬à êåëòiðåìiç.

Ñîíûìåí ºàòàð ìûíà áið øûíäûºòû äà µìûòïàó¬à
òèiñïiç: £ìið £òå ê¯ðäåëi, êåéäå £ìið áîéû òµçäàñ, ä¡ìäåñ
áîëûï, æàíû¦äà ºàòàð æ¯ðãåí ñ¯éiêòi äîñû¦äû äà ò¯ñiíó
ºèûí¬à ñî¬àòûí ìåçåòòåð áîëàäû. Áµíäàé êåçäåðäå ¯ñòiðò
ñåçiìäåðãå áîé àëäûðìàé, ¡ðáið iñêå ñàáûðìåí, àºûë-ïàðàñàò-
ïåí ºàðàï, £çi¦äi ñîë äîñû¦íû¦ îðíûíà ºîéûï ê£ðiï, òåðå¦
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òàëäàó æàñà¬àí îðûíäû. Êåéäå
ìû¦ ñàí áàëà¬àò, ñ¯éåêòåí £òå-
òií àùû ñ£ç, êií¡-àéûïòàóëàðäàí
ã£ði, áið àóûç æûëû ñ£ç, æ¯ðåê
ò£ðiíåí øûººàí iëòèïàò, øûíà-
éû æàíàøûðëûº àäàì¬à ºàòòû
¡ñåð åòåäi. Ìû¦ µðûí¬àíìåí
àøûëìà¬àí ê£¦ië ºµëïû îñûëàé-
øà àøûëûï êåòói ¡áäåí ì¯ìêií.

Áiðåóäi¦ æàíûí ò¯ñiíó ºàí-
øàëûºòû ºèûí áîëñà, àäàìíû¦
£çií-£çi µ¬ûíóû äà ñîíøàëûºòû
ê¯ðäåëi. Ñåí åø îéëàï ê£ðäi¦ áå,
àäàìçàò íåëiêòåí £ç £ìiði áàðûñûíäà òåê æà¦àëûººà, áiëiì
àëó¬à, ò¡æiðèáå ¯éðåíóãå, £çãåëåðìåí òië òàáûñûï £ìið ñ¯ðó-
ãå µìòûëàäû? ¤éòêåíi îíû¦ áîéûíäà å¦ àëäûìåí £çiíi¦
êiì åêåíií µ¬ûíó¬à ºµøòàðëûº áàñûì. ¼àíøàëûºòû ê£ï áiëiì
ìåí µ¬ûì¬à èå áîëñà, ºàíøàëûºòû ê£ï àäàììåí òàíûñûï-
áiëiññå, £çií îëàðìåí ñàëûñòûðó, äå¦ãåéiíi¦ æî¬àðû íå ò£ìåí
åêåíäiãií àíûºòàó ì¯ìêiíäiãi äå ñîíøàëûºòû ê£áåéåäi. Ñîí-
äûºòàí äà àäàì £ìið áîéû £çií-£çi µ¬ûíó¬à µìòûëûï æà-
ñàéäû. «Áµë ä¯íèåãå êåëãåíiì äµðûñ ïà, óàºûòûì áîñºà £òiï
æàòºàí æîº ïà, àòà-àíàìíû¦, õàëºûìíû¦ áåðãåí òµç-
íåñiáåñií àºòàé àëäûì áà?» äåãåí ñµðàºòàð åðòå ìå, êåø ïå,
¡ðáið àäàìíû¦ ê£êåéií ìàçàëàéòûíû õàº.

Àäàì £çií-£çi òåðå¦iðåê µ¬ûíûï àëóû ¯øií ¡ðºàøàí
ñåðãåê ¡ði ºûðà¬û £ìið ñ¯ðói, îºóäàí, ¯éðåíóäåí, içäåíiñòåí
òàðòûíáàóû êåðåê. Iñòåãåí iñòåðií, æîë áåðãåí ºàòå-
êåìøiëiêòåðií ê¯í ñàéûí ñûí òµð¬ûñûíàí áà¬àëàï, åñåï
áåðiï îòûðó¬à òèiñ. ¼àñèåòòi õàäèñòåðäå «Áåñiêòåí ºàáiðãå
äåéií áiëiì içäå» äåï áåêåð àéòûëìà¬àí. Àäàì áàëàñû æàðûº
ä¯íèåãå îºûï-¯éðåíó, ¡ëåìíi¦ ºµïèÿ ñûðëàðûíàí õàáàð-
äàð áîëó, £çäiãií òàíó ¯øií êåëåäi. ¤çäiãií òàíû¬àí àäàì
òó¬àí õàëºû, Îòàíû, á¯êië àäàìçàò àëäûíäà¬û áîðûøûí,
£çiíi¦ àäàìäûº ìiíäåòií äµðûñ ò¯ñiíåäi.

¼ûìáàòòû îºóøû, ñåí ¡ðºàøàí àéíàëà¦äà¬û àäàìäàðäû
äµðûñ ò¯ñiíå áiëóãå ¡ðåêåò æàñà. Òàíûñ ïà, áåéòàíûñ ïà,
î¬àí ºàðàìàñòàí, åøêiìíåí ñ¡ëåìi¦äi, øûí æ¯ðåêòåí øûººàí
ñ£çi¦ ìåí ìåéiðiìi¦äi àÿìà. Ìûíàíû åøºàøàí µìûòïà, ò¡òòi
ñ£ç, æàºñû ìiíåçi¦ àðºûëû òå¦äåñi æîº áàéëûº áîëûï
òàáûëàòûí àäàì æ¯ðåãiíå æîë òàáàñû¦.
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Ñåí ò¯ñiíãåí àäàì – å¦ æàºûí äîñû¦. Ñåí ò¯ñií-
áåãåí àäàì – ¡ëi ñåí æåòå àëìà¬àí, àøûëìà¬àí ¡ëåì.

Ìûíà æàðûº ä¯íèåäå £çií äå, £çãåëåðäi äå µ¬ûíó¬à
¡ðåêåò æàñàï £ìið ñ¯ðåòií àäàì – £ç ðóõàíèÿòûí òµðàºòû
áàéûòûï, êåìåëäåíäiðiï îòûðàòûí àäàì áîëûï òàáûëàäû.

Åãåð íàçàð àóäàð¬àí áîëñà¦, àòà-àíà¦íû¦ ê£¦iëiíäåãi
òiëåãií îëàð àéòïàé æàòûï-àº ò¯ñiíiï, äåð êåçiíäå øàéûí
äåìäåï áåðñå¦, àÿº êèiìií, ¯ñòi-áàñûí òàçàðòûï ºîéñà¦, îëàð
ºàíøàëûºòû ðèçà áîëàäû. Îñû òµð¬ûäàí àë¬àíäà, àäàìäû
µ¬ûíó – å¦ àëäûìåí æàíû¦äà¬ûëàðäû¦, åë-æµðòû¦íû¦
ºûçìåòiíå ñàé òµðó ¯øií, ºàæåò êåçiíäå îëàðäû¦ äåðòiíå
ä¡ðìåí áîëó ¯øií êåðåê.

Ñµðàºòàð ìåí òàïñûðìàëàð:

1. «Ðóõàíèÿòòû ò¯ñiíó, µ¬ûíó ¯øií å¦ àëäûìåí àäàìäû ò¯ñiíiï,
µ¬ûíó êåðåê» äåãåí ñ£çäåð ºàéñû êiòàïòà æàçûë¬àí, îíû êiì
àéòºàí?

2. ¤çãåëåðäi ò¯ñiíó ¯øií àäàìíàí íå òàëàï åòiëåäi?
3. Àäàì æ¯ðåãiíå ºàëàé æîë òàáó¬à áîëàäû?
4. ¼îë òåëåôîíû, ¬àëàìòîð, êîìïüþòåð ñèÿºòû àºïàðàò ºµðàë-

äàðû àäàì æàíûí ò¯ñiíóãå ê£ìåêòåñå ìå?
5. Ñåí ºàé ìóçûêàíû íåìåñå ºàéñû ¡íäi µíàòàñû¦?
6. Ìûíà ñóðåòòåð àðàñûíàí «Øàðº òàðîíàëàðè» ôåñòèâàëi

ê£ðiíiñií òàï æ¡íå áµë ôåñòèâàëüäi¦ àäàìäû µ¬ûíóäà¬û ìà-
¦ûçûí ò¯ñiíäið.

A) Á)

¢) Â)

?
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ÇÀ¨ÍÛ¨ °ÑÒÅÌÄIÃI

¼ûìáàòòû îºóøû, ¤çáåêñòàí Ðåñïóáëèêàñûíû¦ Ïðåçè-
äåíòi Èñëàì Êàðèìîâ æàñà¬àí, åëiìiçäi æî¬àðû äàìó ñàòû-
ñûíà øû¬àðó¬à áà¬ûòòàë¬àí ðåôîðìàëàðäû¦ áåñ ºà¬èäàòû
æ£íiíäå åñòiãåí áîëàðñû¦, ¡ðèíå. Á¯ãiíãi òà¦äà á¯êië ¡ëåì-
äå «äàìóäû¦ £çáåê ìîäåëi» äåï òàíûë¬àí áµë ºà¬èäàòòàð-
äû ñåíi¦ åñi¦å ñàëûï £òåéiê.

Áµëàð:
1. Ýêîíîìèêàíû¦ ñàÿñàòòàí æî¬àðû òµðàòûíû æ¡íå

èäåîëîãèÿäàí òûñ åêåíäiãi.
2. Ìåìëåêåòòi¦ áàñ ðåôîðìàòîð åêåíäiãi.
3. Çà¦íû¦ ¯ñòåìäiãi æ¡íå áàðøà¬à áiðäåé åêåíäiãi.
4. Ê¯øòi ¡ëåóìåòòiê ñàÿñàò æ¯ðãiçó æ¡íå õàëûºòû¦

àç ºàìòàìàñûç åòiëãåí á£ëiãií ¡ëåóìåòòiê òµð¬ûäàí ºîð¬àó.
5. Ðåôîðìàëàðäû ñàòûëû ò¯ðäå æ¯çåãå àñûðó.

Á¯ãiíãi ñàáà¬ûìûç ñîë ìà¦ûçäû áà¬ûòòàðäû¦ áiði – åëi-
ìiçäå çà¦äàð¬à áàðøàíû¦ áiðäåé ìîéûíñµíóû, ºµºûºòûº ì¡-
äåíèåòòi¦ íå åêåíäiãi, çà¦¬à ñ¯éåíiï £ìið ñ¯ðóäi¦ µíàìäû
æàºòàðû æ¡íå áµ¬àí êåðiñiíøå, î¬àí ìîéûíñµíáàóäû¦ ºî¬àì
£ìiðiíå ºàíäàé ºàóiï ò£íäiðåòiíi æàéëû ì¡ñåëåëåðãå àðíàëàäû.

Àäàìçàòòû¦ £òêåíiíäå ºµðûë¬àí áàðëûº æ¯éåëåð ìåí
ºî¬àìäàðäû¦ òàðèõû áið-àº í¡ðñåíi áiëäiðåäi.

¼àé æ¯éåäå íåìåñå ºî¬àìäà çà¦äûëûº ¯ñòåì
áîëñà, àçàìàòòàð çà¦¬à ñ£çñiç ìîéûíñµíñà, ñîë ºî¬àì
ìåí ìåìëåêåò æî¬àðû äàìó¬à, áåéáiòøiëiê ïåí òµðàº-
òûëûººà ºîë æåòêiçãåí.

Áµ¬àí áiçäi¦ õàëºûìûçäû¦ òàðèõûíàí äà ê£ïòåãåí ìû-
ñàëäàð êåëòiðóãå áîëàäû.Ìûñàëû, «Òåìið ò¯çiêòåði» øû¬àðìà-
ñûíàí ì¡ëiì áîë¬àíûíäàé, Ñàéûïºûðàí ¢ìið Òåìið ºµð¬àí
ìåìëåêåò àóìà¬ûíäà¬û áàðëûº æµìûñòàð – àëûï ìåìëå-
êåòòi áàñºàðóäàí áàñòàï æåòiì-æåñiðëåðäi¦ õàë-æà¬äàéû-
íàí õàáàð àëó¬à äåéií îðíàòûë¬àí ºàòà¦ ò¡ðòiï íåãiçiíäå,
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£ç óàºûò-ñà¬àòûíäà, òµðàºòû æ¯ðãiçiëãåí. ¢ðáið æµìûñòû¦,
¡ðáið ìiíäåòòi¦ £ç èåñi – îðûíäàóøûñû áîë¬àí. Àºñàºàë-
äàð êå¦åñi ºàáûëäà¬àí çà¦-åðåæåëåðãå å¦ iði ìàíñàï èåëåði
äå, ºàðàïàéûì àçàìàò òà – áàðëû¬û ñ£çñiç ìîéûíñµí¬àí.
Ñîíû¦ í¡òèæåñiíäå ¡ði ºµºûºòûº, ¡ði ýêîíîìèêàëûº, ¡ði
¡ñêåðè-ñàÿñè òµð¬ûäàí å¦ iði ìåìëåêåòòåðäi¦ áiði áîë¬àí
¢ìið Òåìið ìåìëåêåòi æàí-æàºòû £ðêåíäåãåí, îíû¦ ºµäiðå-
òiíå á¯êië ¡ëåì ¡óåñòiêïåí ºàðà¬àí.

Êåðiñiíøå, çà¦äûëûº àÿº àñòû áîë¬àí, àäàìíû¦ ºµºûº-
òàðû ìåí áîñòàíäûºòàðû òàïòàë¬àí, ºî¬àìäû áàñºàðó ìåí
õàëûº òà¬äûðû £ç áåòiíå òàñòàë¬àí ìåìëåêåòòåð äàìó¬à äà,
ìîëøûëûºòû òµðìûñºà äà ºîë æåòêiçå àëìà¬àí. Áµë ñàëàäà
äà µçàººà áàðìàé-àº £ç £òêåíiìiçäåí ìûñàë êåëòiðåéiê. Åëáà-
ñûìûçäû¦ «Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch» êiòàáûíäà
òåìóðèëåð áèëiãiíåí êåéií, ÿ¬íè ÕVII ¬àñûðäàí ÕÕ ¬àñûð-
äû¦ áàñ êåçiíå äåéií Ò¯ðêiñòàí òîïûðà¬ûíäà îðûí àë¬àí
ñàÿñè áûòûðà¦ºûëûºòû¦, áiëiìñiçäiê ïåí ìåøåóëiêòi¦ ò¯ïêi
ñåáåïòåði òåðå¦ òàëäàíûï:

«°ø õàíäûººà á£ëøåêòåíiï êåòêåí àéìàºòû¦ µçàººà
ñîçûë¬àí £çàðà êåëiñïåóøiëiêòåð, ºàðàìà-ºàðñûëûºòàð
ìåí µðûñ-æàíæàëäàð øûðìàóûíäà ºàëûï ºîé¬àíû òåê
ýêîíîìèêàëûº, ºàðæûëûº æ¡íå ¡ñêåðè ¡ëåóåò òµð¬û-
ñûíàí ¬àíà åìåñ, ¡ëåóìåòòiê-ðóõàíè ïiêiðäi¦ äàìóû
òµð¬ûñûíàí äà ê£ïòåãåí µíàìñûç ñàëäàðëàð¬à ñîºòûð-
¬àíû»1 àéðûºøà àòàï ê£ðñåòiëåäi.

Õàëûºòû¦ µéûìøûëäû¬û ìåí àóûçáiðëiãií ñàºòàó,
µëòòûº ì¯ääåëåð æîëûíäà ºàòà¦ òµðó, æàóàïêåðøiëiê ïåí
ñåðãåêòiê òåê çà¦äûëûº íåãiçiíäå ¬àíà ïàéäà áîëàäû.
¤êiíiøêå îðàé £òêåí òàðèõûìûçäû¦ «¯ø õàíäûº çàìà-
íû» äåï àòàëàòûí á£ëiãiíäå áµíû¦ êåði æà¬ûí ê£ðåìiç.

«Åë áèëåóøiëåði ìåí ìàíñàï èåëåði õàëûºòû¦ òà¬-
äûðû ìåí êåëåøåãií îéëàóäû¦ îðíûíà, £çäåðiíi¦ æåêå
ì¯ääåëåðií á¡ðiíåí äå æî¬àðû ºîéûï, ê£ðãåíñiçäiê ïåí
àç¬ûíäûººà áåðiëiï êåòói ñàëäàðûíàí á¯ãiíäå áiç £ìið
ñ¯ðiï îòûð¬àí àéìàº æàëïû àäàìçàò £ðêåíèåòiíåí ºîë
¯çiï, äàìóäàí øµ¬ûë àðòòà ºàëûï ºîéäû»2.

1 Èñëàì Êàðèìîâ. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –Ò.: «Ma’naviyat»
áàñïàñû, 2013 æûë, 50–51-áåòòåð.

2 Ñîë øû¬àðìà, 51-áåò.
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Áµëàðäàí ê£ðiíiï òµð¬àíûíäàé, çà¦äûëûº êåç êåëãåí
ºî¬àì äàìóûíû¦, ìîëøûëû¬û ìåí ºàóiïñiçäiãiíi¦ ìà¦ûç-
äû øàðòû ¡ði êåïiëi áîëûï ñàíàëàäû.

¼î¬àìäà çà¦äûëûº ¯ñòåìäiê åòói ¯øií áµë ºî¬àìíû¦
ºµºûºòûº ì¡äåíèåòi æî¬àðû äå¦ãåéäå áîëóû ºàæåò.

¼µºûºòûº ì¡äåíèåò – àäàìäàðäû¦ ìåìëåêåò ïåí
ºµºûº æ£íiíäåãi ìà¦ûçäû áiëiìäåðäi ìå¦ãåðó ä¡ðåæåñi,
àäàìíû¦ çà¦äàðäû áiëó æ¡íå ñîëàð íåãiçiíäå £ìið ñ¯ðó
áîéûíøà æèíàºòà¬àí ò¡æiðèáåñi, æàëïû ºµºûºòûº
äå¦ãåéi áîëûï òàáûëàäû.

¼µºûºòûº ì¡äåíèåò æàëïû ì¡äåíèåòòi¦ ìûç¬ûìàñ ¡ði
òû¬ûç áàéëàíûñòû áið á£ëiãi áîëûï ñàíàëàäû. ¼î¬àìäà
ºµºûºòûº ì¡äåíèåòòi¦ áåðiê îðíû¬óû ò£ìåíäåãi ôàêòîð-
ëàð¬à òiêåëåé áàéëàíûñòû:

1. Ìåìëåêåò òàðàïûíàí õàëûº ì¯ääåëåðií áåéíåëåéòií
ºµºûºòûº ñàÿñàòòû¦ áåëãiëåíói æ¡íå æ¯çåãå àñûðûëóû.

2. Ìåìëåêåòòå çà¦ãåðëiê, ºµºûºòàíó ¬ûëûìäàðûíû¦ äà-
ìû¬àí áîëóû.

3. Áàðøàíû¦ çà¦ àëäûíäà òå¦äiãi.
4. ¼µºûºòû æ¯çåãå àñûðàòûí ìåìëåêåòòiê êå¦ñåëåð ìåí

ëàóàçûìäû òµë¬àëàðäû¦ çà¦ ñàëàñû áîéûíøà £ç ºµºûºòà-
ðû ìåí áîðûøòàðûí îðûíäàóû, îëàðäû ò¯ñiíói.

5. ¼µºûºòûº ò¡ðáèå, ¯ãiò-íàñèõàò æµìûñòàðûíû¦ ä¡éåêòi
ò¯ðäå æ¯ðãiçiëói æ¡íå áàñºàëàð.

Ò¡óåëñiçäiêêå ºàðàé µìòûë¬àí ¤çáåêñòàííû¦ äàìóû ¡äi-
ëåòñiçäiê, çà¦äàðäû ìåíñiíáåó æà¬äàéûíäà æ¯ðói ¡ñòå ì¯ìêií
åìåñ åäi. Ñîë ñåáåïòi Åëáàñûìûç ò¡óåëñiçäiêêå ºîë æåòêiçó-
äåí íàº áið æàðûì æûë áµðûí – 1990 æûëû 24 àºïàíäà
ñ£éëåãåí ñ£çiíäå áµë ì¡ñåëåíi å¦ ìà¦ûçäû ìiíäåò ðåòiíäå
ºàäàï àéòºàí áîëàòûí:

«Å¦ àëäûìåí, áiç £çiìiçãå ìûíàäàé ñµðàº ºîþûìûç
êåðåê: ¡ðáið àçàìàò, ¡ðáið àäàì, ¡ðáið îòà¬àñû £êiìåò-
òåí íåíi ê¯òiï îòûð?

Áàðëûº çàìàíäàð ìåí õàëûºòàð¬à ò¡í å¦ íåãiçãi, å¦
ìà¦ûçäû, å¦ îðòàº ìàºñàòòû àíûºòàï àëàòûí áîëñàº,
ìûíàíû ê¡ìië ñåíiììåí àéòà àëàìûç: ìåìëåêåò ïàéäà áîë-
¬àííàí áåði, àäàì £çiíi¦ ºàóiïñiçäiãií ºîð¬àóäû, æåêå áàñû-
íû¦ ºµºûºòàðû ìåí áîñòàíäûºòàðû ºàìòàìàñûç åòiëóií
òåê ìåìëåêåòòåí ê¯òåäi, £êiìåòòåí ïàíà içäåéäi. ¤êiìåò
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îñûíàó òàáè¬è òàëàïòàð¬à æàóàï áåðå àëìàñà, àøû¬ûí
àéòºàíäà, áµíäàé £êiìåò åøêiìãå êåðåê áîëìàéäû»1.

Ñîë æûëäàðäàí áàñòàï åëiìiçäå çà¦ ¯ñòåìäiãií ºàìòàìà-
ñûç åòó, áàðøàíû¦ çà¦ àëäûíäà òå¦äiãií æ¯çåãå àñûðó
áîéûíøà åëåóëi ðåôîðìàëàð £ìiðãå åíãiçiëäi. ¤éòêåíi Åëáà-
ñûíû¦ ñ£çiìåí àéòºàíäà, àäàìäàð ê£ï í¡ðñåãå øûäàóû, ñà-
áûðëûëûº ñàºòàóû ì¯ìêií, áiðàº ¡äiëåòñiçäiêêå ò£çå àë-
ìàéäû. Ñî¬àí îðàé ðåñïóáëèêàìûçäà áµðûí¬û êå¦åñòiê æ¯éå
êåçiíäå æîë áåðiëãåí ¡äiëåòñiçäiêòåð ìåí çà¦ñûçäûºòàðäû
æîþ ºîë¬à àëûíäû. Àë áµë õàëûº ê£êåéiíäå øµ¬ûë £çãåðiñ
æàñàï, îíû¦ ¡äiëåòêå, àºèºàòòû¦ ñàëòàíàò ºµðóûíà, ìåì-
ëåêåòêå æ¡íå æàðºûí áîëàøàººà äåãåí ñåíiìií íû¬àéòòû.

¤òêåí ¬àñûðäû¦ 30–50-æûëäàðûíäà æ¯ðãiçiëãåí ºó¬ûí-
ñ¯ðãií ñàÿñàòû ºµðáàíäàðûíû¦ êiðøiêñiç åñiìäåði ºàéòà
òiêòåëiï, 80-æûëäàðäà «ìàºòà iñi», «£çáåêòåð iñi» äåãåí æàëà-
ìåí íàºàº æàçàëàí¬àí áàðëûº áåéê¯í¡ àäàìäàðäû¦ £ç
îòáàñûëàðû ºµøà¬ûíà ºàéòàðûëóû – ò¡óåëñiç ¤çáåêñòàíäà
«àäàì, îíû¦ £ìiði, àð-µæäàíû, ºàäið-ºµðìåòi æ¡íå áàñºà ºîë
ñµ¬ûëìàéòûí ºµºûºòàðû – æî¬àðû ºµíäûëûº» (¤çáåêñòàí
Ðåñïóáëèêàñû Êîíñòèòóöèÿñûíû¦ 13-áàáû) áîëûï ñàíà-
ëóûíû¦ iñ æ¯çiíäåãi ä¡ëåëi åäi.

Ïðåçèäåíò áµë ñàëàäà¬û æµìûñòàðäû ä¡éåêòi ò¯ðäå æ¯ð-
ãiçóãå øàºûðûï, áàñòû íàçàðäû ò£ìåíäåãi ìà¦ûçäû ì¡ñå-
ëåëåðãå àóäàðäû:

«Çà¦äûëûº ïåí ºµºûº-ò¡ðòiï ñàëòàíàò ºµðìàéûíøà,
ºµºûºòûº ìåìëåêåò îðíàòóäû ê£ç àëäûìûç¬à êåëòiðå àë-
ìàéìûç. Çà¦íû¦ ¯ñòåìäiãi – ºµºûºòûº ìåìëåêåòòi¦
íåãiçãi ºà¬èäàòû. Îë £ìiðäi¦ áàðëûº ñàëàëàðûíäà çà¦-
íû¦ áèëiê ºµðóûí åñêåðåäi. Åøºàíäàé ìåìëåêåòòiê îðãàí,
åøºàíäàé øàðóàøûëûº æ¯ðãiçóøi æ¡íå ¡ëåóìåòòiê-ñàÿ-
ñè µéûì, åøºàíäàé ëàóàçûìäû òµë¬à, åøºàíäàé àäàì
çà¦¬à ìîéûíñµíó ìiíäåòiíåí áàñ òàðòóû ì¯ìêií åìåñ.
Çà¦ àëäûíäà áàðøà áiðäåé»2.

1 Èñëàì Êàðèìîâ. O‘zbekiston mustaqillikka erishish ostonasida. –Ò.:
«O‘zbekiston» áàñïàñû, 2011 æûë, 128-áåò.

2 Èñëàì Êàðèìîâ. O‘zbekiston: milliy istiqlol, iqtisod, siyosat, mafkura.
1-jild. –T.: «O‘zbekiston» áàñïàñû, 1996 æûë. 319-áåò.

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях 
UZEDU.ONLINE



63

¤òêåí óàºûò iøiíäå åëiìiçäå çà¦äûëûºòû¦ áåðiê íåãiçäå-
ðií æàñàó, àäàì ºµºûºòàðû ìåí áîñòàíäûºòàðûí ºîð¬àó
áîéûíøà, ñîíäàé-àº ìåìëåêåòòi¦ iøêi æ¡íå ñûðòºû ñàÿ-
ñàòûíäà àäàìãåðøiëiê, içãiëiê, ¡äiëåòòiëiê èäåÿëàðûíû¦ ¯ñòåì
áîëóûí ºàìòàìàñûç åòóãå áà¬ûòòàë¬àí ê£ïòåãåí çà¦ ºµæàò-
òàðû ºàáûëäàíäû. Òµð¬ûíäàðäû¦ ºµºûºòûº ñàóàòòûëû¬ûí
àðòòûðó àðºûëû ºµºûºòûº ì¡äåíèåòòi êåìåëäåíäiðóãå áà-
¬ûòòàë¬àí æ¯éåëi iñòåð æ¯ðãiçiëäi.

«¼µºûºòûº ì¡äåíèåò» µ¬ûìû «ºµºûºòûº à¬àðòó» æ¡íå
«ºµºûºòûº ñàóàòòûëûº» ñåêiëäi µ¬ûìäàðìåí òû¬ûç áàéëà-
íûñòû. Ìûíàó åñi¦äå áîëñûí, ºµºûºòûº à¬àðòó òåê çà¦äàð-
äû¦ £çií áiëóäi ¬àíà åìåñ, ñîíûìåí ºàòàð îëàðäû £ìiðãå
åíãiçóãå áàéëàíûñòû çà¦ àñòû ºµæàòòàðûí áiëóäi äå òàëàï
åòåäi. ¼µºûºòûº ñàóàòòûëûº ïåí à¬àðòó íåãiçiíäå àäàìíû¦
ºµºûºòûº ñàíàñû ºàëûïòàñàäû. ¼µºûºòûº ñàíàñû æî¬àðû
àäàì çà¦äûëûº ïåí çà¦ñûçäûºòû¦ àðà æiãií æàºñû ò¯ñiíåäi,
£çiíi¦ ºµºûº-áîñòàíäûºòàðûí ºîð¬àóìåí ºàòàð, £çãåëåðäi¦
ºµºûºòàðû ìåí åðêiíäiêòåðií ºµðìåòòåóäi äå µìûòïàéäû.

Çà¦äûëûº – çà¦ ¯ñòåìäiãi, çà¦¬à ñ¡éêåñ, òåê çà¦
íåãiçiíäå £ìið ñ¯ðó, çà¦ñûçäûººà æîë áåðìåó äåãåíi.

Çà¦äûëûº ¯ñòåì áîë¬àí æåðäå òûíûøòûº, òàòóëûº, ò¡ðòiï
ïåí ðåòòiëiê, ¡äiëåò áèëiê ºµðàäû, àäàìäàðäû¦ ºµºûºòàðû
ìåí áîñòàíäûºòàðû òîëûº ºàìòàìàñûç åòiëåäi. Àë çà¦ñûç-
äûº çà¦íû¦ æµìûñ iñòåìåéòiíií íåìåñå îíû åøêiìíi¦
ìîéûíäàìàéòûíûí áiëäiðåäi. Çà¦ñûçäûº £ðiñòåãåí æåðäå
åøºàøàí òûíûøòûº ïåí òàòóëûº, ò¡ðòiï ïåí ðåòòiëiê æ¡íå
¡äiëåò àòûìåí áîëìàéäû.

Áûëàéøà àéòºàíäà, ºµºûºòûº ì¡äåíèåòòi¦ åêi
æà¬û áàð, îëàðäû ñàºòàó áàðøàíû¦ áîðûøû áîëûï
òàáûëàäû. Îë, å¦ àëäûìåí, àäàìíû¦ £ç ºµºûºòàðû
ìåí áîñòàíäûºòàðûí æàºñû áiëóií æ¡íå îëàðäû
òîëûº ïàéäàëàíóûí òàëàï åòåäi. Àë, åêiíøiäåí, ñîë
àäàìíû¦ çà¦ àëäûíäà¬û, áàñºà àäàìäàð àëäûíäà¬û,
õàëºû ìåí Îòàíû àëäûíäà¬û áîðûøòàðû ìåí ìiíäåò-
òåìåëåðií äå µìûòïàóûí òàëàï åòåäi.

¼µºûºòûº ì¡äåíèåòòi àäàì çà¦äàðäàí ºîðûººàíäû¬û
¯øií åìåñ, îëàðäû ºµðìåòòåéòiíäiãi, çà¦ ìûñàëûíàí õàëûº-
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òû¦ åðiê-ºàëàóûí ê£ðãåíäiãi ¯øií çà¦ íåãiçiíäå £ìið ñ¯ðóäi
£ç òà¬äûðûíû¦ ìàçìµíû äåï ñàíàéäû.

Áµíû îäàí äà àíû¬ûðàº ò¯éñiíó ¯øií ìûíàíû áiëiï àë,
ñåíi¦ ºµºûºòàðû¦ ìåí áîñòàíäûºòàðû¦ íàº ñåí ñèÿºòû
áàñºà áið àäàìíû¦ ºµºûº-áîñòàíäûºòàðûíû¦ øåêàðàñû-
íà äåéií áàðà àëàäû. Ñîë àäàìíû¦ çà¦äû ºµºûºòàðû ìåí
áîñòàíäûºòàðûí ºµðìåòòåó ñåíi¦ çà¦ àëäûíäà¬û ìiíäåò-
òåìå¦ áîëûï ñàíàëàäû. ¤éòêåíi ºµºûºòûº äåìîêðàòèÿëûº
ìåìëåêåò, £çiíi¦ àòûíàí ê£ðiíiï òµð¬àíûíäàé, åðêií ºî¬àì
áîëûï òàáûëàäû. Îíäà çîðëûº ïåí çîìáûëûº, ê¯ø ºîëäà-
íó àòûìåí æîº. Áàðëûº ºàðûì-ºàòûíàñòàð àçàìàòòàðäû¦
ñàíàëû ¡ðåêåòiíå íåãiçäåëåäi. Áµë ºî¬àìäà áàðëûº àäàì åðêií
£ìið ñ¯ðåäi, £ìiðäi¦ áàðøà ñàëàëàðû çà¦ íåãiçiíäå åðêií
äàìèäû. Áµíäàé ì¯ìêiíäiêòåðäi òîëûººàíäû ïàéäàëàíó
Êîíñòèòóöèÿ ìåí çà¦äàðäà áåëãiëåíãåí ìiíäåòòåìåëåðäi
ºàëòºûñûç îðûíäàóäû òàëàï åòåäi. Îëàé áîëìà¬àí æà¬äàé-
äà çà¦äà áåëãiëåíãåí æàçàëàó øàðàëàðû ºîëäàíûëàäû, ÿ¬íè
áµíäàé ºî¬àìäà çà¦ áåðãåí áîñòàíäûº ïåí ì¯ìêiíäiêòåðäi
àñûðà ïàéäàëàíó¬à æîë áåðiëìåéäi.

Êåç êåëãåí ì¡äåíèåò æî¬àðû ñàíà ìåí àºûë-îé¬à
íåãiçäåëãåíi ñèÿºòû, ºµºûºòûº ì¡äåíèåò òå àäàìäàðäà, å¦
àëäûìåí, ºµºûºòûº ò¯éñiê ïåí ä¯íèåòàíûìäû ºàëûïòàñ-
òûðóäû òàëàï åòåäi. Àë ºµºûºòûº îé-ñàíà ìåí ä¯íèåòàíûì
Êîíñòèòóöèÿíû, çà¦äàðäû, æàëïû ºµºûº æ¯éåñií ¯éðåíó
àðºûëû ºàëûïòàñàäû. Ñîíäûºòàí äà åëiìiçäå òµð¬ûíäàðäû¦,
¡ñiðåñå æàñòàðäû¦ ºµºûºòûº áiëiìi ìåí ì¡äåíèåòií àðò-
òûðó¬à àéðûºøà íàçàð àóäàðûëûï îòûð.

Åëáàñûìûçäû¦ 1997 æûëû 27 ìàóñûìäà îñû ì¡ñåëå
áîéûíøà àðíàóëû æàðëûººà ºîë ºîé¬àíû, 1997 æûëû
29 òàìûçäà Îëèé Ìàæëèñòi¦ ºî¬àìäà ºµºûºòûº ì¡äå-
íèåòòi êåìåëäåíäiðóäi¦ µëòòûº áà¬äàðëàìàñûí ºàáûëäà-
¬àíû, àë 2001 æûëû 4 ºà¦òàðäà Ïðåçèäåíòòi¦ «¤çáåêñòàí
Ðåñïóáëèêàñûíû¦ Êîíñòèòóöèÿñûí îºûï-¯éðåíóäi µéûì-
äàñòûðó òóðàëû» £êiìiíi¦ ºàáûëäàí¬àíû äà áåêåð åìåñ.

Ìiíå, îñûíäàé íàçàð àóäàðóäû¦ í¡òèæåñiíäå á¯ãiíäå åëi-
ìiçäi¦ ìåêòåïòåðiíäå «Êîíñòèòóöèÿ ¡ëiïïåñi», «Êîíñòèòóöèÿ
¡ëåìiíå ñàÿõàò» îºó êóðñòàðû, «Ìåìëåêåò æ¡íå ºµºûº
íåãiçäåði» ï¡íi îºûòûëûï æàòûð. Áµë àðºûëû ñåí ñåêiëäi
æàñòàðûìûçäû¦ áîéûíäà ºµºûºòûº îé-ñàíà ìåí ä¯íèå-

!
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òàíûìäû ºàëûïòàñòûðó ìàºñàò åòiï ºîéûëäû. ¤éòêåíi
ºµºûºòûº ì¡äåíèåòòi, îçûº îéëû àäàìäàð ñàíû ºàíøàëûº-
òû ê£ï áîëñà, õàëºûìûç àðìàíäà¬àí àçàìàòòûº ºî¬àìäû
îðíàòó ¯äåðiñi ñîíøàëûºòû æûëäàìäàé ò¯ñåäi. Áµäàí òûñ
ºµºûºòûº ì¡äåíèåò îòàíäàñòàðûìûçäû¦ ñàÿñè ì¡äåíèåòií
àðòòûðó¬à äà ê£ìåêòåñåäi. Ñàÿñè ì¡äåíèåòi îçûº àäàì äåð-
áåñ ïiêið ºîðûòà àëàäû, £çií-£çi áàñºàðó¬à ºàáiëåòòi áîëàäû.

Åíäi ðóõàíèÿò ïåí ºµºûºòûº ì¡äåíèåòòi¦ £çàðà áàé-
ëàíûñòû æàºòàðûíà òîºòàëàéûº.

Ò¯ïòåï êåëãåíäå, ºµºûºòû¦ £çi äå ðóõàíèÿòòû¦
£íiìi áîëûï òàáûëàäû. Àäàìäàð £ç £ìiðií ìàçìµíäû
åòó, áåéáiò òå àëà¦ñûç £ìið ñ¯ðó ¯øií ºµºûºòàð ìåí
ìiíäåòòåìåëåðäi ºàòà¦ áåëãiëåï áåðåòií çà¦äàðäû
îéëàï òàïºàí.

Ñåáåái ¡ðáið àäàì ºµºûº ïåí åðêiíäiêòi, ñîíäàé-àº
£çiíi¦ £çãåëåð àëäûíäà¬û áîðûøòàðû ìåí ìiíäåòòåìåëåðií
æàºñû ò¯ñiíñå, ¡ëåìäå æàìàíäûº, ¡äiëåòñiçäiê ñåêiëäi ¡ð ò¯ðëi
êåëå¦ñiçäiêòåð àçàÿäû.

Àäàìíû¦ ðóõàíèÿòû êåìåëäåíãåí ñàéûí ºµºûº æ£íií-
äåãi µ¬ûìäàðû äà æåòiëå áåðåäi. Àäàìçàò òà¬û äà ê£áiðåê
ºµºûººà, òà¬û äà ê£áiðåê åðêiíäiêêå ºîë æåòêiçóäi ºàëàéäû.
Ñåí òàðèõòàí îºû¬àíû¦äàé, ÕÕ ¬àñûðäû¦ áàñ êåçiíäå ñ£ç
áîñòàíäû¬û, áàñïàñ£ç áîñòàíäû¬û æ¡íå µæäàí áîñòàíäû¬û
ñèÿºòûëàð ê£ïòåãåí õàëûºòàð ¯øií òåê àðìàí ¬àíà áîëàòûí.
Åóðîïàäà, Àìåðèêà ìåí Àçèÿäà îñûíàó áîñòàíäûºòàðäû
òàëàï åòêåí àäàìäàð òàëàé ðåò ê¯ðåñêå äå øûººàí. Àë á¯ãiíãi
òà¦äà áµíäàé áîñòàíäûºòàð äåìîêðàòèÿëûº ºî¬àìäàðäà
êîíñòèòóöèÿëàðìåí æ¡íå çà¦äàðìåí íû¬àéòûëûï, ê¯íäåëiêòi
ºµíäûëûººà àéíàëäû. ¼àçiðãi £ìiðäi îëàðñûç åëåñòåòóãå
áîëìàéäû.

Á¯ãiíãi àäàìäàðäû¦ àºûë-îéû ìåí ñàíà-ò¯éñiãi àíà¬µð-
ëûì æåòiëãåíäiêòåí, åíäi îëàð áàñºà òàëàïòàðäû ê£òåðiï
øû¬óäà. Àòàï àéòºàíäà, ÿäðîëûº ºàðóëàðäû òàðàòïàó, õàëû-
ºàðàëûº ëà¦êåñòiê ïåí ñîäûðëûººà ºàðñû ê¯ðåñó, ºîðøà-
¬àí îðòàíû¦ ëàñòàíóûíà æîë áåðìåó ð¡óiøòi ïðîáëåìàëàð
á¯ãiíãi àäàìçàòòû¦ íåãiçãi òàëàïòàðûíà àéíàëûï îòûð. Áµë
ïðîáëåìàëàð Æåð æ¯çiíäåãi £ìiðäi ñàºòàï ºàëó¬à, àäàìäàð
¯øií å¦ ºàñèåòòi £ìið ñ¯ðó ºµºû¬ûí ºàìòàìàñûç åòóãå áàé-
ëàíûñòû áîë¬àíäûºòàí åëåóëi àëà¦äàóøûëûº òó¬ûçóäà.
5 – ¸ëòòûº ò¡óåëñiçäiê èäåÿñû,
8-ñûíûï
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Àäàìäû ðóõàíèÿòñûç åëåñòåòóãå áîëìàéòûíû ñèÿº-
òû, ºµºûºñûç åëåñòåòó äå ì¯ìêií åìåñ.

Äåìåê, ºµºûº òà, ðóõàíèÿò òà àäàì £ìiðiíi¦ ì¡íií
áåëãiëåéòií ìà¦ûçäû ôàêòîðëàð áîëûï ñàíàëàäû. Ñîíäûº-
òàí äà ºµºûºòûº ì¡äåíèåòòi àäàìíû¦ ºî¬àì £ìiðiíå áåë-
ñåíå ºàòûñóûíà ì¯ìêiíäiê áåðåòií, ðóõàíè äå¦ãåéií ñèïàò-
òàéòûí £çiíå ò¡í £ëøåì äåóãå áîëàäû.

Ñµðàºòàð ìåí òàïñûðìàëàð:

1. ¼î¬àìäà çà¦íû¦ ¯ñòåìäiãiíå ºîë æåòêiçó ¯øií íåëåð òàëàï
åòiëåäi?

2. Áµðûí¬û êå¦åñ çàìàíûíäà àäàì ºµºûºòàðû ìåí áîñòàí-
äûºòàðûíà ºàéøû êåëåòií iñòåðäi¦ æ¯çåãå àñûðûë¬àíû
òóðàëû ¯ëêåíäåðäåí íå åñòiäi¦?

3. Çà¦íû¦ ¯ñòåìäiãi ìåí ìåìëåêåòòi¦ äàìóû àðàñûíäà ºàí-
äàé áàéëàíûñ áàð?

4. ¼µºûºòûº ì¡äåíèåò äåãåí íå?
5. Àäàì ºµºûºòûº ì¡äåíèåòêå èå áîëìàñà, ºàíäàé æà¬äàé¬à

äóøàð áîëàòûíû æàéëû ìûñàëäàð êåëòið.
6. Ìåìëåêåòòi¦ áiëiì áåðó æ¯éåñiíäå æàñòàðäû¦ ºµºûºòûº

îé-ñàíàñûí æåòiëäiðó áîéûíøà æ¯çåãå àñûðûëûï æàòºàí
æµìûñòàð æ£íiíäå àéò.

7. Ò£ìåíäåãi ñóðåòòåð íåãiçiíäå çà¦äûëûºòû¦ ºàìòàìàñûç åòiëói
ºî¬àì £ìiðiíäå ºàíøàëûºòû ìà¦ûçäû åêåíi òóðàëû ¡¦ãi-
ìåëåï áåð.

?

A) Á)

¢) Â)

!
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FÀËÀÌÒÎÐÄÛ ÏÀÉÄÀËÀÍÓ Ì¢ÄÅÍÈÅÒI

(Ïðàêòèêàëûº ñàáàº)

Áµë ïðàêòèêàëûº ñàáàºòà îºûòóøû¦ ìåí £çi¦ ò£ìåíäåãi
ì¡ñåëåëåðãå àéðûºøà íàçàð àóäàð¬àíäàðû¦ æ£í:

– ¬àëàìòîð æ¯éåñiíi¦ ïàéäà áîëó òàðèõû;
– áµë æ¯éåíi¦ øåêñiç ì¯ìêiíäiêòåði æ¡íå îíû¦ æåäåë-

äiãiíi¦ ñåáåïòåði;
– àòàëìûø æ¯éå àäàìçàòòû¦ £çàðà àºïàðàò àëìàñóû,

ýêîíîìèêàëûº áàéëàíûñòàðäû¦ æåäåëäåói, ñàÿñè æ¡íå
¡ëåóìåòòiê ñàëàëàðäà¬û æà¦àëûºòàðäàí õàáàðäàð áîëó, ìåêå-
ìåëåð ìåí ìèëëèîíäà¬àí àäàìäàð îðòàñûíäà¬û ì¡äåíè
áàéëàíûñòàðäû¦ î¦àéëàóû ñåêiëäi ê£ïòåãåí µíàìäû ì¯ì-
êiíäiêòåðäi òó¬ûç¬àíû;

– ñîíûìåí ºàòàð ¬àëàìòîð æ¯éåñií àëóàí ò¯ðëi æèið-
êåíiøòi ìàºñàòòàð¬à ïàéäàëàíó¬à µìòûëûï æàòºàí îçáûð
ê¯øòåð, îëàð òàðàïûíàí áµë æ¯éåãå åíãiçiëãåí îéäàí øû¬à-
ðûë¬àí õàáàðëàð ìåí æàëà-£ñåêòåðäi¦, æàñàíäû ê£ðiíiñ-
òåðäi¦ ê£áåéãåíi;

– ¬àëàìòîðäà àäàìíû¦ æàíû ìåí ñàíàñûí óëàíäûðó¬à,
àºûëà¬û ìåí ðóõàíèÿòûíà êåði ûºïàë æàñàó¬à áà¬ûòòàë¬àí
ê£ïòåãåí ñàéòòàðäû¦ áàð åêåíäiãi;

– £çiíå ºàíäàé ì¡ëiìåòòi¦ êåðåêòiãií, îíû ºàéäàí içäåóäi
àëäûí-àëà áiëói áµë æ¯éåíi £íiìäi ïàéäàëàíáàº áîë¬àí
àäàìíû¦ æî¬àðûäà¬û ºàóiïòåðäåí ñàºòàíóûíäà ìà¦ûçäû
ôàêòîð áîëàòûíû;

– ¬àëàìòîðäû¦ åëiìiçäåãi òèiñòi ñàéòòàðûí ê£ï ïàéäà-
ëàíó æàñòàðäû¦ áiëiìi ìåí à¬àðòóøûëû¬ûí êåìåëäåíäiðó,
Îòàí òàðèõû ìåí á¯ãiíãi çàìàí òóðàëû áåéòàðàï ¡ði àíûº
ì¡ëiìåòòåð àëó ì¯ìêiíäiãií áåðåòiíi;

– ¬àëàìòîðäàí àëûí¬àí ä¯íèå æ¯çiíi¦ ¬ûëûìû, ì¡äå-
íèåòi, ò¯ðëi ìåìëåêåòòåðäi¦ òàðèõû ìåí á¯ãiíi æ£íiíäåãi
ì¡ëiìåòòåðäi £çàðà ñàëûñòûðó îñû ì¡ëiìåòòåðäi¦ ñåíiì-
äiëiãií àíûºòàóäà ìà¦ûçäû åêåíi æ¡íå òà¬û áàñºàëàð.
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 Ïðàêòèêàëûº ñàáàººà àðíàë¬àí ¡äåáèåòòåð:

1. Èñëàì Êàðèìîâ. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –Ò.:
«Ma’naviyat», 2013 æûë, 128–132-áåòòåð.

2. Èñëàì Êàðèìîâ. Vatan va xalq mangu qoladi. –Ò. : ¢.Íàóàè
àòûíäà¬û ¤çáåêñòàí ¸ëòòûº êiòàïõàíàñû, 2010 æûë, 95–97-áåòòåð.

3. Ïðåçèäåíò Èñëàì Êàðèìîâòû¦ «Æî¬àðû áiëiìäi æ¡íå
èíòåëëåêòóàëäû äàìû¬àí µðïàºòû ò¡ðáèåëåó – ìåìëåêåòòi ä¡éåêòi
£ðêåíäåòó ìåí æà¦¬ûðòóäû¦ å¦ ìà¦ûçäû øàðòû» òàºûðûáûí-
äà¬û õàëûºàðàëûº êîíôåðåíöèÿíû¦ àøûëó ð¡ñiìiíäåãi ñ£çi. –
Ò.: «Õàëº ñóçè» ãàçåòi, 2012 æûë, 17 àºïàí ñàíû.

4. ¸ëòòûº ò¡óåëñiçäiê èäåÿñû: íåãiçãi µ¬ûìäàð, ºà¬èäàòòàð æ¡íå
òåðìèíäåð. –Ò.: «ßíãè àñð àâëîäè» áàñïàñû, 123–124-áåòòåð.

ÁÀ¼ÛËÀÓ Æ¸ÌÛÑÛ

Ò à ï ñ û ð ì à: «¸ëòòûº £çäiêòi µ¬ûíó» òàºûðûáû
áîéûíøà ðåôåðàò äàéûíäà.

Îíû æàçó áàðûñûíäà ò£ìåíäåãi ì¡ñåëåëåð áîéûíøà
ò¡óåëñiç ïiêið æ¯ðãiçóãå òûðûñ:

– Åëáàñûíû¦ «O‘zbekiston mustaqillikka erishish osto-
nasida» (êiòàïòû¦ 66–71, 174–178, 222–226, 249–253 æ¡íå
272–274-áåòòåði) æ¡íå «Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch»
êiòàïòàðûíäà (áµë øû¬àðìàíû¦ 5–7 æ¡íå 29–35-áåòòåði)
îñû ì¡ñåëå áîéûíøà áiëäiðãåí ïiêiðëåði ìåí òîë¬àíûñòàðû;

– µëòòûº £çäiãií µ¬ûíáà¬àí õàëûº ïåí µëòòû¦ ºàíäàé
æà¬äàé¬à ò¯ñåòiíi;

– áµðûí¬û êå¦åñ çàìàíûíäà õàëºûìûçäû µëòòûº £çäi-
ãiíåí àéûðó æîëûíäà æ¯ðãiçiëãåí ñàÿñàò æ¡íå îíû¦ ñàëäàð-
ëàðû;

– £çäiêòi µ¬ûíóäû¦ òàðèõè æàäòû îÿòóäàí áàñòàëàòûíû;
– ò¡óåëñiçäiêòi¦ àë¬àøºû æûëäàðûíàí áàñòàï åëiìiçäå

µëòòûº £çäiêòi µ¬ûíó æ¡íå µ¬ûíäûðó áîéûíøà æ¯çåãå àñû-
ðûë¬àí øûíàéû òàðèõè iñòåð;

– µëòòûº £çäiêòi µ¬ûíó òµë¬àíû¦, µëòòû¦ æ¡íå õàëûº-
òû¦ æ¯ðåãiíäå µëòòûº ìàºòàíûø ñåçiìiíi¦ ê¯øåþiíäå ìà-
¦ûçäû ôàêòîð åêåíi;

– £çäiãií µ¬ûí¬àí õàëûºòû¦ æàðºûí áîëàøàººà ºàðàé
íûº ºàäàì áàñàòûíû æ¡íå áàñºà ì¡ñåëåëåð.
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ÐÓÕÀÍÈßÒ – ¼ÎFÀÌ ÌÅÍ ¸ËÒ
ÄÀÌÓÛÍÛ¨ ÁÀÑÒÛ ÔÀÊÒÎÐÛ

ÐÓÕÀÍÈßÒ – ÀÄÀÌ Æ¢ÍÅ ¼Î¢ÀÌ
Ì¢ÄÅÍÈÅÒIÍI¨ ÍÅÃIÇI

¼ûìáàòòû îºóøû, á¯ãiíãå äåéií àë¬àí áiëiìi¦íåí ò¯ñií-
ãåíi¦äåé, ðóõàíèÿò – òåê àäàì¬à ¬àíà ò¡í åðåêøåëiê. ¤éòêåíi
¡ëåìäåãi áàðëûº òiðøiëiê èåëåði îðòàñûíäà òåê àäàì ¬àíà
àëäûíà ìàºñàò ºîéûï, îéëàó ìåí ïiêið ºîðûòó àðºûëû £ìið
ñ¯ðåäi. Ðóõàíèÿòòàíóøû ¬àëûì Àáäóðàõèì Ýðêàåâ áµë
æ£íiíäå áûëàé äåï æàçàäû: «Òàáè¬àòòà ðóõàíèÿò æîº. Áiç
õàéóàíàòòàð ¡ëåìií ò¯ðëåðiíå, òîïòàðûíà, í¡ñiëiíå æ¡íå
áàñºà áåëãiëåðiíå ºàðàï, îëàðäû ¡äåïòi, àäàë, í¡çiê òàë¬àìäû,
ºµäàéøûë íåìåñå µæäàíñûç, ê¯ïiðëiêêå ¡áäåí áàòºàí äåé àë-
ìàéìûç. Åãåð áµäàí äà àíû¬ûðàº ¡ði æàíäû ìûñàë ê£ìå-
ãiìåí àéòàòûí áîëñàº, «ìûíà äî¦ûç áåí åñåêòi¦ òàë¬àìû
£òå í¡çiê, àíà åêåói – £òå ºµäàéøûë, àë ìûíàëàð – íûñàï-
ñûç ¡ði ä¡ìåòêiø» äåéòií ñ£çäåð àéòó àºûë¬à ñûéìàéäû.
¤ñiìäiê ä¯íèåñi òóðàëû äà íàº ñîëàé àéòóäû¦ £çi àðòûº»1.

Áµäàí ê£ðiíiï òµð¬àíûíäàé, áiç ðóõàíèÿò æ¡íå î¬àí
áàéëàíûñòû µ¬ûìäàð òóðàëû ïiêið £ðáiòêåíiìiçäå, òåê àäàì¬à
¬àíà ò¡í àñºàº ñåçiìäåð, ò¯éñiêòåð, äà¬äûëàð, ò¡æiðèáåëåð
ò£¦iðåãiíäå ñ£ç ºîç¬àéìûç, ñîëàð¬à ñ¯éåíåìiç.

Òà¬û áið í¡ðñåíi æàºñû áiëiï àëó¬à òèiñïiç: ðó-
õàíèÿò – ¡ëåóìåòòiê ºµáûëûñ áîëûï ñàíàëàäû.
Îíû¦ ïàéäà áîëóû, æåòiëói, µðïàºòàí-µðïàººà £òói
àäàìíû¦ ºûçìåòiíå áàéëàíûñòû.

Àë àäàìäàðäû¦ ºûçìåòi £çàðà æèíàºòàëûï, ºî¬àìíû¦
£ìiðií ºàëûïòàñòûðàäû. Áµäàí øû¬àòûí ºîðûòûíäû ñîë, àäàì
ìåí îíû¦ ºûçìåòiíñiç, ºî¬àìíû¦ ¡ëåóìåòòiê £ìiðiíñiç ðóõà-
íèÿòòû åëåñòåòóäi¦ £çi ºèûí. Åëáàñûìûç ðóõàíèÿòòû¦ àäàì
æ¯ðåãi ìåí ñàíàñûíà äàðó áàðûñûí ò£ìåíäåãiäåé ñèïàòòàéäû:

«Ðóõàíèÿò àäàìíû¦ ºàíû ìåí æàíûíà, ñàé-ñ¯éåãiíå
æûëäàð áàðûñûíäà àíàíû¦ ñ¯òiìåí, îòáàñûíû¦ ò¡ð-

1 À. Ýðêàåâ. Ma’naviyat va taraqqiyot. –Ò.: «Ma’naviyat» áàñïàñû, 2009
æûë, 19-áåò.

IV
òàðàó
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áèåñiìåí, àòà-áàáàëàðäû¦ £ñèåòiìåí, Îòàí ñåçiìiìåí,
áµë £ìiðäi¦ êåéäå àùû, êåéäå ºóàíûøòû ñàáàºòàðû-
ìåí òàìøûëàï äàðèäû»1.

Åíäi Ïðåçèäåíòòi¦ îñû òîë¬àíûñûíû¦ àñòàðûíäà¬û ìà-
¬ûíà ìåí ìàçìµíäû òåðå¦iðåê µ¬ûíó¬à ¡ðåêåò æàñàéûº.

Åãåð ðóõàíèÿò àäàìíû¦ ºàíû ìåí æàíûíà, ñàé-ñ¯éåãiíå
ñi¦åòií ñåçiìäåð, ê£çºàðàñòàð ìåí äà¬äûëàð êåøåíi áîëñà, îíäà
îëàðäû ê£çáåí ê£ðiï, ºîëìåí µñòàó¬à áîëìàéäû, îíû¦ ò¯ð-
ò¯ñi ìåí èiñií äå ñåçå àëìàéñû¦. Ðóõàíèÿò àäàìíû¦ ðóõûíäà,
æàí ä¯íèåñi ìåí ñàíàñûíäà ºàëûïòàñûï, æåòiëåäi. Ðóõàíè
ºµíäûëûºòàð £òêåí µðïàº æèíàºòà¬àí ò¡æiðèáåëåð, ¯ëãi-
£íåãåëåð, àºûëàºòûº òàíûìäàð ò¯ðiíäå êåëåñi µðïàººà £òåäi.

Îëàðäû¦ ºàòàðûíà àíàíû¦ ¡ëäèi äå, îòáàñûëûº
ºàðûì-ºàòûíàñòàð äà, µëû òµë¬àëàð ºàëäûð¬àí ºµíäû
êiòàïòàð, ì¡äåíè æ¡äiãåðëiêòåð ò¯ðiíäåãi ðóõàíè-à¬àð-
òó ê£çäåði äå, á¯ãiíãi øû¬àðìàãåðëåðäi¦ òóûíäûëàðû
ìåí ¬àëûìäàðäû¦ àøºàí æà¦àëûºòàðû äà åíåäi.

Îòàí ñåçiìiíi¦ £çi íå, îë àäàìíû¦ æ¯ðåãiíäå ºàëàé ïàé-
äà áîëàäû, íåëåðäi¦ ê£ìåãiìåí ïiñiï-æåòiëåäi äåãåí ì¡ñåëå-
ëåð æ£íiíäå áiç ñåíiìåí ò£ìåíãi ñûíûïòàðäà ¡¦ãiìåëåñêåí
áîëàòûíáûç.

Åëáàñûìûç àäàì ðóõàíèÿòûíû¦ ºàëûïòàñóûíäà «£ìiðäi¦
áiðäå àùû, áiðäå òµùû ñàáàºòàðû» äà ìà¦ûçäû îðûí èåëåé-
òiíiíå íàçàð àóäàðàäû. Îñû ê¯íãå äåéií àë¬àí áiëiì-ò¡æiðè-
áåëåði¦íåí æàºñû áiëåñi¦äåð, £ìið àëóàí ò¯ðëi ê¯ðäåëi æà¬-
äàéëàð¬à, ºàéøûëûºòàð¬à òîëû. Îíäà ºóàíûøòû, ò¡òòi ê¯íäåð-
ìåí ºàòàð, óàéûì ìåí ìµ¦¬à òîëû, ðåíiøòi ê¯íäåð äå ê£ï
áîëàäû. Ìûíàíû ºàðà, ñîë ºèûíøûëûºòàð ìåí óàéûì-ò¡ø-
ïiøòåðäi¦ áàñûì ê£ïøiëiãi íàº ñåíi ìåí áiç ñèÿºòû àäàìäàð-
äû¦ îðûíñûç iñ-¡ðåêåòòåði ñåáåïòi òóûíäàéäû. ß¬íè êåéáið
àäàìäàðäû¦ ðóõàíèÿòûíäà¬û îëºûëûºòàð, êåéáiðåóëåðiíi¦
àðàìçàëû¬û, àðñûçäû¬û, ê£ðãåíñiçäiãi, èìàíäûëû¬ûíû¦
ò£ìåíäiãi £çãåëåð ¯øií ê£ïòåãåí äiëãiðëiêòåðäi òó¬ûçàäû.
Äåìåê, ñîë îëºûëûº-íµºñàíäàðäàí àë¬àí àùû ñàáàº ñåíi ìåí
áiçãå äå ¯ëãi áîëó¬à òèiñ. ¤ç áàñûìûçäà áµíäàé êåìøiëiêòåðãå
æîë áåðìåéiê, ñîë áà¬ûòòà æàñàëàòûí iñ-¡ðåêåòòåðiìiç ðóõà-
íè ¡ëåìiìiçäi¦ êiðøiêñiç áîëóûíà íåãiç ºàëàñûí.

1 Èñëàì Êàðèìîâ. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –Ò.: «Ma’naviyat»
áàñïàñû, 2013 æûë, 28-áåò.
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Åëáàñûìûç «Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch»
êiòàáûíäà ðóõàíèÿòòû ºàëûïòàñòûðàòûí íåãiçãi £ëøåì-
äåð ðåòiíäå ò£ìåíäåãiëåðäi áiðòiíäåï ñèïàòòàéäû: 1. Ðó-
õàíè ìµðà, ì¡äåíè áàéëûºòàð, ê£íå òàðèõè æ¡äiãåð-
ëiêòåð. 2. Õàëûºòû¦ àóûçåêi øû¬àðìàøûëû¬û. 3. ¼à-
ñèåòòi äiíiìiç. 4. ¸ëû ¬µëàìàëàð, îéøûë äàíûøïàíäà-
ðûìûçäû¦ òå¦äåñi æîº ¬ûëûìè-øû¬àðìàøûëûº àøû-
ëûìäàðû. 5. Îòáàñû, îíû¦ èåëåéòií îðíû ìåí ûºïàëû.
6. Ìàõàëëàíû¦ ð£ëi ìåí ìà¦ûçû. 7. Îºó-ò¡ðáèå æ¯éåñi.

Åãåð íàçàð àóäàð¬àí áîëñà¦, àäàìíû¦, ñîíû¦ iøiíäå
áiçäi¦ åëiìiçäå òóûëûï-£ñêåí àäàìäàðäû¦ £ìiðií æî¬àðû-
äà òiëãå àëûí¬àí ºµíäûëûºòàðñûç åëåñòåòå àëìàéìûç. Ðà-
ñûíäà äà áiçäi¦ £ëêåìiçäå ¡ëåìãå ¡éãiëi ê£ïòåãåí ì¡äåíè
áàéëûºòàð, ê£íå òàðèõè æ¡äiãåðëiêòåð áàð.

«Ìåìëåêåò àóìà¬ûíäà îðûí òåïêåí ò£ðò ìû¦íàí
àñòàì ìàòåðèàëäûº-ðóõàíè æ¡äiãåðëiê á¯êië ä¯íèåæ¯çiëiê
ìµðàíû¦ ñèðåê êåçäåñåòií ¯ëãiñi ðåòiíäå ÞÍÅÑÊÎ-íû¦
òiðêåóiíå àëûí¬àíû äà îñû îéûìûçäû àé¬àºòàéäû»1.

Îëàðäû¦ àðàñûíäà îñûäàí ¯ø ìû¦ æûë áµðûí Õîðåçì
òîïûðà¬ûíäà ä¯íèåãå êåëãåí «Àâåñòî» êiòàáû ìà¦ûçäû îðûí
èåëåéäi. Áµë êiòàïòû¦ ò¯ïêi ì¡í-ìà¬ûíàñûí áåëãiëåéòií «Içãi
ïiêið, içãi ñ£ç, içãi àìàë» äåãåí áàñòû èäåÿ îñû ê¯íãå äåéií
£çiíi¦ ê£êåéêåñòiëiãií, ì¡í-ìà¬ûíàñûí æîé¬àí åìåñ.

«Àâåñòîäà¬û» áµë iëiì áîéûíøà àäàìíû¦ èìàí-
ñåíiìi ¯ø òiðåêêå íåãiçäåëåäi: áiðiíøiñi – ïiêiðäi¦
êiðøiêñiçäiãi, åêiíøiñi – ñ£çäi¦ ìû¬ûìäû¬û, ¯øiíøiñi
– àìàëäàðäû¦ àäàìèëû¬û.

Åðòåäåãi àòà-áàáàëàðûìûç ñ¡áèëåðäi¦ íµºñàíñûç òóû-
ëóûíà æ¡íå í¡ðåñòåëiãiíåí-àº äåíåñií øûíûºòûðó¬à åëåóëi
íàçàð àóäàðûï ºàíà ºîéìàñòàí, îëàðäû¦ áiëiì ìåí õèêìåò
¯éðåíóiíå, ðóõàíè òàçà áîëóûíà, içãi ºàñèåòòåðäi èåëåóiíå äå
¯ëêåí ºàìºîðëûº ê£ðñåòiï îòûð¬àí.

¸ë áàëàëàð åëi ìåí õàëºûíû¦ ºîð¬àóøûëàðû áîëàòû-
íû åñêåðiëiï, îëàð ê¯ðåñêå ò¯ñó, àòòû æ¯ãåíäåï, î¬àí åð ñàëó,
àò ïåí ò¯éåíi áàñºàðó, ìàëäû ê¯òó æ¡íå îëàðäû æûðòºûø
à¦äàð ìåí ºàðàºøûëàðäàí ºîð¬àó ¯øií 50-äåí àñòàì ¡ñêå-
ðè-æàóûíãåðëiê ºàðóëàðäû ºîëäàíó ñèÿºòû ¡äiñ-àìàëäàð-

!

1 Èñëàì Êàðèìîâ. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –Ò.: «Ma’naviyat»
áàñïàñû, 2013 æûë, 30–31-áåòòåð.
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äû áiëóãå ìiíäåòòi áîë¬àí. Áµäàí òûñ îëàð¬à òà¬û 30 ò¯ðëi
¡ñêåðè £íåð äå ¯éðåòiëãåí.

¼ûç áàëàëàð äà µðøûºïåí æiï èiðó, ìàòà òîºó, ê£éëåê-
òåð òiãó ñèÿºòûëàðäàí òûñ, µë áàëàëàðìåí ê¯ðåñó, øàáàí-
äîçäûº, ºûëûøòàñó, ºàðñûëàñûíàí ºàëºàíìåí ºîð¬àíó, àò-
ïåí ¡ð ò¯ðëi êåäåðãiëåðäåí ñåêiðiï £òó, ñóäà æ¯çó, àëûñ
ºàøûºòûººà æ¯ãiðó, íàéçà ëàºòûðó, ñàäàº òàðòó æ¡íå áàñ-
ºà ¡ñêåðè-äåíå øûíûºòûðó ìàøûºòàðûí ¯éðåíãåí.

Îñûëàéøà àòà-áàáàëàðûìûç £ç ïåðçåíòòåðiíi¦ ò¡íi ìåí
æàíûí, ðóõ-æiãåðií øû¦äà¬àí, ò¡ðáèåëåãåí. Îëàð içãiëiê,
æàºñûëûº, àäàëäûº ñûíäû ºàñèåòòåðäi æàóûç ê¯øòåðäi¦
øàáóûëû ìåí áàñºûíøûëû¬ûíà ºàðñû òµðàòûí ê¯ø ïåí
ºóàòòû¦ ºàéíàð ê£çi äåï ñàíà¬àí.

Áiç ê£áiíåñå õàëºûìûçäû¦ åæåëãi åðòåãiëåðií, à¦ûç
¡¦ãiìåëåðií, ºèññà-äàñòàíäàðûí ºµìàðòà îºèìûç, òû¦äàé-
ìûç. Îëàðäà ñóðåòòåëãåí îºè¬àëàð, êåéiïêåðëåðäi¦ åðëiêòåði
æàí ä¯íèåìiçãå ºîç¬àó ñàëûï, òîë¬àíäûðàäû, áiëiìiìiçäi àðò-
òûðàäû, øû¬àðìàøûëûº ò¯ñiíiãiìiçäi êå¦åéòåäi. Áµäàí òûñ
îëàðäà õàëºûìûçäû¦ àçàòòûº ïåí åðêiíäiêêå, ìîëøûëûººà
òîëû áåéáiò £ìiðãå µìòûëûñû ìåí àðìàíäàðû øî¬ûðëàí-
¬àí. Õàëûºòû¦ àóûçåêi øû¬àðìàøûëû¬û äåéòií àòïåí áiçãå
æåòiï êåëãåí îñûíäàé ðóõàíè áàéëûºòàð àðàñûíäà «Àëïà-
ìûñ» äàñòàíû àéðûºøà îðûí èåëåéäi. Åëáàñûìûç áµë
øû¬àðìà¬à ò£ìåíäåãiäåé æî¬àðû áà¬à áåðåäi:

«Åãåð õàëºûìûçäû¦ åæåëãi ¡ði äà¦ºòû òàðèõû àÿº-
òàëìàéòûí äàñòàí áîëñà, «Àëïàìûñ» ñîë äàñòàííû¦ áið
òàðìà¬û äåñåê, äµðûñ áîëàäû. Áµë êëàññèêàëûº øû¬àð-
ìàäà òàðèõòû¦ ä¯ëåé äàóûëäàðûíàí, £ìið ìåí £ëiì áåë-
äåñêåí àóûð ñûíàºòàðûíàí àìàí øû¬ûï, £çäiãií ¡ðºàøàí
ñàºòàï êåëãåí åë-æµðòûìûçäû¦ áàóûðìàëäûº, òàáàí-
äûëûº, àäàìãåðøiëiê, îïà ìåí àäàëäûº ò¡ðiçäi içãi ºà-
ñèåòòåði æàðºûí ê£ðiíiñ òàïºàí»1.

Øûíòóàéòûíäà äà äàñòàííû¦ áàñòû êåéiïêåðëåði Àëïà-
ìûñ ïåí Ã¯ëáàðøûííû¦ áàñûíà òàëàé-òàëàé àóûð äà àçàï-
òû ºèûíøûëûºòàð ò¯ñåäi. Áµë åêi æàñ åë-æµðòûí, £êiìåòòi
ºàðà íèåòòi æàóëàðäàí òàçàðòó, ñàí ò¯ðëi ºàñê£éëiêòåð ìåí
àëäàï-àðáàóëàð¬à ìîéûí áµðìàé ìàºñàòºà ºàðàé µìòûëó, åëãå

1 Èñëàì Êàðèìîâ. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –Ò.: «Ma’naviyat»
áàñïàñû, 2013 æûë, 33-áåò.
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æ¡áið-æàïà øåêòiðìåê áîë¬àíäàð¬à àÿóñûç òîéòàðûñ áåðó,
àºûð ñî¦ûíäà £ç åëiíå, òó¬àí æåðiíå ëàéûºòû èåëiê æàñàó
ñûíäû æàóàïòû ìiíäåòòåðäi àáûðîéìåí àòºàðàäû. Îñûíäàé
ºûì-ºóûò ê¯ðåñòåð áàðûñûíäà îëàðäû¦ òóûëûï-£ñêåí
æåðiíå äåãåí ñ¯éiñïåíøiëiãi, äîñòûººà àäàëäû¬û, ºàíäàñ òó-
ûñòàðûíà øåêñiç ºàìºîðëû¬û, êiðøiêñiç ìàõàááàòû ñûíàº-
òàí £òåäi, øû¦äàëàäû. Åëáàñûìûçäû¦ õàëûºòû¦ åæåëãi ¡ði
äà¦ºòû òàðèõûí àÿºòàëìàéòûí äàñòàí äåï, àë «Àëïàìûñ-
òû» ñîë äàñòàííû¦ áið òàðìà¬û äåï áà¬àëàóûíû¦ àñòà-
ðûíäà òà¬û áið øûíäûº æàòûð. ß¬íè õàëºûìûç¬à ò¡í, îíû
¬àñûðëàð òåçiíåí àìàí àëûï £òêåí áàðëûº àäàìãåðøiëiê
ºàñèåòòåð áµë äàñòàíäà ì¡¦ãiëiê ¡í ðåòiíäå æûðëàí¬àí.

Àäàìíû¦, õàëûºòû¦ ðóõàíèÿòûí ºàëûïòàñòûðàòûí
íåãiçãi £ëøåìäåð ñàíàòûíà æàòàòûí ºàñèåòòi äiíiìiç, îé-
øûë àòà-áàáàëàðûìûçäû¦ µëû ¬ûëûìè-øû¬àðìàøûëûº
àøûëûìäàðû, îòáàñû ìåí ìàõàëëà, áiëiì-ò¡ðáèå æ¯éåñiíi¦
ð£ëi ìåí ìà¦ûçû æ£íiíäå £òêåí ñàáàºòàðäà iøiíàðà àéòºàí
áîëñàº, àëäà¬û ñàáàºòàðäà òîëû¬ûðàº òîºòàëàìûç.

Àë ºàçið àäàì ðóõàíèÿòûíû¦ ºàëûïòàñóûíäà ìà¦ûçäû
îðûí èåëåéòií ñàáûð-ºàíà¬àò, ìåéið-øàïà¬àò, æàºñûëûº ïåí
æàìàíäûº ð¡óiøòi µ¬ûìäàð¬à øîëó æàñàï, îëàðäû µ¬ûíûï
àëó¬à ¡ðåêåò æàñàéìûç.

«¼àíà¬àò» µ¬ûìû £ìiðäi¦ ºèûíøûëûºòàðûíà øûäàó,
ºµëºûíäû òûþ, àç¬à äà, ê£ïêå äå ò£çiìäi áîëó äåãåíäi
áiëäiðåäi.

Àäàì £ìiðiíäå ò¯ðëi êåçäåéñîºòûºòàð, áàºûòòû æ¡íå
áàºûòñûç, æàºñû æ¡íå æàìàí ê¯íäåð áîëàòûíû çà¦äû. Áiðàº
àäàì áàºûòñûçäûºòû¦ àðòûíàí áàºûò, æàìàíäûºòû¦ ñî-
¦ûíàí æàºñûëûº, ìµºòàæäûºòû¦ ñî¦ûíàí ìîëøûëûº
êåëåòiíiíå ñåíói, ñî¬àí ºàðàé µìòûëûï £ìið ñ¯ðói êåðåê.
¤ìiðäi¦ ºèûíøûëûºòàðûíà ìîéûìà¬àí, îëàðäû òàáàíäû-
ëûºïåí æå¦ãåí àäàìäàð ìiíäåòòi ò¯ðäå æàºñû ê¯íäåðãå äå,
áàºûòòû ìåçåòòåðãå äå æåòåäi.

Åãåð æàíóàðëàð £ìiðiíå íàçàð àóäàðñà¦, îëàðäà ºàíà¬àò,
ñàáûð, øûäàìäûëûº äåãåí ñåçiìäåð äàìûìà¬àíäûºòàí, æàí
ò¯ðøiãåðëiê îºè¬àëàðäû¦ êó¡ñi áîëàñû¦. Êåéáið æàíóàðëàð
àçûº òàáà àëìàé ºàë¬àí ñ¡òòåðiíäå £çiíi¦ òàáûíäàñòàðû-
íà, òiïòi æà¦à òóûë¬àí ò£ëäåðiíå äå øàáóûë æàñàéäû, îëàðäû
æûðòºûøòûº ºîìà¬àéëûºïåí æåï, ºµëºûíûí òîé¬ûçàäû.
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Êiìäå-êiìíi¦ æàðàòûëûñûíäà ºàíà¬àò, ñàáûðëûëûº,
ø¯êiðøiëiê ñåçiìäåði ê¯øòi áîëñà, îíäàé àäàì àäàìèëûº-
òû¦ øåêàðàñûíàí åøºàøàí àòòàï £òïåéäi, áiðåóäi¦ ñàð-
ºûò-ñûáà¬àñûíà ºàðàìàéäû, £çãåëåðäi¦ ìiíäåòñiíóiíåí
àóëàº æ¯ðåäi.

¤éòêåíi ìiíäåòñiíóãå ñåáåï áîëàòûí áiðåð æàºñûëûº
ò¯ïòåï êåëãåíäå æàºñûëûº áîëûï ñàíàëìàéäû. ¤çií ºµðìåò-
òåï, ºàäiðëåéòií àäàì áµíäàé «æàºñûëûºòàð¬à» ìµºòàæäûº
ñåçiíáåéäi, ºàéòà £çiíi¦ ê¯øií, åðiê-æiãåðií, ñàáûð-ºàíà¬à-
òûí iñêå ºîñûï, áàðøà æåòiñòiêòåðãå £çi æåòåäi. ¤çáåêñòàí
¼àhàðìàíû, õàëûº àºûíû Àáäóëëà Îðèïîâòû¦ «¤òiíiø»
àòòû £ëå¦iíäå íàº îñû ºàñèåò ä¡ðiïòåëåäi:

Æîëäà ºàëñà¦, ñåðãåëäå¦ áîï, ¡ði àø,
¼àíà¬àò ïåí ñàáûð áîëàð áàñºà ò¡æ.
Ò¡íòiñi æîº äîñºà áîëìà åø ìµºòàæ,
Áàñ èìåãií áîëñà åãåð î¬àí ëàæ.

¼îø, íåëiêòåí àºûí ò¡íòiñi æîº, ÿ¬íè ºµëûºñûç, ûºûëàñ-
ñûç äîñòàí áµíøàëûºòû æèðåíåäi? ¤òiíiø æàñàóäû¦, áiðåð
í¡ðñåãå ìµºòàæ áîë¬àíäà ê£ìåê ñµðàóäû¦ íåñi æàìàí? ¤ìið-
äå àäàìäàðäû¦, ºàëàñà äà, ºàëàìàñà äà, áið-áiðiíå iñi ò¯ñåòiíi
àíûº, ñîë ñåáåïòi £òiíiø æàñàï, áàñ èþ äå êåðåê ºîé!

Áµë æåðäå ¡¦ãiìå £òiíiøòi êiìãå æàñàóäà, ìµºòàæû¦äû
êiìíåí ñµðàóäà áîëûï òµð. Àºûí ò¡íòiñi æîº – µñàº ìiíåçäi,
àðàìçà, ê£ðñåòêåí àçûí-àóëàº æàºñûëû¬ûí ìiíäåòñiíiï,
£òåóií ñµðàé áåðåòií ì¯òòàéûì äîññûìàºòàð¬à æàºûíäàìàó-
äû ìå¦çåï îòûð. ¤éòêåíi:

Àò ºàëàð £ìiðäå æàìàííàí æàìàí,
Íàí áåðiï, ò¯ð-ò¯ñií åòåäi ñàáàí.
Á¯òií áîëñà àºûë-åñ, ò£ðò ì¯øå¦ àìàí,
Áûëàé¬û ê¯íäåði¦ áîëìàéäû ºàðà¦.

Ðàñûíäà äà àäàìíû¦ àºûë-åñi á¯òií, äåíi ñàó áîëñà,
ñîë àºûë ìåí ê¯øòi iñêå ºîññà, ìûíà æàðûº ä¯íèåäå
ê£ï ìàºñàòòàð¬à æåòåòiíi àíûº.

Õàëºûìûç áµë òµð¬ûäàí àñà ò¡íòi õàëûº áîëûï ñàíàëàäû.
Å¦ àóûð ê¯íäåðäå äå îë £çiíi¦ àäàìäûº áåéíåñiíåí àéû-
ðûëìà¬àí, ìàºòàíûøûí, àáûðîéûí ºîëäàí áåðìåãåí. Àòà-
¡æå¦íåí £ç £ìiðëåði áàðûñûíäà áàñòàí êåøiðãåí îºè¬àëàðûí
¡¦ãiìåëåï áåðóäi £òiíñå¦, îëàðäû òû¦äàï ¯éðåíñå¦, ïàéäàëû
æàºòàðû ê£ï áîëàð åäi. ¤éòêåíi îëàð õàëºûìûçäû¦ £òêåí

!
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òàðèõûíàí ê£ïòåãåí £íåãåëi æàéò-
òàð æ£íiíäå ñûð øåðòåäi. Ì¡ñå-
ëåí, Åêiíøi ä¯íèåæ¯çiëiê ñî¬ûñ,
ñî¬ûñòàí êåéiíãi ºèûí-ºûñòàó
æûëäàðäà õàëºûìûçäû¦ òàëàé
òàóºûìåòòåðäi áàñòàí £òêiçiï,
ìàéäàí¬à æ¡íå ñî¬ûñ ñàëäàðû-
íàí îéðàí áîë¬àí £ëêåëåðãå
àçûº-ò¯ëiê æ¡íå áàñºà äà ìàòå-
ðèàëäûº áàéëûºòàðäû æ£íåëòiï
òµð¬àíû æàéëû æàíäû ¡¦ãiìå-
ëåðäi åñòèñi¦. Áµë ¡¦ãiìåëåð íåíi
à¬àðòàäû? Õàëºûìûçäû¦ ñîí-
øàëûºòû ò¡íòiëiãií, ñàáûð-ò£çiìiíi¦ øåêñiçäiãií, áµäàí äà
àíû¬ûðà¬û – æî¬àðû àäàìãåðøiëiãií à¦¬àðòàäû åìåñ ïå!

Ñîíûìåí ºàòàð áµë õàëûº áàñºàëàðäû¦ àëäûíäà òiëi
ºûñûëìàóûí, áiðåóëåðäi¦ ìiíäåòñiíóiíå ºàëìàóûí ¡ðºàøàí
åñêåðiï êåëãåí. Îíû¦ îðíûíà áàðëûº ºèûíøûëûºòàð ìåí
êåìøiëiêòåðäi ñàáûðìåí, ò£çiìäiëiêïåí æå¦å áiëãåí. ¤éòêåíi
õàëºûìûç òåê ñàáûðëûëûºïåí, øûäàìäûëûºïåí ¬àíà ê£çäåë-
ãåí ìàºñàòºà æåòóãå áîëàòûíûí, àë ñàáûðñûçäûº òàíûòó
àðºûëû æîëäàí òàéûï, ìàºñàòòàð èåëåíáåéòiíií æàºñû áiëåäi.

Åãåð áàéºà¬àí áîëñà¦, àäàìäàðäû¦ òµðìûñû áið ñàðûí-
äû £òïåéäi. ¢ñiðåñå îòáàñû æà¬äàéûíäà ñàí ò¯ðëi ºèûí-
äûºòàð, æåòiñïåóøiëiêòåð áîëûï òµðàòûíû äà çà¦äû ºµáû-
ëûñ. Àòà-àíà¦ ñåíi¦ £òiíiøi¦äi áiðäå æàí-ò¡íiìåí îðûí-
äàñà, òà¬û áiðäå ºîëû ºûñºàëûº åòói äå ì¯ìêií. Ìiíå, îñûí-
äàé æà¬äàéäà îëàðäû äµðûñ ò¯ñiíóãå, ëàæû áàðûíøà
ðåíæiòïåóãå òûðûñóûìûç êåðåê.

Àøû¬ûí àéòºàíäà, áµíäàé ºàðûì-ºàòûíàñòû –
ñàáûð ìåí ºàíà¬àòòû ê£ðãåí àòà-àíà¦íû¦ ñà¬àí äåãåí
ìåéiðiìi îäàí äà ê¯øåéåäi, îëàð ì¯ìêiíäiãi áàðûíøà
ñåíi¦ £òiíiøi¦äi òåçiðåê îðûíäàó¬à ¡ðåêåò æàñàéäû.

Ê£ðiï îòûð¬àíû¦äàé, áiçäi¦ ñàáûðëû, ò£çiìäi áîëóûìûç
äà îòáàñûëûº îðòàíû ñàóûºòûðó¬à, £çàðà ºàðûì-ºàòûíàñ-
òàðäû¦ æàºñàðûï, ê¯øåþiíå ñåáåï áîëàäû. Õàëºûìûç:

 Càáûðëû æåòåð ìµðàòºà,
 Ñàáûðñûç ºàëàð µÿòºà, –
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äåï áåêåð àéòïà¬àí. ¤éòêåíi àäàìäà ñàáûðëûëûº ïåí
ò£çiìäiëiê, ºàíà¬àò áîëìàñà, îë àøê£ç, ìàë-ä¯íèåãå òîéìàé-
òûí, áàéëûº ïåí ä¡óëåòêå áàñ èåòií ä¯íèåºî¦ûç àäàì¬à
àéíàëàäû. Àë áµë àäàìäû à¬àéûí-òóûñòàðûíàí, äîñ-æàðàí-
äàðûíàí, å¦ ñî¦ûíäà ºî¬àìíàí á£ëiíiï, îºøàóëàíûï ºàëó-
ûíà ñîºòûðàäû. Åãåð £òêåí òàðèõºà ê£ç æiáåðåòií áîëñàº,
àäàìçàòòû¦ áàñûíàí £òêåí £òå ê£ï æàóûçäûºòàð¬à, ºîð-
ºûíûøòû ñî¬ûñòàð ìåí á¯ëiíøiëiê-ñîéºàíäàð¬à íàº îñûí-
äàé êåëå¦ñiç äåðòòåðäi¦ ñåáåï áîë¬àíûí ê£ðåìiç.

Ñåí ìåêòåïòåãi òàðèõ ñàáà¬ûíäà ºèñàïñûç ñî¬ûñòàð æ£-
íiíäå ñàí ò¯ðëi ¡¦ãiìåëåð îºûï æ¯ðñi¦. Åãåð íàçàð àóäàð¬àí
áîëñà¦, íåáið µëû äåðæàâàëàð ìåí ìåìëåêåòòiê ºµðûëûìäàð
àçûí-àóëàº ºàíà àäàìñûìàºòàðäû¦ ñàáûðñûçäû¬û, àøê£çäiãi,
ºàíà¬àòñûçäû¬û ñàëäàðûíàí á¯ëiíøiëiêêå µøûðàï, æåð áåòiíåí
æîéûëûï êåòêåí. Íàº ñîíäàé ñàáûðñûçäûº äåéòií àïàò
µëûíû¦ ¡êåñiíå, iíiíi¦ à¬àñûíà ºàðñû ñî¬ûñ áàñòàï, ìû¦äà-
¬àí áåéê¯í¡ àäàìäàðäû¦ ºàíû ò£ãiëóiíå ñåáåï áîëìàäû ìà?

Àòà-áàáàëàðûìûçäû¦ ºàíøàëûºòû ìåéiðiìäi, ðàºûìäû,
øàïà¬àòòû áîë¬àíû æ£íiíäå äå òàðèõ ñàáàºòàðûíàí ê£ïòå-
ãåí £íåãåëi õèêàÿëàðäû îºû¬àíñû¦, ¡ðèíå. Àë ºàçið ìûíà-
íû åñi¦å ñàëàìûç, ìåéið äå, øàïà¬àò òà áiðåóãå æàºñû ê£ðiíó
¯øií ¬àíà æàñàëìàéäû. Õàëºûìûç: «Î¦ ºîëû¦íû¦ áåðãåíií
ñîë ºîëû¦ áiëìåñií», – äåéäi. Áµë – £çãåëåðãå æàñà¬àí ¡ðáið
æàºñûëû¬û¦ £òåóñiç, áåéòàðàï áîëóû êåðåê äåãåíi. Ñîíäà
¬àíà æàñà¬àí æàºñûëû¬û¦íû¦ áåðåêåñi áîëàäû, îë ñà¬àí
ñàóàï ¡êåëåäi. Òà¬û áið ì¡ñåëå – áiçäi¦ õàëºûìûç àð ìåí
íàìûñòû £òå æî¬àðû áà¬àëàï, ºàäiðëåéäi. Àäàìäàðäû¦ áà-
ñûì ê£ïøiëiãi ºàíøàëûºòû ºèíàëñà äà, áàñºà áiðåóãå
áiëäiðìåóãå, iøòåãi äåðòií ñûðòºà øû¬àðìàó¬à äà¬äûëàí¬àí.
Ñîíäûºòàí áµë àäàìäàð¬à ê£ðñåòiëåòií ê£ìåê ïåí æàºñû-
ëûº òà åøºàíäàé æàð ñàëóñûç, äàáûðà-äà¦¬àçàñûç áîëóû
êåðåê, îë åøêiìäi µÿëòûï, ºûíæûëòàòûí áîëìàñûí.

Ñûíûïòàñòàð îðòàñûíäà¬û £çàðà ºàðûì-ºàòûíàñòà
ìåéið ìåí øàïà¬àò ñåçiìäåði ºàíøàëûºòû ê¯øòi áîëñà,
áµë ñûíûïòû¦ ºµò-áåðåêåñi äå £çãåøå áîëàòûíû àíûº.
¤éòêåíi àäàìãåðøiëiê, ¡äiëåòòiëiê, ìåéið ìåí øàïà¬àò
àäàì áàëàñûí, ºàóûìäû, ºî¬àìäû àæàðëàíäûðûï,
¡ðëåíäiðiï òµðàòûí £øïåñ çåéíåò áîëûï òàáûëàäû.

Òà¬û áið í¡ðñåíi áiëiï àë, £ìið áàð æåðäå æàºñûëûº ïåí
æàìàíäûº, içãiëiê ïåí æàóûçäûº îðòàñûíäà¬û ê¯ðåñ åøºà-
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øàí òîºòàìàéäû. ¤çáåêñòàí ¼àhàðìàíû, õàëûº àºûíû
Ýðêèí Âîõèäîâ £ìiðäi¦ îñûíàó àùû øûíäû¬ûí «Æàìàí-
íû¦ ñ£çi» £ëå¦iíäå áûëàéøà áåéíåëåéäi:

Áµë ¡ëåìíi¦ àÿñû äà êå¦ åêåí,
Æàºñûñû ìåí æàìàíû äà òå¦ åêåí.
Çà¦¬àð ê£êòå ê¯ííi¦ ê£çi ê¯ëiìäåï,
Íµð øàøàäû ê¯ëiï ñåí äå æ¯ðãií äåï.
¼îéíûìäà ìåíi¦ ñà¬àí äåãåí òàñ áàð,
Ñîäàí áîëàð, ê£çi¦äå ñåíi¦ æàñ áàð.
¼îëû¦à ñåíi¦ µñòà¬àíû¦ øûðàº,
Àë ñåíi¦ æîëû¦à ºîéäûì ìåí òµçàº.

Äåìåê, áiç æàìàíäàðäû¦ ºîéíûíäà¬û òàñòàí – æàóûç
íèåòòåðiíåí, àëäàìøû èäåÿëàðûíàí, áiçãå ì¯ëäåì æàò èäå-
îëîãèÿëàðû ìåí ¡äåï-àºûëà¬ûìûç¬à ºàéøû ê£çºàðàñòàðû-
íàí ¡ðºàøàí ñàº áîëûï, æàí ä¯íèåìiçäi òàçà µñòàó¬à òèiñïiç.

Ñµðàºòàð ìåí òàïñûðìàëàð:

1. Æî¬àðû ðóõàíèÿòòû àäàì æ¡íå ºî¬àì £ìiðiíi¦ íåãiçi äåï
ñàíàóûìûçäû¦ ñåáåái íåäå?

2. Ðóõàíèÿò àäàìíû¦ îé-ñàíàñûíà, æàí ä¯íèåñiíå íåëiêòåí
æûëäàð áîéû äàðèäû? Áµë ¯äåðiñòi æûëäàìäàòó¬à áîëà ìà?

3. «Àâåñòî» êiòàáûíäà àë¬à ºîéûë¬àí ì¡¦ãiëiê èäåÿíû¦ ì¡í-
ìà¬ûíàñûí êå¦iðåê ñèïàòòàï áåðå àëàñû¦ áà?

4. Åëáàñûìûç õàëûºòû¦ åæåëãi äå äà¦ºòû òàðèõûí íåëiêòåí
ºàñèåòòi äàñòàí¬à òå¦åéäi?

5. Ñàáûð ìåí ºàíà¬àòòû¦ àäàì £ìiðiíäåãi ìà¦ûçû ºàíäàé?
Ñàáûðñûçäûº øå?

6. Ñàáûðñûçäûº æàñàï, µÿòºà ºàë¬àí êåçäåði¦ áîë¬àí áà? Áµë
æ£íiíäå ñûíûïòàñòàðû¦à ¡¦ãiìåëåï áåðå àëàñû¦ áà?

7. Ìiíäåò ºûëó äåãåí íå? ¤ìiði¦äå ñà¬àí åøêiì ìiíäåò ºûë¬àí áà?
8. Ò£ìåíäåãi ñóðåòòåðãå ºàðàé îòûðûï, õàëºûìûçäû¦ ðóõàíèÿ-

òûí æàðºûí áåéíåëåéòií êèíîôèëüìíi¦ íåìåñå ñïåêòàêëüäi¦
àòòàðûí àòà, îëàð òóðàëû ñûíûïòàñòàðû¦ îðòàñûíäà ïiêið-
òàëàñ µéûìäàñòûð.

?
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ÄÎÑÒÛ¼ – ÆÎFÀÐÛ ÐÓÕÀÍÈ ¸¢ÛÌ

¼ûìáàòòû îºóøû, £òêåí ñàáàºòàð áàðûñûíäà áiç ñåíiìåí
àäàìíû¦ òàáè¬àòû £òå ê¯ðäåëi, àë æàíû £òå í¡çiê åêåíi
òóðàëû ¡¦ãiìåëåñòiê. Ðàñûíäà äà îñû ê¯íãå äåéií àäàìíû¦
iøêi æàí ä¯íèåñií òîëûº áiëiï àëàòûí áiðåð ¡äiñ îéëàï
òàáûëìà¬àí. Òåê £çãåëåð ¬àíà åìåñ, àäàìíû¦ £çi äå êåéäå
£çií òàíè àëìàé, «òàáà àëìàé» ºèíàëàäû. Ñîíäûºòàí äà îë
¡ðºàøàí òµðìûñòû¦ ºóàíûøòàðû ìåí ðåíiøòåðií á£ëiñåòií,
ñåðiêòåñ, ûíòûìàºòàñ áîëàòûí àäàì¬à ìµºòàæäûº ñåçiíåäi.
Àë áµíäàé àäàì õàëûº àðàñûíäà «äîñ» äåï àòàëàäû, îíñûç
åøêiì £ìið ñ¯ðå àëìàéäû. Õàëûº àðàñûíäà¬û «Åñåïòi äîñ
àéûðûëìàñ», «Äîñû¦íû¦ êiì åêåíií àéò, ìåí ñåíi¦ êiì
åêåíi¦äi àéòàìûí», «Æàò – æåï òîé¬àíøà, äîñ – £ëå-£ëãåí-
øå», «Ìû¦ ñîìû¦ áîë¬àíøà, ìû¦ äîñû¦ áîëñûí», «Æàº-
ñû äîñ ¯øií æàí ïèäà» äåãåí íàºûëäàð òåêêå àéòûëìà¬àí.

Àë àºûí Ýðêèí Âîõèäîâ:

Äîñû¦ìåí åãåð òå¦ á£ëiññå¦ á¡ðií,
Ê£áåéiï øàòòûº, òå¦ á£ëiíåð ºàìû¦, –

äåï, àäàìíû¦ æàºñû ê¯íi äå, æàìàí ê¯íi äå î¬àí áåðiëãåí
ñûíàº åêåíií, äîñ-æàðàíäàðäû¦ ê£ìåãiìåí áµë ñûíàºòàð-
äàí ñ¯ðiíáåé £òóãå áîëàòûíûí ìå¦çåéäi.

Äîñòûº – àäàìäàð îðòàñûíäà¬û ìàºñàòòàðäû¦,
µìòûëûñòàðäû¦, ê£çºàðàñòàð ìåí ì¯ääåëåðäi¦ æàºûí-
äû¬û, £çàðà ò¯ñiíiñòiêêå, £çàðà ñåíiìãå íåãiçäåëãåí ºàðûì-
ºàòûíàñòàð æèûíòû¬û áîëûï òàáûëàäû.

Äîñòûº – àäàìäû ðóõàíè òµð¬ûäàí ºîëäàï îòûðàòûí,
îíû¦ àóûðûí æå¦iëäåòåòií, ðóõûí ê£òåðåòií, £çàðà ñåíiìäi
àðòòûðàòûí ê¯ø.

Ìûíàíû µìûòïàóû¦ êåðåê, àäàìäà äîñòûº, òóûñºàíäûº,
£çàðà ñåíiì ñåçiìäåði äåðåó ïàéäà áîëûï, £çiíåí-£çi íû¬àÿ
ºîéìàéäû. Äàíà õàëºûìûç: «Òàé ñ¯ðiíáåé æåð òàíûìàñ, åð
ñ¯ðiíáåé äîñ òàíûìàñ», – äåãåíäå, íàº îñû øûíäûºòû
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ìå¦çåéäi. ¤éòêåíi øûí äîñ òàáó æ¡íå î¬àí íà¬ûç äîñ áîëà
áiëó àäàìíàí ê£ï í¡ðñåíi òàëàï åòåäi. Àë áµëàð – æàíºè-
ÿðëûº, øûíøûëäûº, òóðà ñ£éëåó, £ç ì¯ääåëåðiíåí áàñ òàð-
òà áiëó, ñûð ñàºòàó æ¡íå òà¬û áàñºàëàð. Ñîíäûºòàí äà äîñ-
òûº µçàº æûëäàð áîéû ñûíàºòàí £òiï, øû¦äàëàäû. Ñîë
ñûíàºòàð êåçiíäå äå £çií àºòà¬àí, á¯ãiëìåãåí, áµçûëìà¬àí
äîñòûºòû øûíàéû äîñòûº äåóãå áîëàäû.

¤ìiðäå øûíàéû, àäàë äîñ òàáó – àäàì ¯øií ¯ëêåí áà-
ºûò. ¤êiíiøêå îðàé áµíäàé áàºûòºà ¡ðêiìíi¦ äå ºîëû æåòå
áåðìåéäi. Êåéáið àäàìäàðäû¦ àéíàëàñû áîï-áîñ, £ìiðëåði
ºûçûºñûç, iø ïûñòûðàðëûº áîëàäû. ¢ðèíå, áµíäàé æà¬äàé-
äû¦ ñåáåïòåði äå ê£ï ¡ði ê¯ðäåëi áîëóû ûºòèìàë. Áµë
ñèÿºòû àäàìäàðäû ê£ðìåé-áiëìåé àéûïòàé áåðó äå ºèñûí-
ñûç. Áiðàº, ºàíäàé æà¬äàé áîë¬àíäà äà, áiðåð äîñû æîº àäàì
àëäûìåí £çi òóðàëû æàºñûðàº îéëàíûï ê£ðói êåðåê. ¤éòêåíi
àéíàëàäà¬û àäàìäàðäû¦ á¡ði áiðäåé æàìàí íåìåñå á¡ði
áiðäåé æàºñû áîëóû ì¯ìêií åìåñ. Äåìåê, îíäàé àäàìíû¦
ìiíåç-ºµëºûíäà, ì¡ìiëåñiíäå, æàðàòûëûñûíäà áið êií¡ðàò áàð,
ñîíäûºòàí îë £çãåëåðäåí òàéñàºòàï, îºøàóëàíà áåðåäi.

Îñûíäàé êåçäåðäå àòà-áàáàëàðûìûçäàí ºàë¬àí ìûíà áið
µëà¬àòòû ñ£ç åðiêñiç åñêå ò¯ñåäi: «Àóçû æàìàí – åëäi áûë-
¬àð, àÿ¬û æàìàí – ò£ðäi áûë¬àð». Áµë íàºûëäà¬û «àóçû
æàìàí» – íå áîëñà ñîíû àéòà áåðåòií ìûëæû¦, ê£ïiðìå
ñ£çäi, àùû òiëäi, ñ£çiíi¦ àÿ¬û íåãå ñîºòûðàòûíûí áiëìåéòií
áåéïië àóûç äåãåíäi áiëäiðåäi. Îñûíäàé àóûð äà êåëå¦ñiç
æà¬äàéëàð¬à ò¯ñiï ºàëìàó, ìûíà æàðûº ä¯íèåäå äîññûç £ìið
ñ¯ðìåó ¯øií áiç £çiìiçäi-£çiìiç òµðàºòû «òåðãåï» òµðó¬à
òèiñïiç. ¤éòêåíi øûíàéû äîñ êåéäå áiðãå òó¬àí áàóûðëà-
ðû¦íàí äà àðòûº áîëóû, £çiíi¦ æàíàøûðëû¬ûìåí £ìiði¦äi
àæàðëàíäûðûï æiáåðói ¡áäåí ì¯ìêií.

Àäàì áàëàñû êåç êåëãåí æà¬äàéëàðäà äà £çiíå æàºûí
àäàìäàðìåí – àòà-àíàñûìåí, à¬à-iíi, ¡ïêå-ºàðûíäàñòàðûìåí
ºàòàð, øûíàéû äîñòàðûíû¦ äà áîëóûí iøòåé ºàëàéäû.
Äîñûíû¦ æàíûíäà òµð¬àíûí ê£ðãåí ¡ðáið àäàìíû¦ ìåðåéi
£ñiï, ºóàíûøòû ê¯íäåðiíäå øàòòûººà á£ëåíåäi, àë ºàé¬ûëû
ê¯íäåðiíäå æàíû æµáàíûï, äîñûí àðºà òµòàäû.

¤ìiðäå íà¬ûç äîñòàðìåí ºàòàð æàë¬àí äîñòàð äà
êåçäåñiï òµðàäû. Îëàð æåêå áàñûíû¦ ì¯ääåñi ¯øií, áåëãiëi
áið ìàºñàòòû ê£çäåï, £çäåðií äîñ åòiï ê£ðñåòóãå òûðû-
ñàäû, ÿ¬íè £ìið ñàõíàñûíäà¬û ê¡íiãi ¡ðòiñêå àéíàëàäû.
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Áµíäàé àäàìäàð ëàóàçûìäû òµë¬àëàðìåí ìàíñàï êðåñ-
ëîñûíà îòûðó ¯øií íåìåñå àóºàòòû àäàìäàðäû¦ ìàòåðèàë-
äûº áàéëû¬û ¯øií, àë ê£çi àøûº, ê£êiðåãi îÿó, àºûëäû
àäàìäàðìåí îëàðäû¦ àºûë-ïàðàñàòûí £ç ì¯ääåñiíå ïàéäà-
ëàíûï ºàëó ¯øií äîñ áîëàäû. Æàë¬àí äîñòû¦ ¡ðáið ñ£çi £ç
ìàºñàòûí ê£çäåï ºàíà àéòûëàäû. Îë – àëäàìøû, àéëàêåð,
åêiæ¯çäi, £çãåíi¦ ñûðûí æµðòºà ¡éãiëåóøi. Îë ñåíi¦ ºóà-
íûøòû ê¯íäåði¦äå àÿ¬û¦à øûðìàóûºøà îðàëûï, áið ñ¡òêå
äå æàíû¦íàí êåòïåéäi, àë áàñû¦à iñ ò¯ñêåí êåçäå ê¯òïåãåí
æåðäåí ê£çäåí ¬àéûï áîëàäû. Äîñ äåï ñåíiï àéòºàí ñûðëà-
ðû¦äû äµøïàíäàðû¦à æåòêiçiï, åíäi îëàðìåí «äîñòû¬ûí»
ïàø åòóãå òûðûñàäû. Ñîíäûºòàí äà æàë¬àí äîñ £òå-ì£òå
ºàóiïòi ¡ði æàóû¦íàí äà ºîðºûíûøòû áîëûï òàáûëàäû.
¤éòêåíi àäàì £çiíi¦ æàóû êiì åêåíií áiëãåí ñî¦, îíû¦
¡ðáið iñ-¡ðåêåòiíåí ñàºòàíàäû, £çi äå î¬àí æàºûíäàìàéäû.
Àë æàë¬àí äîñòàí, îíû øûíàéû äîñ äåï ñåíãåíäiêòåí, åø
ºàóiïòåíáåéäi, iøêi ñûðëàðûí äà îíûìåí á£ëiñåäi.

Õàëºûìûçäû¦ «Äîñ áàñû¦à ºàðàéäû, äµøïàí àÿ-
¬û¦à ºàðàéäû», «Àºûëñûç äµøïàííàí áið ñàºòàí,
àºûëñûç äîñòàí ìû¦ ñàºòàí», «Äîñòû¦ îðíû – ò£ð,
äµøïàííû¦ îðíû – ê£ð», «Æàí äîñû¦ æàíûí ºè¬àí-
ìåí, ìàë äîñû¦ ìàëûí ºèìàñ» äåéòií íàºûëäàðûíäà
æàë¬àí äîñòû¦ íàäàíäû¬û, åêiæ¯çäiëiãi, ºèÿíàòøûë-
äû¬û äµøïàííû¦ íàéçàñûíàí äà £òêið ¡ði ºàóiïòi
åêåíiíå èøàðà æàñàëàäû.

Ñîë ñåáåïòi àäàì ¯øií øûíàéû äîñòû¦ êiì åêåíií, æàë-
¬àí äîñòû¦ êiì åêåíií àéûðà áiëóäi¦ ìà¦ûçû £òå çîð.
Äîñòû¦ øûíàéû íåìåñå æàë¬àí åêåíäiãi àäàìíû¦ áàñûíà
ºèûí-ºûñòàó ê¯íäåð òó¬àíäà áiëiíåäi. ¤éòêåíi ºóàíûøòû
ê¯íäåði¦äå áàðëû¬û áiðäåé àëäû¦à êåëåäi, øàòòû¬û¦ ìåí
ºóàíûøû¦äû á£ëiñåäi. Àë ºàé¬ûëû, àóûð ê¯íäåði¦äå øûíàéû,
íà¬ûç äîñòàðû¦ ¬àíà óàéûì-ðåíiøòåði¦äi áiðãå ê£òåðiñåäi,
ê£ìåãií ê£ðñåòåäi, æàíû¦à æµáàíûø, £çi¦å ñ¯éåíiø áîëàäû.

Îñû îðàéäà ìûíà áið õèêàÿíû åñi¦å ñàëà êåòóäi æ£í
ê£ðäiê. 5-ñûíûïòà «¢äåáèåò» ñàáà¬ûíäà ãðóçèí æàçóøûñû
Íîäàð Äóìáàäçåíi¦ «Õåëëàäîñ» àòòû øû¬àðìàñûí îºû¬àí
åäi¦. Îíû¦ êåéiïêåðëåði, ñåíi¦ ºµðäàñòàðû¦ – Æàìàë ìåí
ßíãóëè ºàëàéøà àéûðûëìàñ äîñòàð¬à àéíàë¬àí åäi? Áµë
ºîñ ñîòºàð ¡óåë áàñòà æàé àóûçåêi àéòûñûï ºàíà æ¯ðãå-
íiìåí, áåðòií êåëå øûíûìåí-àº æµäûðûºòàñûï ò£áåëåñóãå
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äåéií áàðàäû. Áiðií-áiði ¡áäåí
ñûíàï ê£ðãåííåí êåéií ¬àíà
îëàðäû¦ àðàñûíäà åøêiì
áµçà àëìàéòûí øûíàéû äîñ-
òûº àðºàóû £ðiëåäi. Áµë ºîñ
µëàí åøºàøàí ê£çáåí ê£ðiï,
òàíûìàñà äà, áið-áiðiíi¦ £ìið-
äåí ¡ëäåºàøàí ê£ç æµì¬àí
àíàëàðûí åñêå àëûï, ºµðìåò-
òåéäi. Íàçàð àóäàðøû, äåìåê,
øûíàéû äîñ òåê ñåíi¦ £çi¦å
¬àíà åìåñ, á¯êië æàíµÿ¦íû¦ ì¯øåëåðiíå äå äîñòûº,
ìåéiðáàíäûº ê£çiìåí ºàðàéäû åêåí.

¸çàº æûëäàð áîéû ê£ðøi òµðó, áiðãå îºó, áiðãå å¦áåê
åòó, áàñû¦à áiðåð òàóºûìåò ò¯ñêåíäå ïiêiðëåñ áîëûï, äåðòi¦äi
á£ëiñó, ñàïàð¬à øû¬ó æ¡íå áàñºà äà æà¬äàéëàðäà àäàìäàð
áið-áiðiìåí äîñòàñûï êåòåäi. Äîñ òµòûíó – £òå-ì£òå æàóàïòû
iñ, îíû êiðøiêñiç µñòàó, á¡ëå-æàëàäàí ñàºòàó äà î¦àé åìåñ.
Áiçäi¦ æàë¬àí, óàºûòøà «äîñòàð» æ£íiíäåãi ïiêiðëåðiìiç ñà-
¬àí äà òèiñòi åêåíií µìûòïàñà¦ áîë¬àíû. ¤éòêåíi ñåí äå àäàì-
ñû¦ – ñåíi¦ äå ê¯øòi æ¡íå ¡ëñiç æàºòàðû¦ áàð. ¤ìiðäå
íåáið ò£òåíøå æà¬äàéëàð êåçäåñiï ºàëàäû, îíäàéäà £çi¦ ñàñ-
ºàëàºòàï ºàëóû¦, íåìåñå äîñû¦äû ðåíæiòiï ºîþû¦ ì¯ìêií.

Ñîíäûºòàí ñà¬àí íå µíàìàñà, £çãåëåðãå äå ñîë µíàìàé-
òûíûí, ñåí ºàíøàëûºòû àäàë áîëñà¦, £çãåëåðäåí äå
ñîíû ê¯òóãå ºµºûëû åêåíi¦äi µìûòïà. Áµ¬àí êåðiñiíøå,
åãåð ñåí áiðåóãå ºèÿíàò æàñà¬àí áîëñà¦, ê¯íäåðäi¦
ê¯íiíäå îë äà ñà¬àí ºèÿíàò æàñàéòûíûí, àë áµë ê£¦i-
ëi¦äi ºàòòû ðåíæiòói ì¯ìêií åêåíií åñi¦äå ñàºòà.

Îñû îðàéäà Áàáûð Ìûðçàíû¦:
Êiìäå-êiì îïà ºûëñà, îïà òàáàð,
Êiìäå-êiì æàïà ºûëñà, æàïà òàáàð.
Æàºñû àäàì ê£ðìåãåé æàìàíäûºòû,
Êiìäå-êiì æàìàí áîëñà, æàçà òàáàð, –

äåãåí ¯ãiò-íàñèõàòûíû¦ àñòàðûíäà £òå ¯ëêåí £ìiðëiê øûí-
äûº æàòûð.

Òà¬û áið í¡ðñåíi áiëiï àë, äîñòûº µëò, äiíè ñåíiì, ìàíñàï,
áàéëûº, êåëáåò, æàñ òà¦äàìàéäû, îë ¯øií øåêàðà æîº. Îë
ñåíi ìåí áiçäi¦ áið-áiðiìiçäi ò¯ñiíóiìiç, ê£¦iëiìiç áåí ä¯íèåòà-
íûìûìûçäû¦ æàºûíäû¬û, ñ¡éêåñòiãi íåãiçiíäå ïàéäà áî-

!

6 – ¸ëòòûº ò¡óåëñiçäiê èäåÿñû,
8-ñûíûï
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ëàäû. Áµ¬àí òàðèõòà ê£ïòåãåí £íåãåëi ìûñàëäàð áàð. Ì¡ñå-
ëåí, ¢ëiøåð Íàóàè ìåí ¢áäiðàõìàí Æ¡ìè îðòàñûíäà¬û
àäàìäûº æ¡íå øû¬àðìàøûëûº äîñòûº ïåí ûíòûìàºòàñ-
òûºòû¦ ºàíøàëûºòû í¡òèæåëåð áåðãåíií, áµë äîñòûºòàí
òåê ºîñ µëû òµë¬àíû¦ £çäåði ¬àíà åìåñ, àéíàëàñûíäà¬û-
ëàðäû¦, åë-æµðòûíû¦ äà ºàíøàëûºòû ì¯ääå òàïºàíûí åñêå
àëóäû¦ £çi æåòêiëiêòi.

«Äîñòûº» µ¬ûìû – £òå êå¦ àóºûìäû µ¬ûì, ÿ¬íè
îë òåê åêi àäàìíû¦ îðòàñûíäà¬û ºàðûì-ºàòûíàñòàð-
äû ¬àíà åìåñ, µëòòàð, õàëûºòàð, ìåìëåêåòòåð àðàñûí-
äà¬û áàéëàíûñòàðäû¦ æûëóàðëû¬ûí, £çàðà ñåíiìäi-
ëiêòi áåéíåëåóäå äå ºîëäàíûëàäû.

Ìåìëåêåòàðàëûº, µëòàðàëûº äîñòûº ä¡ñò¯ðëåði ¡ëåìäå
áåéáiòøiëiêòi¦ áàÿíäû áîëóûíà, åëäåð àðàñûíäà¬û ñåíiìäi
ûíòûìàºòàñòûºòû¦ äàìóûíà áåðiê íåãiç ºàëàéäû.

¢ðèíå, àäàìçàò £çiíi¦ òàðèõûíäà õàëûºòàðäû áið-áiðiíå
ºàðñû ºàéðàï ñàëàòûí, µëòøûëäûº, µëû ìåìëåêåòòiëiê ñåêiëäi
çèÿíäû èäåÿëàðäû íàñèõàòòàéòûí æàóûç ê¯øòåðäi äå ê£ï
ê£ðãåí. Àòàï àéòºàíäà, Åêiíøi ä¯íèåæ¯çiëiê ñî¬ûñòû áàñòà-
¬àí ôàøèçìíi¦ ò¯ïêi ì¡íiíäå áið µëòòû áàñºà µëòòàðäàí
æî¬àðû ºîþ èäåÿñû æàòºàí-òµ¬ûí. «Æî¬àðû í¡ñië» èäåÿ-
ñûí àë¬à ºîé¬àí ôàøèñòåð ¡ëåìäåãi ê£ïòåãåí µëòòàðäû
«åêiíøi-¯øiíøi ñµðûïòû» õàëûºòàð äåï êåìñiòiï, îëàðäû¦
áàéëûºòàðûí òàëàí-òàðàæ åòóäi, ì¡äåíèåòòåðií æîþäû áàñ-
òû ìàºñàò åòiï áåëãiëåãåí áîëàòûí. Îëàð õàëûºòàð îðòà-
ñûíäà äµøïàíäûº ê£¦ië ê¯éäi åòåê àëäûðó àðºûëû òå¦äåñi
æîº ºàñê£éëiêòi æ¯çåãå àñûðäû. Êåéáið µëòòàðäû æàïïàé
ºûðûï òàñòàó ôàøèñòåð ¯øií ºàðàïàéûì iñêå àéíàë¬àí åäi.
Îíäà¬àí êîíöëàãåðüëåðäå ìèëëèîíäà¬àí áåéê¯í¡ àäàìäàð-
äû òiðiäåé £ðòåãåí äå – ñîë ôàøèñòåð. Àäàìçàò áµíäàé
àëàïàòòû £ç µÿñûíäà òàëºàíäàó ¯øií áåñ æûëäàí àñòàì
ñî¬ûñ £ðòií áàñòàí êåøiðóãå ì¡æá¯ð áîëäû.

¤êiíiøêå îðàé á¯ãiíãi òà¦äà äà ¡ëåìíi¦ ò¯ðëi áµðûøòà-
ðûíäà µëòòàð ìåí µëûñòàðäû, ò¯ðëi äií £êiëäåðií áið-áiðiíå
àéäàï ñàëó¬à µðûíûï æàòºàí ê¯øòåð ¡ëi äå áàð. Ìåìëåêåòàðà-
ëûº, µëòàðàëûº ºàòûíàñòàðäû øèåëåíiñòiðiï, µëò àðàçäû¬ûí
ºîçäûðó¬à µìòûë¬àí áµíäàé æàóûç ê¯øòåðäi¦ ìàºñàòû áiçãå
ì¡ëiì, ¡ðèíå. Õàëûºòàðäû¦ òà¬äûðûí £çäåði ºàëà¬àíäàé åòiï
øåøó, áàñºà ìåìëåêåòòåðäi¦ æåð àñòû æ¡íå æåð ¯ñòi áàéëûº-
òàðûíà åìií-åðêií èåëiê åòó, àºûð ñî¦ûíäà æåð æ¯çiíäå æà¦à
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ñèïàòòà¬û ºµëäûº ºµðûëûñ îðíàòó – áµë ê¯øòåðäi¦ ò¯ïêi
ìàºñàòû áîëûï òàáûëàäû. Ñîë ñåáåïòi ñåíåí ºàçiðäåí áàñòàï-
àº àäàìäàð îðòàñûíäà äµøïàíäûº ê£¦ië ê¯éäi ºîçäûðìàº
áîë¬àí æàóûç íèåòòi ê¯øòåðäåí ñàº áîëóû¦, ºàéñû µëòòû¦,
ºàé ìåìëåêåòòi¦ ïåðçåíòi áîëñûí, içãi íèåòòi àäàìäàð¬à áàóûð-
ìàëäûº òàíûòóû¦ òàëàï åòiëåäi. Ñîíäà ¬àíà åëiìiç äîñòàðû-
íû¦ ñàíû ê£áåéiï, îíû¦ äµøïàíäàðû àÿº òàðòàòûí áîëàäû.

Äîñòûºòû¦ ìà¦ûçäû øàðòòàðûíû¦ áiði – îïàëû áîëó.
Äîñûíà îïàëû áîë¬àí àäàì Îòàíûíà äà, õàëºûíà

äà îïàëû áîëàäû. Êåðiñiíøå, äîñûíà ºèÿíàò æàñà¬àí
àäàìíû¦ õàëºûíà, µëòûíà, Îòàíûíà äà ºèÿíàò æàñà-
ìàéòûíûíà åøêiì êåïië áîëà àëìàéäû.

Øûíàéû äîñ æîëäàñûíû¦ æåòiñòiêòåðiíå, æå¦iñòåðiíå
íàº £çiíiêiíäåé ºóàíàäû, àë æåòiñòiêêå æåòå àëìà¬àíûíà
ðåíæèäi, óàéûìäàéäû. Îë äîñûíû¦ ºàòå-êåìøiëiêòåðií, òåðiñ
áàñºàí ºàäàìûí áµºïàíòàéëàï îòûðìàé, òiêå áåòiíå àéòàäû.
Îíû¦ ê£çäåãåí ìàºñàòû àíûº – äîñûí êåëå¦ñiç æà¬äàé-
äàí ºµòºàðûï, äµðûñ æîë¬à ñàëó, æµðòøûëûº àëäûíäà ìàñ-
ºàðà áîëóäàí ñàºòàíäûðó. Áið ñ£çáåí àéòºàíäà, äîñûíàí àéû-
ðûëûï ºàëìàó! «Äîñ æûëàòûï àéòàäû, äµøïàí ê¯ëäiðiï àé-
òàäû» äåãåíäåé, íà¬ûç äîñ àùû øûíäûºòû á¯ðêåìåëåï
îòûðìàéäû, áiðàº îíû¦ æåìiñi ò¡òòi áîëàäû. Àë äµøïàí
ñåðiãiíi¦ ºàòåëiãií ê£ðñå äå, ê£ðìåãåíäåé êåéiï òàíûòàäû.
Îíû¦ ìàºñàòû – áµë àäàìíû¦ æµðò àëäûíäà ìàñºàðà
áîëóû, åë-æµðò îðòàñûíäà¬û àáûðîéûíû¦ àéðàíäàé ò£ãiëói,
ñîíäà îíû¦ iøêi òiëåãi æ¯çåãå àñàäû.

Àäàìäàðäû¦ £çàðà äîñòàñóûíäà îëàðäû¦ ìiíåç-
ºµëºû, ºûçû¬óøûëû¬û, äå¦ãåéi ìåí ºàáiëåòi äå ìà-
¦ûçäû îðûí èåëåéäi. Ì¡ñåëåí, àºûëäû àäàìíû¦ òî-
ïàñ ¡ði ä£ðåêi àäàììåí, ºîëû àøûº, æîìàðò àäàìíû¦
ñàðà¦, ä¯íèåºî¦ûç àäàììåí, àë áàòûë äà £æåò òµë¬à-
ëàðäû¦ ºîðºàº, ûíæûº àäàìäàðìåí òië òàáûñûï, äîñ
áîëóû åêiòàëàé.

Îñû àðàäà ñ¯éiêòi æàçóøûìûç Àáäóëëà ¼àäûðèäi¦ «Ìåõ-
ðîáäàí ÷à¸í» ðîìàíûíäà¬û «Øûí äîñ» òàðàóûí åñêå àë¬àí
îðûíäû ñèÿºòû. Øû¬àðìàíû¦ áàñ êåéiïêåði Àíâàð ìåí
îíû¦ ñûíûïòàñ æîëäàñû Íàñèì îðòàñûíäà¬û £òå-ì£òå
øûíàéû, êiðøiêñiç äîñòûº, Àíâàðäû¦ Íàñèì ºàéòûñ áîë-
¬àííàí êåéiíãi àõóàëû ñóðåòòåëãåí áåòòåð êåç êåëãåí àäàì-
äû åðiêñiç òîë¬àíäûðàäû.

!
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Æî¬àðûäà òiëãå àëûí¬àíûí-
äàé, ê£çºàðàñòàðû, µìòûëûñòà-
ðû ìåí îé-ïiêiðëåði áið-áiðiíå
ºàðàìà-ºàðñû àäàìäàð äîñ áîëà
àëìàéäû. «Ñîºûð ñîºûðäû
ºàðà¦¬ûäà òàóûïòû» äåìåêøi,
êåéáið àðàìçà, £ñåê-àÿ¦¬à ºµìàð,
àðäàí áåçãåí àäàìñûìàºòàð
£çàðà áiðëåñiï, áiðií-áiði «äîñ
òµòûíûï», £çäåðiíi¦ àðàì íèåò-
òåðií áiðiãiï iñêå àñûðàäû. Îëàð
áµë áiðëiêòi £çäåðiíøå «äîñòûº»

äåï àòà¬àíûìåí, áµíäàé àðàìçà òîáûðäû¦ ºàñòåðëi äîñòûº
µ¬ûìûíà ¯ø ºàéíàñà ñîðïàñû ºîñûëìàéäû. Õàëºûìûçäà
«Åêi æàìàí àóûë áîëìàñ, àóûë áîëñà äà, ºàóûì áîëìàñ»
äåãåí £íåãåëi ñ£çi áàð. Áµë íåíi ìå¦çåéäi? Áµíû¦ ìà¬ûíà-
ñû ñîë, òóìûñûíàí æàóûç, áµçûº íèåòòi, àðàì àäàìäàð øûí
ì¡íiíäå áiðiãiï, áiðåð içãi iñòi îðûíäàé àëìàéäû. Îëàð àçäû-
ê£ïòi óàºûòºà ¬àíà áàñ ºîñûï, àðàì íèåòòåðií – ºûëìûñ-
òû, µðëûºòû, ºàðàºøûëûºòû ¬àíà æ¯çåãå àñûðóû ì¯ìêií.
Ñµðºèÿ ìàºñàòòàðûíà æåòêåí ñî¦, îëàð èòøå ûðûëäàñûï,
áåò-áåòiíå òàðàï êåòåäi.

Áûëàéøà àéòºàíäà, áµíäàé òîáûðäà äîñòûºòû¦ £çi
àòûìåí áîëìà¬àíäûºòàí, îïà äåãåí µëû ñåçiìíi¦ áîë-
ìàéòûíû äà – çà¦äû ºµáûëûñ.

Äåìåê, ¡ðºàéñûñûìûçäû¦ ºàíäàé àäàì åêåíiìiçäi áûëàé-
¬û æµðò äîñòû¬ûìûç¬à ºàðàé àíûºòàï, ñåíi ìåí áiçãå ñîäàí
êåéií ¬àíà ì¡ìiëå æàñàé áàñòàñà, ºàéðàí áîëìàóûìûç êåðåê.

Äîñòû áµðûí¬ûäàí äà ºàëû¦ûðàº äîñ åòåòií äå,
äµøïàí¬à àéíàëäûðûï àëàòûí äà – àäàìíû¦ £çi.

Îñû îðàéäà Êåéºàóûñòû¦ «¼àáóñíàìà» øû¬àðìàñûíàí
îðûí àë¬àí ò£ìåíäåãi ïiêiðäi íàçàðû¦à µñûíàéûº:

«Åé, ïåðçåíò, àäàì ¡ëi òiði áîëñà, äîññûç ºàëìà¬àé... Äîñ-
òàðäû¦ iñi æ£íiíäå îéëàí, îëàð¬à òàðòó-òàðàë¬ûëàð µñûíûï,
àäàìãåðøiëiê ê£ðñåòóìåí ºàòàð, äîñòûº åðåæåñií äå áåðiê
ñàºòà. ¤éòêåíi ¡ðáið àäàì äîñòàðûí åñêå àëìàñà, äîñòàðû
äà îíû åñêå àëìàéäû, ñ£éòiï, îë êiñi ¡ðºàøàí äîññûç ºàëàäû.

Äîñòàñóäû òµðàºòû äà¬äû¦à àéíàëäûð, ñåáåái ¡ðáið àäàì-
íû¦ äîñû ê£ï áîëñà, îíû¦ àéûïòàðû ñûð òµòûëàäû,

!
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ºàñèåòòåði ê£áåéåäi. Áiðàº ¡ðºàøàí æà¦à äîñ òàïñà¦, åñêi
äîñòàðäû µìûòïà, îëàðäàí òåðiñ àéíàëìà, £éòêåíi äîñû¦
¡ðºàøàí ê£ï áîë¬àíû æàºñû, íà¬ûç äîñ æàíû¦à æàëàó,
ñ¯éåíiø áîëàäû...

Òà¬û ìûíàíû áiëiï àë, äîñòàðû¦íû¦ äîñòàðû äà ñåíi¦
äîñû¦ áîëûï òàáûëàäû. Ì¯ìêií, îíû¦ ñîë àäàì¬à äîñòû-
¬û ñåíi¦ äîñòû¬û¦íàí äà ê£áiðåê øû¬àð. Åãåð äîñû¦ ñåíi¦
äµøïàíû¦äû µíàòàòûí áîëñà, îíäàé äîñòàí àáàé áîë, £éòêåíi
áµíäàé äîñ äµøïàíû¦ òàðàïûíàí ñà¬àí æàìàíäûº ºûëó-
äàí äà òàéûíáàéäû. Ñåíi¦ äîñû¦à äµøïàí áîë¬àí äîñòàí
äà àóëàº æ¯ð...

Àºûëñûç àäàìäàðìåí ¡ðêåç äîñ áîëìà. Àºûëñûç äîñ àºûë-
äû äµøïàííàí äà æàìàíûðàº, £éòêåíi àºûëñûç äîñòû¦
iñòåãåí iñòåðií àºûëäû äµøïàíû¦ äà iñòåé àëìàéäû. Ìåéið-
øàïà¬àòòû, áiëiìäi, îïàëû êiñiëåðìåí äîñ áîë, ñåí äå îëàðäû¦
ñîíäàé ºàñèåòòåðiìåí òàíûìàë áîëàñû¦. Ìåéið-øàïà¬àòñûç,
ðàºûìñûç, £íåð-áiëiìñiç àäàìäàðìåí æàºûí áîëìà. ¤íåðñiç
àäàììåí æàºûí áîë¬àííàí ã£ði æàë¬ûçäûº æàºñûðàº...

Åé, ïåðçåíò, àäàìäàðìåí äîñòû¬û¦ îðòàøà áîëñûí. Äî-
ñûì äåï áàðëû¬ûíàí ¯ìiò ê¯òå áåðìå, àëäû-àðòû¦à ºàðà.
Äîñòàðû¦íû¦ ñåíiìiíåí øû¬ûï ºàëìà...»

1082–1083 æûëäàðäà – îñûäàí îí ¬àñûð áµðûí æàçûë-
¬àí áµë £ñèåòòåð £ç ìà¦ûçûí ¡ëi äå æîé¬àí æîº. Áµäàí
áµðûí äà àéòºàíûìûçäàé, àäàìíû¦ £ìið ñ¯ðó ñàëòû, òµðìûñ
æà¬äàéëàðû £çãåðiï, æà¦àðà áåðåäi, áiðàº îíû¦ æàðàòûëû-
ñû, áîëìûñ-áiòiìi äåðëiê £çãåðìåéäi. Îñûäàí ìû¦ æûë
áµðûí äà àäàìäàð øûíàéû äîñ òàáó¬à ºèíàë¬àí, ñîë êåçäå
äå äîñòûºòû¦ øàðòûí áµçûï, î¦áà¬àíäûº æîë¬à ò¯ñêåí-
äåð áîë¬àí. Ñîíäûºòàí äà êåìå¦ãåð Êåéºàóûñ £çiíi¦ µëû
Ãèëîíøàõºà àðíàï øû¬àðìà æàçûï, îíû áµíäàé òðàãåäèÿ-
ëàðäàí ñàºòàíäûðìàº áîë¬àí. Îíû¦ £ñèåòòåðiíäåãi ìà¦ûç-
äû èäåÿëàð¬à íàçàð àóäàðàéûº:

«Åãåð àäàì äîñòàðûí åñiíåí øû¬àðñà, äîñòàðû äà îíû
µìûòóû ê¡äiê» – äîñòàð¬à êií¡ àðòó, îëàðäû îðûíñûç àéûï-
òàóäàí áµðûí ¡ðºàéñûñûìûç êåìøiëiêòi àëäûìåí £çiìiçäåí
içäåóãå, äîñòàðûìûçäû¦ äà ê£¦iëi íàº áiçäiêiíäåé í¡çiê
åêåíií åñêåðóãå òèiñïiç.

«¢ðºàøàí æà¦à äîñ òàïºàí êåçäå, åñêi äîñòàðäû òàñòà-
ìà æ¡íå îëàðäàí áåçiï êåòïåãií» – õàëºûìûç: «Ê£éëåêòi¦
æà¦àñû, äîñòû¦ åñêiñi æàºñû», – äåï áåêåðãå àéòïàéäû.
Óàºûòøà ïàéäàíû, ì¯ääåíi ê£çäåï, òàïºàíûìûç æà¦à «äîñ-
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òàð» äåï, òó¬àí áàóûðû¦íàí äà àðòûº áîëûï êåòêåí åñêi
äîñòàðäàí òåðiñ àéíàëó, ñið¡, àäàìãåðøiëiêêå æàòïàéäû. Íà¬ûç
äîñ £ç äîñûíà áàºòàëàñòûº, ê¯íøiëäiê, àðàìçàëûº, ìåíìåíäiê,
ñàòºûíäûº, ä¯ðäàðàçäûº ê£ðñåòïåéäi.

Íàº ñîë ñåáåïòi Êåéºàóûñ äîñòàðäû åêi òîïºà á£-
ëåäi: 1. Íàí äîñòàðû; 2. Àð æ¡íå íàìûñ äîñòàðû.

Ñîíûìåí, äîñòûº ïåí æîëäàñòûº ñåçiìi – µëû èãiëiê
ðåòiíäå àäàì £ìiðiíi¦ àéøûºòû £ðíåãi áîëûï òàáûëàäû.
Îíû àáàéëàï-ñàºòàó, áàðûíøà ºàäiðëåó æ¡íå øûíàéû äîñ-
òûº åðåæåëåðiíå ìîéûíñµíó àäàìíû¦ ê¯øiíå-ê¯ø, ºµäi-
ðåòiíå-ºµäiðåò ºîñàäû.

Ñµðàºòàð ìåí òàïñûðìàëàð:

1. Àäàì íåëiêòåí äîñºà ìµºòàæäûº ñåçiíiï, äîñòàðûíû¦
ê£áiðåê áîëóûí ºàëàéäû?

2. «Äîñòûºòû¦ æiáií ¯çáå, ¯çñå¦ ò¯éiíi ºàëàäû» äåãåí £íåãåëi
ñ£çäå ºàíäàé ìàçìµí æèíàºòàë¬àí?

3. Òàðèõ ïåí ¡äåáèåòòåí øûíàéû äîñòûº ¯ëãiëåðiíå ìûñàë-
äàð êåëòiðå àëàñû¦ áà?

4. «Íàí äîñòàðû» êiìäåð, àë «àð ìåí íàìûñ äîñòàðû» øå?
5. Äîñòû¦ äµøïàí¬à, àë äµøïàííû¦ äîñºà àéíàëóûíà íåëåð

ñåáåï áîëàäû äåï îéëàéñû¦?
6. Õàëûºòàð ìåí ìåìëåêåòòåð àðàñûíäà¬û äîñòûº íåíi¦ åñå-

áiíåí íû¬àÿòûíû, êåðiñiíøå áµë äîñòûººà ºàíäàé iñ-¡ðåêåò-
òåð iðiòêi ñàëàòûíû òóðàëû ò£ìåíäåãi ñóðåòòåð íåãiçiíäå îé
ºîðûò.

?

!

A) Á)

¢) Â)
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ÝÊÎËÎÃÈßËÛ¼ Ì¢ÄÅÍÈÅÒ

Îñûäàí ìèëëèîíäà¬àí æûë áµðûí – àäàìçàò ïàéäà áîë-
¬àí êåçå¦äåðäåí áàñòàï ºèñàïñûç àäàìäàð Æåð ºµøà¬ûíäà
òóûëûï-£ñêåí, £ìið ñ¯ðiï, ðèçû¬ûí òåðiï æåãåí. Àäàìçàòòû
áà¬àòûí, êèiíäiðåòií, î¬àí áàñïàíà áîëàòûí àíà òîïûðàº
¬àðûø êå¦iñòiãiíäå æàïàäàí-æàë¬ûç, ñîíäûºòàí äà îë £òå-
ì£òå ºûìáàò ¡ði ºàñòåðëi. Á¯ãiíãi òà¦¬à äåéií àäàìçàò £çi
¯øií £ìið ñ¯ðóãå îäàí áàñºà ºîëàéëû ìåêåí òàïºàí æîº,
òàáà àëìàéäû äà. Îñû ê¯íãå äåéií àäàìäàð àñïàííàí æà¦-
áûðäû¦, ºàð ìåí áµðøàºòû¦ æàó¬àíûí ê£ðãåí, áiðàº áiðåð
ðåò áîëñà äà ºµéìàº íåìåñå íàí æàó¬àíûí ê£ðãåí åìåñ.
ß¬íè áµë òîïûðàº, áµë ñó, áµë àóà – òàáè¬àò áîëìàñà, àäàì
áàëàñû îíûìåí «òië òàáûñûï», £çi ¯øií ðèçûº æèíàìàñà,
àñïàííàí áið ¯çiì íàí äà æàóìàéäû.

Ñîíäûºòàí ñåíi ìåí áiçãå, ÿ¬íè á¯êië àäàìçàòºà áàé-
ëûºòàðûí ìiíäåòñiç áåðiï îòûð¬àí, æîìàðò òà êå¦ïåéië
ºµøà¬ûí àéºàðà àøºàí àíà òàáè¬àòòû àáàéëàï, ñàºòàó,
îíû¦ åðòå¦ãi òà¬äûðû æ£íiíäå îéëàíó – ¡ðáið àäàìíû¦
æàóàïêåðøiëiãi, ìîéíûíäà¬û ºàðûçû áîëûï òàáûëàäû.

Åëáàñûìûç àäàì ðóõàíèÿòûíû¦ êåìåëäåíóiíäå àíà òàáè-
¬àò, î¬àí ìåéiðiììåí ºàðàó, îíû¦ ¡ñåì ê£ðêiíåí ë¡ççàòòàíó
ñåçiìi îðàñàí çîð ìà¦ûç¬à èå åêåíäiãií åðåêøå àòàï ê£ðñåòåäi:

«Òàáè¬àòºà æàºûíäûº, òó¬àí £ëêåíi¦ ñàðºûëìàñ
ñµëóëû¬ûíàí ë¡ççàò àëó ðóõàíèÿòòû àçûºòàíäûðàäû,
ê¯øåéòå ò¯ñåäi»1.

Òàáè¬àòòû ºîð¬àó ýêîëîãèÿëûº ì¡äåíèåòòi¦ ºàðàïàéûì
äà¬äûëàðûí èåëåóäåí áàñòàëàäû. Ê£øåäå êåòiï áàðà æàò-
ºàíäà ê¡ìïèòòi¦ ºà¬àçûí íåìåñå øåêiëäåóiêòi¦ ºàáû¬ûí
àðíàóëû ºîðàïºà åìåñ, êåç êåëãåí æåðãå òàñòàé ñàëñàº, òðî-
òóàðìåí æ¯ðìåñòåí, ê£ê ìàéñàñû æàéºàë¬àí ãàçîíäû áà-

!

1 Èñëàì Êàðèìîâ. Yoshlarimiz – xalqimizning ishonchi va tayanchi. –Ò.:
«Ma’naviyat» áàñïàñû, 2006 æûë, 54-áåò.
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ñûï £òñåê, åêi-¯ø äàíà ê£êò¯éíåê àëàìûí äåï à¬àøòû¦
áµòàºòàðûí ñûíäûðñàº, ºµñòàðäû¦ µÿñûí áµçñàº, àðûºòàð-
¬à ºîºûñ òàñòàñàº... áµëàðäû¦ áàðëû¬û äà áiç ¯øií òó¬àí
àíàìûçäàé ìåéiðáàí òàáè¬àòòû ºµðìåòòåìåó, îíû¦ èãi-
ëiêòåðií àÿº àñòû åòêåíäiê áîëìàé ìà?

«Ýêîëîãèÿëûº ì¡äåíèåò» äåéòií µ¬ûìíû¦ àñòàðûíäà
íàº îñû àºèºàòòû µ¬ûíó, òàáè¬àò ïåí ºî¬àì çà¦äûëûºòà-
ðûíà ñàé £ìið ñ¯ðó òàëàïòàðû æàòûð. Ýêîëîãèÿëûº ì¡äå-
íèåò òå æàëïûàäàìèëûº ì¡äåíèåòòi¦ á£ëiíáåñ á£ëøåãi,
îíû¦ ìà¦ûçäû ê£ðñåòêiøi áîëûï òàáûëàäû.

«Ýêîëîãèÿ» – ëàòûí ñ£çi, «îéêîñ» – ¯é æ¡íå «ëîãîñ»
– ¬ûëûì ñ£çäåðiíi¦ áiðiãóiíåí æàñàë¬àí. ß¬íè ýêîëîãèÿ
– «òàáè¬àò ¯éi» áîëûï òàáûëàòûí æàðàòûëûñòà¬û
áàðëûº òiðøiëiê èåëåðiíi¦ £ìið ñ¯ðó æà¬äàéûí æ¡íå
îëàðäû¦ æàñàéòûí îðòàìåí £çàðà ºàðûì-ºàòûíàñòà-
ðûí çåðòòåéòií ¬ûëûì.

«Ýêîëîãèÿëûº ì¡äåíèåò» òiðêåñi ñî¦¬û êåçäåðäå ¬àíà àé-
íàëûì¬à åíãåí áîëñà äà, àäàìçàò £òå åðòå çàìàíäàðäàí-àº
òàáè¬àòòû ºîð¬àó, î¬àí àáàéëàï ºàðàó äà¬äûëàðûí èåëåóãå
¡ðåêåò æàñàï êåëãåí. Åãåð åæåëãi äiíè ê£çºàðàñòàð òàðèõû-
íà íàçàð àóäàðàòûí áîëñàº, îëàðäà òàáè¬àò ýëåìåíòòåðiíi¦,
æàíóàðëàð ìåí áàñºà äà òiðøiëiê èåëåðiíi¦ ºàñèåòòiëåí-
äiðiëãåíií, òiïòi îëàð¬à ñûéûí¬àíäûºòàðûí ê£ðåìiç.

Àòàï àéòñàº, ïàéäà áîëó òàðèõû áiçäi¦ £ëêåìiçáåí
áàéëàíûñòû áîë¬àí çàðäóøòèëiê (çîðîàñòðèçì) iëiìi
æ¡íå îíû¦ íåãiçãi êiòàáû «Àâåñòîäà» ä¯íèåíi¦ ìàòåðèàë-
äûº íåãiçi ñàíàëàòûí òîïûðàº, ñó æ¡íå àóà ºàñèåòòi-
ëåíäiðiëãåí, àë îòºà ºµëøûëûº åòiëiï, ñ¡æäå æàñàë¬àí.

Àóàíû, ñóäû ëàñòàíäûðó, æàíóàðëàðäû¦ ¬àíà åìåñ, àäàì-
äàðäû¦ äà äåíåñií æåðãå ê£ìó, ñó¬à à¬ûçó, îòºà æà¬ó ê¯í¡
áîëûï ñàíàë¬àí. Ìàðºµìäàðäû¦ ì¡éiòi æåðäi, ñó ìåí àóàíû
ëàñòàíäûðìàóû ¯øií îëàðäû àðíàéû ñàçäàí æàñàë¬àí ûäûñ-
òàð¬à ñàëûï ê£ìó µéûìäàñòûðûë¬àí.

Îäàí êåéiíãi çàìàíäàðäà äà õàëºûìûçäû¦ àíà òàáè¬àò-
ºà ìåéiðiìi ê¯øåéñå ê¯øåéãåí, áiðàº åø ò£ìåíäåãåí åìåñ.
Ìûñàëû, ¯é-æàéäû, àðûº-¡óiçäåðäi, ºµäûºòàð ìåí ñàðäîáà-
ëàðäû µäàéû òàçà µñòàó, ã¯ëäåð ìåí ê£øåòòåðäi ê¯òiï-áàï-
òàó, àéíàëà ò£¦iðåêòi ê£ãàëäàíäûðó, áið ã¯ë ¯çiï àëûíñà, îíû¦
îðíûíà îí øàºòû ã¯ë åãó ñèÿºòû æµìûñòàð – £ìiðäi¦
ºàðàïàéûì òàëàáû, áàðøà áiðäåé îðûíäàó¬à òèiñòi åðåæåñi

!
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áîë¬àí. Æî¬àðû äèºàíøûëûº ì¡äåíèåòêå èå áîë¬àí àòà-
áàáàëàðûìûç àóûë øàðóàøûëû¬ûíäà ñóäû ¯íåìäi ïàéäàëàíó-
äû¦, æåðäi¦ £íiìäiëiãií ñàºòàó ìåí ìîëàéòó ìàºñàòûíäà
åãiíäåðäi àóûñòûðûï åãóäi¦, æåðäi òåê òàáè¬è òû¦àéòºûø-
òàðìåí ¬àíà ºîðåêòåíäiðóäi¦ òèiìäi ò¡ñiëäåðií îéëàï òàïºàí.

Õàëºûìûçäû¦ £ìiðiíäå ñó¬à ºîºûñ òàñòàó, îíû
ëàñòàíäûðó ¯ëêåí ê¯í¡ áîëûï ñàíàë¬àí. Ñîíäûºòàí
äà àäàìäàð ê£øåëåðäåí, àóëàëàð àðàñûíàí à¬ûï
£òåòií àðûºòàðäàí åìií-åðêií òàçà ñó iøêåí, áàëàëàð
ûñòûº ê¯ëøåëåðäi ñîë ñó¬à ìàëûï, æiáiòiï æåãåí.

Èñëàì äiíi äå òàáè¬àòòû àðäàºòàó, îíû¦ èãiëiêòåðiíå ø¯-
êiðëiê êåëòiðó, ûñûðàïêåðøiëiê ïåí àðàìçàëûºòàí ñàºòàíó
ì¡ñåëåëåðiíå àéðûºøà íàçàð àóäàðàäû. Ì¡ñåëåí, ¼µðàíè
ê¡ðiìíi¦ «À¬ðàô» ñ¯ðåñiíi¦ 31-àÿòûíàí ìûíàäàé æîëäàðäû
îºèìûç: «Åé, Àäàì µðïà¬û!.. Æå¦äåð, iøi¦äåð, (áiðàº) ûñûðàï
åòïå¦äåð! ¤éòêåíi Îë (Àëëà) ûñûðàï åòóøiëåðäi ñ¯éìåéäi».

Àë õàäèñè ø¡ðiïòåðäi¦ áiðiíäå: «Åðòå¦ ºèÿìåò ºàéûì
áîëàäû äåãåí ê¯íi äå à¬àø åãi¦iç», – äåëiíãåí. Áµë õàäèñòå
£òå òåðå¦ ìà¬ûíà æàòûð. Îíäà åðòå¦ãi ê¯íãå ñåíiììåí
ºàðàó¬à øàºûðó äà, ò¯¦iëìåóãå, áµë ä¯íèåäåí áåçiíáåóãå,
òàáè¬àòòû ¯çäiêñiç áàéûòûï îòûðó¬à ¯íäåó äå ñåçiëiï òµð.

Áµëàðäû¦ áàðëû¬û äà õàëºûìûçäû¦ åæåëäåí-àº £çiíå ò¡í
ýêîëîãèÿëûº îé-ñàíà ìåí ì¡äåíèåò èåñi áîë¬àíûí ê£ðñåòåäi.

Ýêîëîãèÿëûº ì¡äåíèåò áiðºàòàð ôàêòîðëàð íåãiçiíäå
ºàëûïòàñàäû. Òàáè¬àòºà ñ¯éiñïåíøiëiê, îë òóðàëû áiëiìäåð
ìåí ñåçiìäåð, ýêîëîãèÿëûº ò¡ðáèå, ä¡ñò¯ðëåð ìåí ºµíäû-
ëûºòàð, ýêîëîãèÿëûº ò¡ðòiïòiëiê ñîëàðäû¦ ºàòàðûíàí.

Åíäi áµëàðäû¦ ¡ðºàéñûñûíà æåêå-äàðà òîºòàëàéûº.
Ñåí æàºñû áiëåòií øû¬àðñû¦, áàðëûº òiðøiëiê èåëåði

ñèÿºòû àäàì äà – òàáè¬àòòû¦ ïåðçåíòi, îíû¦ å¦ åðêå, å¦
ñ¯éiêòi áàëàñû. Òàáè¬àòòû¦ áàéëûºòàðûí, îíû¦ èãiëiêòåðií
åøºàíäàé òiðøiëiê èåëåði àäàìíàí àðòûº ïàéäàëàíáàéäû.
Åãåð íàçàð àóäàð¬àí áîëñà¦, æàí-æàíóàðëàðäû¦ áàñûì
ê£ïøiëiãi òåê áið ê¯íäiê àçûºïåí ¬àíà øåêòåëåäi, åðòå¦
íåìåñå áið àïòàäàí êåéií ïàéäàëàíó ¯øií ºîð æèíàó –
îëàð¬à ì¯ëäåì æàò í¡ðñå. ¤çi¦ ê¯í ñàéûí ê£ðiï òµðàòûí
ºµñòàð¬à áið ê£¦ië á£ëøi: îëàðäû¦ áiðäå-áiðåói êåøêå ºàðàé
íå åðòå¦iíå æåó ¯øií ä¡í æèíàï ºîé¬àíûí áàéºàäû¦ áà?
Æîº, áàéºàìà¬àíñû¦. Àë àäàìäàð øå?

!

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях 
UZEDU.ONLINE



90

Áµë ñµðàºòû¦ æàóàáûí á¡-
ðiìiç äå æàºñû áiëåìiç, ñîíäûº-
òàí ñèïàòòàï îòûðìàéìûç.
Îíû¦ îðíûíà òàáè¬àòòàí ñîí-
øàìà ðèçûº àëûï îòûð¬àí,
îíû¦ áàéëûºòàðûí £òåóñiç
ïàéäàëàíûï æàòºàí ñîë àäàì-
äàðäû¦ áàðëû¬û äà àíà òàáè-
¬àòòû ñ¯éå ìå, î¬àí àáàéëàï
ºàðàé ìà äåãåí ñµðàºòàð æ£-
íiíäå îéëàíó ìà¦ûçäûðàº.

Å¦ àëäûìåí, ìûíàíû àòàï £òåéiê, àäàìäàðäû¦ áà-
ñûì ê£ïøiëiãi µäàéû òàáè¬àò ºîéíûíà òàëïûíàäû,
¯éäåí, ºàëàäàí òåçiðåê øû¬ûï, µøû-ºèûðûíà ê£ç æåò-
ïåéòií äàëàëàð¬à, æàñûë æåëåãi æàéºàë¬àí ºûð-àäûð-
ëàð¬à, ê£ðiê-êåëáåòi ìåí ìµíäàëà¬àí òàóëàð ìåí îðìàí-
äàð¬à, áµëàºòàð ìåí £çåíäåðãå áàðó¬à àñû¬àäû. Îñû-
íû¦ £çi-àº àäàìçàòòû¦ ºàíû ìåí æàíûíäà òàáè¬àò-
ïåí ¯íäåñòiê, îíûìåí ¯éëåñiìäiëiê áàð åêåíií áiëäiðåäi.

Àäàìíû¦ ¯éäå, êàáèíåòòå øàðøàï-øàëäûººàí, ºàæû¬àí
ðóõû òàáè¬àò áàóûðûíà áàð¬àí ñî¦, ê¯ðò æå¦iëäåï, æà¦àðà-
äû, æàéíàéäû. ¸çàº óàºûò áîéû àíàñûí ê£ðìåãåí, ñà¬ûí-
¬àí æ¯ðåãi ¡áäåí ºûñûëûï, çàðûººàí ïåðçåíò ìåéiðáàí
àäàìûí ê£ðãåíäå ºàíøàëûºòû ñ¯éiíñå, àäàìäàð äà òàáè¬àò
ºµøà¬ûíäà £çäåðií íàº ñîíäàé ñåçiíåäi. ¤éòêåíi àäàìíû¦
á¯êië áîëìûñû, ò¡íi ìåí æàíû îñû òàáè¬àòñûç, àéíàëàäà¬û
¡ëåìñiç £ìið ñ¯ðói, êåìåëäåíói ì¯ìêií åìåñ. Ñî¬àí ºàðà¬àí-
äà, àäàìíû¦ àíà òàáè¬àòòû ñ¯éìåói, îíû ê£çiíi¦ ºàðàøû-
¬ûíäàé àáàéëàï-ñàºòàìàóû äà ì¯ìêií åìåñ ñèÿºòû.

Áið £êiíiøòiñi, £çií ä¯íèåãå ¡êåëiï, ê¡ìåëåòêå æåòêiçãåí
àíàñûí ºµðìåòòåìåéòií, îíû¦ æ¯çiíå àÿº áàñóäàí äà òàéûí-
áàéòûí ñµðºèÿ, µæäàíñûç ïåðçåíòòåð äå áîë¬àíûíäàé, àðàìûç-
äàí òàáè¬àòòû¦ áàéëûºòàðûí åñåïñiç èãåðå áåðóãå äà¬äûëàí-
¬àí àäàìñûìàºòàð äà òàáûëàäû. Áµíäàéëàðäû¦ ïiêiðiíøå,
òàáè¬àòòû¦ áàéëûºòàðû åøºàøàí òàóñûëìàéäû, îíû ê¯òiï-
áàïòàó, àáàéëàï-ñàºòàó, î¬àí ºàìºîðëûº ê£ðñåòó äå øàðò åìåñ.
Ìiíå, îñûíäàé ïè¬ûëäà¬û àäàìäàðäû¦ ºûëìûñûíà ê£¦ië
á£ëåòií áîëñàº, îëàðäàí àíà òàáè¬àòòû¦ ºàíøàëûºòû çàðäàï
øåãiï æàòºàíûíà êó¡ áîëàìûç. Ìûñàëû, îëàð äåìàëó, ñåðóåí-
äåó ìàºñàòûìåí òàó ºîéíûíà íåìåñå òµï-òµíûº ñóëû ê£ëäåð
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áîéûíà áàðàòûí áîëñà, £çäåðiíåí êåéií áàñºàëàð äà äåìà-
ëûï, ë¡ççàòòàíó ¯øií êåëåòiíií ºàïåðiíå äå êåëòiðìåéäi.
Äåìàëó, òûíû¬ó ì¡äåíèåòiíåí æµðäàé áµë àäàìäàð æàéºàëûï
òµð¬àí à¬àø-áµòàëàðäû ñûíäûðûï, îòûí åòó, ê£ê£íiñ, áàºøà
åãiíäåðiíi¦ ºàáûºòàðûí àðûºòàð¬à íåìåñå ê£ëãå òàñòàó, ò¯ðëi
iøiìäiêòåðäåí áîñà¬àí á£òåëêåëåðäi êåç êåëãåí æàººà ëàº-
òûðûï æiáåðó, ºàçàí-òàáàºòàðäà¬û òàìàº ºàëäû¬ûí à¬ûí
ñóëàð¬à ò£ãó ñåêiëäi æà¬ûìñûç ¡äåòòåðäi ºàòàðäà¬û iñòåð
äåï îéëàéäû. Àë øûíòóàéòûíäà îëàðäû¦ áµíäàé ºûëìûñ-
òàðû ñåáåïòi òàáè¬àòºà àéûºïàñ æàðàºàòòàð ñàëûíàäû.

Òàáè¬àòòû¦ òiëi æîº – £çiíi¦ àóðóëàðûí, iøòåãi
äåðòòåðií àéòà àëìàñà äà, îíû¦ áàñòàïºû ê£ðiêòi äå
¡ñåì êåëáåòiíäå ïàéäà áîë¬àí äàºòàð á¡ðiìiçäi äå îé-
ëàíäûðó¬à òèiñ.

Äåìåê, òàáè¬àòºà ñ¯éiñïåíøiëiê, î¬àí ìåéiðiìäi ê£çºàðàñòà
áîëó àäàìèëûºòû¦ ìà¦ûçäû £ëøåìäåðiíi¦ áiði áîëûï
ñàíàëàäû, ñî¬àí ºàðàï-àº àäàìíû¦ ºàíøàëûºòû ò¡ðáèåëi,
ê£ðãåíäi, ì¡äåíèåòòi äå ïàðàñàòòû åêåíií áiëiï àëó¬à áîëàäû.

Òàáè¬àò æ£íiíäåãi áiëiìäåð ìåí ò¯éñiêòåð àäàì áîéûíäà
æàñòàéûíàí ºàëûïòàñà áàñòàéäû. Áàëàáàºøàëàðäà á¯ëäið-
øiíäåð îéíàéòûí îéûíøûºòàðäàí áàñòàï, îëàðäû¦ êèiì
øêàôòàðû ìåí ò£ñåê-îðûíäàðûíà äåéií, æàñòûº òûñûíàí
øîìûëàòûí ¡óiçäåðiíå äåéií – áàðëûº æàñàó-æàáäûºòà-
ðûíäà àëóàí ò¯ðëi à¬àøòàðäû¦, æàí-æàíóàðëàðäû¦ ¬àæàéûï
ñóðåòòåði áàð. Ê£ëäåð ìåí £çåíäåð áîéûíàí ¡êåëiíãåí, iøi
µñàº µëó ºàáûðøàºòàðûíà òîëû æiáåêòåé åñiëãåí ºµìíàí
äà áàëàëàð àëóàí ò¯ðëi æàíóàðëàðäû¦ ì¯ñiíäåðií, òàó-ò£áåëåð
¯ñòiíå ñàëûí¬àí ºîð¬àí-ºàìàëäàð áåéíåñií æàñàï îéíàéäû.

Àóûë áàëàëàðûíû¦ ê£ï óàºûòû òàáè¬àò ºîéíûíäà £òåäi.
Îëàð æàºûíäàï êåëå æàòºàí ê£êòåìäi àðûº æèåêòåðiíäå
£ñêåí æàëáûçäû¦ £òêið äå µíàìäû èiñiíåí-àº ñåçåäi. Àðûº
áîéûíäà ºàóëàï £ñêåí ñó £ñiìäiêòåðiíi¦ íàº ºûçäàðäû¦
øàøûíäàé áîëûï æàéºàëûï òµðóû, òàó æàºòàí åñêåí ñàë-
ºûí ñàìàë, ñîíàó æàéûëûìíàí êåëå æàòºàí ºîé-ºîçûëàð-
äû¦ ìà¦ûðàóû – áàðëû¬û äà àóûëäûº áàëàëàð £ìiðiíi¦
áið á£ëiãi, îëàð ò¯éñiãiíi¦ á£ëiíáåñ á£ëøåãi áîëûï ì¡¦ãi
æàòòàëûï ºàëàäû. Îëàðäû¦ ºàëàäà¬û ºµðáû-ºµðäàñòàðû
õàéóàíàòòàð æ¡íå äåìàëûñ áàºòàðûíäà, öèðêòå áîë¬àí
êåçäåðiíäå òàáè¬àò æàí-æàíóàðëàðûìåí áåòïå-áåò êåçäåñåäi.
Òåðiñi ºàíøàëûºòû ¡äåìi, îþ-£ðíåêòi áîë¬àíûìåí, æûëàí-
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íû¦ ò¯ði £òå ñóûºòû¬û, áµ¬àí
êåðiñiíøå – áið ºàðà¬àíäà ê£çãå
æà¬ûìñûç, ä£ðåêiëåó ê£ðiíåòií
òàñáàºàíû¦ åøêiìãå çèÿíû
æîºòû¬û, ºàñºûðäû¦ ñûðòºû
ê£ðiíiñi àóëàäà¬û ê¯øiêòåí àó-
ìàéòûíäû¬û, æàéðàí ê£çiíi¦
ñîíøàëûºòû ¡äåìiëiãi îëàðäû¦
ñàíà-ò¯éñiãiíäå åðåêøå ñåçiìäåð
îÿòûï, áiëiìäåðií àðòòûðà ò¯ñåäi.

Ìåêòåïòåãi ñàáàºòàð áàðû-
ñûíäà áiç òàáè¬àòòû¦ æàëïû ºµðûëûñû, Æåð æ¯çiíäåãi
êëèìàòòàð, ºµðëûºòàð ìåí ìàòåðèêòåð, ìµõèòòàð ìåí òå¦içäåð,
òàóëàð ìåí æàíàðòàóëàð, æàíóàðëàð æ¡íå £ñiìäiêòåð ¡ëåìi
æ£íiíäå íàºòû áiëiìäåðãå èå áîëàìûç. Ìûñàëû, Ñîëò¯ñòiê
ïîëþñòi íåìåñå Àíòàðêòèäàíû ì¡¦ãiëiê ìµçäûºòàð áàñûï
æàòºàíûìåí, Àôðèêàíû¦ ê£ïòåãåí àóìàºòàðûíäà åøºàøàí
ºàð æàóìàéòûíäû¬ûí «Ãåîãðàôèÿ» ï¡íiíåí áiëñåê, êiï-êiø-
êåíòàé àðàíû¦ áåñ áiðäåé ê£çi áàð åêåíií íåìåñå øåãiðòêå-
íi¦ ºµëà¬û àÿ¬ûíäà îðíàëàñºàíûí áiçãå «Çîîëîãèÿ», ÿ¬íè
«Æàíóàðòàíó» ï¡íi ò¯ñiíäiðiï áåðåäi. Áµ¬àí ºîñûìøà, ãàçåòòåð
ìåí æóðíàëäàð, òåëåâèäåíèå ìåí ðàäèî, ¬àëàìòîð ìàòåðèàë-
äàðû àðºûëû áiçäåí îí ìû¦äà¬àí øàºûðûì µçàºòà òµðàòûí
åëäåðäi¦ ¡ñåì òàáè¬àòû, õàéóàíàòòàð æ¡íå £ñiìäiêòåð ¡ëåìi
æàéëû áiði åêiíøiñiíåí äå ºûçûº ì¡ëiìåòòåð áiëå àëàìûç.

Áµë áiëiìäåð ìåí ò¡æiðèáåëåð áiçäi¦ òàáè¬àò æ£-
íiíäåãi, îíû¦ ºàíøàëûºòû ºµäiðåòòiëiãi æ£íiíäåãi, ñîíû-
ìåí ºàòàð ºàíøàëûºòû ºîð¬àó¬à ìµºòàæ åêåíi æ£íiíäåãi
ò¯ñiíiãiìiçäi áàéûòàäû.

Ýêîëîãèÿëûº ò¡ðáèå òåê ìåêòåï áiëiìiìåí ¬àíà øåêòåë-
ìåé, îòáàñûëûº, ìàõàëëàëûº îðòàäà äà æàë¬àñà áåðåäi. Áiçäi¦
åëiìiçäå ¯é-æàéëàðäû¦, ê£øåëåð ìåí ìàõàëëàëàðäû¦ òàçà-
ëû¬ûíà, æåìiñòi æ¡íå ñàÿëû à¬àøòàðäû ê£áiðåê îòûð¬ûçó-
¬à, àðûº-àòûçäàðäû òµðàºòû òàçàëàï òµðó¬à àéðûºøà íàçàð
àóäàðûëàäû. Æûë ñàéûí áiðíåøå ðåò àñàðëàð µéûìäàñòû-
ðûëûï, ê£ðiêòåíäiðó æ¡íå ê£ãàëäàíäûðó iñòåði æ¯ðãiçiëåäi.
Îñû ¯äåðiñ áàðûñûíäà ¯ëêåíäåðäi¦ àëäûíà êiðiï, «Ìåí íå
iñòåéií, ìà¬àí äà æµìûñ áåði¦içäåð» äåéòií áàëàëàð äà ê£ï
êåçäåñåäi. °ëêåíäåð æåðäi ºàëàé ºîïñûòûï æàòûð, à¬àøòàð-
äû ºàëàé îòûð¬ûçàäû, îíû¦ ò¯áiíå ºàíäàé òû¦àéòºûø ñà-
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ëûíàäû, à¬àøòàðäû¦ òàðáè¬àí æàíàìà áµòàºòàðûí ºàëàé êåñó
êåðåê, ºàëåìøå ºàëàé æàñàëàäû, æ¯çiì à¬àøûíû¦ ò¯áiíå ñóäû
íåãå àç ºµÿäû – îñûëàðäû¦ áàðëû¬û äà ñà¬àí æ¡íå ñåíi¦
ºµðäàñòàðû¦ ¯øií ¯ëêåí ñàáàº, ò¡æiðèáå áîëûï ñàíàëàäû.
Áµíäàé iñòåð àäàìíàí òåê ê¯ø ïåí ìà¦äàé òåðäi ¬àíà åìåñ,
îºó ìåí áiëiìäi äå, ñàáûð ìåí øûäàìäû äà òàëàï åòåäi.

Åãåð áµë ñ£çäåð £ñiìäiêòåð ê¯òiìiíå ºàòûñòû áîëñà, ¡ðáið
¯é æàíóàðûí àñûðàó, îëàðäû êåñåëãå øàëäûºòûðìàñòàí áà¬ó,
òiëñiç æàíóàðëàðìåí «òiëäåñó» ¯øií äå åðåêøå ºàáiëåò êå-
ðåê. Áµë ñàëàäà õàëºûìûçäû¦ íåøå ûºûëûì çàìàíäàð
áàðûñûíäà æèíàºòàë¬àí òàìàøà íàºûëäàðû äà áàð. Ìiíå,
îëàðäû¦ êåéáiðiìåí òàíûñóû¦à áîëàäû:

«Åãåð áîëñà àºòû¬û¦, áiëiíáåéäi æîºòû¬û¦» (àºòûº
– ñ¯ò-àéðàí ìà¬ûíàñûíäà), «Ìàëäû ºàìøûìåí àéäàìà,
æåììåí àéäà», «Àò µñòà¬àí – àçàïòàí ºµòûëàäû», «Àò
àÿ¬ûíàí ñåìiðåäi», «Áàºïàñà – ìàë £ñïåéäi, áàïòàìàñà
– ø£ï £ñïåéäi», «Ò¯çäå áµçàóû æàìûðà¬àííû¦, ¯éäå
àéðàíû ò£ãiëåð», «¼îé ñåìiçi – ºîéøûäàí» æ¡íå òà¬û
áàñºàëàð.

Åãåð äàíà õàëºûìûçäû¦ £ñiìäiêòåð ìåí æàíóàðëàð ¡ëåìiíå
ºàòûñòû áµíäàé ò¡æiðèáåëåðií ºµíò ºîéûï èãåðñåê, òàáè¬àòòû
ñàºòàó, îíû ê¯òiï-áàïòàó äà¬äûëàðûí ¯éðåíñåê, áiçäi ºîðøà-
¬àí îðòà äà ñµëóëàíà ò¯ñåäi, ê£¦iëiìiç äå ìàðºàéûï, òàçàðàäû.

Àäàìäàðäû¦ ýêîëîãèÿëûº ì¡äåíèåòií ê£òåðó áîéûí-
øà îñû áà¬ûòòà¬û ¯ãiò-íàñèõàò æµìûñòàðûíû¦ ê£ëåìi ìåí
ûºïàëäûëû¬ûí àðòòûðóäû¦ ìà¦ûçû åðåêøå. Á¯ãiíãi òà¦äà
ðåñïóáëèêàìûçäà¬û áiðºàòàð ìåìëåêåòòiê æ¡íå ºî¬àìäûº
µéûìäàð, ºîðëàð, áµºàðàëûº àºïàðàò ºµðàëäàðû áµë ì¡ñå-
ëåãå àéðûºøà íàçàð àóäàðûï îòûð. Òåëåäèäàð æ¡íå ðàäèî
òîëºûíäàðû àðºûëû òàáè¬àòòû ºîð¬àó, ñó ìåí àóàíû¦ òà-
çàëû¬ûí ñàºòàó, îçîí ºàáàòû æåòiñïåóøiëiãiíi¦ àëäûí àëó,
æàïûðàºòàð ìåí øû¬ûíäû-ºîºûñòàðäû £ðòåìåó ñèÿºòû
ê£êåéêåñòi ïðîáëåìàëàð¬à àäàìäàðäû¦ íàçàðûí àóäàðó¬à
àðíàë¬àí ê£ðñåòiëiìäåð ìåí õàáàðëàð òµðàºòû áåðiëóäå. Îºó-
ò¡ðáèå ìåêåìåëåðiíäå, ê¡ñiïîðûíäàð ìåí µéûìäàðäà, ìà-
õàëëàëàðäà ýêîëîã ìàìàíäàðäû¦ ºàòûñóûìåí µéûìäàñòû-
ðûëûï æàòºàí ñµõáàòòàð, æàñòàð æèûíäàðû, òàáè¬àò ºîé-
íûíà à¬àðòóøûëûº ñàÿõàòòàð îòàíäàñòàðûìûçäû, ¡ñiðåñå
æàñ µðïàºòû îñûíàó ìà¦ûçäû ì¡ñåëåäå ñåðãåê áîëó¬à,
íåìêåòòiëiêêå ñàëûíáàó¬à øàºûðóäà.
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¤éòêåíi á¯ãiíãi òà¦äà Æåð æ¯çiíäå £òå ê¯ðäåëi ýêîëî-
ãèÿëûº ïðîáëåìàëàð òóûíäàóäà, îëàð òåê êåéáið ìåì-
ëåêåòòåðäi ¬àíà åìåñ, á¯êië àäàìçàòòû¦ êåëåøåê £ìiðií,
àäàìçàòòû¦ òà¬äûðûí åëåóëi ºàóiï àñòûíäà ºàëäûðóû
ûºòèìàë.

Áµíäàé ïðîáëåìàëàðäû¦ ºàòàðûíà àòìîñôåðàäà¬û îçîí
ºàáàòûíû¦ áµçûëóû, òµùû ñó ºîðëàðûíû¦ àçàþû, ì¡¦ãiëiê
ìµçäûºòàðäû¦ åðè áàñòàóû, ä¯íèåæ¯çiëiê ìµõèò ïåí ¬àðûø
êå¦iñòiãiíi¦ ëàñòàíóû, ä¯íèåæ¯çiëiê «¼ûçûë êiòàïºà» åíãåí
áà¬àëû £ñiìäiêòåð ìåí æàíóàðëàðäû¦ ê¯ðò àçàéûï áàðà æàò-
ºàíû æ¡íå áàñºà äà ê£ïòåãåí £çåêòi ì¡ñåëåëåðäi ºîñó¬à áîëàäû.
Áµºàðàëûº àºïàðàò ºµðàëäàðû ä¯íèåíi¦ áiðåñå ìûíà øåòiíäå,
áiðåñå àíà øåòiíäå àñà ¯ëêåí ñó òàñºûíäàðû, îðìàí £ðòòåði,
æåð ê£øêiíäåði, ºµð¬àºøûëûº íåìåñå ºàòòû àÿç ñåêiëäi àóà
ðàéû ºµáûëûñòàðû áîëûï æàòºàíû æ£íiíäå õàáàðëàð òàðà-
òûï æàòºàíû òåãií åìåñ. Áµäàí òûñ æûë ñàéûí îíäà¬àí ìû¦
àäàìäàðäû¦ £ìiðií ºè¬àí ê¯øòi æåð ñiëêiíóëåð, òå¦içäåð ìåí
ìµõèòòàðäà¬û ä¯ëåé äàóûëäàð, àëàïàò áîðàíäàð ìåí ºµéûí-
äàð äà áîëûï æàòûð. Áµëàðäû¦ áàðëû¬û äà áið ê¯íäå íåìåñå
àÿº àñòûíàí ïàéäà áîë¬àí ïðîáëåìàëàð åìåñ, ¡ðèíå. Òàáè¬àòòà
áîëûï æàòºàí àïàòòàð ìåí £çãåðiñòåðäi¦ äåíi àäàìçàòòû¦
£çi æîë ºîé¬àí ºàé¬ûëû ºàòåëiêòåð, òàáè¬àòºà àÿóøûëûºïåí
ºàðàìàó ñåêiëäi ñåáåïòåðäi¦ àóûð ñàëäàðûíàí òóûíäàï îòûð.

Ýêîëîãèÿëûº ïðîáëåìàëàð òàáè¬àò iëiìií áië-
ìåóäåí, îíû¦ çà¦äûëûºòàðûíà ìîéûíñµíáàé, ê¯ø
ê£ðñåòóäåí òóûíäàéäû.

Òåê ïàéäàíû¦ ñî¦ûíàí ºóó¬à ¯éðåíiï ºàë¬àí iði £íåð-
ê¡ñiï îðûíäàðûíàí, îëàðäû¦ æµìûñ iñòåóiíå øèêiçàò
äàéûíäàéòûí ¯ëêåíäi-êiøiëi çàóûò-ôàáðèêàëàðäàí, äàéûí
£íiìäåðäi ä¯íèåíi¦ ò¯ðëi áµðûøòàðûíà æåòêiçóãå àñûººàí
áàðëûº ò¯ðäåãi ê£ëiê ºµðàëäàðûíàí àòìîñôåðà¬à øû¬àðû-
ëûï æàòºàí óëû ãàçäàð, áóëàð, ò¯ðëi øû¬ûíäûëàð ºîðøà¬àí
îðòàíû¦ ëàñòàíóûíà, àóàíû¦, ñó ìåí æåðäi¦ òàáè¬è ºµðà-
ìûíû¦ øµ¬ûë £çãåðóiíå ñåáåï áîëûï æàòûð. Ñó ñåêiëäi
àñà ºµíäû òàáè¬è áàéëûºòû ¯íåìäi ïàéäàëàíó îðíûíà îíû
ûñûðàï åòó, ê¯øòi æåð ñiëêiíóëåð áîëàòûí ñåéñìèêàëûº
àéìàºòàðäà àëûï ïëîòèíàëàð ìåí ýëåêòð ñòàíöèÿëàðûí ñàëó,
£çåíäåð ìåí ñàé ñóëàðûíû¦ àðíàëàðûí £çãåðòó ñûíäû
òåðå¦ îéëàñòûðûëìàé æ¯çåãå àñûðûë¬àí iñòåð, ¡ðèíå, òà-
áè¬àòòû¦ òåïå-òå¦äiãií áµçàòûíû ñ£çñiç. Å¦ ºàòåðëiñi ñîë,

!
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æîë áåðiëãåí ºàòå-êåìøiëiêòåðäi ò¯çåòó, içäåí øûººàí òåïå-
òå¦äiêòi ºàëïûíà êåëòiðó êåéií £òå ºèûí¬à ñî¬àäû.

Ìûíàíû áiëóãå òèiñïiç, òàáè¬àò – æåòiëãåí æ¯éå.
Îíû ýêîæ¯éå äåï òå àòàéìûç. Ýêîæ¯éåãå æî¬àðû àºûë-
ïàðàñàò òµð¬ûñûíàí ºàðàó, îíû¦ òåïå-òå¦äiãií åøºà-
øàí áµçáàó êåðåê.

¤êiíiøêå îðàé, áiçãå áµðûí¬û êå¦åñ ìåìëåêåòiíåí àóûð
ýêîëîãèÿëûº ïðîáëåìàëàð äà ìµðà áîëûï ºàë¬àí. Åëáàñû-
ìûç áµë ì¡ñåëåãå £òêåí ¬àñûðäû¦ 90-æûëäàðûíäà-àº á¯êië
¡ëåì æµðòøûëû¬ûíû¦ íàçàðûí àóäàð¬àí áîëàòûí:

«Ðóõàíè òiêòåëó àäàìíû¦ æåðãå æ¡íå îíû¦ áàé-
ëûºòàðûíà äåãåí ºàðûì-ºàòûíàñûí äà ºàìòó¬à òèiñ...

¤êiíiøòiñi ñîë, ñî¦¬û æ¯çæûëäûºòà íàº îñû àéìàº-
òû¦ ýêîëîãèÿëûº æ¯éåñiíå £òå ¯ëêåí çèÿí êåëòiðiëäi.
Àòà-áàáàëàðûìûçäû¦ òàáè¬àòòû ïàéäàëàíó ñàëàñûíäà¬û
ä¡ñò¯ðëi ¡äåï-àºûëàº åðåæåëåði µìûòûëäû. Áµë åðå-
æåëåðãå îðàé ñó ìåí æåðäi åø îéëàíûï îòûðìàé áûë-
¬àó, ûñûðàï åòó ¯ëêåí ê¯í¡ áîëûï ñàíàëàòûí åäi»1.

Àéìà¬ûìûçäà¬û ýêîëîãèÿëûº ïðîáëåìàëàðäû¦ å¦ ¯ëêåíi
Àðàë òå¦içiíi¦ òàðòûëóûíà áàéëàíûñòû åêåíií áiëåñi¦. ¤çáåê-
ñòàí áµë ì¡ñåëåíi¦ øåøiìií òàáó, ïðîáëåìàíû¦ îäàí ¡ði
òåðå¦äåóiíi¦ àëäûí àëó, Àðàëáîéû àóìà¬ûíäà £ìið ñ¯ðåòií
õàëûºòû æàí-æàºòû ºîð¬àó áîéûíøà ê£ïòåãåí iñ-øàðàëàðäû
ºàðàñòûðûï êåëåäi. Ðåñïóáëèêà áàñøûëû¬ûíû¦ áµë ê¯ðäåëi
ì¡ñåëåãå ¡ëåìäiê ºàóûìäàñòûºòû¦ íàçàðûí àóäàðûï îòûð-
¬àíû äà Àðàë ïðîáëåìàñû òåê áið-åêi ìåìëåêåòòi¦ ¬àíà åìåñ,
á¯êië Æåð æ¯çiíi¦ ïðîáëåìàñûíà àéíàë¬àíûí ê£ðñåòåäi. Îñû
òµð¬ûäàí àë¬àíäà, ¤çáåêñòàí Ðåñïóáëèêàñû Ïðåçèäåíòi Èñëàì
Êàðèìîâòû¦ 2010 æûë¬û 20 ºûðê¯éåêòå Áiðiêêåí ¸ëòòàð
¸éûìû ñàììèòiíi¦ Ìû¦æûëäûº äàìó ìàºñàòòàðûíà àðíàë-
¬àí æàëïû îòûðûñûíäà ñ£éëåãåí ñ£çi àéðûºøà ìà¦ûçäû:

«Àðàë òðàãåäèÿñû – ýêîëîãèÿëûº ïðîáëåìàëàð¬à æà-
óàïñûçäûºïåí ºàðàóäû¦ íàºòû ê£ðiíiñi áîëûï îòûð.
Áið êåçäåðäå ñèðåê êåçäåñåòií ¡ði ê£ðiêòi òå¦içäåðäi¦
áiði áîë¬àí Àðàë áið µðïàºòû¦ £ìiði áàðûñûíäà äåðëiê
ºµð¬àï, òàðòûëûï áàðà æàòºàí ñó àëàáûíà àéíàëäû.
¼ûðûº æûë iøiíäå Àðàë òå¦içiíi¦ àêâàòîðèÿñû 7 åñå

!

1 Èñëàì Êàðèìîâ. Xavfsizlik va barqaror taraqqiyot yo‘lida. / O‘zbekiston
XXI asr bo‘sag‘asida. –T.: «O‘zbekiston» áàñïàñû, 1998 æûë, 131-áåò.
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ºûñºàðäû, ñó ê£ëåìi 13 åñå
àçàéäû, àë îíû¦ ìèíåðàëäàíóû
îíäà¬àí åñå ê¯øåéiï, òå¦içäi
òiði à¬çàëàðäû¦ £ìið ñ¯ðóiíå
æàðàìñûç ê¯éãå êåëòiðäi. Îñû-
íû¦ ñàëäàðûíàí áàðëûº õàé-
óàíàòòàð æ¡íå £ñiìäiêòåð ¡ëå-
ìi ò¯ãåëäåé äåðëiê ê¯éçåëiñêå
µøûðàï, æîéûëäû...

Àðàë òå¦içiíi¦ òàðòûëóû ¡ëi äå òîºòàìà¬àíû æ¡íå îíû¦
àéíàëàñûíäà ãóìàíèòàðëûº òðàãåäèÿ áîëûï æàòºàíû ñåáåïòi
Àðàëáîéûíû¦ òàáè¬è áèîëîãèÿëûº ºîðûí ñàºòàï ºàëó, Àðàë
äà¬äàðûñûíû¦ ºîðøà¬àí îðòà¬à, å¦ ìà¦ûçäûñû, áµë æåðäå
£ìið ñ¯ðiï æàòºàí æ¯çäåãåí ìû¦ æ¡íå ìèëëèîíäà¬àí àäàì-
äàðäû¦ £ìiðiíå ºàé¬ûëû ¡ñåðií àçàéòó á¯ãiíãi òà¦äà¬û å¦
£çåêòi ìiíäåò áîëûï ñàíàëàäû»1.

Ò¡óåëñiçäiê æûëäàðûíäà åëiìiçäå òàáè¬àòòû àÿëàó, îíû
îäàí ¡ði áàéûòó áîéûíøà ê£ëåìäi æµìûñòàð ºîë¬à àëûí-
äû. Å¦ àëäûìåí, òàáè¬àòòû ºîð¬àóäû¦ çà¦äûº íåãiçäåðií
íû¬àéòó¬à åëåóëi íàçàð àóäàðûëûï êåëåäi. Á¯ãiíäå åëiìiçäå
«Òàáè¬àòòû ºîð¬àó òóðàëû» (1992 æûë¬û 9 æåëòîºñàíäà
ºàáûëäàí¬àí), «Øû¬ûíäûëàð òóðàëû» (2002 æûë¬û 5 ñ¡óið),
«Ñó æ¡íå ñóäû ïàéäàëàíó òóðàëû», «Àéðûºøà ºîð¬àó¬à
àëûíàòûí òàáè¬àò àóìàºòàðû òóðàëû», «Æåð àñòû áàéëûº-
òàðû òóðàëû» (áàðëû¬û äà 1993 æûë¬û 7 ìàìûðäà ºàáûë-
äàí¬àí) æ¡íå áàñºà çà¦äàð, ê£ïòåãåí êîäåêñòåð ºàòà¦
æµìûñ iñòåóäå. Àòàëìûø çà¦äàð ìåí çà¦ àñòû ºµæàòòàð
çàìàí òàëàáûíà ñàé ò¯ðäå æåòiëäiðiëiï êåëåäi. Îñûíàó ìà-
¦ûçäû ìiíäåòòåðäi îðûíäàó¬à òåê ìåìëåêåòòiê µéûìäàð ¬àíà
åìåñ, ê£ïòåãåí ºî¬àìäûº µéûìäàð äà áåëñåíå àò ñàëûñóäà.

Àíû¬ûðàº àéòñàº, ¤çáåêñòàí Ýêîëîãèÿëûº ºîç-
¬àëûñûíà Îëèé Ìàæëèñòi¦ Çà¦ øû¬àðó ïàëàòàñûí-
äà 15 äåïóòàòòûº îðûí á£ëiíói àòàëìûø ºî¬àìäûº
ºîç¬àëûñ æ¯ðãiçiï æàòºàí ºûçìåòòi æàí-æàºòû ºîë-
äàóäû¦ iñ æ¯çiíäåãi ê£ðiíiñi áîëäû.

¤ëêåìiçäå õàëûºòû¦ íàçàðûí òàáè¬àòòû àÿëàó¬à áà¬ûòòàï,
àçàìàòòàðäû¦ ýêîëîãèÿëûº ì¡äåíèåòií, áiëiìi ìåí äå¦ãåéií
êåìåëäåíäiðóãå ê£¦ië á£ëiíiï îòûð. Ñîíû¦ í¡òèæåñiíäå

1 «Ìàúðèôàò» ãàçåòi, 2010 æûë¬û 22 ºûðê¯éåê ñàíû.
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A) Á)

¢) Â)

ìåìëåêåòòi¦ áàðëûº îáëûñòàðû ìåí àóäàíäàðûíäà áàºòàð
ìåí îðìàíäàð £ñiðiëiï, æà¦à ñó àëàïòàðû, ºîðûºòàð µéûì-
äàñòûðûëóäà. Àóûë øàðóàøûëû¬ûíäà ñóäû, æåðäi µºûïòû
ïàéäàëàíó, áµë ¯øií òàìøûëàòûï ñóàðó òåõíîëîãèÿñûí
ºîëäàíó, óëû õèìèêàòòàðäû¦ îðíûíà òàáè¬è òû¦àéòºûøòàð
ñàëó, åãiíäåðäi àóûñòûðûï åãóäi¦ ê£ìåãiìåí æåðäi¦ æà¬äà-
éûí æàºñàðòó¬à íàçàð àóäàðó ê¯øåéäi. Òµð¬ûíäàðäû ñóìåí
ºàìòàìàñûç åòåòií òàáè¬è òµùû ñó ê£çäåðiíi¦ ºàóiïñiçäiãi
ìåí òàçàëû¬û òµðàºòû áàºûëàó¬à àëûí¬àí. Ê¡ñiïîðûíäàð¬à
ýêîëîãèÿëûº òµð¬ûäàí çèÿíñûç, çàìàíàëûº òàëàïòàð¬à ñàé
ºµðàë-æàáäûºòàð îðíàòûëóäà, øû¬ûíäûñûç òåõíîëîãèÿëàðäû
ïàéäàëàíó ºîë¬à àëûíäû.

Áµëàðäû¦ áàðëû¬û äà, ¡ðèíå, òåê á¯ãiíãi òà¦äà £ìið
ñ¯ðiï æàòºàí àäàìäàðäû¦ ì¯ääåëåði ¯øií ¬àíà åìåñ,
òàÿóäà æ¡íå µçàº áîëàøàºòà îñû òîïûðàºòà £ìið ñ¯ðó-
ãå òèiñòi µðïàºòàðäû¦ áàºûò-èãiëiãi ¯øií æ¯çåãå àñû-
ðûëûï æàòºàí ñàóàïòû iñòåð áîëûï òàáûëàäû.

Ñµðàºòàð ìåí òàïñûðìàëàð:
1. Àäàìäû íåëiêòåí òàáè¬àò ïåðçåíòi äåï àòàéìûç?
2. Àäàìäàðäû¦ òàáè¬àò ºµøà¬ûíà òàëïûíóû îëàðäû¦ áîéûíäà

ºàíäàé åðåêøåëiêòåð áàðûí áiëäiðåäi?
3. Ýêîëîãèÿëûº ì¡äåíèåò ºàíäàé áiëiìäåð ìåí äà¬äûëàð í¡-

òèæåñiíäå ïàéäà áîëàäû?
4. Ñî¦¬û êåçäåðäå ýêîëîãèÿëûº ïðîáëåìàëàðäû¦ øµ¬ûë ê£-

áåþiíå íå ñåáåï áîëûï îòûð?
5. Îðòàëûº Àçèÿ àéìà¬ûíäà¬û å¦ £çåêòi ýêîëîãèÿëûº ïðîá-

ëåìàëàð ðåòiíäå íåëåðäi ê£ðñåòóãå áîëàäû?
6. Ìûíà ñóðåòòåð íåãiçiíäå òàáè¬àò æ¡íå îíû àÿëàó òóðàëû

¡¦ãiìåëåï áåð.

!

?

7 – ¸ëòòûº ò¡óåëñiçäiê èäåÿñû,
8-ñûíûï
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ÁIÇÃÅ ÒÀÍÛÑ Æ¢ÍÅ ÁÅÉÒÀÍÛÑ
ÒÀÁÈ¢ÀÒ

(Ïðàêòèêàëûº ñàáàº)

Áµë ïðàêòèêàëûº ñàáàºòû µéûìäàñòûðó ¯øií, å¦ àëäû-
ìåí, ñûíûïòà¬û áàðëûº îºóøûëàð £çäåði æàñàéòûí àóìàº-
òà¬û òàáè¬àòòû¦, £ñiìäiêòåð ìåí æàíóàðëàð ¡ëåìiíi¦ ¯ëãiëåði
òóðàëû ìà¬ëµìàò ¡çiðëåéäi. Îëàðäû¦ êåéáið ¯ëãiëåðií (ì¡ñå-
ëåí, ò¯áåêêå îòûð¬ûçûë¬àí ò¯ðëi ã¯ëäåð, à¬àø æàïûðàºòàðû,
æåìiñi, ¯éäå áà¬ûëàòûí ºµñòàð, òàñáàºà, çèÿíñûç áóíàº-
äåíåëiëåð, áµëàº ñóû æ¡íå áàñºà ñîë ñèÿºòû òàáè¬àò èãiëiê-
òåði) ñàáàº £òêiçiëåòií æåðãå ¡êåëóãå äå áîëàäû.

¢ðáið îºóøû £çi òà¦äà¬àí çàò æ£íiíäå ëàæû áàðûíøà
ê£áiðåê ¬ûëûìè ì¡ëiìåò æèíàï, ñûíûïòàñòàðûíà ¡¦ãiìåëåï
áåðói êåðåê. Áµë ¯øií ìåêòåï êiòàïõàíàñûíäà¬û «¤çáåêñòàí
¸ëòòûº ýíöèêëîïåäèÿñûí», «Áàëàëàð ýíöèêëîïåäèÿñûí»,
õàéóàíàòòàð æ¡íå £ñiìäiêòåð ¡ëåìiíå ºàòûñòû ê£ïòåãåí
¡äåáèåòòåðäi ïàéäàëàíó¬à áîëàäû. Áµäàí òûñ êåç êåëãåí à¬àø,
£ñiìäiê, ã¯ë, æàíóàð, áóíàºäåíåëi íåìåñå áµëàº ñóû òóðàëû
¯éäåãi ¯ëêåíäåðäåí ñµðàñòûðó, îëàðäû¦ £çiíå ò¡í åðåêøå-
ëiêòåðií áiëiï àëó ì¯ìêiíäiãi äå áàð.

Áµë ðåòòå ò£ìåíäåãi ì¡ëiìåòòåðäi àíûºòàó¬à ì¡í áåð:
– À¬àø, £ñiìäiê, ã¯ë æàáàéû ò¯ðäå £ñå ìå, ¡ëäå ì¡äåíè-

ëåíãåí áå?
– Îëàðäû ì¡äåíèëåíäiðóãå áîëà ìà, æîº ïà?
– Îëàð ºàøàí ã¯ëäåéäi, ºàøàí æåìiñ ò¯éåäi, ºàé óàºûò-

òà æàïûðà¬ûí ò£ãåäi?
– Îëàðäû¦ £ìið ñ¯ðó ìåðçiìi ºàíøà – áið æûëäûº ïà,

¡ëäå ê£ï æûëäûº ïà?
– Ñî¦¬û êåçäåðäå îëàð ê£áåéiï áàðà ìà, ¡ëäå êåðiñiíøå ìå?
– Îëàðäû ºàëàé ê£áåéòåäi íåìåñå òàáè¬è ò¯ðäå ê£áåéå ìå?
– Îëàðäû¦ ºàíäàé øèïàëûº ºàñèåòòåði áàð?
– Æàíóàð, ºµñ, áóíàºäåíåëi æàáàéû ò¯ðäå £ìið ñ¯ðå ìå,

¡ëäå ¯éäå æàñàé ìà?
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– Îëàð íåìåí ºîðåêòåíåäi, ºîðåêòi ºàéäàí òàáàäû?
– Ñî¦¬û êåçäåðäå îëàð ê£áåéiï áàðà ìà, ¡ëäå êåðiñiíøå

ìå? Áµíûí ñåáåái íåäå äåï îéëàéñû¦?
– Îëàðäû¦ ê¯òiìiíäå íåíäåé í¡ðñåëåðãå ê£áiðåê íàçàð

àóäàðó êåðåê?
– Îëàðäû¦ £ìið ñ¯ðó ìåðçiìi ºàíøà?
– Çåðòòåëiï æàòºàí òiðøiëiê èåñiíi¦ åëiìiçäi¦ ýêîëîãèÿ-

ëûº æ¯éåñiíäå ºàíäàé ìà¦ûçû áàð æ¡íå òà¬û áàñºà ñîë
ñèÿºòûëàð.

Îñû æ¡íå áàñºà äà ê£ïòåãåí ºûçûºòû ñµðàºòàð¬à òàáûë-
¬àí æàóàïòàð ñåíi¦ æ¡íå ñûíûïòàñòàðû¦íû¦ áið ºàðà¬àíäà
åëåóñiç £òiï êåòåòií òàáè¬àò òà¦¬àæàéûïòàðû æ£íiíäåãi
áiëiì-ò¯ñiíiêòåði¦äi áàéûòà ò¯ñåäi. Áµíäàé à¬àðòóøûëûº
ò¡æiðèáå ñåíi äå, äîñòàðû¦äû äà ¡ðáið ø£ïêå, ¡ðáið òiðøiëiê
èåñiíå íåìºµðàéäû ºàðàìàó¬à áàóëèäû. Îñûëàéøà àíà òàáè-
¬àòºà ñ¯éiñïåíøiëiê, î¬àí ìåéiðiììåí, àÿóøûëûºïåí ºàðûì-
ºàòûíàñ æàñàó äà¬äûëàðûí èãåðiï àëàñû¦.
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ÓÀ¼ÛÒÒÛ ¼ÀÄIÐËÅÓ – ÐÓÕÀÍÈßÒ ¤ËØÅÌI

¼ûìáàòòû îºóøû, á¯ãiíãi ¡¦ãiìåìiçäi Åëáàñûìûçäû¦
ñåíi ìåí áiçãå – æàñ µðïàººà àðíàï àéòºàí £òå £íåãåëi
ñ£çäåðiìåí áàñòàéìûç:

«¢ðáið µðïàº òàðèõòû¦ £çiíå òèåñiëi áåòií £çi æà-
çó¬à òèiñ»1.

Ïðåçèäåíòòi¦ áµë ¯íäåóiíi¦ àñòàðûíäà £òå ¯ëêåí, àñà ñàë-
ìàºòû ìà¬ûíà ìåí ìàºñàò æàòûð. Áµðûí¬û ñàáàºòàðäà àéò-
ºàíûìûçäàé, áiçäi¦ µëû îéøûëäàðûìûç, µëû ¬µëàìàëàðûìûç,
àòà¬û æåð æàð¬àí ºîëáàñøûëàðûìûç òàðèõòû¦ £çäåðiíå àð-
íàë¬àí áåòòåðií àëòûí ¡ðiïòåðìåí òîëòûðûï, òåê áiçãå ¬àíà
åìåñ, á¯êië àäàìçàòºà äà òèåñiëi µëû àøûëûìäàðäû – ¬ûëû-
ìè, ì¡äåíè, ðóõàíè áàéëûºòàðäû æàðàòºàí. Ìåìëåêåòòiëiêòi
µéûìäàñòûðó¬à æ¡íå îíû áàñºàðó¬à áàéëàíûñòû àñà ºµíäû
ò¡æiðèáåëåðäi äå æàçûï ºàëäûð¬àí. Áµíäàé £òå-ì£òå áàé
ìµðàëàðäû ºàíøàëûºòû ìàºòàí åòñåê òå àðçèäû, ¡ðèíå. Ñîíû-
ìåí ºàòàð ì¡ñåëåíi¦ åêiíøi æà¬û äà áàð. Áµë ñàëàäà Åëáà-
ñû á¯ãiíãi µðïàºòû¦, ñîíû¦ iøiíäå £ñiï êåëå æàòºàí æàñ-
òàðäû¦ íàçàðûí ò£ìåíäåãi ìà¦ûçäû ì¡ñåëåãå àóäàðàäû:

«¤òêåí òàðèõòû ìàºòàí òµòó êåðåê, ìàºòàíó ºàæåò
òå, áiðàº áiç òåê áµíûìåí ¬àíà øåêòåëiï ºàëìàóûìûç
êåðåê. Ñåáåái òåê £òêåííi¦ àáûðîéûìåí ¬àíà £ìið ñ¯ðóãå
áîëìàéäû»1.

Äåìåê, ¡ðáið µðïàº ì¡¦ãiëiê £øïåñ ºµíäûëûºòàðäû
àÿëàï-ñàºòàó¬à, îëàð¬à àäàëäûº òàíûòó¬à, ñîíûìåí ºàòàð áµë
ºµíäûëûºòàðäû îäàí ¡ði áàéûòó¬à, µëòòû¦ æ¡íå ìåìëåêåòòi¦
ã¯ëäåíóiíå ºàæåòòi ê£ïòåãåí iñòåðäi îðûíäàó æîëûíäà æàíºè-
ÿðëûº òàíûòó¬à ìiíäåòòi. ¤éòêåíi á¯ãiíãi ïðîãðåññ, øàïøà¦

1 Èñëàì Êàðèìîâ. Yoshlarimiz – xalqimizning ishonchi va tayanchi. –Ò.:
«Ma’naviyat» áàñïàñû, 2006 æûë, 56-áåò.

2 Ñîë ºàéíàð, 43-áåò.
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äàìó ¯ñòiíäåãi çàìàí æàñ µðïàºòû¦ àëäûíà äà ºûðóàð äië-
ãiðëiêòåð ìåí òàëàïòàðäû ºîéûï îòûð. Ìiíå, ñîë òàëàïòàð¬à
ñàé ¡ðåêåò æàñàó, ìåìëåêåòòi¦ ýêîíîìèêàñûí, ¡ëåóìåòòiê-
ñàÿñè, ì¡äåíè-à¬àðòó ñàëàëàðûí £ðêåíäåòó æàóàïêåðøiëiãi
óàºûòòû, £òiï áàðà æàòºàí ¡ðáið ê¯íäi £íiìäi ïàéäàëàíóäû
£çåêòi ìiíäåò åòiï ºîþäà. «Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch»
êiòàáûíû¦ «Å¦ µëû åðëiê» äåï àòàëàòûí á£ëiìiíäå Åëáàñû-
ìûç îñû ì¡ñåëå æ£íiíäå ò£ìåíäåãiäåé ìà¦ûçäû ïiêið áiëäiðåäi:

«Ìåíåí ñµðàñà, ê¯í ñàéûí, ñà¬àò ñàéûí æàíºèÿð-
ëûº òàíûòó, µëû ìàºñàòòàð¬à æåòó æîëûíäà £çiíi¦ áiðåð
òàìøûñûí äà, áiðåð ò¯éiðøiãií äå àÿìàé, ºàæûìàé-
òàëìàé ¯çäiêñiç æµìûëäûðûï îòûðó, áµë ºàñèåòòi òµðàº-
òû, ê¯íäåëiêòi ºûçìåò £ëøåìiíå àéíàëäûðó – ò¯ïòåï
êåëãåíäå, íà¬ûç åðëiê îñû äåãåí áîëàð åäiì»1.

Àë àêàäåìèê àºûí Fàôóð Fµëàì £çiíi¦ «Óàºûò» àòòû
£ëå¦iíäå:

Fàçèç ¬àñûðäû¦ ¬àçèç ñ¡òòåði
Fàçèç àäàìíàí ñµðàð ºàäiðií.
Óàºûò ºûìáàò, £ëå¦ æîëäàðû
Áåçåéäi îíû¦ £ìið ä¡ïòåðií, –

äåï æàç¬àí áîëàòûí. Áµë æåðäåãi «£ìið ä¡ïòåði» äåãåí òið-
êåñòi¦ àñòàðûíäà àñà ¯ëêåí ìà¬ûíà æàòûð.

¢ðáið µðïàº ñèÿºòû ¡ðáið àäàìíû¦ äà £ìið ä¡ïòåði
áîëàäû. Áµë ä¡ïòåðäi «£ëå¦ æîëäàðûìåí» – içãi iñòåð-
ìåí, æàºñûëûºòàðìåí £ðíåêòåó £çiìiçäi¦ ºîëûìûçäà.
Áµíäàéäà êåéáið ñ¡òòåðäi¦ ºàäiðií áiëó, óàºûòòû áà¬à-
ëàó – £òå ìà¦ûçäû.

¼îø, àºûí íåãå óàºûòºà, îíû áà¬àëàó¬à åêïií áåðiï îòûð,
íåãå «¬àçèç ñ¡òòåð» äåï ä¡ðiïòåéäi?

Åãåð àøû¬ûí àéòàòûí áîëñàº, ºàçiðøå ñåí £ìiðäi¦ ºàäiði
ìåí ºµíûí òîëûº µ¬ûíûï àëà àëìàéñû¦. Áµíû¦ ëàæû äà
æîº. ¤éòêåíi íàº ºàçiðãi ñ¡òòå ñà¬àí £ìiðäi¦ øåê-øåêàðà-
ñû æîº ñèÿºòû, ¡ëi áàðëûº í¡ðñå àëäà áîëûï ê£ðiíåòiíi
äå çà¦äû ºµáûëûñ. Ñîíäàé áîëñà äà, óàºûò £ëøåìi, £ìið
ñ¡òòåðiíi¦ íå åêåíi, îíû ºàëàéøà òèiìäi ïàéäàëàíó¬à áî-
ëàòûíû òóðàëû êå¦åñiï àëñàº, æàìàí áîëìàñ åäi.

1 Èñëàì Êàðèìîâ.  Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –Ò.: «Ma’naviyat»
áàñïàñû, 2013 æûë, 165–166-áåòòåð.
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Áµ¬àí ºîñûìøà ìûíàíû äà àéòûï £òêåí æ£í, ðó-
õàíèÿò àäàìíû¦ áåëãiëi áið ò¡ðòiï-åðåæåëåð íåãiçiíäå
£ìið ñ¯ðóií òàëàï åòåäi. ¤éòêåíi ò¡ðòiï ïåí ðåòòiëiê
áàð æåðäå ¬àíà ì¡í ìåí ìàçìµí áîëàäû. ¤ìiðäi áåëãiëi
áið ò¡ðòiï íåãiçiíäå µéûìäàñòûðó ºàæåòòiëiãi àäàìäû
£ìiðìåí ñàíàñó¬à, îíû¦ ºàäiðiíå æåòå áiëóãå ¯íäåéäi.

Óàºûòòû¦ ºàäiðiíå æåòó õàë-
ºûìûçäû¦ ìàºàë-ì¡òåëäåðiíäå
äå æàðºûí ê£ðiíiñ òàïºàí. Ì¡-
ñåëåí, «Óàºûòû¦ êåòñå, áàºû-
òû¦íû¦ êåòêåíi», «Óàºûò – àº-
ºàí ñóìåí òå¦», «Óàºûò – ¡äië
ò£ðåøi» ñåêiëäi µëà¬àòòû ñ£çäåð
îñûíû ä¡ëåëäåéäi.

¤çi¦-àº îéëàï ê£ðøi, íåãå õàëûº óàºûòòû¦ òèiìñiç £òói
àäàìíû¦ £ç ºîëûíäà åêåíií àéòûï, óûñû¦äà òµð¬àí ïàé-
äàäàí àéûðûëûï ºàëóäû íåãå òå¦åï îòûð? Óàºûòòû¦ øåê-
øåêàðàñû áîëìàñà, êåç êåëãåí æµìûñ á¯ãií åìåñ, åðòå¦ãi
ê¯íi àÿºòàëñà, àñïàí àéíàëûï æåðãå ò¯ñïåéäi åìåñ ïå?

Ìiíåêè, áàð ã¡ï ñîíäà! Óàºûò øåêàðàñûç, åøºàøàí
àÿºòàëìàéòûíäàé áîëûï ê£ðiíãåíiìåí, àäàì £ìiðiíi¦ øå-
êàðàñû – ñî¦û áàð. Àë àäàìíû¦ àðìàíäàðû øåêñiç, îë
åøºàøàí òàóñûëìàéäû. Áµë àðìàíäàðäû¦ áàðëû¬ûíà áiðäåé
ºîë æåòêiçó ºèûí áîë¬àíûìåí, ëàæû áàðûíøà ê£áiðåãií
æ¯çåãå àñûðó ¯øií óàºûòòû óûñòàí øû¬àðûï àëìàó êåðåê.

Ñåí æàñ áàëà ìåí ¯ëêåíäåðäi¦, ¡ñiðåñå ºàðò àäàìíû¦
ºèìûë-ºîç¬àëûñòàðûí £çàðà ñàëûñòûðûï ê£ð. ¢ëi ìîéíûí-
äà áîðûø, æàóàïêåðøiëiê æ¯ãi áîëìà¬àíäûºòàí, íåãiçiíåí £ç
óàºûòûí ºûçûºòû £òêiçóäi îéëà¬àíäûºòàí, áàëàëàð £çãåëåð-
äi¦ äåðòiìåí ñàíàñïàéäû, îéûíºµìàð áîëàäû. Àäàìíû¦ æàñû
µë¬àéûï, åñåéãåí ñàéûí îë ì¯ìêiíäiãi áàðûíøà ê£áiðåê ïàé-
äàëû iñïåí øµ¬ûëäàíó¬à àñû¬àäû. Î¬àí óàºûò ¡ðºàøàí àç,
òàïøû áîëûï òµðàäû, õàëûº ñ£çiìåí àéòºàíäà,«áàñûí ºàñó¬à
äà ºîëû òèìåéäi».

Äåìåê, óàºûòòû¦ àäàì £ìiðiíå, îíû¦ ºûçìåòiíå, ä¯íèåòàíû-
ìûíà ê£ðñåòåòií ûºïàëû £òå ê¯øòi. Ñîë ñåáåïòi óàºûòòû £íiìäi
ïàéäàëàíó, óàºûòºà ºàðàï, îíûìåí ñàíàñûï iñ-¡ðåêåò æàñàó ðó-
õàíè £ìiðäi¦ ìà¦ûçäû ôàêòîðëàðûíû¦ áiði áîëûï òàáûëàäû.

Óàºûòòû äµðûñ ïàéäàëàíó äåãåíäå, îíû¦ ¡ðáið ìèíóòûí
µºûïòû á£ëó äåãåíäi ò¯ñiíåìiç. Æàëïû àë¬àíäà, ûºòèÿðûìûçäà-
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¬û óàºûòòû åêi á£ëiêêå á£ëóãå áîëàäû: áîñ åìåñ óàºûò æ¡íå
áîñ óàºûò. Áîñ åìåñ óàºûòûíäà àäàì £çiíi¦, æàíµÿñûíû¦, ºî¬àì-
íû¦ æ¡íå õàëûºòû¦ ïàéäàñûíà áiðåð æµìûñïåí àéíàëûñàäû.

Àë áîñ óàºûò – àäàìíû¦ îºóìåí, å¦áåêïåí, ºûçìåò áà-
áûìåí øµ¬ûëäàíáàéòûí óàºûòû. Àäàì áîñ óàºûòûíäà òû-
íû¬àäû, äåíå æ¡íå àºûë-îé ºóàòûí òiêòåó ìàºñàòûìåí
øûíûºòûðàòûí, ê£¦iëàøàð æ¡íå ºûçûºòû iñòåðìåí øµ¬ûë-
äàíàäû. Áµëàðäû¦ ºàòàðûíà áàëà ò¡ðáèåñi, êiòàïºµìàðëûº,
ñïîðòïåí, £íåðìåí æ¡íå ºî¬àìäûº æµìûñòàðìåí àéíàëûñó,
òåàòð, êèíî, ¡ð ò¯ðëi ìåðåêåëiê øàðàëàð¬à ºàòûñó, òàáè¬àò
ºµøà¬ûíäà ñåðóåíäåó ñåêiëäiëåð æàòàäû. Àäàì áîñ óàºûòûí
äà áåëñåíäi £òêiçói ì¯ìêií. Îñûëàé £òêiçiëåòií áîñ óàºûò
àäàìäû òåê ôèçèêàëûº òµð¬ûäàí òûíûºòûðûï ºàíà ºîé-
ìàé, îíû¦ èíòåëëåêòóàëäûº òµð¬ûäàí äà áèiêòåé ò¯ñóiíi¦
ìà¦ûçäû ôàêòîðû áîëàäû. Ìûñàëû, æàºñû ñïåêòàêëüäi òà-
ìàøàëà¬àí àäàì ¡ëäåºàíäàé åêi ñà¬àòòû¦ iøiíäå £òå ¯ëêåí
òàíûìäûº æ¡íå ðóõàíè ºóàò àëàäû.

Òµë¬àíû¦ £ç ºûçû¬óû íåìåñå îòáàñû ì¯øåëåðiíi¦ ºàëàó-
åðiêòåðiíå îðàé µéûìäàñòûðûëàòûí ê£¦iëàøàð æàòòû¬óëàð
áîñ óàºûòòû òåðå¦ ìàçìµí-ìà¬ûíàìåí áàéûòàäû. Êåðiñiíøå
òåê µéºûìåí æ¡íå åøòå¦å iñòåìåé, ºµð ñåíäåëóìåí £òåòií áîñ
óàºûòòû £ìiðäi æåëãå µøûðûï æiáåðóìåí òå¦åñòiðóãå áîëàäû.

Àäàìíû¦ ê¯íäåëiêòi óàºûòû ºàòà¦ áåëãiëåíãåí ò¡ðòiï-
ïåí £òñå ¬àíà áîñ ñåíäåëóãå, çåðiãóãå ì¯ëäåì îðûí ºàëìàé-
äû. Ôðàíöóç æàçóøûñû Ñòåíäàëü: «Áîñ ñåíäåëó – çåðiãóäi¦
àíàñû», – äåï òåêêå àéòïà¬àí.

Àë áîñ ñåíäåëó ìåí çåðiãó àäàìäû åíæàð, ñàìàðºàó,
óàºûòòû ºàäiðëåé áiëìåéòií, ìàñê¯íåìäiêêå, øûëûì-
ºµìàðëûººà æàºûí, ðóõàíè àç¬ûíäûº æîëûíà ò¯ñóãå
áåéiì åòiï ºîÿäû.

Äåìåê, áîñ óàºûò áiðåóëåð ¯øií àëòûííàí äà ºûìáàò, àñà
ìà¦ûçäû í¡ðñå áîëûï, îíû¦ ðóõàíè êåìåëäiãiíå ºûçìåò åòñå,
åêiíøi áiðåóëåð ¯øií åðiê-ûºòèÿðûí òàðòûï àëûï, æàð æà¬à-
ñûíà ºàðàé æåòåëåéòií ºàé¬ûëû ñ¡òòåðãå àéíàëóû äà ¬àæàï
åìåñ.

Îñû òµð¬ûäàí àë¬àíäà, óàºûòòû áîñºà £òêiçó,
áiðåð iñïåí àéíàëûñïàé ºµð ñåíäåëó àäàì ¯øií åëåóëi
ºàóiï òó¬ûçàäû. Áàð ã¡ï ñîíäà, àäàìíû¦ îé-ñàíàñû
áîñòûºòû, æµìûññûçäûºòû µíàòïàéäû.

!
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Ïàéäàëû iñïåí øµ¬ûëäàíáà¬àí àäàìíû¦ àºûë-îéûí àëóàí
ò¯ðëi ì¡íñiç îéëàð, òiïòi ºûëìûñºà èòåðìåëåéòií àðàì ïè¬ûë-
äàð áèëåï àëàäû. Óàºûòòû ò¡óåëñiç áàñºàðóäû áiëìåéòií, £çi
¯øií ïàéäàëû iñ òàáà àëìàéòûí àäàìäàð áàñºàëàðäû¦ ûºïà-
ëûíà òåç áåðiëãiø áîëàäû. Íàº îñûíäàé æàñòàð áiðòå-áiðòå
áµçàºûëûº, µðëûº æîëûíà ò¯ñiï êåòêåíií áàéºàìàé äà ºàëàäû.

Áµë ¬àíà åìåñ, êåéáið ñàíàñû ò£ìåí, ä¯íèåòàíûìû òàð æàñ-
òàð ò¯ðëi ñîäûðëûº (ýêñòðåìèñòiê) òîïòàðäû¦ àðáàóûíà
iëiãiï, îëàðäû¦ ºîëûíäà¬û ºóûðøàººà àéíàëûï áàðàäû. Îëàð
íå Îòàíäû, íå µëòòû, íå àòà-àíàíû ìîéûíäàìàéäû. Á¯êië àºûë-
ñàíàñûí ê£ðãåíñiçäiê áèëåãåí áµíäàé àäàìñûìàºòàðäû¦ áàñûï
£òêåí £ìið æîëûíà íàçàð ñàëñàº, îëàðäû¦ íå ìåêòåïòå, íå
áàñºà áiðåð îºó îðíûíäà æàðûòûï ò¡ëiì-ò¡ðáèå äå àëìà¬à-
íûí ê£ðåìiç. Îºó¬à áàðàìûí äåãåí ñûëòàóìåí ¯éiíåí øû¬ûï
êåòiï, ò¯ðëi ¯éiðìåëåðãå áàñ ñµººàí, îë æåðëåðäåí àäàì¬à
£øïåíäiëiê, µëòºà äµøïàíäûº æàñàó «ñàáà¬ûí» àë¬àí. Àë êåé-
áiðåóëåði øåò åëäåðäå ºà¦¬ûðûï æ¯ðiï, ò¯ðëi ñîäûðëûº µéûì-
äàðäû¦ îðòàëûºòàðûíàí ºîíûñ òàïºàí. Áµë æåðëåðäå îëàð¬à
àäàì £ëòiðó, àáàò ºàëàëàð ìåí àóûë-ºûñòàºòàðäû îéðàíäàó,
áåéáiò õàëûººà ¯ðåé ìåí ºîðºûíûø ò£íäiðó ¡äiñòåði
¯éðåòiëãåí. Åëiìiçäi¦ àñòàíàñû Òàøêåíòòå 1999 æûëäû¦ 16
àºïàíû, 2004 æûëäû¦ 28–29 íàóðûçû æ¡íå 1 ñ¡óiði ê¯íäåði,
ñîíäàé-àº 2005 æûëäû¦ 12 ìàìûðû ê¯íi ¢íäiæàí ºàëàñûí-
äà îðûí àë¬àí ëà¦êåñòiê ¡ðåêåòòåð íàº îñûíäàé æèiðêåíiøòi
àäàìñûìàºòàðäû¦ òiìiñêi iñòåði áîëûï ñàíàëàäû.

Ê£ðiï òµð¬àíû¦äàé, «Áîñºà æ¯ðãåííåí ¼µäàé äà áåçåð»
äåãåí µëà¬àòòû ñ£çäi õàëºûìûç òåêêå àéòïà¬àí.

Áîñºà æ¯ðóäåí àäàìíû¦ æ¯ðåãiíäå, ñàíàñûíäà, èìà-
íûíäà áîñ êå¦iñòiê ïàéäà áîëàäû. Áµíäàé æ¯ðåêòi òåê
àäàì¬à äåãåí ºµðìåò ºàíà åìåñ, Æàðàòºàí¬à ø¯êiðëiê
åòó, îíû¦ àëäûíäà¬û æàóàïêåðøiëiê ñåçiìi äå ò¡ðê åòåäi.
Æ¯ðåãiíäå èìàí, ñåíiì, Îòàí¬à ñ¯éiñïåíøiëiê ñåçiìäåði
æîº àäàìíàí êåç êåëãåí æàóûçäûºòû ê¯òóãå áîëàäû.

Ñåíi¦ áîñ óàºûòû¦íû¦ ê£ái îòáàñû ºµøà¬ûíäà £òåäi.
Ñîë ñåáåïòi àòà-àíà¦íû¦ iñ-¡ðåêåòòåðiíåí ñàáàº àëóû¦, îëàð
áiëåòií ê¡ñiï ïåí £íåð ñûðëàðûí èãåðói¦ ºàæåò. Àëäà¬û
£ìiði¦äå £òå êåðåê áîëàòûí áiëiìäåð ìåí äà¬äûëàðäû èåëåó
æîëûíäà¬û å¦áåêòåí ºàøïàó, åðiíáåé içäåíó êåðåê.

Áµäàí òûñ ñåí áiëiì æ¡íå ì¡äåíèåò îðäàëàðû, ìàõàëëà
àçàìàòòàð æèûíäàðû æàíûíäà µéûìäàñòûðûë¬àí £íåð æ¡íå
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ñïîðò ¯éiðìåëåðiíå òµðàºòû ºàòûñó àðºûëû áîñ óàºûòû¦-
äû ìàçìµíäû £òêiçó ì¯ìêiíäiãií ïàéäàëàíà àëàñû¦. Æàñ
åðåêøåëiãi¦å, ºûçû¬óû¦à ñ¡éêåñ êåëåòií ôèëüì, ñïåêòàêëü,
òåëåê£ðñåòiëiì ñèÿºòûëàðäû òàìàøàëàó, ìàçìµíäû ðàäèîõà-
áàðëàðäû òû¦äàó äà ñåíi¦ ê£çºàðàñ-ò¯ñiíiãi¦äi êå¦åéòiï,
òàë¬àìû¦ ìåí ä¯íèåòàíûìû¦äû áàéûòà ò¯ñåäi.

Àäàì ¬àñûðëàð áîéû ê£ðêåì øû¬àðìàëàðäàí ðóõàíè í¡ð
àëûï, £çií ºûçûºòûð¬àí ñµðàºòàð ìåí æµìáàºòàð¬à æàóàï
òàóûï êåëåäi. Ñîíûìåí ºàòàð ê£ðêåì øû¬àðìà ºàé¬ûëû
ê¯íäåðäå äå, æàë¬ûç ºàë¬àí ñ¡òòåðäå äå å¦ æàºûí êå¦åñøi,
àäàë äîñ áîëûï ñàíàëàäû.

Êiòàï – áà¬à æåòïåñ áàéëûº åêåíií ñàí ðåò åñòiãåíñi¦.
¤êiíiøêå îðàé áµë áàéëûºòàí ë¡ççàò àëó¬à àñûºïàéòûí, î¬àí
ì¯ëäå ì¡í áåðìåé, ïàðûºñûç ºàðàéòûí äîñòàðû¦ äà îºòà-
òåêòå êåçäåñiï ºàëàäû.

Ðàñûíäà äà ê£ðíåêòi ¡äåáèåòòàíóøû ¬àëûì, ¤çáåêñòàí
¼àhàðìàíû Îçîä Øàðàôèääèíîâ àéòºàíäàé, êiòàï – àäàì
ºîëûìåí æàðàòûë¬àí àë¬àøºû êåðåìåò áîëûï ñàíàëàäû.

Áàéºà¬àí áîëñà¦, ¬àëûì êiòàïòû ¡ëåìíi¦ æåòi êåðåìå-
òiíåí äå æî¬àðû ºîéûï îòûð. Áµíû¦ ñåáåái íåäå?

Å¦ àëäûìåí, îñû ê¯íãå äåéií àäàìçàò ºàíäàé æà¦àëûº
æàðàòºàí, íåëåðäi àøºàí, ºàíäàé ¬ûëûìè æ¡íå £ìiðëiê ò¡æi-
ðèáåëåðäi æèíàºòà¬àí áîëñà, ñîëàðäû¦ áàðëû¬û êiòàïòàð¬à
øî¬ûðëàíûï, òîïòàë¬àí. Êiòàï îºó àäàìíàí àðòûº äåíå
ºèìûëûí, ìàòåðèàëäûº áàéëûº æµìñàóäû äà òàëàï åòïåéäi.
Îºó ¯øií òåê ºµíò ïåí ûºûëàñ áîëñà æåòêiëiêòi.

Êiòàï îºóäàí àëàòûí áiëiì, ò¡æiðèáå, ºµøòàðëûº,
øàáûò, £ìiðãå æ¡íå àäàì¬à äåãåí ñ¯éiñïåíøiëiê ñèÿºòû-
ëàðäû áàñºà åø í¡ðñåäåí áµë ä¡ðåæåäå àëó¬à áîëìàéäû.

Áiðåð £íåð ò¯ðií, òåëåâèäåíèå ìåí ðàäèîíû, çàìàíàóè
êîìüþòåðëåðäi¦ ì¯ìêiíäiãi ìåí àðòûºøûëûºòàðûí æîººà
øû¬àðìàé-àº àéòó¬à áîëàäû – áµëàðäû¦ áàðëû¬û äà
êiòàïòàí àëàòûí àçûºòû¦ îðíûí áàñà àëìàéäû, áàñóû äà
ì¯ìêií åìåñ. ¤éòêåíi êiòàï îºó áàðûñûíäà àäàìíû¦ ìè-
ûíäà, îé-ñàíàñûíäà, ñåçiì-ò¯éñiãiíäå áîëàòûí £çãåðiñòåð
ê£ëåìií áàñºà áiðäå-áið æàòòû¬ó ºàìòàìàñûç åòå àëìàéäû.

Òà¬û áið í¡ðñåãå íàçàð àóäàðóû¦ êåðåê, àäàìäàð
ñûéûíàòûí ¡ëåìäåãi íåãiçãi äiíäåð äå àäàìçàòºà êiòàï
ò¯ðiíäå µñûíûë¬àí.

!
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Äåìåê, áîñ óàºûòòàðûíäà ëàæû áàðûíøà ê£áiðåê êiòàï
îºó¬à µìòûë¬àí àäàìäû ºàíøà ºµòòûºòàñà äà áîëàäû. ¢ñiðåñå
ê£ðêåì ¡äåáè êiòàïòàð ñåíi¦ àäàìäûº ºàñèåòòåði¦íi¦
ê¯øåþiíäå, àäàìäàðäû ò¯ñiíó äà¬äûñûíà èå áîëóû¦äà àñà
ìà¦ûçäû ð£ë àòºàðàäû. Àòàºòû îðûñ æàçóøûñû Ì. Ãîðüêèé:
«¤çiìäåãi áàðëûº æàºñû ºàñèåòòåð ¯øií êiòàïòàð¬à ðèçà-
ìûí», – äåï, æà¦ñàº àéòïà¬àí. Àë ê£ðíåêòi ãðóçèí æàçóøûñû
Íîäàð Äóìáàäçåãå áið ¡éåë ò£ìåíäåãiäåé õàò æîëäà¬àí åêåí:

«Ìåí àóðóõàíàäà àóûð ñûðºàòòàí ºèíàëûï æàòºàíûìäà,
ä¡ðiãåðëåðäi¦ åì-äîìûíàí ã£ði, ñiçäi¦ êiòàïòàðû¦ûçäû îºû-
¬àíûì ºµëàíòàçà àéû¬ûï êåòóiìå ê£áiðåê ñåïòiãií òèãiçäi...»

Áµ¬àí ºîñûìøà àéòàðûìûç, êiòàï îºó ºµøòàðëû-
¬ûí áiëìåéòií, êiòàï îºó áiëiãií ìå¦ãåðìåãåí á¯ãiíãi
çàìàíäàñûìûçäû æî¬àðû ðóõàíèÿòòû àäàì äåï ñà-
íàó ºèûííû¦ ºèûíû.

Õàëºûìûçäà «Æ¯ðãåí – äàðèÿ, îòûð¬àí – áîéðà» äåãåí
ñ£ç áàð. Àäàì åëiìiçäi¦ áàð ñµëóëû¬ûí, êå¦äiãi ìåí ò¯ðëi-
ò¯ñòiëiãií áiëó ¯øií äå áîñ óàºûòòàðûíäà ñàïàð¬à øû¬ûï
òµð¬àíû æàºñû. Ñàïàð áàðûñûíäà îë òàáè¬àò ê£ðiíiñòåðiíåí
ë¡ççàò àëàäû, ê£ðìåãåí æåðëåðií ê£ðåäi, áiëìåãåí í¡ðñåëåðií
áiëiï àëàäû, æàºñûëû-æàìàíäû àäàìäàðìåí ¡¦ãiìå-ä¯êåí
ºµðàäû. «Áiðäi ê£ðiï ïiêið ºûë, ìû¦äû ê£ðiï ø¯êið ºûë» äå-
ãåíäåé, ¡ð ò¯ðëi àäàìäàðìåí êåçäåñiï, òèiñòi ºîðûòûíäûëàð
æàñàéäû, ä¯íèåíi òàíèäû. Àäàì øåò æåðäå æ¯ðãåíäå £ç ¯éiíi¦,
àóûëûíû¦, ìàõàëëàñûíû¦, ºàëàñû ìåí àóäàíûíû¦, ñîíûìåí
ºàòàð Îòàíûíû¦ ñà¬ûíûøû ºàíäàé áîëàòûíûí µ¬ûíàäû.
Áàð¬àí æåðëåðiíäåãi àäàìäàðìåí, ¡äåò-¬µðûïòàðìåí, ºµíäû-
ëûºòàðìåí £ç åëiíäåãi îñûíäàé áàéëûºòàðäû ñàëûñòûðûï,
ê£ï í¡ðñåíi¦ áàéûáûíà áàðàäû, ê£çi àøûëàäû. Ñîíäàé-àº
ñàïàð áàðûñûíäà àäàì áîéûíäà¬û àäàìãåðøiëiê, ìåéið-øà-
ïà¬àò, äîñòûº ñåçiìäåði àéºûíûðàº æàðûººà øû¬àäû.

¤éòêåíi ñàïàð áàðûñûíäà äîñòàðìåí ¡ðºàøàí áiðãå áî-
ëó¬à, áiðãå òµðó¬à, áiðãå òàìàºòàíûï, áiðãå æîë æ¯ðóãå òóðà
êåëåäi. Àäàìíû¦ æàºñû íåìåñå æàìàí ìiíåç-ºµëºû íàº
îñûíäàé ñ¡òòåðäå àéºûíäàëàäû. Àäàì ºèûíøûëûºòàð¬à
ò£çiìäi ìå, ¡ëäå æîº ïà, îë £çi µíàòºàí í¡ðñåíi äîñûíà áåðå
àëà ìà, ºàóiï àñòûíäà ºàë¬àí ñåðiãiíå ºîë µøûí ñîçà ìà, ¡ëäå
òàñòàï êåòå ìå... – áµëàðäû¦ á¡ði ñàïàðäà ñûíàëàäû. Äåìåê,
áîñ óàºûòòû òèiìäi £òêiçó ¯øií æîðûººà íå ñàïàð¬à øû¬ó
äà – ¡ðáið àäàìíû¦ ñûíàëàòûí êåçi åêåí.
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¸ëû ôèëîñîô Àðèñòîòåëü £çiíi¦ «Ïîýòèêà» àòòû
øû¬àðìàñûíäà «Ñµëóëûº – ì£ëøåðäå» äåãåí èäåÿ-
íû àë¬à òàðòàäû.

Îéøûëäû¦ áµë ñ£çäåði òåê £íåð øû¬àðìàëàðûíà ¬àíà
òèåñiëi åìåñ. Áàðëûº í¡ðñåäå – îºó ìåí ò¡ðáèåäå äå, äåíå
ÿêè àºûë-îé å¦áåãiíäå äå, äåìàëûñòà ÿêè µéºûäà äà ì£ëøåð
áîë¬àíû æàºñû. ¼àé æåðäå ì£ëøåð áµçûëñà, ñîë æåðäå á¯êië
æ¯éå içäåí òàÿäû, áåéáåðåêåòòiê, ò¡ðòiïñiçäiê, àºûð ñî¦ûíäà
ôèçèêàëûº íåìåñå ðóõàíè àç¬ûíäûº òóûíäàéäû.

Ñîíäûºòàí àäàì áàëàñû £ç £ìiðií àºûë òåçiíå ñàëûï,
ìàºñàòºà ñàé µéûìäàñòûðñà, cîë £ìiðiíi¦ òèiìäi £òóií ºàì-
òàìàñûç åòåòií ôàêòîð áîëûï ñàíàëàäû. Åøºàíäàé ïàéäàëû
iñïåí àéíàëûñïàé, £ìiðiíi¦ àëòûí¬à ïàðà-ïàð ñ¡òòåðií áîñ-
ºà ñåíäåëóìåí ÿêè æàìàí iñòåðìåí £òêiçãåí àäàìíû¦ µéºû-
ñûíäà äà òûíûøòûº áîëìàéäû.

Àë £ìiðäi¦ ñ¡òòåðií áà¬àëàé áiëåòií, ê¯í ñàéûí ñàóàï-
òû iñòåð æàñàï, àäàìäàðäû¦ àóûðûí æå¦iëäåòóãå äà¬äû-
ëàí¬àí àäàìíû¦ £ìiði ¡ðºàøàí ê£ðiêòi ¡ði ìîëøûëûº-
òà áîëàòûíû ê¯ì¡íñiç.

Ñµðàºòàð ìåí òàïñûðìàëàð:
1. ¼àíäàé àäàìäàð óàºûòòû £çiíå ìîéûíñµíäûðà àëàäû?
2. «Óàºûòû¦ êåòñå, áàºûòû¦íû¦ êåòêåíi» äåãåí íàºûëäû¦

àñòàðûíäà ºàíäàé £ìiðëiê øûíäûº æàòûð?
3. Áîñ óàºûòòû ºµð ñåíäåëóìåí £òêiçáåóäi¦ ºàíäàé øàðàëàðû

áàð?
4. Áîñºà ñåíäåëóäi¦ ñîºòûðàòûí ñàëäàðëàðû æ£íiíäå £ìiðëiê

ìûñàëäàð êåëòiðå àëàñû¦ áà?
5. Ò£ìåíäåãi ñóðåòòåð íåãiçiíäå óàºûòòû £íiìäi ïàéäàëàíóäû¦

òèiìäiëiãi òóðàëû ¡¦ãiìåëåï áåð.

?

!

A) Á)

¢) Â)
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ÍÀÓÐÛÇ – Å¨ ÅÆÅËÃI, ÍÀFÛÇ
¸ËÒÒÛ¼ ÌÅÉÐÀÌ

¼ûìáàòòû îºóøû, 7-ñûíûïòà¬û ñàáàºòàðäà áµðûí¬û êå-
¦åñ çàìàíûíäà õàëºûìûçäû¦ µëòòûº ºµíäûëûºòàðûí,
ñîíû¦ iøiíäå Íàóðûç ìåéðàìûí õàëûº æàäûíàí øû¬àðûï
òàñòàó æîëûíäà ºûðóàð iñ-¡ðåêåòòåð æàñàë¬àíû òóðàëû
iøiíàðà àéòûï £òêåí åäiê. ¢ñiðåñå êå¦åñòiê æ¯éå òîºûðàó¬à
µøûðà¬àí £òêåí ¬àñûðäû¦ 80-æûëäàðûíäà áµíäàé êåëå¦ñiç-
äiêòåð øàðûºòàó øû¦ûíà øû¬ûï, Íàóðûç¬à ºàðñû «ñî¬ûñ
æàðèÿëàíäû». Áµë ìåéðàì¬à æàáûëìà¬àí æàëà, àòûëìà¬àí òàñ
ºàëìàäû. Àòàï àéòàòûí áîëñàº, îíû äiíè ìåéðàì äåéòiíäåð
äå, ôåîäàëèçìíi¦ ñàðºûíøàºòàðûí ä¡ðiïòåéòií ð¡ñiì äåï
àòà¬àíäàð äà, îíû¦ îðíûíà «Íàâáàõîð» («Æà¦à ê£êòåì»)
äåï àòàëàòûí êå¦åñòiê ìåéðàì µéûìäàñòûðóäû µñûí¬àíäàð
äà òàáûëäû. Êå¦åñ ¯êiìåòiíi¦ £êiëäåði àäàìäàð ìåéðàìíû¦
òà¦ñûº àñû äåï ïiñiðiï æàòºàí ñóìàëàê ïåí ¡ëiì áîòºà òîëû
ºàçàíäàðäû æåðãå, øµ¦ºûðëàð¬à àóäàðòûï òàñòàäû.

Áµë – µëòòû¦ æ¯ðåãií, ê£¦iëií, òàðèõè æàäûí àÿº
àñòû åòiï, òàïòàó åäi. Áµë – îòàðøûë æ¯éå èäåÿëà-
ðûíû¦ àäàì¬à æ¡íå àäàìèëûººà ºàíøàëûºòû æàò
åêåíiíi¦ òà¬û áið ä¡ëåëi åäi.

Ò¯ïòåï êåëãåíäå, Íàóðûç – ñàÿñàòºà, èäåîëîãèÿ¬à, äiíãå
åøºàíäàé ºàòûñû æîº òàáè¬àò ìåðåêåñi ðåòiíäå ê¯í ìåí
ò¯ííi¦ òå¦åëóií, æà¦à æûë ìåí ê£êòåìíi¦ áàñòàëóûí àòàï
£òåòií ìåéðàì áîëûï ñàíàëàòûí.

21 íàóðûçäà áið ê¯í ìåí ò¯ííi¦ íàº 12 ñà¬àòû æàðûº, àë 12
ñà¬àòû ºàðà¦¬û áîëàäû. Áµë æà¬äàé ê¯í ìåí ò¯ííi¦ ê£êòåìãi
òå¦åëói ñàíàëàäû, àë ê¯çãi òå¦åëó 21 ºûðê¯éåêêå òóðà êåëåäi.

1989 æûëû ¤çáåêñòàííû¦ æà¦à áàñøûñû áîëûï ñàéëàí-
¬àí Èñëàì Êàðèìîâ õàëûººà æ¡íå îíû¦ ðóõàíèÿòûíà ºàðñû
áà¬ûòòàë¬àí êå¦åñòiê øàáóûëäàð¬à áàòûë ºàðñû øû¬ûï,
Íàóðûçäû æàëïûõàëûºòûº ìåéðàì ðåòiíäå êå¦iíåí ìåðå-
êåëåó ì¡ñåëåñií ºàòà¦ ê¯í ò¡ðòiáiíå ºîé¬àí ñî¦ ¬àíà îñûíàó
åæåëãi ìåéðàìíû¦ åêiíøi £ìiði áàñòàëäû:
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«Áiç òàÿóäà áîëàøàº Íàóðûç ìåéðàìûí ä¡ñò¯ðëi ìåðå-
êå ðåòiíäå àòàï £òó æ£íiíäåãi ì¡ñåëåíi òàëºûëàäûº.
Òàëºûëà¬àíäà äà, æàí-æàºòû ê£¦ië á£ëiï,«ºàñ ºîÿìûí
äåï ê£ç øû¬àðàòûí», õàëûººà æàò ¡ði çèÿíäû ºàóëû-
ëàð ºàáûëäàí¬àí, ä¡ñò¯ðëåðiìiçäi¦, ¡äåò-¬µðûïòàðûìûç-
äû¦ ¬àñûðëûº íåãiçäåði àÿº àñòû áîë¬àí £òêåí ä¡óiðäi¦
ñàáàºòàðûí ìµºèÿò åñêåðäiê»1.

 Ò¡óåëñiçäiê æûëäàðûíäà Íàóðûç ìåéðàìû áµðûíäàðû
åø áîëìà¬àí àóºûì ìåí ñàëòàíàòºà èå áîëûï, ì¡äåíè
£ìiðäåí ëàéûºòû îðûí àëäû.

Åëáàñûìûç «Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch» êiòàáûí-
äà áµë ìåéðàìíû¦ õàëûº £ìiðiíäåãi ð£ëiíå áûëàéøà æî-
¬àðû áà¬à áåðåäi:

«Æà¦àðó ìåí içãiëiêòi¦ ð¡ìiçi áîë¬àí Íàóðûç ôèëîñî-
ôèÿñûíû¦ õàëºûìûç¬à ò¡í àäàìèëûº, ìåéið-øàïà¬àò,
æîìàðòòûº ïåí ºàéûðûìäûëûº ñåêiëäi æî¬àðû ºàñèåòòåð-
äåí í¡ð àëûï êåëãåíi – àòà-áàáàëàðûìûçäû¦ ¬àñûðëàð
áîéû ºàíäàé æàëïûàäàìèëûº èäåÿëàðäàí ºóàò àëûï,
ðóõàíè êåìåëäiêêå æåòêåíiíi¦ òà¬û áið àé¬à¬û áîëûï òà-
áûëàäû äåñåê, ¡ñòå æà¦ñàº áîëìàéäû»2.

Ðàñûíäà äà, êåç êåëãåí ä¡ñò¯ð,
¡äåò-¬µðûï ïåí ð¡ñiì-æîðàë¬û
£ìiðëiê ºàæåòòiëiêòåí òóûíäàé-
äû. Îëàð áåëãiëi áið õàëûº ðó-
õûíû¦, ðóõàíè ä¯íèåñi ìåí àð-
ìàí-òiëåêòåðiíi¦ áåéíåñi áîëûï
òàáûëàäû. Îë êåëåð µðïàºòàð-
äû¦ ðóõàíè-àºûëàºòûº áåéíå-
ñiíi¦ ºàëûïòàñóûíà äà øåøóøi
ûºïàë ê£ðñåòåäi. Ê£ïòåãåí ä¡ñ-
ò¯ðëåðäi¦ ì¡í-ìàçìµíûíäà õà-
ëûºòû, µëò ïåí µëûñòû içãiëiêêå,
àäàìãåðøiëiêêå, æàºñûëûººà ¯í-
äåó ñûíäû £ëìåñ èäåÿëàð æàòà-
äû. Îëàð çàìàí òàëàáûíà îðàé

1 Èñëàì Êàðèìîâ. O‘zbekiston mustaqillikka erishish ostonasida. –Ò.:
«O‘zbekiston» áàñïàñû, 2011 æûë, 122-áåò.

2 Èñëàì Êàðèìîâ. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –Ò.: «Ma’naviyat»
áàñïàñû, 2013 æûë, 35-áåò.
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¡ði ïiøií òµð¬ûñûíàí, ¡ði ìàçìµí òµð¬ûñûíàí æà¦àðûï,
áàéûï îòûðàäû. Êåéáið ä¡ñò¯ðëåð £çiíi¦ µíàìäû ûºïàëû,
ê£ïøiëiêòi¦ ðóõàíè ñµðàíûìäàðûíà ñàé êåëói òµð¬ûñûíàí
áàÿíäû £ìið ñ¯ðiï, õàëûºòàðäû¦ ðóõàíè ºµíäûëû¬û ä¡ðåæå-
ñiíå ê£òåðiëåäi. Øû¬ûñ õàëûºòàðûíû¦ îñûíäàé ðóõàíè
áàéëûºòàðûíû¦ áiði – Íàóðûç.

«Íàóðûç» ïàðñû òiëiíåí àóäàð¬àíäà «æà¦à ê¯í» äåãåí
ìà¬ûíàíû áiëäiðåäi. Îë äèºàíäàð ºàóûìûíû¦ åãiíøiëiê
æµìûñòàðû áàñòàëàòûí êåçãå òóðà êåëåäi. ¸ëû îéøûë áàáà-
ìûç ¢ëiøåð Íàóàè áµë ê¯íäi áûëàéøà ñèïàòòàéäû:

Âàñë àðî êóðäèì, òåíã ýìèø áóéè-þ ñî÷è,
Òóí-êóí òåíã ýêàí, çîõèð óëóð áóëäè øó Íàâðóç.

Áµë £ëå¦ æîëäàðûíàí «Æ¯çäåñêåí êåçäå ê£ðäiì, ñ¯éãå-
íiìíi¦ êåëáåòi (ê¯íäåé íµðëû äèäàðû) ìåí µçûí áµðûìû
(ò¯íäåé ºàðà øàøû) Íàóðûçäà¬û ò¯í ìåí ê¯íäåé òå¦ åêåí»
äåãåí ìà¬ûíàíû àéºûí à¦¬àðàìûç.

Íàóðûç – £òå åðòåäåí êåëå æàòºàí ìåéðàì. Áµíû £òêåí
òàðèõûìûçäà¬û ¬µëàìàëàð äà £ç øû¬àðìàëàðûíäà ä¡ëåëäåï
áåðãåí. Ì¡ñåëåí, ¢áó Ðàéõàí Áåðóíèäi¦ «Åæåëãi õàëûºòàð-
äàí ºàë¬àí æ¡äiãåðëiêòåð», Îìàð Õàéÿìíû¦ «Íàóðûçíàìà»,
Àáóëºàñûì Ôèðäàóñèäi¦ «Øàõíàìà», ¼îæà ¢ëè Òåðìiçèäi¦
«Íàóðûçíàìà», ¢ëiøåð Íàóàèäû¦ «Õàéðàò óë-àáðîð», «Ë¡éëi
ìåí Ì¡æí¯í», «Ñàääè Èñêàíäàðè» ñûºûëäû äàñòàíäàðû
Íàóðûç æ¡íå îíû¦ ïàéäà áîëó òàðèõû, î¬àí áàéëàíûñòû
¡äåò-¬µðûïòàð ìåí ñàëò-ä¡ñò¯ðëåð æàéëû ìà¦ûçäû ì¡ëiìåò-
òåð áåðåòií ºµíäû ºàéíàð ê£çäåð áîëûï òàáûëàäû.

¢ëiøåð Íàóàèäû¦ àéòóûíà ºàðà¬àíäà, Æàìøèä
øàõòû¦ çàìàíûíäà Íàóðûçäû ìåðåêåëåó ¬µðûïºà àéíàë-
¬àí. ¼àéíàð ê£çäåðäåí àíûºòàë¬àíûíäàé, Íàóðûç ìåé-
ðàìû ïàéäà áîëóûíû¦ ò£ðò ìû¦ æûëäûº òàðèõû áàð.

¢ëiøåð Íàóàèäû¦ «Ë¡éëi ìåí Ì¡æí¯í» äàñòàíûíû¦
12-òàðàóûíäà Ì¡æí¯í ìåí Ë¡éëiíi¦ Íàðóûç ìåðåêåñiíå
áàéëàíûñòû æàñûðûí êåçäåñêåíi, îíäà Ë¡éëi ìàõàááàòûíû¦
ê¯øòiëiãiíåí Ì¡æí¯ííi¦ åñiíåí òàíûï ºàë¬àíû ñ£ç áîëàäû.

Íàóðûçäà îÿíûï, ã¯ë-á¡éøåøåêêå îðàí¬àí äàëàëàð, áàº-
òàð àäàìäàð¬à òîëû. Îëàðäû¦ àðàñûíäà Ì¡æí¯í ìåí Ë¡éëi
äå áàð. Áiðàº îëàð àäàìäàðäàí µÿë¬àíäûºòàí áið-áiðiíå æà-
ºûíäàé àëìàé, ñûðëàñà àëìàé æ¯ðåäi. Ë¡éëi áið øîº áµòà-
íû¦ àðàñûíà êiðiï, æµðò ê£çiíåí áið ñ¡ò òàñàëàíàäû. Íàº
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ñîë áµòàíû¦ àðàñûíäà Ì¡æí¯íìåí áåòïå-áåò êåëåäi. Ñîíäà
Ë¡éëi ¬àøûºòûº îòûíà æàíûï áàðà æàòºàí Ì¡æí¯íäi æµáà-
òûï, Íàóðûç ê¯íi àäàì òàáè¬àò ºµøà¬ûíäà áîëûï, ê£êåéiíäåãi
áàð ñûðëàðûí àºòàðóû êåðåê, ñîíäà îíû¦ æ¯ðåãi ê£êòåìãi
ã¯ë-á¡éøåøåêòåé àøûëàäû äåãåíäi áûëàéøà áåéíåëåéäi:

Áó äàìêè ýñèá íàñèìè Íàâðóç, Áî¬ îëäè áàõîðäèí ãóëàôøîí,
Ãóë àòðèíè ºèëäè ìàæëèñàôðóç. Ñóíáóë áó ãóë óçðà êîêóëàôøîí.

Áó ôàñëãà àçìè ãóëøàí ýòãàé,
Áóñòîí õàðàìèíè ìàñêàí ýòãàé.

Õàçiðåò Íàóàè äà £ç ¬àçàëäàðûíû¦ áiðiíäå:
Chaman sarvi qolib hayron, måning sarvim qilib javlon,
Aning shaydosi bir dåhqon, munga shaydo bari olam, –

«Ìåíi¦ æàðûìíû¦ ¡äåìi àÿº àëûñûíà Íàóðûç äà ºàé-
ðàí ºàëäû, Íàóðûç¬à òåê äèºàíäàð ¬àøûº áîëñà, î¬àí (ìåíi¦
æàðûìà) á¯êië ¡ëåì ¬àøûº», – äåï æûðëàéäû.

Áiçäi¦ àòà-áàáàëàðûìûç ºîëäàí¬àí øàìñèé æûë åñåái
áîéûíøà Õàìàë æûëäû¦ áiðiíøi àéû áîëûï ñàíàëàäû. Îë
íàº Íàóðûç ê¯íiíåí – 21 íàóðûçäàí áàñòàëàäû. Ñîíäûº-
òàí äà õàëºûìûç:«Õàìàë êiðäi – àìàë êiðäi», – äåéäi. Ñîë
ê¯ííåí áàñòàï àíà òàáè¬àòòà¬û áàðëûº òiðøiëiê èåëåði –
õàéóàíàòòàð æ¡íå £ñiìäiêòåð ¡ëåìi äå îÿíûï, æà¦àðó¬à, £ñiï-
µë¬àþ¬à êiðiñåäi. Ì¯ëãiï æàòºàí òµºûìäàð, òàìûðëàð, á¯ðøiê-
òåð ê¯ííi¦ øóà¬ûíàí ºóàò àëûï, iñ-¡ðåêåòêå – àìàë¬à àñû-
¬àäû. Ê¯íi êåøå ¬àíà ºàðàéûï òµð¬àí áàäàì ìåí £ðiê áµòàº-
òàðû áiðäåí á¯ðøiê àòûï, ã¯ëãå îðàí¬àíûí, àðûº-àòûçäàð ìåí
ñàé-ñàëàëàðäû áîéëàï àëóàí ò¯ðëi ø£ïòåð ìåí á¡éøåøåêòi¦
ºàóëàï £ñêåíií áàéºàìàé äà ºàëàñû¦.

Òàáè¬àòòû¦ îÿíóû àäàìíû¦ æ¯ðåãi ìåí æàí ä¯íèåñiíå
äå ¡ñåð åòïåé ºàëìàéäû.

¼ûñòû¦ ûç¬àðëû ê¯íäåði ìåí ºàºà¬àí àÿçûíàí æ¯íæiãåí,
µçàº ò¯íäåðiíåí ºàæû¬àí, ¯éäåí øûºïàé iøi ïûñºàí àäàì-
äàð æàðûº òà ì£ëäið àñïàí¬à, ê¯ííi¦ ò¡íãå ºóàò áåðåòií
íµðëû ñ¡óëåñiíå, òàáè¬àòòû¦ îÿíóûíà ºóàíûï, àñû¬à ºàðñû
àëàäû. Îëàðäû¦ ê£¦ië ê¯éëåðiíäå äå ¬àæàéûï ê£òåði¦êiëiê,
øàáûòòû ñåçiì ïàéäà áîëàäû.

Àë äèºàíäàð ¯øií Íàóðûç æûëäû¦ £çiíå ò¡í áåëãi-øåêà-
ðàñû áîëûï ñàíàëàäû. Îñû ê¯ííåí áàñòàï-àº äèºàí åø
àëà¦äàìàé æåðãå òµºûì ñåáói, îíû¦ ñ£çñiç £íiï øû¬àòûíû-
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!
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íà ñåíiìäi áîëóû ì¯ìêií. Æûë
îí åêi àé¬à æåòåòií ðèçû¬ûíà
åñiê àøàòûí áµíäàé ê¯íäi òîé-
ëàìàó¬à áîëà ìà?!.

Äåìåê, Øû¬ûñ õàëûºòàðû
ò£ðò ìû¦ æûëäàí àñòàì óàºûò-
òàí áåði ìåðåêåëåï êåëå æàòºàí
Íàóðûç – òàáè¬àò ïåí àäàì £ìi-
ðií µëûºòàóäû¦, îëàð îðòàñûíäà-
¬û åæåëãi £çåêòåñòiêòi¦ ñàëòàíàò
ºµðóû äåñåê, æà¦ñàº áîëìàéäû..

Æî¬àðûäà òiëãå àëûí¬àíûí-
äàé, Íàóðûç – å¦áåê ïåí æàñàìïàçäûº ìåðåêåñi. Áµë ê¯íi,
íàº òàáè¬àò ñèÿºòû, àäàì äà ºûñòû¦ ê¯øi ìåí ºàhàðûíû¦
êåòêåíií, æûëû äà øóàºòû ê¯íäåðäi¦ ê£áåéå áàñòà¬àíûí,
åíäi àðòºà øåãiíóãå æîë æîº åêåíií ñåçiíåäi. Äèºàí ºàð
àñòûíäà æåòiëãåí, ºàð êåòiï, ¯ñòi àøûë¬àí æåðäi ñ¯äiãåðëåéäi,
àðûº òàðòûï, àë¬àøºû òµºûìäû – ðèçûº òµºûìûí åãåäi.

Íàóðûç – òàáè¬àò ïåí àäàì äèäàðëàñàòûí, ìåéið-øà-
ïà¬àò îÿíàòûí, àäàìãåðøiëiê ïåí içãiëiê ìîëàÿòûí ìåéðàì.

Áµë ê¯íi áåéiòòåð ìåí ºîðûìäàðäà ê£ðiêòåíäiðó æµìûñ-
òàðû æ¯ðãiçiëåäi, µëûëàð æàòºàí îðûíäàð¬à çèÿðàò æàñàëûï,
ðåòêå êåëòiðiëåäi, ºàðò, ì¯ãåäåê, æàë¬ûçiëiêòi àäàìäàðäàí, àòà-
àíàëàðäàí õàáàð àëûíàäû, òà¦ñûº òà¬àìäàð äàñòàðºàíû
æàéûëûï, ºîíàºòàð ê¯òiëåäi, àäàìäàð ñ¯éiêòi æàíäàðûíà òàð-
òó-òàðàë¬ûëàð ¯ëåñòiðiï, áàëàëàð¬à ò¡òòiëåð áåðiëåäi.

Íàóðûç – äîñòûºòû¦, áàóûðëàñòûºòû¦ ñàëòàíàò ºµðóû.
Îë òåê Øû¬ûñ õàëûºòàðûíû¦ ¬àíà åìåñ, ñîíûìåí ºàòàð

µëòûíà, äiíiíå, ñåíiìiíå ºàðàìàé, îñû åëäåðäå æàñàéòûí áàðëûº
µëòòàðäû¦ äà ìåðåêåñi áîëûï òàáûëàäû. Áµë ê¯íi îëàð áið-
áiðií æàºñûðàº òàíèäû, áið-áiðiíi¦ ê£¦iëäåðiíå æîë òàáàäû.

¤çáåê õàëºû åæåëäåí-àº £çiíi¦ áåéáiòøiëiêñ¯éãiø õàëûº
åêåíií iñ æ¯çiíäå ä¡ëåëäåï êåëåäi. Áiçäi¦ õàëºûìûç ¡ðºà-
øàí µëòòàð ìåí µëûñòàðäû¦ £çàðà òàòó-ò¡òòi, ûíòûìàºøûë,
äîñ æ¡íå áàóûð áîëûï £ìið ñ¯ðóií æàºòàï êåëãåí. Íàóðûç-
äû ìåðåêåëåó ò¡ðòiáiíäå, îíû¦ ò¯ïêi ì¡í-ìà¬ûíàñûíäà íàº
îñû èäåÿëàð ìåí ìàºñàò-ì¯ääåëåð æèíàºòàë¬àí.

Íàóðûç – äåíñàóëûº ìåðåêåñi.
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Æûëäû¦ îñû ìåçãiëiíäå ¡çiðëåíåòií òàáè¬è æ¡íå ºµíàð-
ëû òà¬àìäàð ºûñòû¦ µçàº òà ûç¬àðëû ò¯íäåðiíåí òàëû¬ûï
øûººàí àäàì ¯øií òàïòûðìàñ øèïà ê£çi áîëûï ñàíàëàäû.
Õàëºûìûçäû¦ ê£ï æûëäûº àñïàçäûº ì¡äåíèåòi æûëäû¦
íàº îñû êåçå¦i ¯øií ä¡ðóìåíäåðãå áàé ¡ði ºµíàðëû òà¬àì-
äàð ò¯ðëåðií òàïºàíûìåí äå àðäàºòû. Ñóìàëàê, ¡ëiì áîòºà,
ê£ê ñàìñà, ê£ê òµøïàðà, íàóðûç ê£æå æ¡íå áàñºà òà¬àìäàð
îñûëàðäû¦ ºàòàðûíàí. Íàóðûç äàñòàðºàíûíà £çãåøå ê£ðiê
áåðåòií ñóìàëàê ïåí ¡ëiì áîòºàíû ïiñiðó àðíàéû äàéûíäûº
íåãiçiíäå µéûìäàñòûðûëàäû.

Åãåð ¡ëiì áîòºà äàéûíäàóìåí ê£áiíåñå åðëåð æà¬û àé-
íàëûññà, ñóìàëàê ïiñiðóäi íåãiçiíåí ¡éåëäåð á¡çiìi (æà¬û)
ºîë¬à àëàäû. Òàéºàçàíäàð àéíàëàñûíà ¡éåëäåð, ºûç-
êåëiíøåêòåð, áàëàëàð æèíàëûï, îéûí-ñàóûº, ÿ¬íè àéòûñ
µéûìäàñòûðàäû. Áµ¬àí ºàëæû¦ ¡¦ãiìåëåð, åðòåãiëåð ìåí
æµìáàºòàð, æà¦ûëòïàøòàð ìåí à¦ûçäàð àéòûñó, äà¦¬ûðà ñî¬ó,
áè áèëåó ñèÿºòûëàð æàòàäû. Ñàóûº êåøêå êåëãåí ¡ðáið àäàì
æàºñû íèåòïåí ºàçàí ºîç¬àéäû. Ñóìàëàê áið ò¡óëiê áîéû
ºàéíàòûë¬àí ñî¦, ¡ðáið îòáàñûíà òå¦äåé á£ëiíåäi. Ñåéiëãå
ºàòûñà àëìà¬àí íàóºàñòàð ìåí ì¯ãåäåêòåðãå, æàë¬ûçiëiêòi
ºàðòòàð¬à ñóìàëàê ñûé¬à òàðòûëàäû. Ñóìàëàêòû ïåðçåíòi
µçàº ñàïàðäàí àìàí-åñåí îðàë¬àí, æà¦à ïåðçåíò íåìåñå íå-
ìåðå ñ¯éãåí, £ìiðäå ¯ëêåí æåòiñòiêòåðãå æåòêåí, ìå¦äåòêåí
àóðóûíàí àéû¬ûï øûººàí àäàìäàð àëäûí-àëà íèåò ºûëûï
äàéûíäàéäû. Ñóìàëàê áið æàíµÿäà ïiñiðiëñå äå, îíû äàéûíäàó
¯äåðiñiíå á¯êië àóûë íåìåñå ìàõàëëà òµð¬ûíäàðû, à¬àéûí-
òóûñòàð ìåí ê£ðøi-ºîëà¦ µéûìøûëäûºïåí ºàòûñó¬à øà-
ºûðûëàäû. Àéòóëàðûíà ºàðà¬àíäà, áið ºàçàííàí ä¡ì òàòºàí-
äàð áið-áiðiìåí æàºûí òóûñòàðäàé áîëûï ºàëàäû åêåí.

Íàóðûç – içãi ¯ìiòòåðäi¦, åðòå¦ãi æàðûº ê¯íäåðäi¦
õàáàðøûñû.

Áµë ê¯íi àäàìäàð áið-áiðiíå áàºûò ïåí èãiëiê, àìàíäûº
ïåí ñàóëûº, æàíµÿëàðûíà ºµò ïåí áåðåêå, åë-æµðòûíà
áåéáiòøiëiê ïåí òûíûøòûº òiëåéäi. Êåéiíãi Íàóðûç¬à äåéií
áàðøàíû¦ ñàó-ñàëàìàò æåòóiíå, áàñòàë¬àí æà¦à æûëäû¦
æåòiñòiêòåðãå, òîé-òàìàøàëàð¬à áàé áîëóûíà íèåò áiëäiðiï,
ñî¬àí µìòûëûï £ìið ñ¯ðåäi.

Íàóðûç – £çiíi¦ á¯êië ì¡í-ìàçìµíûìåí £íåãåëi ¡äåï-
íàìà áîëûï òàáûëàäû.

!

!

8 – ¸ëòòûº ò¡óåëñiçäiê èäåÿñû,
8-ñûíûï
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Íàóðûç ìåéðàìû áið ê¯ííåí áið àé¬à äåéií òîéëàíà áåðå-
äi, îíû àòàï £òóãå áàéëàíûñòû ò¯ðëi ¡äåò-¬µðûïòàð, ñàëò-ä¡ñ-
ò¯ðëåð ìåí æîðàë¬ûëàð µðïàºòàí-µðïàººà £òiï êåëå æàòûð.

Åðòå çàìàíäàðäàí áåði êåðíåé-ñûðíàéëàðäû¦ æ¯ðåêòi
òåáiðåíòåòií ¯íiìåí áàñòàëàòûí áµë ìåéðàìäà äàðáàçäàð, ìàñ-
ºàðàïàçäàð, áàëóàíäàð, æûðøûëàð ìåí æûðàóëàð, øà¦ºîáûç-
øûëàð, ¡íøiëåð ìåí áèøiëåð £ç £íåðëåðií ê£ðñåòêåí. Ñàëòà-
íàòºà ºàòûñóøûëàð ò¯ðëi õàëûº îéûíäàðûí, ê£êïàð, ê¯ðåñ,
àò á¡éãåñi æàðûñòàðûí ºûçû¬à òàìàøàëà¬àí. Ñàëòàíàòòàð
£òêiçiëåòií æåðëåðãå ê¡ñiïêåðëiê, çåðãåðëiê, à¬àø øåáåðëiãi,
îéìàøûëûº, òàñ ºàøàó, ºîë£íåðøiëiê òàºûëåòòåñ õàëûº ºîë-
äàíáàëû £íåði ¯ëãiëåðiíi¦ ê£ðìå-ñàóäàñû µéûìäàñòûðûë¬àí.
Áµëàðäû¦ áàðëû¬û äà ìåéðàìíû¦ ì¡í-ìàçìµíûí îäàí ¡ði
áàéûòûï, îíû ê¯íäåëiêòi £ìið ìàçìµíûìåí µøòàñòûð¬àí.

Íàóðûç – æàñòàðäû¦ £ç õàëºûí áµðûí¬ûäàí äà æà-
ºûíûðàº áiëóiíi¦, îíû¦ ðóõûí ò¯ñiíóiíi¦, áµë õàëûººà
åòåíå áàéëàíûñòûëû¬ûíû¦ ôàêòîðû äà.

Àäàìäàðäû¦ áåéáiò òå àëà¦ñûç, åðêií äå àáàò £ìið ñ¯ðó
ë¡ççàòûí ñåçiíói íàº îñûíäàé ê¯íäåðãå òóðà êåëåäi. Ñåí äå
£çi¦äi îñû õàëûºòû¦, îñû ìåìëåêåòòi¦ ïåðçåíòiìií äåï ñà-
íàñà¦, åëäi¦ òîéûíäà äà, àçàñûíäà äà òiê òµðó¬à, îñû õàëûººà
ñ¯éåíiø, ìåäåò áîëó¬à òèiññi¦. ¤éòêåíi ìåéðàì òåê îéûí-
ñàóûº ïåí øàòòûººà ¬àíà àðíàë¬àí åìåñ. Îë ñîíûìåí ºàòàð
õàëûºòû¦ àºûë-ñàíàñûíäà¬û ñåçiìäåð ìåí ò¯éñiêòåðäi
µðïàºòàí-µðïàººà æåòêiçiï îòûðàòûí ºµíäû ºµðàë äà.

Íàóðûç ìåéðàìû áàëàëàð ìåí æàñ£ñïiðiìäåð ¯øií øåêñiç
ºóàíûø ïåí øàòòûº ¡êåëåòií ìåðåêå áîëûï òàáûëàäû. Î¬àí
æàñ áàëàëàð äà, áîçáàëàëàð ìåí ºûçäàð äà àéðûºøà ê£¦ië
ê¯éìåí êåëåäi. Îëàð Íàóðûç ê¯íäåðiíäå ê¯ðåñ, àò îéûíû,
á¡éãå, äîïòû àëûñºà ëàºòûðó, æàñûðûíáàº, áàòïûðàóûº
µøûðó, ºµëàº ñîçó, æà¦ûëòïàø, «ºîíàº êåëäi», «àº òåðåê, ê£ê
òåðåê», «µøòû-µøòû», ºóûðøàº îéûíû, ä¡íåê îéûíû, «åñåê
ìiíäi» îéûíû ñèÿºòûëàðäû îéíàóäàí åø øàðøàìàéäû.

Ñîíäàé-àº áµë ìåéðàìäà õàëûºòû¦ àóûçåêi øû¬àðìà-
øûëû¬û ¯ëãiëåðií (ìàºàë-ì¡òåë, £ëå¦, à¦ûç, åðòåãi, æûðäàí
¯çiíäi, æà¦ûëòïàø, æµìáàº æ¡íå áàñºàëàðäû) æàòºà àéòó
áîéûíøà á¡éãå-á¡ñåêåëåð µéûìäàñòûðûëàäû.

Æàñòàð îðòàñûíäà £òêiçiëåòií áµë ñèÿºòû øàðàëàð îëàð-
äû¦ áîéûíäà µëòòûº ñàíàíû¦, ò¯éñiêòi¦ ºàëûïòàñóû ìåí
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øû¦äàëóûí ºàìòàìàñûç åòåòií ìà¦ûçäû ºµðàë áîëûï ñàíà-
ëàäû äà, îëàðäû¦ äåíñàóëû¬û ìûºòû, ðóõàíè êåìåëäåíãåí
àçàìàòòàð áîëûï £ñóiíäå åðåêøå ð£ë àòºàðàäû.

Íàóðûç ìåðåêåñiíäå òàáûñû àç, àñûðàóøûñûíàí àéûðûë-
¬àí æàíµÿëàð¬à ìåìëåêåòòiê æ¡íå ºî¬àìäûº µéûìäàð òàðà-
ïûíàí ºàéûðûìäûëûº æ¡ðäåì ê£ðñåòiëói ñàóàïòû øàðà¬à
àéíàëûï ºàëäû. Ìàòåðèàëäûº òµð¬ûäàí ¯ëêåí ì¯ìêiíäiêòåði
áàð ìåìëåêåòòiê æ¡íå ºî¬àìäûº µéûìäàðäû¦, æåêå òµë¬àëàð-
äû¦ åëiìiçäåãi «Æîìàðòòûº», «Øàïà¬àò» æ¡íå «Ìåéiðáàí-
äûº» ¯éëåðiíå, àðíàóëû èíòåðíàòòàð¬à äåìåóøiëiê æàñàóû
ìåéðàì ê¯íäåðiíäå åðåêøå ê£áåéåäi. Áµëàðäû¦ á¡ði äå õà-
ëûºòû¦ «¼îëû àøûºòû¦ æîëû àøûº», «Áiðäi áåðãåíãå
ìû¦äû áåðåäi» äåãåí ñèÿºòû µëà¬àòòû íàºûëäàðûíû¦
ê¯íäåëiêòi £ìiðäå, iñ æ¯çiíäå ä¡ëåëií òàïºàíûí ê£ðñåòåäi.

Ñàáà¬ûìûçäû¦ áàñûíäà¬û ñèÿºòû ñî¦ûíäà äà
£ìiðäi, òàáè¬àò ïåí àäàìíû¦ ñµëóëû¬ûí ¯ëêåí ¡ðiï-
òåðìåí ä¡ðiïòåéòií Íàóàè àòàìûçäû¦ ò£ìåíäåãi àð-
ìàíäàðû á¡ðiìiçãå æàð áîëñûí äåï òiëåéìiç:

¢ð ò¯íi¦ ºàäiðëi, ºàìñûç áîëñûí,
¢ð ê¯íi¦ ºûçûºòû, Íàóðûç áîëñûí...

Ñµðàºòàð ìåí òàïñûðìàëàð:

1. Ò¡óåëñiçäiê æûëäàðûíäà ºàéòà òiêòåëãåí ºàíäàé õàëûº ìåé-
ðàìäàðûí áiëåñi¦?

2. Íàóðûç ìåéðàìûíû¦ ºàñèåòòiëiãi íåëåðäåí ê£ðiíåäi?
3. Ê£êòåìäå ïiñiðiëåòií òà¦ñûº òà¬àìäàðäû¦ ºàéñûñûí áiëåñi¦?
4. Áàëàëàð îéûíäàðûíû¦ ºàéñûñû ñà¬àí µíàéäû? Ñåí òµðà-

òûí æåðäå òà¬û ºàíäàé îéûíäàð áàð?
5. Ñóìàëàê ïåí ¡ëiì áîòºàíû¦ äåíñàóëûºòû íû¬àéòóäà¬û ìà-

¦ûçû ºàíäàé?
6. Íàóðûçäû¦ àäàì¬à ðóõàíè òµð¬ûäàí, äåíå øûíûºòûðó æ¡íå

ò¡ðáèåëiê òµð¬ûäàí êåëòiðåòií ïàéäàñûí ñèïàòòàï áåðå àëà-
ñû¦ áà?

7. Íàóðûç áåí òàáè¬àò èãiëiêòåðiíå àðíàë¬àí ºàáûð¬à ãàçåòií
øû¬àð.

8. ¤òiëãåí ñàáàºòû ïûñûºòàó ¯øií ò£ìåíäåãi ¡äåáèåòòåðäi ïàé-
äàëàí: Cóëòîíìóðîä Îëèì. Áàéðàìëàðèìèç. – Ò.: «Ìàúíàâè-
ÿò» áàñïàñû, 2008 æûë, 20–36-áåòòåð; Íàâðóç. Íàâðóç áèëàí
áî¬ëèº ºóøèºëàð, àôñîíàëàð, îäàòëàð âà èðèìëàð. (Òóçóâ÷è-
ëàð: Òóðà Ìèðçàåâ, Ìàìàòºóë Æóðàåâ). –Ò.: «Ôàí» áàñïàñû,
1992 æûë.
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ÆÀÄ – ¸ËÛ ¼¸ÍÄÛËÛ¼

Àäàìçàòòû áàñºà òiðøiëiê èåëåðiíåí åðåêøåëåíäiðiï òµðà-
òûí ìà¦ûçäû ôàêòîðëàðäû¦ áiði – îíû¦ æàäû, åñòå ñàºòàó
ºàáiëåòi. Æàäûíàí, ÿ¬íè åñòå ñàºòàó ºàáiëåòiíåí àéûðûë¬àí
àäàì ì¡¦ã¯ðòêå àéíàëàòûíû æ£íiíäå ¡äåáèåò ñàáàºòàðûíäà
ê£ï åñòiãåíñi¦. ¤éòêåíi àäàìäû àäàì åòiï òµð¬àí, î¬àí «ìåíäiê»,
ÿ¬íè £çiíå ò¡í iøêi áåéíå áåðåòií í¡ðñå åñ áîëûï ñàíàëàäû.

¤ç òåãií – æåòi àòàñûí, îòáàñûíû¦, ìàõàëëàñûíû¦,
àóûëûíû¦ íåìåñå ºàëàñûíû¦ £òêåíií, Îòàíûíû¦ òàðèõûí
áiëìåéòií àäàìäû òàìûðûíàí àéûðûë¬àí à¬àøºà òå¦åóãå
áîëàäû. Òàìûðñûç à¬àøòû¦ £ñiï-£íáåéòiíi, ìiíäåòòi ò¯ðäå
ºóðàï áiòåòiíi ºàíäàé àºèºàò áîëñà, òàðèõè æàäûíàí àéû-
ðûë¬àí àäàìíû¦ êåëåøåãi äå ñîíäàé í¡òèæåñiç áîëàäû.

Æàä – µëòòû¦ òàðèõûí, îíû¦ ºµíäûëûºòàðûí, ì¡äå-
íèåòi ìåí ðóõàíèÿòûí, áið ñ£çáåí àéòºàíäà, µëòòû¦ £çäiãií
áîéûíà æèíàºòà¬àí µëû ºµíäûëûº.

¤êiíiøêå îðàé áµðûí¬û êå¦åñòiê ìåìëåêåò £ç ºµðàìû-
íà ºîñûï àë¬àí áàðøà õàëûºòàð ºàòàðûíäà Ò¯ðêiñòàí
£ëêåñiíäå æàñàéòûí µëòòàðäû äà òàðèõè æàäûíàí àéûðó
æîëûíäà ê£ïòåãåí òiìiñêi ¡ðåêåòòåðäi æ¯çåãå àñûðäû. Àòàï
àéòºàíäà, £çáåê õàëºû ìû¦ æûëäàí áåði ñûéûíûï êåëãåí
èñëàì äiíiíi¦ îðíûíà àòåèçì – ºµäàéñûçäûº èäåÿñû õà-
ëûºòû¦ áàðëûº ºàáàòòàðû àðàñûíäà òûíûìñûç íàñèõàò-
òàëäû. Æ¯çäåãåí ìåøiòòåð ìåí ìåäðåñåëåð ºèðàòûëäû, àäàì-
äàðäû¦ äiíè æîðàë¬ûëàðäû åìií-åðêií îðûíäàóûíà òûéûì
ñàëûíäû. Òiïòi ºàéòûñ áîë¬àíäàð¬à æàíàçà îºó, îëàðäû
çèðàòºà øû¬àðûï ñàëó äà èäåîëîãèÿëûº òµð¬ûäàí ºàóiïòi
iñ ðåòiíäå ºàðàëàíûï, ìåìëåêåòòiê îðãàíäàðäà ºûçìåò åòåòií
æåðãiëiêòi êàäðëàð ºóäàëàíäû. Ä¯íèåëiê ¬ûëûìäàð¬à,
ì¡äåíèåòòi¦ äàìóûíà ¯ëêåí ¯ëåñ ºîñºàí µëû ¬µëàìàëàð-
äû¦ ìµðàñû òiëãå àëûíáàäû, ¢ìið Òåìið, Æàëîëèääèí Ìàí-
ãóáåðäi ñåêiëäi à¬àðòóøû, ïàòðèîò áàáàëàðûìûçäû £ç µðïàº-
òàðûíà æàìàíàòòû åòiï òàíûñòûðó ¡äåòêå àéíàëäû.

!
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¤çáåê õàëºûí á¯êië òàðèõû áàðûñûíäà æàðûº
ê¯í ê£ðìåãåí, òåê íàäàíäûºòà £ìið ñ¯ðãåí õàëûº
ðåòiíäå ê£ðñåòó, ñîë àðºûëû êå¦åñ £êiìåòiíå ºµðìåò
îÿòó ñîâåòòiê èäåîëîãèÿíû¦ áàñòû ìàºñàòû áîëäû.

ÕÕ ¬àñûðäû¦ áiðiíøi æàðòûñûíäà µëò åðêiíäiãií æûð-
ëà¬àí, £ç õàëºûíû¦ àçàòòû¬ûí ê£ðóäi àðìàäà¬àí Ìàõìóä-
ºîæà Áåõáóäè, Àáäóëëà Àâëîíè, Ôèòðàò, ×óëïàí, Àáäóëëà
¼àäûðè ñûíäû æ¯çäåãåí æàíºèÿð çèÿëûëàð¬à ò¯ðëi àéûï-
òàóëàð òà¦ûëûï, ê£ïøiëiãiíi¦ æàíäàðû ºèûëäû. Áµíäàé
èäåîëîãèÿëûº æàóûçäûºòàð êå¦åñ ìåìëåêåòiíi¦ õàëûºòàð
ìåí µëòòàð òà¬äûðûíà ºàíøàëûºòû áåéïàðûº ºàðà¬àíäû-
¬ûíû¦ àéºûí ê£ðiíiñi áîëûï òàáûëàäû.

Ðåñïóáëèêà áàñøûñû Èñëàì Êàðèìîâ áµíäàé æ¯ãåíñiç-
äiêòåðãå æåäåë øåê ºîþ ºàæåòòiãií àòàï ê£ðñåòiï, 1989 æûëû
28 ºàðàøàäà ¬àëûìäàð àëäûíà ò£ìåíäåãiäåé íàºòû ìiíäåò-
òåðäi ºîé¬àí áîëàòûí:

«¼î¬àìòàíóøûëàð ¤çáåêñòàí òàðèõûíû¦ ê£ïòåãåí
áåòòåðií ºàéòà æàçûï øû¬ó¬à òèiñ, £éòêåíi ïàòøà £êiìåòi
æûëäàðûíäà¬û Îðòà Àçèÿ õàëûºòàðûíû¦ µëò-àçàòòûº
ºîç¬àëûñûíà, 1920–1930 æûëäàðäà¬û ¡äåáè-èäåîëîãèÿëûº
¯äåðiñòåðãå, êîëëåêòèâòåíäiðóãå æ¡íå áàñºà ºµáûëûñòàð¬à
ºµæàòòàð íåãiçiíäå áà¬à áåðó êåðåê. Áåõáóäè, Óñìàí Íàñûð,
×óëïàí, Ôèòðàò æ¡íå áàñºàëàðäû¦ øû¬àðìàøûëû¬û ìåí
ä¯íèåòàíûìäàðûí äà òåðå¦ ¡ði áåéòàðàï çåðòòåó ºàæåò»1.

Ò¡óåëñiçäiê æûëäàðûíäà ¤çáåêñòàí Ðåñïóáëèêàñû Ïðåçè-
äåíòiíi¦ áàñòàìàñû æ¡íå òiêåëåé áàñøûëû¬û àðºàñûíäà
õàëûº æàäûí òiêòåó, îë áàñûï £òêåí íåøå ìû¦ æûëäûº
òàðèõòû áåéòàðàï æ¡íå òåðå¦ çåðòòåó, µìûòûëûï áàðà æàòºàí
µëòòûº-ì¡äåíè ºµíäûëûºòàðäû õàëûºòû¦ £ìiði ìåí æàäûíà
ºàéòàðó áîéûíøà àóºûìäû æµìûñòàð æ¯çåãå àñûðûëäû.
Êå¦åñ áèëåãåí çàìàíäà òàñòàíäû æåðëåðãå, òiïòi ºèðàíäûëàð¬à
àéíàë¬àí æ¯çäåãåí ºàñèåòòi îðûíäàð – ìåøiò-ìåäðåñåëåðäi¦,
ì¡äåíè æ¡äiãåðëiêòåðäi¦ ºàéòà òiêòåëói, «õàëûº æàóû» ðåòiíäå
àòûë¬àí îòàíøûë àºûí-æàçóøûëàðäû¦, ¬àëûìäàð ìåí ¬µëà-
ìàëàðäû¦ ¬ûëûìè-øû¬àðìàøûëûº ìµðàñû ¯ëãiëåðiíi¦ ê£ï
òàðàëûììåí áàñïàäàí øû¬àðûëóû õàëûº æàäûíû¦ îÿíó-
ûíäà, ò¡óåëñiçäiê æàíºèÿðëàðûíû¦ ºàäiðëåíóiíäå øåøóøi
ð£ë àòºàðäû. ¤éòêåíi Åëáàñûìûç àòàï £òêåíäåé:

1 Èñëàì Êàðèìîâ. O‘zbekiston mustaqillikka erishish ostonasida. –Ò.:
«O‘zbekiston» áàñïàñû, 2011 æûë, 91-áåò.
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«Êåç êåëãåí õàëûº µëòòûº ºµíäûëûºòàðûí £ç ìàº-
ñàò-ì¯ääåëåði íåãiçiíäå, ñîíûìåí ºàòàð æàëïûàäàìçàò-
òûº ïðîãðåñòi¦ æåòiñòiêòåði íåãiçiíäå äàìûòûï, ðóõàíè
ä¯íèåñií êåìåëäåíäiðiï îòûðó¬à µìòûëàäû. Áµë ñàëàäà
òàðèõè æàä ì¡ñåëåñi àéðûºøà ð£ë îéíàéäû. ß¬íè òà-
ðèõè æàä ñåçiìi òîëûººàíäû òiêòåëãåí, õàëûº áàñûï
£òêåí æîë £çiíi¦ áàðëûº æåòiñòiêòåði æ¡íå æå¦iñòåðiìåí,
øû¬ûíäàðû æ¡íå ºµðáàíäàðûìåí, ºóàíûøòû æ¡íå àçàï-
òû ê¯íäåðiìåí áåéòàðàï æ¡íå øûíàéû çåðòòåëãåí æà¬-
äàéäà ¬àíà íà¬ûç òàðèõ áîëàäû»1.

Îñû ºà¬èäàò íåãiçiíäå ¤çáåêñòàí Ðåñïóáëèêàñû Ïðåçè-
äåíòiíi¦ 1999 æûë¬û 12 ìàìûðäà¬û £êiìiíå îðàé 9 ìàìûð
åëiìiçäå Åñêå àëó æ¡íå ºàñòåðëåó ê¯íi ðåòiíäå àòàï £òiëåòií
áîëäû. Îñû¬àí áàéëàíûñòû ¤çáåêñòàí Ðåñïóáëèêàñû Ìè-
íèñòðëåð Êàáèíåòiíi¦ «Îòàí æ¡íå õàëûº àçàòòû¬û æî-
ëûíäà ºµðáàí áîë¬àí æàíºèÿðëàð æàäûí ì¡¦ãi åñòå ºàë-
äûðó òóðàëû» ºàóëûñû æàðèÿëàíäû. Á¯ãiíãi òà¦äà £òêåí àòà-
áàáàëàðûìûçäû åñêå àëó æ¡íå àðäàºòû îòàíäàñòàðûìûçäû
ëàéûºòû ºµðìåòòåó áîéûíøà Åñêå àëó æ¡íå ºàñòåðëåó
ê¯íiíi¦ àòàï £òiëói ìà¦ûçäû ð£ë àòºàðûï îòûð.

Åñêå àëó æ¡íå ºàñòåðëåó ê¯íi £çiíi¦ ì¡í-ìà¦ûçûìåí
áàñºà ìåéðàìäàð ìåí ñàëò-æîðàë¬ûëàðäàí åðåêøåëåíiï
òµðàäû. Îë áµë ä¯íèåäåí îç¬àí àòà-áàáàëàðäû ¬àíà åìåñ,
Îòàí ¯øií æàí ºè¬àí, áµðûí¬û îòàðøûë æ¯éå çàìàíûíäà
ºó¬ûí-ñ¯ðãiíãå µøûðà¬àí, õàëûºòû¦ òµðìûñòûº ¡ë-àóºàòû-
íû¦ æàºñàðóûíà æ¡íå ìåìëåêåòòi¦ äàìóûíà £ç ¯ëåñií
ºîñºàí àäàìäàðäû¦ æàäûí äà ºµðìåòòåó áîëûï òàáûëàäû.

Åëiìiçäå Åñêå àëó æ¡íå ºàñòåðëåó ê¯íií áåëãiëåó
òiêåëåé Ïðåçèäåíò Èñëàì Êàðèìîâòû¦ áàñòàìàñû-
ìåí æ¯çåãå àñûðûëäû.

Äåãåíìåí ã¡ï ìûíàäà, ò¡óåëñiçäiêêå äåéií áàðëûº îáëûñ-
òàð ìåí àóäàí îðòàëûºòàðûíäà «Áåëãiñiç ñîëäàò ºàáiði» äåéòií
æàñàíäû àòïåí îðíàòûë¬àí ìîíóìåíòòåð áàð åäi, àäàìäàð ñîë
æåðëåðãå áàðûï áàñ èiï, ò¡ó åòåòií. Åëáàñûìûç àéòºàíäàé,
ñî¬ûñºà àòòàí¬àí áiðäå-áið àäàìíû¦ ì¯ëäåì õàáàðñûç êåòói,
îíû¦ àòû-æ£íi, îë òóðàëû åñòåëiêòåð µøòû-ê¯éëi æî¬àëóû
¡ñòå ì¯ìêií åìåñ. Áµäàí òûñ ò¡óåëñiçäiê æûëäàðûíäà
æ¯ðãiçiëãåí åëåóëi içäåíiñòåðäi¦ í¡òèæåñiíäå àë¬àøûíäà

!

1 Èñëàì Êàðèìîâ. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –Ò.: «Ma’naviyat»
áàñïàñû, 2013 æûë, 97-áåò.
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«õàáàðñûç êåòêåí» äåï ñàíàë¬àí ìû¦äà¬àí ìàðºµì æåðëåñ-
òåðiìiçäi¦ òà¬äûðû àíûºòàëûï, îëàðäû¦ ºàéñû øàéºàñòà
æ¡íå ºàøàí ºàçà òàïºàíäû¬û æ£íiíäå ºµæàòòàð òàáûëäû.

«Îëàð òóðàëû ì¡ëiìåòòåð æèíàºòàë¬àí 35 òîìíàí
òµðàòûí «Õîòèðà» êiòàáû áàñûëûï øûººàíûí ìåìëå-
êåò òàðèõûíäà¬û £íåãåëi ðóõàíè îºè¬à áîëäû äåï àóûç
òîëòûðûï àéòà àëàìûç»1.

Áið ñ£çáåí àéòºàíäà, àäàì áàëàñûíû¦ iç-ò¯çñiç æî¬àëûï
êåòói, «áåëãiñiç ñîëäàòºà» àéíàëóû ì¯ìêií åìåñòiãi ä¡ëåëäåíäi.
Îñûíû¦ í¡òèæåñiíäå Òàøêåíò ºàëàñûíäà, ñîíäàé-àº áàð-
ëûº îáëûñòàð ìåí àóäàíäàðäû¦ îðòàëûºòàðûíäà Åñòåëiê
àëà¦äàðû, àë àñòàíàìûçäà¬û Áîçñó êàíàëû æà¬àëàóûíäà
Øåéiòòåð æàäû êåøåíi ºµðûëäû.

Åëáàñû £çiíi¦ «Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch» êiòà-
áûíäà 1937–1953 æûëäàðäà áµðûí¬û ÊÑÐÎ àóìà¬ûíäà
æ¯çåãå àñûðûë¬àí æàïïàé ºó¬ûí-ñ¯ðãiííi¦ ºàé¬ûëû ºîðû-
òûíäûëàðûíà æåêå-äàðà òîºòàëûï, áûëàé äåãåí:

«Îíû¦ µíàìñûç ñàëäàðëàðûí ê£ç àëäûìûç¬à êåëòiðó
¯øií òåê ¤çáåêñòàííû¦ £çiíåí 100 ìû¦ àäàìíû¦
ºó¬ûí-ñ¯ðãiíãå µøûðàï, ñîíû¦ 13 ìû¦û àòûë¬àíûí àé-
òóäû¦ £çi æåòêiëiêòi. Àäàìäûº ºàäið-ºµðìåòi òàïòàë-
¬àí, £ìiði òîçàººà àéíàëäûðûë¬àí áµë àäàìäàðäû¦
àðàñûíäà òåê ¬àëûìäàð ìåí çèÿëûëàð ¬àíà åìåñ,
æ¯çäåãåí ºàðàïàéûì àäàìäàð, åëiìiçäå æàñàéòûí äåðëiê
áàðøà µëòòàð ìåí µëûñòàðäû¦ £êiëäåði äå áàð åäi. Ñîë
êåçå¦äå ºàíøàìà àäàìäàðäû¦ £ç æàíµÿñûíàí àéûðûë-
¬àíûí, ¡éåëäåð æåñiðëiêêå, í¡ðåñòåëåð æåòiìäiêêå
äóøàð åòiëãåíií, ìû¦äà¬àí åãiíøi äèºàíäàðäû¦ êóëàê
ðåòiíäå øàë¬àé £ëêåëåðãå æåð àóäàðûë¬àíûí åñêåð-
ñåê, õàëºûìûçäû¦ áàñûíà ò¯ñêåí áµë òðàãåäèÿíû¦ ºîð-
ºûíûøòû ñèïàòû áµðûí¬ûäàí äà àéºûíäàëà ò¯ñåäi»2.

¼ûìáàòòû îºóøû, ìûíà áið í¡ðñåíi æàºñû áiëóãå òèiññi¦,
êå¦åñ ìåìëåêåòiíi¦ æåòïiñ ò£ðò æûëäûº òàðèõûí øåêñiç
çîðëûº ïåí çîìáûëûºòàðäû¦, æàðèÿëû íåìåñå æàñûðûí
ºó¬ûí-ñ¯ðãiíäåðäi¦ òàðèõû äåï àéòó¬à òîëûº íåãiç áàð.
¤éòêåíi 1917 æûëäû¦ ºàçàí àéûíäà æ¯çåãå àñûðûë¬àí

1 Èñëàì Êàðèìîâ. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –Ò.: «Ma’naviyat»
áàñïàñû, 2013 æûë, 100-áåò.

2 Ñîë ºàéíàð ê£ç, 98-áåò.
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ìåìëåêåòòiê ò£¦êåðiñòåí áàñòàë¬àí
ñîðàºûëûºòàð îäàí êåéií äå ¡ð
ò¯ðëi ê£ðiíiñòåðäå ¯çäiêñiç æàë¬àñà
áåðãåí. Õàëûººà áèëiãií æ¯ðãiçãåí
æàë¬ûç ïàðòèÿíû¦ ¯ñòåìäiãiíå
ñ¯éåíãåí áµë ìåìëåêåò £òêåí ¬àñûð-
äû¦ 30-æûëäàðûíäà äà, 40–50-
æûëäàðûíäà äà, ñî¦¬û 80-æûëäà-
ðûíäà äà ñîíäàé í¡óáåòòi ºó¬ûí-
ñ¯ðãiíäåðäi æ¯çåãå àñûðûï îòûð¬àí.
Åãåð Åêiíøi ä¯íèåæ¯çiëiê ñî¬ûñòàí

êåéiíãi 1948–1950 æûëäàðäà¬û ãàçåòòåðäi ïàðàºòàñàº, ¤çáåê-
ñòàíäà 5–10 êèëîãðàìì ìàºòà ûñûðàï áîë¬àíû, æàðòû ãåê-
òàð ìàºòà åãiñòiãií ñó ÿêè àðàìø£ï áàñºàíû ¯øií äå ê£ïòå-
ãåí àäàìäàðäû¦ àáàºòû¬à ºàìàë¬àíûíû¦, îëàðäû¦ äåíi æà-
íµÿëàðûíà ºàéòûï îðàëìà¬àíûíû¦ êó¡ñi áîëàìûç.

Ñîíäàé-àº £òêåí ¬àñûðäû¦ 80-æûëäàðûíäà ¤çáåêñòàíäà
«ìàºòà iñi», «£çáåêòåð iñi» äåéòií æàñàíäû àéûïòàóëàð
íåãiçiíäå æ¯ðãiçiëãåí ñî¦¬û í¡óáåò êåçiíäå äå îíäà¬àí ìû¦
àóûë øàðóàøûëûº ºûçìåòêåðëåði íàºàº ñîòòàëûï, àäàì-
äûº ºàäið-ºµðìåòi àÿº àñòû áîëäû, £ìiðëåði òàïòàëäû.

Æàðàòºàí¬à ìû¦ ø¯êið, Åëáàñûìûçäû¦ ê£ðåãåíäiãi àð-
ºàñûíäà åëiìiç ò¡óåëñiçäiêêå ºîë æåòêiçãåí ñî¦, áµíäàé
¡äiëåòñiçäiêòåðãå, ê£ïå-ê£ðíåó ºîðëûºòàð¬à äà ºàòà¦ øåê
ºîéûëäû. Àéûïñûç æàçàëàí¬àí àäàìäàð £ç æàíµÿëàðûíà ºàé-
òàðûëäû, îëàðäû¦ êiðøiêñiç åñiìäåði àºòàëäû. Íàºàº æàëà-
äàí ºµðáàí áîë¬àí àäàìäàðäû¦ åñiìäåðií ì¡¦ãi åñòå ºàëäû-
ðó áîéûíøà ê£ëåìäi òàðèõè æµìûñòàð æ¯çåãå àñûðûëäû.

«¢íå, ñîë àäàìäûº áîðûøûìûçäû àòºàðó ìàºñàòû-
ìåí 2000 æûëû àñòàíàìûçäû¦ Þíóñàáàä àóäàíûíäà
ºó¬ûí-ñ¯ðãií æûëäàðûíäà õàëºûìûçäû¦ ìû¦äà¬àí ïåð-
çåíòòåði àòûëûï, àòû-æ£íñiç ê£ìiëãåí, ê£ï æûëäàð
áîéû ºàðàóñûç æàòºàí Áîçñó êàíàëû æà¬àëàóûíäà¬û
Àëáàñòûê£ïið äåãåí ¯ðåéëi àòàó àë¬àí æàðºàáàº îðíûí-
äà Øåéiòòåð æàäû åñêåðòêiøi æ¡íå ñîäàí êåéiíiðåê ñîë
àòïåí àòàëàòûí ìµðàæàé ìåí ºîð àøûëäû. 2001 æûëäàí
áåði æûë ñàéûí åëiìiçäå 31 òàìûç ¼ó¬ûí-ñ¯ðãií ºµðáàí-
äàðûí åñêå àëó ê¯íi ðåòiíäå àòàï £òiëåòií áîëäû»1.

1 Èñëàì Êàðèìîâ. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –Ò.: «Ma’naviyat»
áàñïàñû, 2013 æûë, 98-99-áåòòåð.
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Ñî¦¬û æûëäàðäà áµë æåð òà¬û äà ê£ðiêòåíäiðiëiï, ìµðà-
æàéäû¦ ºîñûìøà ¬èìàðàòû ºµðûëäû, îíû¦ çàëäàðû òà-
ðèõè æàäòû áàéûòó¬à ºûçìåò åòåòií ºµæàòòàðìåí, àé¬àº-
òàðìåí, ýêñïîíàòòàðìåí òîëûºòûðûëäû.

Á¯ãiíãi òà¦äà åëiìiçäi¦ áàñ àëà¦û – Ò¡óåëñiçäiê àëà¦û
Ïðåçèäåíòiìiçäi¦ áàñøûëû¬ûìåí òàíûï áîëìàñòàé ä¡ðåæåäå
£çãåðiï, æà¦à ñèïàò ïåí ê£ðiíiñêå èå áîëäû. Àëà¦äà¬û £òêåí
æ¯éåíi¦ àñòàìøûë, ñåçiìñiç, àäàìãåðøiëiêòåí àëûñ, ñµðºèÿ-
ëûº ì¡íií £ç áîéûíà æèíàºòà¬àí ºîòûð áåòîí ìåí àñôàëüò
ºîïàðûëûï, îëàðäû¦ îðíûí £ìið ìåí òiðøiëiê ð¡ìiçi áîëûï
òàáûëàòûí æàñûë ìàéñà, ò¯ðëi ò¯ñòi ã¯ëäåð, ê£ðiêòi à¬àøòàð
èåëåäi. Àëà¦íû¦ ñîëò¯ñòiê æà¬ûíäà îðíàëàñºàí, £çáåêòiê
íàºûøòàðìåí £ðíåêòåëãåí áàñòûðìàìåí ºîðøàë¬àí Åñêå àëó
àëà¦û ¯íåìi ì¯ëãiãåí òûíûøòûº ºµøà¬ûíäà áîëàäû. Àëà¦
ò£ðiíäå – áàóûð åòi áàëàñûí ê¯òiï, îíû¦ åñêåðòêiøi ºàðñû-
ñûíäà áàñ èiï îòûð¬àí Àçàëû àíà áåéíåñi. ¤çáåê àíàñûíû¦
æàðºûí ð¡ìiçi áîëûï òàáûëàòûí áµë åñêåðòêiø ê£¦ië ê£çi
àøûº áiðäå-áið àäàìäû áåéæàé ºàëäûðìàéäû. Àíà åñêåðò-
êiøiíåí åøºàøàí ã¯ëøå¦áåðëåð ìåí ã¯ë øîºòàðû ¯çiëãåí åìåñ.

Ñ¡óëåòòi µñòûíäàð ê£òåðiï òµð¬àí áàñòûðìàëàð àñòûíäà
¼àðàºàëïàºñòàí Ðåñïóáëèêàñû ìåí áàñºà îáëûñòàðäàí, àñ-
òàíàëûº ºàëàäàí Åêiíøi ä¯íèåæ¯çiëiê ñî¬ûñºà àòòàíûï,
ºàéòûï îðàëìà¬àí îòàíäàñòàðûìûçäû¦ àòû-æ£íäåði æàçûë-
¬àí £ðíåêòi áåòòåð îðíàëàñºàí. Áið êåçäåðäå «áåëãiñiç ñîë-
äàò» äåéòií æàñàíäû àò áåðiëãåí áàðëûº ìàðºµìäàðäû¦
ò¡á¡ðiê åñiìäåðií îñû áåòòåðäåí òàáà àëàñû¦. Îëàðäû¦
ºàðóëàñ äîñòàðû, à¬àéûí-òóûñòàðû îñû àðà¬à ºîéûë¬àí
îðûíäûºòàð¬à îòûðûï, åðiêñiç åñòåëiêòåðãå áåðiëåäi,  £òêåí-
äåðäi¦ àðóà¬ûíà áà¬ûøòàï äµ¬à îºèäû. Ñàéûï êåëãåíäå,
£òêåí µðïàº ïåí á¯ãiíãi µðïàºòû áið-áiðiìåí áàéëàíûñòû-
ðàòûí, îëàð àðàñûíäà¬û åæåëãi ºàíäàñòûº ñåçiìäåðäi
ê¯øåéòåòií, àäàìäû åñòåí øû¬àðìàó ñûíäû ðóõàíè ïàðûç-
äû æàñòàð áîéûíà äàðûòàòûí içãi æà¬äàé îñû åìåñ ïå?!.

Ðàñûíäà äà £ìiðiìiçäi¦ ìûç¬ûìàñ á£ëiãiíå àéíàë¬àí
Åñêå àëó æ¡íå ºàñòåðëåó ê¯íi îòàíäàñòàðûìûçäû¦
æ¯ðåãiíäå ìåéið-øàïà¬àò, ºàéûðûìäûëûº, £çäiãií µ¬ûíó,
£ìiðäi¦ ºàäiðiíå æåòó ñåçiìäåðií îÿòûï, ºàëûïòàñòû-
ðóäà áµäàí áûëàé äà ìà¦ûçäû ð£ë àòºàðà áåðåäi.

¼ûìáàòòû îºóøû, ¡ðáið îòáàñû, ìàõàëëà, àóäàí, îáëûñ
ê£ëåìiíäå àéòóëû ºµðìåò ïåí içåòêå ëàéûºòû àäàìäàð ê£ï
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áîë¬àí. Ñîíäàé-àº ëà¬íåò àòºûð ñî¬ûñòà ºàçà òàïºàí àòà-
áàáàëàðûìûçäû, à¬àéûí-òóûñòàðûìûçäû, æåðëåñòåðiìiçäi
åñêå àëó, ñî¬ûñòàí àìàí ºàéòºàí æ¡íå ê¯ííåí-ê¯íãå ºàòà-
ðû ñèðåï áàðà æàòºàí àðäàãåðëåðäi, ìàéäàí òûëûíäà ºàæûð-
ëûëûº òàíûòûï, òåð ò£êêåí ò¡á¡ðiê ºàðòòàðäû ºàäiðëåï,
îëàðäàí õàáàð àëûï òµðó ñåíi ìåí áiç ¯øií ºàñòåðëi ïàðûç,
¡ði ºàðûç áîëûï ñàíàëàäû. Îñû îðàéäà Åëáàñûìûçäû¦
ò£ìåíäåãi ñ£çäåðií êåëòiðiï, îñû µ¬ûìäû £ìiðëiê ºà¬èäàòºà
àéíàëäûðûï àëóäû µñûíàìûç:

«Ìåíi¦ ê¡ìië ñåíiìiì ñîë, ñàóàï iñòi ¡ðêiì äå æà-
ñàóû êåðåê, ñàóàï iñòi ê¯í ñàéûí æàñàó êåðåê»1.

Ñµðàºòàð ìåí òàïñûðìàëàð:

1. Òàðèõ ñàáàºòàðûíàí êå¦åñ çàìàíûíäà æ¯çåãå àñûðûë¬àí
ºó¬ûí-ñ¯ðãiíäåð òóðàëû ºàíäàé áiëiìäåðãå èå áîëäû¦?

2. Áµðûí¬û êå¦åñ çàìàíûíäà õàëûºòû¦ òàðèõè æàäûí µìûò-
òûðó æ¡íå ðóõàíè ºµíäûëûºòàðûí ºàäiðñiçäåíäiðó áîéûí-
øà ºàíäàé ñµðºèÿëûºòàð æàñàë¬àí?

3. ¤òêåíäåðäi åñêå àëó – îëàð òóðàëû åñòåëiêòåð àéòóìåí, æàºñû
ºàñèåòòåðií òiëãå àëóìåí øåêòåëå ìå? Òiðiëåðäåí òà¬û íå-
ëåð òàëàï åòiëåäi äåï ñàíàéñû¦?

4. Àóûëû¦äà, ìàõàëëà¦äà Åêiíøi ä¯íèåæ¯çiëiê ñî¬ûñºà ºàòûñ-
ºàíäàð áàð ìà? Îëàðäàí ºàíäàé ¡¦ãiìåëåð åñòiäi¦?

5. Àäàìíû¦ µðïàºòàð æàäûíäà ì¡¦ãi ºàëóû íåëåðãå áàéëà-
íûñòû åêåíi òóðàëû ïiêiði¦ìåí á£ëiñ.

6. Ò£ìåíäåãi ñóðåòòåðäå õàëºûìûçäû¦ ºàíäàé içãi ºàñèåòòåði
áåéíåëåíãåíií àéò.

A) ¢) Á)

1 Èñëàì Êàðèìîâ. Yoshlar – xalqimizning ishonchi va tayanchi. –Ò.:
«Ma’naviyat», 2006 æûë, 67-áåò.
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ÁÀ¼ÛËÀÓ Æ¸ÌÛÑÛ

Ò à ï ñ û ð ì à: «Æàëïûõàëûºòûº ìåéðàìäàð» òàºû-
ðûáûíà ðåôåðàò äàéûíäà. Îíû æàçó áàðûñûíäà ò£ìåíäåãi
ì¡ñåëåëåðäi ºàìòó¬à àéðûºøà ê£¦ië á£ë:

– õàëûºòàðäû¦, µëòòàð ìåí µëûñòàðäû¦ £ìiðiíäå ìåé-
ðàìäàðäû¦ ïàéäà áîëó ñåáåïòåði;

– ìåéðàìäàðäû¦ ¡ðáið õàëûºòû¦ ìåíòàëèòåòiìåí, åëäi¦
òàáè¬àòûìåí, ¡ëåóìåòòiê £ìiðiìåí, îíû¦ òà¬äûðûíäà¬û
ìà¦ûçäû îºè¬àëàðìåí áàéëàíûñòûëû¬û;

– îºóëûºòà «Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch» êiòà-
áûíàí êåëòiðiëãåí ïiêiðëåð ìåí òµæûðûìäàð;

– ò¡óåëñiçäiê æûëäàðûíäà õàëºûìûçäû¦ ¡äåò-¬µðûïòàðûí,
ìåéðàìäàðûí ºàéòà òiêòåó æ¡íå îëàðäû ìàçìµí ìåí ïiøií òµð-
¬ûñûíàí áàéûòà ò¯ñó áîéûíøà æ¯çåãå àñûðûë¬àí æµìûñòàð;

– ò¡óåëñiçäiê æûëäàðûíäà íåãiçi ºàëàí¬àí æàëïûõàëûº-
òûº ìåéðàìäàðäû¦ ì¡íi ìåí ìàçìµíû;

– ¤çáåêñòàí Ðåñïóáëèêàñûíäà àòàï £òiëåòií ò£ìåíäåãi
æàëïûõàëûºòûº ìåéðàìäàðäû¦ ¡ðºàéñûñû òóðàëû ºûñºà-
øà ò¯ñiíiê:

1 ºà¦òàð – Æà¦à æûë;
8 íàóðûç – Õàëûºàðàëûº ¡éåëäåð ê¯íi;
21 íàóðûç –Íàóðûç ìåéðàìû;
9 ìàìûð – Åñêå àëó æ¡íå ºàñòåðëåó ê¯íi;
1 ºûðê¯éåê – Ò¡óåëñiçäiê ê¯íi;
1 ºàçàí – Îºûòóøûëàð ìåí ò¡ëiìãåðëåð ê¯íi;
8 æåëòîºñàí – Êîíñòèòóöèÿ ê¯íi;
Ðàìàçàí àéòû (Éèä àë-Ôèòð) äiíè ìåéðàìûíû¦ áiðiíøi

ê¯íi;
¼µðáàí àéòû (Éèä àë-Àäõà) äiíè ìåéðàìûíû¦ áiðiíøi

ê¯íi;
– æàëïûõàëûºòûº ìåéðàìäàðäû¦ åëiìiçäå æàñàéòûí

ò¯ðëi µëòòàð ìåí µëûñòàð £êiëäåðiíi¦ £çàðà ûíòûìàºòàñòû-
¬ûí íû¬àéòóäà¬û ìà¦ûçû;

– áµë ìåéðàìäàðäû¦ õàëºûìûçäû¦ ðóõàíè £ìiðiíäå
èåëåéòií îðíû.

Ðåôåðàòòû äàéûíäàó áàðûñûíäà ïàéäàëàíûëàòûí ¡äåáèåòòåð:

1. Èñëàì Êàðèìîâ. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –Ò.:
«Ma’naviyat» áàñïàñû, 2013 æûë, 29–35-áåòòåð.

2. Ñóëòîíìóðîä Îëèì. Áàéðàìëàðèìèç. –Ò.: «Ma’naviyat» áàñ-
ïàñû, 2008 æûë.
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¼ÎÐÛÒÛÍÄÛ Æ¢ÍÅ ¼ÎÐÛÒÓ ÑÀÁÀ¢Û

¼ûìáàòòû îºóøû, ìiíå, ¯ñòiìiçäåãi îºó æûëû áàðûñûíäà
«¸ëòòûº ò¡óåëñiçäiê èäåÿñû æ¡íå ðóõàíèÿò íåãiçäåði» ï¡íi
áîéûíøà £òêiçiëãåí ñàáàºòàðûìûç äà àÿºòàëûï áàðàäû.
Îñû óàºûò iøiíäå ñåíi¦ æàñû¦à æàñ, áiëiìi¦å æà¦à áiëiì-
äåð ºîñûëäû, ò¯ñiíiê-µ¬ûìäàðû¦ êå¦åéäi. Àíû¬ûðàº àéò-
ºàíäà, åëiìiç áåí õàëºûìûçäû ò¡óåëñiçäiêêå æåòåëåãåí,
£ëêåìiçäi àçàò òà àáàò £¦iðãå àéíàëäûðóäà, åðêií äå ìîëøû-
ëûºòû £ìið îðíàòóäà ìà¦ûçäû ôàêòîð áîë¬àí µëòòûº
èäåÿìûçäû¦ ìà¬ûíà-ìàçìµíûíà áµðûí¬ûäàí äà òåðå¦iðåê
áîéëàäû¦.

¸ëòòûº èäåÿ ìåí ðóõàíèÿòòû¦ åæåëãi òàìûðëàðû áàð
åêåíäiãií, áµë µ¬ûìäàð îñû åëäå £ìið ñ¯ðiï æàòºàí áàðëûº
àäàìäàðäû¦ içãi íèåòòåðií, £ìiðëiê ì¯ääåëåðií £ç áîéûíà
æèíàºòà¬àíûí æàºûíûðàº ñåçiíäi¦.

¸ëòòûº èäåÿíû¦ íåãiçií ºµðàéòûí åë òûíûøòû¬û,
Îòàííû¦ ã¯ëäåíói, õàëûºòû¦ ¡ë-àóºàòû, êåìåë àäàì,
¡ëåóìåòòiê ûíòûìàºòàñòûº, µëòàðàëûº áiðëiê, äiíàðà-
ëûº áàóûðìàëäûº, µëòòûº £çäiêòi, àäàì æàíûí µ¬ûíó
ñåêiëäi ò¯ñiíiêòåð åëiìiçäå áåéáiòøiëiê ïåí àëà¦ñûç
£ìiðäi òµðàºòàíäûðó, £çàðà ûíòûìàºòàñòûºòû íû¬àé-
òó, ðåñïóáëèêàíû ýêîíîìèêàëûº, ñàÿñè, ì¡äåíè æ¡íå
ðóõàíè òµð¬ûäàí êåìåëäåíäiðó iñiíäå àñà ìà¦ûçäû îðûí
èåëåéòiíií ò¯ñiíiï, µ¬ûíûï áàðàñû¦.

Ñàáàºòàð áàðûñûíäà æî¬àðû ðóõàíèÿò ºî¬àì ìåí µëò
äàìóûíû¦ áåðiê iðãåòàñû áîëûï ºûçìåò åòåòiíiíå ºàòûñòû
áiëiìäåði¦ ìåí µ¬ûìäàðû¦ äà åä¡óið áàéûäû. Àòàï àéòà-
òûí áîëñàº, çà¦¬à ñ£çñiç ìîéûíñµíó, àäàìíû¦ ºµºûºòàðû
ìåí áîñòàíäûºòàðûíà ºµðìåòïåí ºàðàó áiç îðíàòûï æàòºàí
åðêií äåìîêðàòèÿëûº ºî¬àìíû¦ ìûç¬ûìàñ á£ëiãi åêåíiíå
ê£ç æåòêiçäi¦.
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1 Èñëàì Êàðèìîâ. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –Ò.: «Ma’naviyat»
áàñïàñû, 2013 æûë, 171-áåò.

Àòàëìûø ºµíäûëûºòàð £ìiðiìiç áåí ä¯íèåòàíûìû-
ìûçäû¦ ìûç¬ûìàñ á£ëiãiíå àéíàëóûíäà Ïðåçèäåíò
Èñëàì Êàðèìîâòû¦ áåëñåíäi ºûçìåòi ºàíøàëûºòû
ìà¦ûçäû áîë¬àíûí ñåí «O‘zbekiston mustaqillikkka eri-
shish ostonasida» êiòàáûíàí áiëiï àëäû¦.

Àäàì ðóõàíèÿòûíû¦ ìà¦ûçäû áåëãiñi áîëûï ñàíàëàòûí
Îòàí¬à ñ¯éiñïåíøiëiê, åëãå àäàëäûº, äîñòûº, îïàëû áîëó
µ¬ûìäàðû, àíà òàáè¬àòòû àÿëàó ì¡äåíèåòi, óàºûòòû áà¬àëàé
áiëó ñåêiëäi ðóõàíè ôàêòîðëàð £ìiðiìiçäi äµðûñ µéûìäàñ-
òûðó ìåí ìàçìµíäû £òêiçóäå ºàíøàëûºòû ìà¦ûçäû åêåíií
òåðå¦ µ¬ûíäû¦.

¤çi¦ êó¡ áîë¬àíäàé, Åëáàñûìûçäû¦ áàñòàìàñû, µçàºòû
ê£çäåï æ¯ðãiçãåí êå¦ àóºûìäû æµìûñòàðû àðºàñûíäà õà-
ëûºòû¦ êå¦åñòiê æ¯éå êåçiíäå òàïòàë¬àí òàðèõè æàäûí
òiêòåó, µìûòûëà áàñòà¬àí áà¬àëû ºµíäûëûºòàðäû £ìiðãå
ºàéòàðó, µëòòûº æ¡íå äiíè ìåðåêåëåðäi åìií-åðêií àòàï £òóãå
ºàòûñòû òàðèõè ìà¦ûçû ¯ëêåí æµìûñòàð îðûíäàëäû.

Ïðåçèäåíò £çiíi¦ «Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch»
êiòàáûíäà ò£ìåíäåãi ìà¦ûçäû ì¡ñåëåãå á¡ðiìiçäi¦ íàçà-
ðûìûçäû àóäàðàäû:

«Ðóõàíè êåìåëäiêêå ºîë æåòêiçó – áið æûëäûº
íåìåñå áåñ-îí æûëäûº iñ åìåñ. Õàëûº, µëò £çiíi¦ µëò-
òûº ðóõàíèÿòûí æûëäàð, ¬àñûðëàð áîéû êåìåëäåíäiðiï,
áàéûòûï îòûðàäû. ¤éòêåíi ðóõàíèÿò ºàòûï ºàë¬àí
äîãìàëàð æèûíäûñû åìåñ, êåðiñiíøå, µäàéû ºîç¬àëûñ
¯ñòiíäåãi ¯çäiêñiç ¯äåðiñ ðåòiíäå ïðîãðåñïåí ºàòàð àäûì-
äàéäû, îíû¦ òåãåóðiíäi ºèìûëû àðºàñûíäà ðóõàíè
£ìiðäi¦ àëäûíà ºîéûëàòûí òàëàïòàð äà òîºòàóñûç ïàéäà
áîëà áåðåäi»1.

Ñîíäûºòàí äà, ºûìáàòòû îºóøû, ñåíi ìåí áiç µëòòûº èäåÿ
æ£íiíäåãi µ¬ûìäàðûìûçäû ìûíà æåäåëäåãåí çàìàí¬à ñàé
ò¯ðäå áàéûòûï, êå¦åéòiï îòûðó¬à, àë ðóõàíè ¡ëåìiìiçäi ê£ðiê-
òåíäiðiï, îíû ò¯ðëi ºàòåðëåðäåí ñåíiìäi ºîð¬àó¬à, ñîë æîëäà
òµðàºòû içäåíóãå òèiñïiç. Îñû içãi íèåòòåð æîëûíäà ñà¬àí ê¯ø-
ºóàò, µìòûëûñ æ¡íå ºàéðàò-æiãåð ¡ðºàøàí ñåðiê áîëñûí!

!
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RAHMON QO‘CHQOROV, SANOBAR NISHONOVA,
OYNISA MUSURMONOVA, MURTAZO QARSHIBOYEV

MILLIY ISTIQLOL G‘OYASI VA
MA’NAVIYAT ASOSLARI

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarining
8-sinflari uchun darslik

(Qozoq tilida)

To‘ldirilgan va qayta ishlangan 5-nashri

Toshkent «Ma’naviyat» 2015

Àóäàð¬àí À. Òàøìåòîâ
Ðåäàêòîðû À. Ðàõìàíîâ
Òåõí. ðåäàêòîðû Ñ. Øóõðàò
Êîððåêòîðû F. Ýñàíáåêîâà
Êîìïüþòåðäå áåòòåãåí Ø.Ñîõèáîâ

Ëèöåíçèÿ ÀI ¹ 189, 2011 æûëû 10 ìàìûðäà áåðiëãåí. Áàñó¬à 02.07.2015 æûëû
ðµºñàò åòiëäi. Ïiøiìi 60õ90 1/16. ¼àðiái «Òàéìñ». Îôñåòòiê ¡äiñïåí áàñûëäû.

Îôñåòòiê ºà¬àç. Øàðòòû áàñïà òàáà¬û 8,0. Åñåïòiê áàñïà òàáà¬û 7,64.
Òàðàëûìû 4783 äàíà. Òàïñûðûñ ¹ 15-316

«Ìàúíàâèÿò» áàñïàñû. Òàøêåíò, Òàðàººè¸ò 2-òµéûº ê£øåñi, 2-¯é.
Êåëiñiì ¹48-15

¤çáåêñòàí Áàñïàñ£ç æ¡íå àºïàðàò àãåíòòiãiíi¦ «Óçáåêèñòîí»
áàñïà-ïîëèãðàôèÿ øû¬àðìàøûëûº ¯éiíäå áàñûëäû.

100129, Òàøêåíò, Íàóàè ê£øåñi, 30-¯é, 2015.
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Ïàéäàëàíó¬à áåðiëãåí îºóëûº îºó æûëû àÿºòàë¬àíäà ºàéòà
òàïñûðûëàäû. Æî¬àðûäà¬û êåñòåíi ñûíûï æåòåêøiñi ò£ìåíäåãi

áà¬àëàó £ëøåìäåði íåãiçiíäå òîëòûðàäû:

Ïàéäàëàíó¬à áåðiëãåí îºóëûºòû¦ æà¬äàéûí
ê£ðñåòåòií êåñòå

Îºóøûíû¦ Îºó Îºóëûºòû¦ Ñûíûï Îºóëûºòû¦ Ñûíûï
Ð/ñ àòû-æ£íi æûëû àëûí¬àíäà¬û æåòåêøiñi- òàïñûðûë¬àí- æåòåêøiñi-

æà¬äàéû íi¦ ºîëû äà¬û æà¬äàéû íi¦ ºîëû

1

2

3

4

5

Îºóëûºòû¦ àë¬àø ðåò ïàéäàëàíó¬à áåðiëãåíäåãi
æà¬äàéû

Ìµºàáà á¯òií, îºóëûºòû¦ íåãiçãi á£ëiãiíåí àæûðà-
ìà¬àí. Áàðëûº ïàðàºòàðû áàð,  æûðòûëìà¬àí,  áåòòåði
øèìàéëàíáà¬àí.

Ìµºàáà åçiëãåí, àçäàï øèìàéëàí¬àí, îºóëûºòû¦
íåãiçãi á£ëiãiíåí àæûðà¬àí æåðëåði áàð. Ïàéäàëàíó-
øû ºàíà¬àòòàíàðëûº æ£íäåãåí.

Ìµºàáà áûë¬àí¬àí,  ñûçûë¬àí,  æûðòûë¬àí,  íåãiçãi
á£ëiãiíåí àæûðà¬àí,  íàøàð æ£íäåëãåí. Áåòòåði æûð-
òûë¬àí,  ïàðàºòàðû æåòiñïåéäi,  ¡áäåí øèìàéëàí-
¬àí. Îºóëûº ïàéäàëàíó¬à æàðàìàéäû.

Æà¦à

Æàºñû

¼àíà¬àòòà-
íàðëûº

¼àíà¬àòòà-
íàðëûº

åìåñ
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